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10 Days of Prayer 2018 (www.tendaysofprayer.org)

Utmutaté az imacsoportok vezetdi szdmdra

K 0szontiink a 2018-as TIZNAPOS IMAKOZOSSEGBEN! Isten ezernyi csodat tett a ,,I'iz nap a felhdzban” imadrdk alkalmaval
a program kezdete, azaz 2006 6ta. A Szentlélek munkaja megujuldst, megtérést, az evangelizacio iranti lelkesedést és a
kapcsolatok gyogyulasat eredményezte sok-sok ember életében. Az ima valoban a megujulds bolcséje!

Ezeket az irdnyelveket azért dllitottuk dssze, mert segiteni szeretnénk az imacsoportok vezetdinek. Az els6 részben
a 2018-as TizNAPOS IMAKOZOSSEG témdirdl lesz sz6. A masodik részben gondolatokat, tippeket taldltok, amelyek mas
imacsoportok miikodésében hasznosnak bizonyultak, és bizonyara nektek és csoportotoknak is segitenek majd. Tartsatok
szem el6tt, hogy ezek csupdn segédletek és Gtletek. Mindig engedjetek teret a Lélek vezetésének, és valtoztassatok a dol-
gokon, ha sziikséges!

A TizNAPOS IMAKOZOSSEG iddszakdban, amely 2018. janudr 10-20-ig lesz, csoportod tagjai naponta talalkozza-
nak személyesen vagy telefonon keresztiil egy oranyi kozos imadsagra. Ha a csoportod valamilyen oknél fogva nem tud
0sszejonni a kijelolt napokon, valasszatok egy masik 10 napos periodust, amely megfelel nektek, és az dlddsokban akkor
is részesiiltok majd. A 11. nap és janudr 20-a, szombatra esik. Ez {innep lesz, amikor halat adunk mindazért, amit Isten
tett kozos imdinkra valaszul. Reméljiik, hogy az alabbi otletek és javaslatok hasznosak lesznek szamotokra, és a 2018-as
TizNAPOS IMAKOZOSSEG hatalmas tapasztalat lesz kiscsoportod és gyiilekezeti csaladod szamara egyarant.

Amint elindultok erre az utazasra, szeretnénk megosztani veletek néhany bizonysagtételt olyan személyektdl, akik
részt vettek a 2017-es TIZNAPOS IMAKOZOSSEGBEN:

SHADRECK CHARUMBIRA

,Koszondm szépen! Gyiilekezetiink megujult. Egységet tapasztalunk ott, ahol valamikor széthizds volt. Meglattuk Krisztust a mennyei
szentélyben, és azért imadkozunk, hogy tovabbra is megmaradjunk Obenne. Az eqyséq az eqyik kézzelfoghatd valasz az iméinkra, de
személyes bizonysagtételeket is kiildeni fogok, amint beérkeznek."

GWEN PAKUA, SARAKOLOK KIMBE, PAPUA UJ-GUINEA

,Koszonjiik ezt a csodalatos kezdeményezést. Kicsiny gyiilekezetemben imaszolgélat segédvezetének vélasztottak meg. A programot egy
bojt- és imaszombattal kezdtiik, a 10 napos imakdzosséget pedig szerdan kezdtiik el. A gyiilekezeti tagok koziil nagyon sokan eljottek.
Imdinkra vald valaszként gyiilekezetiink lelkészt kapott, mert eddig tébb éve nem volt. Kérlek, imadkozzatok kicsiny gyiilekezetiinkért!”

DANNY MOONIE, DES BARRAS, ST. LUCIA

.Gyilekezetiink autobuszt rendelt, hogy estérdl estére elhozza a gyiilekezeti tagokat a 10 napos imakdzosségre. Ez a buszsofér gyakran
hozott gyiilekezeti tagokat a megszokott vasarnap és szerda esti istentiszteleteinkre, aztan visszajott értik a végén. Az elsg alkalommal
valaki meghivta a sofdrt, hogy maradjon ott az imadran, és ott is maradt. Azon az estén, amikor hazament, megosztotta tapasztalatat
menyasszonyaval, és biztatta 6t, hogy a kvetkezd estén 6 is jojjon el. Mindketten eljottek, és ezutan minden este ott voltak. A 10 napos
imakozosség vége felé beszéltek a vezetd preshiterrel terveikrdl, hogy hamarosan dsszehdzasodnak, és kovetni fogjak az Urat. Kérlek,
imadkozzatok érettiik! Minden este aldas volt szimunkra. Kovettiik a kapott anyagot, amihez hozzafiiztiink még egy elemet: szakaszokat
olvastunk fel a Biblidbdl Jézus életérdl az utolsé vacsordtél egészen a feltdmadasig. Volt olyan este, amikor negyvenen voltunk jelen,
amelybél 20 vendég volt a kirmnyezd lakokozosséghdl. Ereztiik Isten jelenlétét, és biztos vagyok benne, hogy sokan imadkoztak akkor
érettiink. Arra vagyunk, hogy Isten tovébbra is drassza Szentlelkét az egyhazéra."
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DORIS JOHNSON, RICHMOND, VIRGINIA, USA

,A 10 napos imakdzosség igazi aldds volt szimunkra. Megtapasztaltuk a Szentlélek kidradasat az eléadora, a jelenlevé gyiilekezeti ta-
gokra és vendégeinkre. A vendégek ot kiilonbdzé allambol jottek, és kiilonbdzd felekezettiek voltak. Kdszonjiik Istennek, hogy hasznélja
ezt a szolgélatot arra, hogy sok embert elérjen, és orszégéba elvezessen.

BEAULITY DUBE

,Csoddlatos tapasztalatban volt részem a 10 napos imakdzdsséq alatt. Imadkoztam azért, hogy Isten gondoskodjon a tandijamrl - fogal-
mam sem volt, hogyan fog megoldddni. Mi egy él6 Istent szolgalunk! Az imam mdr a masodik napon meghallgatdsra taldlt, és én drokké
aldani fogom az Urat az O népéhez vald hiiségéért.”

ELIJAH MWAKIO, KENYA
Az év elején Justin nagyon levert volt, amit kiilondsképpen a pénziigyi és csalddi dolgok vdltottak ki. A 10 napos imakdzdsség utdn
békességre és megelégedettségre lelt. Ez egy olyan dolog, amit 6 addig sosem tapasztalt meg, és most vallja, hogy Isten jé és hatalmas.”

RONNIE NAIDOO, JOHANNESBURG, DEL-AFRIKA

.Gylilekezetiink az elmuilt hat év alatt mindig megszervezte a 10 napos imakdzdsséget. Ebben az évben csoportunk szokds szerint dsszejott
imddkozni, Istent dicséiteni, hogy aztan majd befejezziik az istentiszteletet €s hazamenjiink. Azon az estén azonban egy lizenetet kaptunk,
hogy az egyik gyiilekezeti tagunkat otthona el6tt elraboltak és eqy elhagyatott helyre vitték. A gyiilekezeti tagok térdre borultak, és imak
szalltak fel a dicsdség Istenéhez, hogy semmi sérelem ne tdrténjék ezzel a gyermekével. Eqy dra mulva hirt kaptunk, hogy Wesley-t
sértetleniil kiszabaditottak. Nem tudom mésként magyardzni ezt a csodat, mint azzal, hogy Isten dsszehivta az O angyalait és elkiildte
gyermekének megsegitésére. Az autdjat visszakapta, 6 maga erds megrazkddtatdson ment at, de Istenben vald hite megduplazddott. Az
incidens utan két nappal mdr képes volt kijeldlt szombati szolgalatait teljesiteni. Istené legyen a dicsdség, benniinket pedig batoritson ez
a torténet, barhol is legyiink ezen a folddn.”

Altalanossagban a tiznapos imarol

Miért fontos tanulmanyoznunk a fépap oltozetét?

Mindennek, amit Isten cselekszik, célja van. Minden részletnek értelme és célja van. Ez igaz a f6pap oltozetére is. A Pat-
ridrkdk és profétdk cimi konyvben azt olvassuk, hogy ,,mindennek, ami kapcsolatban volt a fopap oltozetével és magatar-
tasaval, olyannak kellett lennie, hogy felkeltse Isten imadatanak, szentségének érzetét, s6t azt is, hogy milyen tisztasagot
kovetel azoktol, akik szine elé jarulnak” (Budapest, 1993, Advent Kiado, 309. oldal). Vizsgaljuk meg a f6pap oltozetének
jelképeit, hogy meglassuk, mit tanulhatunk ebbél a 21. szazadban!

Naponkénti témak
A TizNaPOs IMAKOZOSSEG minden napjara készitettiink egy-egy segédanyagot a napi témaval kapcsolatosan. Az elsd ré-
szében egy javasolt tervet talalunk a kozos imadsaghoz, amely magaba foglal otleteket az imadsag modjaval kapcsolatosan,
bibliai idézeteket, javasolt imacélokat és énekeket, amelyeket kozosen énekelhetiink. A masodik lap Ellen White miiveibél
OsszegyUjtott idézeteket tartalmaz, amelyek segitenek megérteni a napi témat. Javasoljuk, hogy ezeket a lapokat mindig
fénymasold le a résztvevok szamara. Lehet egy lap két oldaldra is masolni. Ennek segitségével mindenkinek lehetdsége lesz
arra, hogy személyessé tegye az imaalkalmat.

A gyiilekezetek szerte a vilagon csatlakozni fognak hozzatok a mindennapi témékért valé imadsagban. Tarsuljatok
hat ti is hozzdjuk, és imadkozzatok a megadott igeversek, idézetek és javaslatok alapjan! Minél inkabb dsszpontositasz a
témara, anndl jelentdségteljesebbek lesznek az imdk mindenki szdmdra. Azonban nem kell kotelességnek érezni, hogy
végigrohanjatok az egész listan. Kisebb csoportokra oszthatod a résztvevoket, és eloszthatod kozottiik az imacélokat.

Egyes imakérések a vilagszéles adventista egyhdzzal kapcsolatosak. Nagyon fontos, hogy gyiilekezeti csaladunkért
egyiitt imadkozzunk, de lehetséges, hogy sokkal altalanosabb célokért szeretnétek imadkozni, féleg, ha vendégek is jelen
vannak a kornyezd lakokozosségbol. Imadkozzatok azért, hogy Isten mutassa meg, hogyan fogadhatjatok a legjobban a
vendégeket és hogyan érhetitek el, hogy a csoport részének érezzék magukat.

o
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Ellen White idézetek a fépap oltozetének szimbolikus jelentdségérol

Minden alkalomra beiktattunk idézeteket Ellen White tollabol és néhany bibliai szakaszt is. Ezek a szakaszok elmagyaraz-
zak, hogy a f6papi oltozet kiillonbozé darabjai mit jelképeznek. Javasoljuk, hogy ezeket a szakaszokat egyiitt olvassatok at
az imaalkalom soran. Erre szanhattok néhany percet rogton az elején a téma bevezetdjeként, vagy az alkalom barmelyik
pontjan.

Javasolt idokeret az alkalom mindegyik részéhez

Az, hogy mennyi idot téltiink az egyes részeknél, bizonyos mértékben valtozhat minden alkalommal, amikor egyiitt imad-
kozunk. A kovetkezd beosztas ajanlat, ami altalaban jol mikodik:

Koszontés/Bevezetés 2-5 perc

Igehelyek és Ellen White idézetek olvasdsa 3 perc

Isten dicséitése imaban 10 perc

Biinvallomas és a biin feletti gy6zelem igénylése imaban 3-5 perc
Konyorgés és kozbenjaras imaban 35 perc

Hélaadds imaban 10 perc

ORORORORON®)

Imadkozzunk hét személyért!

Arra batoritunk mindenkit, hogy kérje Istent, mutasson neki hét személyt, akikért a TizNaAPOS IMAKOZOSSEG idején imad-
kozzon. Lehetnek 6k rokonok, baratok, munkatarsak, szomszédok, vagy ismerdsok. Batoritsd oket arra, hogy imadkoz-
zanak azért, hogy a Szentlélek vezesse el ezt a hét személyt oda, hogy megtérjenek Istenhez. A csoport tagjai azt is kérjék
Istentdl, hogy mutassa meg, hogyan imadkozzanak a kiilonleges szitkségletekért, és hogyan kozelitsék meg ezt a hét sze-
mélyt a tiz nap alatt.

Szombati istentiszteletek a 2018-as TiZNAPOS IMAKOZOSSEG soran

Mindkét szombaton legyen kiilonleges hangsuly az imdn, és hangozzanak el bizonysagtételek is az imakra kapott vala-
szokkal kapcsolatban. Legyetek kreativak, sokféleképpen megoszthatjatok gytilekezeti csaladotokkal a napi imadrakon
torténteket!

Utolsé szombat - iinnepnap

Az utolsé szombatot tinnepnek tervezzétek, amikor boldogan adtok haldt mindazért, amit Isten tett értetek a tiz nap
soran! Legyen elegendd id6 a bizonysagtételekre, az imatapasztalatok megosztasara, az imardl szolo biblikus tanitasra/
prédikaciora, és az éneklésre. Vezesd a gyiilekezetet a kozos imddsagban, hogy azok is megtapasztalhassak ennek aldasat,
akiknek nem volt alkalmuk veletek lenni a hét kézben tartott alkalmakon! A 11. napra sz616 anyagban tovabbi javaslato-
kat, 6tleteket talalhatsz.

A 2017-es TiZNAPOS IMAKOZOSSEG utdmunkaja

Imadkozz sokat azért, hogy Isten vezessen abban, miként is folytassa gyiilekezeted/imacsoportod azt, amit elkezdett ve-
letek a 2018-as TizNAPOS IMAKOZOSSEG soran! Lehet, hogy hetenkénti, koz6s imaodrakat fogtok tartani; vagy egy ujfajta
szolgalatot kezdtek el a gyiilekezetben, vagy missziot a lakokornyezetben. Legyetek nyitottak Isten vezetésére! Biztosan
lenylig6z6 mddon akar vezetni!

Bizonysagtételek

Kériink, osszatok meg veliink, mit cselekedett Isten veletek a 2018-as TizNAPOS IMAKOZOSSEGBEN! Torténeteitek valodi
batoritast jelentenek sokak szamara! A bizonysagtételeket elkiildhetitek magyarul a Személyes Szolgalatok osztalyvezetd-
jének hegyesgeza@adventista.hu e-mail cimére, vagy angolul a stories@ministerialassociation.org cimre. Online is kozol-
hetitek a www.tendaysofprayer.org weboldalon.
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Javaslatok, gondolatok a kozds imahoz

Egyetértés, legyiink egy akaraton

Amikor valaki imddkozik egy célért Istenhez, legyetek biztosak abban, hogy a tobbiek is ugyanazért imadkoznak és egyet-
értésben vannak, mert ebben van az eré! Ne gondoljatok, hogy ha mar valaki imadkozott azért a célért, akkor a tébbieknek
mar nem kell. ,,Ismét, mondom néktek, hogy ha ketten koziiletek egy akaraton lesznek a foldon minden dolog feldl, amit csak
kérnek, megadja nékik az én mennyei Atyam” (Mt 18:19). Milyen batorité az, ha masok felemelnek benniinket imaban!

Isten igéreteinek igénylése

Batoritsd a résztvevoket, hogy hivatkozzanak Isten igéreteire! Ez segiteni fog hitiik novekedésében, és emlékeztetni fog-
ja Oket arra, hogy Istennek semmi sem lehetetlen. Készitettiink egy listat Isten igéreteirdl, de batoritsd ¢ket arra, hogy
hivatkozzanak Isten mas igéreteire is. Ez segiteni fog nekik abban, hogy levegyék tekintetiinket sajat gyengeségeikrol és
nehézségeikrol. Minden gyengeségiinkre és minden kiizdelmiinkre talalhatunk olyan igéreteket a Biblidban, amelyekre
hivatkozhatunk. Batoritsd a résztvevoket, hogy keressék meg ezeket az igéreteket, és jegyezzék fel azokat, hogy a jovében
hivatkozhassanak rajuk.

»Szivbéli aldzattal tdrjuk fel sziikségleteinket Urunk el6tt, és hivatkozzunk igéreteire olyan hittel és bizalommal, hogy
a gyiilekezet tudja meg, hogy megtanultunk ima és Isten segitsége dltal gyozedelmeskedni. Ez batoritani fogja dket arra, hogy
elhiggyék, Isten jelen van az dsszejovetelen, és hogy megnyissdk sziviiket Isten gazdag dlddsainak befogaddsdra. Oszinteségetek
novelni fogja hitiiket, és készen lesznek arra, hogy orommel hallgassik a beszél6 dltal kozolt itmutatdsokat” (Ellen G. White:
Evangelism. 146. oldal).

»Egész mennyet betoltd dldds van Istennél a vele egyiittmiikodok szamdra. Az engedelmesek batran igényelhetik igé-
retei teljesitését. Szildrdan, tdntorithatatlanul kell biznunk Istenben. Az Ur sokszor késlelteti a vdlaszt, hogy megprobdlja
hitiinket és kérésiink Oszinteségét. Ha Igéje szerint kériink, higgyiink igéretében, és imadkozzunk olyan céltudatos kitartdssal,
amit nem lehet megtagadni” (Ellen G. White: Krisztus példdzatai. Budapest, 1999, Advent kiado. 95. oldal).

Bojt

Az imacsoportban résztvevokhoz intézz felhivast, hogy csatlakozzanak hozzad a bojtolésben. Ez lehet az ételtdl és/vagy
az italtol valo teljes tartozkodas; tartdzkodas a tévétdl, a vilagi zenétdl, a filmektdl, az internettdl, vagy az édességektdl. Az
igy felszabadul6 idét toltsétek imadsaggal, bibliatanulmanyozassal és azzal, hogy kéritek Istent: segitsen nektek és gyiile-
kezeteteknek megteremni a Lélek gyiimolesét. Batoritsd a résztvevoket, hogy éljenek egyszert étrenden, amely hozzasegiti
ket ahhoz, hogy elméjiik sokkal befogaddbb legyen a Szentlélek hangjanak meghalldsara!

Szentlélek

Mindenképpen kérd, hogy a Szentlélek mutassa meg szamodra, miért vagy hogyan imddkozz egy személyért vagy konkrét
élethelyzetért! A Biblia elmondja, hogy mi nem tudjuk, miért kellene imadkoznunk, am arrél is biztosit, hogy a Szentlélek
kozbenjar értiink.

»Imdinkat ne csak Krisztus nevében mondjuk el, hanem a Szentlélek sugallata szerint is. Ez a magyardzata annak,
hogy a »Lélek esedezik miérettiink kimondhatatlan fohdszkoddsokkal« (Rom 8:26). Az ilyen imdra Isten Grommel felel. Ami-
kor buzgosaggal és mélységes dhitattal Krisztus nevében imat rebegiink, ez az dhitat, amelyet Isten ébresztett, biztositia a
vdlaszt imdnkra - »véghetetlen bioséggel... feljebb, hogynem mint kérjiik vagy elgondoljuk« Ef 3:20” (Krisztus példdzatai.
Budapest, 1999, Advent Kiado, 97. oldal).

Fizikai kozelség

Amikor a kozos imat elkezditek, kérj meg mindenkit, hogy jojjenek kozel egymashoz. Ha egy szoros kort alkotunk, az se-
git az egység lelkiiletét megérezni, ami nagyon fontos az egyiittes imahoz. Ha az emberek egymastdl tavol, itt-ott foglalnak
helyet egy teremben, akkor még egymas hangjat, imajat is nehéz meghallani.
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Imakérések jegyzetei

Az imanaplo vezetése a T{ZNAPOS IMAKOZOSSEG idején jo modja annak, hogy a résztvevék magukéva tegyék a napi ima-
témékat, konkrét elkotelezettségeket tegyenek meg Isten iranyéban, és felismerjék az O ald4sait. Imaink lefrésa és Isten
valaszainak feljegyzése bizonyitott modja a batoritasnak.

Tobbféle modja is van annak, hogy imanaplot vezethessetek a TfzNAPOS IMAKOZOSSEG ideje alatt, ha ugy akarjatok.
Az imaalkalom ideje alatt is szanhattok néhdny percet arra, hogy a résztvevok sajat imanaplojukba feljegyezhessék ima-
kéréseiket, illetve az imajukra kapott valaszukat. Masik lehetdségként feljegyezhetitek a csoport imakéréseit, és az azokra
kapott valaszokat egy jegyzetfiizetbe, egy nagy lapra, vagy pedig egy internetes oldalon nyitott naploba. A lapot egy fiig-
goleges vonallal oszd kétfelé, majd bal oldalra ird fel a kéréseket, a jobb oldalra pedig a valaszokat. Nagyon izgalmas és
hitépitd visszaolvasni ezeket, és megfigyelni, mi mindent tett az Ur értetek.

Tisztelet

Tanusits tiszteletteljes magatartast, és biztasd erre a jelenlévoket is! Amikor imddkozunk, a vildgegyetem Kiralyanak trén-
termébe lépiink. Se testtartasunkkal, se viselkedésiinkkel ne nyilvanuljunk meg gondatlan, nemtér6dém modon az ima
ideje alatt! Az azonban nem varhatd el, hogy mindenki térdeljen egész id6 alatt. Nyilvan azt szeretnéd, hogy a résztvevok
ne szenvedjenek az egyoras Osszejovetelen, tehdt kérd meg Sket, hogy akinek egészségi allapota nem engedi meg, hogy
térdeljen, az iiljon vagy alljon, ahogy megfelelonek érzi.

Témondatos imak

Az imak legyenek rovidek és lényegre torék, hogy mindenkinek legyen alkalma az imara. Prébaljitok meg néhany mon-
datra korlatozni az imadsagot! Egy személy nyugodtan imadkozzon tbbszor is. A révid, témondatokban megfogalmazott
imak érdekessé teszik az ima idejét, és a Szentlélek is jobban tudja vezetni a csoportot az imdban. Nem muszaj minden
imat olyan kifejezésekkel kezdeni és zarni, hogy ,Dréga Istenem’, illetve ,, Amen”, hiszen ez egy folytatélagos beszélgetés
Istennel.

Ahitatos csond

Habdr te vagy a vezetd, ne urald az ima idejét! A cél az, hogy masokat batorits az imdra. A csendes pillanatok is csodala-
tosak, mert akkor van ideje Istennek, hogy sziviinkhéz széljon. Engedd a Szentlelket munkalkodni, és hagyj mindenkinek
id6t az imara!

Eneklés
Az imak kozotti spontan éneklések még értékesebbé, szebbé teszik az alkalmat. A vezetSknek sz6l6, napi iranyelvek végén

mindig felsorolunk néhany éneket. Ne érezd kotelezonek, hogy csak ezeket szabad énekelni, hiszen csak javaslatok. Az
ének jo dtmenet egyik imarészbdl a masikba.

Imakérések

Ne szolitsd fel a résztvevoket, hogy mondjak el imakéréseiket, hanem inkabb arra batoritsd dket, hogy imaban tarjak fel
kéréseiket Istennek, masok pedig csatlakozzanak hozzajuk! Az ok pedig: az IDO! Ha elkezdetek beszélni az imakérésekrdl,
akkor maga az imdra szdnt id6 szalad el! Satan nagyon boldog, amikor ra tud venni benniinket arra, hogy inkdbb beszél-
jink a gondjainkrol, semhogy imadkoznank azok megoldasaért! A csoport tagjai ilyenkor altalaban régton tanacsokat
kezdenek osztogatni, és megoldasokat probalnak keresni. A hatalom Istené! Minél tébbet imadkozunk, anndl tébb erdt
kapunk az Ovébdl!

Naponkénti csendes ido

Rendkiviil fontos, hogy naponta legyen csendes idéd Istennel! Mint imacsoport-vezetd mindennap télts idét Jézus laba-
nal, beszélgess vele, olvasd az O Szavét! Ha Isten megismerését teszed els helyre életedben, akkor csodalatos tapasztalatok
sora nyilik meg eldtted! , A titkos imdbdl fakadt az az er, amely a nagy reformdcié dltal megrdzta a vildgot. Az Ur szolgdi
az imddkozds helyén szent nyugalommal vetették meg labukat Isten igéreteinek szikldjan” (A nagy kiizdelem. Budapest, 1985,
H. N. Adventista Egyhaz, 191. oldal).
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Bevezeto

K o0szontelek a 10 nap imadsagban 2018-as programjan! Halasak vagyunk Istennek, hogy ezt az évet is imaval kezdhet-
jiik. Isten sok csodat tett az elmilt években, amikor imaban és bojtben kerestiik Ot. A Szentlélek munkéja megtjuldst,
megtérést, az evangelizaci6 iranti lelkesedést és a kapcsolatok gyogyulasat eredményezte sok-sok ember életében. Az ima
valoban a megujulds bélcsdje!

Hisziink abban, hogy az életetek és azok élete, akikért imadkoztok, meg fog valtozni, mikézben imadkoztok hit-
testvéreitekkel a Szentlélek kitoltéséért, akit az Atya megigért, hogy megad azoknak, akik téle kérik. Olvassatok el azok
valaszat, akik részt vettek az el6z6 TiZNAPOS IMAKOZOSSEGBEN:

SHADRECK CHARUMBIRA

,Kosz6ndm szépen! Gyiilekezetiink megujult. Egységet tapasztalunk ott, ahol valamikor széthizds volt. Meglattuk Krisztust a mennyei
szentélyben, és azért imadkozunk, hogy tovabbra is megmaradjunk Obenne. Az eqyséq az eqyik kézzelfoghatd valasz az iméinkra, de
személyes bizonysagtételeket is kiildeni fogok, amint beérkeznek."

GWEN PAKUA, SARAKOLOK KIMBE, PAPUA UJ-GUINEA

,Koszonjiik ezt a csoddlatos kezdeményezést! Kicsiny gyiilekezetemben imaszolgalat segédvezetdnek valasztottak meg. A programot egy
bojt- és imaszombattal kezdtiik, a 10 napos imakdzosséget pedig szerdan kezdtiik el. A gyiilekezeti tagok koziil nagyon sokan eljottek.
Imdinkra vald valaszként gyiilekezetiink lelkészt kapott, mert eddig tébb éve nem volt. Kérlek, imadkozzatok kicsiny gyiilekezetiinkért!”

DANNY MOONIE, DES BARRAS, ST. LUCIA

.Gyilekezetiink autobuszt rendelt, hogy estérdl-estére elhozza a gyiilekezeti tagokat a 10 napos imakdzosségre. Ez a buszsofér gyakran
hozott gyiilekezeti tagokat a megszokott vasarnap és szerda esti istentiszteleteinkre, aztan visszajott értik a végén. Az elsé alkalommal
valaki meghivta a sofdrt, hogy maradjon ott az imadran, és ott is maradt. Azon az estén, amikor hazament, megosztotta tapasztalatat
menyasszonydval, és biztatta 6t, hogy a kovetkezd estén 6 is jojjon el. Mindketten eljottek és ezutdn minden este ott voltak. A 10 napos
imakozosség vége felé beszéltek a vezetd preshiterrel terveikrdl, hogy hamarosan dsszehdzasodnak, és kovetni fogjak az Urat. Kérlek,
imadkozzatok érettiik! Minden este igazi aldas volt szamunkra. Kovettiik a kapott anyagot, amihez hozzafliztiink még egy elemet: szaka-
szokat olvastunk fel a Biblidbol Jézus életérdl az utols vacsoratol egészen a feltdmadasig. Volt olyan este, amikor 40-en voltunk jelen,
amelybél 20 vendég volt a kbrmnyezd lakokozosséghdl. Ereztiik Isten jelenlétét, és biztos vagyok benne, hogy sokan imadkoztak akkor
értiink. Arra vagyunk, hogy Isten tovébbra is drassza Szentlelkét az egyhézéra."

DORIS JOHNSON, RICHMOND, VIRGINIA, USA

,A 10 napos imakdzdsség egy aldas volt szamunkra. Megtapasztaltuk a Szentlélek kidraddsat az el6adora, a jelenlevé gyiilekezeti tagokra
és vendégeinkre. A vendégek ot kiilonbozd allambdl és kiilonbdzé felekezetiiek voltak. Koszonjiik Istennek, hogy haszndlja ezt a szolgé-
latot sok ember elérésére és orszdgaba valé elvezetésére.

BEAULITY DUBE

.Csodalatos tapasztalatban volt részem a 10 napos imakdzdsség alatt. Imédkoztam azért, hogy Isten gondoskodjon a tandijamrdl - fo-
galmam sem volt, hogyan fog megoldddni. Mi egy €16 Istent szolgalunk! Az imém mér a masodik napon meghallgatdsra talalt, és én
orokké aldani fogom az Urat az O népe iranti hiiségéért.”

TizZNAPOS IMAKOZOSSEGUNK témaja: Fopapunk

A 2018-as TizNAPOS IMAKOZOSSEG ideje alatt megvizsgaljuk az 6szovetségi fopap oltozetét, és megnézziik, hogy milyen
tanulsagokat vonhatunk le sajat életiinkre vonatkozoan.
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A Jézus élete cimii konyvben ezt olvashatjuk: , Minden ruhadarabnak, amit a pap viselt, teljesnek, folt és hiba nélkiil
valonak kellett lennie. A gyonyorii szolgalati ruhdkkal jelképezték a nagy elékép, Jézus Krisztus makuldatlan lényét. Isten sem-
mi mdst nem fogadhat el csak a tokéletességet, ruhdban és magatartdsban, szoban és lélekben. Isten szent, és a foldi istentisz-
teletnek az 6 dicsdségét és tokéletességét kell képviselnie. Semmi mds, csak a tokéletesség képviselheti megfelelden a mennyei
istentisztelet szentségét” (Budapest, 2010, Advent Kiado, 611. oldal).

Mindennek, amit a pap viselt és tett, az volt a célja, hogy bizonyos benyomast keltsen az emberekben: , Mindennek,
ami kapcsolatban volt a fopap oltozetével és magatartdsaval, olyannak kellett lennie, hogy felkeltse Isten imddatanak, szent-
ségének érzetét, sot azt is, hogy milyen tisztasdgot kiovetel azoktdl, akik szine elé jarulnak” (Pdtridrkdk és profétak. Budapest,
1993, Advent Kiadd, 309. oldal). Ezekben a napokban fel fogunk fedezni néhany lelki tanulsagot abbdl, amit a pap ruha-
zata jelképezett.

Tandcsok az imaalkalmakra

» Imaink legyenek rovidek - egy-két mondat egy imakérés. Aztan adjuk at a lehetdséget masoknak. Annyiszor imadkoz-
hatsz, amennyiszer szeretnél, pontosan gy, mint egy beszélgetésben.

> Jo a csend, mivel lehetSséget biztosit mindenkinek, hogy meghalljuk a Szentlélek hangjat.

» Szintén nagy dldast jelent énekelni, amikor a Szentlélek arra késztet. Nincs feltétlen szitkség hangszeres kiséretre, a
cappella éneklés teljesen megfelel.

» Ahelyett, hogy beszélgetnénk imakéréseinkrdl, egyszertien imadkozzunk azokért! Ha igy tesziink, masok is csatlakoz-
nak kérésiinkhoz, és igénylik az arra vonatkozo igéreteket.

Igényeljiik Isten igéreteit!

Isten nagyon sok igéretet tett szamunkra Igéjében. A mi kivaltsigunk, hogy imdinkban hivatkozzunk ezekre az igéretekre.
Isten minden parancsa és tanicsa géret is. Soha nem fog olyat kérni téliink, amit ne lennénk képesek megtenni az O
erejével.

Amikor imadkozunk, nagyon konnyt sziikségleteinkre, nehézségeinkre vagy kihivasainkra 6sszpontositani, nya-
fogni és sajndltatni magunkat a helyzet miatt. De az imdnak nem ez a célja! Az ima arra val6, hogy erésitse a hitiinket.
Ezért batoritunk titeket arra, hogy igényeljétek Isten igéreteit az imaalkalom ideje alatt. Ez segit abban, hogy ne magatokra
figyeljetek és sajét gyengeségetekre, hanem tekinteteteket Jézusra irdnyitsatok. Az O szemlélése 4ltal véltozunk el az O
képmasara.

»Isten Igéjében minden igéret szamunkra iratott le. Imdinkban ismételjiik el a Mindenhato szovetséges igéit, és hittel
igényeljiik igéreteit! Az O szava a biztositék arra, hogy megkaphatunk minden lelki dlddst. Kérjiink kitartéan, és sokkal tobbet
kapunk anndl, mint amennyit kérnénk vagy elgondolndank” (Ellen G. White: In Heavenly Places [Mennyei helyeken], 71.
oldal).

Hogyan igényelhetjiik igéreteit? Példaul, amikor békességért imadkozunk, igényeljiik Jn 14:27 igéretét, és mondjuk
el Istennek: ,Uram, te azt igéreted nekiink a Biblidban: »Békességet hagyok néktek; az én békességemet adom néktek: nem
ugy adom én néktek, amint a vilag adja. Ne nyugtalankodjék a ti szivetek, se ne féljen!« Add nekem, kérlek ezt a békességet!”
Készond meg Istennek, hogy O békességet ad, még akkor is, ha nem érzed ott és akkor.

Készitettiink egy dokumentumot: ,,Imaban igényelhet igéretek” cimmel, kiilonbozé igéretekkel, amelyeket igényel-
hetsz. Tartsd kozeledben ezt, amikor imddkozol. Igényeld Isten igéreteit egyéni és kozosségi imdidban.

Bojt

Tandcsoljuk, hogy tarts egy danieli bojtot ez alatt a tiz nap alatt. Imaval és bojttel kezdeni az évet, nagyszerti modja annak,
hogy Istennek szenteljiik életiinket az elkdvetkezd évre. Ellen White ezt mondja nekiink: ,Most és a jovében, az iddk vége-
zetéig Isten népe legyen sokkal igyekvobb, sokkal éberebb, nem sajdt bolcsességiikben bizva, hanem Vezetdjiik bolcsességében.
Kiilonitsenek el idét a bojtre és imdra. Az ételtdl valo teljes tartozkoddst nem biztos, hogy elvirhatjuk, de fogyasszanak kevés
és egyszerti ételeket” (Counsels on Diet and Foods. 188-189. oldal).

Danielrdl tudjuk, hogy gyiimélesot és zoldségfélét fogyasztott 10 napig. Hasonloképpen javasoljuk, hogy éljiink
egy nagyon egyszerli étrenden ez alatt a tiz nap alatt. Egy olyan étrend, amelybdl kihagyjuk a cukrot, a finomitott élel-
miszereket és az tiditoket, sokféleképpen lehet hasznos szamunkra. Elsdsorban az egyszertibb ételek kevesebb el6készitési
idot vesznek igénybe, igy tobb idét tolthetiink Istennel. Masodsorban, minél egyszertibb egy étel, anndl konnyebb a gyo-
mornak az emésztése, és anndl tisztabb lesz az elménk. Mindnydjan tudjuk, hogy a cukor elhomalyositja gondolkodasunk
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kozpontjat, a homloklebenyiinket. Ha tiszta elmét akarunk azért, hogy meghalljuk Isten szavat, és ha kozelebb akarunk
keriilni hozza, bizonyosodjunk meg arrél, hogy étrendiink nem fog akadalyozni ebben.

A bojt nem csupdn az ételtdl vald tartdzkodas. Arra is batoritunk, hogy a bojtod terjedjen ki a TV-nézésre, filmek-
re, szamitogépes jatékokra még a Fecebookra és a YouTube-ra is. Néha olyan dolgok, amelyek nem rosszak dnmagukban,
mint a Facebook és a YouTube, sok idot el tudnak rabolni téliink. Minden lehetséges dolgot tegyél félre, hogy tobb id6t
tolthess Istennel!

A bojt nem egy eszkoz arra, hogy minél gyorsabban csodat kényszeritsiink ki Istent6l. A bojt megalazkodds annak
érdekében, hogy Isten munkalkodni tudjon benniink és dltalunk. ,,Bizonyos dolgokért az ima és a bojt ajanlott és helyén-
valo. Isten kezében eszkozok, amelyek altal megtisztitja a sziviinket és alkalmassa teszi elménket a befogadasra. Valaszt
kapunk imdinkra mivel megaldztunk magunkat Isten el6tt” (Medical Ministry. 283. oldal).

Alédzzuk hét meg magunkat Isten el6tt, és keressiik Ot teljes sziviinkkel, egész elménkkel és minden erénkkel. Ke-
riiljiink kozelebb hozzd ima és béjt 4ltal, és O is kozelebb jon hozzank.

A Szentlélek

Mindig kérjétek a Szentlelket, hogy O mutassa meg, hogyan vagy mit kell kérni egy személy életében, vagy konkrét
helyzetében! A Biblia elmondja szimunkra, hogy mi nem tudjuk, hogy miért imadkozzunk, és azt is, hogy a Szentlélek
kozbenjdr érettiink.

»lmainkat ne csak Krisztus nevében mondjuk el, hanem a Szentlélek sugallata szerint is. Ez a magyarazata an-
nak, hogy a »Lélek esedezik miérettiink kimondhatatlan fohdszkoddsokkal« (Rom 8:26). Az ilyen imdra Isten 6rémmel
felel. Amikor buzgoésaggal és mélységes ahitattal Krisztus nevében imat rebegiink, ez az dhitat, amelyet Isten ébresztett,
biztositja a valaszt imankra — »véghetetlen bdséggel... feljebb, hogynem mint kérjiik vagy elgondoljuk« (Ef 3:20)” (Krisztus
példizatai. Budapest, 1999, Advent Kiadd. 97. oldal).

Hit

A Profétasag Lelke azt mondja, hogy ,az ima és a hit megvaldsitia azt, amire a foldon semmilyen hatalom nem képes” (A
nagy Orvos labnyomdn. Budapest, 2001, Advent Kiadd. 368. oldal). Arra is batoritast kapunk, hogy imadkozzunk és higy-
gytk el azt, hogy Isten meghallgatott és valaszol imdinkra.

»Jézus azt mondja, hogy »kérjetek és megadatik nektek«. Ezekben a szavakban Jézus eligazitdst ad arra nézve, hogy
hogyan imddkozzunk. Gyermeki egyszertiséggel kell mennyei Atydnkhoz kozeledniink, kérve tole a Szentlélek ajdndékdt. Jézus
ezt is mondta: »higgyétek, hogy mindazt, amiért imadkoztok, és amit kértek, megkapjdtok, és meg is adatik nektek.« Fordul-
jatok az Atydhoz biinbdnattal és biinvallomdssal, megiiresitve lelketeket minden biintdl és szennytdl, mert eléjogotok igazolni
az Ur igéreteit... Hinniink kell Isten Igéjében, mert jellemiink prébdja abban rejlik, hogy a legszentebb hitben épiilhetiink fel.
Isten az O Igéje dltal tesz probdra, és vizsgdl meg benneteket. Nem kell csoddlatos érzésekre vdrnotok, mielétt elhinnétek, hogy
Isten meghallgatott; ne az érzésekre tamaszkodjunk, mert az érzések olyan viltozoak, mint az idGjdrds... Amig ezen a foldon
éliink, a mennybdl segitséget kaphatunk... mert ezt mdr tobb ezerszer megtapasztaltam. Hitben jarok és nem gyaldzom meg
Istent hitetlenségemmel” (Review and Herald. 1892. okt. 11. - 1, 3, 6 bekezdések).

Isten ezt is tizeni nekiink: ,,... kérhetjiik barmely ajandékadt, amelyet megigért. Hinniink kell, hogy elnyerjiik, és halat
kell adnunk, ha megkaptuk” (Ellen G. White: Eldtted az élet. Budapest, 1992, Advent Kiadd. 256. oldal). Tegyiik szokasunk-
ka, hogy hit altal el6re megkdszonjiik Istennek, amit tenni fog, s hogy valaszol imdinkra!

Imadkozzunk hét személyért!

Arra batoritunk, hogy a TizNaPOS IMAKOZOSSEG idején imadkozz hét személyért, akiknek életében szeretnéd, ha meg-
jelenne a Lélek gyiimolese! Lehetnek 6k rokonok, baratok, munkatdrsak, szomszédok, vagy ismerdsok. Szanj ra idét, és
kérdezd meg Istentdl, kik legyenek azok, akikért imadkozol! Kérd azt is, hogy Isten adjon szivedbe égé szeretetet ezen
személyek irant!
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- Afelkenetési olaj

»0, mily szép és mily gyinyoriiséges, ha a testvérek egyetértésben élnek! Olyan ez, mint mikor a drdga
olaj a fejrél lecsordul a szakdllra, Aron szakdlldra, amely leér kontése gallérjdra!” Zsoltar 133:1-2

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA
Dicsoités

Urunk, dicséitiink téged a te Szentlelked igéretéért.
Dicséitiink azért, hogy Szentlelkedet adod mindazoknak, akik kérik.
Koszonjiik, hogy a Szentlélek egységet tud teremteni a gyiilekezeti tagok kozott

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

Urunk, kériink, mutass ra, hogy milyen btinoket kell megvallanunk sziviinkben! Gyézelmet kériink ezek folott a biinok
folott!

Kériink, bocsass meg nekiink, hogy nem nyitottuk meg teljesen a sziviinket Szentlelked munkaja el6tt!

Kériink, bocsass meg nekiink, hogy nem mindig éliink és dolgozunk egységben masokkal.

Konyorgés és kozbenjaras

Atyank, segits meglatnunk azt, hogy sziikségiink van a te Szentlelkedre! A te Lelked vezessen el benniinket minden
igazsagra (Jn 16:13)!

Adj alazatos szivet, amely békességre és a szent életre torekszik, amely nélkiil senki sem latja meg az Urat (Zsid 12:14)!
Kériink, add Szentlelkedet nekiink, aki mindenre megtanit minket, és esziinkbe juttatja mindazt, amit nekiink mondtal
(Jn 14:26)!

Urunk, a te Szentlelked segitsen benniinket a mi gyengeségeinkben és tanitson meg minket imadkozni (Rém 8:26)!
Atyank, add, hogy egyhazad felmagasztalja a megfeszitett Krisztusit, aki Gjra visszajon az 6véiért! Adj feleldsségérzetet
az elveszettekért!

Kériink, aldd meg a misszios torekvéseket ebben az évben! Kiilonosképpen imadkozunk a TELJES TAGBEVONAS kezde-
ményezésekért Japanban, Zambidban és a Fiilop-szigeteken.

Imadkozunk lelki megujulasért a hetednapi adventista fiatalok kozott, akik nem az egyhaz altal miikodtetett fGiskola-
kon és egyetemeken tanulnak szerte a vilagon. Add, hogy élettel teli képvisel6id lehessenek!

Urunk, kériink, dldd meg az Adventista Missziot! Adj munkasainknak bélcsességet, amint a gyiilekezetalapitas mun-
kajat koordindljak szerte a vilagon és pénziigyi forrasokat keresnek ahhoz, hogy globalmisszios uttoréket kiildjenek a
még el nem ért teriiletekre.

Aldd meg kériink a hiiséges gyiilekezeti tagokat, akik a te munkadat témogatjék, akar kisebb, akar nagyobb adoma-
nyokkal! Kériink, indits arra, hogy jo szivvel adakozzunk és megtapasztaljuk a hliséges safarsag aldasait!

Kériink, aldd meg az Adventista Kaplani Szolgalatok Osztalyat, amint kdplanokat és onkénteseket képeznek, akik bor-
tonokben, korhazakban, a hadseregben és egyéb helyeken szolgalnak!

Urunk, imadkozunk azért a hét (vagy tobb) emberért, akik a személyes imalistdinkon vannak. Add, hogy engedjenek
a Szentlélek munkajanak életiikben!

Imadkozunk e jelenlevok személyes sziikségleteiért is.
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Halaadas

® Koszonjiik Isteniink, hogy olyan sok igéretet adtal nekiink Szentlelkedr6l!

® Koszonjik Lk 11:13 igéretét: ,,Ha tehdt ti gonosz létetekre tudtok gyermekeiteknek jé ajandékokat adni, mennyivel inkdbb
ad mennyei Atyadtok Szentlelket azoknak, akik kérik téle?”

® Koszonjiik, hogy a te Szentlelked elvezet benniinket az igazsagra.

Javasolt énekek: Te csak az Istennek orszdgt keresd (kottas ének); Vonj engem Jézus (HE 200); O, jojj el Isten Lelke (HE
159); Isten Lelke égi fény (HE 157)
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A felkenetesi olaj

»0, mily szép és mily gyonyoriiséges, ha a testvérek egyetértésben élnek! Olyan ez, mint mikor a drdga
olaj a fejrél lecsordul a szakdllra, Aron szakdlldra, amely leér kintise gallérjdra!l” Zsoltar 133:1-2

Az olaj, amellyel a papokat felkenték a Szentlelket jelképezi. Ahhoz, hogy sikeresek legyiink misszios eréfeszitéseink-
ben, sziikségiink van a Szentlélekre, az egyetlenre, aki egységet tud teremteni az egyhazban.

,Eletiinket el kell rejteniink Krisztussal az Istenben. Személyesen kell ismerniink Jézust, mert csak igy tudjuk Ot megfe-
lelden képviselni a vilag el6tt. Barhol legyiink, ragyognunk kell Isten dicséségét jo cselekedeteinkkel. Ez életiink nagy és
fontos feladata. Azok, akik valoban a Szentlélek befolyasa alatt vannak, az 6rok igazsag elveinek gyakorlati alkalmazasaval
mutatjik be az O hatalmat. Bemutatjak azt, ahogy a szent olaj a két olajagbdl a lélek templomanak kamraiba aramlik.
Szavaik dtitatddnak a Szentlélek hatalmaval, hogy meglagyitsik és meghdditsak a szivet. Nyilvanvalova lesz, hogy a ki-
mondott szavak lélek és élet” (Reflecting Christ. 130. oldal).

»Az, aki érzi gyengeségét és Jakobhoz hasonléan megkiizd az Istennel, és aki Isten 6si szolgdjahoz hasonléan felki-
alt: ,nem engedlek el, mig meg nem aldasz engem,” megkapja a Szentlélek friss kenetét. Az ilyen embert mennyei légkor
veszi koriil. Befolyasa pozitiv erd lesz Krisztus vallasanak a javara...” (Medical Ministry. 203. oldal).

»Amikor azonban eljon 6, az igazsdg Lelke, elvezet titeket a teljes igazsdgra; mert nem dnmagdtol szél, hanem azokat
mondja, amiket hall, és az eljovendd dolgokat is kijelenti nektek” (Jn 16:13).

»Novekedjiink az igazsag ismeretében, dicsditsiik és magasztaljuk azt, Aki egy az Atyaval. Keressiik szorgalmasab-
ban a mennyei olajat, a Szentlelket. Legyen tiszta és novekve a kereszténységiink, hogy a mennyei udvarban végiil teljes-
nek nyilvanittassunk Krisztusban!” (Reflecting Christ. 219. oldal)

»A bevételnek és a kiadasnak, az elfogaddsnak és az adakozasnak egyiitt kell jarnia. Ez kot 6ssze benniinket, Isten
munkatdrsait. Ez a keresztény ember életmtve. Aki elveszti életét, megtalalja azt.

A szent olaj befogaddsanak képessége, amit a két olajfabol kapunk, novekszik, ahogy a befogadd kiiiriti magabdl
ezt az olajat a vilagba és cselekszik annak érdekében, hogy masok sziikségleteirdl gondoskodjon. Ez a munka egy értékes
és megelégedést ado munka - hogy folyamatosan kapunk és folyamatosan adunk.

Sziikséges és elengedhetetlen az, hogy minden nap uj utdnpétlést kapjunk. Es hiny embernek segithetnénk, ha
tovabbadnank beléle nekik! Az egész menny kozvetitdkre var, akiken at szent olajat tolti ki masok 6romére és aldasara.
Aki eggyé valik Krisztussal, nem kell félnie, hogy tigyetlen munkat végez. Ha Krisztus benniink lakik, sziinteleniil és farad-
hatatlanul fogunk tevékenykedni, s munkdnk maradandd lesz. Az odaszentelt emberi eszkdzon ét Isten teljessége aramlik
masok szamara” (Testimonies for the Church. 6. kotet, 116-117 oldal).

»Ha a Szentlélek uralja gyiilekezeteink tagjainak szivét, akkor gyiilekezeteinkben sokkal magasabb szinvonalu be-
szédet, szolgalatot és lelkiséget latunk majd. A gyiilekezetek tagjait fel fogja tiditeni az élet vize és a munkasok Krisztus
vezetésével Mesteriiket tiikrozik majd lelkiiletiikben, szavaikban és cselekedeteikben. Egymast batoritva haladnak majd
el6re a nagy befejez6 munkdban, amelyben tevékenykednek. Egészséges fogunk novekedni az egységben és szeretetben, és
ez bizonysag lesz az emberek el6tt arrol, hogy Isten azért kiildte el Fiat e vildgra, hogy meghaljon a biinosok megvaltasaért.
Az isteni igazsag felmagasztaltatik, és ahogy égd lampaként vilagit, mindig jobban és jobban megértjiik” (Counsels for the
Church. 100. oldal).

,Kozelediink a torténelem végéhez, s az Ur felszolit minket, emeljitk magasra a zdszl6t, a felirattal: »Itt van a szen-
teknek békességes tiirése, itt, akik megtartjak Isten parancsolatait és Jézus hitét.« Az Ur felhivja népét, hogy dolgozzon
tokéletes 6sszhangban. A gyogyitd szolgalattal foglalatoskoddkat egységre hivja a lelkészi szolgalatot végzékkel. Szdlitja a
lelkészeket, egyesiiljenek az egészségiigyi missziondriusokkal. S felhivja a gyiilekezetet, vegye vallara kijelolt kotelességét,
emelje magasra az igazi reformacio6 zaszlajat a maga teriiletén, s tegye szabadda a képzett és tapasztalt munkasokat, hogy
Uj teriiletekre juthassanak be. Egyetlen csiiggesztd szot se szoljunk senkihez, mert ez elszomoritja Krisztust, s nagyon
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tetszik az ellenfélnek. Valamennyien raszorulunk a Szentlélek keresztségére. Tartozkodjunk a birald, lesz6lo megjegyzések-
t6l, s huizodjunk kozelebb Krisztushoz, hogy atérezhessiik a sulyos feleldsséget, amelyet Krisztus munkatarsai hordanak.
»Tartsatok Ossze, tartsatok Gsszel«, ezek a mennyei Oktatd szavai. Egységben az erd, széthiizasban pedig a gyengeség és
vereség” (Counsels on Health. 517-518. oldal).
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Wésodis e - Szentség az Urnak

»Legyetek eldttem szentek, mert én, az Ur, szent vagyok, és elkiilonitettelek benneteket
a népektol, hogy az enyéim legyetek.” 3Mozes 20:26

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA
Dicsoités

Urunk dicséitiink téged, azért aki vagy - mindenhatd, bélcs, kegyelmes és szeretd Isten.
Dicséitsiik azért, hogy mindannyiunkat szentségre hivsz.
Dics6itiink hatalmadért, amely szentté tud tenni benniinket.

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

Urunk, kériink, mutass ra, hogy milyen btinoket kell megvallanunk személyesen! Gyézelmet kériink ezek folott a bu-
nok folott!

Bocsass meg azokért az alkalmakért, amikor sajat eronkkel akartunk gydzni a biin felett!

Bocsass meg azokért az alkalmakért, amikor kudarcot vallottunk abban, hogy jellemedet bemutassuk masoknak! Add,
hogy életiink mindig arrdl tegyen bizonysagot, hogy Te vélasztottal ki benniinket és hozzad tartozunk!

Konyorgés és kozbenjaras

® Atyank, kériink, mutasd meg nekiink, mint jelent szentnek lenni. Mutasd meg nekiink a te szentségedet!

® Mutasd meg nekiink, hogyan torekedjiink a szentségre, amely nélkiil senki sem latja meg az Istent (Zsid 12:14).

® Urunk, kériink, hogy lelkiink, elménk és testiink teljes épségben, feddhetetleniil driztessen meg a mi Urunk Jézus
Krisztus eljovetelére (1Thessz 5:23)!

® Teremts mindannyiunkban egy j szivet (Zsolt 51:10)!

® Kériink, mutasd meg nekiink azt, hogy hogyan tudunk téged megdicséiteni a testiinkben (1Kor 6:20)!

® Kériink, aldd meg az ADRA szolgalatat, amint a szegényekért és elfeledettekért dolgoznak!

® Urunk, kériink, erdsitsd meg a hitiinket, és segits tobb idét tolteniink bibliaolvasassal és imaval! Segits veled jarni, ugy,
ahogyan Enok is tette!

® Kériink, forditsd a sziviinket a vilagi szérakozéstél az 6rok értékek felé! Ovj meg benniinket a vildg befolydsatol, amely
veszélyezteti lelki életiinket!

® Atyank, add, hogy ne a mi akaratunk, hanem a te akaratod legyen meg a mi életiinkben és egyhazunkban! Tégy ben-
niinket alazatossa, tanithatéva és hajlandova a te terveid elfogadasara!

® Kériink, segits keresztre fesziteni éniink és arra, hogy Jézus hatalma dltal éljiink! Kiilonosképpen arra kériink, hogy
fiataljaink neked és szolgalatodra szenteljék egész életiiket.

® Imadkozunk azért a hét (vagy annal tobb) emberért, akik az imalistainkon szerepelnek. Adjad, hogy megnyissak a
sziviiket, hogy oket is szentté tudjad tenni!

® Imaidkozunk a jelenlevok személyes sziikségleteiért is.

Halaadas

® Urunk, készonjiik, hogy megmostal, megszenteltél és megigazitottal az Ur Jézus nevében, a mi Isteniinknek Lelke 4ltal
(1Kor 6:11).

® Koszonjiik, hogy 4j szivet tudsz nekiink adni (Ez 36:26).
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® Koszonjiik, hogy a te Igéd megszentel benniinket (Jn 17:17).

Javasolt énekek: Jézus nydja szentiilj meg (HE 298); Jézus, add, hogy véled jirjam (HE 284); Itt az éltem, Jézusom (HE
234); Itt a szivem, égi Atyam (HE 218); Emeld fel szemed Jézusra
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szentség az Urnak

»Legyetek el6ttem szentek, mert én, az Ur, szent vagyok, és elkiilonitettelek benneteket
a népektdl, hogy az enyéim legyetek.” 3Mdzes 20:26

»Szentség az Urnak” - ez a felirat allt a fopap siivegén. Isten ugyaniigy hiv benniinket is, ahogy az 6si papokat hivta,
hogy neki elkiilonitett szent életet éljiink. Eletiink réla sz6l6 bizonysagtétel.

»Azutdn ezt mondta az angyal az eldtte dlloknak: Vegyétek le rola a piszkos ruhat! Neki pedig ezt mondta: Nézd! Elvettem a
biinddet, és diszes ruhdba oltoztetlek téged. Majd igy szolt: Tegyetek a fejére tiszta siiveget! Akkor tiszta siiveget tettek a fejére,
és tiszta ruhdba 6ltoztették, mikozben az Ur angyala ott dllt” (Zak 3:4-5).

»Az Ur nem tagadta Josua méltatlanségét, hanem azt bizonyitotta, hogy dron megvasdrolta 6t. Amikor feldltozteti
az igazsag ruhdiba, nem huzza ra a biin és engedetlenség szennyes ruhdjara, hanem ezt mondja: » Vegyétek le réla a piszkos
ruhat! Neki pedig ezt mondta: Nézd! Elvettem a biinddet, és diszes ruhdba oltoztetlek téged. Majd igy szélt: Tegyetek a fejére
tiszta siiveget! Akkor tiszta siiveget tettek a fejére«, amelyre ez van irva: »Szentség az Urnak.«” (Manuscript Releases. 20.
kotet, 190-191. oldal).

»A keresztény ember a mennyei elvek képviseldje kell, hogy legyen. Szent elkotelezddése készteti arra, hogy az
igazsagot tisztan és szeretetteljesen képviselje. Szelidség, kedvesség és igazsagossag szovddnek dssze jellemében. Arra kell
nevelniink magunkat, hogy a Szentlélek munkajat mutassuk be életiink minden teriiletén. A Szentlélek soha nem fogja
tévutra vezetni Isten gyermekeit. A Szentlélektdl kapott erd altal ki fogunk gyomlalni minden megkérddjelezheté dolgot
életiinkbdl. Ha kijoviink abbol a s6tétségbol, amely a hit hidnya miatt bedrnyékolja lelkiinket, és oda helyezzitk magun-
kat, ahol Isten Igéjének fénye teljesen rank vetiilhet, 1épésrol lépésre haladhatunk azon az 6svényen, amely a szentségre
vezet...” (This Day with God. 281. oldal).

»Isten oroktol fogva a szentségre hivta el az embert. »Mert ez az Isten akaratja, a ti szentté lételetek« (1Thessz 4:3).
Szavanak visszhangja eljut hozzank, mindig azt ismételve, hogy »Szentebb, még szentebb, erre nekiink mindig igy kell
valaszolnunk: »Igen, Uram, még szentebb.«

Senki sem kapja a szentséget elsOsziilottségi jogként vagy ajandékképpen egy masik embertdl. A szentség Isten
ajandéka Krisztus altal. Akik elfogadjak a Megvaltot, Isten fiaiva lesznek. Lelki gyermekeivé valnak, wjjasziiletnek, meg-
tjulnak igazsagban és valodi szentségben. Gondolkodasuk megvaltozik. Tisztabb értelemmel vizsgaljak az orokkévald
dolgokat. Isten befogadta ket csaladjaba és 4talakultak az O hasonlatossagara, Lelke 4ltal dics6ségrél dicséségre alakultak
at. Leghobb szeretetiik eddig onmagukra iranyult, ezutan az Isten és Krisztus irdnti szeretet a legfontosabb szamukra”
(Signs of the Times. 1902. dec. 17.).

»Megvaltonk a teljes ember tokéletességére valt meg benniinket. O nem csupan lényiink egy bizonyos részének az
Istene. Krisztus kegyelme az egész emberi lény nevelésének munkajat végzi. O teremtette és valtotta meg az egészet. O
alkotta az elmét, az erdt és a testet éppugy, mint a lelket, amely az isteni természet részese lehet. Mindeniink az O meg-
vésérolt tulajdona. Teljes elménkkel, sziviinkkel, lelkiinkkel és erénkkel Ot kell szolgalnunk. Szentjei 4ltal az Ur még a
velitk kapcsolatos hétkoznapi dolgokban is megdicséiil. »Szentség az Urnak!« Ez az iras olvashaté a homlokukon” (God's
Amazing Grace. 230. oldal).

»Ha az embernek minden szakmdban gyarapitania kell képességeit ahhoz, hogy bolcs és sikeres legyen, mennyivel
inkabb kell ezt tenni azoknak, akik képességeiket Isten orszaganak épitésére hasznaljak ebben a vilagban. Amennyiben
tudatositjuk magunkban a tényt, hogy a vilagtorténelem végéhez oly kozel vagyunk, bizony alaposabban fogjuk végezni
munkankat. Jellemezzen benniinket tobb gondos varakozas, 6rkodés, ima és tevékenység! Minden vallasos szolgalat és
minden iizleti tevékenység viselje magdn a menny pecsétjét: »Szentség az Urnak.« Ez legyen a mott6ja minden munk4snak
az élet minden tertiletén! Az ember torekedjék a tokéletességre, hogy eszményi keresztény lehessen, teljes a Jézus Krisz-
tusban” (Review and Herald. 1905. okt. 5.).

»Hanem — mivel 6, a Szent hivott el titeket — magatok is szentek legyetek egész magatartdsotokban, 1igy, amint meg
van irva: »Szentek legyetek, mert én szent vagyok.«” (1Pt 1:15-16).
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Bermadiknay - Mezitlib

»0ldd le sarudat a ldbadrol, mert szent fold az a hely, ahol dllasz!” 2Mdzes 3:5

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA

Dicsoités

® Urunk, azzal szeretnénk kezdeni imankat, hogy dicséitiink téged azért, aki vagy - paratlan jellemedért és isteni szere-
tetedért.

® Dicséitiink téged Jézus példajaért, aki alazatossagba 61tozott.

® Dicséitiink téged, aki magassagban és szentségben lakozol, de a megtorttel és alazatos lelkivel is. Aki feliiditi az alaza-
tosak lelkét, és a megtortek szivét (Ezs 57:15).

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

® Urunk, kériink, mutass rd minden btinre, amelyet személyesen meg kell vallanunk! Gydzelmet kériink ezek folott a
btinok folott.

® Kériink, bocsdss meg nekiink azokért az esetekért, amikor nem rendelkeztiink alazatos szivvel!

® Bocsass meg nekiink azokért az alkalmakért, amikor a biiszkeségiink nem engedte meg, hogy teljesen elismerjiik vét-
kességiinket és azt, hogy rad van sziikségiink!

Konyorgés és kozbenjaras

® Urunk, kériink, tanits meg arra, mit jelent az, hogy , Aldzzdtok meg tehdt magatokat Isten hatalmas keze alatt, hogy
felmagasztaljon titeket annak idején” (1Pt 5:6)!

® Kériink, mutasd meg, hogyan vegyiik magunkra a te igadat, és hogyan tanuljuk meg téled, hogy te szelid és alazatos
lelkd vagy (Mt 11:29)!

® Kériink, mutasd meg életiink azon teriileteit, ahol alazatot kell tanulnunk!

® Urunk, kériink hivj el istenfél6, alazatos egyhazi vezetoket, akik krisztusi jellemet tanusitanak szavaikban és tetteikben!
Mutasd meg, hogyan tdmogathatjuk vezetdinket imaval, batoritassal és készséges szolgalattal!

® Add, hogy egyhazunk hiiségesen és teljességgel hirdesse Jelenések 14 harmas angyali tizenetét! Adj bolcsességet, hogy
Krisztus igazsagat ezen tizenetek kozéppontjaba tudjuk helyezni!

® Kériink, aldd meg a befolyasi kozpontok létesitésére tett eréfeszitéseinket a nagyobb varosokban! Add, hogy meglassuk
minden varos igazi sziikségletét! Adj kreativitast arra, hogy valaszolni tudjunk ezekre a sziikségletekre! Mutasd meg,
hogyan vezethetiink embereket szeretettel hozzad!

® Urunk, imadkozunk hozzad megujulasért és reformacioért sajat életiinkben, csaladjainkban, az egyhdzban és kornye-
zetiinkben. Kezdd azzal, hogy atalakitod a sziviinket, hogy a te kegyelmed aramolhasson rajtunk keresztiil masokra!

® Urunk, kériink, inditsd a hetednapi adventistakat szerte a vilagon, hogy igy imadkozzanak, mint még eddig soha!
Add, hogy egyiitt konyorogjiink a Szentlélek késéi esGjéért! Kérjiik Joel 2, Hoseds 6 és ApCsel 2 igéreteinek teljesedését.

® Urunk imadkozunk azért a hét (vagy tobb) személyért, akik a személyes imalistainkon szerepelnek. Add, hogy alaza-
tosan megengedjék azt, hogy a Szentlélek tanitsa Gket!

® Imadkozunk a jelenlevék személyes sziikségleteiért is.
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Halaadas

® Urunk, koszonjilk ezt az igéretet: , Az aldzatosakat igazsdgosan vezeti, és az 0 utjdra tanitja az aldzatosakat” (Zsolt
25:9).

® Koszonjiik Jézust, aki ,megaldzta magdt, és engedelmeskedett mindhaldlig, mégpedig a kereszthalalig” (Fil 2:8).

® Koszonjiik, hogy az aldzat a tisztesség el6tt jar (Péld 15:33).

Javasolt énekek: Tisztitsd meg a szivemet; Mint latod hiitlen szolgaként (HE 177); Varj ember szive készen (HE 193); Mar
hallom, Jézusom (HE 195), Atadom ma életemet
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Mezitlab

»0ldd le sarudat a labadrol, mert szent fold az a hely, ahol dllasz!” 2Mozes 3:5

Isten arra intette Mdzest, hogy ne kozeledjen hozza tiszteletleniil. A saru levétele azt a tiszteletteljes magatartast
jelképezi, amelyre sziikség van az igazi imadathoz.

»Alazatossag és tisztelet kell jellemezze azok viselkedését, akik Isten jelenlétében allnak” (Pdtridrkdk és Profétdk. Budapest,
1993, Advent Kiado, 210. oldal).

,Jézus nevében bizalommal jarulhatunk Isten elé, de nem kozelithetjik meg Ot elbizakodottan, mintha egy szinten
lenne veliink. Vannak, akik gy szélitjak meg a nagy, a mindenhatd és szent Istent - aki a megkozelithetetlen mennyei
vilagossagban lakozik — mintha veliik egyenlé vagy alsobbrendi lény volna. Vannak, akik ugy viselkednek Isten hazaban,
ahogy nem merészelnének viselkedni egy foldi uralkodo termében... Istent nagy tiszteletben kell részesiteniink és mind-
azok, akik jelenlétének tudatiban vannak, alazattal hajolnak meg elétte” (uo.).

»Az igazi alazatossdg nem jelent szellemi torpeséget, a torekvések hianyat, gyava meghunyaszkodast, sem pedig a
kudarctol félve, a terhek lerazasat. Az igazan alazatos ember Isten erejében bizva, végrehajtja a Menny szandékat” (God's
Amazing Grace. 270. oldal).

]

»De még nagyobb kegyelmet is ad, ezért mondja: ,Isten a kevélyeknek ellendll, az alazatosoknak pedig kegyelmét adja’
(Jak 4:6).

»lsten maga valasztja ki az emberi eszkozoket. Néha egészen egyszer(i embereket a legnagyobb feladatokkal biz
meg, mert hatalma az emberi gyengeség altal mutatkozik meg. Nekiink megvan a sajat mércénk, és ahhoz mérten jelent-
jiik ki az egyik dolgot nagynak, a masikat pedig kicsinek. Isten azonban nem a mi normankkal mér. Ne gondoljuk, hogy
Istennek nagy, ami nekiink nagy; vagy ami nekiink kicsi, neki is az.

Rosszul tessziik, ha sajat érdemeinkkel biiszkélkediink... Nem a cselekedeteinkért kapjuk a jutalmat, nehogy barki
is dicsekedjék. Minden jutalom kegyelembdl van...

Az »én« felmagasztaldsa nem egyeztethetd ossze a vallassal. Akinek 6ndicséités a célja, az nélkiilozi azokat a jel-
lemvonasokat, amelyek hatékony munkassa tehetik Krisztus szolgalataban. A gég és elbizakodottsag lerontja a munkat...

A keresztény, aki maganéletében is keresztény; aki bizonysagot tesz kereszténységérél naponkénti dnmegtagada-
saval, szandékai Oszinteségével, gondolatai tisztasagaval, a bosszusagok kozotti szelidségével, hitével és kegyességével, a
kicsi dolgokban valé megbizhatosagaval; aki csaladi életében Krisztus jellemét képviseli, Isten szemében még a vilagszerte
ismert missziondriusnal és martirnal is becsesebb lehet...” (Gods Amazing Grace. 270. oldal).

w»Aldzzatok meg tehdt magatokat Isten hatalmas keze alatt, hogy felmagasztaljon titeket annak idején« (1Pt 5:6). Az
egész Menny partnerségi kapcsolatba 1ép azokkal, akik az orok élet elnyeréséért Krisztushoz jonnek, aldrendelik magu-
kat neki, mint azok, akik mindeniiket alarendelték Istennek. Isten elvarja szolgaitdl, hogy dlljanak Immadnuel véraztatta
zaszlaja ald, igyekezve az O erejével megtartani az igazsig elveit tisztdn és makuldtlanul. Soha nem tdvolodhatnak el az
alazat és onmegtagadds Osvényétol, amelyen minden igaz keresztény halad. Amint egyiittmtkodnek Istennel, Krisztus
kidbrazolodik benniik, mint a »dicsdség reménysége«. Szelidségébe és alazatossagaba 6ltozve, a legnagyobb oromiiket lelik
az O szolgalatdban. A viligi ambiciok utat engednek a Mester szolgalata vagyanak” (Review and Herald. 1897. majus 11,
14. bekezdés).

,»Kozelebb kell hizédnunk Istenhez és meg kell vizsglnunk, van-e benniink féltékenység, gonosz gondolkodasmad,
amely az Udvozit6t tdvol tartand. Az onzés és onelégiiltség Jézus eldtt bezdrja a sziv ajtajit. Az ilyen ember ezt mondja:
»Nem a te utadat valasztom, hanem az enyémet.« Aldzzétok meg magatokat Isten keze alatt és O felemel benneteket! Ha
egyszertien és Oszintén megvalljatok keménysziviiségeteket, vilagiassagotokat, a feltiinés és az élvezetek szeretetét, Isten
meghallgat benneteket és e btinokre gy fogtok tekinteni, ahogyan a szent Isten latja azokat” (Testimonies to Southern
Africa. 78. oldal).
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,Az Ur kijelél embereket az O miivében valé szolgalatra, és addig hasznalja 6ket, amig alavetik magukat az Isten
jo akarata szerint val¢ haszndlatra. Soha senkit sem hasznalhat, aki valaki mast akar megaldzni. Testvéreim, 6nmagatokat
alazzatok meg! Amikor ezt teszitek, a szent angyaloknak lehetévé valik, hogy kapcsolatba lépjenek veletek, és elényos
helyzetbe hozzanak benneteket. Igy nem fogtok eltévelyedni és tapasztataitok tele lesznek drédmmel. Igyekezzetek ossz-

hangba keriilni Isten vezetésével, és akkor fogékonyak lesztek a Szentlélek hatalmara” (North Pacific Union Gleaner. 1910.
marcius 23.).
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Negmedii meap - A palast

»Nagy 6romom telik az Urban, vig 6romre indit Istenem, mert az iidviosség
ruhdjdba oltoztetett, az igazsdg paldstjdt teritette ram.” Ezsaids 61:10

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA
Dicsoités
® Isteniink, dicséitiink téged azért, aki vagy - igaz, tiszta és hatalmas vagy!

® Koszonjiik, hogy kész vagy nekiink adni Krisztus igazsiganak a palastjat.
® Dicséitiink azért, hogy , Az igazsdg békét teremt, és az igazsdg a békét és a biztonsdgot szolgdlja drokké” (Ezs 32:17).

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

® Urunk, kériink, mutass ra, hogy mely biinoket kell megvallanunk neked!
® Bocsass meg azokért az alkalmakért, amikor Krisztus igazsagdnak a paldstja helyett, sajat igazsagunk ruhdjat viseltiik!
® Bocsasd meg onelégiiltségiinket!

Konyorgés és kozbenjaras

® Urunk, kériink, vezess el benniinket oda, hogy elfogadjuk Krisztus igazsaganak a palastjat!

® Segits mindannyiunkat, hogy réjojjiink arra, hogy ,minden igazsdgunk olyan, mint a szennyes ruha” (Ezs 64:5). Segits
ugy latnunk a mi igazsagunkat, ahogyan te latod! Kériink, tanits meg minket arra, hogyan keriiljiik el az ifjakori ki-
vansagokat és hogyan torekedjiink az igazsagra, a hitre, a szeretetre és a békességre (2Tim 2:22).

® Tanits minket, hogy ne test szerint jarjunk, hanem Lélek szerint, azért, hogy a torvény kovetelése teljesiiljon benniink
(Rom 8:4)!

® Kériink, gyarapits benniinket az igazsag gyiimolcsében!

® Kériink, oltalmazd fiataljainkat a vilagi kisértésekt6l! Iranyitsd tekintetiiket Jézusra!

® Atyénk, kériink, tanits meg minket arra, hogyan oszthatjuk meg az Elet kenyerét mésokkal! Adj erét, amikor gyengék
vagyunk! Adj batorsagot, amikor féliink!

® Imadkozunk megutjult érdeklédésért Daniel és Jelenések konyveinek és egyéb bibliai préféciak tanulmanyozasa irant.
Adj egyhazunknak biztos reménységet a jovore és add, hogy vilagosan megértsiik a Krisztus és Satan kozétti kiizdelmet!

® Urunk, tanits meg benniinket arra, hogyan tanulmanyozzuk a te Igédet személyesen mindennap! Indits tobb embert,
hogy bekapcsolddjanak a HIGGYETEK Az O PROFETAINAK! programba, hogy mint vilagegyhdz egyiitt olvassuk a Bibli4t
és a Profétasag Lelkének irasait!

® Segits, hogy értékeljiik és kutassuk azt az ihletett bolcsességet, amelyet egyhazunknak a Profétasag Lelkének irasaiban
adomanyoztal! Add, hogy ezek a tandcsok mélyebben elvezessenek benniinket a Szentirds iizeneteibe.

® Urunk, imadkozunk azért a hét (vagy tobb) személyért, akik a személyes imalistainkon szerepelnek. A te Szentlelked
formalja dt az 6 elméjiiket és sziviiket.

® Imaidkozunk a jelenlevok személyes sziikségleteiért is.

Halaadas

® Koszonjitk Urunk, hogy mindazok, akik vagynak Krisztus igazsagara, ingyen megkaphatjak!
® Koszonjitk neked Jézus életét és halalat, melyek altal megkaphatjuk a te igazsagodat!
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Javasolt énekek: Emeld fel szemed Jézusra; Tudom és érzem, Jézus enyém (HE 187); Ne én, de Krisztus (HE 215); Egy
dréga forrast ismerek (HE 132); Szent Biblidmat szeretem (HE 73); Isten kiildte drdga szdézat (HE 74); A megnyitott szent
Biblia (HE 476)
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A palast

»Nagy 6rémom telik az Urban, vig 6romre indit Istenem, mert az iidvosség
ruhdjdba oltoztetett, az igazsdg paldstjdt teritette rdm.” Ezsaids 61:10

A palast Krisztus igazsaganak a jelképe, amely betakarja mezitelenségiinket akkor, amikor elfogadjuk azt.

»>Mindazok, akik feloltozkodnek Krisztus igazsaganak ruhdiba, ugy dllnak majd el6tte, mint valasztottak, hiiségesek és
igazak. Satannak nincs hatalma arra, hogy kiragadja oket Krisztus kezébdl. Krisztus egyetlen olyan embert sem hagy az
ellenség hatalmaban, aki biinbanattal és hittel kéri segitségét. Igy sz6l: »Avagy fogia meg erdsségemet, kisson békét velem,
békét kosson velem« (Ezs 27:5). A Jézsuénak adott igéret mindenkinek szol: »Ha az én titaimban jdrsz, és ha parancsolata-
imat megtartod, ...ki- s bejardst engedek néked ez itt allok kozott« (Zak 3:7). Isten angyalai kisérik ket mar ezen a f6ldon
és végiil az Isten tronjat kortilvevé angyalok kozott fognak allni” (Counsels for the Church. 351-352. oldal).

»Krisztus igazsaga teszi a bilinbano blinost elfogadhatova Isten el6tt és munkalja az 6 megigazuldsat. Akarmilyen
blinds volt az élete, ha hisz Jézusban, mint személyes Megvaltojaban, Isten eldtt Krisztus neki tulajdonitott igazsaganak
makulatlan ruhdjaban all” (Faith and Works. 106. oldal).

»Hogy kittinjék rolam ddltala: nincsen sajat igazsigom a torvény alapjan, hanem a Krisztusba vetett hit dltal van
igazsdgom Istentdl a hit alapjan” (Fil 3:9).

»A blinos, aki eddig halott volt a blineiben, feltimad a Jézusban valé hit dltal. Hit altal meglatja, hogy Jézus a Meg-
valtdja, aki 6rokkon 6rokkeé €l és »iidvoziteni tudja orokre azokat, akik dltala jarulnak Istenhez, hiszen 6 mindenkor él, hogy
esedezzék értiik.« Az engesztelésben, amely érette torténik, a hivé meglathatja hatékonysaganak szélességét és hosszusagat,
mélységét és magassagat - lathatja a megvaltas teljességét, amelyért olyan végtelen drat fizettek, igy a lelke megtelik dics6-
itéssel és halaad4ssal. Mint egy tiikdrben latja az Ur dicsdségét, és ugyanazon abrézatra elvaltozik Isten Lelke altal. Latja
Krisztus igazsdganak paldstjit, amely a mennyei szov8széken késziilt, az O engedelmessége altal lett megmunkélva és a
biinbané léleknek lett tulajdonitva az O nevében valé hit 4ltal.

Amikor a biinés meglatja Jézus paratlan kedvességét, a blin mar nem vonzza 6t, mert 6 meglatta azt, Aki tizezer
koziil is kitetszik, aki mindenestél kedves. Személyes tapasztalatbdl ismeri az evangélium hatalmat, amelynek a szépségét,
csak a célszertiségének értéke éri utol.

Midén Isten népe megszaggatja szivét az Ur el6tt, és tiszta szivért konyorog, elhangzik a parancs: » Vegyétek le réluk
a szennyes ruhdkat!«, és e bétoritd szavakat intézik hozzdjuk: »Ime, levettem rélad a te dlnoksdgodat és iinnepi ruhdkba
oltoztetlek téged!« Isten megprobalt, megkisértett, de mégis hiiséges gyermekeit feloltoztetik Krisztus igazsaganak szeplot-
len palastjaba. A megvetett maradékot dicsé ruhdkba 6ltoztetik, hogy a romlott vildg tobbé sose szennyezze ket. Neviik
ott marad az élet konyvében minden korszak hiiségesei kozott. Ok ellenalltak a csalé fortélyainak. A sirkany orditdsa se
téritette el Sket hiségiiktol, ezért most 6rokre biztonsagban vannak a kisérté csalasai ellen. Biineiket rahelyezték a biin
szerzdjére, okozojara” (Counsels for the Church. 353. oldal).

»Az dltalanos hit nem elég. Magunkra kell dltentink Krisztus igazsdganak paldstjat és nyiltan, batran, elszantan kell
viselniink, bemutatva Krisztust. Ne varjunk tul sokat a véges embertdl, hanem sziinteleniil nézziink Jézusra, és biivoljon el
benniinket az O jellemének tokéletessége. Igy személyesen be fogjuk mutatni Krisztus jellemét, és nyilvanvalévé tessziik,
hogy benniinket az igazsag éltet, mivel megszenteli a lelket és foglyul ejt minden gondolatot a Krisztus iranti engedelmes-
ségre” (Reflecting Christ. 108. oldal).

»Az Oszinte igazak, akik valdban szeretik Istent, bdségben és nélkiilozésben egyarant viselik Krisztus igazsagossa-
ganak palastjat. Azok, akik igazan kapcsolatban vannak Istennel, az 6nmegtagadas, onfelaldozas, josag, kedvesség, sze-
retet, tiirelem, erd és keresztényi bizalom gylimélcseit termik naponként. Lehet, hogy tetteiket nem ismeri el a vildg, 6k
mégis naponta kiizdenek a gonosszal, és értékes gyézelmet aratnak a kisértések és a rossz felett” (God’s Amazing Grace.
31. oldal).
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»Biineinket maga vitte fel testében a fara, hogy miutdn meghaltunk a biinoknek, az igazsagnak éljiink: az 6 sebei dltal
gyogyultatok meg” (1Pt 2:24).

»>Mindegyikiinknek heves harcot kell vivni, hogy lekiizdjiik a biint a sajit sziviinkben. Idonként ez fajdalmas és
csiiggeszt6 feladat, mert jellemiink torz oldalait nézegetjiik, ahelyett, hogy tekintetiinket Jézusra fiiggesztenénk, és ma-
gunkra dltenénk az O igazsagos tetteinek ruhdjat. Mindenki, aki belép Isten varosdnak gyongykapuin, az gyéztesen megy
be, és legnagyobb gydzelme a sajat énje felett aratott gydzelem lesz” (God’s Amazing Grace. 31. oldal).

»Lelkemet feliiditi, igaz dsvényen vezet az 6 nevéért” (Zsolt 23:3).
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- Azefod

JVénségetekig ugyanaz maradok, dsz korotokig én hordozlak! En alkottalak,
én viszlek, én hordozlak, én mentelek meg.” Ezsaids 46:4

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA
Dicsoités

Urunk, dicséitiink azért, aki vagy - hatalmas vagy és tiirelmes, és meg tudsz valtani benniinket.
Dicsoitiink téged azért, hogy at tudsz vezetni benniinket a nehézségeken.
Készonjiik, hogy tartds békességiink és 6romiink lehet benned.

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

Urunk, kériink, mutasd meg, hogy mely btinoket kell nyilvanosa és melyeket személyesen megvallanunk! Gy6zelmet
kériink ezek folott a biinok folott!

Bocsass meg azokért az esetekért, amikor sajat eronkbdl akartunk sikereket elérni, és nem engedtiik meg, hogy te
hordozzdl benniinket!

Koszonjiik, hogy 1Jn 1:9 szerint megbocsatasz nekiink.

Konyorgés és kozbenjaras

® Urunk, kériink, hordozz benniinket, amikor gyengék vagyunk!

® Add, hogy a te er6d a mi erételeségiink altal jusson el céljahoz (2Kor 12:9)!

® Atyank, kériink, segits, hogy ne nyugtalankodjék a sziviink (Jn 14:1)!

® Segits biznunk igéretedben, amelyet Ezsaids 41:10-ben tettél: hogy megerdsitesz, megsegitesz, és gyézelmes jobboddal
tdmogatsz!

® Kériink, hogy segitsd at egyhdzunk fiataljait és csaladjait ezeken a nehéz idszakokon!

® Mutasd meg azokat az embereket a kornyezetiinkben, akik szenvednek! Kériink, segitsd at dket az 6 nehézségeiken!

® Urunk, kériink, mutasd meg, hogyan rendeljiik ala életiinket teljesen neked! Tégy benniinket eggyé Krisztusban! Egye-
sits minket a vilagnak szdl6 utolsé hangos kialtds hirdetésében!

® Urunk, Te megaldottad egyhazunkat a bibliai igazsag mélységes megértésével. Add, hogy alazattal és 6rommel meg-
osszuk azt a koriil6ttiink élokkel!

® Atyank, kériink, dldd meg a kiscsoportos eréfeszitéseket és hazi gyiilekezeteket szerte a vilagon! Kériink, indits még
tobb hiiséges gyiilekezeti tagot arra, hogy bizonysagot tegyenek Jézusrol és csoddlatos jellemérdl sajat szomszédsagukban!

® Urunk, kériink, tanits meg benniinket arra, hogy hitelveinket tisztan, kreativan és bibliai hitelességgel hirdessiik. Add,
hogy Jézus szeretete legyen mindennek a kdzéppontjaban, amit hisziink!

® Urunk, imadkozunk azért a hét (vagy tobb) személyért, akik a személyes imalistainkon szerepelnek. Barcsak meglat-
ndk sziikségleteiket és megnyitnak sziviiket a Szentlélek elott!

® Imaidkozunk a jelenlevok személyes sziikségleteiért is.

Halaadas

® Isteniink, kdszonjiik, hogy ,akik az Urban biznak, erejiik megijul, szdrnyra kelnek, mint a sasok, futnak, és nem lankad-

nak meg, jdrnak, és nem faradnak el” (Ezs 40:31).
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® Koszonjik, hogy ,akik Istent szeretik, azoknak minden javukra szolgdl, azoknak, akiket elhatirozdsa szerint elhivott
(Rom 8:28).
® Koszonjiik, hogy vélaszolsz azokra az imdinkra, amelyek akaratod szerint hangzanak el!

»

Javasolt énekek: Tiized, Uram Jézus; Az én napom Jézus (HE 80); Jézus vezessél, mint pasztor (HE 313); Az aldott égi
sz6 vezet (HE 217); Vilagossagom vagy, Uram (HE 252); A megnyitott szent Biblia (HE 476)
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Az efod

L Vénségetekig ugyanaz maradok, 6sz korotokig én hordozlak! En alkottalak,
én viszlek, én hordozlak, én mentelek meg.” Fzsais 46:4

Ahogy a fopap a vallan viselte az efodot, igy hordozza a mi Fépapunk terheinket, megerésit benniinket probainkban
és képessé tesz arra, hogy bizonysagot tegyiink, még a nehéz koriilmények kozott is.

,Draga Megvaltonk meghivott, hogy Ohozza csatlakozzunk, egyesitsiik gyongeségiinket az O erejével, tudatlansagunkat
bolcsességével, érdemtelenségiinket érdemeivel” (The Faith I Live By. 96. oldal).

»Minden gondotokat éred vessétek, mert neki gondja van ratok” (1Pt 5:7).

»Van biztos orvossag a csiiggedtek szamadra: a hit, az ima és a munka. A hit és tevékenység naprol napra novekvo
biztonsagérzetet és megelégedést ad. Kisért-e az a gondolat, hogy atengedd magad a nyugtalanito balsejtelmeknek és a
teljes csiiggedésnek? A legsotétebb napokban se félj! Akkor sem, ha a latszat nagyon ijesztd. Higgy Istenben! O tudja, mire
van szitkséged. Nala van minden hatalom. Szeretete és konyoriilete végtelen, kimerithetetlen. Ne félj attol, hogy igéretét
nem véltja be! O az 6rék igazsdg. Soha nem viltoztatja meg szovetségét, amelyet az Ot szeretSkkel kotott. Szitkségletiik
szerinti er6t ad szolgainak. Pal apostol tantsitotta: »De § ezt mondta nekem: ,Elég neked az én kegyelmem; mert az én erém
erdtlenség dltal ér célhoz'... Ezért a Krisztusért 6romom telik erdtlenségekben, bantalmazdsokban, nyomorisagokban, iildoz-
tetésekben és szorongattatdsokban; mert amikor erdtlen vagyok, akkor vagyok erds« (2Kor 12:9-10) (Préfétak és kiralyok.
Budapest, 1995, Advent Kiado, 105. oldal).

,Naprdl napra megtjul azok ereje, akik szeretik és szolgaljak Ot. Rendelkezésiikre bocsatja értelmét, hogy mikoz-
ben szandékat megvaldsitjak, ne tévedjenek. Isten szolgalatdban semmi keresnivaldja a reménytelenségnek. Hitiinknek el
kell viselnie a ranehezedd nyomast. Isten képes és készséges is megadni szolgdinak a kell erét. Nemcsak teljesiti, hanem
tal is tesz a benne bizok legbatrabb varadalmain. Aszerint ad bolcsességet nekik, amint kiilonboz6 helyzetitk megkoveteli”
(Testimonies for the Church. 8. kétet, 10-11. oldal).

,Onmagunktél nem tudjuk elsajétitani és gyakorolni Krisztus vallasat. Csalardabb a sziv mindennél, de Jézus a
lelkek nagy orvosa, aki tévedhetetlen hozzaértéssel olvas a szivekben, jobban, mint az ember a sajatjaban, megmutatta,
hogyan tisztulhatunk meg a blntol. »Elég néked az én kegyelmem« (2Kor 12:9) - mondja azoknak, akik sirdnkoznak gyar-
l6sagaikon. »Jojjetek énhozzdm mindnydjan, akik megfdradtatok, és meg vagytok terhelve, és én megnyugvdst adok nektek.«
Aki hiv, hogy kévessitk Ot, minden terhet megvizsgal, miel6tt a vallunkra helyezi. Minden megprobalt és megkisértett
léleknek ezt mondja: meg tudlak erdsiteni keresztényi kotelességeid teljesitésére. Hitiink szerzdjére és bevégzGijére tekintve
meglatjuk arcanak ragyogasat, visszatiikrozziik képmadsat, és az érett férfiisag teljességének mértékére jutunk. Vallasunk
masok szamara vonzéva valik, mert Krisztus igazsagossaganak illata jarja at. Boldogok lesziink, mert lelki ételiink és ita-
lunk a szentség, békesség és 6rom lesz” (Review and Herald. 1897. majus 4.).

»Nagyszer(i dolog, ha sziviink békében él Istennel, dsszhangban a Teremt6énkkel. Amikor a gonosz példa ragalyos-
saga megtévesztd megjelenésével eltantoritana az embert kotelességtdl, Isten angyalokat kiildj megmentésére. De hogyha
mi csalogattuk magunkra a kisértést, akkor nem kapunk Istentdl segitséget, hogy legydzziik. A harom ifju azért viselte el
a tiizes kemencét, mert Jézus jart veliik a langok kozt. Ha maguk jészantabol mentek volna a tlizbe, akkor megemésztette
volna 8ket. Igy lesz ez veliink is. Ha nem megyiink szdndékosan a kisértésbe, Isten meg fog 6rizni, mikor rank tor” (Signs
of the Times. 1897. szeptember 2.).

,»Az Ur embereket tdmaszt, Szentlelkét adja nekik és felkésziti Sket az elvégzendd munkara. Maga Isten, az igazsig
Istene képesiti 6ket arra, hogy erdteljes és elé bizonysagtevéi legyenek. Nem a sajat indittatasukbol indulnak el; Isten Lelke
készteti Gket arra, hogy 6nkéntesen védjék az igazsagot. Isten gondoskodik réluk; latja, hogy mire van sziikségiik, és évrél
évre intézkedik, hogy terve miikodjon. Isten nem engedi meg az embernek, hogy oda sodrédjon, ahova akar. Ha az ember
ember marad, Isten munkdlkodni fog benne és altala” (Review and Herald. 1897. majus 25.).
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[Hetodiimap - Az oy

»Az Ur Istent pedig szenteljétek meg a ti szivetekben. Mindig készek legyetek megfelelni mindenkinek,
aki szamot kér téletek a bennetek levé reménységrol, szelidséggel és félelemmel.” 1Péter 3:15

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA

Dicsoités

® Urunk, imankat azzal kezdjiik, hogy dicséitiink téged azért, aki vagy - védelmez6nk és oltalmunk.
® Koszonjitk annak az el6jogat, hogy bizonysagtevoid lehetiink.

® Koszonjiik, hogy amikor elhivsz a szolgalatodra, erét és képességeket is adsz hozza.

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

Atyank, kériink, mutass rd arra, hogy mely btindket kell személyesen megvallanunk! Gydzelmet kériink ezek folott a
biinok folott.

Bocsanatot kériink azért az id6ért, amikor nem akartunk szolgalni neked.

Bocsdnatot kériink azért az id6ért, amikor nem akartunk a bizonysagtevéid lenni.

Konyorgés és kozbenjaras

® Urunk, kériink, adj készséges szivet, hogy neked szolgaljunk!

® Tanits benniinket arra, hogy ugy ragyogjon a mi vilagossagunk az emberek el6tt, hogy lassdk jo cselekedeteinket, és
dics6itsék a mi mennyei Atyankat (Mt 5:16)!

® Segits meglatnunk a lehetdségeket, amelyeket azért adsz, hogy neked szolgdljunk!

® Kériink, adj megfelel6 szavakat a bizonysagtevésre, amikor erre lehetéség nyilik!

® Urunk, segits, hogy csak egy Urat szolgaljunk (Mt 6:24)!

® Add, hogy csaladjaink bemutassak a te szeretetedet otthonainkban és kornyezetiinkben! Kériink, teremts 9sszhangot
az otthonokban, gyogyitsd a széttort kapcsolatokat, védd a gyengéket az erdszaktdl és mutasd meg a te megszenteld
hatalmadat a latszolag reménytelen helyzetekben!

® Urunk, imadkozunk a sok szaz globdlmisszids uttordért, akik gyiilekezeteket alapitanak a még el nem ért emberek
kozott! Koziilik sokan egyediil vagy nehéz koriilmények kozott dolgoznak. Ezért imadkozunk az 6 biztonsagukért,
bolesességért és sikerért.

® Aldd meg az Adventista Szakemberek Hélozatanak erdfeszitéseit! Adj nekik lehetéséget, hogy tanitvinyokka tegyék a
tanult és el6kel6 embereket a varosi kornyezetben!

® Kiilonleges oltalomért imadkozunk azok szamara a gyiilekezeti tagok szdmara, akik napi rendszerességgel tapasztalnak
zaklatast és fenyegetettséget valldsos meggy6z6désiik miatt. Adj nekik bolcsességet és batorsagot!

® Urunk, imadkozunk azért a hét (vagy tobb) személyért, akik a személyes imalistainkon szerepelnek. Adjad, hogy meg-
nyissak életiiket a te Szentlelkednek, és bizonysagtevéiddé valjanak!

® Imaidkozunk a jelenlevok személyes szitkségleteiért.

Halaadas

® Koszonjiik, Urunk, hogy formdlod a mi jellemiinket a te szolgdlatod éltal.

® Koszonjiik azt az 6romet, amely a rolad valo bizonysagtevésbdl szarmazik.

® Koszonjiik, hogy Jézus példat adott nekiink arra, hogy hogyan szolgaljunk.
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Javasolt énekek: Fel, mert elj6 az éjjel (HE 292); O, Sion, ébredj (HE 294); Vigyazzatok és imadkozzatok (HE 437); Ebred;
bizonysagtévé 1élek (HE 291); O! Jézusunk az tigy tied (HE 296); Oly szent a szeretet (HE 311); Isten szivén megpihenve
(HE 310); O, mily hii barétunk Jézus (HE 300); Csak egy kicsiny kis gyertya

29




5 imakozosség
januar 10-20.

Az 0V

»Az Ur Istent pedig szenteljétek meg a ti szivetekben. Mindig készek legyetek megfelelni mindenkinek,
aki szamot kér tdletek a bennetek levo reménységrol, szelidséggel és félelemmel.” 1Péter 3:15

A fopap szamara az a tény, hogy selyemovvel koriil volt Gvezve azt jelentette, hogy teljesen fel volt késziilve a szolga-
latra. Igy nekiink is mindig késznek kell lenniink a szolgalatra és a bizonysagtevésre.

,Isten népét az alapjén lehet felismerni, hogy mint nép mindenestiil, teljes szivébél Ot szolgalja, nem a maga dicsdségét
keresve, valamint szem el6tt tartja, hogy igen tinnepélyes szdvetség ltal az Ur és kizarélag az O szolgalatara kotelezték el
magukat” (Christian Service. 236. oldal).

,Mit jelent Istent szolgélni? - azt, hogy hasonlitunk jellemére, az O példéjat kovetjiik. Istent szolgalni azt jelent,
hogy engedelmeskediink neki, hogy megtartjuk az O parancsolatait, hogy nyiltan megvalljuk &llispontunkat, nem a nagy
hitehagyo fekete zaszlaja alatt, hanem Immanuel véraztatta zaszlaja alatt. Azok, akik Istent szolgaljak, hiiségesen igye-
keznek engedelmeskedni akaraténak. Igy mutatjak meg, hogy melyik hadsereghez tartoznak” (Signs of the Times. 1899.
februar 1.).

»Barmi legyen a foglalkozasunk, Isten Igéje azt tanitja, hogy »az igyekezetben ne legyetek restek; lélekben buzgok le-
gyetek; az Urnak szolgdljatok.« »Valamit hatalmadban van cselekedni erdd szerint, azt cselekedjed«, »tudvdn, hogy ti az Urtdl
veszitek az orokségnek jutalmdt: mert az Ur Krisztusnak szolgdltok« Rom 12:11; Préd 9:12; Kol 3:24” (Krisztus példdzatai.
Budapest, 1999, Advent Kiado, 239. oldal).

»Mindig legyél készen masoknak is adni abbdl a vilagossagbol, amit kaptal! Valld meg a tetteid mogott rejlo elveket;
ne titkoldzz! Vallj szint, mert latvanyossaga vagy a vilagnak, az angyaloknak és az embereknek! Ne vonakodj feleldsséget
vallalni! Nem szolgalhatsz Istennek és a Badlnak. Isten arra vagyik, hogy fiai és lanyai batran kialljanak az igazsag mellett,
hogy az emberek megtalaljak ket a nehézség idején” (Signs of the Times. 1900. augusztus 1.).

Az Ur azt szeretné, hogy lélekmentdk legyetek, ezért — bar nem kell rderdltetni az emberekre a hitelvi pontokat -,
de »mindig készek legyetek megfelelni mindenkinek, aki szdmot kér téletek a bennetek levé reménységrol, szelidséggel és
félelemmel« (1Pt 3:15). Miért félelemmel? Féljetek attdl, nehogy szavaitok onelégiiltség-iztiek legyenek, nehogy rosszul at-
gondolt szavakat ejtsetek ki, nehogy szavaitok vagy beszédmddotok ne legyenek krisztusiak. Jarjatok szorosan Krisztussal
és tigy mutassitok be az igazsagot, ahogy az Obenne van!” (Manual for Canvassers. 34. oldal).

,Ugy ragyogjon a ti vildgossdgotok az emberek el6tt, hogy ldssdk j6 cselekedeteiteket, és dicsditsék a ti mennyei Atyd-
tokat” (Mt 5:16).

,Isten arra vagyik, hogy minden hivé lélekmentd legyen; és O meg fog aldani mindenkit, aki bizalommal fordul
hozza bolcsességért és vezetésért. Ahogy koriiltekintéen mozdulnak, a bolcsesség utjan jarnak és hliségesek maradnak az
Urhoz Izrael Istenéhez, Krisztus egyszertisége és tisztaséga, amely megmutatkozik az élet dolgaiban, bizonysaga lesz igazi
vallasossaguknak. Mindennel, amit mondanak és tesznek, megdicséitik annak nevét, akit szolgalnak.

A hivé, aki at van itatodva a misszionariusi lelkiilettel, egy é16 levél, akit mindenki ismer és olvas. Az igazsig nem
szinlelt szavakkal hagyja el ajkait. Kegyessége, buzgalma és odaszentelt itéloképessége nap mint nap novekszik és a hitetlen
vilag meglatja, hogy €16 kozosségben van Istennel és téle tanul. A megtért ajkakrol szarmazo szavakhoz erd tarsul, amely
megérinti a hitetlenek hideg szivét; mert még azok is, akik nem ismerik Istent, meg tudjak kiilonboztetni az emberit az
istenitdl.

Testvéreim, érzitek a szent igazsag megszenteld erejét szivetekben, életetekben és jellemetekben? Rendelkeztek azzal
a bizonyossaggal, hogy Isten az O dréga Fidért megbocsatotta biineiteket? Igyekeztek olyan lelkiismerettel élni, amelybél
hianyzik az Isten és ember elleni tamadds? Gyakran konyorogtok Istenhez barataitokért és szomszédjaitokért? Ha meg-
békéltetek Istennel és mindent oltdrara helyeztetek, sikeres lélekmentk lehettek” (Manuscript Releases. 8. kotet, 212-213.
oldal).
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»9zavaink legyenek kedvesek, amikor lelkeket akarunk nyerni. Isten bolcsesség lesz azok szamara, akik a bélcses-
séget isteni forrasbol keresik. Mindeniitt lehetGséget kell keresniink. Imadkozva kell figyelniink és készen kell lenniink
arra, hogy mindenkinek megvalaszoljunk, aki a benniink levé reménységrol kérdez. Azért, hogy ne keltsiink kedvezétlen
benyomast abban az emberben, akiért Krisztus meghalt, sziviinket Istenhez kell emelniink, hogy amikor a lehetéség jelent-
kezik, rendelkezziink a megfelelé szavakkal, amelyeket a megfelelé idében tudunk elmondani. Ha felvallalod az Istenért
valo munkat, a Szentlélek lesz a segitéd. A Szentlélek alkalmazni fogja a szeretetben mondott igazsagot az emberben,
akinek bizonysagot tesziink. Az igazsag csiraképes lesz, amikor Krisztus kegyelmének a befolyasa alatt mondjuk” (The
Publishing Ministry. 307. oldal).
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Hietedis ey - Ahdsen

»A mi Urunk Jézus Krisztus nevére kérlek titeket testvéreim, hogy mindnydjan egyféleképpen szoljatok,
és ne legyenek kozottetek szakaddsok, hanem ugyanazzal az érzéssel és ugyanazzal a meggydzodéssel
igazodjatok egymdshoz.” 1Korinthus 1:10

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA
Dicsoités

Urunk, dicséitiink téged azért, aki vagy - a szeretet, a béke és az egység Istene vagy.
Dicséitiink az egység példdjaért, amely a tanitvanyok kozott volt tapasztalhaté plinkdsd utan.
Koszonjiik, hogy békességet teremthetsz ma a gyiilekezetekben és az otthonokban.

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

Atyank, kériink, mutasd meg, hogy mely btinoket kell nyilvanosan és melyeket személyesen megvallanunk! Gy6zelmet
kériink ezek folott a biinok folott!

Kériink, bocsass meg nekiink azokért az alkalmakért, amikor széthuzast idéztiink el Krisztus testében szavainkkal és
tetteinkkel!

Koszonjiik, hogy 1Jn:9 szerint megbocsatasz nekiink.

Konyorgés és kozbenjaras

Urunk, kériink, hogy vezesd el népedet ,a hitnek és az Isten Fia megismerésének egységére, a felnéttkorra, a Krisztus
teljességét eléré nagykoriisagra” (Ef 4:13)

Segits, hogy semmit se tegylink onzésbél, se hiti dicsdségvagybol, hanem aldzattal kiilonbnek tartsuk egymast 6nma-
gunknal!

Urunk, kériink, adj nekiink alazatos szivet és szeretetet azok irant, akikkel nehéz egyiitt élni és dolgozni!

Urunk, kériink, mutasd meg nekiink, hogy az egység akadalyai vagyunk-e a gyiilekezetben vagy a csalddi kapcsolata-
inkban! Kériink, lagyitsd meg a sziviinket és teremts egységet kozottiink a te terved szerint!

Egységért imadkozunk a helyi gyiilekezet vezet6i kozott és a vilagegyhaz vezet6i kozott is.

Add, hogy a hetednapi adventistak vildgszerte megragadjdk a TELJES TAGBEVONAS latasat! Adjad, hogy mindannyian
aktivak legyiink a személyes bizonysagtevésben, a kiscsoportos misszidban és a nyilvanos evangelizaciokban.

Kériink, kiildd el a te Szentlelkedet, hogy felkészitse az Adventista Vilagradio hallgatéinak szivét, kiilonosképpen a
nagyvarosi kornyezetben! Adjad, hogy a gyiilekezet tagjai hiiséges utdmunkat végezzenek, és tanitvanyokka tegyék
azokat, akik keresnek téged!

Aldd meg az egyiittmiikodést az egyhdzszervezet és a témogatd szolgélatok kozott az evangelizdci nagy munkdjiban!
Add, hogy a te szolgdid egyiitt munkalkodjanak az egymas és az irantad val6 szeretetben!

Urunk, kériink, mutasd meg, hogyan kiildhetnénk tobb igazsaggal teljes irodalmat (nyomtatott és elektronikus forma-
ban) a kérnyezetiinkben él6knek! Hivj el konyvevangélistakat, diak onkénteseket, szerzoket, média szakembereket és
anyagi tamogatokat, hogy a remény és az élet Igéje még jobban terjedjen!

Urunk, imadkozunk azért a hét (vagy tobb) személyért, akik a személyes imalistankon szerepelnek. Add, hogy megen-
gedjék a Szentléleknek, hogy munkalkodjon életiikben!

Imadkozunk a jelenlevok személyes sziikségleteiért is.
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Halaadas

® Isteniink, koszonjiik Jézust, aki néped egységéért imadkozott Jn 17-ben.
® Koszonjiik, hogy egyhazad egysége segit a vildgnak elhinni, hogy Jézus az Isten Fia.

Javasolt énekek: Emeld fel szemed Jézusra; (Van szivednek bénata buja...); Ne én, de Krisztus (HE 215); Isten szivén

megpihenve (HE 310); Oly szent a szeretet (HE 311); Isten oly jo; Az egyhdznak csak Jézus (HE 306); Fel, mert elj6 az
éjjel (HE 292)
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A hosen

»A mi Urunk Jézus Krisztus nevére kérlek titeket testvéreim, hogy mindnydjan egyféleképpen széljatok,
és ne legyenek kozottetek szakaddsok, hanem ugyanazzal az érzéssel és ugyanazzal a meggyozodéssel
igazodjatok egymdshoz.” 1Korinthus 1:10

A 12 ko, amely Izrael 12 torzsét jelképezte a hosenen volt talalhato, amelyet a fopap a szivéhez kozel viselt. Ebbol
megtanulhatjuk, hogy milyen fontos 6sszetartani, egynek lenni Krisztus szeretetében és kinyilvanitani ezt a szeretetet
a gyiilekezeten beliil és azon kiviil.

,Isten miivében sikeriink titka az lesz, ha népiink dsszhangban munkélkodik. Osszehangolt cselekvésre van sziikség. Az Ur
tigyében Jézus Krisztus testének minden egyes tagja el kell végezze a maga részét, azon képességek mértékében, amit a menny
nekik adott. Ossze kell tartanunk a nehézségekkel és az akadalyoztatésokkal szemben, vall a vallhoz, sziv a szivvel egyiitt.

Ha a keresztények 0sszhangban munkalkodndnak, egy emberként torve elére a mennyei erd iranyitdsaval egy cél
betoltése érdekében, megmozgatnak az egész vilagot” (Christian Service. 75. oldal).

»Nincs magasztosabb munka a misszios konyvterjesztésénél, mert ez a legmagasabb erkolcsi kotelességek végzését
foglalja magaban. A résztvevoknek sziinteleniil a Szentlélek iranyitdsa alatt kell allniuk. Itt nincs helye az dnfelmagasz-
talasnak. Mivel rendelkezik barmelyikiink, amit nem Krisztustol kapott? Szeressiik testvéreinket, s egymas segitésével
mutassuk ki a szeretetet! Legylink egytitt érzék és elézékenyek! Tartsunk 6ssze, huzzuk egyenletesen az igat! Csak akik
életiikbe iiltetik, s gyakorlatba viszik at Krisztus imajat, azok allhatnak helyt a vilagra kovetkezé probakban. A magukat
magasztalok Satan hatalmaba adjik magukat, csaldsai befogaddséra késziilnek fel. Az az Ur szava népéhez, hogy emeljitk
a zaszlot mindig magasabbra. Ha engedelmeskediink, veliink dolgozik, ezért siker fogja korondzni eréfeszitéseinket. Mun-
kankra feliilrél szarmaz¢ aldast nyeriink, s kincseket tartalékolunk Isten tronjanal” (The Colporteur Evangelist. 25. oldal).

~legyétek teljessé Gromomet azzal, hogy ugyanazt akarjdtok: ugyanaz a szeretet legyen bennetek, egyet akarva ugyan-
arra torekedjetek. Semmit ne tegyetek onzésbdl, se hiti dicsoségvagybol, hanem aldzattal kiilonbnek tartsdtok egymdst maga-
toknal” (Fil 2:2-3).

»A hirnokok kozott tulsagosan feliitotte fejét a fiiggetlenség, onallosodas lelkiilete. Ezt a lelkiiletet félre kell tenniiik,
és Isten szolgainak kozelebb huzédni egymashoz. Tul sokan kérdezik: »Testvérem Grizdje vagyok?« Az angyal igy szolt:
»Igenis, 6riz6je vagy. Orkédj nyitott szemmel testvéred folétt, gondoskodj jolétérdl, taplalj iranta szeretd, jéindulatu lelkii-
letet. Tartsatok dssze, tartsatok Ossze!« Isten arra vagyik, hogy az ember legyen nyilt és becsiiletes minden szinlelés nélkiil;
szelid és aldzatos egyszerliséggel. Ez a Menny elve, Isten rendelte igy” (Gospel Workers. [1892], 259. oldal)

»1ul sok a hidegség és a kozombosség - tul sok a »nem érdekel« lelkiilet a magukat Krisztust kovetdinek vallok
kozott. Mindnyajunknak torédnie kell a masikkal, féltd szeretettel vigyazva a masik érdekeire. »Szeressétek egymast!« — és
akkor erds falat épitiink Satan gonosz cselszovései ellen. Az ellenallas és ildozés kozepette ne csatlakozzunk a gytil6lko-
dokhoz, ne egyesiiljiink a nagy lazadéval, akinek az a kiilonleges munkdja, hogy vadolja az atyafiakat, hogy ragalmazza és
jellemiiket bemocskolja.

Az év hatralevo részében legyiink hatékonyabbak a kesertiség gyokere minden sejtjének elpusztitasaban, eltemetve
azokat az 6év sirjaban. Kezdjiik az wjévet sokkal gyongédebb lelkiilettel, mélyebb szeretettel Isten csaladjanak minden
tagja irant. Tartsatok Ossze! »Egységben megallunk, a széthuzasban elbukunk.« Foglaljatok el magasztosabb, nemesebb
allaspontot, mint eddig barmikor!” (Our High Calling. 370. oldal).

,Ha S4tan valami birdlatot tud szitani az Ur hitvallé népe korében, az futotiizként terjed egyik testvértdl a mésikig.
Ne adjatok helyt a biralgatas lelkiiletének, mert az Satani tudomany! Ha befogadjatok, irigység, féltékenység és gyanusit-
gatas fog megmutatkozni kozottetek.

»Tartsatok Ossze! — hallom a parancsot iidvosségiink Vezérétol. Tartsatok dsszel« Ahol egység van, ott erd is van.
Akik az Ur oldalan éllnak, dsszetartanak. Tokéletes egységre és szeretetre van sziikség az igazsdg hivei korében. Minden
olyan dolog az 6rdégtél van, amely széthizashoz vezet. Az Ur azt kivénja, hogy népe olyan egységben legyen vele, mint

o
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a sz6l6vesszok a szolotével. Ekképpen 6k is egyek lesznek egymassal” (Szemelvények Ellen G. White irdsaibol. 3. kotet,
Budapest, 2010, Advent Kiado, 320. oldal).

»>Mindenki torekedjék betolteni Krisztus imajat: »Legyenek mindnydjan egyek, mint Te, Atyam, bennem vagy, és én
Tebenned« (Jn 17:21). Milyen csodalatos egység ez! Krisztus igy szol: »Arrdl ismeri meg mindenki, hogy a tanitvanyaim
vagytok, ha szeretettel vagytok egymads irant« (Jn 13:35)” (Testimonies for the Church. 5. kotet 488-489).
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INyolcadilk ~ Az Urim és Tummim

»Jol vigydzzatok tehdt, hogyan éltek; ne eszteleniil, hanem bolcsen, kihaszndlva az alkalmas idét,
mert az id6k gonoszak. Eppen azért: ne legyetek meggondolatlanok, hanem értsétek meg, mi az Ur akarata.”
Efézus 5:15-17

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA
Dicséités
® Urunk dicséitiink téged azért, aki vagy - Vezeténk és Baratunk.

® Koszonjiik, hogy a Biblia nagyon vilagossa teszi akaratodat.
® Dicséitiink azért, hogy elkiildted Jézust, aki kinyilatkoztatta a te akaratodat nekiink.

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

® Atyank, kériink, mutasd meg nekiink, hogy mely biinoket kell személyesen megvallanunk! Gyézelmet kériink ezek
folott a biinok folott.

® Kériink, bocsdsd meg azokat az eseteket, amikor nem akartuk kovetni akaratodat, amelyet Igédben talalhatunk meg!

® Koszonjiik, hogy megbocsatasz nekiink 1Jn 1:9 szerint.

Konyorgés és kozbenjaras

® Urunk, segits emlékezniink Jer 29:11 igéretére: , Mert csak én tudom, mi a tervem veletek - igy szol az Ur -: békességet
és nem romldst tervezek, és reményteljes jovot adok nektek.

® Adj nekiink olyan szivet, amely nem a sajat akaratanak, hanem a te akaratodnak teljesitésében leli 6romét!

® Add, hogy mindannyian kovessiik Jézus példdjat, aki nem azért jott, hogy sajat akaratat teljesitse, hanem az Atya aka-
ratat (Jn 6:38)!

® Urunk, adj bolcsességet, amikor a te akaratodat keressiik konkrét helyzetekben! Adjad, hogy téged keressiink és enge-
delmeskedjiink a te Szavadnak!

® Imadkozunk fiataljainkért, hogy megértsék akaratodat parvalasztasukban.

® Kériink, vezesd és mutasd meg a te akaratodat azoknak, akiket az egyhaz vezetésére hivtal el!

® Imadkozunk bibliatanulmanyaink, brosurdink és kényveink szélesebb korben vald terjesztéséért, mint példaul a Jézus-
hoz vezeté 1t cim(i konyv. Adjad, hogy ezek az eszkozok elhintsék az igazsag magvait az emberek szivében, és elvezes-
sék ket a Szentiras tanulmanyozasara!

® Add, hogy a gyiilekezeti tagok, lelkészek szerte a vilagon naponta taplalkozzanak a te Igédbdl! Adjad, hogy naponta
keressiink téged személyes imaban! Emlékeztess benniinket arra, hogy nélkiiled semmit sem tehetiink!

® Urunk, tégy készségessé, hogy kovessiink téged életiink minden részletében. Amikor hitben meg kell tenniink az en-
gedelmesség kovetkezd 1épését, mutasd meg nekiink, hogy mi az.

® Kériink, noveld a szombatiskolai litogatottsagot szerte a vilagon. Vezess el gyiilekezeti tagokat és vendégeket egy életet
megvaltoztatd kozosségre, missziora, bibliatanulmanyozasra és bizonysagtevésre!

® Urunk, imadkozunk azért a hét (vagy tobb) személyért, akik a személyes imalistainkon szerepelnek. A te Szentlelked
mutassa meg nekik a te akaratodat!

® Imadkozunk a jelenlevok személyes sziikségleteiért is.
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Halaadas

® Urunk, koszonjiik, hogy kész vagy kinyilatkoztatni akaratodat szdmunkra.

® Koszonjitk Péld 3:5-6 igéretét: ,Bizzdl az Urban teljes szivbdl, és ne a magad eszére tdmaszkodj! Minden utadon gondolj
rd, és 6 egyengetni fogja dsvényeidet.”

® Koszonjiik, hogy Jézus az Ut, az Igazsag és az Elet (Jn 14:6).

Javasolt énekek: Atadom ma életemet; En életemnek Istene (HE 40); Nyisd meg a szemem; Csak téged dicsér mindenkor

(HE 45); Tégy foglyodda Uram (HE 192); Ne én, csak Krisztus (HE 215); Nagy kegyelmed 4rad (HE 57); Szent Biblidmat
szeretem (HE 73); J6 pasztorom nékem (karének)
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Az Urim és Tummim

»J0l vigydzzatok tehdt, hogyan éltek; ne eszteleniil, hanem bélcsen, kihaszndlva az alkalmas iddt,
mert az idok gonoszak. Eppen azért: ne legyetek meggondolatlanok, hanem értsétek meg, mi az Ur akarata.”
Efézus 5:15-17

Az Urimot és Tummimot a fépap a vallain viselte, és ezzel adta tudtara Isten népével kapcsolatos akaratat. Lényeges
megérteniink Krisztus munkajat és az O akaratat életiinkkel kapcsolatosan.

»Minden egyes ember iidvoziilhet, illetve elveszhet. Mindenkinek az tigye fiiggében van Isten itél6széke el6tt. Minden-
kinek szemtdl szemben kell a nagy Biréval talalkoznia. Milyen fontos tehat, hogy mindenki sokat elmélkedjen ezeken az
tinnepélyes jeleneteken: az itélok leiilnek, a konyvek megnyilnak, és a napoknak végén Dadniellel egyiitt minden egyes
ember felkel sorsara” (Evangelism. 222. oldal).

»Az élet kisebb és nagyobb dolgaiban az elsé kérdés ez legyen: Mi Isten akarata? »tobbet ér az engedelmesség az
dldozatndl, és a széfogadds a kosok kovérjénél.« Krisztus felszolitja gyermekeit, hogy szabaduljanak meg minden 6nzéstol,
minden kapzsisagtol és minden tisztatalansagtol. »Jojjetek énhozzdm - mondja - és én nyugalmat adok nektek.« Vessétek
ald magatokat az én képzésemnek. Vessétek ald akaratotokat az én akaratomnak, utaitokat az én utaimnak. Eletetek vél-
jon eggyé az én életemmel. Igy olyan kincset szereztek, amely megmarad az rokkévaloségra” (Signs of the Times. 1902.
februar 19.).

»Mi Isten akarata? Mit tehetek, hogy megdicséitsem Istent? Elkoteleztem magam arra, hogy osztatlan ragaszkodas-
sal szolgalom Megvaltomat. Mindent szemétnek itélek azért, hogy megnyerjem Krisztust. A menny, az 6rék élet mindent
megérnek nekem, és Krisztus meghalt azért, hogy az enyém legyen a dicsség 6rok ajandéka...” (That I May Know Him.
203. oldal).

»Férfias dolog minden eréfeszités a rossz szokasokkal valo szakitasra. Isten akarata, hogy eltokélt eréfeszitéssel
eljussunk a tiszta élet méltosagara; az Istentdl kapott képességek gyakorlasaval lelki és erkolcsi er6t nyeriink. A mennyei
angyalok oriilnek akkor, amikor a fiatalok hatdrozott gyézelmet aratnak Jézus Krisztus nevében” (The Youth’s Instructor.
1896. november 12.).

~»Mert ez az Isten akarata, a ti szentté lételetek« (1Thessz 4:3) - irja Pal apostol. Isten mindazzal, amit gyerme-
keiért tesz, a gyiilekezet megszentel6dését célozza. Orok idoktél fogva kivalasztotta dket, hogy szentek legyenek. Fiat
odaadta érettiik a haldlba, hogy megszentelddjenek az igazsag iranti engedelmességiik altal, és megszabaduljanak minden
kicsinyességtSl. Személyes munkat kovetel téliik. Személyes odaadast. Istent hitvalloi csak tgy tisztelhetik, ha igyekeznek
képére athasonulni, ha engedelmeskednek vezetésének. Akkor hirdethetik, mint az Udvozité tantbizonysagai, hogy mit
muvelt értiik az isteni kegyelem” (Az apostolok torténete. Budapest, 1978, Advent Kiado, 383. oldal).

»Mert ez az Isten akarata«, veletek, »a ti szentté lételetek« (1Thessz 4:3). Vajon ez a ti dhajotok is? Ha biineitek,
mint magas hegyek alljdk el utatokat, de megvalljatok azokat, ha megalazkodtok és biztok a megfeszitett és feltamadott
Udvozité érdemeiben, akkor megbocsét nektek, és megtisztit minden igazsagtalansagtol. Isten teljes engedelmességet,
alkalmazkodast kovetel téletek torvénye irant. Torvénye visszhangja szavanak, amely igy kialt felétek: Legyetek szentek,
mindig szentebbek! Kérjétek Krisztus kegyelmének teljességét. Teljen meg szivetek forrd vaggyal szentsége, igazsaga utan,
amelyrdl Igéje kijelenti: »Es lesz az igazsdg miive békesség, és az igazsdg gyiimilcse nyugalom és biztonsdg mindorokké«”
(Az apostolok torténete. 388. oldal).

»Ezért ha valaki Krisztusban van, 1j teremtés az: a régi elmult, és ime: 1j jott létre” (2Kor 5:17).

»90k gondoskodds tortént abbdl a célbol, hogy Isten népe elérje a jellem tokéletességét. Az apostol azt mondja,
hogy »Az az Isten akarata, hogy megszentelddjetek.« Mindenki meritsen a maga szamara az erkolcsi és értelmi eré kime-
rithetetlen forrasabol, hogy az igazsag cselekedeteit cselekedje. A Golgota keresztje dltal minden adottsag rendelkezésre
all, amely altal az ember egységben lehet embertarsaval és 6sszhangban Krisztussal az Istenben. Az Atya azt mondja, hogy

o
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O annyira szereti azokat, akik hisznek abban, hogy Krisztus meghalt érettiik, mint ahogyan az O egysziilott Fidt szereti.
A Golgota keresztje biztositék, hogy mi teljesek lehetiink Obenne. »Isten 1igy szerette a vildgot, hogy egysziildtt Fidt adta,
hogy aki hisz 6benne, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen.« Krisztusban kivalosag, értelmi nagysag és erkolcsi erd van”
(Review and Herald. 1897. november 30.).

»lsten most felszolit, hogy fél kézzel ragadjatok meg hatalmas karjat, s a masikkal, a szeretettel, nytljatok a pusz-
tulédsba rohané emberek utdn. Krisztus az ut, az igazsag és az élet. Kovessétek Ot! Ne a test szerint jérjatok, hanem a lélek
szerint! Tegyetek tigy, amint O tett! Isten akarata ugyanis az, hogy szentté legyetek. Az a ktelességetek, hogy végrehaijtsa-
tok annak akaratét, aki az O dics6ségére tartja fenn életeteket. Ha csak magatokért serénykedtek, mit sem hasznél nektek.
Ha viszont masokért faradoztok, ha kevesebbet gondoltok magatokra, s ha buzgébban Istennek szenteltek mindent, az
majd elfogadhatd lesz elGtte, és gazdag aldasaval jutalmaz meg érte” (Testimonies for the Church. 2. kétet, 170. oldal).
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Kllemesdls map - A tomjénezo

»Ezért iidvoziteni tudja 6rokre azokat, akik dltala jarulnak Istenhez,
hiszen 6 mindenkor él, hogy esedezzék értiik.” Zsidok 7:25

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA
Dicsoités

Urunk, dicséitiink téged azért, hogy Jézus a mi kozbenjaronk.
Készonjiik azt, hogy ha Jézus érdemei 4ltal joviink hozzad, az O papi ruhdiba 6ltoziink fel.

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

Atyank, kériink, mutass ra azokra a biinokre, amelyeket személyesen kell megvallanunk. Gyézelmet kériink ezek f6lott
a binok folott.

Kériink, bocsass meg, ha nem értékeltiik megfeleléen Jézus kozbenjérdi szolgalatét! Add, hogy az O kegyelmére ta-
maszkodjunk!

Koszonjiik, hogy 1]n 1:9 szerint megbocsatasz nekiink.

Konyorgés és kozbenjaras

Urunk, segits megérteniink és értékelniink Jézus értiink végzett kozbenjaroi szolgalatat!

Urunk, adj feleldsségérzetet, hogy imaban masokért kozbenjarjunk! Mutasd meg mindannyiunknak, hogy kiért imad-
kozzunk!

Imadkozunk a sziil6kért, akik kozbenjarnak gyermekeikért, akik nem szeretnek téged. Azért imadkozunk, hogy kitart-
sanak az imaban és ne adjak fel.

Imadkozunk azokért, akik reménytelenségben vannak. Add, hogy megtanuljak Jézusra vetni a terhiiket!

Urunk, imadkozunk azokért, akik mar nem jarnak gyiilekezetbe. Segits, hogy a te szereteteddel fogadjuk dket, amikor
visszatérnek!

Kériink, aldd meg minden gyiilekezet misszios szolgalatait, mint a N6k Szolgalata, Férfiak Szolgalata, Szombatiskola és
Személyes Misszioszolgalatok, Cserkészek, Fiirkészek, Adventista Kozosségi Szolgalat. Mutasd meg, hogyan lehetiink a
te kezed és 1abad masok szamara!

Urunk, add, hogy az igazi istenfélelem hatalmas megujuldsa soporjon végig egyhazadon az utolsé napokban. Segits,
hogy kialljunk az igazsag mellett, szakadjon bar az ég!

Kériink, aldd meg a Hetednapi Adventista Egyhdz médiamisszidjat! Add, hogy kivalésagra torekedjiink, amint megcé-
lozzuk a 21. szazad emberét az 6rokkévald evangéliummal!

Urunk, ajandékozz meg a csodalat és hala lelkiiletével, ahogy az altalad teremtett vilagot szemléljiik! Adjad, hogy hi-
ségesen ragaszkodjunk a teremtés bibliai tanitasahoz, és tanitani tudjuk fiataljainkat, hogy észrevegyék hatalmadat és
szeretetedet a természetben.

Tanits meg kovetniink Krisztus 6nzetlen példajat abban, ahogy a kornyezetiinkben €16 raszorulok napi sziikségleteirdl
gondoskodunk! Szerelj fel benniinket arra, hogy egészségiigyi misszionariusok, kozosségi onkéntesek és baratok lehes-
stink a sziikségben lévok szamara!

Urunk, imadkozunk azért a hét (vagy tobb) személyért, akik a személyes imalistainkon szerepelnek. Add, hogy meg-
nyissak sziviiket a Szentlélek elott.

Imadkozunk a jelenlevok személyes sziikségleteiért is.
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® Atyank, koszonjik azt, hogy Jézus kozbenjarasanak kovetkeztében reménységiink és jovonk lehet.

® Koszonjiik, hogy a ,Lélek esedezik értiink kimondhatatlan fohdszkoddsokkal” (Rém 8:26).

® Koszonjik azt, hogy Jézus ,iidvoziteni tudja orokre azokat, akik dltala jarulnak Istenhez, hiszen 6 mindenkor él, hogy
esedezzék értiik” (Zsid 7:25).

Javasolt énekek: O, mily hd baratunk Jézus (HE 300); Egy drdga forrast ismerek (HE 132); Szeret az Isten (HE 62); Az
aldott égi sz6 vezet (HE 217); A szikldra batran épitiink (HE 257); Adjétok a szent Bibliat (HE 403); Tied lenni tanits
engemet (HE 442); Szent Biblidmat szeretem (HE 73)

41




5 imakozosség
januar 10-20.

A tomjénezo

»Ezért iidvoziteni tudja orokre azokat, akik dltala jarulnak Istenhez,
hiszen 6 mindenkor él, hogy esedezzék értiik.” Zsidok 7:25

A tomjénezo és a tomjén Krisztus érettiink valé kozbenjarasat jelképezi.

»Kozbenjaroként elvégzi maga valasztotta munkajat, és a tomjénez6t makulatlan érdemeivel, népének imaival, biinval-
lomasaval és halaadasaval Isten elé tartja. Mindez Krisztus igazsaganak jo illataval szall fel Istenhez. Isten elfogadja az
aldozatot, és bocsanataval elfedez minden vétket” (Krisztus példdzatai. Budapest, 1999, Advent Kiadd, 104. oldal).

»Krisztus, a mi kozbenjarénk az Atya jobbjan, mindig szem el6tt tart benniinket, mert ugyanolyan sziikséges, hogy
megtartson minket az O kozbenjérdsa altal, mint az hogy megvéltson benniinket az O vérével” (Our High Calling. 50. oldal).

»Halas vagyok azért, hogy bizhatunk Istenben. Istent dicséitjitk meg akkor, amikor bizalmunkat belé vetjiik és
minden terhiinket hozza vissziik... Jehova Isten nem tartotta teljesnek a megvaltas elvét amig kizarélag az O szeretete nyil-
vanult meg benne. Olyan szoszo6l6t nevezett ki oltardhoz, aki magara vette természetiinket. Kozbenjaroként az a feladata,
hogy benniinket Isten eldtt tigy mutasson be, mint fiait és lanyait. Krisztus kdzbenjér azokért, akik befogadtik Ot. Nekik
erGt ad - sajat érdemeire valo tekintettel - hogy a kiralyi csalad tagjai legylink, a mennyei Kiraly gyermekei. Az Atya
Fiai irdnti szeretetét fejezi ki - aki az O életével kifizette értiink a valtsdgdijat — amikor Krisztus baratait az O bartaiként
koszontheti. Isten elégedett az engeszteléssel. Megdicsoiil Fia testet 6ltésében, életében, haldlaban és kozbenjarasaban...

Micsoda leereszkedés! Micsoda eldjog! Jézus a kapocs Isten és az ember kozott... Amikor Krisztus érdemei altal
kozelediink Istenhez, az O papi ruhéjét oltjik magunkra. Magahoz kozel von benniinket, és koriil 6lel emberi karjaval,
mikdzben isteni karjaval megragadja az Ordkkévalo tronjat. Erdemeit édes illatd tomjénként teszi a tomjénezébe és a mi
keziinkbe, hogy batoritson konyorgéseinkben. Megigéri, hogy meghallgatja és valaszol imainkra. Igen, Jézus az ima koz-
vetitd eszkoze lett az ember és Isten kozott. Es az alddsok kozvetitd eszkoze is Isten és az ember kozott. O az dsszekstd
kapocs az emberi és az isteni kozott” (In Heavenly Places. 77. oldal).

»Jézus kozbenjar értiink, a Lélek pedig dolgozik a sziviinkben, ahonnan imat, biinbanatot, dicséitést és halaadast
hoz el6. A hdladatossag, amely az ember ajkakrdl szarmazik, annak az eredménye, hogy a Szentlélek megpengeti a lélek
hirjait és szent zenét csal eld.

Krisztus népének az imdja, dicsditése és blinbanata aldozatként szall fel a mennyei szentélybe, de nem makulatlan
tisztasagban. A romlott emberi csatornakon athaladva annyira beszennyezddnek, hogy ha Fépapunk nem tisztitana meg,
nem lennének elfogadhatdak Istennél. Jézus a tomjénezébe gytjti népe imadit, dicsditését és aldozatait, és hozza teszi ma-
kuldtlan igazsdganak érdemeit. Igy Krisztus engesztelésének tomjénjével illatositva teljesen és egészében elfogadhatéak,

amint felszallnak Istenhez és onnan kegyelmes vélaszok érkeznek” (The Youth's Instructor. 1903. prilis 16.).

»lsten gondoskoddsai és adomanyai nem ismernek hatart. Maga a kegyelem trénja a legnagyobb vonzerd, mert az
iil benne, aki megengedi, hogy Atyanknak nevezziik. Amde Isten nem tartotta teljesnek a megvaltas elvét amig kizérdlag
az O szeretete nyilvanult meg benne. Olyan sz6sz616t nevezett ki oltarahoz, aki magara vette természetiinket” (Testimonies
for the Church. 6. kotet, 363. oldal).

»Mert nem olyan f6papunk van, aki ne tudna megindulni erétlenségeinken, hanem olyan, aki hozzdnk hasonloan
kisértést szenvedett mindenben, kivéve a biint. Jaruljunk tehdt bizalommal a kegyelem trénusdahoz, hogy irgalmat nyerjiink,
és kegyelmet taldljunk, amikor segitségre van sziikségiink” (Zsid 4:15-16).

»Amint Krisztus kozbenjar értiink, az Atya megnyitja el6ttiink kegyelmének 6sszes kincsét, hogy vegyiik birtokba,
orvendezziink neki, és kozoljiik masokkal is. Kérjetek az én nevemben, mondja Krisztus. »Nem mondom, hogy kérlelem
értetek az Atydt, mert 6 maga szeret titeket, mivel szerettek engem. Hivatkozzatok ram. Ez majd hatékonnya teszi imditokat,
az Atya pedig nektek adja kegyelmének gazdagsigat. Azért hdt kérjetek és megkapjdtok, hogy a ti 6romotok teljes legyen« (Jn
16:24)” (Testimonies for the Church. 6. kétet, 364.).
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- Csengettyuik és granatalmak

»Amikor pedig ezek elkezdidnek, egyenesedjetek fel, és emeljétek fel a fejeteket,
mert kozeledik a megvaltdsotok!” Maté 21:28

A KOZOS IMA JAVASOLT FORMAJA
Dicsoités

Urunk, koészonjiik, hogy kinyilatkoztattad nekiink masodik eljoveteled jeleit.
Dicsoitiink téged azért, hogy Jézus visszajon, hogy orokre hazavigyen benniinket.

Biinvallas és a biin feletti gyozelem kérése

Urunk, kériink, mutass ra, hogy mely btindket kell nyilvanosan megvallanunk és melyeket személyesen! Gyézelmet
kériink ezek folott a biinok folott!

Bocsdss meg, kériink, hogy annyira elkényelmesedtiink ebben a viligban és elmulasztottuk észrevenni visszajoveteled
jeleit!

Koszonjiik, hogy megbocsatasz nekiink 1Jn 1:9 szerint.

Konyorgés és kozbenjaras

Urunk, imadkozunk a koriil6ttiink él6 emberekért, akik nem vesznek tudomast masodik eljoveteledrol. Kériink, éb-
reszd fel lelkiiket!

Kériink, mutass rd azokra a dolgokra életiinkben, amelyeket nem rendeltiink ald neked. Neked adjuk ezeket, és meg-
kériink, hogy ujitsd meg a sziviinket!

Kériink, folytasd jellemiink csiszolasat, és készits fel benniinket a te eljoveteledre!

Urunk, vond magadhoz kozelebb azokat az embereket, akik félnek eljoveteledtdl. Add, hogy aldrendeljék életiiket ne-
ked!

Kériink, hasznalj fel benniinket arra, hogy elmondjuk az evangélium j6 hirét masoknak is!

Mutasd meg, hogyan gondoskodhatunk a menekiiltek gyakorlati és lelki sziikségleteir6l! Add, hogy egyhazunkat arrol
ismerjék, hogy szeretniink minden embert, fiiggetleniil attél, hogy honnan szdrmaznak!

Kiilonosen azokért a menekiiltekért imadkozunk, akik olyan orszagokbdl érkeztek, amelyek zarva vannak az evan-
gélium el6tt. Ahogy sziikségleteikrdl gondoskodunk, és 6ket hozzad vezetjiik, kériink, nyiss lehetdséget arra, hogy
visszatérjenek orszagaikba, hogy megosszdk a te szeretetedet masokkal is.

Atyank, kériink, add, hogy érezziik, mennyire siirgds az, hogy érted szolgaljunk! Add, hogy nap mint nap abban a
reménységben éljiink, hogy Jézus nemsokara jon, hogy mindent rendbe tegyen!

Urunk, kériink, hogy dldd meg a hetednapi adventista oktatokat szerte a vilagon! Er6sitsd meg a tandrokat, a sziiloket,
asz ifjusagvezetSket, a szombatiskola tanitokat, akik a fiatalok generaciojat felkészitik a te szolgalatodra!

Kériink, 4ldd meg a Fogyatékkal El6k Szolgdlatat! Adj egyiittérzést, amikor azok szitkségleteinek kielégitésén dolgo-
zunk, akik siketek, vakok vagy fizikai illetve lelki teriileten sériiltek!

Urunk, imadkozunk azért a hét (vagy tobb) személyért, akik a személyes imalistainkon szerepelnek. Add, hogy meg-
lassak sziikségleteiket és kinyissak sziviiket a Szentlélek el6tt!

Imadkozunk a jelenlevok személyes sziikségleteiért is.
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Halaadas

® Urunk, koszonjik ezt az igéretedet: ,aki elkezdte bennetek a jé munkat, elvégzi a Krisztus Jézus napjara” (Fil 1:6).
® Urunk, koszonjiik, hogy minden telepiilésen vannak olyan emberek, akik vagyakozva tekintenek fel az égre.

® Koszonjiik, hogy munkalkodsz azoknak az embereknek a szivében, akikért imadkozunk.

Javasolt énekek: O, Jézus a szivem tigy var! (HE 136); Néped oly vérva var (HE 137); Mondd miért szunnyadsz (HE 138);
O! J6jj, 6, j6jj, Immanuel (HE 139); Ugy varjuk visszajottodet (HE 140); Elj bennem draga Jézus (HE 212); En Jézusom
téged (HE 213); Ne én, de Krisztus (HE 215); Egy draga forrast ismerek (HE 132); Megvaltva (karének); Tudom és érzem
(HE 187)
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Csengettyuk és granatalmak

»Amikor pedig ezek elkezdddnek, egyenesedjetek fel, és emeljétek fel a fejeteket,
mert kozeledik a megvaltdsotok!” Maté 21:28

A csengettyiik a fopap ruhajan hallhato jelét adtak annak, hogy él és kozbenjar értiik a Szentek szentjében. Ahogy Jé-
zus kozbenjar értiink a Szentek szentjében, noha nem halljuk a csengettyiik hangjat a ruhajan, figyelniink kell azokra
a jelekre, amelyek jelzik, hogy befejezi fopapi szolgalatat és eljon, mint Biro és Kiraly.

»A fopap egy évben csak egyszer mehetett be a szentek szentébe a leggondosabb és legiinnepélyesebb elokésziilet utan.
Halando6 szem nem lathatta annak a helynek szent nagyszertiségét, csak a fGpap, mivel a nép ekozben iinnepélyes csend-
ben varta visszatérését. Komolyan vigyakoztak Isten alddsara. A kegyelem kiralyi széke el6tt Isten tarsalgott a fépappal.
Ha a fépap a szokottnal hosszabb ideig maradt a szentek szentében, a nép gyakran megrettent attél valo félelmében, hogy
blineik vagy a fépap biine miatt Isten dicsésége megolte 6t. Amikor azonban hallotték a ruhdjan levé csengék csilingelését,
nagyon megélénkiiltek, megoriiltek. Ekkor a fépap kijott, és megaldotta a népet” (The Spirit of Prophecy. 1. kotet, 274-275.
oldal).

»Midén Jézus kilépett a szentek szentjébdl, hallottam a ruhdja szegélyén 1évo csengk szavat; s miutan elhagyta azt,
s6tétség borult a fold lakoira. Most mar nem volt tobbé Kozbenjard a blinds emberek és a megbantott Isten kozott” (Early
Writings. 280. oldal).

»Krisztus meghagyta népének, hogy figyeljen adventjének jeleire, és orvendezzen, amikor latja Kirdlya kozeledté-
nek jeleit. »Mikor pedig ezek kezdenek meglenni — mondta -, nézzetek fel, és emeljétek fel a ti fejeteket; mert elkozelget a ti
valtsagtok.« Felhivta kovetdi figyelmét a tavasz riigyez6 fdira, és igy szolt: »Mikor immadr hajtanak, és ezt latjatok, ti maga-
tokrol tudjatok, hogy kozel van a nyar. Ezenképpen ti is, mikor ldtjdtok, hogy ezek meglesznek, tudjatok meg, hogy kozel van
az Isten orszdga« (Lk 21:28, 30-31)" (A nagy kiizdelem. Budapest, 1985, H. N. Adventista Egyhaz, 276. oldal).

»Krisztus az Olajfdk hegyén masodik adventjérdl beszélt tanitvanyainak. Felsorolt jeleket, amelyek jovetelének ko-
zelségét jelzik. Arra szolitotta tanitvanyait, hogy vigyazzanak, és legyenek készen. Figyelmeztetését megismételte: »Vi-
gydzzatok azért, mert sem a napot, sem az ordt nem tudjatok, amelyen az embernek Fia eljé.« Azutan elmondta, mit jelent
vigyazni. Az idét nem tétlen varakozassal, hanem szorgalmas munkaval kell tolteni” (Krisztus példdzatai. Budapest, 1999,
Advent Kiado, 223. oldal).

»Ma is sokan élnek a f61d6n, akik behunyjak szemiiket olyan jelek elétt, amelyeket Jézus adott az embereknek, hogy
figyelmeztesse Gket az Gjra-jovetele el6tti idokre. Minden aggodalmukat elaltatjak; kozben pedig a végidok jelei gyorsan
teljesednek és a vilag rohamosan kozeledik ahhoz az idéponthoz, amikor az Emberfia megjelenik az égnek felhéiben. Pal
arra tanit, hogy nagy blin kozonyosen viselkedni azon jelekkel szemben, amelyek megeldzik Krisztus visszajovetelét. Aki
ezt a mulasztdst elkoveti, azt az éjszaka és a sotétség gyermekének nevezi. A buzgdkat és ébereket ekképpen batoritja: »De
ti atyamfiai, nem vagytok sotétségben, hogy az a nap tolvajmodra lephetne meg titeket. Ti mindnydjan vilagossdg fiai vagy-
tok és nappal fiai; nem vagyunk az éjszakdé, sem a sotétségé! Ne is aludjunk azért, mint egyebek, hanem legyiink éberek és
jozanok«” (Az apostolok torténete. Budapest, 1978, Advent Kiadd, 175. oldal).

»Mély szomorusagot érziink egyhazunk allapota f6l6tt, amelynek tagjai régota birtokaban vannak azon jelek isme-
retének, amelyek a profétai torténelem teljesedéseképpen meg fognak torténni az idék végéhez kozeledve. Krisztus jon
hatalommal és nagy dicsdséggel, és »a halottak a konyvbe irottak alapjan megitéltetnek cselekedeteik szerint.« Az a valaki,
aki kozbenjarojuk volt, aki meghallgatta minden konyorgésiiket és biinbanatukat, akinek a fejét szivarvany ovezte — ami a
kegyelem és szeretet jelképe —, nemsokara befejezi szolgalatat a mennyei szentélyben. A kegyelem és az irgalom leszallnak
a trénrél és helyiiket az igazsag foglalja el. O, akit népe annyira vért, elfoglalja jogos szerepét - a Legfelsébb biré szerepét.
»az Atya... az itéletet egészen a Fiunak adta; Es hatalmat adott néki az itélettételre is, mivelhogy embernek fia...« O volt
az, akirdl Péter azt mondta, hogy »itélni fog eleveneket és holtakat.« Mert »rendelt egy napot, amelyen megitéli majd a fold
kerekségét igazsagban egy férfii dltal, kit arra rendelt«” (Review and Herald. 1889. januar 1.).
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MeneEyedis ey - A mi Fépapunk

Az utols6 szombat javasolt formaja

Ez az utolsé szombat az 6rom napja, amikor megkdszonjiik Istennek, amit értiink és gyiilekezetiinkért tett a Tiznapos
IMAKOZOSSEG ideje alatt. Ugy tervezzétek meg ezt a napot, hogy megiinnepeljétek Isten joségt és hatalmat. Gondoljuk
at, milyen médon tapasztaltuk meg a Szentlélek kidradasat ebben a tiz napban! A szombat egy lehetdség arra, hogy meg-
{innepeljitk mindazt, amit O tett, tesz és tenni fog értiink.

Alapige: Zsid 4:14-16 - ,,Mivel tehdt nagy fopapunk van, aki dthatolt az egeken, Jézus, az Isten Fia, ragaszkodjunk
hitvalldsunkhoz. Mert nem olyan fépapunk van, aki ne tudna megindulni erétlenségeinken, hanem olyan, aki hozzdnk
hasonléan kisértést szenvedett mindenben, kivéve a biint. Jaruljunk tehdt bizalommal a kegyelem tronusdhoz, hogy
irgalmat nyerjiink, és kegyelmet taldljunk, amikor segitségre van sziikségiink.”

Minden gyiilekezet egyéni sziikségletekkel rendelkezik, tehat kérlek, dolgozzatok egyiitt a helyi vezetkkel, hogy kidol-
gozzatok egy egyediilallo tervet a gyiilekezetnek. Néhany javaslatot mi is tudunk adni, hogy mit tartalmazzon az utolsd
szombati istentisztelet:

> Bibliai tanitas Zsid 4:14-16 alapjan: Ez lehet akar prédikacio vagy egy révidebb beszéd, de akar kozosen is elmélked-
hettek az igevers alapjan arrol, hogy miként dolgozott Isten a a TizZNAPOS IMAKOZOSSEG ideje alatt.

» Tapasztalatok: Hagyjunk bdséges id6t azokra a tapasztalatokra, amelyek a megvalaszolt imakrol szolnak. Azok, akik
részt vettek a TIZNAPOS IMAKOZOSSEGBEN, biztosan rendelkeznek sok olyan térténettel, amiket megoszthatnak a gyii-
lekezettel, de hivjuk fel figyelmiiket arra, hogy roviden mondjak el tapasztalataikat, hogy mindenki részt tudjon venni.
J6 lehet, ha van néhany eldre betervezett torténet, nyitasképpen.

» Imadsag: Hivjuk az egész gyiilekezetet arra, hogy csatlakozzanak hozzank egyiittes imdban. Az ima lehet interaktiv is,
ahogyan azt a hét soran gyakoroltuk. Imadkozhattok egy bizonyos igevers alapjan is. Imadkozhatunk kis csoportokban
is, vagy pedig mindenki egyiitt. A masik valasztasi lehetdség pedig lehet az, hogy az istentisztelet sordn tébbféle modon
imadkozunk: Biblia alapjan, kiscsoportosan, egyénileg, egyiittesen, csendben és roviden.

» Enek: Ez az a nap, amikor riiliink annak, amit Isten tett értiink, és a zene egy nagyszerd médja az iinneplésnek. Ha
van olyan ének, ami mottdének lett a csoportodban, akkor énekelje el azt az egész kozosség!

> Jovobeli tervek: Ha a TfzNaPOS IMAKOZOSSEG ideje alatt Isten elhivott téged valamilyen kiilonleges missziora vagy
szolgalatra, oszd meg terveidet gyiilekezeti csalaidoddal, és batoritsd dket, hogy csatlakozzanak ¢k is hozzad!

> Gyerekek/Ifjisag: Minden bizonnyal egy imadsagrol szo6lo gyermektorténet helyénvald lenne. Valamint, ha részt vet-
tek gyerekek, vagy fiatalok az imadrakon, engedjiik, hogy elmondjak tapasztalataikat és/vagy vezessék a gyiilekezetet
imadsagban!

> Rugalmassag: Bizonyosodj meg arrol, hogy a szombatra elkészitett tervek rugalmasak, igy kovetheted a Szentlélek
vezetését istentisztelet kozben!
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Imagjszaka

Egész éjszakas imaalkalom a tizedik napra

Miért tervezziink imaéjszakat?

Semmi szentség nincs abban, ha egy egész éjszakan vagy az éjszaka egy részében ébren maradunk és imadkozunk. Azon-
ban gyakran ez az egyetlen idépont, amikor az elfoglalt emberek nem rohannak. Bizunk abban, hogy a célotok nem az
lesz, hogy egy egész éjszaka fennmaradjatok, hanem az, hogy olyan hosszan imadkozzatok, amilyen hosszan sziikséges
ahhoz, hogy minden sziikséges imacélért imadkozzatok.

Javasoljuk, hogy t6bb ember vezesse az éjszakai imadkozast. Biztositsatok néhany sziinetet is. Mint vezetd a han-
gulatbol érzékelheted, hogy mikor van sziikség egy sziinetre, és mikor kell elkezdeni a kovetkezé imaszakaszt. Minden ki-
lencven percben legalabb tiz perc sziinetet javasolunk. Beiktathatod bizonyos bibliai szakaszok felolvasasat is az imadkozas
idejébe. Az alabbi javaslatok koziil talan mindegyiket gyakorolni akarod, vagy talan csak néhanyat, attdl fiiggéen, hogy mi
a legmegfelelobb a csoport szimara. Szabadon megvaltoztathatod az ajanlott lista sorrendjét.

Ime egy javasolt minta az imaéjszakahoz:

» Kezdjétek dicsoitéssel! DicsSitsétek Istent imditokban és énekekkel is!

» Szakitsatok idét a blinvallasra, megbizonyosodva arrdl, hogy semmi sem akaddlyozza meg Istent abban, hogy meg-
hallgathasson. Adj id6t a személyes biinvallasra, de biztosits lehetdséget a kozosségi buinvallasra is! Batoritsd a rész-
vevoket, hogy a titkos biineiket személyesen valljak meg, és csak a nyilvanosakat valljak meg nyiltan. Dan 9:1-19-ben
arrdl olvashatunk, hogy Daniel kozbenjart, és nyilvanosan vallotta meg Isten népének a biineit. Batoritsd a résztvevo-
ket, hogy nyilvanosan valljak meg a gyiilekezet/egyhaz biineit!

» Imadkozzatok a jelenlevék sziikségleteiért! Oly sokan szenvednek, és oly sok embernek van sziiksége arra, hogy
imadkozzanak érte, vagy ismernek masokat, akiknek szintén kétségbeejtéen sziikségiik van az imainkra. Alakits egy
kort, a kozepére helyezz egy széket, majd hivd meg azokat, akiknek kiilonleges imakérései vannak, hogy jojjenek
egyenként, és mondjak el kéréseiket. Aztan gytljetek koréjiik, és két vagy harom ember imadkozzon a kéréseikért,
Isten igéreteit igényelve szamukra. Meg fogtok lep6dni, mennyi embernek van sziiksége arra, hogy érte imadkozzanak!

> Oszd ketté a csoportot! A holgyek imadkozzanak egy teremben, a férfiak egy masikban. Valassz egy holgyet a néi

csoport vezetdjének és egy férfit a férfi csoport vezetdjének. Sok esetben személyes sziikségleteket nem lehet és nem is
szabad megosztani barkivel. Bizonyos dolgokat azonos nemtekkel konnyebb megosztani.

Miutan ujra egyiitt van a két csoport, imadkozzatok az alabbi listan talalhaté imakérésekért!

Imadkozzatok azért a hét személyért, akikért az elmult tiz napban imadkoztatok!

Valasszatok egy bibliai szakaszt és imadkozzatok folotte!

Zarjatok az imakozosséget egy ujabb dicsoitéssel és halaadassal!

YV V.V V

Imacélok

® Isteniink add, hogy magasra emelhessiik Jézust, a megfeszitettet, aki ismét el fog jonni! Adj felel6sségérzetet az elve-
szettek irdnt!

® Kériink, dldd meg a vilagszéles misszids kezdeményezéseket ebben az évben! Killonosképpen a TELJES TAGBEVONAS-
sAL kapcsolatos eréfeszitésekért imadkozunk Japanban, Zambidban és a Fiilop-szigeteken.
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Imadkozzunk lelki megujuldsért a hetednapi adventista fiatalok szamara, akik vilagi féiskolakon és egyetemeken tanul-
nak szerte a vilagon! Imadkozzunk azért, hogy lelkes kovetei és misszionariusai legyenek Krisztusnak!

Urunk, kériink, dldd meg az Adventista Misszidt (Adventist Mission)! Adj bolcsességet munkasainknak, akik a
gyiilekezetalapitasokat koordinaljak az egész vildgon, hogy a sziikséges anyagi forrdsokat megtalaljdk ahhoz, hogy
globalmisszios uttordket kiildjenek ki a még el nem ért teriiletekre!

Kériink, aldd meg a hiiséges egyhaztagokat, akik miivedet tamogatjak, akar kicsi, akar nagyobb adomanyokkal! Ké-
riink, indits mindannyiunkat, hogy jo szivvel adakozzunk, és megkapjuk a hiiséges safarsag dldasait!

Imadkozunk a Kaplani Szolgélatok Osztalyaért, akik kaplanokat és gyiilekezeti tagokat mozgositanak, akik a borto-
nokben, korhazakban, hadseregben és egyéb helyeken lévéknek szolgdlnak! Add, hogy reményt és lelki gyogyulast
vihessenek elfeledett gyermekeidnek!

Kériink, aldd meg az ADRA szolgalatat, amint a szegények és elfeledettek megsegitésén dolgoznak!

Urunk kériink, erésitsd meg a hitiinket, és segits abban, hogy t6bb id6t forditsunk a Biblia tanulmanyozasara és imara!
Segits naponta veled jarni, ahogy Enok is tette.

Kériink, forditsd a sziviinket a vildgi szorakozésoktdl az orok értékekhez! Ovj meg benniinket a vildg befolyasatol,
amely veszélyezteti lelki életiinket!

Atyank, legyen meg a te akaratod a mi életiinkben és az egyhazban, és ne a mienk! Tégy benniinket aldzatossa, tanit-
hatéva és hajlandéva magunkéva tenni a te terveidet!

Kériink, vezess el mindannyiunkat arra, hogy megfeszitsiik éniinket, és Jézus erejével éljiink! Kiilonosképpen azért
imadkozunk, hogy segitsd fiataljainkat arra, hogy teljes életiiket a te szolgalatodra szenteljék!

Urunk, kériink, tamassz istenféld, alazatos egyhazi vezetSket, akik krisztusi jellemet tantsitanak szavaikban és tetteik-
ben! Es mutasd meg, hogyan tdmogassuk vezetéinket imaval, batoritéssal és szivesen vallalt szolgélattal!

Add, hogy egyhdzad hiiségesen és teljességgel hirdesse Jelenések 14 harmas angyali tizenetét! Adj bolcsességet, hogy
Krisztus igazsagat ezen iizenet kozpontjava tegyiik!

Kériink, aldjad meg eréfeszitéseinket abban, ahogy befolydskézpontokat 1étesitiink nagyobb varosainkban! Adj bél-
csességet, hogy meglassuk, mi az igazi sziikséglete minden varosnak. Adj kreativitast, hogy valaszolni tudjunk ezen
szilkségletekre! Mutasd meg, hogyan vezethetiink embereket szeretetteljesen a te Igédhez!

Urunk arra kériink, hogy hozz megujulast és reformaciot sajat életiinkben, csaldidunkban, gyiilekezetiinkben és lakd-
kozosségiinkben! Kezdd a mi sziviink megujitasaval, hogy kegyelmed rajtunk keresztiil masokra is dradhasson!
Urunk, kériink, lelkesitsd a hetednapi adventistikat az egész vilagon, hogy ugy imddkozzanak, mint még eddig soha!
Segits, hogy egyiitt konyorogjiink a Szentlélek késéi esdjéért, imadkozunk Joel 2, Hoseds 6 és ApCsel 2 igéreteinek a
teljesedéséért!

Kériink, oltalmazd fiataljainkat a vilagi kisértésektol! Forditsd tekintetiiket Jézusra, és segitsd ket, hogy naponta id6t
szenteljenek az imdra és a Biblia tanulmanyozasara!

Atyénk, kériink, tanits meg benniinket arra, hogy hogyan osszuk meg az Elet kenyerét masokkal! Amikor gyengék
vagyunk, add nekiink a te erédet, amikor féliink, add nekiink a te batorsagodat.

Imadkozunk azért, hogy uj hangsulyt kapjon Daniel és Jelenések konyvének a tanulmanyozasa egyéb proféciakkal
egyiitt! Kériink, adj egyhdzadnak erds reménységet a jovore, tovabba és a Krisztus és Satan kozotti kiizdelem vildgos
megertését!

Urunk, kériink, tanits minket arra, hogy naponta személyesen tanulmanyozzuk Igédet! Serkents tobb embert, hogy
bekapcsolddjon a HicGyeTEK Az O PROFETAINAK! programba, hogy a vildgegyhdzzal egyiitt olvassdk a Bibliat és a
Profétasag Lelkének irasait.

Segits mindannyiunkat, hogy értékeljiik, és kutassuk az egyhazunknak adott bolcsességet a Profétasag Lelkének irdsai-
ban! Add, hogy ezek a tanacsok még mélyebbre vezessenek benniinket a te Igédben, a Biblidban!

Urunk, mutasd meg, hogyan vethetjiik ala életiinket teljesen akaratodnak! Tégy benniinket eggyé Krisztusban! Egyesits
benniinket az utolsé hangos kialtds munkajaban!

Urunk, te megaldottad egyhdzunkat a Biblia igazsagainak mélységes ismeretével. Add, hogy aldzatosan és 6rommel
tegylink ezekrdl bizonysagot a kérnyezetiinkben él6knek!

Atyank, kériink, dldd meg a kiscsoportos és hazi gyiilekezetekkel kapcsolatos erdfeszitéseinket az egész vilagon! Arra
kériink, hogy tdmassz még tobb hiiséges gyiilekezeti tagot, akik sajat kornyezetiikben bizonysagot tesznek Jézusrol, és
az O csodalatos jellemérdl.

Urunk, tanits benniinket arra, hogyan hirdessiik az egyhaz alapvetd tanitdsait vildgosan, kreativ moédon és bibliai hite-
lességgel. Add, hogy Jézus szeretete legyen a kozéppontja mindannak, amit tanitunk!
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Kériink, adjad, hogy csalddjaink bemutassak szeretetedet otthonainkban és kérnyezetiinkben. Arra kériink, hogy te-
remts dsszhangot az otthonokban, gyogyitsd az osszetort kapcsolatokat, védd a gyengéket az erdszaktol, és nyilatkoz-
tasd ki megszentel6 hatalmadat a reménytelennek tiin6 helyzetekben!

Urunk, imadkozunk a sok ezer globalmisszios tttordért, akik gyiilekezeteket alapitanak el nem ért teriileteken! Sokan
maganyosan dolgoznak, nehéz koriilmények kozott, ezért imadkozzunk biztonsagukért, bolcsességért és sikeres szol-
galatért!

Aldd meg az Adventista Szakemberek Halozatat! Adj nekik lehetéséget, hogy tanitvanyokkd tegyék a vildg képzett és
elit rétegének képviseldit vilagunk nagyvarosi kornyezetében!

Imadkozunk kiilonos oltalomért gyiilekezeti tagjaink szamara, akik naponként tapasztalnak zaklatast és fenyegetettsé-
get vallasuk miatt! Kériink, adj nekik bolcsességet és batorsagot! Arra is kériink, segits benniinket abban, hogy tanu-
idként éljiink egy olyan vilagban, amely nem ismer téged!

Add, hogy a vilagon minden hetednapi adventista megragadja a TELJES TAGBEVONASs latasat! Add, hogy mindannyian
aktivak legytink a személyes bizonysagtevésben, a kiscsoportos misszidban és a nyilvanos evangelizaciok teriiletén!
Kériink, kiildd el Szentlelkedet, hogy el6készitse az Adventista Vilagradio hallgatonak szivét, kiilondsképpen a vilag
nagyvarosaiban! Add, hogy a gyiilekezeti tagok htiségesen bekapcsoldédjanak az utémunkaba, és tanitvanyokka tegyék
azokat, akik keresnek téged!

Aldd meg az egyhdzi szervezetek és a timogatd szolgdlatok kozotti egyiittmiikodést az evangéliumi misszi6 nagy mun-
kajaban! Add, hogy szolgaid egymas és irantad vald szeretettel egyiitt tudjanak munkalkodni!

Urunk, kériink, mutasd meg, hogyan kiildhetnénk tobb igazsaggal teljes irodalmat (nyomtatott és elektronikus for-
maban) a kornyezetiinkben él6knek! Hivj el konyvevangélistakat, onkéntes didkmisszionariusokat, szerzoket, média
szakembereket és pénziigyi timogatokat, hogy terjesszék a remény és az élet szavait!

Imadkozunk a bibliatanulmanyok, brosurdk és konyvek széleskorti terjesztéséért, mint példaul a Jézushoz vezetd it
cimi@ konyv. Add, hogy ezek a konyvek elhintsék az igazsag magvait az emberek szivében, és elvezessék 6ket oda, hogy
tanulmanyozzak Isten Igéjét!

Add, hogy gyiilekezeti tagjaink, lelkészeink és vezetdink az egész vilagon naponta taplalkozzanak Isten Igéjébol! Add
azt is, hogy naponta keressiink téged személyes imainkban! Emlékeztess benniinket arra, hogy nélkiilled semmit sem
tehetlink!

Urunk, tégy benniinket készségessé, hogy kovessiink téged életiink minden teriiletén! Amikor hitben meg kell tenniink
az engedelmesség kovetkezd lépését, mutasd meg, mi az! Toltsd be életiinket a te hatalmaddal!

Kériink, noveld a szombatiskolai latogatottsagot az egész vilagon! Vezesd el gyiilekezeti tagjainkat és vendégeinket egy
életet atalakitd kozosségre, a misszidra, a bibliatanulmanyozasra és a bizonysagtevésre!

Kériink, erdsitsd meg minden helyi gyiilekezet misszids szolgalatait, mint a N6i Szolgélatok, Férfi Szolgalatok, Szom-
batiskola és Személyes Misszioszolgalatok, Cserkészek, Fiirkészek és az Adventista K6zosségi Szolgalatok. Mutasd meg,
hogyan lehetiink a te kezed és a te labad masok szdmara!

Urunk, add, hogy az igazi istenfélelem megtjulasanak hulldmai atjarjak az utols6 idében él6 egyhdzadat! Add, hogy
kialljunk az igazsag mellett, szakadjon bar az ég!

Kériink aldd meg az Adventista Médiaszolgalatok bizonysagtevo szolgalatat, beleértve a kozosségi médiat is! Segits
kivalosagra torekedni, mikozben megprobaljuk elérni a 21. szazad emberét az 6rokkévald evangéliummal!

Urunk, ajandékozz meg benniinket a csodélat és a hala lelkiiletével, amint az ltalad teremtett vilagot szemléljiik! Add,
hogy hiiségesen tiszteljiik a teremtés bibliai igazsagat és tanitsuk fiataljainkat, hogy megérezzék a természetben a te
hatalmadat és szeretetedet!

Urunk, tanits benniinket kovetni Krisztus 6nzetlen példajat azzal, hogy kielégitjiik a hozzank kozel él6k napi sziikség-
leteit! Szerelj fel benniinket, hogy orvos misszionariusként, kozosségi onkéntesként szolgaljunk és legyiink baratai a
sziikséget szenvedGknek!

Mutasd meg kériink, hogyan segithetiink lelki és gyakorlati médon a menekiiltek sziikségletein! Add, hogy egyhdzun-
kat arrdl ismerjék, hogy mindenkit szeretiink, fiiggetleniil attdl, hogy kicsoda és honnan jott.

Kiilonos médon imadkozunk azokért a menekiiltekért, akik olyan orszagokbol érkeztek, amelyek zartak az evangélium
el6tt. Ahogy sziikségleteikrél gondoskodunk és hozzad vezetjiik 6ket, kériink, nyiss lehetdséget arra, hogy visszatérje-
nek orszagaikba, és megosszdk Isten szeretetét masokkal!

Atyank, kériink, tudatositsd benniink, hogy az érted valo munka igen siirgds! Add, hogy naponta abban a reményben
éljiink, hogy Jézus hamar eljon, és mindent helyreallit!
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Urunk, kériink, dldd meg az adventista oktatok munkdjat minden szinten, az egész vilagon! Erdsitsd meg iskolai tand-
rainkat, a sziiloket, az ifjusagvezetket és a szombatiskolai tanitokat, mikozben az ifjisag uj generaciojat felkészitik a
te szolgalatodra!

Kériink, dldd meg a Fogyatékkal Elék Szolgalatat! Adj nekiink egyiittérzést, amikor azok sziikségleteirél gondosko-
dunk, akik siketek, vakok és akik fizikai vagy mentalis problémakkal kiiszkodnek!

Arra kériink, hivj el orvos missziondriusokat, akik gyiilekezeteket alapitanak abban a 830 népcsoportban, amelyek az
Euro-dzsiai Divizi¢ 11 orszdgdban élnek!

Arra kériink, kiildj fiatalokat, akik gyiilekezeteket alapitanak abban a 750 népcsoportban, amelyek az Euro-azsiai Di-
vizié 11 orszdgaban élnek!

Arra kériink, kiildj varosi misszionariusokat, akik gyiilekezeteket alapitanak abban a 806 népcsoportban, amelyek az
Inter-eurdpai Divizid 20 orszdgaban élnek!

Arra kériink, kiilldd seregét a munkasoknak, akik gyiilekezeteket alapitanak abban a 948 népcsoportban, amelyek az
Kozép-amerikai Divizié 38 orszdgdban élnek!

Arra kériink, hogy kiildj madrtirokat, akik készek dolgozni abban a 746 népcsoportban, amelyek az Kozel-keleti és
Eszak-afrikai Uni6 20 orszédgéban élnek!

Imadkozunk az adventista vezetd iizletemberekért, hogy bizonysagot tudjanak tenni abban a 691 népcsoportban, ame-
lyek az Eszak-dzsiai és Csendes-6cedni Divizi 8 orszdgéban élnek!

Arra kériink, hogy készits fel fiatal szakembereket, akik gyiilekezeteket alapitanak abban a 789 népcsoportban, amelyek
az Eszak-amerikai Divizi6 9 orszagaban élnek!

Arra kériink, hogy nyiss lehetdséget gyiilekezetalapitd misszionariusok képzésére, akik készek dolgozni abban a 676
népcsoportban, amelyek Dél-amerikai Divizi6 9 orszdgaban élnek!

Kériink, Urunk, készits fel onkénteseket arra, hogy szolgaljanak abban a 70 népcsoportban, amelyek Izrael teriiletén
élnek!

Arra kériink, hogy hivj el nyugalmazott tanarokat, akik szolgalnanak abban a 2566 népcsoportban, amelyek a Dél-
azsiai és Csendes-6cedni Divizi6 14 orszdgdban élnek!

Arra kériink, hogy hivj el imaharcosokat, akik kdzbenjarnak azért a 2568 népcsoportért, amelyek az Dél-azsiai Divizid
4 orszagaban élnek!

Arra kériink, hogy hivj el imaharcosokat, akik kozbenjarnak azért a 893 népcsoportért, amelyek a Transzeurdpai Di-
vizié 25 orszdgaban élnek!

Arra kérlink, hogy hivj el n6véreket és orvosokat, akik 0j gyiilekezeteket alapitanak abban az 1978 népcsoportban,
amelyek a Nyugat-kozép-afrikai Divizié 22 orszagaban élnek!

Arra kériink, hogy hivj el fiatalokat, akik tanitvanyokka tesznek embereket abban az 1495 népcsoportban, amelyek a
Nyugat-kozép-afrikai Divizié 20 orszdgaban élnek!

Bolcsességet kériink a szekuldris kultirak elérésére, amelyekben az emberek nem érdeklédnek egyetlen vallas irant
sem. Add, hogy a Szentlélek ledonthessen minden falat, amely elzarja Gket téled!

Urunk, mutasd meg kériink, hogyan osszuk meg az evangéliumot muzulman csoportokkal. Azért imadkozunk, hogy
meghalljak kegyelmi felajanlasodat és pozitivan valaszoljanak ra!

Imadkozunk azsiai népcsoportokért, beleértve a buddhistakat és hindukat. Sokan még egyaltalan nem hallottak Jézus-
rol. Adj kiilonleges bolcsességet ahhoz, hogy megértsiik sziikségleteiket, és elérjiik sziviiket!

Aldj meg kériink, amikor megprébaljuk elérni azokat az embereket, akiket fogsagban tart a szellemimadaés, a bélvany-
imddas és az animista hit! Segits megérteniink vilagnézetiiket, hogy be tudjunk mutatni nekik Jézust, mint személyes
Megvaltot!

Urunk, adj hatékonysdgot a 10/40-es ablakban €6k elérésére, akik a vildgnak azon a részén élnek, ahol nagyon csekély
a keresztény befolyas. Nyisd meg a sziveket, hogy befogadjak a Jézusrdl sz0lo evangéliumot! Add, hogy az emberek
meglassak szeretetedet az életiinkben!
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Imaban igényelheto igéretek

A Szentlélek igérete
Kérjetek es6t az Urtdl a késéi esé idején! Az Ur villamldst szerez, és zdpores6t ad nékik, és kinek-kinek fiivet a mezén” (Zak
10:1).

»Ha azért ti gonosz létetekre tudtok a ti fiaitoknak jo ajandékokat adni, mennyivel inkdbb dd a ti mennyei Atydtok Szentlelket
azoknak, akik téle kérik?” (Lk 11:13).

»~Ama vigasztalo pedig, a Szentlélek, akit az én nevemben kiild az Atya, az mindenre megtanit majd titeket, és eszetekbe
juttatia mindazokat, amiket mondottam néktek... Es amikor eljon, leleplezi a vildg el6tt, hogy mi a biin, mi az igazsdg és mi
az itélet” (Jn 14:26; 16:8).

»Bizony, bizony mondom néktek: Aki hisz én bennem, az is cselekszi majd azokat a cselekedeteket, amelyeket én cselekeszem;
és nagyobbakat is cselekszik azokndl; mert én az én Atydmhoz megyek. Es akdrmit kértek majd az én nevemben, megcse-
lekszem azt, hogy dicsdittessék az Atya a Fiuban. Ha valamit kértek az én nevemben, én megcselekszem azt” (Jn 14:12-14).

»Nem erével, sem hatalommal, hanem az én lelkemmel! Azt mondja a Seregeknek Ura” (Zak 4:6).

Igéretek, hogy Isten meghallgatja az imakat
»Ha énbennem maradtok, és az én beszédeim bennetek maradnak, kérjetek, amit csak akartok, és meglesz az néktek” (Jn
15:7).

SJaruljunk azért bizodalommal a kegyelem kirdlyi székéhez, hogy irgalmassagot nyerjiink és kegyelmet taldljunk, alkalmas
id6ben valo segitségiil” (Zsid 4:16).

»~Amit konyorgéstekben kértek, higgyétek, hogy mindazt megnyeritek, és meglészen néktek” (Mk 11:24).
,Es hivj segitségiil engem a nyomortisdg idején, én megszabaditlak téged és te dicséitesz engem” (Zsolt 50:15).

»Ismét, mondom néktek, hogy ha ketten koziiletek egy akaraton lesznek a foldon minden dolog fel6l, a mit csak kérnek, meg-
adja nékik az én mennyei Atydm” (Mt 18:19).

,Es amit kinydrgéstekben kértek, mindazt meg is kapjdtok, ha hisztek. (Mt 21:22).

,Es akdrmit kértek majd az én nevemben, megcselekszem azt, hogy dicsoittessék az Atya a Fitiban. Ha valamit kértek az én
nevemben, én megcselekszem azt” (Jn 14:13-14).

,Es azon a napon nem kérdeztek majd engem semmirdl. Bizony, bizony mondom néktek, hogy amit csak kérni fogtok az
Atydtol az én nevemben, megadja néktek. Mostandig semmit sem kértetek az Atyatol az én nevemben: kérjetek és megkapja-
tok, hogy a ti orometek teljes legyen” (Jn 16:23-24).

,Es ez az a bizodalom, amellyel 6hozzd vagyunk, hogy ha kériink valamit az 6 akarata szerint, meghallgat minket: Ha pedig
tudjuk, hogy barmit kériink, meghallgat minket, akkor tudjuk, hogy mar megkaptuk, amit kértiink téle.” (1Jn 5:14-15).
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Isten hatalmaval kapcsolatos igéretek

»Avagy az Urnak lehetetlen-é valami?” (1Moz 18:14).

,Az Ur harcol értetek, ti pedig maradjatok veszteg” (2Moz 14:14).

»Az embereknek lehetetlen, de az Istennek nem, mert az Istennek minden lehetséges” (Mk 10:27).

»Hii az, aki elhivott titeket és & meg is cselekszi azt” (1Thessz 5:24).

»Tudom, hogy te mindent megtehetsz, és senki téged el nem fordithat attol, amit elgondoltal” (Job 42:2).

»Mit mondunk azért ezekre? Ha az Isten veliink, kicsoda elleniink? Aki az 6 tulajdon Fidnak nem kedvezett, hanem 6t mind-
nydjunkért odaadta, mimédon ne ajandékozna vele egyiitt mindent minékiink?” (Rom 8:31-32).

,Nem ember az Isten, hogy hazudjék és nem embernek fia, hogy megvdltozzék. Mond-é 6 valamit, hogy meg ne tenné? Igér-e
valamit, hogy azt ne teljesitené?” (4dMoz 23:19).

,Hdt nem tudod-é és nem hallottad-é, hogy orokkévald Isten az Ur, aki teremté a f5ld hatdrait? Nem farad és nem lankad el;
végére mehetetlen bolcsessége! Erdt ad a megfaradottnak, és az erétlen erejét megsokasitja. Elfaradnak az ifjak és meglankad-
nak, megtdntorodnak a legkiilonbek is; de akik az Urban biznak, erejiik megiijul, szdrnyra kelnek, mint a saskeselyiik, futnak
és nem lankadnak meg, jdrnak és nem faradnak el!” (Ezs 40:28-31).

Igéretek Isten vezetésére

»Megparancsoltam neked, hogy 1égy erds és bdtor. Ne félj, és ne rettegj, mert veled van Istened, az Ur, mindeniitt, amerre csak
jarsz” (Jozs 1:9).

»>Mert én veled vagyok, megérizlek téged, akdrhova mégy, és visszahozlak erre a foldre. Bizony, nem hagylak el, amig nem
teljesitem, amit megigértem neked” (1Moz 28:15).

Ime, én angyalt kiildok elétted, hogy meg6rizzen az titon és bevigyen arra a helyre, amelyet kijeldltem” (2Mdz 23:20).
»De ha keresni fogod ott az Urat, a te Istenedet, megtaldlod, ha teljes szivvel, lélekkel keresed” (5Moz 4:29).
,Kidlts hozzam, és valaszolok, hatalmas és megfoghatatlan dolgokat jelentek ki neked, amelyekrdl nem tudhatsz!” (Jer 33:3).

~Emelkedjék fol minden volgy, siillyedjen le minden hegy és halom, legyen az egyenetlen egyenessé és a dombvidék siksdgga!
Mert megjelenik az Ur dicsésége, ldtni fogja minden ember egyardnt. - Az Ur maga mondja ezt” (Ezs 40:4-5).

»Bolccsé teszlek, és megtanitalak, melyik titon kell jarnod. Tandcsot adok, rajtad lesz a szemem” (Zsolt 32:8).
»Maga az Ur megy eléited, 6 lesz veled. Nem hagy el téged, és nem marad el téled. Ne félj hat, és ne rettegj!” (5Moz 31:8).
»Azt az embert, aki féli az Urat, oktatja 6, hogy melyik utat vdlassza” (Zsolt 25:12).

,Bizzdl az Urban teljes szivbdl, és ne a magad eszére tdmaszkodj! Minden utadon gondolj rd, és 6 egyengetni fogja dsvénye-
idet” (Péld 3:5-6).

»Ha kenyeret adsz az éhezdnek, és jol tartod a nyomorultat, akkor folragyog a sitétben vilagossagod, és homdlyod olyan lesz,
mint a déli napfény. Az Ur vezet majd sziintelen, kopdr foldon is jol tart téged. Csontjaidat megerdsiti, olyan leszel, mint a
jol éntozott kert, mint a forrds, amelybdl nem fogy ki a viz” (Ezs 58:10-11).

,Mieldtt kidltanak, én mar vélaszolok, még beszélnek, én mdr meghallgatom” (Ezs 65:24).

A sziv cseréjének igérete

,Olyan szivet adok nekik, amellyel megismernek engem, hogy én vagyok az Ur. Ok népemmé lesznek, én pedig Isteniik leszek,
mert teljes sziviikkel megtérnek hozzdm” (Jer 24:7).
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,Szivedet és utédaid szivét koriilmetéli Istened, az Ur, szeretni fogod Istenedet, az Urat teljes szivedbdl és teljes lelkedbdl, és
élni fogsz” (5Moz 30:6).

,Uj szivet adok nektek, és i lelket adok belétek: eltavolitom testetekbdl a kdszivet, és husszivet adok nektek” (Ezék 36:26).
,Eppen ezért meg vagyok gyézédve arrdl, hogy aki elkezdte bennetek a j6 munkdt, elvégzi a Krisztus Jézus napjdra” (Fil 1:6).

»Az 0 isteni ereje megajandékozott minket mindazzal, ami az életre és a kegyességre valé, azdltal, hogy megismertiik 6t,
aki sajat dicsGségével és erejével hivott el minket. Ezek dltal kaptuk meg azokat az igéreteket, amelyek nekiink dragak, sét a
legnagyobbak: hogy dltaluk isteni természet részeseivé legyetek és megmenekiiljetek attol a pusztuldstél, amelyet a kivinsdg
okoz a vilagban” (2Pt 1:3-4).

»Ezért ha valaki Krisztusban van, 1ij teremtés az: a régi elmiilt, és ime: 1j jott létre” (2Kor 5:17).

»Krisztussal egyiitt keresztre vagyok feszitve: tobbé tehdt nem én élek, hanem Krisztus él bennem; azt az életet pedig, amit
most testben élek, az Isten Fidban valo hitben élem, aki szeretett engem, és onmagdt adta értem” (Gal 2:20).

»~Maga pedig a békesség Istene szenteljen meg titeket teljesen, és Grizze meg a ti lelketeket, elméteket és testeteket teljes épség-
ben, feddhetetleniil a mi Urunk Jézus Krisztus eljovetelére. Hii az, aki elhiv erre titeket; és 6 meg is cselekszi azt” (1Thessz
5:23-24).

A megbocsatas igéretei

»De megaldzza magat népem, amelyet az én nevemrdl neveznek, ha imddkoznak, keresik az én orcamat, és megtérnek gonosz
utaikrol, én is meghallgatom a mennybdl, megbocsdtom vétkiiket, és meggydgyitom orszagukat” (2Krén 7:14).
»>Megbocsdtottad néped biinét, elengedted minden vétkét” (Zsolt 85:3).

»Mert te jo vagy, Uram, és megbocsdtasz, nagyon szereted mindazokat, akik hozzdd kidltanak” (Zsolt 86:5).

,Es amikor megdlltok imddkozni, bocsdssdtok meg, ha valaki ellen valami panaszotok van, hogy mennyei Atydtok is megbo-
csdssa nektek vétkeiteket” (Mk 11:25).

SViszont legyetek egymdshoz jésdgosak, irgalmasak, bocsdssatok meg egymdsnak, ahogyan Isten is megbocsdtott nektek a
Krisztusban” (Ef 4:32).

»Ha megvalljuk biineinket, hii és igaz 6: megbocsdtja biineinket, és megtisztit minket minden gonoszsdgtél” (1Jn 1:9).

LJajjetek, szdlljunk vitdba! - mondja az Ur. Ha vétkeitek skarldtpirosak is, hfehérekké valhattok, ha vordsek is, mint a bibor,
fehérekké lehettek, mint a gyapjii” (Ezs 1:18).

,En, én vagyok az, aki eltorlom dinoksdgodat dnmagamért, és vétkeidre tobbé nem emlékezem” (Ezs 43:25).
»>Megbocsitom biineiket, és nem gondolok tobbé vétkeikre” (Jer 31:34).

,Obenne van - az & vére dltal - a mi megvdltdsunk, biineink bocsdnata is; kegyelme gazdagsagabl” (Ef 1:7).

A biin feletti gy6zelem igérete

»Mert minden, ami Istentdl sziiletett, legydzi a vildgot, és az a gydzelem, amely legydzte a vilagot, a mi hitiink” (1Jn 5:4).
»De mindezekkel szemben diadalmaskodunk az dltal, aki szeret minket” (Rom 8:37).
»De hdla az Istennek, aki a diadalt adja nekiink a mi Urunk Jézus Krisztus dltal!” (1Kor 15:57).

»Ne félj, mert én veled vagyok, ne csiiggedj, mert én vagyok Istened! Megerdsitlek, meg is segitlek, st gydzelmes jobbommal
tdmogatlak” (Ezs 41:10).

SVegyétek fel mindenképpen a hit pajzsdt, amellyel kiolthatjdtok a gonosznak minden tiizes nyilat” (Ef 6:16).
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»Krisztussal egyiitt keresztre vagyok feszitve: tobbé tehdt nem én élek, hanem Krisztus él bennem; azt az életet pedig, amit
most testben élek, az Isten Fidban valo hitben élem, aki szeretett engem, és Gnmagat adta értem” (Gal 2:20).

»Mert Isten az, aki munkdlja bennetek mind az akardst, mind a cselekvést az 6 tetszésének megfelelden” (Fil 2:13).

»Intelek titeket: a Lélek szerint éljetek, és a test kivansdgat ne teljesitsétek” (Gal 5:16).

»A békesség Istene pedig sszeziizza a Satant ldbatok alatt hamarosan. A mi Urunk Jézus Krisztus kegyelme legyen veletek”
(Rém 16:20).

,Es ne igazodjatok e vildghoz, hanem vdltozzatok meg értelmetek megujuldsival, hogy megitélhessétek: mi az Isten akarata,
mi az, ami jo, ami neki tetszo és tokéletes” (Rom 12:2).

»Ne szeressétek a vildgot, se azt, ami a vildgban van. Ha valaki szereti a vilagot, abban nincs meg az Atya szeretete” (1]n 2:15).

A gyogyitas igéretei

,Ezt mondta: Ha engedelmesen hallgatsz Istenednek, az Urnak szavdra, és azt teszed, amit & helyesnek tart, figyelsz pa-
rancsolataira, és megtartod minden rendelkezését, akkor nem bocsdtok rad egyet sem azok koziil a bajok koziil, amelyeket
Egyiptomra bocsdtottam. Mert én, az Ur, vagyok a te gydgyitéd” (2Moz 15:26).

Helteden dt tartson erdd!” (5Mdz 33:25).

,Aldjad, lelkem, az URat, és ne feledd el, mennyi jét tett veled! O megbocsdtia minden biindet, meggydgyitia minden beteg-
ségedet, megviltja életedet a sirtdl, szeretettel és irgalommal korondz meg. Betolti javaival életedet, meguijul ifjiisagod, mint
a sasé” (Zsolt 103:2-5).

»Ne tartsd bolcsnek onmagadat, félied az Urat, és keriild a rosszat! Gyogyulds lesz ez testednek, és feliidiilés csontjaidnak”
(Péld 3:7-8).

»Megvetett volt, és emberektdl elhagyatott, fajdalmak férfia, betegség ismerdje. Eltakartuk arcunkat eldle, megvetett volt, nem
torédtiink vele. Pedig a mi betegségeinket viselte, a mi fajdalmainkat hordozta. Mi meg azt gondoltuk, hogy Isten csapdsa
stijtotta és kinozta. Pedig a mi vétkeink miatt kapott sebeket, biineink miatt torték dssze. O biinhédott, hogy nekiink békessé-
giink legyen, az & sebei drdn gydgyultunk meg” (Ezs 53:3-5).

,Gyogyits meg, Uram, akkor meggyogyulok, szabadits meg, akkor megszabadulok, csak téged dicsérlek” (Jer 17:14).

,Bekitozom sebeidet, meggydgyitom ziizéddsaidat - igy szdl az Ur. Mert eltaszitottnak hivnak téged, Sion, akivel senki sem
torédik” (Jer 30:17).

,En majd bekotozom és orvoslom sebeit, meggydgyitom Gket, és megmutatom nekik: milyen kincs az igazi béke” (Jer 33:6).

,De folragyog majd az igazsdg napja szdmotokra, akik nevemet félitek, és sugarai gyégyuldst hoznak. Ugy ugrdndoztok majd,
mint a hizlalobdl kiszabadult borjak” (Mal 3:20).

,Beteg-e valaki kozottetek? Hivassa magdhoz a gyiilekezet véneit, hogy imddkozzanak érte, és kenjék meg olajjal az Ur ne-
vében. Es a hitbél fakado imddsdg megszabaditia a szenveddt, az Ur felsegiti 6t, s6t ha biint kovetett is el, bocsdnatot nyer”
(Jak 5:14-15).

Az er0 igérete Isten akaratanak teljesitéséhez

SVarjad az Urat, légy erds; batorodjék szived és virjad az Urat” (Zsolt 27:14).

»Ezért tehat nem csiiggediink. S6t ha a kiilsé emberiink megromlik is, a belsé emberiink mégis megiijul naprél napra. Mert
a mi pillanatnyi konnyii szenvedésiink minden mértéket meghalado nagy, orok dicséséget szerez nekiink, mivel nem a lat-
hatékra néziink, hanem a lathatatlanokra, mert a lathatok ideig valok, a lathatatlanok pedig orokkévalok” (2Kor 4:16-18).

»A jo cselekvésében pedig ne faradjunk el, mert a maga idejében aratunk majd, ha meg nem lankadunk” (Gal 6:9).
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»>Mindenre van erém a Krisztusban, aki megerdsit engem” (Fil 4:13).
~mert Isten az, aki munkdlja bennetek mind az akardst, mind a cselekvést az 6 tetszésének megfeleléen” (Fil 2:13).

»De 0 ezt mondta nekem: »Elég neked az én kegyelmem, mert az én erém erdtlenség dltal ér célhoz.« Legszivesebben tehdt az
erdtlenségeimmel dicsekszem, hogy a Krisztus ereje lakozzék bennem” (2Kor 12:9).

Igéretek, hogy Isten taniibizonysagai lesziink

»Ne rettegjetek, és ne féljetek! Hiszen régota hirdettem, megmondtam, és ti vagytok a taniiim! Van-e isten rajtam kiviil? Nin-
csen kdszikla, nem tudok rélal” (Ezs 44:8).

,Kelj fel, tiindokolj, mert eljott vildgossdgod, rdd ragyogott az Ur dicsésége” (Ezs 60:1).

»>Mindez pedig Istent6l van, aki megbékéltetett minket onmagaval Krisztus dltal, és nekiink adta a békéltetés szolgalatat”
(2Kor 5:18).

,Az Ur azonban ezt mondta nekem: Ne mondd, hogy fiatal vagy, hanem menj, ahova csak kiildelek, és hirdesd, amit csak
parancsolok!” (Jer 1:7).

»Ellenben erdt kaptok, amikor eljon hozzdtok a Szentlélek, és taniiim lesztek Jeruzsdlemben, egész Jiidedban és Samdridban,
sOt egészen a fold végso hatdrdig” (ApCsel 1:8).

»1i azonban vilasztott nemzetség, kirdlyi papsag, szent nemzet vagytok, Isten tulajdonba vett népe, hogy hirdessétek nagy
tetteit annak, aki a sotétségbdl az 6 csoddlatos vildgossagdra hivott el titeket” (1Pt 2:9).

»Ellenben az Urat, a Krisztust tartsdtok szentnek szivetekben, és legyetek készen mindenkor szamot adni mindenkinek, aki
szamon kéri téletek a bennetek él6 reménységet” (1Pt 3:15).
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A fopap bemutatasa

fopap ruhdja fenséges tisztségéhez illéen draga anyagbol mesterien késziilt 6ltozet volt. A papok vaszonruhdja mellett

a fépap még egy egy darabban sz6tt, kék szinli kontdst is viselt. Ennek a kontosnek az aljat arany csengettytik és kék,
biborpiros és skarlatvords granatalmak diszitették. A kontoson kiviil volt az efod, egy rovidebb arany, kék, bibor, skarlat és
fehér szinekbdl allo oltozék. Ezt az efédot ugyanilyen szind, gyonyoriien kidolgozott 6v szoritotta dssze. Az efod ujjatlan
volt, és az arannyal kihimzett vallpantjain onixké ékeskedett, amelyekbe Izrael tizenkét torzsének a nevét vésték be.

Az efdd felett volt a mellvért, a papi diszruha legszentebb darabja. Ezt ugyanabbol az anyagbol készitették, mint az
efodot. Alakja négyszogletti, nagysaga arasznyi volt. Aranykarikdkba flizott kék zsinéron fiiggétt le a pap vallarol. A szélét
kiilonboz6 értékes kovekbol formaltak. Ezek a kovek ugyanazok a kovek voltak, amelyek Isten varosanak tizenkét alapjat
alkotjak. A mellvérten tizenkét kovet foglaltak aranyba. Ezeket négy sorban rendezték el, és miként a vallpantokban lev
kovekbe, ezekbe a kivekbe is belevésték a tizenkét tdrzs nevét. Az Ur parancsolta: ,Es viselje Aron az Izrael fiainak neveit
az itélet hdsenén, az § szive felett, amikor bemegy a szenthelyre, emlékeztetdiil az Ur eltt sziintelen” (2Méz 28:29). Igy Jézus
Krisztus, a nagy Fépap, mentségiil hozza fel vérét az Atya el6tt a binosokért, mert a szivén viseli minden biineit megbant
ember nevét. A zsoltarird ezt mondja errdl: ,Rélam is, noha én szegény és nyomorult vagyok, az én Uram visel gondot”
(Zsolt 40:18).

A mellvértnek a jobb és a bal szélén egy-egy nagy és csillogd ko volt. Ezek Urim és Thumim-ként voltak ismer-
tek. Isten ezeken keresztiil ismertette meg akaratat a fépappal. Amikor iigyeikben az Ur elé jérultak dontés végett, és a
vilagossag dicsfénye jobbrol vilagitotta meg az értékes kovet, az az isteni beleegyezés jele volt, mig Isten tiltakozasanak és
rosszalldsanak bizonyitéka volt, ha balrél arnyékolta be a kovet.

A f6pap siivege fehér vaszonbol készitett turban volt. Ehhez kék csipkével egy arany lemezt csatoltak, amely ezt a
feliratot hordozta: ,,Szentség az Urnak”. Mindennek, ami kapcsolatban volt a f8pap éltozetével és magatartéséval, olyannak
kellett lennie, hogy felkeltse Isten imadatanak, szentségének érzetét, sot azt is, hogy milyen tisztasagot kovetel azoktol,
akik szine elé jarulnak.

Patridrkak és profétak. Budapest, 1993, Advent Kiadd, 308-309. oldal.
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