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Meghivas az Ima- és bojtnapra

Ha van megfelel§ id6pont a torténelemben arra, hogy surgésen elkezdjik kérni a
Szentlélek erejét, az most van. Vilagunkon kaosz uralkodik. Egyre tobb a fajdalom és
a szenvedeés, az emberek lelki vaksagban élnek, és ugy halnak meg, hogy nem
ismerték a Megvaltot. Szukségunk van a Szentlélek erejére ahhoz, hogy bevégezzuk
Isten munkajat és Jézussal egyutt hazatérhesslnk. Viszont a Szentlélek kiaradasa
el6tt egy nagyon fontos dolognak meg kell torténnie.

Ellen White ezt irja: ,Az Ur tdbbre képes egy éra alatt, mint mi egész életiinkben.
Amikor latja, hogy népe teljesen odaszentelte magat, hadd mondjam el neked,
hatalmas dolgok fognak torténni révid idén bellul. Az igazsag Uzenete eljut a Fold
legsotétebb pontjaira is, ahol még soha nem hallottak réla” (Sermons and Talks, 1.
kotet, 307. oldal). Mi mar odaszenteltik magunkat Neki? Készen allunk arra, hogy
edényekkeé valjunk, melyeket megtdlthet a Szentlélek?

igy, miutan raébredtiink arra, milyen fontos odaszentelni magunkat, szeretnénk
meghivni téged is, hogy csatlakozz a gyulekezeti csaladhoz egy kulonleges ima- és
béjtnapra. A nap témaja: ,Belépni a mennyei tarhazba.” Imainkban lelki
szukségleteinkre fogunk fokuszalni: imadkozni fogunk, hogy Jézushoz hasonlokka
valjunk; hogy a hitben névekedjlnk, felkészlilve a nehezebb idékre; és batorsagunk
legyen bizonysagot tenni masoknak. Imainkban kihangsulyozott szerepe lesz a mély
odaszentelédésnek, melyen keresztul meég inkabb lathatjuk Isten dicséséget
életinkben.

Miért kisérjuk bojttel ezt az imanapot?

Azért bojtolunk, mert szikségunk van lIsten aldasaira. Amikor a Bibliat olvassuk,
lathatjuk, hogy a bojt nem egy valasztasi lehetbség, hanem egy ajandék. Mt 6:17 verse
nem ezt mondja: ,Ha bgjtdlsz...”, hanem ,Amikor bgjtdlsz.” Ha tanulmanyozzuk a
bojtolésrdl szolo részeket a Bibliaban, azt lathatjuk, hogy minden egyes alkalommal,
amikor Isten népe imadkozott és bojtolt, akkor Isten hatalmas csodakat tett vellk: az
ellenséget legy6zték a csatakban, bortonbdél szabadultak természetfolotti segitséggel,
kiaradt a Szentlélek punkdsdkor - csupan egy par példa. Ezek a csodak végigkisértéek
a kereszténység torténelmét. A bojt mindig is része volt a hivok életének, csak ugy,
mint az ima és a Biblia tanulmanyozasa. S6t mi tdbb, a Biblia 6sszes f6szerepldjét
lathattuk bojtolni.

.,Most, és az id6k kozeledtével Isten népének még buzgdbbnak és éberebbnek kell
lennie. Nem szabad biznia a sajat bdlcsességében, hanem csakis a Vezetdje
bdlcsességét szabad szem el6tt tartania. El kell kildniteni egy napot imadsagra és
bojtre. Nem szikséges feltétlentl minden ételt megvonni magunktél teljesen, viszont
a mennyiség legyen szerény, és torekedjunk a legegyszeriibb ételek fogyasztasara”
(Ellen White: Counsels on Diet and Foods [Etrendi és taplalkozasi tanacsok], 188-189.
oldal).

A bojt tobbet jelent par étkezés kihagyasanal. Bojtoléskor elddntjik, hogy valamelyik
tevékenységgel felhagyunk annak érdekében, hogy tudatosabban, tébb szivvel és



lélekkel imadkozhassunk. Tdébben azt valasztjdk ilyenkor, hogy kihagyjak az
étkezéseket. Viszont nem mindenki teheti meg, hogy ne egyen huzamosabb ideig, igy
6k nem ezt a fajta bojtolést valasztjak. Ez is rendben van. Arra batoritunk, hogy
imadkozz, és kérdezd meg Istent, milyen fajta bojt lenne neked a legmegfelelébb.
Talan ugy dontesz majd, hogy egyszerlbben étkezel, vagy megvonod magadtol
aznapra a kozosségi oldalakat, televiziét, egyéb id6érablo tevékenységeket.
Barmelyiket valasztod, egy dologra nagyon fontos emlékezned kézben: a bojt nem
arrol szol, hogy elnyerj egy mennyei jutalmat érte. A bojt Iényege, hogy félre tegylink
olyan dolgokat, amik a figyelminket elterelnék, és teljes szivvel tudjunk Jézusra
figyelni. Ahogyan Derek Morris, a Remény TV elndke mondja: ,Megvonjuk magunktol
a vilagot, hogy legyen hely bennink Jézusnak.”

Arra hivunk, légy te is részese ennek a kuldnleges napnak! Akar bojtdlsz ma, akar
nem, hiszink abban, hogy Isten egy kulonleges aldast tartogat szamodra.

Talan tartézkodsz a kozos imadsagtol, mert nem szeretsz hangosan imadkozni.
Szeretnénk, ha igy is csatlakoznal hozzank. Csendben kdvetheted a tdbbiek imajat,
és kimondott szavak nélkul felemelheted Istenhez a tobbiek és a sajat kéréseidet is.
Ha attdl félsz, hogy az imaid ,nem elég jok”, tudd, hogy Isten nem csak a szavainkat
hallja, hanem latja azt is, ami a szivinkben van. Nem az ,elég j6” imak fontosak neki,
hanem az 6szinte, halaadd ember, aki 6t keresi. Még ha nem is szeretnénk szavakba
foglalni imadsagunkat, 6 tudja mire gondolunk. Arra hiv minket, hogy egyutt
imadkozzunk. ,Ismét, mondom néktek, hogy ha ketten kozuletek egy akaraton lesznek
a féldon minden dolog felél, amit csak kérnek, megadja nékik az én mennyei Atyam”
(Mt 18:19).

A Zsidék 10:24-25 verseiben ezt olvashatjuk: ,Ugyeljink arra, hogy egymast
kolcsonOsen szeretetre és j0 cselekedetre buzditsuk. Sajat gyulekezetinket ne
hagyjuk el, ahogyan egyesek szoktak, hanem batoritsuk egymast; annyival is inkabb,
mivel latjatok, hogy kozeledik az a nap.”

Kbzeleg a Nagy Nap! Most van itt az ideje imadkozni! Ne szalasszuk el a lehet6séget,
hogy belépjunk a mennyei tarhazba, melyben Isten nekink tervezett aldasai varnak!



Utmutatoé a vezetéknek

e Készitsink masolatokat a ,Meghivas az Ima- és boéjtnapra” cimi oldalakrdl, és
osszuk ki a gyulekezet tagjainak legalabb 1-2 héttel a kulonleges nap elétt,
hogy a tagok fel tudjanak Iélekben készilni addigra.

e A szombati prédikacié anyagat (,Belépni a mennyei tarhazba”) mellékeljik
ebben a segédanyagban. Arra kérjuk a gyulekezetet, hogy ez az uzenet az
ima- és bojtnap délelétti istentiszteleti alkalmaval hangozzon el. igy talan tébb
ember fog késztetést érezni arra, hogy a délutani alkalomhoz is csatlakozzon.

e A segédanyagban talalhatd gyermektorténet segithet a gyermekeknek jobban
megeérteni az ima erejét.

e A délutani istentisztelethez szintén készitettiink tervezetet (,Mit tanulhatunk az
okos és a balga szlizekt61?”). Ezt a felolvasast kdvesse egy csendes imadsag,
majd kdzos imadsag.

e Szanjunk minimum 1-2 6rat a délutani programra. Ha viszont az egész délutant
imaval szeretnénk tolteni, az is rendben van. Engedjuk, hogy a Szentlélek
vezessen ebben!

e Készitsuk el6 csendes imahoz a ,Megszintetni a »lelki réseket«” cimi
mellékletet.

e Majd kozds imahoz készitsuk el6 az ,A Biblia imardl szolo igéretei” és
,Imacélok a kdzos imadsaghoz” ciml mellékleteket.

e Ha az ima- és bojtnap online térben kerul megrendezésre, kildjuk ki az
anyagokat e-mailben a résztvevéknek.



Ajanlott szombat délelotti programtervezet

Kezdd ének

A szolgalattev6k belépnek

Dics6it6 igeszakasz

Ima az Ur jelenlétéért

Adomanygydujtés
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K6z0s ének:

Gyermektorténet: ,Keksz, sajt és narancslé”

Alapige felolvasasa: 2Kr 7:14

,De megaldazza magat népem, amelyet az én nevemrél neveznek, ha imadkoznak,

keresik az én orcamat, és megtérnek gonosz utaikrol, én is meghallgatom a
mennybdl, megbocsatom vétkliket, és meggyogyitom orszagukat” (2Kr 7:14).

Kozbenjardi ima

Zenei szolgalat

Prédikacié: ,Belépni a mennyei tarhazba”

Befejez6 ének:

Aldasmondas és bejelentések, a délutani alkalom részleteinek ismertetése

Kivonuld ének



Ajanlott szombat délutani programtervezet

Helyszin: Gyulekezzetek 0ssze a gyllekezeti teremben, kinn, a fak alatt, vagy ha
kevés ember van a csoportban, egy kényelmes szobaban, ahol nem vonja el semmi a
figyelmeteket. Ha a személyes 0sszejovetel nem kivitelezhetd, ajanlott hasznaini a
Zoom alkalmazast, mely egy online konferencia szolgaltatas; vagy telefonon keresztil
megtartani az alkalmat.

Bevezeté ima és dicséités (15-20 perc): Az ének és a zene mindig segit
megalapozni az ahitat 1égkorét, ezért kezdjuk az alkalmat néhany dicséité énekkel,
hangolodjunk Isten imadatara. Kérjuk meg a csoport tagjait, hogy mondjak el fél
percben halajukat imameghallgatasokeért, vagy néhany széban dicsbitsék Istent az
énekek kozott.

Koszontés és bejelentések: Az imaszolgalati vezetd, vagy egy Kkijelolt vezetd
kdszontson mindenkit az alkalmon, és mondjon néhany bevezetd szot!

e Ez az imadsag ideje, amikor Istent keressuk.

e Barmi, amiitt elhangzik, szigoruan bizalmas, és a termen kivul nem mondhatjuk
el senkinek sem!

e Ne mondjuk el elére az imakéréseket. Kozoljuk, hogy ez az ima ideje, nem
pedig a beszélgetésé, tehat imadkozzunk az imakérésekért, ne pedig
beszéljunk azokrol!

e Kényelmes poziciét valasszunk. Ha nehéz térdelni, alljunk fel.

e Emeljuk fel a fejunket, amikor imadkozunk. Hangosan és érthetéen beszéljunk,
hogy mindenki hallja.

e Az ima tobb, mint a szavaink. Igényeljik az Isten Igéjében elhangzé igéreteket!
Enekeljink egy-két versszakot valamelyik énekbdl, amire inditast érziink!
Masok is csatlakozzanak hozzank!

e Ha valaki imadkozik egy bizonyos szukségletért vagy szemelyért, masok is
imadkozzanak ugyanazért! Er6t ad a tudat, hogy masoknak is fontos az, ami a
mi lelkiinket nyomja (Mt 18:19).

e Igényeljuk Krisztus igaz életének, aldozatanak és szolgalatanak érdemeit
imankban (Jn 14:14; Jel 8:3).

Kezd6 ima

Anitat: Akar felvaltva, vagy az egyik résztvevd olvassa fel az ahitathoz készitett
mellékletet (Mit tanulhatunk az okos és a balga szuzekt61?”).

Csendes ima: Térjunk at a csendes imara a ,Megszuntetni a »lelki réseket«’ cimi
segédanyaggal. Szanjunk erre a részre 30-60 percet. Batoritsuk arra a résztvevoéket,
hogy hasznaljak a Biblidjukat, vagy jegyezzék fel papirra mindazt, amit Isten Gzen
nekik ima koézben. Ezutan gydljink uOjra 6ssze (vagy csatlakozzunk a Zoom
beszélgetéshez) egy megbeszélt idépontra.



Koézo6s ima: Osszuk ki a masodik és a harmadik segédanyagot (,Imacélok a kdzos
imadsaghoz” és ,A Biblia imardl szol6 igéretei”). Szanjunk 1-2 6rat erre a részre, és
imadkozzunk minden felmerul imakérésért is.

Azt javasoljuk, hogy mindenki roviden imadkozzon (elég egyetlen gondolat, vagy 1-2
mondat is), viszont legyen lehetéség egy embernek tdbbszor is imadkozni. A
batrabbak hagyjanak lehetéséget felszdlalni azoknak, akik félénkebbek ilyen
helyzetben. (A vezet6knek kulon irtunk par kiegészit6 javaslatot.)

Tapasztalatok és halaadas: Zarjuk az alkalmat halaadassal. Kérjuk meg a
résztvevoket, hogy 1-2 percben osszak meg a tobbiekkel, milyen aldasban részesultek
a nap folyaman.

Batoritas: Batoritsunk mindenkit, hogy tovabbra is imadkozzanak egymasért. Ha
szeretnének, szervezzenek otthonukba kisebb imaalkalmakat. (Van lehetéség egy
szervezett imaalkalmon részt venni telefonon keresztll, melynek 24/7 K6zos Ima a
neve. Tobb informacioért latogassatok el erre az oldalra:
revivalandreformation.org/resources/all/join-us-for- 24/7-united-prayer)

Zarjatok a bojtot egy kulonleges vacsoraval: Néhany gyllekezet talan ugy dont
majd, hogy szervez egy kulonleges vacsorat az imadra utan. Legyenek az ételek
egyszerlek, de torekedjetek a meghitt hangulatra, hogy egy kulénleges alkalomnak
lehessen részese mindenki. Ha a gyllekezés nem megengedett, szervezzetek
helyette egy ,hala pikniket’. Sorban mindenki ossza meg miért halas, és milyen
tapasztalatai vannak megvalaszolt imakkal.

Megjegyezések a vezeté szamara:

o Amellett, hogy meghatarozott témakkal késziiliink az imadsaghoz, és
batoritunk mindenkit arra, hogy vizsgalja meg, mi lett a szivére helyezve,
engedjik, hogy a Szentlélek vezessen minket k6zben.

e Habar azimaodra eltarthat akar jo par oraig is, az imak akkor is legyenek révidek.
Igy tébb ember aktivan részt tud venni, és gérdiilékenyebben halad elére az
alkalom. Az emberek hajlamosak belefaradni a hosszu imakba. Ellen White azt
irja, ilyenkor még az angyalok is belefaradnak (Prayer, 258. oldal).

e Tartsd szem elbtt, hogy teljesen rendben van az, ha beall a csend. Ne érezd,
hogy minden masodpercet ki kell télteni, vagy idé elétt lezarni az alkalmat.
Mindig vannak emberek, akik gyorsan imadkoznak, masoknak tébb idé kell
felengedni, hogy merjenek hangosan megszolalni. Szamolj magadban
nagyjabél 30 mésodpercig, ha zavar a csénd. Igy lehet6séget adsz a
Szentléleknek, hogy batoritsa a jelenléviket.

e Ha a kézbsség nem szokott hozza ahhoz, hogy csoportokban imadkozzon,
igehelyeket idézzen és énekeljen is az imaodran, akkor neked kell példat
mutatnod. Vagy megkérhetsz elére is masokat, hogy tudatosan, tervezetten
imadkozzanak igehelyek alapjan, esetleg elkezdjenek ima kbzben egy-egy
éneket. Természetesen azimadsag a legfontosabb, de ez is egy lehet6ség arra,
hogy megtanitsuk az embereket, hogyan imadkozzanak csoportokban.

Ha szukséges, felolvashatod a kodvetkezd tanacsokat a csoportnak a kdzos imadra
el6tt:



Legyenek rovidek az imaitok, és igyekezzetek lényegre toréek lenni. Hagyjuk a
hosszabb imakat az alkalom végére.

Egyszerre egy gondolatot fogalmazzatok meg, ezutan engedjétek at masnak a
szot.

Imadkozhattok tobbszor, de minden ima legyen rovid.

Hangosan és érthetéen beszéljetek, hogy mindent értsuink. Gy6zodjetek meg
réla, hogy a Zoom mikrofonja nincsen lenémitva, amikor imadkozni szeretnétek.
Kapcsoljatok ki a kamerakat, ha online tartjatok az imaorat.

Senki ne sajatitsa ki az alkalmat maganak, adjunk lehetéséget mindenkinek az
imara.



MELLEKLET

Ajanlott gyermektorténet az Ima- és bdjtnapra (2021. januar 2.)
Keksz, sajt és narancslé

irta: Gina Wahlen

J6 reggel fiuk és lanyok!

Emelje fel a kezét, aki szeret sétalni a csaladjaval vagy a barataival! Es ki szeret igazan
hosszu sétara indulni, turazni? Hova szerettek kirandulni? (Engedjik, hogy két-harom
gyerek réviden valaszoljon!)

Nos, mai torténetlink két fiatalrdl, Ninardl és Clintrél szdél, akik kirandulni indultak a
Grand Teton nevii, gydnyorii nemzeti parkba. Ebben az Egyesiilt Allamok Wyoming
allamaban talalhaté nagy parkban szépséges hegyek, tavak és patakok vannak a
bennlk él6 legkulénfélébb allatokkal.

Reggel Clint és Gina azzal indult neki, hogy csak egy rovid kirandulast tesznek az
egyik gyonyord, viragos volgybe, amirél valakitdl hallottak. Nem volt naluk enni-vagy
innivald, de ezt nem is bantak, hiszen nem akartak messzire menni.

Révid turajukra egy lapos csénakon, tutajon indultak. Allva utaztak, mig a révész
atkormanyozta a jarmdvet a Jenny-t6 tulsoé partjara. Amint partot értek, Clint és Gina
leugrott a tutajrol egyenesen az osvényre, amely a viragos volgybe vezet.

Friss, hiivds reggel volt, a két fiatal 6rommel hallgatta az ésvényt szegélyezé fakon
csicsergd madarak dalat. A tajban és a természet hangjaiban gyonyorkodve kovettek
a kitaposott utat.

Egy oranyi gyaloglas utan mar toprengeni kezdtek, vajon mikor érnek mar a
beharangozott virdgos volgybe. Ott kell mar lennie a kdvetkezé kanyarban — gondoltak
magukban.

Ujabb éra telt el, és a nyari nap egyre magasabbra emelkedett az égen, a levegé is
egyre melegebb lett, tulsagosan is. Clint és Gina megszomjazott, azt kivantak, barcsak
lenne naluk egy kis viz.

Egyre szomjasabban folytattak utjukat, de mentek tovabb. A nap pedig még melegebb
lett. Gina ekkorra mar nemcsak szomjas volt, de a pocakja is korogni kezdett. Egyre
éhesebb lett, de nem volt semmi ennivaldjuk, egy falat sem, és olyan hely sem volt,
ahol beszerezhettek volna valamit.

Most mar nagyon banta, hogy nem hozott magaval sem enni-, sem innival6t, de hat
mit is tehetett volna? Nos, egy dolgot tudott, amit megtehet: imadkozhat és
elmondhatja Jézusnak a gondjat.

De, tudjatok, mi volt a helyzet? Gina zavarban volt, szégyellt err6l panaszkodni
Jézusnak, hiszen végul is az 6 hibaja volt, hogy nem vitt magaval ennivalot, vagy vizet.



Mit gondoltok, elmondta Jézusnak a gondjat, annak ellenére, hogy sajat hibajabdl
kerllt ebbe a bajba? (Engedjiik, hogy 1-2 gyerek rbviden valaszoljon!)

Igen, elhatarozta, hogy beszél Jézusnak a gondjardl! ,Draga Jézus! —imadkozott Gina,
mikozben tovabb gyalogolt — nagyon szomjas vagyok és éhes is. Barcsak hoztam
volna magammal valami enni- és innival6t! Nagyon sajnalom, hogy nem hoztam.
Segitenél mégis nekem? Tudom, hogy ez nem igazi vészhelyzet, de a Biblia igérete
szerint Te biztositod néped kenyerét és vizét. Kildenél nekem is egy keveset?
K6sz6ném szépen! Amen!”

Mikézben tovabbhaladtak, Gina orult, hogy imadkozott, de még mindig nem tortént
semmi. Nem szallt ala madar az égbdl csérében kenyeérrel. Nem talaltak kis patakot,
amibdl ihattak volna. Sét inkabb volt még valami, ami zavarta a lanyt.

Tudjatok, a kenyér és a viz még rendben lett volna, Gina azonban masra is vagyott
volna, de tulsagosan szégyellte azt kérni Istentdl.

Clint és Gina mar sokkal lassabban haladtak, mert h6ség volt, amit6l mar nagyon
megszomjaztak. Menetkdzben Gina egy kedves, halk hangot hallott: ,Miért nem
mondod el Istennek, amit val6jaban szeretnél?”

— Nem tudom megtenni! — gondolta Gina.

— Miért nem? — folytatta a hang — nem gondolod, hogy © mar tudja, mit szeretnél?
Miért nem kéred meg egyenesen?

— Rendben! Megteszem — gondolta Gina és igy imadkozott:
,Draga Istenem! Te tudod, mennyire éhes és szomjas vagyok. Nagyon &riilnék egy kis
kenyeérnek es viznek. Bar tudom, hogy ez ériiltség... de amire tényleg vagyom, hmmm,

amit tényleg szivesen ennék, az keksz, egy kis sajt és narancslé. Amen!”

Na, megtette! Oszinte volt Istennel. Meég ha érultségnek tlnt is, elmondta Jézusnak,
ami a szivét nyomta.

Gina nemsokara ugy dontott, nem turazik tovabb. Lellt egy nagy kére néhany fa
arnyékaban és szolt Clintnek, hogy ott megvarja, amig a fit megtalalja a viragos
volgyet, majd visszatér.

Gina élvezettel hiisolt a fak alatt, amikor egy hatizsakos csoportot pillantott meg, akik
felé igyekeztek az arnyekba. Mindnyajan megoriltek a tarsasagnak es egy darabig
beszélgettek. Igy kérdezgették egymast:

— Hova valok vagytok?

— Most jarsz el6szor a Teton Nemzeti Parkban?

— Midta vagytok itt?
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A Kkis hatizsakos csoport rovidesen ugy dontoétt, ideje tovabbindulniuk. Hatukra vették
zsakjukat, elkdszontek, és az Osvény felé vették az iranyt.

Gina szemmel kovette 6ket és észrevette, hogy az utols6 hatizsakos tétovazik egy
kicsit, majd megall. Megfordult, és visszasietett oda, ahol Gina Ult.

— Nem vagy éhes? — kérdezte.

— Nem vagy szomjas? Nincs nalam sok minden, csak néhany szem keksz, egy kis sajt
és narancslé. Kérsz bel6le?

Gina szeme elkerekedett. Alig tudott megszadlalni, mikdzben kezét nyujtotta a draga
ajandékert: — Koszonom! Nagyon szépen koszonom! — suttogta.

Tudjatok fiuk és lanyok Jézus szeret j6 ajandékokat adni nekiink. Szereti meghallgatni
imadsagunkat. Idénként megadja, amit kértunk, maskor azt mondja, varjunk még,
megint maskor pedig nemmel felel. De barmit is valaszol, mindig biztosak lehetlink
benne, hogy végul az a legjobb!

Kbszondm, hogy ilyen figyelmesen végighallgattatok! Most mar szépen
visszamehettek a helyetekre.
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Szombat délel6tti istentisztelet - Ima- és bgjtnap (2021. januar 2.)

Belépni a mennyei tarhazba

,De megalazza magat nepem, amelyet az én nevemrol neveznek, ha imadkoznak,
keresik az én orcamat, és megtérnek gonosz utaikrol, én is meghallgatom a
mennybdl, megbocsatom vétkiiket, és meggyogyitom orszagukat” (2Kr 7:14).

A hideghaboru alatt, mely az Egyesiilt Allamok és a Szovjetunidé kdzétt folyt, a
Romaniaban él6 emberek tobb mint husz éven keresztul rendkivul nehéz korulmények
kozott éltek. A 20. szazad egyik legkegyetlenebb kommunista diktatora uralkodott az
orszagban. Ezt a diktatort Nicolae Ceausescunak hivtak. Mindenkinek megnehezitette
az életét, de a keresztények még inkabb szenvedtek Ceausescu keménymarku
rezsimje miatt. Bantalmaztak, uldozték, kinoztak, bortonbe zartak 6ket, és volt, akiket
meg is Oltek.

Ennek a kommunista rendszernek az egyik elszenvedb6je egy lelkész volt, akit a
tovabbiakban Stefannak fogunk hivni. 1969-ben a kormany elvette a lelkészi
engedélyét, igy Stefan az utcara kertlt. Mivel nem tudta mivel eltartani a csaladjat,
mindannyian bealltak papirzacskokat ragasztani, hogy legyen mibél ételt vennilk.
Stefan az elszegényedés ellenére sem veszitette el lelkipasztori lelkiletét. Minden nap
munka kdzben azért imadkozott Istenhez, hogy Ujra lehetésége legyen Ot szolgalni.
Kitartban imadkozott lelki ébredésért is — nem csupan a kommunista Uldoz6k lelki
ébredéséért, hanem a roman gyulekezet tagjainak lelki ébredéséert.

Négy évvel késdbb csodaval hataros médon Stefan lelkész visszakapta az engedélyét,
és visszaallhatott a szolgalatba. Ezuttal egy nagy gyulekezet lelkésze lett
Nagyvaradon.

Az Uj gyulekezetben a kezdetekt6l nagy hangsulyt helyezett az imadsagra és a
megujulasra, a tagokat pedig blinbanatra szélitotta fel. Az altalanos dolgokkal nem
foglalkozott tul sokat, hanem elszantan igyekezett ramutatni arra, mennyire fontos,
hogy a gyllekezeti tagok Isten Igéjét vegyék alapul életik minden teriletén.

Ma talan sokan kényelmetlentl éreznénk magunkat Stefan lelkész modszerétél. Hogy
mer ramutatni az emberek bilneire, és felhivni figyelmiket szentségtelen
hozzaallasukra és viselkedésukre? Nem kellene ezt a személyes felismerésre hagyni?
Talan. A roman gyllekezet tagjai mégis megfogadtak Stefan lelkész tanacsat, és
bldnbanatot tartottak. Mi lett ennek az eredménye? Megujulas!

Hat honap kitartd imadsag utan Isten Lelke elkezdett dolgozni. Habar a hit gyakorlasa
abban az idében gyakran bantalmazast és uld6zést vont maga utdan (néha
martirhalalt), sokan elkezdtek jarni a gyulekezetbe. Még olyanok is, akik régebben
kigunyoltak a nagyvaradi keresztényeket. Az el6z6 években az 500 tagu gyulekezet
szerencsésnek mondta magat, ha egy évben tiz Uj ember megkeresztelkedett. 1974-
ben, juniustél decemberig bezardlag azonban a nagyvaradi gyllekezetben 250 ember
keresztelkedett meg. Négy év mulva Stefan lelkész gyllekezetének létszama
megduplazodott.
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A torténetnek itt nincs vége. A megujulas a tobbi gyllekezetre is hatassal volt, elterjedt
egész Romaniaban. S6t mi tobb, sokan ugy hiszik, hogy ennek a megujulasnak a tize
vezetett végul Ceausescu uralmanak megdontéséhez 15 évvel késébb. (A torténet
Melody Mason uj kdnyvébdl szarmazik, Daring to Live by Every Word: Loving God with
Heart, Body, Mind and Soul [Az 6 minden Igéjével élni: szeretni Istent teljes szivinkbdl,
testiinkbdl, elménkbdl és lelkiinkbdl]. Nancy Leigh DeMoss: Holiness kényve alapjan.)

Ahogyan ezt a torténetet olvasom, Ellen White szavai jarnak a fejemben:

,Valamennyi szukségletink kozul a legnagyobb és a legsurgetébb, hogy éledjen fel
kozottink az igaz istenfélelem. Elsédleges teendénk az erre vald torekvés kell, hogy
legyen. Eljott az ideje annak, hogy mélyrehaté reformacio menjen végbe. Amikor
elkezd6dik e megujulas, az ima lelkulete fog mozgatni minden hivét, és szam(izi az
egyenetlenség és viszaly lelkét a gyllekezetbdl” (Keresztény szolgalat. Felfedezések
Alapitvany, 1925, 41-42. oldal).

Ne feledjik: a vilag figyeli azokat, akik kereszténynek valljak magukat, és ki fogjak
gunyolni a megujulasra tett probalkozasainkat. Ki fognak gunyolni, ha Krisztushoz
hasonldak szeretnénk lenni az életben. Mi kdzben azért imadkozunk, hogy egyszer a
gunyoloddék megbanjak tettiket. De mi van akkor, ha neklnk, keresztényeknek van
szikséglunk megbanasra?

Nancy Leigh DeMoss Holiness [Szentség] ciml konyvében ezt irja: ,Az egyhaz arra
var, hogy a vilag kibékuljon Istennel. Mikor jovunk végre ra, hogy ekdzben a vilag is
arra var, hogy az egyhaz kibékuljon Istennel?” (176. oldal).

Ezzel hozza 6sszefliggésbe a nagy megujulast Romaniaban:

~S0kan igyekszink a gyulekezetben minden erénkkel »atlagosnak« lenni, hogy Uj
tagokat vonzzunk a kdzosségbe. Nem szeretnénk masnak tlinni, tul extrémnek, tul
spiritualisnak, hogy elijesszuk a hitetleneket. Ellentétben a nagyvaradi gyulekezettel,
akik hajlanddak voltak felvallalni odaadd hituket. Ennek eredményeként azok, akik
kinevették 6ket elbtte, ellenallhatatlanul vonzédni kezdtek Krisztushoz. Mi hasonultunk
a vildghoz ahelyett, hogy arra hivnank a vilagban él6ket, hogy hasonuljanak
Krisztushoz. Mikor jovunk ra, hogy a vilagot nem nylgozi le a sajat maga vallasos
valtozata?” (160. oldal).

A modern kori kereszténység eme problémajara reflektalva igy folytatja: ,Tény, hogy
amig az emberek nem valtoztatjak meg az életviteliket, addig nem fognak blinbanatot
gyakorolni. Amig nem gyakorlunk blinbanatot, addig minden énekulnk, dicséitésunk,
imank és szolgalatunk hiabavalé lesz. Sét, talan rosszabb, mint hiabavald, mert amig
ezeket tesszuk, elhisszik, hogy minden rendben van, és tényleges megujulast élink
at” (161. oldal), mikbzben nem igy van! Ideje megtapasztalnunk egy valédi megujulast,
mely kivll-belll megvaltoztat minket.

Ellen White ezt mondja: ,Addig, amig a gyulekezet megelégszik a kis dolgokkal, nem
fogja megkapni Isten hatalmas dolgait” (Review and Herald, 1904. majus 19.). Mi is
megelégszunk a kis dolgokkal? Megelégszink a fellletes tapasztalatokkal és a
fellletes aldasokkal?
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Ahogyan gyakran mondjak: ,Amikor az ember cselekszik, akkor ember cselekszik, de
amikor az ember imadkozik, Isten cselekszik.” Miel6tt Isten véghezvinné tervét, miel6tt
a Szentlélek kiaradasa megtorténne, szikséglink van egy sokkal mélyebb
tapasztalatra Istennel. Emellett szikségink van egy még komolyabb
odaszentel6désre is.

Ellen White ezt irja:

,Az Ur tdbbre képes egy 6ra alatt, mit mi egész életiinkben. Amikor latja, hogy a népe
tellesen odaszentelte magat, hadd mondjam el neked, hatalmas dolgok fognak torténni
rovid idon belul. Az igazsag Uzenete eljut a Fold legsotétebb helyeire is, ahol még soha
nem hallottak réla” (Sermons and Talks, 1. kétet, 307. oldal).

Ha a ,teljes odaszentel6dés” a kulcs ahhoz, hogy Isten hatalmas dolgokat vigyen
véghez, mely eljut a Fold legsotétebb helyeire is, akkor mi az, ami megakadalyoz
bennlnket abban, hogy teljesen odaszenteljuk magunkat neki?

Mi gatolja bennlink, hogy Istenhez hasonléva valjunk?

Jo par évvel ezel6tt a Congo cimi filmben szerepelt egy popénekes. Nagyon népszeri
volt. Az Ur azonban megszolitotta, és atadta életét Krisztusnak. Amit latott a
gyulekezetben, az ledobbentette 6t. Még egy dalt is irt err6l az élmeényrél. A dal,
melynek cime: ,Confusion on Confusion” [Zavar a zlrzavar] valahogy igy szolt: ,A
vilagban voltam, és megprobalt a vilag. Sok rossz volt ott. Ezért az egyhazhoz futottam
biztonsagért és nyugalomért. De amikor odaértem szomoru lettem, mert azt lattam,
hogy mar ott él a vilag is.”

Azt gondolta, hogy ha kereszténnyé lesz és templomba jar, akkor elmenekulhet a vilag
elél, ehelyett ott is a vilagi hozzaallast talalta. Sajnos ez nagyon gyakori jelenség
napjainkban.

~o0kan, akik magukat kereszténynek nevezik, csupan erkdlcsds emberek. Nem
fogadjak el azt az ajandékot, amellyel bemutathatnak és megdicséithetnék
Krisztust a vilag el6tt. A Szentlélek munkajat nem ismerik. Nem cselekvéi az
Igének. Szinte nem is tudjak felfogni azokat a mennyei elveket, amelyek
megkulonboztetik Krisztus kovetdit a vilag fiaitdl. Azok, akik Krisztus kovetbinek
valljak magukat, mar nem képeznek elkulonult és kuldonleges népet. A
hatarvonal elmosddott. Kdvetik a vilagot, a vilag életmodijat, szokasait, onzését.
Az egyhaz a torvényszegésben atpartolt a vilaghoz. Pedig a vilagnak kellene
kovetnie az egyhazat a térvény iranti engedelmességben. Az egyhaz naprél
napra formalédik a vilag képmasara” (Ellen White: Krisztus példazatai.
Budapest, 1999, Advent Kiadd, 216. oldal).

Ellen White az 1800-as évek gyllekezeteinek cimezve azt a sokkolo kijelentést teszi,
hogy a gyulekezeti névsorban husz emberbdl sokszor EGY SINCS, aki fel lenne
készulve foldi élete végére. S6t mi tdbb, ha valaki el is gondolkozik rajta, ugyanolyan
reménytelennek és tavolinak érzi magat Istentdl, mint akarmelyik blinds ember
(Keresztény szolgalat, 41. oldal).
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Ha mar az 1800-as évek gyllekezeteiben is ez a helyzet uralkodott, mennyivel inkabb
mondhatoé el ugyanez a mai gyulekezetekrdl? Igen, sajnos tudjuk, hogy az utolsé id6k
kereszténységére a formai kereszténység lesz leginkabb jellemzé.

A Biblia ezt mondja:

»,Azt pedig tudd meg, hogy az utols6 napokban nehéz id6k allanak be. Mert
lesznek az emberek magukat szeret6k, pénzsovargok, kérkeddk, kevélyek,
karomkodok, szuleik irant engedetlenek, haladatlanok, tisztatalanok, szeretet
nélkdl valok, kérlelhetetlenek, ragalmazok, mértéktelenek, kegyetlenek, a jonak
nem kedvel6i. Arulok, vakmerék, felfuvalkodottak, inkabb a gydnyérnek, mint
Istennek szeretdi. Kiknél megvan a kegyességnek latszata, de megtagadjak
annak erejét. Es ezeket keriild” (2Tim 3:1-5).

Ez a mai vilagunk tokéletes leirasa!

Jézus a napjaiban él6 farizeusoknak és irastudéknak cimezve ezt mondta: ,Ez a nép
szajaval kdzelget hozzam, és ajkaval tisztel engemet; szive pedig tavol van télem” (Mt
15:8).

Koénny ujjal mutogatni a farizeusokra és irastudokra. Végul is 6k feszitették keresztre
Jézust. Azonban Ellen White ezt irja: ,A sziv és az élet szentségét kulséséges vallasi
formasagokkal helyettesiteni ma is éppoly kivanatos a megtéretlen ember szamara,
mint volt ezen zsid6 tanitok napjaiban” (Az apostolok térténete. Budapest, 2001,
Advent Kiadd, 254. oldal).

Mikozben parszor becsaphatjuk még 6nmagunkat is, vagy becsaphatunk masokat, ezt
Istennel soha nem tudjuk megtenni. Ha valéban vagyunk megvalaszolt imakra és a
Szentlélek kiaradasara, kérnunk kell Istent, hogy valtoztassa meg a szivliinket és
tegyen minket Uj teremtéssé Obenne.

Az ima és boijt ideje

Jéel kdnyvében azt latjuk, hogy a nép sinylédik. Hasonldéan, mint amit mi tapasztalunk
napjainkban. Emiatt a lelki vezet6k 0sszehivjak az embereket bojtolni €s imadkozni.
Ezt olvassuk: ,igy széljanak: Szand meg Uram, népedet, ne engedd, hogy gyalazzak
orokségedet” (Joel 2:17 URK).

Mi lehetett az eredménye a nép bojtdlésének, konyodrgésének és kdzbenjarasanak?
Joéel proféta igy folytatja:

,Szanalomra indult az Ur orszaga irant, és konyoriilt népén. igy szél népéhez
az Ur: Most mar adok nektek gabonat, mustot és olajat, hogy jéllakjatok vele.
Nem engedem tobbé, hogy gyalazzanak titeket a poganyok. ... Karpdtollak
azokért az évekért, amelyekben pusztitott a saska, a szocske, a cserebogar és
a hernyo: az a nagy sereg, amelyet ratok kuldtem. Ehettek majd jollakasig, és
dicséritek az Urnak, Isteneteknek a nevét, mert csodat tett veletek. Nem kell
szégyenkeznie népemnek soha tébbé” (Jéel 2:18, 19, 25, 26, URK).
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De nem csupan ezt tortént. Egy par igeverssel késébb olvashatjuk, hogy a népre
hatalmas mértékben kiaradt a Szentlélek. ,Azutan kitoltom majd lelkemet minden
emberre. Fiaitok és leanyaitok profétalni fognak, véneitek almokat almodnak, ifjaitok
latomasokat latnak. Még a szolgakra és szolgaldkra is kitoltom lelkemet abban az
idében” (Joel 2:28, 29 URK).

Ellen White ezt irja:

.Ha Joéel proféciaja részben beteljesedett az apostolok idejében, mennyivel
inkabb valik nyilvanvaléva a mai istenfél6 ember szamara? Isten Lelke hatasara
ezek az emberek vilagitani fognak a lelki és erkolcsi sotétségben; ez a fény
pedig tiikr6zddni fog az egész vilagon. O, barcsak hitiink névekedne olyannyira,
hogy az Ur hatalmas médon tudjon dolgozni népe altall” (Kéziratok 49. kotet,
1908).

Mark Finley elmondta, mennyire lenylgozte 6t és feleségét par évvel ezelbtti
latogatasuk soran a shenyangi gyulekezet Kinaban. Ez az egyik legnagyobb
Hetednapi Adventista gyllekezet a vilagon. Amikor ott jartak, a gyulekezet Iétszama
meghaladta a 6000 f6ét. Ez elég hihetetlen, féleg, hogy kilenc emberrel alapult. Azéta
ez a gyulekezet tobb mint 300 uj gyulekezet alapitott, €s mindegyik Uj gyulekezet
tovabbi 50-tobb szaz tovabbi gyllekezetet alapitott.

Amikor Mark Finley arra kérte a helyi gyulekezet lelkészét, hogy mondja el mi a titka a
hatalmas novekedésuknek, a lelkész igy valaszolt: ,Az ima a titok! Minden reggel
O0sszegydlink 4:30-tél 6 oraig imadkozni. Kb. 150 ember jar minden nap erre az
0sszejovetelre. Ezek az imadrak a kivaltoi a hatalmas ndovekedésnek és megujulasnak.
Azért talalkozunk ilyen koran, mert sok embernek dolgoznia kell, vagy otthon
gondoskodni a gyermekérdl. igy eljonnek, miel6tt aznap elkezdédne a teendéjiik” (A
torténet a Ministry magazin 2019. augusztusi szamaban jelent meg).

J. Edwin Orr, aki a vilagban térténé lelki megujulasokat tanulmanyozza, egyszer ezt
irta: ,A vilagon egy lelki megujulas sem tortént kdzds imadsag nélkul - amikor a
keresztények kitartéan imadkoznak megujulasért” (J. Oswald Sanders: Prayer Power
Unlimited [Az ima ereje korlatlan], 120. oldal).

Hasznaljuk ki azt az ajandékot, amit kaptunk: a csendes és a kd6z6s ima kivaltsagat.
Ez az igéret neklink szdl: ,Ha elkészllt Isten Lelke szamara az ut, az aldas jon. Satan
épp ugy nem tudja megakadalyozni az Isten népére hullé aldas zaporat, amint nem
tudja bezarni a menny ablakait, hogy ne essen es6 a foldre” (Szemelvények E. G.
White irasaibdl 1. kétet, Advent Kiado, 1999, 124. oldal).

Sziikségunk van Isten segitségére

Isten jelenleg is munkalkodik a Fold minden pontjan. Gyulekezetek, kdzosségek,
egyének folyamatosan az ima hatalmas erejéhez folyamodnak segitségért. Ez rolunk
is elmondhaté? Mi is folyamatosan keressuk Isten aldasat? Mennyire vagyjuk latni a
Szentlélek kiaradasat? Mennyire vagyjuk atélni a lelki megujulast a mai napon?
Vagyunk annyira kétségbeesetten ezekre, hogy kilépjink a komfortzonankbdl, és
csatlakozzunk testvéreinkhez imaban?
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Jeremids ezt mondja nekiink: ,Es kerestek engem és megtalaltok, mert teljes
szivetekbél kerestek engem” (Jer 29:13). Jéel kényvében pedig ezt olvashatjuk: ,Es
sziveteket szaggassatok meg, ne ruhaitokat, ugy térjetek meg az Urhoz, a ti
Istenetekhez; mert konyoralé és irgalmas 6; késedelmes a haragra és nagy kegyelmd,
és bankddik a gonosz miatt” (Joel 2:13).

1Mébzes 26. fejezetében arrdl olvashatunk, ahogy Izsaknak ujra kellett asni a kutakat,
amit mar az apja kiasott, mert a filiszteusok feltdltotték azokat folddel Abraham halala
utan. Ez torténik ma is lelki értelemben. Ma is uUjra kell asnunk a sajat kutjainkat
egyénileg és gyulekezetlnkkel k6zdsen is. Amig aludtunk, az ellenség feltoltotte lelki
kutjainkat vilagi dolgokkal. Ezeket a vilagi dolgokat kell eltavolitanunk, hogy él6 viz
folyhasson benne ujra.

Ellen White ezt irja:

,Orizkedjetek a hosszas habozastél! Ne mulasszatok el a biineitekbél valo
megtérést, hanem keressétek Jézust, s a sziv tisztasagat! Ebben a tekintetben
ezrek, tizezrek hibaztak, helyre nem hozhatéan, 6rok vesztikre. Nem akarok
sokat beszélni az emberi élet rovidségérdél és bizonytalansagardl, de van egy
borzalmas veszedelem - olyan veszedelem, melyet sajnos nem értenek meg
kell6képpen -: ha késlekedlink a Szentlélek szavara hallgatni, és inkabb tovabb
folytatjuk a blinds életet. Mert valésagban a halogatas ezt jelenti. A legkisebb
bln elkovetése is azzal a veszedelemmel jarhat, hogy az orok Udvosséget
elveszithetjuk miatta” (Jézushoz vezeté ut, Budapest, 2013, Advent Kiado, 32.
oldal).

Az egyhaznak nem adatik meg 2000 év arra raadasként, hogy kitalalja, hogyan
tolthetné be kuldetését. Lassan kifutunk az id6bdl. Jézus nemsokara visszajon. Az
evangelium uzenetének el kell jutnia a Fold minden pontjara. Azonban mielétt a
Szentlélek kiaradna, fel kell hagynunk minden fellletes cselekvéssel. Az
odaszentelédésnek személyesen kell megtorténnie. Ezutan el sem tudjuk képzelni,
milyen csodak fognak torténni!

LAz Ur nem zarta el az emberek eldl mennyei tarhazat, miutan kiarasztotta
Lelkét a korai tanitvanyokra. Mi is részesulhetink aldasanak teljességéeben. A
Menny telis tele van kegyelmi ajandékaival, és azok, akik hittel mennek hozza,
megkaphatnak mindent, amit igért. Ha nem rendelkeziink még az O erejével,
az lelki fasultsagunknak, kozonyunknek, és tunyasagunknak kdszonheté. Ki kell
I[épnink formalis hitinkbdl és lelki halalunkbdl. Hatalmas munka var még
bevégzésre Jézus eljovetele el6tt. Mi azonban a felét sem fogjuk fel annak, amit
az Ur hajlandd népéért megtenni” (Ellen White: Review and Herald, 1889. junius
4)).

Figyeltél az utolsé mondatra? ,Felét sem fogjuk fel annak, amit az Ur hajland6 népéért
megtenni’! Az evangélium ugyanazzal az erGvel bir most, mint az apostolok idejében.
Isten nem valtozott. Az igéretei nem valtoztak. Atadta nekunk a siker kulcsat. Mar csak
rank var!

,D€e megalazza magat népem, amelyet az én nevemrél neveznek, ha
imadkoznak, keresik az én orcamat, és megtérnek gonosz utaikrdl, én is

17



meghallgatom a mennybdl, megbocsatom vétkiket, és meggyogyitom
orszagukat” (2Kr 7:14).

Ha komolyan vessziik Isten szavat, ha megalazzuk magunkat, igazan keressiik az O
arcat, imadkozunk, és megbanjuk blneinket, akkor a Menny nem fogja télink
megvonni aldasait, és kiarasztja rank azokat.

[Hivjuk meg a résztveviket a délutani imaorara!]
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Szombat délutani igei gondolatok - Ima- és bjtnap (2021. januar 2.)

Mit tanulhatunk az okos és a balga sziuizekt6l?

(Felkészullés a lelki rések megszuntetésére)

Miel6tt attérink a ma délutani kilonleges imadrara, vessunk egy pillantast az okos
és a balga szluzek torténetére. A kovetkez6kben Krisztus példazatai 29. fejezetébdl
olvasunk fel egy részletet. A fejezet cime: ,Talalkozas a vélegénnyel.”

Krisztus az Olajfak hegyén ult tanitvanyaival. A nap lebukott a hegyek mogott,
és az eget befatyoloztak az est arnyai. A hegyrdl jo kilatas nyilt egy fényesen
kivilagitott lakohazra, amely valamilyen innepség szinhelye lehetett. A nyilasokon
kiaradé fény és a haz kortl varakozoé csapat jelezte, hogy nemsokara megjelenik
az eskuvoi menet. Tobb keleti orszagban a menyegz6i Uunnepséget este tartjak. A
vélegény elmegy a menyasszony elé, és hazaba viszi. A nasznép faklyafénynél
vonul a menyasszony atyjanak hazabol a vélegény hazaba, ahol megvendégelik a
meghivottakat. A Krisztus elé taruld képben volt egy csapat, amely a nasznépre
vart, hogy kozé vegyuljon.

A menyasszony hazanak kdzelében tiz fehérruhas fiatal né acsorgott.
Mindegyiknél égé lampa és kis olajoskancso volt. Izgatottan vartak a vélegényt.
De a vilegény késett. Egyik 6ra mult a masik utan. A virrasztok elfaradtak és
elaludtak. Ejfélkor kialtas hallatszott: ,imhol j6 a vélegény! Jojjetek elébe!” Az
alvok felriadtak és talpra ugrottak. Meglattak a faklyafényes, boldogan zenélé
menetet. Hallottak a vélegény és a menyasszony hangjat. A tiz szlzleany
megragadta lampajat. Sietve éleszteni kezdték tlizét, hogy elindulhassanak. De
oten elmulasztottak kancséjukat olajjal megtdlteni. Nem szamitottak ilyen nagy
késésre, és nem készlltek fel erre az eshetéségre. Szorongva kérték okosabb
tarsaikat: ,Adjatok néklnk a ti olajotokbdl, mert a mi ldAmpasaink kialusznak.” De
azok, akik frissen toltott lampat tartottak keziikben, mar kilritették kancsojukat.
Nem volt folosleges olajuk, és igy valaszoltak: ,Netalan nem lenne elegendé
nekunk és néktek; menjetek inkabb az arusokhoz, és vegyetek magatoknak.”

Mialatt az arusoknal jartak, a menet elhaladt, és 6k lemaradtak. A masik 6t leany
€g6 lampajaval csatlakozott a tomeghez, és a naszkisérettel beléptek a hazba. Az
ajté pedig bezarult. Amikor a bolond sziuzek az Unnepség helyére értek,
megdobbenésukre elutasitottak dket. A hazigazda igy szolt: ,Nem ismerlek
titeket.” Es a balga sziizek kint maradtak a kihalt utcan, a sétét éjszakaban.

Amint Krisztus ott Ult a vélegényre varé csapatot figyelve, elmondta
tanitvanyainak a tiz sziz torténetét, a latottakkal illusztralva azt, amit egyhaza at
fog élni kdzvetlen masodik eljdvetele elétt.

A varakozok két csoportja azt a két csoportot abrazolja, amely vallja, hogy varja
Urat. Krisztus azért nevezi 6ket szUzeknek, mert tiszta hitet vallanak. A lampak
Isten Igéjét jelképezik. A zsoltaros ezt mondja: ,Az én ldbamnak szévétneke a Te
Igéd, és Osvényemnek vilagossaga” (Zsolt 119:105). Az olaj a Szentlélek
szimboluma. Ugyanaz, mint Zakarias proféciajaban: ,Visszatére az angyal, aki
beszél vala velem, és felkdlte engem, mint mikor valaki almabdl kéltetik fel. Es
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monda nékem: Mit latsz te? Es mondam: Laték imé egy meré arany gyertyatartot,
tetején az olajtartoja, rajta pedig annak hét szovétneke, és hét csé a
szovétnekekhez, amelyek a tetején vannak; és mellette két olajfa: egyik az
olajtarté jobb oldalan, a masik pedig annak baloldalan. Es felelék, és mondam az
angyalnak, aki beszél vala velem, mondvan: Mik ezek Uram? ... Es felele, és szdla
nékem, mondvan: Az Urnak beszéde ez Zorobabelhez, mondvan: Nem erével,
sem hatalommal, hanem az én Lelkemmel! azt mondja a seregeknek Ura ... Es
masodszor is felelék, és mondam néki: Micsoda az olajfanak az a két aga,
amelyek a két aranycsé mellett vannak, és ontik magukbdl az aranyat? ... és
monda nékem: Ezek ketten az olajjal felkenettek, akik az egész fold Ura mellett
allnak” (Zak 4 :1-14).

A két olajfabdl az aranyolaj aranycsoveken at omlott a gyertyatartd olajtartojaba,
és onnan pedig a szentélyt megvilagitd aranylampakba. igy kdzvetitik az Isten
kozelében levd szent angyalok is a Szentlelket azoknak, akik életuket Istennek
szentelik. A két felkent feladata, hogy tovabbitsa a menny kegyelmét, mert csak
Isten kegyelmébdl lehet az Ige labunk szovétneke és dsvényunk vilagossaga.
.,Nem erbvel, sem hatalommal, hanem az én Lelkemmel! azt mondja a
Seregeknek Ura” (Zak 4:6).

A példazatban mind a tiz sziz kiment a vblegény elé. Mindegyiknek volt lampaja
és olajosedénye. Egy ideig nem latszott, hogy kiilénbség van koztiik. igy van ez a
kozvetlen Krisztus masodik eljovetele el6tt €16 egyhazban is. Tagjai ismerik a
Szentirast. Mindnyajan hallottak, hogy Krisztus hamar eljon, és hisznek
eljovetelében. De mint ahogy a példazatban tortént, ugy van ma is. Varniuk kell,
és ez probara teszi hitiiket. Az ,imhol j6 a vélegény! Jéjjetek elébe!” kialtas sok
varakozot késziletlenll ér. Nincs tartalék olajuk. Hianyzik életikbél a Szentlélek.

Isten Lelke nélkll az Ige ismerete nem ér semmit. EIméleti igazsag — ha nem
kiséri a Szentlélek — nem tudja megeleveniteni az ember lelkét, sem megszentelni
szivét. Ha Isten Lelke nem vési szivinkbe az igazsagot, hiaba ismerjuk a Biblia
parancsait és igeéreteit, jellemink nem alakul at. A Lélek vilagossaga nélkul az
ember nem tudja megkulonboztetni az igazsagot a tévedéstdl, és elbukik Satan
mesteri kisértései nyoman.

A bolond szuzek altal képviselt emberek nem képmutatdk. Tisztelik és
partfogoljak az igazsagot; szeretik azokat, akik hisznek az igazsagban; mégsem
vetik ald magukat a Szentlélek munkajanak. Nem estek a Sziklara, Krisztus
Jézusra, és nem engedik, hogy régi természetiket szétzizza. Akarcsak a kdves
talajjal abrazolt hallgatok. Szivesen hallgatjak az Igét, de nem igazodnak elveihez.
Az Ige hatasa nem tartds. A Szentlélek csak akkor munkalkodik az ember
szivében, csak akkor alakitja uj Iénnyé, ha az ember vagyik erre, és hagyja, hogy
a Lélek alakitsa. A bolond szuzekkel abrazolt osztaly azonban megelégszik
felszines cselekedetekkel. Nem ismerik Istent. Nem tanulmanyoztak jellemét,
nincs kozosséguk vele. Ezért nem tudnak bizni Istenben, és hinni Igéjében.
Istenszolgalatuk formasagga sullyedt. ,Eljének hozzad, ahogy a nép dssze szokott
jbni, s oda ulnek elédbe, mint az én népem, és hallgatjak beszédidet, de nem
cselekszik, hanem szerelmeskedd énekként veszik azokat ajkukra, sziviuk pedig
nyereség utan jar’ (Ez 33:31). Pal apostol hangsulyozza, hogy elsésorban ez a
lelkllet fogja jellemezni a Krisztus masodik eljovetele el6tt éléket. Ezt mondja: ,Az
utols6 napokban nehéz iddk allanak be. Mert lesznek az emberek magukat
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szereték, ... inkabb a gyonydrnek, mint Istennek szeretdi, kiknél megvan a
kegyességnek latszata, de megtagadjak annak erejét” (2 Tim 3:1-5).

Ezek azok, akik a veszély idején ezt kialtjak: békesség és biztonsag. Azzal
altatjak magukat, hogy minden rendben van, és nem is almodnak veszélyrél.
Amikor a kabulatbdl magukhoz térnek, meglatjak inséguket, és masokat kérlelnek,
hogy potoljak a hianyt. De nincs olyan ember, aki a masik lelki hianyossagat
potolni tudna. Isten mindenkinek ingyen felkinalja kegyelmét. Az evangélium
uzenete hangzik: ,Aki szomjuhozik, j6jjon el; és aki akarja, vegye az élet vizét
ingyen” (Jel 22:17). A jellem azonban nem ruhazhat6 at. Egy ember sem hihet a
masik helyett. EQy ember sem adhatja at a masiknak azt a jellemet, amely a Lélek
munkajanak gyimolcse. Ha ,Noé, Daniel és Jéb benne volna (az orszagban): élek
én, az Ur Isten mondja, nem szabaditananak meg sem fiat, sem leanyt; 6k
igazsagukkal csak a maguk lelkét szabaditanak meg” (Ez 14:20).

A jellem a valsagban mutatkozik meg. Amikor az innepélyes hang éjfélkor ezt
kialtotta: ,imhol j6 a vélegény! Jojjetek elébe! ” — az alvé sziizek felriadtak, és
akkor dertlt ki, hogy ki készult fel erre az eseményre. Mindkét csoportot
meglepetésszeriien érte ez a fordulat, de az egyiket felkészilten talalta, a masikat
pedig nem. igy van ez ma is. Egy hirtelen és nem vart katasztréfa, amely az
embert szemtél szembe allitja a halallal, megmutatja, hogy igazan hisz-e Isten
igéreteiben, és belekapaszkodik-e kegyelmébe. A végsé nagy préba a kegyelmi
id6 végén jon, amikor késo lesz a Iélek hianyait pétolni.

A tiz szliz most a fold torténelmének estéjén virraszt. Mindnyajan kereszténynek
mondjak magukat. Mindnek van hivatasa, neve, lampaja. Mind azt valljak, hogy
Istent szolgaljak. Latszolag mindnyajan varjak Krisztus megjelenését. De oten
készuletlenek. Ez az 6t dobbenten és rémulten a menyegzés hazon kivul marad.

(Ellen G. White: Krisztus példazatai, Budapest, 1983, Advent kiadd, 29. fejezet)

Ez egy kijozanité olvasmany, de ezekben az idbkben musz3j ujra emlékeztetni
magunkat erre. Ezsaias 58. fejezetében Isten népe ezt az utasitast kapta: ,Folépitik
fiaid az 8si romokat, falat emelsz a régiek altal lerakott alapokra; a rések
befalazéjanak neveznek, aki romokat tesz Ujra lakhatéva” (Ezs 58:12).

Hogyan valhatunk mi is a rések befalazéjava a gyulekezetben, vagy szeretteink
szamara, akik nem ismerik Jézust? El6szor kérntink kell Istent, hogy a sajat lelki
réseinket falazza be; mert ugy nem tudunk masokért dolgozni, ha kézben blinben és
megalkuvasban élunk. Ha viszont megengedjuk Istennek, hogy vizsgalja meg a
sziviinket és tavolitson el mindent, ami tavol tart minket aldasaitdl, akkor O
képzeletinkdn felll valaszolni fog imainkra.

,Satan legnagyobb félelme, hogy Isten népe eltavolit majd minden akadalyt, és az Ur
ki tudja arasztani Szentlelkét sinyl6d6 egyhazara” (Ellen White: Szemelvények Ellen
G. White irasaibol. 1. kotet, 117. oldal).

A tovabbiakban 30-60 percet fogunk csendes elmélkedésre és imara forditani.
Kdzben nyugodtan olvassatok a Bibliatokat, és a ,Megszuntetni a lelki réseket” cimi
segédanyagot. Ha megragad egy gondolat, foglaljatok imaba. Engedjétek, hogy az
Ur megvizsgalja sziveteket. Banjatok meg azokat a biindéket, amiket az Ur a
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lelketekre helyez. A csendes ima utan visszatérink, hogy kdézosen is imadkozzunk
gyogyulasért és lelki szabadulasért.

[Megjegyzés a vezetbnek: Jeldlj ki egy meghatarozott idépontot, amikor mindenki
visszatér a csoportba, vagy a Zoom beszélgetésbe.]

22



Segédanyag 1 a csendes imahoz és elImélkedéshez

Megszuntetni a lelki réseket

és a rések befalazojava valni

Amikor raébredunk arra, hogy az ellenség éppen prébalja bevenni lelki erédunket, -
hogy legy6zhessen minket és megakadalyozzon benninket abban, hogy hatékonyan
tudjuk Istent szolgalni - akkor imaban kérnunk kell Istent, hogy vizsgalja meg a
sziviinket (Zsolt 139:23, 24). A Biblia ezt mondja nekiink: “Onmagatokat tegyétek
probara, hogy igazan hisztek-e?! Onmagatokat vizsgaljatok meg!” (2Kor 13:5, URK).

.Ismerjik meg énmagunkat, hogy énismeretink blnbanatra késztessen! Csak
ezutan lelhetlink bocsanatra és békére. ... Krisztus csak azt az embert
mentheti meg, aki tudja, hogy blnos. ... Tudnunk kell, milyen allapotban
vagyunk; kulénben nem érezzik, hogy szikségunk van Krisztus segitségére.
Tudnunk kell, milyen veszélyben vagyunk; kulonben nem keresunk oltalmat.
Csak akkor vagyunk gyégyulasra, ha sebeink fajnak” (Ellen White: Krisztus
példazatai. Budapest, 1999, Advent Kiado, 105. oldal).

Halasak lehetlnk, mert Isten szava reményt ad azoknak, akik Jézushoz menekulnek
menedeékért. 1Janos 1:9 versében ezt olvashatjuk: ,Ha megvalljuk blineinket, hii és
igaz, hogy megbocsassa blineinket és megtisztitson minket minden hamissagtél.”
Janos 6:37 verse pedig ezt Uzeni nekunk: ,Minden, a mit nékem ad az Atya, én
hozzam j6; és azt, a ki hozzam j6, semmiképen ki nem vetem.” Isten csak arra var,
hogy szeretd karjaiba zarhassa az alazatos biinban6 embert! Ez a mondat jusson
eszedbe, mikdzben olvasod a tovabbi gondolatokat.

Ebben a segédanyagban talalsz egy listat azokrdl a ,lelki résekrdl”, melyek
megakadalyozhatjak a Szentlélek kiaradasat életedben. Arra batoritunk téged, hogy
imadsagos szivvel olvasd végig ezt a listat. Ne felejtsd el az emlitett igéreteket sem.
Mikozben imadkozol, kérdezd meg Istent, hogy van-e olyan ,lelki rés” benned, amely
neheziti a vele vald kapcsolatodat; olyan dolgok, amiket talan nem emlitunk meg
ebben az anyagban. Ha buzgé szivvel kérjuk 6t, akkor ra fog mutatni ezekre a
dolgokra!

Szeretnénk figyelmeztetni arra, hogy néha fajdalmas megvizsgalni a sajat szivinket;
de egy gyonyorl aldozat akkor, ha felajanljuk Istennek, tisztitson és gyégyitson meg
bennunket. ,Isten el6tt kedves aldozatok: a toredelmes lélek; a toredelmes és
blnband szivet oh Isten nem veted te meg!” (Zsolt 51:17).

Azt is tudjuk, hogy amikor igéreteire tamaszkodunk a lelki harcban, akkor 6 megtartja
a szavat, mert: ,Tronja becsulete mulik szava bevaltdsan” (Ellen White: Krisztus
példazatai, Budapest, 1983, Advent Kiado, 148. oldal). Isten hii szavahoz, és
megmenti mindazokat, akik hozza kialtanak (lasd: Zsid 7:25).

[Hasznalj jegyzetflizetet, vagy egy Ures papirlapot, melyre leirhatod azokat a dolgokat,

melyekre Isten ramutat, mikdzben atolvasod a ‘lelki rések’ listgjat. Arra batoritunk, hogy
kévesd a szabadulas 6t lépcséfokat az olvasmany végéig. A személyes ,réseink” nem
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tartoznak masra, ezért ne osszuk meg azokat, kivéve akkor, ha bocsanatot kell kérniink
valakitél. Ez csak rad és Istenre vonatkozik.]

Lelki rések, melyek megakadalyozzak a Szentlélek kiaradasat
életedben

Megvallatlan biin: Minden, amit Isten ellen elkdvetiink, az O térvénye ellen, sajat
testuink ellen, vagy masok ellen, amit még nem tettunk jova. (A felsorolt
kategériakban érezhetd lesz egy kis atfedés.)

o lgéretek azoknak, akik megvalljak biineiket: 1Jn 1:9, 1Kor 15:57

Balvanyok: Ebben az esetben nem ,faragott képekre” gondolunk. Balvany alatt most
mindazt értjuk, ami Isten és kozénk kerulhet, vagy ami fontosabb a
mindennapjainkban, mint az Istennel valé kapcsolatunk és a vele toltott mindségi
idénk. Ha van egy ,balvanyunk”, az abban nyilvanul meg, hogy eltereli a figyelminket
és gondolatainkat egyéb egészséges tevékenyseégekrél, csaladunkrol, vagy
gyulekezeti szolgalatunkrol. (Habar a szolgalat is lehet egyfajta balvany, ha
megakadalyozza az Istennel valé naponkénti kapcsolatunkat!)

o ligéretek azoknak, akik félre szeretnék tenni balvanyaikat: Ez 36:25-27,
Jer. 24:7

Fuggodségek: Ez a ,lelki rés” egyet jelenthet a balvanyokkal, de lehet kicsit eltérd is.
Egy fligg6ség jelentheti azt, ha nem tudjuk abbahagyni valamilyen anyag vagy étel
fogyasztasat (pl. cukor), vagy olyan szokast, cselekvést, melyet nem tudunk
abbahagyni: pletykalas, TV nézés, k6zdsségi média, pornografia, vagy figyelem
hajhaszas. De ha azt szeretnénk, hogy Isten az életunk kiralya legyen, akkor az
életink Uranak is kell lennie! S6t mi tobb, neki kell a figgdéségtinkké valnia.

o ligéretek azoknak, akik fel akarnak hagyni fiiggéségeikkel: Lk 18:27, Zsolt
55:16-18

Szentségtelen hozzaallas: A szentségtelen hozzaallas magaban foglalhatja, ha
gbgosen buszkék vagyunk elért eredményeinkre, lelki teljesitményeinkre,
tehetséglinkre, magas rangunkra vagy statuszunkra; ha felsébbrendlinek érezzik
magunkat masoknal; ha arrogansak vagyunk, onigazolok, kapzsik, 6nzok,
onreklamozok, mohdk, bujak, féltékenyek, irigyek, beképzeltek, falankok, szorongok,
ingerlékenyek, turelmetlenek, mérgesek, keserlek, bosszankodok, konyortelenek,
elégedetlenek, halatlanok, félések, dnsajnalok, pesszimistak, Istenben kételkedék,
lelkileg lustak és fasultak, hitetlenkedék, utalkozok, zsarnokok; ha nem vagyunk a
tanitasra fogékonyak; ha tiszteletlenek vagyunk a folottink allokkal; ha szentségtelen
gondolataink és vagyaink vannak; vagy ha a magunk javat keressuk, nem a
masokeét.

° igéretek azoknak, akik el szeretnék hagyni szentségtelen hozzaallasukat:
Ezs 26:3, Zsolt 119:165, Fil 4:8)
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Szentségtelen beszélgetések: Ezt a ,lelki rést” ritkan emlitjik, pedig eléggé
elterjedt, még a magukat kereszténynek vall6 emberek kozott is. Ez magaban
foglalhatja a pletykalast (a lelki pletykalast is, amikor blszkék vagyunk arra, ha
kioktathattunk masokat), szarkazmust, kritizalast, ragalmazast, itélkezést,
panaszkodast, morgolédast, elnagyold meséket, hazugsagokat, illetlen flortolést,
vulgaris és piszkos beszédet, tiszteletlen beszédet, cinizmust, kételkedést Istenben
vagy a vezetbkben, stb. Isten ezt mondja nekunk: ,Mint a megromlott és kerités
nélkul valé varos, olyan a férfi, a kinek nincsen birodalma az 6 lelkén!” (Péld 25:28).

o lgéretek azoknak, akik nem szeretnének tobbé szentségtelen médon
beszélni: Ezs 6:5-7; Ef 4:22, 23, 29)

Szentségtelen viselkedések: A kovetkezd ,lelki rések” talan eléggé elfogadottak a
mai tarsadalomban, Istennél azonban elfogadhatatlanok. Ezek lehetnek:
onreklamozas, 6nimadat, manipulacid, masok gyengeségének kihasznalasa,
szélhamossag, csalas, masok bizalmanak kihasznalasa, tiszteletlen hozzaallas a
vilag felé, lustan végezni a munkankat, mohdsag, egészségtelen életmdd, testlink
elhanyagolasa (Isten templomaé), lopas, hatbatdmadas, felettink allék felé vald
tiszteletlenség, masok szemeélyiségének ragalmazasa, idépazarlas, pénzpazarlas,
er6forrasok pazarlasa, adéssagba kerulés, masok kihasznalasa, elvarni, hogy masok
azonnal rendelkezéslnkre alljanak, mindig az igazunkat bizonygatni, és tamadoan
viselkedni, amikor nincs igazunk.

o lgéretek azoknak, akik fel szeretnének hagyni szentségtelen
viselkedésukkel: Rém 12:18-21, 1Kor 10:13

Szentségtelen kapcsolatok: A leggyakoribb kapcsolati ,rés” a helytelen
parkapcsolatokbdl szarmazik, az azonos nemiek kdzotti kapcsolat, vagy hivé és
hitetlen k6zotti romantikus kapcsolat. Az érzelmi hazassagtores, vagy kéjvagy is
ebbe a kategoriaba esik.

o Igéretek azoknak, akik ki szeretnének kilépni szentségtelen
kapcsolataikbél: 2Kor 6:14, 1Sam 16:7

Vilagi szérakozasok: Satan egyik f6 célja, hogy jobban szeressuk a vilagot Istennél.
Ezek a ,lelki rések” lehetnek: statusz, a pénz szeretete, draga markak vagy autdk
szeretete és a foldi élvezetek mértéktelen imadata. Isten ezt mondja neklnk: ,Mert
ahol van a ti kincsetek, ott van a ti szivetek is” (Mt 6:21).

e ligéretek azoknak, akik fel szeretnének hagyni a vilagi szérakozasokkal: Kol 3:1-
3, Rém 12:1-2

Satan eszkozeinek hasznalata: Nyilvanvaléan, mint Biblia-kdvet6 keresztények,
bizonyos dolgokkal soha nem szabadna élnunk! Drogok, dohany, alkohol (vagy mas
addiktiv szer), és barmilyen okkult dologgal valé foglalkozas. Ide sorolhato a vilagi
zene tobbsége, a legtdbb film, TV misor, varazslatrol sz6l6 kdnyvek, spiritizmus,
misztika, sci-fi, boszorkanyok vagy vampirok. A Biblia vilagosan figyelmeztet minket
arra, hogy ne vegyitsuk a vilagossagot a sotétséggel.
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° igéretek azoknak, akik nem szeretnének tobbé Satan eszkozeivel élni:
2Kor 10:3, 4, Zsolt 40:2, 3)

A mulasztas biine: Gyakran megveregetjuk a sajat vallunkat azért, amit nem tettiink
rosszul, de kdzben nem vesszuk észre, hogy mit nem teszink jél. Ezek a ,mulasztasi
rések” lehetnek: amikor fél szivvel keressuk Istent; félig szenteljuk oda magunkat
Neki; amikor hianyzik belélink a biin- és mindazon dolgok utalata, mellyel
megbantjuk Krisztust; hianyzik beldlunk a vagy, hogy kiaradjon rank a Szentlélek (az
egyetlen dolog, mely segithet a blinok legy6zésében); hianyzik belélink a lelki
buzgodsag és lelkesedés; hianyoznak életinkbdl a Lélek gyumolcsei (lasd Gal 5:22).
Ide soroljuk még a hit hianyat, alazat hianyat, Isten szavaban val6 bizalom hianyat, a
Biblia tanulmanyozasa és imadsag utan valo érdeklédés hianyat; amikor masok Isten
Igéjét tamadijak, de batortalanok vagyunk megvédeni azt; az dnkontroll hianya;
amikor elhanyagoljuk testunket, igy az nem all készen a Szentlélek befogadasara;
testvéreink felé vald szeretet és melegség hianya; baratsag hianya idegenek felé¢, és
azok felé, akik kulonboznek télunk; kedvesség és aldozatkészség hianya a
kisebbség felé; amikor nem vesszik fel naponta keresztlinket, és nem tagadjuk meg
magunkat az evangélium miatt; amikor nem vagyunk hajlandéak masokért minden
erdvel és agonizalva imadkozni; amikor nem érzunk indittatast arra, hogy
kézbenjaroként imadkozzunk egy pusztuld foldrészért; amikor nem érezzik annak
sulyat, hogy hatraltatjuk Isten munkajat lelki fasultsagunkkal.

o ligéretek a mulasztas biinének megbocsatasara: 1Jn 1:9, Ef 2:8, 9, Jer 33:3

Tudjuk azonban, hogy Krisztus eljott a Foldre, hogy a szabadon bocsassa az
elnyomottakat, a rogos utakat kiegyengesse, és leoldja a bilincseket (lasd Ezs 58:6,
Ezs 45:2).

Ellen White ezt irja: ,Nevezzuk igazi nevén a bint és (zzUk el az egyhazbdl
beismerés, blinbanat és reformacio altal, nehogy a tagok hamisan mutassak be az
altaluk vallott igazsagokat angyalok és emberek elétt! Hadd széljon az apostolok
szava oly tisztan, oly egyértelmden, lagyan és szeretettel, hogy azok letérjenek
minden akadalyt. Isten népe buzgon kuzdjon a blinbanatért! Ne mast akarjunk
megalazni, hanem alazzuk meg dnmagunkat! Foglalkozzunk a sajat igyunkkel és
alazatos megbanassal tisztan alljunk Isten elé!” (Sign of Times, 1901. oktober 30.).
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Hat Iépés a szabadsaghoz

1. Valld meg alazattal Istennek azt a biint, ami eszedbe jutott. (Igen, 6 mar
tudja mi az, de ha beszélsz réla, akkor a felszinre kerll, és el tudja tavolitani
bel6led. Amikor megvallunk egy bizonyos bilnt Istennek, az olyan, mintha ezt
mondanank: ,Istenem, végre megértettem! Egyet értek veled! Rossz volt, amit
tettem!”)

2. Kérj bocsanatot Istentdl. A tisztulas akkor tud igazan végbemenni, amikor
felismertiik a blint, és azutan megkérjiik Ot, hogy mosson minket tisztara
kiontott vére érdeméeért. Abban a pillanatban, amikor kérjuk, megkapjuk a
bocsanatot és megtisztulunk.

3. Fordulj meg, és indulj el egy uj irdnyba. A Biblia ezt blinbanatnak nevezi.
Tulajdonképpen azt jelenti, hogy eldontjuk, nem tesszik meg Ujra azt a bdnt.
Ez nem csupan a blntudat érzése, hanem egy gyakorlati valtozas, amikor
nem engedjuk meg tébbé a blinnek, hogy utat talaljon ujra hozzank. Keress a
Bibliaban igéreteket - hogy Isten segiteni fog az uj utadon jarni a gyézelem
fel, és az O erejérdl - mikdzben imadkozol. Nem csak egy Uj Gton kell
jarnunk, hanem arra is meg kell kérnunk Istent, hogy adjon nekunk uj szivet.
Egy olyan szivet, mely gyuldlni fogja a valaha még dédelgetett blindket.

,A blinbanat a bin feletti bankddast és az attdl valo elfordulast jelenti. Mindaddig
nem hagyunk fel vétkeinkkel, amig azok biinds voltat fel nem ismerijiik. Eletiinkben
akkor torténhet csak a valodi valtozas, ha teljes szivvel elfordulunk a bintél” (Ellen
White: Jézushoz vezetd ut, Budapest, 2013, Advent Kiadd, 18. oldal)

4. Kérd meg Istent, mutasson ra, ha van még teendéd egy bizonyos biinnel
kapcsolatban. Ha az elkovetett blnnel artottal masoknak is, akkor meg kell
Oket keresned, és bocsanatot kell kérned télik. (Ha nem bocsatanak meg,
akkor is elvégezted a te részed.) Ha loptal, kamatosan vissza kell adnod. Ha
hazudtal, el kell mondanod az igazat, és jova tenni hazugsagod eredményeét,
amennyire lehetséges.

FONTOS: Van par kivétel ebben a lépésben. Ha olyan blint kévettél el mas ellen,
ami csak a fejedben ment végbe (mint vagyak vagy féltékenység), azt nem feltétlendil
illik ei/mondani az érintett személynek.

Nincs kész forgatdkdnyv arra, hogyan tegyuk jéva blineinket. Ezért kell odalépnink
Istenhez, és ezt mondanunk: ,Istenem, hajlandé vagyok megtenni mindent annak
eérdekében, hogy ezt jova tegyem. Kérlek, mutasd meg mit kell tennem!” Nehéz
ezeket a szavakat kimondani, de ha megengedjuk Istennek, hogy vezessen minket,
akkor az életunk radikalisan megvaltozhat akar rovid idén belul. Néha Isten azt varja,
hogy nagy dolgot tegyunk, ha jova szeretnénk tenni valamit. Maskor viszont
egyszerU dolgot kér, példaul kezdjuk el gyakorlati médon megmutatni Krisztus
szeretetét masnak.
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5. Engedelmesen tedd meg, amivel Isten megbiz téged. Amikor azt mondod
Istennek, hogy barmit megtennél annak érdekében, hogy jova tedd blinodet,
akkor valéban tegyél meg barmit! Igényeld igéreteit! O segiteni fog neked.
Foglald imaba a Szentiras szavait!

Ahogyan Jakéb kizdott egy éjszakan at, ugy nekink is kizdenunk kell pirkadatig.
Istenre kell tamaszkodnunk, és ezt mondani: ,Nem engedlek el, amig meg nem
aldasz engem! Nem engedlek el, amig fel nem szabaditasz ebbdl a blnombdl!” Ez
nem egy szemtelen ima. llyenkor nem 6nz6 vagyainkért imadkozunk, hanem a ,lelki
réseink” megszuntetéséért, melyek tavol tartanak Isten aldasaitél. Lelki
megeré&sitésért imadkozunk. Uj szivért és j lélekért imadkozunk, melyre a
Szentlélek igazan ki tud aradni. Ezeket Isten mar megigérte szamunkra, csak
kernunk kell.

6. Készits egy gylijteményt Biblidban szerepl6 igéretekbdl, amiket el tudsz
mondani, amikor ujra kisérteni kezdenek a régi szokasaid. Amikor azt latod,
hogy az ellenség visszatér az életedbe, harcolj Isten Szavaval! Isten megadija
neked a gy6zelmet.

Ellen White ezt mondja nekiink: ,Eberséggel és imadsaggal a leggyengébb pontjaink
erdsse valhatnak, és szembenézhetlnk a kisértéssel anélkul, hogy azok
legy6znének minket” (Pastoral Ministry, 25. oldal).

Ezek a gondolatok Melody Mason: Daring to Ask for More: Divine Keys to Answered Prayer
cimii kbnyvébdl szarmaznak, Pacific Press, 2014
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Segédanyag 2 a csendes imat kovetd k6zds imadsaghoz

Imacélok a kozos imadsaghoz

[A kovetkez6 imacélok kbzpontjaban a ,lelki résektdl” valé megszabadulas és szivink
odaszentelése all. Lehetséges, hogy Isten még tdbb imacélt juttat majd az eszetekbe ezeken
kivll. Imadkozzatok azokért is, és kdzben engedjétek, hogy a Szentlélek vezessen titeket.

Arra batoritunk, hogy a felsorolt igeverseket is olvassatok el az imadsagok kdzott.]

e Koszond meg Istennek, hogy meghallgatja, és valaszol imaidra. (Mt 7:7)

e Koszond meg Istennek, hogy nem mond valétlant, és ha Szavaival
imadkozunk, azok nem a semmibe térnek vissza. (Ezs 55:11)

e Koszénd meg Istennek, hogy barmit kériink az O akarata szerint, meghallgat
minket. (1Jn 5:14)

e Koszond meg Istennek mérhetetlentl hatalmas és draga igéreteit. (2Pt 1:4)

e Koszond meg Istennek végtelen szeretetét és az 6rok élet ajandékat. (Jn
3:16)

e Koszond meg Istennek, hogy kegyelme megujul minden reggel. (JSir 3:22,
23)

o Kérd Istent, hogy ujitson meg bennulnket és leheljen uj életet szaraz
csontjainkba. (Ez 37:5)

e Kérd Istent gyllekezeteink lelki ébredéséért a Szentiras alapjan (Zsolt 85:6)

e Kérd Istent, hogy segitsen nekink teljes szivvel 6t keresni és 6t helyezni az
elsé helyre minden egyes nap. (Jer 29:13)

o Kérd Istent, hogy segitsen nekunk teljes sziviunkbdl és lelkinkbdl szeretni 6t.
(5M6z 30:6)

e Kaérd Istent, hogy segitsen nekink ugy szeretni masokat, ahogyan 6 szeret
bennlnket. (Jn 13:34)

o Kérd Istent, hogy gyogyitsa meg megromlott kapcsolatainkat és hozzon ujra
egységet csaladjainkba. (Zsolt 68:6)

e Kérd Istent, hogy teremtsen egységet gyulekezetiinkben és kovacsolja 6ssze
kd6zdsséglnket. (Jn 17:22)

o Kérd Istent, hogy segitsen nekunk elvagni a koteléket a lelkileg mérgezé
emberektél. (2Kor 6:14)

29



Kérd Istent, hogy segitsen nekliink megszabadulni az életlinkben jelenlévé
kettds mércektél. (1Sam 16:7)

Kérd Istent, hogy vegye el kozonylnket és adjon uj szivet, mely neki szolgal.
(Ez 36:25)

Kérd Istent, hogy vegye el t6link a szentségtelen beszédre val6 hajlamot. (Ef
4:29)

Kérd Istent, hogy tisztitsa meg szivinket a szentségtelen viselkedésektdl és
a rossz dontésektél. (1Kor 10:13)

Kérd Istent, hogy szabaditson meg benntinket a vilagi tevékenységekbdl.
(Rom 12:1, 2)

Kérd Istent, hogy szintesse meg ,lelki réseinket” és erésitsen meg
bennlinket az 6 dicséségére. (1Kor 15:57)

Kérd Istent, hogy szabaditson fel benninket minden spiritiszta és satani
befolyas aldl. (2Kor 10:3-4)

Kérd Istent, hogy bocsassa meg a mulasztasbol fakado blineinket. (Rom
8:26)

Kérd Istent, hogy szabaditson meg benninket a laodiceai langymeleg
lelkulettél. (Jel 3:15-16)

Kérd Istent, hogy segitsen meglatnunk lelki sztikségleteinket. (Jel 3:17)
Kérd Istent, hogy vegye el lelki vaksagunkat. (Jel 3:18)

Kérd Istent, hogy vegye el t6liink a haborgd és panaszkodo lelklletet. (4Moz
14:27)

Kérd Istent, hogy adja nekunk a hala és 6rom lelkuletét minden helyzetben.
(1Thessz 5:18)

Kérd Istent, hogy adjon alazatos szivet felé, és embertarsaink felé. (Zsolt
51:17)

Kérd Istent, hogy adjon megbocsato lelkuletet azok irant, akik megbantottak
minket. (Mt 6:14)

Kérd Istent, hogy gyogyitsa be sebeinket. (Jer 30:17)

Kérd Istent, hogy arassza ki nagyobb mértékben Szentlelkét rank. (Lk 11:13)
Kérd Istent, hogy tanitson benninket imadkozni, és merjunk tébbet kérni téle.
(Ef 3:20)

Kérd Istent, hogy segitsen nekink kitartban imadkozni, és addig ne engedjuk
el Ot, amig nem vélaszol. (1M6z 32:26)
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Kérd Istent, hogy tisztitsa blineinket fehérré, mint a ho. (Ezs 1:18)

Kérd Istent, hogy segitsen nekink megtanulni, hogyan még inkabb leljuk
oromunket a Szentiras olvasasaban. (Jer 15:16)

Kérd Istent, hogy tanitson meg benntinket, hogyan imadkozhatunk
magabiztosan a Szentiras alapjan. (Zsolt 119:9, 11, 89)

Kérd Istent, hogy segitsen cselekvdi lennink az igének, nem csak hallgatoi.
(Jak 1:22)

Kérd Istent, hogy adjon rendithetetlen hitet. (Zsolt 16:8)

Kérd Istent, hogy segitsen hinnlink akkor is, amikor nem latjuk mit tesz. (Jn
20:29)

Kérd Istent, hogy adjon erét, amellyel megallhatunk a viharokban. (5Mo6z
33:25)

Kérd Istent, hogy segitsen elfogadnunk az tGdvosség ajandékat, melyet
ingyen kinal. (Ef 2:8-9)

Kérd Istent, hogy segitsen elfogadnunk az igazsag palastjat. (Ezs 61:10)
Kérd Istent, hogy tegyen minket a rések befalazojava. (Ezs 58:12)

Kérd Istent, hogy pétolja be azokat az éveket, melyeket a saskak
felemésztettek életinkben. (Jéel 2:25-26)

Kérd Istent, hogy mutassa meg, mit jelent elészor Ot keresni. (Mt 6:33)
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Segédanyag 3 a k6z6s imadsaghoz

A Biblia imarol sz6l6 igéretei

[Bibliai igéretek és igei gondolatok gyljtemeénye a Profétasag lelkébdl]

,Ragadjak meg igéreteit, mint az élet fajanak leveleit: ,Aki hozzam j6, semmiképpen
ki nem vetem" (Jn 6:37). Amikor hozza fordulsz, hidd el, hogy O elfogad, mert
megigérte. Mig ezt teszed, nem pusztulhatsz el - soha” (Ellen White: A nagy orvos
labnyoman. Budapest, Advent Kiado, 2001, 39. oldal).

,Mivelhogy az 8 isteni ereje mindennel megajandékozott minket, ami az életre és
kegyességre valo, Annak megismerése altal, a ki minket a sajat dics6ségével és
hatalmaval elhivott; a melyek altal igen nagy és becses igéretekkel ajandékozott meg
bennunket; hogy azok altal isteni természet részeseivé legyetek, kikertlvén a
romlottsagot, amely a kivansagban van e vilagon” (2Pt 1:3, 4).

,Mindazok, akik Istennek szentelik lelkiket és testiket, allanddéan megkapjak majd a
Lélek ujabb és ujabb testi és lelki ajandékat. Kimerithetetlen mennyei készletek
allnak a rendelkezésukre. Krisztus nekik adja sajat Lelke leheletét és életét az 6
életébdl. A Szentlélek legnagyobb energiait fejti ki €s igy munkalkodik az emberek
szivében és elméjében. ... Krisztussal valo egyuttmunkalkodasuk utjan részesulnek
Krisztus teljességében. Emberi gyengeségukben is képesek megcselekedni a
Mindenhat¢ tetteit” (Ellen White: Jézus élete. Budapest, Advent Kiadod, 2010, 734.
oldal).

,De megalazza magat népem, amelyet az én nevemrdl neveznek, ha imadkoznak,
keresik az én orcamat, és megtérnek gonosz utaikrél, én is meghallgatom a
mennybdl, megbocsatom vetklket, €s meggyogyitom orszagukat” (2Kron 7:14,
URK).

»,Amig az egyhaz megelégszik a kis dolgokkal, addig nem fogja megkapni Isten
hatalmas ajandékait” (Home Missionary, 1893, november 1).

Kérjetek esét az Urtél a tavaszi esé idején! Az'l'Jr alkot viharfelh6ket, 6 ad zaporesét
és mezei novényeket mindenkinek” (Zak 10:1 URK).

A Szentlélek leereszkedését ugy varja az egyhaz, mintha az a jévében toérténne
meg; de az egyhaz kivaltsaga, hogy most megkapja azt. Keressétek, imadkozzatok
érte, higgyetek benne. Sziikségunk van ra, és a Menny arra var, hogy megadhassa
nekunk” (Ellen White: Review and Herald, 1895. marius 19).

,Ha azért ti gonosz létetekre tudtok a ti fiaitoknak jo ajandékokat adni, mennyivel
inkabb ad a ti mennyei Atyatok Szent Lelket azoknak, akik téle kérik” (Lk 11:13).

,Kuzdlnk Istennel imadsagban? Megkapjuk vajon a Szentlélek keresztségét? Ez az,

amire szikséglnk van most, €s meg kell kapnunk. ... Ha alazatosan jarunk Istennel,
O nem fog elhagyni bennunket” (Ellen White: Prayer, 87. oldal)
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,Ismeét, mondom nektek, hogy ha ketten koziletek EGY AKARATON lesznek a foldon
minden dolog feldl, a mit csak kérnek, MEGADJA NEKIK az én mennyei Atyam. Mert
ahol ketten vagy harman egybegylilnek az én nevemben, ott vagyok kdzottuk” (Mt
18:19-20).

»A legnagyobb ajandék, mit Isten adhat embernek, az a buzgd imadsag lelkulete. A
Menny tarva nyitva all az imadsagos szivi ember el6tt. ... Krisztus kovetei hatalmas
er6t kapnak miutan buzgo konyorgeéssel Isten elé allnak” (Ellen White: Prayer, 83.
oldal).

,Az iranta valo bizalmunk pedig azt jelenti, hogy ha valamit az 6 akarata szerint
kérunk, meghallgat minket” (1Jn 5:14).

»Mindaz, amit Krisztus kapott Istentdl, a mienk is lehet. Tehat kérj, és akkor kapsz.
Jakaob allhatatos hitével, lllés rendithetetlen kitartasaval igényeld mindazt, amit Isten
megigért!” (Ellen White: Krisztus példazatai, Budapest, Advent Kiado, 1983, 99.
oldal).

,Es a mit kdnydrgéstekben kértek, mindazt meg is kapjatok, ha hisztek” (Mt 21:22).

,Az ima és a hit megvalositja azt, amire a foldon semmilyen hatalom nem képes”
(Ellen White: A nagy orvos labnyoman. Budapest, Advent Kiado, 2001, 368. oldal).

.,Hanem vesztek erét, minekutana a Szent Lélek elj6 reatok: és lesztek nékem tanuim
... a foldnek mind végsé hataraig” (ApCsel 1:8).

.Ha erére vagysz, a tiéd lehet; csak kérned kell. Higgy Istenben, fogd szavan,
cselekedj hit altal, és megkapod az aldast” (Ellen White: Prayer, 84. oldal).

,Akiben ti is egyitt épiltdk az Isten hajlékava a Lélek altal” (Ef 2:22 URK).

,Nincs hatara annak, mennyire lehet hasznos az az ember, aki félreteszi az ént, és
teret enged a Szentlélek munkajanak a szivében, és teljesen Istennek szenteli életét.
(Southern Watchman, 1905. augusztus 1.)

,Ezt mondja a magasztos, a felséges, aki 6rok hajlékaban lakik, szent az 6 neve:
Magassagban és szentségben lakom, de a megtorttel s alazatos lelklvel is.
Feluditem az alazatosak lelkét, feluditem a megtortek szivét” (Ezs 57:15).

,O semmit sem tart vissza a sziikségét atérzé Iélektsl. Az ilyen embernek szabad
bejarasa van Hozza, akiben a teljesség lakozik” (Ellen White: Jézus Elete. Budapest,
Advent Kiado, 1989, 246. oldal).

.Isten el6tt a toredelmes Iélek a kedves aldozat. A téredelmes és megtort szivet nem
veted meg, Istenem!” (Zsolt 51:18).

,Krisztus egyhaza vagy a keresztény hivé ember legnagyobb gybzelmeit nem
képesseégei, miveltsége, gazdagsaga vagy az emberek kegye altal aratta. llyen
gy6zelmek csak az ima titkos helyein, Isten fogadotermeiben arathatdk, amikor a
komoly, tusakodé hit belekapaszkodik az eré mindenhaté karjaiba” (Ellen White:
Patriarkak és profétak. Budapest, Advent Kiadd, 1993, 162. oldal).
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.,Mostanaig semmit sem kértetek az Atyatol az én nevemben: kérjetek és
megkapjatok, hogy a ti orometek teljes legyen” (Jn 16:24).

.isten tervét képezi az is, hogy a hittel elmondott imankra valaszként megadja azt,
amit kérés nélkll nem arasztott volna reank” (Ellen White: A nagy kiizdelem.
Budapest, Advent Kiadd, 1985, 467. oldal).

,Ha én bennem maradtok, és az én beszédeim bennetek maradnak, kérjetek, a mit
csak akartok, és meglesz az néktek” (Jn 15:7).

,Ha vagyunk tudni és cselekedni Isten akaratat, akkor az O dsszes igérete a miénk
lesz” (Ellen White: From Heaven With Love, 166. oldal).

~Jézus pedig rajuk tekintvén, monda: Az embereknél lehetetlen, de nem az Istennél;
mert az Istennél MINDEN lehetséges” (Mk 10:27).

»,rermeszeti lehetetlenségek nem akadalyozhatjak a Megvaltdo munkajat” (Ellen
White: Jézus Elete. Budapest, Advent Kiado, 1989, 535. oldal).

»Valljatok meg blneiteket egymasnak és imadkozzatok egymasért, hogy
meggyogyuljatok: mert igen hasznos az igaznak buzgdsagos konydrgése” (Jak 5:16).

.Ha egy alazatos szivl szent segitségul hivja a Mennyet, az Satan szamara
fenyeget6bb minden minden kormanyrendeletnél vagy kiralyi utasitasnal” (Ellen
White: In Heavenly Places, 82. oldal).

,Boldogok, a kik nem latnak és HISZNEK” (Jn 20:29).

LAttol nem kell félniink, hogy az Ur figyelmen kiviil hagyja népe iméajat. Az a veszély
azonban fennall, hogy a kisértésekben és probakban elcsliggedve felhagyunk az
imadkozassal” (Ellen White: Krisztus példazatai. Budapest, Adventi Kiadd, 1983,
175. oldal).

,Mert az Ur szemei forognak az egész f6ldén, hogy hatalmat megmutassa azokhoz,
a kik 6 hozza teljes szivvel ragaszkodnak” (2Kr 16:9).

»1ronja becsulete mulik szava bevaltasan” (Ellen White: Krisztus példazatai,
Budapest, 1983, Advent Kiado, 98. oldal).

,Aki pedig mindent megtehet sokkal b6ségesebben, mint ahogy mi kérjuk vagy
gondoljuk, a bennlink munkalkodé eré szerint” (Ef 3:20 URK).

,Az Ur minden varakozasukat gazdagon beteljesiti azoknak, akik biznak Obenne”
(Ellen White: Az én életem ma, 55. oldal).

,O, Uram, Uram! Te alkottad az eget és a foldet nagy hatalommal és kinyujtott karral.
Neked semmi sem lehetetlen” (Jer 32:19 URK).

.,Nem a képességeid tesznek eredményessé - ha meg is ndveled bket -, hanem az,

amit az Ur tesz érted. Sokkal kevésbé bizzunk abban, amit az ember tud tenni, és
sokkal inkabb abban, amit Isten tehet minden hivo lélekért! Az Ur szeretné, ha hittel
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hozza fordulnal. Szeretné, ha nagyszer( dolgokat varnal t6le” (Ellen White: Krisztus
példazatai, Budapest, 1983, Advent Kiadd, 96-97. oldal).

.Keérjetek és adatik néktek; keressetek és talaltok; zorgessetek és megnyittatik
néktek” (Mt 7:7).

,Oszintén, sévargassal lelkedben kényordgj Istenhez. Addig kiizdj a mennyei
erbkkel, amig tiéd nem lesz a gy6zelem. Helyezd teljes |ényedet, lelkedet, testedet
az Ur kezébe. Hatarozd el, hogy szeretd, odaszentelt kdvetsje leszel, akit az O
akarata késztet, az O elméje iranyit, és az O Lelkével vagy telve” (Ellen White:
Prayer, 75. oldal).

,Es mi vagyunk néki bizonysagai ezen beszédek felél, és a Szent Lélek is, kit Isten
adott azoknak, a kik néki engednek” (ApCsel 5:32).

,AZ ember mit sem érhet el Isten nélkul, ugyanakkor Isten ugy alakitotta ki a terveit,
hogy azok alapjan az emberi nem helyreallitasi munkaja ne legyen elvégezhetd az
emberi és az isteni eszk6zok egyuttmikddése nélkul. Noha az ember része
meérhetetlentl kicsi, Isten tervében éppen erre a kis részre van szukség a munka
sikeréhez” (Ellen White: Isten csodalatos kegyelme, 319. oldal).

»AKi az 6 tulajdon Fianak nem kedvezett, hanem 6t mindnyajunkért odaadta,
mimodon ne ajandékozna vele egyutt mindent minékunk?” (Rom 8:32).

.Krisztusra kell tekintenunk; ellen kell allnunk a blnnek, ahogyan 6 is ellenallt;
imadkoznunk kell, ahogyan 6 imadkozott; szenvednunk kell, ahogyan 6 szenvedett;
gy6znunk kell, ahogyan 6 gy6zott” (Ellen White: That | May Know Him, 34. oldal).

,Nem ember az Isten, hogy hazudnek, nem embernek fia, hogy barmit megbanna.
Mond-e olyat, amit meg ne tenne, igér-e olyat, amit nem teljesit?” (4Mdz 23:19 URK).

,Csak higgy, dicsérd Istent, és menj elére. Mar majdnem otthon vagyunk. ... Helyezd
Osszes terhedet Isten igéreteire. Hidd, hogy kivaltsagod a hit” (Ellen White: 31. levél,
1887. januar 1).

,De hala az Istennek, a ki a diadalmat adja nékunk a mi Urunk Jézus Krisztus altal”
(1Kor 15:57).
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