Ima- és bojtnap
Segédanyagok az 1. negyedévhez - 2022. januar 1.

Téma:

Imadkozzunk a harmas angyali uzenet alapjan!

Utmutatoé a vezetéknek

Udvézlink! Imadkozzunk egy(tt!

Arra hivunk, hogy csatlakozz Isten népéhez, amely szerte a vildgon Unnepli a
negyedéves imanapot. Tekintet nélkul arra, milyen hatalmasak a kihivasaink,
Istenlink nagyobb azoknal!

Az elmult év tele volt veszteséggel és gyasszal, de O minden képzeletiinket
felllmuld békességet ajanl nekink:

,aruljunk azért bizalommal a kegyelem tronjahoz, hogy irgalmat nyerjunk, és
kegyelmet talaljunk idejében jové segitségll” (Zsid 4:16).

Vilagunk allandé bizonytalansagban van, am Isten valaszokat igér:
,Kidlts hozzam, és felelek, nagy dolgokat mondok neked és megfoghatatlanokat,
amelyeket nem tudsz” (Jer 33:3).

A hivékhoz, akik banjak a multjukat, vagy félnek a jovétol, nyilt meghivast intéz:
~Jojjetek énhozzam mindnyajan, akik megfaradtatok, és meg vagytok terhelve, és én
megnyugvast adok nektek” (Mt 11:28).

Egyetlen imadsag sem kerlli el szeret6 mennyei Atyank figyelmét, aki alig varja,
hogy rank araszthassa aldasait, amikor népe imadkozik. Kérunk, csatlakozzatok
hozzank azzal is, hogy 0sszegyljtitek a gyulekezeti tagokat, baratokat,
szomszédokat, hogy egyutt keressuk Isten bodlcsességét, és igényeljuk hatartalan
igéreteit!

2022-ben a témank: Imadkozzunk a harmas angyali lizenet alapjan!

Ebben az évben a negyedévenként sorra kerulé imanapi vazlataink arrél fognak
szolni, hogy imadkozunk az id6szeri harmas angyali Uzenet alapjan, amely
Jelenések 14:6-12-ben taldlhaté. Ha a Szentiras igéi alapjan imadkozunk, az
tartalmat ad imainknak, és biztositja, hogy Isten kdzvetlenll az 6§ Szavan keresztul
szoljon hozzank.

Taldan mar tudod, hogy a harmas angyali Uzenet a hetednapi adventista identitas
szerves részét képezi. Talan kivulrél is tudod idézni ezt az igeszakaszt. Mégis, az
adventistak egy meglep6 hanyada nem tudja megmagyarazni, miért olyan fontosak
ezek az Uzenetek. Hova illik ez a harom angyal a megvaltas nagy tervébe? Mit
mondanak el nekink Isten szeretetérdl? Hogyan hatnak az életlinkre, és hogyan
oszthatjuk meg Uzenetlket a vilaggal?



Mikozben igaz az, hogy ez az imanapi vazlat nem teoldgiai tanulmanynak készult,
ugyanakkor remeéljuk, hogy késztetni fog arra, hogy a tudatos imadsagot gyakoroljuk,
és torekedjunk Isten draga, végidei Uzenetének a megértésére, amelyet a vilaghoz
intéz.

Hivjunk meg mindenkit, fiatalokat és id6seket egyarant!

Eszrevehetitek, hogy az el6z6 évekhez képest valtozas tortént a vazlatanyagban:
ezeket a tevékenységeket intergeneracios (tobb korosztalybdl allé) csoportoknak
terveztuk. Arra szeretnénk ezzel batoritani mindenkit, hogy imadkozzunk egyutt:
gyerekek és szul6k, kamaszok és nyugdijasok, egyedulallok és hazasparok, régi
keresztények és kivancsi keres6k egyarant. Alakitsatok ugy az anyagot, hogy
megfeleljen a sajat csoportotok igényeinek!

A kreativ ima-formak jobban érvényesltilnek, ha gyerekek és fiatalok is vannak jelen.
Feltétlenal hivjuk meg O6ket, hogy az imanapon osztozzunk az Oromukben és
talentumaikban is.

Javaslatok az imacsoport vezetéknek

e Minden negyedév els6 szombatjat ima- és bodjtnapként Unneplink meg.
Ezeket az anyagokat mas imaalkalmakon és ifjusagi programokon is
felhasznalhatjuk.

e Az idei ima- és bdjtnapok tevékenységeit ugy terveztik meg, hogy tobb
generacio imadkozhasson egyutt. Tudatosan és tervezetten hivjunk meg
mindenkit, minden korcsoportbdl. Kérjink meg gyerekeket, fiatalokat,
nagyszul6ket, egyedulalld felnbtteket és masokat, hogy vezessék az
alkalmakat.

e Ha szivesen énekel a csoport, kezdjunk minden alkalmat olyan énekekkel
vagy zenével, ami sajat kdzdsségunkben és kulturankban leginkabb kifejezi az
Isten iranti dicséitéslinket. Mivel az idei ima- és bojtnap tobbféle generacidonak
szol, tervezzlink be olyan énekeket, amelyek az 6 kedvenceik. Kérjunk meg
egyeneket vagy csaladokat, hogy segitsenek kivalasztani az énekeket, és
vezetni az éneklést.

e Batoritsuk a résztvevéket, hogy roviden imadkozzanak, igy mindenki sz6hoz
jut.

¢ Az imanapi utmutaté ot ajanlott tevékenyseéget tartalmaz 6t alkalomra:

1. alkalom: Péntek reggeli dhitat az egyhazi iskolaban vagy ifjusagi korben,
vagy mas program keretében.

2. alkalom: Péntek esti csaladi ahitat (A csaladok nyilvan kisebbek,
nagyobbak. Ha csaladunknak csak 1-2 tagja van jelenleg otthon, akkor hivjuk
at baratainkat, szomszédainkat, ismerdseinket.

3. alkalom: Szombat reggeli személyes ahitat. (Orizziik meg ezt az id6t csak
Jézusnak. Ha kicsi gyermekeink vannak, akkor vonjuk be 6ket is ebbe a
tevékenységbe.)

4. alkalom: Szombat délel6tti istentisztelet a gyulekezetben, vagy mas
helyen.

5. alkalom: Szombat délutani imadra a gyllekezetben vagy mas helyszinen.



Lehetéség: Egy hosszabb imaalkalmat is tervezhetlnk felnGtteknek és
tizenéveseknek az 5. alkalmat kdvetéen, szombat délutan. Lasd az Utmutato a
k6z0s imahoz c. részben a javaslatokat.

Segitség a tervezés ellendrzéséhez:

Beszéljlink a lelkésszel és a gyllekezeti bizottsaggal mar jo elbre, és illesszuk
be a gyulekezet programjaba az ima- és bojtnapot minden negyedév elsd
szombatjara.

Par héttel korabban mar hirdessik az imanapok programjait a gyllekezetben
és a bulletineken. Azt is kozoljuk, hogy az idei ima- és bojtnapokat ugy
tervezzuk, hogy sokféle korosztaly vehessen részt azokban 6rommel.
Batoritsuk a gyulekezeti tagokat, hogy hivjak meg barataikat és ismer&seiket
az ima- és bojtnapokra. Isten idGszerli, szeretetteljes Uzenetei
mindnyajunknak szdélnak!

Nyomtassuk ki a programtervezetet tartalmazé szérdlapokat, és osszuk szét
mar par héttel korabban. Természetesen aznap is megkaphatja mindenki,
akihez még nem jutott el korabban.

Nyomtassuk ki az 1. a 4. és az 5. alkalom vazlatait. Nevezzunk ki vezet6t
mindegyik alkalom levezetésére.

Nyomtassuk ki a 2. és 3. alkalom vazlatait. Hasznaljuk a gyulekezeti bulletint,
vagy a hirdetések idejét arra, hogy roviden hirdessuk a péntek esti
Osszejovetelt (2. alkalom), és a szombat reggeli személyes ahitatokat (3.
alkalom). Batoritsuk a tagokat, hogy csatlakozzanak. Kuldjunk elektronikus
formaban is meghivokat, amennyiben lehetséges.

Nyomtassuk ki az ,Utmutaté a kodzds imadsaghoz” c. vazlatot, ha ugy
tervezzik, hogy egy hosszabb imaalkalmat is tartunk a szombat délutani
csoportos tevekenységek utan.

Az alkalmak vezetdi olvassak el a vazlatokat, gyljtsék O0ssze a szUkséges
forrasanyagokat, keressenek segitbket a zenei szolgalatokhoz, és
imadkozzanak a Szentlélek vezetéséért.

Nyomtassunk ki mas segédanyagokat szikseég szerint:

Kdszontés és tervezési javaslatok (vezetdk szamara)

Imaval kapcsolatos igéretek (lehetséges forrasanyag, amit ki lehet osztani a
résztvevok kozott)

Csatlakozz hozzank az Ima- és bojtnapokon 2022-ben!

Meghivunk, hogy csatlakozz a vilagszéles testvéri kozosséghez kulonleges ima-
és bojtnapokra minden negyedév elsé szombatjan.

e Ebben az évben az Jelenések 14. fejezetében talalhatdé harmas angyali
uzenet alapjan imadkozunk, amely igen idészera.

e Ha a gyulekezetetek mar eddig is Unnepelte a negyedévenkénti ima- és
bojtnapokat, tervezzétek el, hogy meghivjatok barataitokat is. Egyébként
pedig, beszéljetek a lelkipasztorral vagy a gyulekezeti bizottsaggal, hogy
idén csatlakozzon a gyllekezet az ima- és bdjtnaphoz. Csaladként is részt
vehettek, vagy kiscsoportban, esetleg egyedul.



e Forrasanyagokat a Revival and Reformation oldalon talaltok, amelynek
linkje: https://www.revivalandreformation.org

o Ezeket az imadrakat most kulonleges modon terveztik meg: ugy, hogy
tobb generacié is 6rommel részt vehessen azokon. Szeretnénk batoritani
mindenkit, hogy egyutt imadkozzunk: gyerekek és szulék, tizenévesek és
nyugdijasok, egyedulallok és hazasparok, régebb ota keresztények és
kivancsi keres6k. Ha még sosem vettél részt imaodrakon, akkor itt a
lehetbség!

Tekintet nélkul arra, hogy milyen kihivasokkal nézunk szembe, Isten hatalmasabb
azoknal! Egy olyan év all mogottunk, ami tele volt veszteségekkel és gyasszal, de
Atyank minden képzeletet felUlmulé reménységet ajanl nekink: ,Jaruljunk azért
bizalommal a kegyelem tronjahoz, hogy irgalmat nyerjunk, és kegyelmet talaljunk
idejében j6v6 segitségiil” (Zsid 4:16, URK). Imadkozzunk ebben az uj évben is
egyuttesen!

Miért imadkozzunk a harmas angyali Uzenet alapjan?

Lehet, hogy kivulrél is tudjuk a harmas angyali Uzenetet Jel 14.6-12 szakasza
alapjan. Ezek Isten szeretetteljes végidei Uzenetei a vilag szamara, mégis
meglepden sok keresztény nem tudna elmagyarazni, miért olyan fontosak ezek az
igeversek.

e Hogyan illeszkedik be a harmas angyali GUzenet a megvaltas nagy tervébe?

e Mit mondanak ezek az Uzenetek Isten szeretetérdl?

e Milyen hatassal vannak az életemre, és hogyan oszthatom meg azokat a
vilaggal?

Ha a Szentiras igéi alapjan imadkozunk, az tartalmat ad imainknak, és biztositja,
hogy Isten kdzvetlenll az § Szavan keresztul szoljon hozzank. Reméljik, hogy a
2022-es negyedévenként sorra kerul6 ima- és bojtnapok tudatos imadkozasra
batoritanak majd, és arra késztetnek, hogy mélyebben tanulmanyozzuk Isten draga
profetikus Uzeneteit.

Tehat, mit mondanak valéjaban ezek az lizenetek?

El6szor, olvassuk el Jelenések 14:6-12 szakaszat a Bibliabdl! Talan el6szor zavarba
jovunk, annyi jelentésrétege van ennek a szdvegnek a felszin alatt. Hogyan fejtsik
meg a kdédot? Kezdjuk azzal, hogy imadsagos szivvel tanulmanyozzuk az egész
Bibliat, hiszen az mindent tartalmaz, ami sziukséges a Jelenések konyve
megértéséhez. Kérjuk meg a lelkészt, hogy ajanljion fel egy Jelenések
szeminariumot, vagy jo forrasanyagokat, amelyek engedik, hogy a Biblia magyarazza
oénmagat. ime, egy nagyon leegyszerisitett 6sszefoglalé kiinduldsi pontként:

Els6 angyal: Imadjuk Jézust, mint Megvaltonkat és Teremténket, mert az itélet
idején élunk.

Masodik angyal: Kovessuk Jézust az 6 irott Igéje alapjan, akkor nem csaphat be
senki.

Harmadik angyal: Van egy valasztasod: vagy Krisztust, vagy satant koveted.
Legyen hited Krisztusban, mert O a te Ilgazsagod!
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Imadkozzunk az elsé angyal Uzenete alapjan: 1. alkalom

Ideje: péntek reggeli ahitat, az egyhazi iskolaban vagy egy ifjusagi programon,
esetleg mas esemeényen.

Téma: imadkozzunk Jézus Krisztus ,0rokkévaldo evangéliumanak® megértéséért,
amely Istentdl kuldaott, ingyen ajandék

Lehetéség: Enekeljiink Isten megvaltoi tettérdl az dsszejovetel elején és/vagy a

végen.

Alkossunk ko6zosséget!

Harmasaval alkossunk csoportokat

Gondoljunk valami izgalmas, 6romteli hirre! Szavak nélkil mutogassuk el a
csoporttagoknak a hirt. Kitalaljak-e a tébbiek, mi a j6 hirink?

Vezetd: magyarazza el, Jézusnak paratlan oromhire van szamunkra az elsé
angyal Uzenetében a Jel 14:6-7 verseiben.

Fedezziik fel!

Olvassuk fel egyutt Jel 14:6 versét!

Tegyuk fel a kérdést: mi az az 6romhir, amit Isten szeretné, ha megosztanank
mindenkivel az egész vilagon?

Az ,6rokkévalé evangélium”. Ez az evangélium, vagy ,jo hir’ Jézusrdl szdl, és
Jn 3:16-ban talalhaté. Olvassuk fel ezt az igeverset (vagy kérjink meg egy
gyereket, hogy mondja el kivilrdl).

Higgyunk Jézusban teljes szivbdl, és legyunk bizonyosak abban, hogy benne
orok életunk van!

Ez az els6 dolog, amit tudnunk kell az elsé angyal Uzenetérdl, hogy 6romhir!

Imadkozzunk!

Vezets: emlékeztesse a hallgatokat, hogy Isten azért kuldte Jézust a foldre,
mert szeret MINKET!

Kérje meg a jelenlévéket, hogy rajzoljak le egy lapra, mit jelent nekik Jézussal
lenni az 6rokkévalésagon at. (4 perc)

Alkossunk ujra kiscsoportokat! Mutassuk meg a tobbieknek a rajzainkat.

A kiscsoportokban imadkozzunk, mondjunk halaimat Istennek, hogy elkuldte
Jézust ERTUNK, és megigéri NEKUNK az 6rok életet.

A kiscsoportokban valasszunk ki egy vagy tobb bibliai szakaszt, amelyek
kifejezik, mennyire halasak vagyunk Istennek a megvaltas ajandékaért.
Véalasszunk a kovetkezd szakaszok kozll, vagy keressink egyet a sajat
kedvenceink kozul: 2M6z 15:2; Zsolt 103:1-5; Zsolt 118:19-24; Zsid 12:28;
2Kor 9:15; Rém 7:25.

Imadkozzuk at a szakaszokat a csoportunkban. Az imaink legyenek rovidek!
Ha valaki csak egy mondatban fogalmazza meg imajat, legyen akar fiatal vagy
id6s, az is teljesen rendben van. Példak 2Mo6z 15:2-bél:



Kbszbndém Istenem, hogy Te vagy az Er6ssegem!
Atyam, k6széném, hogy Te vagy az énekem és Szabaditom!

e Ha a csoport tagjai beleegyeznek, szenteljunk id6t a hosszabb imaknak!
Nézzuk at az Utmutaté a k6zds imahoz c. részt, amit ehhez az anyaghoz
mellékeltunk!

Gyakorlat

e Hasznaljunk barmilyen rajzeszk6zt vagy abrazolasmoddot, ami altal
bemutathatjuk, milyen valtozast hoz jelenleg életinkbe Jézus. Adjuk oda a
képet valakinek ajandékba, vagy készitsunk kis kiallitast az osztalyterem
falara.

Imadkozzunk az els6 angyal tiizenete alapjan: 2. alkalom

Ideje: péntek esti csaladi ahitat, vagy ahitat a baratainkkal otthonunkban, esetleg a
természetben.

Témaja: Imadkozzunk azért, hogy Jézus evangéliuma hirdettessék minden
agazatban, torzsben, nyelvben és népben!

Lehetéség: Enekeljiink Isten megvaltdi tettérél az dsszejdvetel elején és/vagy a
végén.

Alkossunk kozosséget!

e Minden résztvevd: tegylk fel, hogy a vilagon él6 0sszes embernek tudunk
adni egyetlen dolgot/targyat. Szanjunk ra harom percet, hogy oda is hozzuk a
helyszinre az adott targyat, amit szeretnénk, ha mindenki birtokolhatna a
foldon. (Vagy rajzoljuk le gyorsan, ha a targy nem elérhet6.)

e Amikor mindenki visszaérkezett, kérjuk meg egyenként az embereket, hogy
mutassak meg a valasztott targyat, és mondjak el, miért éppen azt
valasztottak. Hogyan valtoztatna meg az a dolog az emberek életét?

o Vezetd: magyarazzuk el, hogy Jézusnal ott van az ajandék, amit mindenkinek
oda akar adni: ez konkrétan az udvosség és az 6rok élet ingyen ajandéka. Ha
kicsi gyerekek is vannak jelen, akkor magyarazzuk el roviden, hogy mi az
udvosség, miért van szikségunk ra.

Fedezziik fel!

e Olvassuk fel egyutt Jel 14:6 versét! Beszéljink arrél, hogy Isten szeretete nem
csak felénk iranyul, hanem a bolygén él6 6sszes ember felé. Hanyan élnek
ma a féldén? Hany orszag van a vilagon? Hany nyelv létezik? Soroljunk fel
nemzeteket, torzseket, nyelveket és népeket, amelyek mind benne vannak
Isten lenylig6z6 szeretetének a korében!

Imadkozzunk!



Kdszonjuk meg Istennek, hogy a foldon él6 minden embernek ingyen kinalja
az udvosseg ajandekat!

Kérjuk meg Istent, hogy segitsen nekunk, a csaladunknak és
gyulekezetinknek abban, hogy vilagosan lassuk, hogyan tudjuk megosztani
az orokkévald evangéliumot a korulottink élé emberekkel.

Keressunk egy vagy tobb igehelyet, amelyek arrdl szdlnak, hogy meg kell
osztanunk Isten szeretetét masokkal. Valasszunk a kovetkez6k kozul, vagy
keressunk a sajat kedvenceink kozott: Jer 1:7-8; Mt 4:19; Mt 5:16; Mt 28:19-
20; ApCsel 1:8; Rom 1:16; 2Tim 1:7-12; 2Tim 4:2.

Imadkozzunk az igeszakaszok alapjan egyutt! Példa: Kdszonjiik, Istentink,
hogy az Apostolok cselekedetei 1. fejezetében megigérted, hogy elkildéd
Szentlelkedet, és O segit mésokkal is megosztanunk a te szeretetedet. Mi ezt
nem tudjuk magunktol megtenni. K6szoénjiik, hogy veliink j6ssz a féld széléig!
Ha az imacsoport kor szerinti 6sszetétele megengedi, szanjunk tobb idét az
imara! Nézzik at az Utmutaté a kézés iméhoz c. részt, amit ehhez az
anyaghoz mellékeltink!

Gyakorlat

Imadkozzunk, és kérjunk Istentdl bolcsességet! Majd készitsunk egy listat
olyan emberekrél, akikrél ugy gondoljuk, még nem ismerik és nem fogadtak el
az Udvosség ajandékat. Imadkozzunk, hogy Isten készitse el mindegyikik
szamara, amit mi adni tudunk. Kérjuk, hogy Isten mutasson valamit, amit mi
tenni vagy mondani tudunk ezen a héten, ami altal a listan szerepl6k jobban
megismerik Istent. Készitsuink tervet, és menjunk teljesiteni!

Imadkozzunk az els6 angyal tiizenete alapjan: 3. alkalom

Ideje: szombat reggeli személyes/csaladi ahitat

Témaja: Imadkozzunk annak az Uzenetnek az értelmében, hogy ,féljétek Istent, és
néki adjatok dics6seget!”

Lehetéség: Enekeljink vagy az 6ra elején, vagy a végén arrél, hogy imadjuk az
Istent, és neki adjunk dicséséget!

Alkossunk kozosséget!

Tegylk fel a kérdést: A vilagon mi az, ami olyan csodalatos, hogy csak
amulattal és csodalattal tudunk ra valaszolni?

,Féliétek az Istent!” — azt jelenti, hogy amulva csodaljuk Ot, és azzal
valaszolunk, hogy neki adjuk a dics6séget.

Imadkozzunk, hogy a Szentlélek készitse fel szivinket Isten Igéjének
megértésere.

Fedezziik fel!

Olvassuk el Jelenések 14:7 versét!



Imadkozzunk!
e Mondjuk el Istennek, mit csodalunk benne! Fogalmazzunk konkrétan!

Példak:

A mennyddbrgés hangjat a nyari viharokban.

Azt, amikor a kisbaba el6sz6r kacag.

Azt, hogy a labam nagyon gyorsan gyogyult a téres utan.

e Lehet6ség: imadkozzunk at egy imadatrdl szold zsoltart. Fogalmazzuk meg az
imakat sajat szavainkkal. J6 lehet6ségek: 8. Zsoltar; 100. Zsoltar; 103. Zsoltar;
136. Zsoltar; 148. Zsoltar.

Gyakorlat

e Az elsé angyal azt mondja: ,Neki adjatok dicséséget!” Térdeljink le, és
imadjuk Jézust, mint Teremténket!

e |[sten kulonleges id6t kulonitett el Jézus, mint Teremtdnk imadatara: péntek
napnyugtatdl szombat napnyugtaig. Talaljunk 1-2 mddszert arra, hogy
megadjuk Jézusnak a Teremtének kijaro tiszteletet ezen a szombaton!
Kdszonjuk meg neki, hogy nekink adja minden héten ezt az idét ajandékként!

Imadkozzunk az els6 angyal tiizenete alapjan: 4. alkalom

ldeje: Szombat délelétti istentisztelet
Témaja: Imadkozzunk az ,eljott az § itéletének oraja” Uzenet alapjan.

Szervezzik meg az istentiszteletet a lelkésszel vagy a presbiterekkel. Legyenek ott a
liturgiaban a szokott elemek: kdszontés, kezdd ima, adakozas. Fontoljuk meg, hogy
ezuttal kihagyjuk az egyéni ének- vagy zeneszolgalatokat, hogy tébbeket be tudjunk
vonni a kdzods éneklésbe (valasszunk az imadatrél és Isten dicséitésérdl olyan
énekeket, amelyeket a gyerekek és fiatalok is megérthetnek és tetszhet nekik).
Egyszerlsitsuk a liturgia tobbi részét is, hogy jobban tudjunk koncentralni az
imadkozasra. A javasolt istentiszteleti rend része az igeolvasas, néhany ének, és a
gyermektorténet/a szamukra tervezett tevékenység.

Az ima- és bojtnap elbtt készitslink vazlatot, amelyben szerepelnek az imaalkalomra
szant igeversek (lasd az ,Ima” részt alabb), vagy irjuk fel azokat egy tablara vagy
vetitsuk ki kivetitbvel. Imadkozzunk azért, hogyan tehetnénk kulonlegessé a
programot, és vonhatnank be minden korosztalyt! A délutani imaodrara is hivjunk meg
mindenkit, és batoritsuk a jelenléviket, hogy hozzak el barataikat is.

Alkossunk kozosséget!



Alkossunk a jelenlévékbdl 2-3 fés csoportokat! Jeldljiunk ki mar elbre
segitbket, akik csatlakoznak azokhoz, akik egyedul ulnek — igy biztositsuk,
hogy mindenki csoportba keruljon.

Adjunk fel a csoportoknak atgondolandd kérdést: Inkabb bird lennél, aki
eldonti, hogy egy adott személy artatlan vagy binds; vagy inkabb a bir el6tt
allnal, s varnad, hogy kihirdesse: blinés vagy-e, vagy artatlan?

Kérjik meg a csoportokat, hogy imadkozzanak a Szentlélekért, hogy készitse
fel mindenki szivét az irott Ige befogadasara.

Halkan kezdjink el énekelni egy éneket a Szentlélek ajandékardl. Intslnk,
hogy mindenki kapcsolodjon be.

Fedezziik fel!

Hivjunk elére harom gyereket a szoszékhez, j6jjon mindegyikkel egy szuld,
vagy seqitd.

Adjunk minden szllé/gyerek parosnak egy-egy kartyat, rajta egy bibliai
torténet cimével, példaul: Jézus ott van a harom héber ifjuval a tlzes
kemencében (Dan 2:19-28); Jézus lecsendesiti a vihart (Mk 4:35-41); Jézus
feltamasztja Lazart a halalbol (Jn 11:38-45).

Kérjink meg minden szllé/gyerek parost, hogy mondjak el a kartyajukon
szerepl6 bibliai torténetet 30 masodpercben ugy, hogy nem hasznéalnak
neveket — kivéve Jézus nevet!

Amikor befejezték, kérjlk meg a kozdsség tagjait, hogy talaljak ki az
alaptorténetet!

Példa:

Harom barat allva maradt, amikor ezrek letérdeltek.

Nem voltak hajlandok mast imadni, csak Istent.

Bedobtéak bket a tizbe.

Mindenki azt gondolta, hogy az Isteniik veszitett.

Am hirtelen megléttak, hogy valaki ott jar a léangok kbzétt a harom barét
mellett.

A plusz személy Jézus volt.

Sohasem hagyta el 6ket!

Imadkozzunk az els6 angyal tiizenete alapjan: 5. alkalom

ldeje: szombat délutani imaora.

Témaja: Imadkozzunk a kdévetkez6 (izenettel kapcsolatosan: ,Imadjatok Ot, aki
teremtette az eget és a foldet!”

Alkossunk kozosséget!

Kérdezzik meg a jelenlévéket: mi volt a legfontosabb dolog, amit sajat
kezeddel alkottal? Adjunk mindenkinek lehetéséget a roévid valaszra.

Fedezziik fel!



Olvassuk el egyutt 1Méz 1:1 és 2:1-3 verseit!

Adjunk mindenkinek egy papirlapot, és rajzeszkozoket. Kérjuk meg az
embereket, hogy egy perc alatt rajzoljak le a szamukra legkedvesebb dolgot,
amit Isten teremtett az égen, a féldon, vagy a tengerben.

Mutassuk meg a rajzokat, hogy mindenki lassa. Néhany gyereket vagy fiatalt
kérjink meg, hogy magyarazzak el, mit rajzoltak, és miért.

Magyarazzuk el, hogy az els6é angyal Uzenete arra hiv bennunket, hogy
szeressiik és imadjuk Istent, mégpedig azért, mert O teremtett benniinket.
Alkossunk kiscsoportokat! A segitdk tugyeljenek arra, hogy senki se maradjon
ki.

A kiscsoportokban: olvassuk el az elsé angyal Uzenetét még egyszer a
Bibliabol (Jel 14:6-7).

Foglaljuk 0ssze a lényeget! Példa:

Isten 6rokkévald evangéliuma mindenkinek szél, aki csak a foldén él: minden
nemzetnek, térzsnek, nyelvnek és népnek.

Isten mélté a csodalatunkra és imadatunkra.

Az itélet oraja eljott — és ez jo hir, mert a Biré a mi oldalunkon all.

Orémiinkre szolgél, hogy imadhatjuk Ot, mert O a Teremténk.

Enekeljiink egyiitt egy gyerekeknek/fiataloknak szdl6 éneket Isten teremtéi
hatalmarol.

Imadkozzunk!

A kiscsoportokban imadkozzunk Jel 14:6-7 alapjan! Kérjunk bodlcsességet az
uzenet mélyebb megértéséhez, és ahhoz, hogy szeretettel meg tudjuk azt
osztani masokkal.

Tovabbra is a kiscsoportokban: mondjunk koszonetet Istennek rdviden
valamely alkotasaért!

Mindenki egyutt: énekeljunk egy halaadd éneket!

Kiscsoportokban: dics6itsik Istent valamiért a teremtettségben, ami
nyilvanvaléva teszi az 6 jellemét.

Mindenki: énekeljunk egy halaéneket arrél, hogy kicsoda az Isten.

Vezetd: kérjen meg a teremben lévbket, hogy imadkozzanak magukban, és
valljanak meg mindent, ami esetleg zavarja az Istennel valé kapcsolatukat.
Mindenki: énekeljunk egyutt egy éneket, amely Isten kegyelmérél szol.

Vezetd: imadkozzon, s imajaban kérje Istent, helyezze szivinkbe a késztetést,
hogy mindennap imadjuk Jézus Krisztust.

A felnbttek és a tizenévesek szanhatnak id6t hosszabb imadsagra is. Ez a
délutan nagyszerd alkalom arra, hogy kdzbenjaré imat mondjunk szukségben
lévd szeretteinkért, a lelki keresékért, a vilagszéles egyhazért. Hasznalhatjuk
alapként az Utmutaté a k6zés imahoz cim(i részt, ami ebben az anyagban
talalhaté.

Gyakorlat
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Kérjuk Istent, hogy mutasson csak egy gyakorlati médot, hogyan tudunk
ndévekedni abban, ahogyan szombaton imadjuk Ot.



Mondjuk el a csoportban, mire érzink késztetést, hogyan tudnank ndvekedni
abban, hogy szivbél imadjuk Jézust szombaton. Imadkozzunk egymasért!
irjuk le az elkdtelezédésiinket, hogy megengedjiik Istennek, hogy mindezt
valora valtsa életinkben.

Kérjunk meg egy fiatalt, hogy olvassa fel Jel 14:7 versét!

Enekeljen a kdzosség egy éneket arrdl, milyen nagy és csodalatos az Isten.
Kérjink meg fiatalt, vagy az imadra vezetéjét arra, hogy fejtse ki a kovetkez6bt:
Hdédolattal és csodalattal kell lennink most is Isten irant! Jézus Krisztus, Isten
Fia mindig népe oldalan allt az évszazadokon keresztul. Jézus ott volt Sidrak,
Misak és Abednégd mellett. Ott allt a hajéban, hogy retteg6 tanitvanyainak
lecsendesitse a tengert. Ott allt Lazar sirja elétt, és el6hivta 6t, hogy ujra élé,
jaroképes, lélegzé6 ember legyen. Es ami a leglényegesebb: Jézus kiall
MELLETTUNK most, az itélet idején is!

Bizonysagtétel

Kérjunk meg mindenkit ujra, hogy alkossunk kettes-harmas csoportokat.
Minden csoport keressen torténeteket a Bibliabol, ahol Isten kiallt gyermekei
mellett.

Aztan kérjunk meg mindenkit, fiatalokat és id6ésebbeket egyarant, hogy
kevesebb, mint 30 masodpercben mondjak el a példaikat.

Eszter kiralyné: Isten megmentette népét a halaltol.

Daniel: Isten oft allt Daniellel az oroszlanok eldtt.

Imadkozzunk!
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Imadkozzunk kettes-harmas csoportokban.

Adjunk minden csoportnak egy kinyomtatott listat az alabbi bibliai igéretekrdl,
amelyek az itéletr6l szdlnak. (Esetleg irjuk le elére, vagy vetitsuk ki, hogy
mindenki lassa.)

o ~aruljunk azért bizalommal a kegyelem trénjahoz, hogy irgalmat
nyerjink, és kegyelmet talaljunk idejében jové segitségll” (Zsid 4:16).

. .-Ennélfogva mindenkor udvozitheti is azokat, akik altala jarulnak
Istenhez, mert mindenkor él, hogy kézbenjarjon értik” (Zsid 7:25).

o .Mert nem kézzel készitett szentélybe, az igazinak csak masolataba

ment be Krisztus, hanem magaba a mennybe, hogy most Isten szine
el6tt megjelenjék értink” (Zsid 9:24).

. ,Mit mondunk tehat ezekre? Ha Isten vellnk, ki ellenink? ... Ki vadolja
Isten valasztottait? Isten, aki megigazit” (Rém 8:31, 33).

Példa arra, hogyan imadkozzunk a Szentiras alapjan:

Urunk, néha féliink hozzad jénni. Készénjik, hogy Zsid 4:16ban arra hivsz
benniinket, hogy jaruljunk a kegyelmed tronjahoz. K6szénjiik, hogy kegyelmet
adsz akkor, amikor a leginkabb sziikséglink van ra.



Gyakorlat

o Vezetd: kérije meg a jelenlévéket, hogy hajtsak meg a fejliket, és magukban
imadkozzanak:
Uram, hogyan szeretnéd, hogy éljek most, a végsd itélet idején?
Milyen valtozasokat kérsz télem?
Kikkel szeretnéd, ha megosztanam ezt a jo hirt?

Dicsoités

e Zarjuk az alkalmat azzal, hogy eléneklink ko6zosen egy éneket Isten
csodalatos szereteteérdl.

Utmutaté a kozés imadsaghoz

Ebben a negyedévben az ima- és bojtnapon egy Uj generaciét is imadsagra hivunk.
Ezért a tevékenységeket ugy allitottuk Ossze, hogy minden Kkorosztalyt
O0sszegydjthesslnk Isten keresésére, mikdzben felfedezzik a harmas angyali Uzenet
gyakorlati igazsagait. Alljunk a fiatalok mellé, batoritsuk a maganyosokat, erésitsiik a
keresbket, akik korunkben vannak! Mindenkit hivjunk meg az imadrakra!

Arra is batoritunk, hogy szanjunk id6t a mélyebb imakra, kilondsen a felnéttek és
tizenévesek korében. A tobbgeneracidés imaalkalom utan (szombat délutan)
tarthatunk tovabbi imadrat. Tovabbi idészak, amikor egyltt imadkozhatunk, a péntek
este, vagy a szombat reggel, szombatiskola el6tt.

A kozos imaalkalom lehetséges menete

Enek: Kezdjiink halaadoé énekkel. lllessziink be tovabbi énekeket az imadsagok kézé
is.

Halaadas és dicsdités: Adjunk halat konkrétan az aldasokért, és dicsbitsuk Istent
jésagaert.

Blinvallas: Szanjunk néhany percet arra, hogy magunkban megvalljuk blineinket
Istennek, és megkdszonjuk bocsanatat.

Vezetés: Kérjuk Istent, hogy adjon bolcsességet jelenlegi kihivasainkhoz és
dontéseinkhez.

Gyiilekezet: Kérjuk Istent, hogy olyan eréfeszitéseket tegylink miivében helyi,
regionalis és vilagszéles szinten, hogy megaldhassa azokat.

Helyi kérések: Imadkozzunk a gyulekezeti tagok, a csaladtagok, a szomszédok
jelenlegi kéréseiért.

Figyeljunk és valaszoljunk: Szanjunk idét arra, hogy meghalljuk Isten hangjat, és
dicséitéssel, énekkel valaszoljunk.
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Imadkozzunk a Szentiras igéi alapjan: Azon tul, hogy Istent behozzuk kéréseinkbe,
szanjunk idét arra, hogy a Szentiras igéi alapjan imadkozzunk. Igényeljuk Isten
igéreteit, valaszoljunk neki dicséitéssel és halaadassal. A csoportunk imadkozzon
igy a harmas angyali Uzenet alapjan, kérve Istentdél a mélyebb megértést és a
bolcsességet, hogy megoszthassuk a vilaggal az igazsagot. Egy masik lehetbség,
hogy a halaadoé zsoltarok szavaival imadkozzunk.

Szeretetvendégség: Ha lehetbség van ra, szervezzink egyszerl vacsorat, amellyel
megtorjuk a bojtot, és Unnepeljuk Isten aldasait.

Bibliai igéretek, amelyeket igényelhetiink imaban
- minden igehelyet az Uj Revidealt Karoli forditasbdl idéziink

igéretek a Szentlélekrdl

Kérjetek esét az URtdl a tavaszi esé idején! Az UR szerez villamlast, 6 ad zaporesét
és mezei novenyt mindenkinek” (Zak 10:1).

.Ha azeért ti gonosz létetekre tudtok a fiaitoknak j6 ajandékokat adni, mennyivel
inkabb ad mennyei Atyatok Szentlelket azoknak, akik kérik téle!” (Lk 11:13).

LA Vigasztald pedig a Szentlélek, akit az én nevemben kild az Atya, az majd
mindenre megtanit titeket, és eszetekbe juttatia mindazokat, amiket mondtam
nektek. ... Es amikor & eljén, megfeddi a vilagot biin, igazsag és itélet tekintetében”
(Jn 14:26; 16:8).

,Bizony, bizony mondom nektek: Aki hisz bennem, az is cselekszi majd azokat a
cselekedeteket, amelyeket én teszek, sét azoknal nagyobbakat is tesz, mert én az én
Atyamhoz megyek. Akarmit kértek majd az én nevemben, megteszem azt, hogy
dicsdittessék az Atya a Fiuban. Ha valamit kértek az én nevemben, megteszem azt”
(Jn 14:12-14).

,O igy felelt nekem: Ez az UR beszéde Zerubbabelhez: Nem erével, sem
hatalommal, hanem az én lelkemmel! — ezt mondja a Seregek Ura” (Zak 4:6).

igéretek arrél, hogy Isten valaszol az imakra

,Ha énbennem maradtok, és az én beszédeim bennetek maradnak, kérjetek, amit
csak akartok, és megadatik nektek” (Jn 15:7).

Laruljunk azért bizalommal a kegyelem tronjahoz, hogy irgalmat nyerjunk, és
kegyelmet talaljunk idejében jové segitségul” (Zsid 4:16).

LAzért mondom nektek: Higgyétek, hogy megnyeritek mindazt, amit
konyodrgésetekben kértek, és meglesz nektek” (Mk 11:24).
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,Hivj segitségul engem a nyomorusag idején: én megszabaditalak, és te dicsbitesz
engem” (Zsolt 50:15).

.Ismét mondom nektek, hogy ha ketten kdzlletek egyetértenek a foldon barmely
dolog felél, amit csak kérnek, megadja nekik az én mennyei Atyam” (Mt 18:19).

,Mindazt megkapjatok, amit imadsagban hittel kértek” (Mt 21:22).

~2Akarmit kértek majd az én nevemben, megteszem azt, hogy dicsdittesseék az Atya a
Fiuban. Ha valamit kértek az én nevemben, megteszem azt” (Jn 14:13-14).

,Es azon a napon nem kérdeztek engem semmirél. Bizony, bizony mondom nektek,
hogy amit csak kérni fogtok az Atyatdél az én nevemben, megadja nektek. Mostanaig
semmit sem kértetek az Atyatol az én nevemben, kérjetek, és megkapjatok, hogy a ti
Oromotok teljes legyen” (Jn 16:23-24).

,EZ az a bizodalom, amellyel iranta vagyunk, hogy ha kérink valamit az 6 akarata
szerint, meghallgat minket. Es ha tudjuk, hogy meghallgat benniinket, akarmit
kérlnk, azt is tudjuk, hogy mar megkaptuk, amiket kérttink téle” (1Jn 5:14-15).

igéretek Isten erejérdl

,Avagy az URnak lehetetlen-e valami? Annak idején, esztendére ilyenkor visszatérek
hozzad, és fia lesz Saranak” (1M6z 18:14).

,Az UR harcol értetek, ti pedig maradjatok veszteg!” (2M6z 14:14).

~Jézus rajuk tekintett, €s azt mondta: Az embereknek lehetetlen, de Istennek nem,
mert Istennek minden lehetséges” (Mk 10:27).

,HU az, aki elhivott titeket, és 6 meg is cselekszi azt” (1Thess 5:24).

»1udom, hogy te mindent megtehetsz, és senki sem térithet el attol, amit elgondoltal”
(Job 42:2).

,Mit mondunk tehat ezekre? Ha Isten vellnk, ki ellentink? Aki az 6 tulajdon Fiat nem
kimélte, hanem 6t mindnyajunkért odaadta, hogyne ajandékozna nekink mindent
vele egyutt?” (Réma 8:31-32).

.Isten nem ember, hogy hazudjék, és nem embernek fia, hogy megvaltozzék. Mond-
e 6 valamit, hogy meg ne tenné? igér-e valamit, hogy ne teljesitené?” (4Mo6z 23:19).

,Hat nem tudod és nem hallottad, hogy érékkévalé Isten az UR, aki a fold hatarait
teremtette? Nem farad el és nem lankad meg, kikutathatatlan a bélcsessége! Erét ad
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a megfaradtnak, és az erbtlen erejét megsokasitja. Elfaradnak az ifjak, és
meglankadnak, megtantorodnak a legkilénbek is. De akik az URban biznak,
azoknak ereje megujul; szarnyra kelnek, mint a sasok, futhnak és nem lankadnak
meg, jarnak és nem faradnak el” (Ezs 40:28-31).

igéretek Isten vezetésérsl

,Hat nem parancsoltam-e meg neked, hogy légy bator és er6s? Ne félj és ne retteg;j,
mert veled lesz az UR, a te Istened mindenben, amiben jarsz” (J6zs 1:9).

,Ime, én veled vagyok, hogy megérizzelek téged, akarhova mész, és visszahozzalak
e foldre. Mert nem hagylak el, mig be nem teljesitem, amit mondtam neked” (1M6z
28:15).

JIme, én angyalt kiildok elétted, hogy megérizzen az Gton, és bevigyen téged arra a
helyre, amelyet elkészitettem” (2M&z 23:20).

,D€e ha keresni fogod ott az URat, a te Istenedet, megtalalod, ha teljes szivedbél és
teljes lelkedbdl keresed 6t” (5Md6z 4:29).

,Kidlts hozzam, és felelek, nagy dolgokat mondok neked és megfoghatatlanokat,
amelyeket nem tudsz” (Jer 33:3).

,Emelkedjék fol minden volgy, szalljon alda minden hegy és halom, legyen az
egyenetlen egyenessé és a bérc rénava. Akkor megjelenik az UR dics6sége, és
minden test latni fogja. Az UR szaja mondta ezt” (Ezs 40:4-5).

.Bolccsé teszlek és megtanitalak téged, hogy melyik uton jarj; szememmel
tanacsollak téged” (Zsolt 32:8).

,Maga az UR megy elétted, 6 lesz veled. Nem marad el téled, és nem is hagy el
téged. Ne félj hat, és ne rettegj!” (5Mo6z 31:8).

,Ki az, aki féli az URat? Megmutatja annak az utat, amelyet valasszon” (Zsolt 25:12).

,Bizz az URban teljes szivedbél, és ne a magad értelmére tamaszkodj! Minden
utadon 6ra gondolj, akkor & igazgatni fogja utjaidat” (Péld 3:5-6).

.,Ha megosztod falatodat az éhezdvel, és megelégited az elepedt lelkiit, akkor
folragyog a sotétségben vilagossagod, és homalyossagod olyan lesz, mint a dél. Az
UR vezet sziintelen, nagy szarazsagban is megelégiti lelkedet és meger6siti
csontjaidat. Olyan leszel, mint a megontdzott kert, és mint a vizforras, amelynek nem
fogy el a vize” (Ezs 58:10-11).
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.Mielbtt kialtananak, én mar valaszolok, még beszélnek, és én mar meghallgattam’
(Ezs 65:24).

igéretek az atalakult szivrdl

,Olyan szivet adok nekik, amellyel megismernek engem, hogy én vagyok az UR; és
6k népemmé lesznek, én pedig Istenikké leszek, mert teljes szivukbdl megtérnek
hozzam” (Jer 24:7).

JKoriilmetéli az UR, a te Istened a szivedet és utddaid szivét, hogy szeresd az URat,
Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbél, hogy élhess” (5Mbz 30:6).

,,Uj szivet adok nektek, és Uj lelket adok belétek. Elveszem testetekbdl a kdszivet, és
husszivet adok nektek” (Ez 36:26).

.Ezért meg vagyok gy6zédve arrdl, hogy aki elkezdte bennetek a j6 munkat, elvégezi
a Krisztus Jézus napjaig” (Fil 1:6).

»LAzért ha valaki Krisztusban van, Uj teremtés az, a régiek elmdultak, ime, ujjalett
minden” (2Kor 5:17).

.Krisztussal egyltt megfeszittettem. Toébbé pedig nem én élek, hanem Krisztus él
bennem; amely életet pedig most testben élek, az Isten Fiaban vald hitben élem, aki
szeretett engem, és 6nmagat adta értem” (Gal 2:20).

,Maga pedig a békesség Istene szenteljen meg titeket mindenestll, és érizze meg a
ti egész valotokat, mind lelketeket, mind testeteket feddhetetlenil a mi Urunk Jézus
Krisztus eljovetelére. HO az, aki elhivott titeket, és 6 meg is cselekszi azt” (1Thess
5:23-24).

igéretek a biinbocsanatrél

,De megalazza magat az én népem, amely nevemrél neveztetik, s konyorog, €s
keresi az én orcamat, és megtér blnods utjairdl, én is meghallgatom 6ket a mennybdl,
megbocsatom blineiket, és megszabaditom foldjuket” (2Kron 7:14).

.Mert te, Uram, j6 vagy és megbocsatd, igen kegyelmes mindazokhoz, akik hozzad
kialtanak” (Zsolt 86:5).

»<Amikor megalltok imadkozni, bocsassatok meg, ha valaki ellen valami panaszotok
van, hogy mennyei Atyatok is megbocsassa nektek vétkeiteket” (Mk 11:25).

Jegyetek egymashoz josagosak, irgalmasok, és bocsassatok meg egymasnak,
ahogyan Isten is megbocsatott nektek Krisztusban” (Ef 4:32).
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.,Ha megvalljuk blneinket, 6 hG és igaz, hogy megbocsassa bineinket, és
megtisztitson minket minden hamissagtol” (1Jn 1:9).

,Gyertek hat, tdrvénykezziink, azt mondja az UR! Ha biineitek skarlatpirosak,
hofehérek lesznek, ha vérvordsek, mint a karmazsin, olyanok lesznek, mint a gyapju”

(Ezs 1:18).

JEn, én vagyok, aki eltérlom alnoksagaidat onmagamért, és biineidrél nem
emlékezem meg!” (Ezs 43:25).

.,megbocsatom blineiket, és vétkeikrél tobbé nem emlékezem meg (Jer 31:34).

.B8enne van a mi valtsagunk az 6 vére altal, a blindk bocsanata kegyelmének
gazdagsaga szerint” (Ef 1:7).

igéretek a biin feletti gy6zelemrdl

.Mert minden, ami Istentdl szuletett, legy6zi a vilagot, és az a gybzelem, amely
legydzte a vilagot, a mi hitlink” (1Jn 5:4).

,De mindezekben felettébb diadalmaskodunk az altal, aki szeret minket” (Rém 8:37).

,De hala Istennek, aki a diadalmat adja neklink a mi Urunk Jézus Krisztus altal!”
(1Kor 15:57).

,Ne félj, mert veled vagyok, ne csliggedj, mert én vagyok Istened! Megerésitelek, sét
megsegitelek, és igazsagom jobbjaval tamogatlak” (Ezs 41:10).

.Mindezekhez vegyétek fel a hit pajzsat, amellyel a gonosz minden tizes nyilat
kiolthatjatok” (Ef 5:16).

»A békesség Istene pedig hamarosan 0sszetori a Satant a labatok alatt. A mi Urunk
Jézus Krisztus kegyelme veletek. Amen” (Rém 16:20).

,Es ne szabjatok magatokat e vildaghoz, hanem valtozzatok el az elmétek meguijulasa
altal, hogy megitélhessétek, mi Isten jo, kedves és tokéletes akarata” (Rom 12:2).

.Ne szeressétek a vilagot, se azokat, amik a vilagban vannak. Ha valaki a vilagot
szereti, abban nincs meg az Atya szeretete” (1Jn 2:15).

igéretek a gyogyulasrol
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,Azt mondta az UR: Ha hiiségesen hallgatsz Istenednek, az URnak a szavéra, és azt
cselekszed, ami kedves az 6 szemében, és figyelsz parancsolataira, és megtartod
minden rendelését, egyet sem bocsatok rad azon betegségek kozul, amelyeket
Egyiptomra bocsatottam, mert én vagyok az UR, a te gydgyitod” (2Méz 15:26).

,vas- és rézzaraid legyenek, és egész életedben tartson az er6d” (5Mdz 33:25).

JAldjad, én lelkem, az URat, és ne feledkezzél el semmi jotéteményérsll O
megbocsatja minden blnodet, meggydgyitia minden betegségedet. Megvaltja
életedet a sirtdl; kegyelemmel és irgalmassaggal koronaz meg téged. Joval tolti be
idéskorodat: megujul ifjusagod, mint a sasé” (Zsolt 103:2-5).

,Ne tartsd bdlcsnek magadat; féld az URat, és kerlld a rosszat! Egészség lesz ez
testednek és megujulas csontjaidnak” (Péld 3:7-8).

.Megvetett és emberektdl elhagyott volt, fajdalmak férfia és betegség ismerdje! Mint
aki eldl arcunkat elrejtjuk, megvetett volt, és nem gondoltunk ra; pedig a mi
betegségeinket viselte, és a mi fajdalmainkat hordozta. De mi azt gondoltuk, hogy
Isten ostorozza, veri és kinozza, jollehet a mi blneinkért kapott sebeket, a mi
vétkeinkért torték 6ssze. Ot érte a biintetés, hogy nekiink békességiink legyen, és az
& sebei aran gyogyultunk meg” (Ezs 53:3-5).

,Gyogyits meg, URam, akkor meggyogyulok, szabadits meg, akkor megszabadulok,
mert téged dicsbitelek!” (Jer 17:14).

,Mert orvosolom sebeidet, és kigyogyitalak sériilésedbdl — ezt mondja az UR. Mert
szamkivetettnek hivtak téged, Sion; nincs, aki térédjon veled” (Jer 30:17).

,Ime, én hozok neki enyhiilést és orvossagot, meggydgyitom &ket, és megmutatom
nekik a békesség és a hliség kincseit” (Jer 33:6).

,Es nektek, akik félitek nevemet, foltamad az igazsag napja. Szarnyai alatt gyégyulas
lesz, és kimentek, és ugy ugrandoztok, mint a hizlalobadl kikerllt borjak” (Mal 4:2).

.Beteg valaki kozottetek? Hivja magahoz a gyulekezet véneit, és imadkozzanak érte,
és kenjék meg olajjal az Ur nevében. Es a hitbdl fakaddé imadsag megtartia a
beteget, és az Ur felsegiti 6t. Es ha biindket kdvetett is el, bocsanatot nyer’ (Jak
5:14-15).

igéretek arrél, hogy erét kapunk Isten akaratanak cselekvésére

,=Ezért nem csuggedunk. A mi kilsé emberunk romlik ugyan, de a belsé naprdl napra
megujul. Pillanatnyi konnyl szenvedéslink minden mértéket felilmuld, nagy, 6rok
dics6séget szerez nekink” (2Kor 4:16-17).
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LA jotevésben pedig meg ne restuljunk, mert a maga idejében aratunk majd, ha el
nem lankadunk” (Gal 6:9).

,Mindenre van erém a Krisztusban, aki engem megerésit” (Fil 4:13).

,mert Isten az, aki munkalja bennetek mind az akarast, mind a véghezvitelt tetszése
szerint” (Fil 2:13).

,de 6 ezt mondta nekem: Elég neked az én kegyelmem, mert az én erém erdtlenség
altal ér célhoz. Legszivesebben azért az én erbtlenségeimmel dicsekszem, hogy a
Krisztus ereje lakozzék bennem” (2Kor 12:9).

igéretek arrél, hogy Isten bizonysagtevéi lehetiink
.Ne féljetek és ne rettegjetek! Hat nem mondtam meg, és nem jelentettem be elbre?
Ti vagytok a tanuim! Van-e Isten rajtam kiviil? Nincs készal, nem tudok réla!” (Ezs

44:8).

JKelj fél, ragyogjal, mert eljott vilagossagod, és az UR dicsésége megjelent rajtad!”
(Ezs 60:1).

.Mindez pedig Istentél van, aki megbékéltetett minket magaval Jézus Krisztus altal,
és nekunk adta a békéltetés szolgalatat” (2Kor 5:18).

Az UR pedig azt mondta nekem: Ne mondd ezt: »lfji vagyok«, hanem menj
mindazokhoz, akikhez kuldelek, és mondd el mindazt, amit parancsolok” (Jer 1:7).

,De erét kaptok, amikor a Szentlélek eljon ratok, és tanuim lesztek Jeruzsalemben,
egész Judeaban és Samariaban és a fold legvégs6 hataraig” (ApCsel 1:8).

Az Ur Krisztust pedig szenteljgtek meg a szivetekben. Mindig legyetek készek

megfelelni mindenkinek, aki szamon kéri téletek a bennetek levé reménységet, de
szelidséggel és félelemmel tegyétek” (1Pt 3:15).
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