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Epitsiik Gjja az oltart!
Imadkozzunk, hogy tanitvanyok legyunk, és
Jézus tanitvanyaiva tudjunk tenni masokat is!

Segédanyagok a 4. negyedévi Imanaphoz

2023. oktober 7., szombat

Kulonleges imara hivas

Arra hivunk téged és gyulekezetedet, hogy csatlakozz hozzank 2023 negyedik
negyedévenek imanapjan! 2023-ban a f6 témank: ,épitsik ujja az oltart!”” Az el6z6
negyedévekben osztatlan szivért imadkoztunk (1. negyedév), eréért, hogy szeressuik
az Igét, éljuk az Igét, és osszuk meg az Igét (2. negyedév), és azeért, hogy Isten
tegyen bennlinket kdzbenjarokka a szikségben levé vilag szamara (3. negyedév).
Ezen alkalommal arra 6sszpontositunk, hogy Isten segitségét kérjik abban, hogy é16
tanitvanyokkeént éljiink, és Jézus tanitvanyaiva tudjunk tenni masokat is.

Az ebben a csomagban talalhatd gondolatok, témak és bibliai szakaszok
segitségedre lesznek a tervezésben. Arra batoritunk, hogy toltsétek le a teljes
tanitvanysagi konyvecskét (The Way Back to the Altar — Az oltarhoz visszavezet6 ut),
hogy tobb oOtletet kapjatok, kulondsen abban, ahogy felkészlltok megosztani a
tobbiekkel a Vissza az oltarhoz 1. és 2. elvet ezen a kulonos imanapon. Ezeket a
gyonyoril intergeneracios elveket, a Jézussal valé mindennapos életrdl és a réla valo
bizonysagtevésrdl, a vilagegyhaz szamos tagja mar alkalmazza. Ezek a tanitvanyi
elvek kulcsfontossaguak ahhoz, hogy megtapasztaljuk az igazi ,Vissza az oltarhoz”
ébredést — egy olyan ébredést, amely fenntarthatd és tovabbadhatdé a nemzedékek
kozott, amig Jézus el nem jon.

Ebben a negyedévben az imanap a kiscsoportos bibliatanulmanyozasra helyezi a
hangsulyt, de kérjik, hagyjatok elegendé id6t arra, hogy minden téma folott
imadkozzatok tanulmanyozas kézben, mert csak a Szentlélek tudja életre kelteni az
Ilgét a szivinkben. Es csak a Szentlélek teheti tartdssa és hatékonnya a
bibliatanulmanyozasunkat.

Az ihletett ir6 ezt mondja: ,Ha ugy latnank minden emberi eszkb6z munkalkodasat,
ahogy azt Isten szemléli, felfognank, hogy csak az a munka allhat meg az itéletben,
amit a Krisztus érdemeivel megszentelt sok ima éaltal vittek végbe” (Review and
Herald, 1893. julius 4.)

Mindenek felett bizonyosodjunk meg arrél, hogy elegend6 idét biztositunk arra, hogy
mint gyulekezeti csalad egyltt imadkozzunk. Az ihletett ir6 ezt mondja: ,Tdébb ima és



kevesebb beszéd az, amire Isten vagyik, és ez az eré bastyajava teszi az O népét”
(Review and Herald, 1897. junius 15, 13. bek.).

Otletek a szombat délel6tti istentisztelethez

Téma: Epitsiik Ujja az oltart! Imadkozzunk azért, hogy tanitvanyok legyiink, és Jézus
tanitvanyaiva tudjunk tenni masokat is!

Jézus hiv, hogy legyunk emberhalaszok, de elbtte ,ezt mondta tanitvanyainak: Ha
valaki én utanam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel a keresztjét, és kbvessen
engem” (Mt 16:24).

Azok, akik Jézus tanitvanyai akarnak lenni, meghivast kapnak, hogy kévessék az O
id6t allo megkozelitését: ,Egyediil Krisztus modszere nydjt igazi sikert az emberek
elérésében. Az Udvézits ugy vegyiilt el az emberek kézétt, mint aki a javukat akarja.
Kinyilvanitotta irantuk taplalt rokonszenvét, megelégitette sziikségleteiket és
megnyerte bizalmukat. Majd felszdlitotta Oket: ,Kévess engem” (Gospel Workers,
363. 0.).

Cél: Reméljuk, hogy a gyulekezeti tagok kitoltik a Vissza az oltarhoz kérddivet, és
ujbdél felismerik, hogy naponta épiteni kell az istentisztelet oltarait. Jojjink
mindannyian ugy Jézushoz, ahogy vagyunk, és adjuk at magunkat teljesen neki, mint
Urunknak. Mikdzben folytatjuk tanitvanyi utunkat (Az oltarhoz visszavezeté ut cimi
konyv segitségével — a konyv csak angolul érheté el, de igyekszlink az imanapig az
ide vonatkozé részeket magyarra leforditani és kdzzé tenni), valjunk aktiv
tanitvannya tevokke, és adjuk tovabb ezeket az elveket masoknak is!

Szombat délelbtt: Arra hivunk titeket, hogy épitsétek az egész szombati programot
a fenti témara, beleértve az énekeket, a gyermektorténetet, a prédikacié témajat, a
tanulmany kérdéseit, a személyes bizonysagtételeket és az imara valo6 felhivasokat.
Az alabbi igeszakaszok segitségetekre lehetnek ebben.

Igeszakaszok, amelyek azt taglaljak, hogy mit jelent Krisztus igazi
tanitvanyanak lenni:

e Mt4:18-20; Jn 8:31-32; Jn 13:35; Jn 15:7-8
e Mt 16:24; Mt 28:19-20; ApCsel 1:5, 8

Vissza az oltarhoz felmérés: Az anonim felmérés elvégzését akkor javasoljuk,
amikor a gyllekezeti tagok tdbbsége jelen van. A felmérés elvégzése Ujbdl vilagossa
teszi a mindennapi istentiszteleti oltaraink ujjaépitésének sziukségességét. (A
felmérés kérdései lentebb megtalalhatok.)

Délutani ima- és bibliatanulmanyozé program: 4-7 6ras id6tartamot javasolunk a
délutani ima- és bibliatanulmanyoz6é programra. Hagyatkozzatok a Szentlélek
vezetésére!

e A délutani program idébeosztasa:
o Dicsoéités Kb6z06s ének (15-30 perc)



o A délutan fokusza: Osszuk meg a felmérés eredményeit és
imadkozzunk ezért (10-15 perc)

o Dicsoéités imaban Ko6zos dics6ités imaban(15-30 perc)

o Biinvallas Egyéni/kiscsoportos/k6zos ima (15-30 perc)

o Imadkozzuk az Igét* Kobzos ima nyitott szivért az Ige befogadasara
(30 perc)

o Kiscsoportos tanulmanyozast Tanulmanyozzuk egyutt Az oltarhoz
visszavezeté ut ciml konyvbél az 1-es és 2-es elveket (1-3 éra)

o Imadkozzuk az Igét* ugyanazokban a kiscsoportokban, hogy valjunk
igazi tanitvanyokka (1 6ra)
o Zaro6 halaadas Kb6zo6s dicsbités és halaadas (10-15 perc)

o Agapé vacsora Kllénleges étkezés, szombatzaras (1-2 6ra)

*Imadkozzuk az Igét: (1) Imadkozzunk nyitott szivért az Ige befogadasara, és kérjik
Istent, hogy tegyen tanitvannya és tanitvannya tévévé: Ez 36:26; 2Kor 5:17; 5M6z
30:6. (2). Imadkozzunk azért, hogy lIsten tegyen bennlinket igaz tanitvanyokka
orszaga szamara. Merjunk tobbet kérni: Jer 24:7; Mt 4:19; Fil 4:13; Ef 3:20; Jer33:3;
Mt 28:19- 20; Zsolt 2:8.

tKiscsoportos tanulmanyozas: Osszuk a résztvevéket 6-8 f6s csoportokra, és
vezessuk a csoportokat Az oltarhoz visszavezet6 ut cim( tanitvanysagi kézikonyv 1.
és 2. alapelvének tanulmanyozasaban (letdlthetd link a kdvetkezd oldalon — angolul).
Szanjatok ra béven id6t. Batoritsd a csoportokat, hogy beszélgessenek egymassal,
valaszoljanak a kérdésekre, nézzenek utana a legfontosabb bibliai sz6vegeknek, és
beszéljek meg és imadkozzanak a felfedezéseikrdl. Keruljétek a prédikalast.
Kovessetek az utasitasokat, hogy az id6 lebilincselé és interaktiv, de egyben
imadsagos is legyen. Minden korosztaly részt vehet.

Kevesebb prédikacid és tobb tanitds szukséges... Ahogy a vég felé kdzeledunk, ugy
latom: mindinkabb kevesebb lesz a prédikacio és tobb a Biblia-tanulmany. Kis
csoportok alakulnak mindendtt, s Bibliaval kezukben, nyilt, kotetlen
beszélgetésekben tanulmanyozzak majd az irdsokat. Erre a mddszerre tanitotta
Jézus a tanitvanyait” (Gospel Workers, 407. 0.).

A kovetkez6 linkeken olyan anyagokat talalhatunk, amelyek az imaban valo
elmélyedésre motivalhatnak. Csatlakozz hozzank a vilagért valo kézbenjarasban!

*k%

1. link:https://bit.ly/TheWayBackToTheAltar
Az oltarhoz visszavezetd ut, Teljes tanitvanysagi kézikonyv (ez egy teljes kdnyv,
csak angolul érhet6 el, de ezzel a forditdprogrammal sajat célra részleteket
lefordithattok: https://www.deepl.com/translator
Igyekszlink az imanapig magyarra leforditani a megfelel6 részleteket és elkildeni
szamotokra

*%

2. link: https://bit.ly/BTTA-Survey



https://bit.ly/TheWayBackToTheAltar
https://www.deepl.com/translator
https://bit.ly/BTTA-Survey

Vissza az oltarhoz tanitvanysagi felmérés (Forras: Az oltarhoz visszavezeté ut
cimi kényv 7. oldal)

A kérdés, amit mindnyajan fel kell, hogy tegyunk Istennek, az, hogy ,Jézus
tanitvanyaként élek-e jelenleg?" A kovetkezd felmérés, ha 6szintén valaszolunk,
megmutatja valdédi allapotunkat és egyben nagy szikséglnket is. A felmérést
ovatosan és alazatosan végezzuk.

Kérd meg a hallgatésagot, gyulekezeti tagokat vagy kiscsoportokat, hogy az imanap
vagy az imadélutan el6tt toltsék ki az alabbi névtelen felmérést. Ossz ki tollat és
papirt, és tudasd a résztvevdkkel, hogy minden kérdésre csak igennel vagy nemmel
kell valaszolniuk. Mond meg nekik, hogy ne irjak ra a nevuket a papirra.

Olvasd fel hangosan a kérdéseket, és adj id6t mindenkinek, hogy leirja az igen/nem
valaszt. Mik6zben felteszed a kérdéseket, ossz meg egy rovid részletet a sajat
bizonysagtételedbdl. A 2. kérdéssel kapcsolatban példaul elmondhatod: ,Sok éven at
valéban nem volt békességem az udvosségemmel kapcsolatban. Kivancsi voltam,
vajon Isten meg tud-e valtani engem". Ez mindannyiunk szamara jogos keérdes,
kilonosen, amikor Jézus kozeli eljovetelének kiiszobén allunk.

Miutan befejezted a kérdések feltevését, gyljtsd dssze a papirokat, add dssze az
egyes kérdésekre adott igen/nem valaszokat, és oszd meg az anonim eredményeket
a csoporttal.

Tanitvanysagi kérdések anonim felméréshez (Valaszolj igennel vagy nemmel!)

Szomjazol-e tobbre a Jézussal valé k6zosségedben, mint ami jelenleg van?
Van-e békességed hit altal a kegyelem altali Gdvésségeddel kapcsolatban?
Van-e napi, tartalmas, zavartalan idéd egyediil Istennel az O irott Igéjében?
Van-e napi, tartalmas, zavartalan idéd az imadsagra?

. Atadod-e magad naponta Jézusnak, hogy ura legyen mindannak, ami vagy és
amid van, beleértve magatartasodat és az elektronikai eszkdozokhoz vald
viszonyulasodat is?
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6. Naponta kéred és megkapod a Szentlélek friss keresztségét?

7. Szereted-e ugy csaladodat, hogy aldozatot is kész vagy meghozni érte?

8. Amikor otthon vagy, van-e naponkénti ahitatod hazastarsaddal és/vagy
gyermekeiddel?

9. Szabad vagy-e mindentdl, ami rabsagban tarthat (keseriiség, flggdség,

elektronika, porno, étvagy stb.)?
10.  Jelenleg dolgozol-e azon, hogy tanitvannya tegyél valakit gyulekezeti
csaladodon kivul, hogy bizzon Krisztusban, kdvesse Ot, és bizonysagot tegyen réla?

Az eredmény altalaban szemnyitogato és kijézanito.

Miutan megosztottad vellk az eredményeket, ahelyett, hogy megmondanad nekik,
mit kellene tenniuk (ez nyilvanvald), kérj meg mindenkit, hogy szanjon néhany percet
az imadsagra, és kérdezze meg a Szentlelket, hogy mit akar mondani nekik az
eredményekkel kapcsolatban.



Az ima utan esetleg adjunk lehet6séget arra, hogy tobben roviden elmondjak, mit
szolt az Ur a szivilkhéz. Ezutan imadkozzatok, hogy a Szentlélek készitsen fel
minden szivet arra, hogy befogadja és megélje a Vissza az oltarhoz elveket, amelyek
alapjan Jézus tanitvanyaként élhetiink mindennap.

Kezdjuk az 1-es elvvel: Gyere, ahogy vagy. Ez egy tOkéletes folytatas az emberek
szamara, miutan ujbol meglattak valodi allapotukat és azt, hogy Jézusra van
szukséguk.

,Az Ur tbbet tud tenni egy 6ra alatt, mint mi egész életiink soran, és amikor latja,
hogy az O népe teljesen odaszanta magat, hadd mondjam el nektek, hogy révid idén
belll nagy munka fog végbemenni; az igazsag Uzenetét el kell vinni a fold sotét
helyeire, ahol még soha nem hirdették azt” (Sermons and Talks, 1. kot, 306. o0.).

3. link: https://bit.ly/PrayingThePromises

Imadkozzuk Isten Igéjét — Ima igéretkartyak (Csak angolul érheté el)

4. link: https://bit.ly/PowerfulPrayerPromises

Erdteljes imaigéretek

Bibliai igéretek és gondolatok a Profétasag Lelkétol
(A negyedévi imanapokhoz, vagy barmely mas imanaphoz.)

.Mert valahany igérete van Istennek, azokra 6benne van az igen, és ezért altala van
az amen is, az Isten dics6ségére altalunk.” (2Kor 1:20).

,Ragadjak meg igéreteit, mint az élet fajanak leveleit: »Aki hozzam j6, semmiképpen
ki nem vetem« (Jn 6:37). Amikor hozza fordulsz, hidd el, hogy O elfogad, mert
megigérte. Mig ezt teszed, nem pusztulhatsz el, soha” (A nagy Orvos labnyoman.
Budapest, 2001, Advent Kiado, 39. o.).

»--. Nincs semmitek, mert nem kéritek.” (Jak 4:2),Eddig nem kértetek semmit az én
nevemben: kérjetek és MEGKAPJATOK, hogy 6rométok teljes legyen.” (Jn 16:24, a
kiemelés t6lunk szarmazik).

Jsten tervét képezi az is, hogy a hittel elmondott imankra valaszként megadja azt,
amit kérés nélkul nem arasztott volna reank.” (A nagy klizdelem. Budapest, 1995,
Advent Kiado, 467.0.)

,Ha megmaradtok énbennem, és beszédeim megmaradnak tibennetek, akkor barmit
akartok, kérjétek, és megadatik nektek.” (Jn15:7)


https://bit.ly/PrayingThePromises
https://bit.ly/PowerfulPrayerPromises

,Ha vagyunk arra, hogy megismerjuk akaratat, igérete nekunk is szol.” (Jézus élete.
Budapest, 2010, Advent Kiado, 207.0.)

LAz embereknek lehetetlen, de az Istennek nem, mert az Istennek MINDEN
LEHETSEGES.” (Mk 10:27, a kiemelés téliink szarmazik)

.rermeszeti lehetetlenségek nem akadalyozhatjak a Megvaltd munkajat.” (Jézus
élete. Budapest, 2010, Advent Kiado, 250.0.)

,valljatok meg azért egymasnak bilneiteket, és imadkozzatok egymasért, hogy
meggyogyuljatok. NAGY AZ EREJE az igaz ember buzgd kényodrgésének” (Jak 5:16,
a kiemelés télunk szarmazik)

.~oatannak jobban kell rettegnie, ha akar a legszerényebb Ilélek a mennyhez
folyamodik, mint kormanyok rendeleteitdél vagy kiralyok torvényeitl.” (In Heavenly
Places [Mennyei helyeken], 82. 0.).

.Boldogok, akik nem latnak és hisznek.” (Jn 20:29)

LJAttél nem kell félniink, hogy az Ur figyelmen kiviil hagyja népe imajat. Az a veszély
azonban fennall, hogy a kisértésekben és probakban elcsiggedve felhagyunk az
imadkozassal.” (Krisztus példazatai. Budapest, 1999, Advent Kiadd, 117. 0.)

,Mert az Ur szemei attekintik az egész foldet, és 6 megmutatja EREJET azoknak,
akik tiszta szivvel az 6véi.” (2Krén 16:9)

,1ronja becsulete mulik szava bevaltasan” (Krisztus példazatai. Budapest, 1999,
Advent Kiadd, 98. o.)

,Az 0 isteni ereje megajandékozott minket mindazzal, ami az életre és a kegyességre
valo, azdltal, hogy megismertik 6t, aki sajat dicsGségével és erejével hivott el
minket. Ezek altal kaptuk meg azokat az igéreteket, amelyek neklnk dragak, sét a
legnagyobbak: hogy altaluk isteni természet részeseivé legyetek és
megmenekuljetek attdl a pusztulastol, amelyet a kivansag okoz a vilagban.” (2Pt 1:3-
4)

,De megalazza magat népem, amelyet az én nevemrdl neveznek, ha imadkoznak,
keresik az én orcamat, €s megtérnek gonosz utaikrél, én is meghallgatom a
mennybdl, megbocsatom vétkiket, és meggydgyitom orszagukat.” (2Kron 7:14)

,LAmig az egyhaz megelégszik a kis dolgokkal, addig alkalmatlan Isten nagy
dolgainak befogadasara.” (Home Missionary, 1893. november 1.)



,Kérjetek esét az Urtdl a tavaszi esé idején! Az Ur alkot viharfelhéket, 6 ad zaporesét
€s mezei ndvényeket mindenkinek.” (Zak 10:1)

A Szentléleknek az egyhazra vald kitoltésére eljovendd eseményként tekintlink, de
az egyhaz kivaltsaga, hogy mar most rendelkezzen vele. Keresd, imadkozz érte,
higgy benne! Szikséglink van Rea és a menny varja, hogy adhassa!” (The Review
and Herald, 1895. marcius 19.).

,Ha tehat ti gonosz létetekre tudtok gyermekeiteknek jo ajandékokat adni, mennyivel
inkabb ad mennyei Atyatok Szentlelket azoknak, akik kérik téle?” (Lk 11:13)

»Hajlandok vagyunk imaban klizdeni Istennel? Megkapjuk a Lélek keresztségét? Erre
van szuksegunk és meg is kaphatjuk erre az idészakra... Ha hajlandok vagyunk
alazatosan Istennel jarni, akkor Isten is velunk lesz” (Review and Herald, 1909
oktéber 21).

,Bizony, mondom néktek azt is, hogy ha kozuletek ketten EGYETERTENEK a féldon
mindabban, amit kérnek, azt mind MEGADJA nekik az én mennyei Atyam. Mert ahol
ketten vagy harman 6sszegylinek az én nevemben: ott vagyok kozoéttik.” (Mt 18:19-
20)

»A legnagyobb aldas, amit Isten adhat az embernek, az a komoly ima lelkllete. Az
imadkozé ember el6tt megnyilik az egész mennyorszag... Krisztus koveteinek
hatalma lesz az emberek el6tt, miutdn komoly konyorgéssel Isten elé jarulnak.” (Az
imadsag. Bukarest, 2018, Editura Viata si Sanatate, 82. 0.)

,Az iranta valé bizalmunk pedig azt jelenti, hogy ha VALAMIT AZ O AKARATA
SZERINT kérlink, meghallgat minket.” (1Jn 5:14, a kiemelés t6link szarmazik)

.Mindaz, amit Krisztus kapott Istentdl, a mienk is lehet. Tehat kérj, és akkor kapsz.
Jakob allhatatos hitével, lllés rendithetetlen kitartasaval igényeld mindazt, amit Isten
megigért!” (Krisztus példazatai. Budapest, 1999, Advent Kiado, 99. o0.)

,Es MINDAZT, amit imadsagban HITTEL kértek, megkapjatok.” (Mt 21:22)

,Az ima és a hit megvaldsitja azt, amire a féldén semmilyen hatalom nem képes.” (A
nagy Orvos labnyoman. Budapest, 2001, Advent Kiado, 368.0.)

.Ellenben erét kaptok, amikor eljon hozzatok a Szentlélek, és tanuim lesztek...
egeészen a fold végsé hataraig.” (ApCsel 1:8)

.Ha erbére van szikségetek, elnyerhetitek. Csupan higgyetek Istenben, fogjatok o6t
szavan, cselekedjetek hitb6l fakadén, s akkor az aldas meg fog érkezni.” (Az
imadsag. Bukarest, 2018, Editura Viata si Sanatate, 83. 0.)
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LAkiben ti is egyltt épultdk az Isten hajlékava a Lélek altal.” (Ef 2:22)

,Nincs hatara annak, mennyire lehet hasznos az az ember, aki félreteszi az ént, és
teret enged a Szentlélek munkajanak a szivében, és teljesen Istennek szenteli életét”
(Keresztény szolgalat. Budapest, 2010, Advent Kiado, 260.0.)

,=Ezt mondja a magasztos, a felséges, aki orok hajlékaban lakik, szent az 6 neve:
Magassagban és szentségben lakom, de a megtorttel és alazatos lelkivel is.
Feliiditem az alazatosak lelkét, feltiditem a megtértek szivét.” (Ezs 57:15)

,O semmit sem tart vissza attél, aki atérzi a raszorultsagat. Az ilyen embernek
korlatozas nélkiili bejarasa van Ohozza, akiben az egész teljesség lakozik. (Jézus
élete. Budapest, 2010, Advent Kiado, 246.0.)

.isten el6tt a toredelmes lélek a kedves aldozat. A toredelmes és megtort szivet nem
veted meg, Istenem!” (Zsolt 51:19)

,Krisztus egyhazanak és a keresztény embernek nem azok a legnagyobb gydzelmei,
amelyeket tehetséggel vagy miveltséggel, gazdagsaggal vagy az emberek
jéindulataval elér, hanem amelyeket Isten fogadétermében arat, amikor komoly,
kizdd hite belekapaszkodik Isten hatalmanak er8s karjaba.” (Patriarkak és profétak,
Budapest, 1993, Advent Kiadd,162. o0.)

,Aki pedig mindent megtehet sokkal BOSEGESEBBEN, mint ahogy mi kérjiik vagy
gondoljuk, a benniink munkalkodé ERO szerint.” (Ef 3:20, a kiemelés télink
szarmazik)

,Az Ur nemcsak valéra valtja a benne bizdk legdragabb reményeit, hanem annal
tobbet tesz. Megadja azt a bolcsességet, amelyre kulonb6zé helyzetekben szikség
van.” (Profétak és kiralyok. Budapest, 1995, Advent Kiado, 242. o.)

,O, Uram, Uram! Te alkottad az eget és a foldet nagy hatalommal és kinyuijtott karral.
Neked SEMMI SEM lehetetlen.” (Jer 32:17, a kiemelés télunk szarmazik)

.,Nem a képességeid tesznek eredményessé — ha meg is noveled ket —, hanem az,
amit az Ur tesz érted. Sokkal kevésbé bizzunk abban, amit az ember tud tenni, és
sokkal inkabb abban, amit Isten tehet minden hivé lélekért! Az Ur szeretné, ha hittel
hozza fordulnal. Szeretné, ha nagyszeri dolgokat varnal téle.” (Krisztus példazatai.
Budapest, 1999, Advent Kiadd, 96. o.)

Kérjetek, és ADATIK nektek, keressetek, és TALALTOK, zdrgessetek, és
MEGNYITTATIK nektek.” (Mt 7:7, a kiemelés t6lunk szarmazik)



,Oszinte szivbél és lelki sévargassal kidlts Istenhez. Tusakodj a mennyeiekkel, mig ki
nem vivod a gyézelmet. Helyezd az Ur kezébe egész Iényed, lelkedet, testedet,
elmédet — és tokéld el, hogy szeretd, odaszentelt eszkoz leszel. Isten akarata altal
cselekszel, az 6 értelme altal iranyitva, lelke altal atitatva.” (Az imadsag. Bukarest,
2018, Editura Viata si Sanatate, 82. 0.)

,Mi pedig tanui vagyunk ezeknek az eseményeknek, és tanuja a Szentlélek is, akit
azoknak adott az Isten, akik engedelmeskednek neki” (ApCsel 5:32).

»Egyedul nagy szUkségunk alapjan tarthatunk igényt Isten kegyelmére.... A szazados
nem bizott sajat jésagaban, érvelése az volt, hogy raszorult a segitségre... igy
minden blnds Johet Krisztushoz.” (Jézus élete. Budapest, 2010, Advent Kiado,
260.0.).

»AKi tulajdon Fiat nem kimélte, hanem mindnyajunkért odaadta, hogyne ajandékozna
neklnk vele egyutt mindent?” (Rom 8:32).

Krisztusra kell nézniink; ugy kell ellendlinunk, ahogy O ellendllt; gy kell
imadkoznunk, ahogy O imadkozott; ugy kell kiizdeniink, ahogy O kiizdétt, ha ugy
akarunk gy6zni, ahogy O gyézedelmeskedett.” (That | May Know Him, 34. 0.)

.,Nem ember az Isten, hogy hazudnék, nem embernek fia, hogy barmit megbanna.
Mond-e olyat, amit meg ne tenne, igér-e olyat, amit nem teljesit?” (4Mdz 23:19)

,Csak higgyetek, dicsérjétek Istent és menjetek elére. Mar majdnem otthon
vagyunk... Bizzatok minden terheteket Isten igéreteire. Higgyetek! A ti kivaltsagotok,
hogy higgyetek.” (31. levél, 1887. januar 31.)

,De hala az Istennek, aki a diadalt adja nekink a mi Urunk Jézus Krisztus altal!”
(1Kor 15:57).

.,Ne nekunk, URam, ne neklink, hanem a te nevednek szerezz dicsGséget
szeretetedért és hliségedért!” (Zsolt 115:1)

*%

5. link: https://bit.ly/QuickGuide-UnitedPrayer

Rovid utmutaté az egyiittes ima vezetéi szamara
(a negyedévi imanapokhoz, vagy barmely imanaphoz)

Az imacsoport vezetdje szamara nagyon fontos a szivbeli felkészilés. Ha ugy
erkezel a délutani imaalkalomra, hogy rohanasban vagy, a lelked lampasa pedig
éppen csak pislakol, akkor az imaalkalom nem megy majd olyan jol, mint remélted.
De ha te magad elegendé id6t szantal a zavartalan imadsagra, megvizsgaltad
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szivedet, megvallottad blineidet, és kérted az Ur aldasat, akkor lenyligbzve
tapasztalod majd a Szentlélek munkajat.

Ha aggddsz amiatt, hogy még sosem vezettél ilyen imaalkalmat, akkor
attanulmanyozhatod az Imadkozz eséért — utmutatd az egyesitett imadsag
gyakorlasahoz c. anyagot. Magyarul is megtalalhato itt:
https://cdn.ministerialassociation.org/docs/languages/hungarian/UnitedPrayer-
Hungarian.pdf

Miel6tt elkezdenétek az imaalkalmat, mondd el a kdvetkez6 gondolatokat és
javaslatokat a csoport tagjainak! Sajat szavaiddal is 6sszefoglalhatod.

o Nem beszéljiik meg az imacélokat elére. A Gonosz 6rul annak,
amikor kéréseinkrél beszéllnk, ahelyett, hogy imadkoznank azokeért.

o Kovessiik a vezetot! Miel6tt mas témakra térnénk at, elbtte dicsoitsik
Istent, tehat tartogassuk imakéréseinket egészen addig, mig az
imavezet6 atvezet bennlinket ehhez a részhez.

o Beszélj hangosan, amikor imadkozol, hogy hallhassak az imadat!
Ha Zoomon vagytok, tartsd a mikrofonodat lenémitva. Csak akkor
kapcsold be, ha imadkozol.

o Amikor lehetséges, élj a Biblia igéreteivel imadban. Imadkozd Isten
igéreteit.

o lgényeld imaban Jézus igaz életét és aldozatat! Az O élete teszi
elfogadhatova imainkat Isten el6tt (Jn 14:14; Jel 8:3).

o Imadkozz roviden! Egy gondolatot mondj el, vagy 1-2 mondatot. A
hosszu imakat tartogasd a bels§ szobad személyes imaidejére. A
hosszu imak farasztjak a hivéket és az angyalokat egyarant (/madsag,
258. 0.).

o TObbszdr is imadkozhatsz (réviden) az 6sszevont imadkozas ideje
alatt, de arra kérunk, hogy adj lehetéséget masoknak is az imara,
hogy Ok is orulhessenek az aldasoknak.

o Valassz kényelmes testhelyzetet az ima idejére! Donts szabadon,
hogy Ulsz, allsz vagy térdelsz. Kozben meg is valtoztathatod
testhelyzetedet. Ha Zoomon vagytok, az ima alatt kikapcsolhatod a
kameradat.

Az alkalom végén batoritsd a tagokat arra, hogy a tovabbiakban is
imadkozzanak egyutt! Ha Zoomon is készek egyutt imadkozni a vilag sok tajan élé
adventistakkal, batoritsd &ket, hogy csatlakozzanak a 24/7 egyiittes imahoz. (Ez a
napi 24 oras imalehetéség a General Konferencia imaszolgalatanak, és sok nyelven
keresik fel imakérésekkel. Itt lehet csatlakozni: https://247unitedprayer.orq)
Magyarorszagon az Imaszoba szolgalatba kapcsolédhatsz be:
https://www.facebook.com/groups/1500962713516181

6. link:https://bit.ly/PrayingForRain7

Imadkozz eséert!
Utmutaté az egyesitett imadsag gyakorlasahoz (magyar nyelven)
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https://cdn.ministerialassociation.org/docs/lanqguages/hungarian/UnitedPrayer-
Hungarian.pdf

7. link: https://www.ministerialassociation.org/prayer/

Epitsiink ki imaszolgalatot
A General Konferencia imaszolgalata — csak angolul érhet6 el
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