MIELOTT ELKEZDJUK:
1. Imadsagos szivvel olvassuk at legalabb kétszer az egész leckét!
2. Gydijtstink 6ssze minden sziikséges anyagot!
3. Mikoddjink egyttt a csoport egyik tagjaval és tervezziik el, ki, melyik
foglalkozast fogja vezetni.

A VEZETOK SZEMELYES FELKESZULESE:

A tiszta életvitel manapsag nagy kihivast jelent, kiilondsképpen a tinik és fiatalok
korében. Mennyire tisztanak jellemeznéd sajat éltedet egy 0-10-ig terjedd skalan,
ahol a 10-es jelenti a teljes tisztasagot? A jo hir az, hogy Jézus azért halt meg, hogy
minden tisztatalansagot eltavolitson életiinkbdl, hogy ismét tisztanak, fehérnek és
frissnek érezhessiik magunkat. Milyen tisztatalansagokkal kiiszkddtél a multban és
hogyan segitett neked Isten, hogy egyre jobban hasonlits hozza? Ha a Szentlélek
arra indit, osztd meg tapasztalataidat a tobbiekkel az tidvoziés, vagy a befejezés
soran! Ha nem, akkor is lelkesitsenek személyes tapasztalataid a mai foglalkozas
soran.

UDVOZLES ES IMADSAG

Udvézéljiik a csoportot!

Ellendrizziik, hogy mindenki magaval hozta-e a napléjat! Kérdezziik, meg,
foglalkozott-e valaki a szokeresdvel, amit az el6z6 6sszejovetelen osztottunk ki nekik.
Van-e olyan felfedezésiik, amit meg szeretnének osztani a tobbiekkel? Térjlink vissza
az imakérésekre is, amiket a napldjuk hatuljaba irtak. Vegyiik bele ezeket sajat
imadsagunkba is!

Nagyon jo érzés felvenni egy héfehér inget, makulatlan fehér agynem(iben aludni,
vagy ropogosra keményitett, fehér abrosszal teritett asztalhoz Ulni egy harom
fogasos ebédhez. Nem érezziik tul j6I magunkat, amikor foltos a blizunk, tintapacas
az agynemdink, vagy paradicsomfoltos az abrosz. Szeretjlk a tokéletes dolgokat.
Ahogyan Isten is. A csodalatos dolog az, hogy O tokéletes megoldast készitett az
Osszes foltunk eltavolitasara.

NEHANY VIDEOCLIP A LECKE BEVEZETESE ELOTT

A Sermon Spice weboldalrdl
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BEMELEGITES

Sziikséglink lesz:

uhwn =

Egy koteg Ujsagra

Ollékra — 1 db 3-4 fore
Ragasztd stiftre
Szbvegkiemeld és filctollakra
Tobb nagy, lres papirlapra

MONDJUK: A Tizparancsolat olyan, mint egy tiikor, ami segit nekiink ugy élni, hogy
Isten jellemét tiikrozziik.

Olvassuk fel a Tizparancsolatot és csoportokban dolgozzunk! Minden
parancsolatot pozitiv felszdlitassal irjunk le. Példaul a ,Ne paraznalkodj
helyett: a szexualis életet tartsuk a hazassag keretei kozott! A ,Ne 6lj!”
helyett: védd az életet minden bantalomtdl! stb.

A résztvevik alakitsanak 3-4 f0s csoportokat.

Adjunk minden csoportnak egy Ujsagot, egy oll6t, ragasztot és 2 nagy iv
papirt!

Adjunk 7 percet a csoportoknak, hogy kivagjanak egy vagy két ujsagcikket,
amelyek bemutatjak, hogyan sértik meg az emberek a Tizparancsolatot, és
hogyan hamisitjak meg Isten tiszta jellemét.

Kérjiik meg Oket, hogy ragasszak fel a cikkeket a tiszta papirlapra.

Ezutan irjak oda mellé a lap szélére, hogy melyik parancsolatot szegték meg a
cikk szerepl6i. Gyakran tobbet is (irigység és lopas), vagy a parancsolatok
egész sorat. Talan a kapzsisag is balvanyimadasnak tekintheto.

'II

Mindegyik csoport ismertesse az Ujsagcikk torténetét és a kiilonbdzé mddokat,
ahogyan Isten jellemének visszatiikrozodését elhomalyositottak a torténet szerepldi.

Hogyan tiikrézik vissza Isten jellemét az emberek azzal, hogy megtartjak az o)
parancsolatait? Vagy hogyan torzitjak el az O képét torvényének megszegésével?

IGEKUTATAS

Sziikségiink lesz:

1.
2.

Papirra és tollakra
A jegyzetek koziil a székeres6 (irlapokra — minden résztvevének 1 példanyra.

2-3 fos kis csoportokban toltsék ki a tablazatot.
Kérjiik meg Oket, hogy osszak meg, ha van Uj felfedezésiik a Tizparancsolattal
kapcsolatban. Arrdl, mi a célja szamunkra.

KERDEZZUK MEG: Mennyiben kiilonbozik, ha azért éliink a Tizparancsolat szerint,
mert Isten atformalta a sziviinket, nem pedig azért, hogy megfeleljiink az
elvarasoknak, vagy, hogy masok helyesnek lassak tetteinket?



AZ IMADSAG IDEJE

Sziikségiink lesz:

1.
2.
3.

csoportonként egy kézitlikorre, vagy tiikdrcsempére
Vazelinre, vagy mas zsiros krémre
Torlokendore, papirra és lvegtisztitd folyadékra

A csoportok létszamahoz igazodva legyen elég tiikriink. Egy tikrot maximum
5 ember hasznaljon! Maszatoljuk be a tiikrot zsiros krémmel, majd a végén
tisztitsuk meg!

Osszuk a tiikrok fellletét 6t mezore, hogy mindenkinek legyen rajta sajat
része.

Az ima ideje alatt a tagok tovabbadjak a tiikrot.

Magaban mindenki azért imadkozik, hogy Isten a szive hozzaallasanak
megvaltoztatasaval segitsen neki az O szeretd jellemét visszatiikrozni.

Az imadsag végén mindenki megtisztitja a sajat tiikdr-részét. Ezzel jelképezve
vagyat, hogy Isten szeret0 jellemét még tokéletesebben szeretné tiikrozni.



