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Tekintsuink felfelé, vezesstiink Menny felé!

siudom a te dolgaidat...”

Egyhazteriileti hitéleti konferencia - Budapest, 2016. november 5.

Sola scriptura, sola fide, sola gratia,

solus Christus, soli Deo gloria.

Ezen az 6t gondolaton keresztiil emlékeztiink
meg a jovore otszaz éve elkezdett reforma-
ciorol 2016. november 5-én, szombaton, a
Dunamelléki Egyhazteriilet hagyomanyos-
nak mondhatd hitéleti konferencidjan. Mi
sem fontosabb a keresztény életében, mint a
folyamatos megujulas, a folytonos reforma-
ci6, mely tekintélyes kora ellenére még tavol-
rol sem mondhatd befejezettnek, korantsem
tekinthet6 elavult gondolatnak. Ezért tiizte
zaszlajara a Hetednapi Adventista Egyhaz is
a 2017-es évre nézve a reformacio jubileu-
mi megemlékezéseibe vald bekapcsolodast,
melynek megnyitdja tobb szempontbdl in-
ditotta 6nvizsgalatra a tobb mint 1000 jelen
1évo egyhaztagot és vendéget.

A nap folyaman végigkisért benniinket
az ,,Ot Sola” és a reformacio gondolata, mely
tobb kiilonbdz0 programban manifesztalo-
dott. Szerepet kapott a reformacio torténelmi
vetiilete, az Otszdz éves folyamat éppugy,
mint a tobb ezer éves felszolitas, és a jelenben
elémozdithato atalakulds is.

Sola fide — Egyediil a hit

Koreinkben tudhattuk a nap folyaman a
rejtélyes koriilmények kozott jelen 1évo
Luther Martont, aki régi ismerdsként
koszontotte a vendégeket, és hasznos in-

formaciokkal latta el a konferansziékat a
kdvetkezo év programjaival kapcsolatban.
Beszélt tobbek kozt a Reformacios séta-
rol, Jézus 7 reformacios tizenetérdl és a
huszonnégy oras bibliafelolvasasrol is,
olyan eseményekrdl, melyekbe orszagos,
vagy helyi szinten barki bekapcsolddhat,

reformaciora¥megujuldsrajbuzditott

aki szeretne méltdé mdédon megemlékez-
ni az Otszaz éve torténtekrél. A latogatd
Luther Marton masik célja az ,,Ot Sola”
megismertetése volt, ami minden protes-
tans egyhaz hitének alapja.

Annak érdekében,

tobb/mint 1000 fos testvéri kiiziissé%

\
e

Az innepélyes istentiszteleti alkalomra dsszegyiilt,

hogy a reformacié ne
csak {ires megemlé-
kezés legyen a sza-
munkra, a wittenbergi
vartemplom  kapujat
is lathattuk a terem-
ben — igy elképzelhe-
t6, hogy nem Luther
Marton utazott hoz-
zank, hanem térben
¢és idoben inkabb mi
utaztunk vissza hozza
500 évet —, ami nem-
csak emlékeztetoként

Dr{Gallusz{Laszloffeologus)
(afdelelotti programyvendeq

elsadojalhirdetillsten]izenetety

szolgalt, hanem lehetdséget adott az Ossze-
gylilteknek, hogy megtapasztaljak, amit bi-
zonyos feljegyzések szerint Luther Marton is
megtapasztalhatott: Milyen kifliggeszteniink
a sajat reformacios tételeinket, hogy minden-
ki lassa. Mit jelent szamunkra a reformacio?
Mit jelent a gyiilekezeteink szamara a meg-
ujulas? Enélkiil a két kérdés nélkiil értelmét
veszitheti az 6tszaz év ¢és a lutheri kilencvenot
tétel. Hinniink kell abban, amiben — és aki-
ben — Luther hitt.

Sola gratia — Egyediil a kegyelem

Természetesen nem Luther Marton volt
az elso, aki reformaciora 0sztonozte a ke-
resztények csoportjait! Mar évezredekkel
korabban kaptunk olyan felszolitasokat,
amik a mai napig megfontolandoak sza-
munkra. Az egyik ilyen iizenet egyenesen
Jézus Krisztus iizenete a Jelenések kony-
ve bevezetdjében. A hitéleti konferencia
részeként beszamolokat, rovid izelitoket
hallhattunk abbol a hét el6adasbodl, amire
a huszonegyedik szézadi ,,Luther Marton”
Jézus 7 reformacids iizeneteként utal. Az
egyhazteriilet lelkészei rovid, negyedoras
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eldadasokban mutathattak be mindazt,
amit korabban egy torokorszagi tanulma-
nyi kirandulason keresztiil megtapasztal-
hattak. Bemutathattak azokat a fényképe-
ket, ismereteket ¢s értelmezéseket, amiket
a hét gyiilekezet — Efézus, Szmirna, Per-
gamon, Thiatira, Szardisz, Filadelfia ¢és
Laodicea — meglatogatasakor szereztek.

!Egy’l’;ilwinéﬁbergi|knpu =10j, reformdcios
fdgudflllr‘nukkal

A kétszer tizenot
perc nem volt elég
arra, hogy megmu-
tassanak mindent, de
a hallgatok bepillan-
tast nyerhettek abba,
hogy egy eldadas-
sorozat keretein beliil hogyan lehet bemu-
tatni azt a reformacios iizenetet, amit Jézus
kiildott a hét gyiilekezet szamara ,,akkor és
ott”, és ad nekiink ,.itt és most”! ,,Tudom a
te dolgaidat...” tizeni Jézus a gyiilekezetnek,
és tizeni nekiink most is. Errdl beszélt dr. Gal-
lusz Laszl6, a konferencia eléaddja, akinek
magyar nyelven Ujonnan megjelend konyvét,
,Jézus 7 reformacios lizenete” cimmel, szin-
tén ezen az alkalmon mutattak be.

Sola scriptura — Egyediil a Szentiras

Mit sem érne a reformacio, ha nem ismer-
nénk pontosan Isten Szavat. A Szentiras
elérhetdségének és kozismerhetdségének
propagalasa volt Luther Marton egyik
legfobb gondolata, és ugyanez fontos a
Hetednapi Adventista Egyhaz szamara is.
Az idén masodik alkalommal megrende-
zett Bibliai Olimpia is Isten Szavat nép-
szertsiti a fiatalok kozott. A kozel szaz
egyéni ¢és csoportos induld dontdbe jutott
része a nap folyaman irhatta meg a Bibliai
Olimpia utolsé forduldjanak feladatsorat,
¢és vehette at a dijakat a délutani alkalom
folyaman. A résztvevok Mozes masodik
konyveébdl kaptak feladatokat, és valoban
komoly felkésziilés elézte meg a meg-

[Liter{MartonmegszemélyesitjeWArvaiflamas

meérkézést — errdl tantskodnak azok az
eredmények, melyeket elértek. A dijazot-
tak kdnyvutalvanyokat, tabori kedvezmeé-
nyeket és izraeli zarandokutat nyerhettek,
melyet a délutani jotékonysagi koncert
keretein beliil vehettek at.

Soli Deo gloria — Egyediil Istené

a dicsoség

Sem Luther Marton, sem a fiatal bibliai
olimpikonok, sem a nap folyaman fellé-
p6 zenekarok és énekkarok nem a maguk
dicséitésére vettek részt a hitéleti konfe-
rencian. A szemiink el6tt lebegd refor-
macié emlékeztetett mindannyiunkat,
hogy a dics6ség egyediil az 6rokkévalo,
teremtd és megvalto Isteniinké, aki nélkiil
nem léteznénk. O az, aki teremtett és ellat
benniinket nap mint nap. Ez volt a konfe-
rencia délutanjan megszervezett jotékony-
sagi hangverseny alapja is. A koncerten
a Dunamelléki Egyhazteriilet gyiilekeze-
teinek korusai, versmondoi és Gsszevont
zenekara szolgaltatta a szebbnél szebb
misorszamokat, az
igei gondolatokat
pedig Ocsai Ta-
mas, a Hetednapi
Adventista Egyhaz
magyar uniojanak
elnoke,  valamint
Osz-Farkas Erné, a
Dunamelléki Egy-

hazteriilet  elndke
tolmacsoltak.
Egyediil  Iste-

né a dicséség és a
hala mindazért, amit
kaptunk. De meg kell emlékezniink azokrol
az embertarsainkrol is, akik hijaval vannak
bizonyos aldasoknak, amelyek talan sokszor
természetesek a szamunkra. Eppen ilyen al-
das a latas ajandéka, és sokszor elfeledkeziink

arrdl, hogy olyan hétkdznapi cselekvések,
mint példaul a Biblia olvasasa, a gyengénlato
¢és vak felebarataink szamara koriilményes,
sot sokszor lehetetlen dolog. Ezt a nehézséget
athidalando alapitotta meg a Magyar Biblia-
tarsulat ,,A Biblia mindenkié” programjat,
melynek soran vak és gyengénlatd embertar-
saink szamara ,,Magna Voice” bibliafelolvaso
mp3 lejatszot adomanyoznak. A jotékonysagi
hangversenyen dr. Pecsuk Otté mondott nyi-
tobeszédet, melyben elmondta, milyen nagy
sziikség van ezekre a szerkezetekre, melynek
miikddését be is mutatta a jelenlévoknek.
Az Osszegylilt tobb mint hatszazezer forint
adomany teljes egészében erre a célra kertilt
atadasra, és 6rommel tolt el benniinket, hogy
egy kicsit mi is hozzajarulhattunk eme nemes
cél eléréséhez.

Solus Christus — Egyediil Krisztus

A remény reformacios iizenete hangzott
2016. november 5-én egész nap a Golgota
utcaban tartott hitéleti konferencian. Az az
iizenet, ami lehetéséget ad a valtoztatasra,
a segitségnyujtasra, a mas emberek felé és
Isten felé valo nyitasra. A keresztény élet
novekvo élet, ezt tanulhatjuk az 6tszaz éve
foly6 reformaciobol, és ezt kell visszatiik-
rozniink a sajat életiinkben is. Err6l em-
I¢keztiink meg, és errdl kell megemlékez-
niink 2017-ben is, amikor a ma még csak
elméletben 1év6 programok tutjukra indul-
nak, és a reformaciora gondolva tijra lehe-
tdségiink van valtoztatni a vilagon. Mert
kiilénben nincs értelme reformaciorol be-
szélniink. Valtoztatnunk kell, reformacio-
ra van sziikség a vilagban, az egyhazban,
a gylilekezeteinkben, és els6sorban a sajat
¢letiinkben. Ez a reformacidé pedig egye-
diil Krisztusban érhet célt

Omboli Krisztian

Boldoy vagy-e...?

Boldog vagy-e, hogy Isten
szeretetét ¢élvezheted, hogy
orok életet kaptal, és hogy
van Valaki, aki mindenben
melletted all az életben? Sze-
retnéd-e ezt a boldogsagot
masokkal is megosztani?
Ennek szamos modja van,
mi most a Boldog Elet csala-
di életmddmagazint ajanljuk
figyelmedbe.

Ez egy olyan keresz-
tény értékeket kozvetitd lap,
amely els6sorban kiviilal-
loknak szdl, életmodbeli és lelki tanacsok-
kal latja el 6ket. Mindezt 48 szines, deko-
rativ oldalon. Cikkiréink maguk is elko-
telezett keresztény emberek, akik valljak

mindazt, amit leirnak. Ha van olyan barat,
rokon, ismerds, munkatars, akit szivesen
megszolitanal Jézus lizenetével, akkor a
Boldog Elet kivalo els6 1épeséfok ehhez.
Hadd beszéljen eldszor he-
lyetted a magazin!
Gylilekezetek figyelmé-
be ajanljuk, hogy a varosuk
eloljaréinak, orvosoknak, ta-
naroknak, kozintézmények-
nek, konyvtaraknak fizesse-
nek eld a Boldog Eletre, ezzel
nemcsak az iizenet terjed, de
ajtok is megnyilnak eldttiink
az evangélium hirdetésére.
Minden kedves eldfize-
tonknek, olvasonknak ko-
szonjik eddigi hiiségét, és
abban bizunk, hogy testvéreink munkaja
nyoman olvasotaborunk gyarapodni fog
2017-ben is.
Gerlai Krisztina fészerkeszto
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Agusztus 27-én 0romteli eseményben lehetett része a Békési
Gyiilekezetnek. Két fiatal, Makkai Fanni és Farkas David ugy
dontott, hogy atadja életét Istennek. Fannit és Davidot Palotas
Kristof lelkész testvér keresztelte, aki prédikacidjaban arrdl be-
sz¢élt, milyen szeretd és kegyelmes az Ur, hogy minket, ertlen
embereket kiszabadit a bilin rabszolgasdgabdl, amire dnmagunk-

tol képtelenek lennénk.

Kivanjuk, hogy Isten gazdagon aldja meg életiiket, és rajtuk
keresztiil a koriilottitk éléket is, hogy masokat is Ohozza vezet-

hessenek!

Hegyi Kriszta
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- jotékonysagi hangversennyel egybekotve

Ez év juniusaban Egyed Jozsef testvér
zenész tarsai kiséretében egy nagyszer(
hangversenyt adott Székesfehérvaron, a
gyiilekezeti kapolnaban. A februarban kez-
dodott Bibliai Szabadegyetem hallgatdinak
jO része is eljott meghallgatni a koncertet,
amelyre jellemz6 volt, hogy a kétoéras mii-
sor utan még raadast kért a kozonség, és
sokan hosszan maradtak beszélgetni.

2016. november 12-¢én ismét el6készi-
tett a gyiilekezet egy egyhazzenei linne-
pélyt, amelyben az eldadott zeneszamok,
versek és Egervariné Kokényes Zsuzsa
rovid ahitata a reformaciora tortént meg-
emlékezés jegyében hangzottak el. Bemu-

tatkozott a székesfehérvari Advent Férfi-
kar is, Hites Gabor vezetésével. Orommel
koszontottiik Pintér Jozsef és Foris Istvan
oboasokat, Juhos Melinda és Vasvari Ta-
mas zongoramilvészeket, valamint a Hites
Gabor-Potempski Daniel furulyakettdst.
Az elhangzott zenemiivek szerzéi kozott
ott tisztelhettiik Mozartot, Bachot, Ennio
Morricone-t, Jean Baptiste Loeillet de
Grant-t. A kérusszamok iréi kozott pedig
Pitonit, Thomas Tallist, Csomasz Toth
Kalmant és Adam Gumpelzhaimert. Két
szép vers is elhangzott Mudris Anett tol-
macsolasaban, Reményik Sandor és Sze-
gedi Kovacs Gyorgy koltok alkotasai.

Az esten adomanyokat gyiijtottiink a
székesfehérvari Viktoria Rehabilitacios
Koézpont részére. Ez a kdzpont sokat tesz a
mozgasukban korlatozott és egyéb érzék-
szerveik betegsége miatt sériilt betegekért.
Az Osszegylijtott adomanyokat Hanacsek
Hajnalka, a Viktoria Kozpont képviseldje
vette at.

Halasan koszonjiik Istennek, hogy 1ét-
rejohetett ez az est és tehettiink egy kevés
jot betegséggel kiiszkodé embertarsain-
kért, és azért szintén, hogy tobb 1j baratot
is szereztiink, akik még sokaig beszélget-
tek este a gyiilekezet tagjaival. Szervezo,
sok faradsaggal jar6 munkajaért pedig
Kovacs Gyorgyné Fazekas Pirikét illeti a
kdszonet.
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Orommel osztjuk meg veletek, hogy az
elmult hénapokban inditottunk egy ad-
ventista ifjlisagi folyoiratot eldszor Ut-
Jjelzoként, majd Vandor néven ujult meg.
Legfébb mottonk: Fiata-
loktol fiataloknak. Ezen
szellemiség jegyében — ha
még nem talalkoztatok vol-
na az Ujsaggal — aktualis,
mindennapi témakat igyek-
sziink feldolgozni az 6rok-
érvényl Biblia alapjan.
Alland6 rovataink ko-
ziil néhany példa: Keskeny
ut, ami Bibliai példak és
¢letutak  mellett keresi
meg, mi is az én hitem és
mi a mi hitiink, az én val-
lasom ¢és a mi vallasunk?
Térsasjatékok, minek so-
ran megprobaljuk megfejteni az emberek
kozotti titokzatos szalakat, vagy a Tudas-
fa, ahol azt a kérdés boncolgatjuk, hogy
Isten és a tudomany vajon szemben allnak

KESKENY UT_Jpai

TARSASTATEK

NaLET TUDAsFA
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egymassal, vagy tamogatjak egymast?

Ezenkiviil olvashattok elemzésekrol, sze-

mélyes interjukrol, programajanlokrol,

egészséges ¢letmddrol. A legtobb cikket
a fiatalok irjak és emellett
sok szeretettel kériink fel
lelkészeket, gyiilekezeti
tagokat egy-egy tapaszta-
lat, mondanivalé megosz-
tasara.

Az 1jsag tehat elso-
sorban belmisszids célt
szolgal. (Ugyanakkor a
gyakorlat azt mutatja, hogy
ismerkeddk is szivesen fo-
gadjak, olvassak.) Eppen
ezért célkitlizésiink, hogy
ez minden fiatalhoz eljus-
son, éljen Budapest szivé-
ben vagy a hatar mellett,
jarjon fiatalos gyiilekezetbe vagy olyan-
ba, ahol egyediil képviseli az ifjusagot.
Mi ,.teljes tagbevonasra” és Osszetartasra
toreksziink. Szeretnénk valami olyat 1ét-

ESEBB
SZSEGEDRE

rehozni, ami kapcsolatokat nyit, ami ott
van a hétkdznapokon is (nem csak szom-
baton), ami gondolkodasra indit, de legin-
kabb, ami meger6siti a fiatalokat, hogy Is-
tennek szamukra is van egy egyedi terve,
célja, és Oket is hasznalni szeretné miive
épitésében.

A nyomtatott forma jelenlegi ara
600 Ft, az online verzidé 250 Ft.

A megrendeléssel és tovabbi kérdé-

sekkel keressétek fel a Facebook-
oldalunkat:  https://www.facebook.com/
vandorujsag, vagy irjatok e-mailt a

vandor.szerkesztoseg@gmail.com-ra.
Ezenkiviil pedig személyesen is talalkoz-
hattok veliink a januarban megrendezésre
kertiil6 Fiatalok Jézusért Konferencia kial-
1itéi kozott. ©

a Vandor Szerkesztsége
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Tesz-Uesz program a Terézvarosi

Gyiilekezethen

Elindult a Tesz-Vesz Gylilekezet — elso-
sorban gyermekeknek tervezett — misszios
programja 2016. november 6-an vasarnap
15 orakor a Terézvarosi Gyiilekezetben.
Els§ téméank ,,Elet az Edenben” volt. A
lelkes segitok gyonyoriien feldiszitették a
gyiilekezetet a vendégek fogadasara. A be-
jarati kapu tarva-nyitva allt mindenki el6tt.
Megallité tabla, lufik, kézmives dekoraci-
ok az sz szineiben pompazva hirdették az

eseményt és invitaltak mindenkit, aki csak
arra jart. A programot komoly eldkésziile-
tek el6zték meg. A gyermektanitok kép-
zéseken vettek részt, a segitok és a gyer-
mekiskola tagjai meghivokat osztogattak
a kornyék lakoinak, ezaltal a gyermekek is
megtanultak misszidzni, megszolitani az
embereket, hirdetni a jo hirt. A fészerve-
z6 gondosan megszervezett minden apro

részletet, hogy mindenki te-
hetsége szerint részt tudjon
venni a munkéaban.

Elérkezett a kezdés nap-
ja, izgatottan vartuk, hogy
lesz-e eredménye a befekte-
tett munkanak. Egymas utan
érkeztek a kis vendégek szii-
16kkel és hozzatartozokkal,
lassan megtelt a podium eldtt
elkészitett hely. A gyermekek
nagy figyelemmel, csillogo
szemekkel hallgattak a Bibliai torténe-
teket, orommel tanultdk az énckeket, ¢l-
vezték a kézmiives foglalkozasokat, jaté-
kokat, majd jo étvaggyal fogyasztottak a
mutatds, finom falatkékat.

Voltak olyan vendégek, akik megall-
tak és bejottek a nyitott kapu és a dekora-
ci6 lattan, igy jo alkalom nyilt arra, hogy
clbeszélgessiink velilk és az istentiszte-

letre is meghivhattuk o6ket.
Koényveket ajandékoztunk,
beszélgetéseket tartottunk,
volt, aki jogi tanacsot ¢s lel-
ki segélyt kapott gyiilekeze-
tiinkben.

Angyalka elhozta az
osztalytarsat, aki annyira jol érezte magat,
hogy konyorgdtt Angyalka anyukajanak,
Anikoénak, hogy hivja fel az édesanyjat és
kérje el 6t szombatra is, mert mindig ide
szeretne jarni, és nagyon halasan kdszon-
te, hogy elhoztak 6t az imahazba.

A gyerekek megszolitasan tul a prog-
ram lehetéséget ad arra, hogy a kdrnyeze-
tiinkben ¢élékkel felvegyiik a kapcsolatot,
bemutathassuk Jézus Krisztus szeretetét
és megvaltasi tervét. A gyiilekezet tag-
sagara is jotékony, kozosségépité hatasa
van, hiszen ezaltal kozelebb keriilhetiink
¢s segithetiink egymason is. F6 célunk az,
hogy kitarjuk kapuinkat a jové nemzedéke
¢és a megfaradt, nyugalmat keresé embe-
rek el6tt, és egy olyan kdrnyezetet teremt-
siink, ahol mindenki otthonra és testvérre
talal Jézus labainal.

Tajti Eniké

V & m ” V4
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2016. oktober 29-én reggel a szombatis-
kolaban feltettilk a kérdést, hogy milyen
lehetett Matuzsalemnek olyan hossza kort
megélni, majd egy oraval késébb a Pécsi
Gyililekezet legidésebb tagjat koszontot-
tiik sziiletésnapja alkalmabol.

Javor Istvan testvériink (Pista bacsi)
90. sziiletésnapjat szerettiik volna a gyii-
lekezet el6tt is emlékezetessé tenni. Pista
bécsi elmondta, hogy mikor dontott eld-

szOr ugy, hogy az édesanyja hitét szeretné
0 is megélni. Amikor édesapja tiltasa elle-
nére, édesanyjaval egyiitt vallalta a tiszta
étkezést, még kisgyermek volt. J6 néhany
évvel késobb, miutan hazakertilt a fogsag-
bol, az elso ¢és a legfontosabb volt szama-
ra, hogy elmenjen a gyiilekezetbe, ahol
mély hatast tett rd a kezd6 ének: ,,Amint
vagyok, csak ugy jovok Megvaltomhoz,
mar nem félek, a véred mossa le a bint,
Isten baranya, im jovok!”, majd az ur-
vacsora. Ekkor mar biztos volt benne,
hogy az édesanyjatol tanult hitet akarja
¢lni. Nemsokara népevangélista képzé-
sen vett részt, és hirdette hitét masok-
nak is. Amikor 1948-ban elindult az
adventista teologusképzés, akkor azt is
elvégezte, mert legfobb vagya volt azt
az Istent szolgalni, akit megismert. {gy
keriilt a csaladjaval a ’80-as évek ele-
jén Pécsre.

T

Peth Imre lelkész Kaszonti dvor. fesivart

Pista bacsi annyi id6s, mint a Pécsi
Gyililekezet, de a gyiilekezet még mindig
tanul tdle, 6 pedig mélyen a szivén viseli
a gylilekezet életét, aggodik és imadkozik
érte.

Ezen a napon 6t linnepeltiik, vele oriil-
tiink és érte voltunk halasak. A testvérek
szolgalataikkal, verssel, énekkel, zenével
¢s a gylilekezet egy Bibliaval kdszontotte.
Isten éltessen Pista bacsi!

Ombdli Gyula
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Az agy csodalatos ongyogyito

A fenti cimmel keriilt sor a szolnoki élet-
mod klub november 8-i eldadasara. Ez al-
kalommal minden szék megtelelt a terem-
ben, nem hiaba. Leny(igdz6 tényeket tud-
hattunk meg az agyunkrol, errél a ,,masfél
kilo zselés anyagrol”, mely a vilagon a
legbsszetettebb.

Szokratész ¢és Salamon szerint ,,ami-
képpen az ember gondolkodik, olyan 6.”
John Eccles (agykutato)
pedig azt allitja, hogy ,,a
gondolkodas akar génje-
inket is befolyasolhatja.”

Az agyban rejlé
potencialt lathatjuk a
savantizmus  (bizonyos
agykarosodassal  sziile-
tés) néhany képviseldjén
keresztiil. Leslie Lemke,
akinek mindkét szemét
el kellett tavolitani, min-
denféle dalt képes volt
lejatszani, amit valahol
hallott. Richard Wawro
emlékezetbdl rajzolt olyan képeket, ame-
lyeket csak egyszer latott. Egy masik férfi
pedig egy-egy sétarepiilés utan tokéletes
pontossaggal lerajzolt tobb nagyvarost
emlékezetbdl. Kim Peek (az igazi Eséem-
ber) ,,sétalo enciklopédia” ,,é16 google”,
aki rengeteg konyvet olvas — bamulatos
képessége van. Egyik oldalt bal szemével,
a masikat a jobb szemével 10 masodperc
alatt elolvassa, és emlékszik is rajuk, fel is
tudja eleveniteni (12 000 konyv). 15 terii-
leten géniusz, ezzel szemben nem képes
egyediil begombolni az ingét, és hazata-
lalni a buszmegallobol.

Ahogy a tudomany egyre tobbet meg-
ismer az agy miikodésébdl, azt is megalla-
pitottak, hogy az ember problémamegol-

ﬁ:ﬁfn’:ﬁe’" Dr. Ben Car

do kapacitasa sokszorosan
meghaladja azt a mértéket,
amire az élet soran valaha
sziiksége lehet. Ez bizo-
nyitja, hogy Isten nem 70-
80 esztenddre tervezte, ha-
nem az orokkévalosagra.
Az agyban hihetetlen
ongyogyitd képesség rej-
lik. Ha egy bizonyos feladat
elvégzéséhez hianyoznak az
agysejtjeink vagy az idegi
Osszekottetéseink,  akkor
agyunk képes ezt a hianyt
pétolni, csupan megfeleld
gondolkodasra van sziik-
ség. A dontés mindenki-
nek a sajat kezében van.
Sokan ismerjiik az Aldott
kezek ciml konyvet és Az
aranykezii sebész cimi fil-
met, melyek bemutatjak,
hogyan lett a legrosszabb

tanulobol osztalyelso, aki vilaghirl ideg-
sebésszé valt (dr. Ben Carson).

Meég nagyon sok érdekességet meg-
tudhattunk az akaraterd gyogyit6 hatal-
mardl, az agyban tarolt emlékeinkrdl, a
dontési képességiinkrél, ennek kihatasa-
irdl, és a valasztasi lehetéségeinkrol. Két
hatalom kiizd az elménk feletti uralomért,
¢és a dontésiinktd] figg, melyiknek adjuk
at a hatalmat.

Ocsainé B. Klara

MIT TEHETUNK AZ AKARAT EROSITESE ERDEKEBEN?

Foglaljuk irasba!

Eljiink egészséges életet!

v
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véletlenszeren éljiik!

Hatarozzunk el dolgokat és tartsunk ki elhatarozasunk mellett!

Fejezziink be minden munkat - ne csapongjunk!

Jatékok segitségével is fejleszthetjiik dontéshozo képességeinket.

Villaljunk fel valamilyen kellemetlen teendét!

Ebredés utan rogton keljiink ki az agybol!

Mindig alaposan, atgondoltan olvassunk!

Az akaraterd gyakorlassal, 6nuralommal, 6nmegtartdztatassal is fejleszthet6.
Kossiik dssze akaratunkat a mennyei Er6forrassal!

Valjék szokasunkka, hogy életiinket konkrét tervek szerint és ne
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Szép szamu érdeklddo nézo elott vetitésre
keriilt az Uj esély c. keresztény mozifilm
2016. oktober 22-én este a Mora Ferenc
Kulturalis Kozpontban. Az eseményt
plakatokon, szérolapokon hirdettiik — el-
séként, de nem utolsdésorban a varosna-
pon, majd pedig az id6pont kdzeledté-
vel Ujsagban is, valamint ismerdseinket,
szomszédainkat személyesen meghivassal
kerestiik meg.

Gyiilekezetiink nagy varakozassal ké-
sziilt ez alkalomra. Istennek hala, sokan
eljottek megnézni a filmet, mely nagy tet-
szést aratott!

Arvai Tamas lelkész koszontotte a jelen-
lévoket, elmondta, hogy a rendezd, Czeily
Tibor is eljott, és a vetités utan kérdéseket
tehetiink fel neki a filmmel kapcsolatban.

Lathattuk, hogy egy szépen indul6 tor-
ténetben is mennyi baj, szenvedés jelenik
meg, de a vetités folyaman mi is megal-
lapithattuk a fészereplokkel egyiitt, hogy
Isten j6 megoldashoz tudja vezetni azokat,
akik hozza fordulnak segitségért. Vigasz-
tal és tanacsol Igéjén keresztiil, a bibliai
torténetekbdl pedig akar egy munkahelyi
konfliktus megoldasahoz is merithetiink
segitséget.

A filmvetités utan a kérdések és va-
laszok kapcsan sok érdekes dolgot hall-
hattunk, a szereplokrol és arrol is, hogy
Isten segitségével hogyan adattak meg a
sziikséges dolgok, valamint a rendezé uj
terveirdl. Ezenkiviil lehetdség nyilt a ren-
dezdvel valo személyes beszélgetésre is.

A filmvetités utan a hamarosan kezdo-
dé, az Ujszovetség néhany konyvét bemu-
tat6 eldadasok meghivojat adtuk at.

Koszonjiik Istennek, hogy olyan szép
létszammal Osszejottiink erre a vetitésre,
legyen segitségiinkre, hogy ne feledjiik a
film mondanivalojat, és engedjiik, hogy a
mi életiinket is O vezesse!

K. Lne
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Az egyhazi élet rendszeressége miatt az év
nagy részében altalaban ki-ki a sajat gyii-
lekezetébe jar, ott végzi a szolgalatat, ami
nagyon fontos és lényeges. Ugyanakkor
jol esik alkalmanként meglatogatni mas
gyiilekezeteket, testvéreket is, élvezni a
nagyobb kozdsséget. Budapesten szamos
gyiilekezet viszonylag kozel van egymas-
hoz, persze mindegyiknek megvan a saja-
tos arculata, jellegzetessége.

A Terézvarosi Gylilekezet talalkozasra
hivta meg az Ujbudai Gyiilekezetet, kozos
szombati iinneplésre, mert ugyan szin-
te csak a Duna valaszt el minket, mégis
ritkan adoédik lehetség a két gyiilekezet
szamara egy ilyen egyiitt t6lt6tt napra. Az
alkalmat mar hosszu ideje terveztiik, mig
elérkezett 2016. oktober 15-e, a latogatas
napja.

Vendég testvéreink gazdag program-
mal késziiltek. Simon Zsolt, az Ujbudai
Gylilekezet lelkésze szolgalt Isten Igéjé-
bol délelétt és délutan is. Nagy orommel
hallgatta a népes gyiilekezet vendég test-
véreink korusszolgalatait, ifjisagi korusat,

kolteményeit ¢és
zeneszolgalatait,
amelyek kozott
szerepelt a pan-
sip és a zongora
is. Még egyszer
kdszonjiik az
igazan szinvona-
las, lelkileg fel-
idité programot!

A déli-délu-
tani idoben a Te- |
rézvarosi  Gyii- ! pnslpos
lekezet tagsaga

hivta meg finom ebédre az egybegyiilte-
ket, amikor is mintha a kenyérszaporitas
csoddjabdl is izelitét kaphattunk volna. A
Terézvarosi Gyiilekezet tagjai koziil igen
sokan hoztak ételeket, stiteményeket, amit
ismét kdszoniink. A népes Tabea Osztaly
pedig a gyerekek részvételével mindent
megtett azért, hogy minél hamarabb él-
vezhessiik a finomsagokat. A tervezettnél
is tobben vettlink részt a kozos étkezésen,
mikdzben kellemes hangulatban feleleve-
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nitettiik gyiilekezeti és egyéni életiink tor-
téneteit, tapasztalatait. JO volt talalkozni,
egyiitt lenni! Az élményre taldn a legmeg-
felelébb szavakat Davidtol, a zsoltarostol

kolcsonozhetjiik: ,, fme, mily jo és mily
gvonydériiséges, amikor egyiitt lakoznak az
atyafiak” (Zsolt 133:1)!

ZTK

~Elfogad egy kis flizetet
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2016. oktober 31-én és november 1-jén a
Békési Gytilekezetbdl néhany testvér fel-
kereste a helyi temetékertek bejaratat és
az onnan tavozo6 embereknek kedves mo-
soly kiséretében felkinalta a ,,REMENY-
SEG a halalon tal” cimii GLOW fiizetet.
Az elézetes varakozasokkal ellentét-
ben a megkérdezettek tobbsége elfogadta
a traktatust. Halasak vagyunk a Jo Isten-

nek, hogy eszkozeivé tett, munkaba alli-
tott, lelkesedést, és a munka végeztével
tularadé 6romét adott mindannyiunknak!
Imadkozunk, hogy a kiosztott irodalom
sokak szamara az 6rok reményt alapozza
meg, illetve mélyitse el a mi eljovendd
Urunkban, és oszlasson el minden tévkép-
zetet a halottak allapotarol!

OSSZEGEZVE: 9 testvér, 17 ra alatt

1000 db GLOW-fiizet; azaz pergenképt
atlagosan 1 db tovdbbadott REMENYSEG...

Pilan Viktor

Kettds tinnep volt november 5-én a Debre-
ceni Gytilekezetben: halaado istentisztelet
tartottunk és megemlékeztiink a kdzdsség
iddsebb tagjairdl. Hegyes-Horvath Géza
teriileti elnok hirdette az Igét a 136. zsoltar
alapjan. Arra biztatott — nem csak idése-
ket —, hogy barmilyen koriilmények kozott
vagyunk is, szolgaljunk Istennek.

A sz6szék eldtti gyonyori asztalt azok
a szép termények diszitették, amiket a ta-
gok halas szivvel hoztak el a gyiilekezet-
be.

A szolgalatok ¢és a prédikacio utan
megajandékoztuk a szép koruakat; a hol-

gyek a csomag mellé még egy diszes faka-

nalat is kaptak, amin egy bibliaszéveg allt.
A délelétti alkalom egy idések szama-

ra szervezett szeretetvendégséggel zarult.

P. Adrienn
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A Tébortliz Adventista Cserkészkozosséget
majus végén emelte a Magyar Cserkészszo-
vetség orszagos kiildottgyiilése a Szovetség
lelki kozosségeinek soraba, ellenszavazat
nélkdl.

A nyar a taborozas jegyében telt, de
szeptember végére igy is sikeriilt pontot ten-
ni a gyiilekezeti valasztasi rendhez hasonld
folyamat végére: vezet6tarsaik a Tabortliz
elnokéiil dr. Hegyi Martont (Hodmezova-
sarhely), titkaraul Mena Janost (Budapest),
pénztarosaul dr. Matlak Timeat (Miskolc)
valasztottak.

A Tabortliz feladata sokrétlii — kezdi a
bemutatast Marci. — Ezek koziil legfonto-
sabb, hogy a cserkészmodszer eszkozével
segitse az adventista hatteri és baratkozo
fiatalokat adventista identitasuk kialakulasa-
ban, megerdsodésében.

A Tabortliz azt is célul tlizte ki, hogy a
Szovetség egészét szolgalva tegyen tanusa-
got Krisztusrol. A lelki kozosségként valo
elismertség szamos tovabbi ilyen lehetdsé-
get biztosit szamunkra: tanacskozasi joggal
részt vehetiink a Szévetség minden fontos
dontéshozo testiiletének iilésén, ily modon

Dr. Muldk Timea
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Vezetoseget valasztott a Tabortiiz

korabban példa nélkiili mértékben lehet ra-
latasunk és rahatasunk az orszag legnagyobb
ifjisagi egyesiiletének mikodésére és fejlo-
désére, egyuttal hitiink nagykdvetei lehetiink
a dontéen katolikus és reformatus tobbségi
magyar cserkésztarsadalomban.”

»A Tébortliz titkaraként legelso felada-
tom a Vezet6i Tanacs felallitasa — szamol be
rola Janos. — A tervezés soran igyekeztiink
minél szélesebb kort bevonni ebbe. Emellett
szerettiink volna lehetéséget adni masoknak
is, akik fontosnak érzik az adventista cser-
készet ligyét, hogy segithessék munkankat,
ezért a Vezet6i Tanacs tanacskozasi jogu
tagjai az unio, az egyhazteriiletek és a Ma-
gyar Cserkészszovetség elnokségi tagjai, az
egyhaz gyermek- ¢és ifjusagi szolgalatainak
munkatarsai, az ADRA ¢és az ASI képviseloi,
¢s minden, legalabb kozépiskolas korti, nem
vezetd adventista cserkész.

Kovetkez6 feladatom korszerti, inter-
netes feliiletek 1étrehozésa lesz a Tabortiiz
részére, hogy barki szamara konnyen elérhe-
t6k legyiink, és atfogod képet tudjunk adni te-
vékenységiinkr6l az érdekl6do testvéreknek,
a programot kereso fiataloknak, a gyerekeik
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2016. november 12-én Kondoroson keriilt
megrendezésre a Békés megyei ifjusagi
talalkozo ,,Formalj!” cimmel. A reggeli
orakban kozosen, kisebb csoportokban

tanulmanyoztuk a Bibliat, majd a késobbi
orakban zeneszamok, versek és korusda-
lok szinesitették a programot. Az igei gon-
dolatokat Palotas Kristof lelkész osztotta
meg veliink, aki 0j szinben tarta fel
elottiink Isten atformalod szereteté-
nek erejét.

A gyiilekezet testvérnéi bdséges
vendéglatasban részesitették a fiatal
vendégeket.

Imaszobankban  lehetdségiink
volt csendes perceket Istennel tol-
teni. Az esti 6rakban sportvetélke-
dokkel és szabad sporttal zartuk al-
dasokban gazdag, élménydus szom-
batunkat.

Man Eszter Csilla

szamara hivé barati tarsasagot keresd szii-
16knek, és természetesen mindazoknak, akik
mar tagjai cserkészkozdsségiinknek.

Az elso ilyen kezdeményezés mar el is
indult: bojt- és imalancot hirdetiink, amely-
nek két f6 célja: védelem és tamogatas kéré-
se egyhazi és cserkészvezetdink szamara, és
az egyhazunkon beliil a mar meglevé cser-
készvezet6i hivatasok erdsitése és ujak ta-
masztasa annak érdekében, hogy minél tobb
fiatalt vezethessiink Istenhez.”

»Szeretnénk, ha minden gyiilekezet
megismerhetné, mi a cserkészet — mond-
ja Timi. — Hisszilk, hogy Jézus tanitvanyai
nemcsak felnéttek lehetnek, hanem a gyere-
kek és fiatalok is. A cserkészet gazdag esz-
koztaraval, modszereivel segitséget nyujtha-
tunk mar egész fiatal korban, hogy hogyan
lehet egy Istennek kedves, a gyiilekezeti
kozosség és a tarsadalom szamara hasznos,
gyakorlati keresztény életet élni. Es a leg-
szebb ebben az, hogy a gyerekek, fiatalok
mindezt kalandként, kihivasként élhetik at
a korosztaly-specifikus programokon, ahol
jatszva tanulnak, és amik alkalmaval mind-
azt, amit elméletben mar tudnak, a gyakor-
latba is atiiltethetik. Feladatokat kapva pedig
¢érezhetik a beléjiik vetett bizalmat, hogy
sziikség van rajuk, és fontos tagjai a csapat-
nak, kozosségnek. Ugy gondolom, ettél és a
feléjiik mutatott szeretett6l nem is kell tobb,
hogy ragaszkodjanak a sajat rsiikhoz, gyii-
lekezetiikhoz.”

H M.

A New Start Erdliget Eletmédkozpont

mar Balgtonon is
varja Onoket!

Intézményiinkben hatékony terdpidkkal, kezelé-
sekkel, képzéssel, teljes értékii ndvényi étrenddel,
varjuk Ont, ha szeretne lefogyni, ha cukorbeteg,
ha magas a vérnyomdsa, ha izileti fajdalmai
vannak, vagy érinfett barmely civilizdcis beteg-
séghen! Varjuk Ont akkor is, ha 1ol sok stressz éri
mostandban, és csupdn egy alapos kikapesolodds-
ra, szerefettelies gondoskoddsra vagyik, vagy ha
szeretné megismerni az egészsége szolgdlatdban
ll6 izletes, valtozatos ételek elkészitésének mod-
il

Célunk, hogy bentlakdsos turnusaink alkal-
méval hatékonyan beavatkozzunk azon emberek
életvitelébe, akik vagy intenziv prevenciéra (meg-
elézésre), vagy meglévé betegségek esetén valodi
gyogyuldsra torekednek.

Tovabbi informcié és jelentkezés:
Tel.: +36-20/944-7179,
E-mail: info@erdliget.hu,
Honlap: www.erdliget.hu
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HATOSCSATORNA — A Hatoscsatorna
Televiziéo misoran a Hetednapi Adventista
Egyhaz Gyere, ahogy vagy! cimii adasa,
péntekenként, 18.30 orai kezdettel tekint-
het6 meg.

Ismétlések: szombat 9.30, vasarnap
13.00, hétfo 11.30, csiitortok 22.30.

Vallas és kultura cimmel dr. Tokics
Imre és dr. Szigeti Jend miisora hétfon
13.00 6ratol, csiitortokon 22.00 oratol, pén-
teken 7.30 6ratdl, szombaton 11:00 6ratol
tekinthet6 meg. — www.hatoscsatorna.hu
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PAX TV - A Reménység Evangelizacios
Kozpont allandé misorai a PAX Televizi-
on:

Dr. Mihalec Gabor: 4 Gondolkodo hit
c. eldadas-sorozata 2016. november 14-én
kezdddott.

Az embereket egyre inkabb foglalkoz-
tatja a mindségi csaladi élet, a hit, a pozi-
tiv gondolkodas, mivel sokan szenvednek
depresszioban. Az ezzel kapcsolatos kér-
déseire ebben a sorozatban megtalalhatja
a valaszt.

Vasarnap 16.10-t81 Gyere, ahogy vagy!
(ez a miisor a Hatoscsatornan is megy),
majd 16.40-t6l: Bibliatanulmadnyok.

E-mail: rek@adventista.hu;
honlapok: www.adventista.hu
és www.gyereahogyvagy.hu
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Szeretettel ajanljuk kedves olvasodink fi-
gyelmébe a Reménység Média leglijabb
kiadvanyait.

Dr. Tokics Imre: A4
keresztre  feszitett
cimli  el6adas-soro-
zata. 2 DVD lemez,
ara: 1500 Ft/db. A tiz
eléadasbol allo  so-
rozat Jézus kereszt-
halala el6tti utolsd
24 o6ra eseményeit
szemlélteti, emberek jellemabrazolasat a
kereszt koriil. A Passio torténeten keresz-
tiil kiilonleges modon mutatja be Jézus
személyét és a Megvaltast.

A Debrecenben 2016.
majus 26-28. kozott
megrendezett BRI
Bibliakonferencia vi-
deofelvételei és pre-
zentacioi két DVD le-
mezen megvasarolha-
tok. Ara: 2500 Ft/db.

parkapcsolati eléadasainak CD-felvételeit
Egymasra hangolva és Intimitas tréning
cimmel 900, illetve 600 Ft/db aron.

A lemezek megrendelhetdk postai
uton: Reménység Média, Dr. Tokics Im-
réné, 2119 Pécel, Raday u. 12., tel.: 06-
30/530-7279, e-mail: rek@adventista.hu.

LAz Uré minden
tisztelet” c. egy-
hazzenei hangver-
seny, amely Bu-

> £ R dapesten, a Nép- REK
AzUré r’ningg/,,rl ;i«'sh;nt,g:,l,% rajzi Muzeumban
hangzott el 2016.
augusztus 7-én, megjelent CD lemezen. A ,\\\ e
CD lemez éra: 1000 Ft/db. Y/ 3

Az Adventista félora

kovetkezd mlsorat

Di®Pnitds | 5%
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december 9-én, pénteken,

e Minslec Gabor
par- s ceal

13.30-kor sugdrozza
a Kossuth Radio.

Szeretettel ajanljuk tovabba dr. Mihalec
Gabor idén nyaron Bozsvan megtartott
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ADVENT KIADO
KONYVEK AZ ELETRE
Shawn Boongtry
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1356
Az eljovetel
Shawn Boonstra

267
Merre tart a vilag?
Alejandro Bullon

507
Ha ezrek esnek is el
Susi Hasel Mundy

12007

Passi6 (diszkotés)

1660+
Kincs az erdén
Kokényes Zsuzsa

E. G. White
Szemelvények I1. kétet
kemény tabla 47665 1300,
puha kotés 14065 1100,

7867
Misi azt kérdezi miért...?
Sally Pierson Dillon




