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Tekintsuink felfelé, vezesstiink Menny felé!

Adventista oroksegunk

A Profétasag Lelke napja

A Hetednapi Adventista Egyhaz vilag-
kozosségében 2020. oktober 17-én emlékez-
tiink meg adventista 6rokségiinkrdl,

a Profétasag Lelke napjarol. Az 6rokségiink,
a multunk valdjaban elére mutat. Jol pél-
dazza ezt Ezsaias proféta irasanak lizenete,
valamint az, amit Ellen White azzal kapcso-
latban lejegyzett. Emlékezésként, egyben
eléretekintésként is vegyiik fontolora az igei
lizenetet és Ellen White gondolatait!

Isten a Szentiras altal araszt fényt az utunk-
ra, az utolsé idében pedig Ellen White ira-
saival még kiilon tandcsol: ,, Igéd mécses a
labam elott, és osvényem vilagossaga” (Zsolt
119:105) — irja David. Az embert mindig fog-
lalkoztatja a j6v6, a holnap, amit kiilonb6zd
emberek eltéréen kutatnak. Dontd, hogy kire
hallgatok. Isten arra hiv a Szentiras egészé-
ben, hogy hallgassunk ra.

Jézus kijelentette: ,, En vagyok a vildg
vilagossaga, aki engem kévet, nem jarhat
sotétségben, hanem 6vé lesz az életnek vila-
gossdga” (Jn 8:12). ,, Es igen biztos ndlunk
a profétai beszéd is, amelyre jol teszitek, ha
figyeltek, mint sotét helyen vilagito lampara,
amig felvirrad a nappal és hajnalcsillag kel
fel a szivetekben” (2Pt 1:19, URK) — tana-
csolta Péter apostol, ugyanis a profétai szo
nem ember akaratabol, hanem a Szentlélek
indittatasara szolal meg.

Mégis a profétai szo a nagy kiizdelem
forgatagaban nem a leggyakrabban kere-
sett hang, s6t a 21. szdzadra a benniinket
koriilvevo altalanos kultira egyre lejjebb
akarja nyomni Isten tizenetét. Tanulj, épitsd
a karriered, dolgozz, légy tajékozott a vilag
dolgaiban, hasznald ki a szabadiddd minden
masodpercét az élvezetedre — sugallja min-
den koriilottiink, és folytathatnank a sort.
Nem rossz dolgok ezek, csak egyre nagyobb
részt kovetelnek a figyelmiinkbol, mar-mar
annyira, hogy ne maradjon energiank Isten
dolgaira.

(1oquyongl 31vis3 ump “9 uaj|3 zy :9j04)

Ellen G. White

Ma nincs lelancolva a Biblia, mint a
kozépkorban volt, a White-kdnyveket sem
szinte olvashatatlanul halvany masolatokban
lehet megszerezni, mint a szocialista éraban.
Kiadonk ontja a konyveket, a tv, radid, inter-
net, kozosségi média folyamatos hozzaférést
biztosit a Biblidhoz, minden lelki olvasmany-
hoz, miisorhoz. Isten a leger6sebb reflekto-
rokkal arasztja a fényt, de a ma embere az
arnyékolastechnika cstcstermékeit veti be
ellene.

A mindennapokban egyre erdsebb az is-
tenellenesség, lazadas, hitetlenség, babonasag,
a Szentiras elveitdl, gyakorlatatol valé tavolo-
das. Egyre kevésbé engedik be az emberek az
¢letiikbe az Istentdl jovo vilagossagot, és ez
mind jobban ostromolja még az egyhazat, az
egyes hivoket is. Elszomorito helyzet.

Hasonlot tapasztalt Ezsaids a fogsag
elétt, amikor Izrael népe elbizonytalanodott
a hitében és sotét teriileteken botorkalt. A
proféta leirja példaul, hogy egy kivagott fa
felébdl tiizet raktak, masik felébdl balvanyt
csinaltak, ahhoz imadkoztak. Halottidézok-
tél és jovendomondoktol tudakoltak a jovot

— mint ma is teszik egyre tobben. ,, ...Ahdt nem
Istenétol tudakozodik-e a nép? Az élok felol
a holtaktol kell-e tudakozédni? A tanitdsra
és a bizonysagtételre hallgassatok! Aki nem
ezt mondja, annak nincs hajnala. Az ilyen
szorongva és éhezve fog bolyongani a foldon.
Ha pedig megéhezik, haragra gerjed, és meg-
dtkozza kiralyat és Istenét... mindeniitt nyo-
mor, sotétség és szorongato homaly, 6 pedig
ki lesz taszitva a siirii sotétbe” (Ezs 8:19-22,
URK). Az Istent6] valo eltivolodas kovetkez-
ményei minden korban torvényszertien csak
ugyanazok lehetnek! ,, Semmi uj nincs a nap
alatt” (Préd 1:9, URK) — ahogy Salamon is
megallapitotta.

,Ezsaiss kordban a balvanyimadas mar
senkit nem lepett meg — jegyezte meg Ellen
White. — A blinds szokasok annyira elterjed-
tek a tarsadalom minden rétegében, hogy az
a kevés ember, aki hii maradt Istenhez, sok-
szor mar-mar elvesztette bizalmat és enge-
dett a csiiggedésnek, a kétségbeesésnek. Ugy
rémlett, hogy Isten Izraellel valo szandéka
meghitsul. Nem csoda, hogy ilyen allapotok
lttan Fzsaids visszariadt a felel6sségtol, ami-
kor Uzzias uralkodasanak utolsé évében Isten
megbizta, hogy vigye el int6 és feddd lizenetét
Jadanak. Jol tudta, hogy konok ellenallassal
fog talalkozni. Feladatat reménytelennek lat-
ta, amikor a red bizott nép nyakassagara és
hitetlenségére gondolt... Eldobja-e reményt
vesztve megbizatasat, és hagyja, hogy Juda
zavartalanul imadja balvanyait?...

Ilyen gondolatok kavarogtak fejében,
amikor Ezsaids a templom csarnokéban allt. ..
[Majd] latomés tarult Ezsaias elé a magas tro-
non il Jahvérol. .. Mikozben Ezsaias Urénak
dicsoségét és fenségét szemlélte ebben a lato-
masban, lelkét Isten tisztasaganak és szentsé-
gének érzete toltétte el. Milyen éles ellentét
volt Teremtdjének paratlan tokéletessége és
azoknak a blinds élete kozott — Gnmagat is be-
leértve —, akik régota Izrael és Juda valasztott
népe kozé tartoztak! nJaj nékem — kialtotta —,
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elvesztem, mivel tisztatalan ajki vagyok és
tisztatalan ajkui nép kozt lakom: hisz a kirdlyt,
a seregeknek Urdt ldttik szemeim« (Ezs 6:5)”
(Ellen G. White: Profétak és kiralyok. Buda-
pest, 1995, Advent Kiado, 191-192. 0.)!

Ekkor egy angyal parazslo szenet hozott
az oltarrol, megérintette Ezsaias ajkat, jelez-
ve, hogy Isten megtisztitotta és megerdsiti.
»A proféta feladata vilagos volt: emelje fel
szavat, és tiltakozzék az elhatalmasodd bi-
nok ellen... Isten igérete, amely szerint vé-
giil megvalosul szandéka Izraellel, batorsagot
ontott Ezsaias szivébe... E litomas emlékét
vitte magaval hosszl és faradsagos szolgala-
ta soran végig. Hatvan éven at — vagy még
tovabb is — a reménység profétajaként allt
Juda fiai el6tt, és egyre batrabban hirdette az
egyhaz gy6zelmérdl szolo jovendoléseit” (i.
m. 192-193. 0.).

,,De nem lesz mindig sétét ott, ahol most
szorongattatds van... A nép, amely sotétség-
ben jar, nagy vilagossagot lat. Akik a halal
drnyékanak foldjén laknak, azok folott fény
ragyog fol. Te megsokasitod e népet, nagy
oromot szerzel neki” (Ezs 9:1-3, URK).

Ez a proféta feladata: feltarni a valos
helyzetet, majd megoldas fel¢ vezetni, hason-
l6an ahhoz, mint amikor az orvos megallapit-
ja a diagnozist és utana gydgymodot javasol.
Az orvosi konzilium soran tobb nézdpont,
tapasztalat, gondolat adodik dssze, a mester-
séges intelligencia kinalta lehetdségek kiak-
nazasa révén pedig az egyes orvosok szamara
feldolgozhatatlan mennyiségli szakirodalmat
képesek rovid id6 alatt atvizsgalni. Noha ori-
asi a jelentdsége mindennek, tovabbra is csak
az emberi tudomany szintjén maradnak meg.
A proféta viszont Isten akaratabol szol, Isten-
nek az adott helyzetiinkre vonatkozo iizene-
tét kozvetiti, hogy az eljusson hozzank. Ezért
fontos ma rendszeresen tanulmanyozni Ellen
White irasait, amelyeket Isten kiilondsen az
utolso iddre valo tekintettel ihletett.

Feliilrdl jovo vezetés nélkiil ma is ,,szo-
rongva ¢és ¢éhezve” bolyonganak emberek
millidrdjai a f6ldon. Bizonytalansag, félelem,
tanacstalansag. Ebben a helyzetben, ha csak
a kdrnyezetiinkbdl, a lathato vilagbol érkezd
impulzusokra figyeliink, mi is egyre jobban
ahhoz igazodunk, vagy belefasulunk az élet-
be, reményvesztetté valunk.

Ellen White az irdsaiban a hamisitatlan
tényfeltards mellett megelevenitd erdvel
batorit, ramutat a célra, az isteni terv meg-
valosuldsara, ami a Biblidnak is a kdzponti
lizenete.

Nézziink meg egy masik részletet Ellen
White irasabol, ami a blin torténelmének le-
zérulasarol szol! ,,Satan rombolod munkéjanak
mindorokre vége. Hatezer évig megvaldsithat-
ta szandékat: megtoltotte a foldet bajjal, és faj-
dalmat okozott az egész vilagegyetemnek. Az
egész teremtettség nyodgott és vajudott. Most
Isten teremtményei Orokre megszabadulnak
Satantol és kisértéseitol. »Nyugszik, csondes
az egeész fold. (Az igazak) ujjongva énekel-
nek« (Bzs 14:7). A dicsités és a gyozelem
hangja hallatszik az egész hiiséges vilagegye-
temben...

wLaték uj eget és uj foldet; mert az elsé
ég és az elso fold elmult vala« (Jel 21:1)...

Mindaz, ami elveszett a biin miatt, »meg-
taldltatott«. »igy sz6l az Ur... aki alkotd a
foldet és teremté azt és megerdsité;, nem hi-
aba teremté azt, hanem lakadsul alkota« (Ezs
45:18). Ez volt Isten eredeti szandéka a fold
megteremtésével. Ez a terv most valora valt;
a foldet 6rokkeé a megvaltottak fogjak lakni. ..

Krisztus — amint tanitvanyainak igérte
— azért ment el, hogy Atyja hazaban lakohe-
lyet készitsen szamunkra. Akik hisznek Isten
Igéjének tanitasaiban, azok tudnak a mennyei
lakohelyekrdl. ..

Ott a halhatatlan lények soha nem csok-
kené 6rommel fogjak a teremtd hatalom cso-
dait, a megvalto szeretet titkait flirkészni. Ott

nem lesz Isten elfelejtésére kisértd kegyetlen,
amito ellenség. Ott minden tehetség fejlodik,
minden képesség gyarapszik. A tanulds nem
fogja elménket farasztani és erénket kimeri-
teni. Ott a legnagyobb vallalkozasok is vég-
hezvihetk, a legmagasztosabb torekvések
is megvalosithatok, a legmagasabb célok is
elérhetok. Mindig 1j magaslatok hivogatnak,
uj csodak gyonydrkddtetnek, uj igazsagokat
érthetiink meg, és 1j dolgok serkentgetik a
lelek és a test képességeit” (Ellen G. White:
A nagy kiizdelem. Budapest, 2013, Advent
Kiado, 574-577. 0.).

Vagyis: ne hiizédjunk az arnyékba, ko-
vessiik a vilagossagot! Figyeljiink Jézusra!
Ha a csiiggedés, félelem, bizonytalansag
egyre jobban rank kuszik, tudatosan tegyiink
ellene! Forduljunk Jézus felé, Jézus kijelen-
téséhez, bizonysagtételéhez, hogy biztonsag-
ban legylink, megerdsodjiink, életerdt kap-
junk téle! Ez minden alkalommal megtorté-
nik. Olvassuk az Igét, Ellen White konyveit
¢és engedelmeskedjiink Isten szavanak!

Virushelyzet, gazdasagi valsag, utkere-
sés, magany, id6s kor, csaladi gondok, min-
denféle emberi fesziiltség vagy éppen a célta-
lansdg — mind-mind mas fényben latszik, ha
a mindennapjainkat beragyogja Isten vilagos-
saga. Napi 15 perc a napfényben — mar ami-
kor siit a nap — segit a D-vitamin pétlasban,
aminek a jotékony hatdsair6l annyit hallha-
tunk. A lelki életiink vitaminsziikségletének
beszerzését azonban nem korlatozza évszak,
sem borus id6, mindennap ragyoghat rank
Jézus vilagossaga!

Ahogy Janos mondja Jel 1:3 versében:
, Boldog, aki olvassa és akik hallgatjak e
profétalasnak beszédeit és megtartjak azo-
kat, amelyek megirattak abban, mert az idé
kozel van.”

Zarkané Teremy Krisztina
az Ellen G. White Szolgalat koordinatora

EnditNow 2020 - Az adventistak nemet
mondanak minden eroszakra

A Néi Szolgalatok Osztalya 2020. november
7-én a Székesfehérvari Gyiilekezetben tart
Erdszakmentes Napot. Az egyhaz General-
konferencidjanak hét szervezeti egysége fo-
gott 0ssze az emberek kozotti erszak, ban-
talmazas problémajanak kezelése érdekében:
Gyermekszolgalatok, Csaladi Szolgalatok,
Egészségiigyi Szolgalatok, Lelkészi Szolga-
latok, Ifjusagi Szolgalatok, valamint a Neve-
lési Osztaly.

Ma sok bizonytalansaggal és félelemmel
teli vilagban éliink. Ezek befolyasolnak ben-
niinket lelkileg, fizikailag, érzelmileg. Az ér-
zelmi szorongas szilard lelki alap nélkiil sajna-
latos modon sokféle bantalmazashoz vezethet
az otthonokban és a tarsadalomban egyarant.

Az idei témat, ,,Amikor Jézus véget ve-
tett neki!” cimmel Anthony R. Kent, a Ge-
neralkonferencia Lelkészi Szolgalatok Osz-
talyanak titkarhelyettese irta, Lk 13:10-17
igeszakasza alapjan. A nap megtartasaval
segithetjiik:

— a bantalmazottak sebeinek gyogyulasat;

— a csaladok lelki alapjanak erdsitését;

— a szorongas ¢s félelem, valamint a szégyen
eltlinését.

Fejezziik ki szeretetiinket, egytittérzésiin-
ket és nyujtsunk segitséget bolcs tanacsokkal.
Hasznaljuk lelki ajandékainkat!

A téma elmélyitését segitik a szemina-
riumi anyagok, melyeknek témai: ,,A csala-
don beliili erészak dinamikaja”, ,,Egyéni és

endithow

Adventists Say No to Violence

kozosségi reagalas a csaladon beliili erészak-
ra”, ,,A bantalmazas sebhelyei. Tehetiink-e
tobbet?”

Az eldadasok anyagai és diaképei meg-
talalhatok és letoltheték a Hetednapi Ad-
ventista Egyhaz honlapjan a ,,Szolgalat és
kiildetés” linkre kattintva, a N6i Szolgalatok
Osztalya letdlthetd anyagai kdzott.

Helyezziink kiilonos hangsulyt ennek a
napnak a megtartasara! Kérésiink Istenhez,
hogy minél elébb ,,Jgjjon el a te orsza-
god...” (Mt 6:10).

Bodnar Janosné
NSZO vezeto
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25 éves fennallasat iinnepelte
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a Noi Szolgalatok Osztalya

A Hetednapi Adventista Egyhaz Generalkon-
ferenciaja és a Transzeurdpai Divizio, vala-
mint a Brit Unié N&i Szolgalatok Osztalya
online ndi konferenciat szervezett 2020. ok-
tober 4. és 10. kozott. A nemzetkdzi esemény
hézigazdaja a Dél-angliai Egyhazteriilet No6i
Szolgalatok Osztalya volt, akik — magyar id6
szerint este nyolc oratol — bemutattak, hogyan
fejlodott évrol évre ez a misszios szolgalat, és
milyen tevékenységek folynak jelenleg is. A
25 évet atolelo és torténetekben gazdag Noi
Szolgalatok Osztalyanak ttja azért adott al-
kalmat az {inneplésre, mivel Isten csodalato-
san vezette ezt az intézményt, vilagszélessé
valt az adventistak kozott.

Magyarorszagon is két alkalommal szer-
veztlink mar orszagos, néi konferenciat.

Clair Sanches, a TED N6i Szolgalatok
Osztalyanak vezet6je eldadasaban az elmult
évek egyik kiemelked6 eseményének tartotta
a Szlovéniaban megrendezett (2014) nemzet-
kozi No6i konferenciat, amelyen a Magyar-
orszagrol érkezett testvérnék népviseletben
mutatkoztak be, és a misszids piacon igen
gazdag valasztékkal lepték meg az érdekld-

doket. Clair kiilon kiemelte,
hogy ,,divizionkban a magyar
N6i Szolgalatok Osztalyanak
munkacsoportja példaértéki
munkat végez”, és lelkesitette
a testvérndket, hogy tovabbra
is szolgaljunk, tegyiink meg
mindent a koriil6ttiink élokért
¢és segitsiik egymast, mert Is-
ten értékesnek tart benniinket.
»Mindig éreztem Isten jelenlétét az Ossze-
joveteleken, a tanacskozasokon. Az iinnep-
1és mellett feleldsségtudattal kell élniink...
A nék egy uj korszakba 1épnek at ebben a
megprobaltatasokkal teli vilagban, amikor a
koronavirus-jarvany veszélyeztet mindenkit”
— hangstlyozta iizenetében a divizi6 NSZO
vezetdje.

Lasd: https://www.youtube.com/watch?-
v=41ZKVBsw{EQ

Az angolul tudo testvérndket ezuton is
batoritjuk, hogy amennyiben idejiik engedi,
tekintsék meg a fenti linken talalhato rend-
kiviil szines ¢és tapasztalatokban bévelkedd
konferenciai alkalmakat, amelyen beszél-

!lair Siz‘nchQSTSchune
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25 Years of Women's Ministries: Day 2 Journey with TED

n

Clair Sanches-Schutte online eléaddsa az osztdly YouTube
csatorndidn

{

getések, zenei szolgalatok és prédikaciok
hangoznak el. A Youtube csatornan a ,,SEC
Women’s Ministries” oldalon talalhatok az
angol nyelvii eléadasok.

Szeretettel hivjuk fel a testvérndk fi-
gyelmét, hogy latogassanak el a N6i Szolga-
latok Osztaly Facebook oldalara (Adventista
Nok a Nokért), amelyen hétrél hétre batori-
to igei lizeneteket olvashatnak, amit a Noi
Szolgalatok Osztaly készit.

\ Erezzétek és lassatok meg, hogy jo az
Ur! Boldog az az ember, aki 6benne bizik”
(Zsolt 34:9).

Tokics Marika
NSZO munkacsoporttag

Lelkeszek ilnnepelyes meghizasa

A lelkészi életpalya legfontosabb allomdsa a felszentelés. Keét év gyakornoksag, hat-nyolc
év segédlelkészi szolgdlat utin az Unidbizottsag hoz dontést a végleges felhatalmazdsrol.
Amennyiben a testiilet egyhdzteriileti javaslat és egy latogatobizottsagi jelentést figyelembe
véve felismeri az életre szolo, Istentdl jovo elhivis jeleit és gyiimolcseit, hatarozatot hoz a
felszentelésrol vagy meghatalmazasrol, amely lelkészi fogadalmat és felajanlo-aldaskeérd
imadsagot is magaban foglalo iinnepélyes szertartasban valosul meg. A felszentelt és meg-
hatalmazott lelkészi jogositvany hasonlo jogkiriket tartalmaz, azzal a kiilonbséggel, hogy
a meghatalmazott lelkész csak az adott unio teriiletén végezhet lelkészi megbizast igénylo
feladatokat, mig a lelkészi felszentelés vilagszéles felhatalmazast jelent. A fogadalom, a
megbizds, az dlddskérés és a felelésség ugyanaz. Arvai Tamds a Tiszavidéki Egyhdzteriilet-
nél kezdte a szolgalatat, Stramszki Istvan és Frend Laszlo ot éve csatlakoztak a Hetednapi
Adventista Egyhdzhoz és a Dunamelléki Egyhdzteriilet alkalmazdsdba keriiltek. Eletiikre
és szolgalatukra Isten aldasat kerjiik eziton is. (DET)

Kiilonleges szombatban lehetett résziink
2020. szeptember 26-an. A Kecskeméti Gyii-

lekezetet érte az a megtiszteltetés, hogy meg-
szervezze azt a lelkészszentelé iinnepséget,
melynek  keretében
héarom testvériink
kapott lelkészi meg-
bizast: Frend Laszlo
a hévizi korzetbdl,
Stramszki Istvan DET
kincstarnok és Arvai
Tamas a kecskeméti
korzetbol.

A jelenlegi jar-
vanyhelyzetre val6 te-
kintettel és valameny-
nyilink ~ egészségét
szem elott tartva ugy

dontéttiink, hogy nem a kecskeméti kapolna-
ban adunk helyet ennek az tinnepélyes alka-
lomnak, hanem a nagyobb létszam befogada-
sara képes kecskeméti baptista imahazban,
amit sikeriilt is erre a napra igénybe venniink.

Az ¢érintett korzetekbol 6sszesen 100 fo
jOtt 0ssze ezen a szombaton, hogy egyiitt iin-
nepeljiink lelkészeinkkel. A lelkészszenteld
istentiszteletet Csizmadia Robert uniotitkar
nyitotta meg, akitél megtudhattuk, hogy mit
is jelent a felszentelés és a meghatalmazas,
valamint arra is felnyitotta a szemiinket, hogy
mindannyian kaptunk kézratétel altali megbi-
zast a szolgalatra (Krisztus misszioparancsa)
a keresztségiink alkalméaval. Valamennyien
rendelkeziink lelki ajandékokkal, melyeket
azért kaptunk Istentdl, hogy azokkal mésok
aldasara lehessiink.

Ezt kovetden a felszentelésre varo testvé-
reink bemutatisa kovetkezett: Arvai Tamas-
rol Csizmadia Robert, Stramszki Istvanrol
Osz-Farkas Emé DET elnok, Frend Lész-
lorol pedig Bihari Csaba DET titkar beszélt
baratsaggal és nagy szeretettel, jo volt Oket
hallgatni, és testvéreink életérdl, csaladjaik-
1ol tobbet megtudni.

A bemutatkozasok utin Ocsai Tamas
unidelndk beszélt a lelkipasztori szolgalat-
ol  ApCsel 22:14-15 verseiben foglaltak
fényében. Pal apostol élettorténetén keresz-
tiil elmondta, hogy a lelkipasztori szolgalat
sohasem volt kénnyti. Hangsulyozta, hogy
barmely szolgalat, igy a lelkipéasztori is Is-
ten kivalasztasaval, elhivasaval kezdddik.
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Elmondta tovabba, hogy a szolgalat elenged-
hetetlen feltétele, hogy személyesen ismerjiikk
azt a valakit, aki elhivott minket, ¢s ha napon-
ta igényeljitk az O vezetését, akkor nem lesz
kérdéses szamunkra, hogy mi a feladatunk.

Ezutan a lelkészi fogadalom tinnepélyes
pillanatai kdvetkeztek, amikor Isten, a meny-
nyei seregek és Isten foldi gyermekei eldtt
felruhaztak testvéreinket egyhazi tekintéllyel,
hogy 6rallok legyenek és szolgaljanak mint
pasztorok.

Nagyon szép pillanat volt, amikor lelké-
szeink ¢s feleségeik letérdeltek egy kozos,
aldaskér6 imadsagra.

A megbizasi okmanyok atadasat koveto-
en a lelkészesaladok nevében Ocsai Irénke,

a lelkipasztori kozosség nevében
pedig Csizmadia Robert készontotte
a felszentelt lelkészeinket és csalad-
tagjaikat egy-egy kedves ajandék
kiséretében, valamint az érintett
korzetek képvisel6i is nagy szere-
tettel koszontotték oket.

Az istentisztelet meghittségét
¢s tinnepélyességét emelték az igé-
nyes zenei- és korusszolgalatok.

Az linnepélyes testvéri egyiittlétet egy
nagyon izletes — a jarvanyiigyi szabalyokat
tiszteletben tartva —, egyéni csomagokbol
allo kozos ebéddel és meghitt beszélgeté-
sekkel zartuk a baptista imahaz szép kert-
helyiségében.

. ..dme, mily j6 és mily gyonyoriiséges,
amikor egyiitt lakoznak az atyafiak!” (Zsolt
133:1).

Farkas Réka
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Nagyon érdekes korszakban ¢éliink. A tudo-
many ma is vallasi koponyeget 6lt magara,
igy lathatova valik, ki allhat a hattérben.

Hasonl6 tiineteket mutat a mostani gen-
derjelenség ahhoz, ami az evolucio kapcsan
indult el a 19. szdzadban. Torténelmi tavol-
sagban — mintegy két évszazadra visszate-
kintve — mar tudjuk, hogy az evoliicié gondo-
lata is tudomanyos alapt kutatasként indult.
Mintha semmi kdze nem lett volna vallashoz,
ideoldgiahoz, hithez. Megfigyelések, hipoté-
zisek, tudomanyos vizsgalatok, kutatasok,
kovetkeztetések. Mi lehetne ezzel a baj? Az
ember kérdéseket tesz fel. A tudomany esz-
kozeivel keresi a valaszokat.

Nagyon hamar kideriilt, hogy ez a tu-
domanyos alapu evolucios hipotézis vallasi
jellemzoket oltott magara, szinte vallassa
valtozott. Ideologiai harcba kezdett a keresz-
ténység istenképével, a teremtés hatarozott
tagadasaval. Ennek a tudomanyos kutats-
nak ¢és kovetkeztetéseinek politikai, jogi,
gazdasagi, katonai, szocialis, egzisztencialis
kovetkezményei lettek. Igy nyilvanvalova
valt, hogy milyen ihletés allhatott a hatteré-
ben. Hamar megjelent az evoliicié tarsadalmi
megfogalmazasa is a marxizmus eszmerend-
szerében ¢és a II. vilaghabort erészakos, ideo-
logiai indittatasu népirtd eréfeszitéseiben. A
tudomanyos kutatasok erészakossagba tor-
kolltak.

Szinte két évszazada van koztiink az
evolucid eszmeisége, és a hatasa ma dominal
a tudomany vildgdban meg a kdzgondolko-
dasban. Most is csak legfeljebb értelmes ter-
vezettségrol beszélnek, de nem a Tervezorol,
aki megvalositja terveit. Ez a gondolkodas az
idédimenzidt ¢és a torvényszeriiségeket eme-
li fel teremt6i rangra — évmilliardok alatt a
torvényszeriiségek elvégzik feladatukat. Nem
ismerik el azt a tudost, aki nem fogadja el az
evolucio alapallasat, hanem a Teremt6t tisz-
teli. Ugyanakkor egyre tobben a civil életben
sem tartjak jozannak, haladonak azt, aki Is-
tenben hisz.

Ugy is fogalmazhatunk, hogy a tudo-
many a vallas koponyegét oltdtte magara,
egy izmus lett beldle, ateizmus, ideoldgiava
valt, ami a kereszténység kdrnyezetét nehe-
zen viseli el.

Napjainkban ugyanennek a jelenségnek
vagyunk a tanlii a genderelmélet kapcsan.
Egy tigymond tarsadalomtudomanyi elmé-
letet fogalmaztak meg pér évtizede, ¢és utra
indult ez a gondolat. Simone de Beauvoir
francia feminista és egzisztencia filozofus
1949-ben irt egy konyvet ,,A masodik nem”
cimmel. Ebben a konyvben még nem szere-
pel a gender kifejezés, de a kdnyv gondolata-
ira épiil fel a genderfilozofia. Ennek lényege,
hogy a biologiai nemre raépiilé viselkedés-
mod az, ami az embert névé vagy férfiva
teszi. Majd Robert Stoller, pszichoanalitikus-
nak 1968-ban jelent meg egy konyve ,,In Sex
and Gender” cimmel. Ebben irja le a gender,
a tarsadalmi nem fogalmat, ezzel kezdett is-
merté valni.

Egyszertien sz0lva a genderelmélet fel-
veti azt a gondolatot, hogy nemcsak a bio-
logiai nemek léteznek — férfi és né —, hanem
vannak tarsadalmi nemek is, amelyek ,,olyan
tanult (nem bioldgiai) tulajdonsagok, szere-
pek, viselkedésmodok halmazai, amelyeket a
tarsadalom elvar az egyént6l, biologiai neme
alapjan”*.

A bioldgiai nem, igen egyszer(i — férfi és
nd. Azt mondhatjuk, ez a természetes felallas,
amit latunk, ismeriink, ami a teremtéskor Is-
ten célja volt. A tarsadalmi nemeket viszont
sokkal Osszetettebbnek, elvontabbnak latjak,
tobb tucatrol is beszélnek, sét, a szamuk egy-
re nd, hiszen még csak nemrégiben kezdtek
el azon gondolkodni, hogy mennyiféle tarsa-
dalmi nem is létezhet. Az id6 elérehaladta-
val még gazdagodni fog a tarsadalmi nemek
sora. Ne felejtsiik el, ez a felfogas raépiil a
valosagos két nemre, és kaput nyit a fanta-
zidnak és a vagyaknak. Mar az LMBTQ név
sem egyszerll és teljes mozaikszo, hiszen
még tobb betli hozzatevését is pedzegetik
(LMBTQQIAAP). Vagyis ujabban megfo-
galmazodott, kitalalt tarsadalmi nemek hoz-
zacsatolasa is a képben van mar.

Hogy miért kell id6 ahhoz, hogy kiforrja
magat egy gondolat? Ezt egy példaval sze-
retném megyvilagitani. A mag példajaval. A
sz06, a gondolat is egy mag, ami megfogal-
mazodik, elhangzik, és akkor az emberek
értelmében talajra talal, elindul a fejlédés, a
szarba szokés, a gyilimdlestermés utjan. 1do
kell, mig az emberek végiggondoljak, érvel-
nek mellette, ellene. 1949-ben valaki leirja
,,a masodik nem” gondolatot egy konyvben,
majd egy masik ember 1968-ban egy kovet-
kez6 konyvben tovabbfiizi a gondolatot, és
természetesen hozza is tesz valamit, aztin
egy 1d6 utan kialakul a szivarvanymozgalom,
aminek mara egy érdekes jelensége megjele-
nik egy mesekonyvben, és a folyamat igy
halad tovéabb!

Talan ebben az évben valt tarsadalmunk
szamara igazan lathatova a genderelmélet
jelenléte. Az el6zd években még csendesebb
volt ez a hang, ami fokozatosan erésodik.
Jellemzden erészakos modon lépett be a tar-
sadalmunkba. Mintha vallashabort kezdddott
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volna el abban a pillanatban, ahogy megje-
lent a médidban, mi pedig egyre tobbszor
szembesiiliink vele a mindennapokban, noha
az allitasok szerint ez tisztan tarsadalomtu-
domanyi szakteriilet. Aki viszont ezt nem
hajlando elfogadni, azt az a vad éri azonnal,
hogy ideologiai alapon Iép fel a tudomannyal
szemben.

A biin vilaganak egy jellemzdjére mutat-
nék ra, vagyis arra, hogy amit latsz, az nem
az, aminek latszik, hanem valami mas. Ez a
hatas ismert a Bibliabol, hiszen Lucifer in-
ditotta el ezt az utat a mennyben. Mindenki
tudta, tapasztalta Istennel kapcsolatban, hogy
O a szeretet Istene. Lucifer mégis elhintette
azt a vadat, hogy Isten mas, nem a szere-
tet Istene. Ez a gondolat, mint mag elindult
az Utjara az angyaloknal és az embereknél.
Ki-ki elgondolkodott ezen — angyal, ember
—, ¢és meghozta a maga dontését ezzel kap-
csolatban. A bizalmatlansag ,,magja” ndve-
kedésnek indult. Volt angyal, aki meghozta
a dontését és Isten mellett maradt, volt, aki
nem. Az ember sajnos elfordult Istentdl a ki-
sértéskor. Lucifer raszedte, félrevezette Evat,
Adam pedig tudatosan dontétt, talan félve
attol, hogy elveszitheti Evat.

Etto] kezdve foldi életiink egyik fontos
jellemzdje a megtéveszto latszat. Ez huzodik
meg ma a leglijabb genderelmélet mogott is.
Azt allitjak a képvisel6i, hogy ez csak egy tu-
domanyos megfigyelés eredménye, csakhogy
az azt el nem fogadokkal szemben vallasos
feltékenységet mutatnak. A tudomany alakja

magara oltott egy ,,vallasos” kopenyt, és Gigy
mozog, reagal, mint egy ideologia. Azonban
ha a genderelméletet valéban csak tudo-
manyként értelmeznék a képviseldi, akkor
nyugodtan le lehetne iilni veliik parbeszédet
folytatni, és mas véleményt is meg lehetne
fogalmazni a genderelmélet mellett, hiszen
a tudomanyos nézetek kozt megszokott a
kiilonbozo iskolak megléte, a kiillonbozo ér-
telmezési lehetdségek szabadsaga. Erésza-
kos fellépésiik azonban leleplezi a mogottes
szandékot, leleplezi ki és mi all mogotte.
(Szamomra ez mintha a kézépkor szomoru
idészakat jelenitené meg.)

Manapsag gyakran beszélnek 6sszeeskii-
vés-elméletekrdl. Mas szempontot vetnék fel
ezzel kapcsolatban. Azt latom, hogy ezek a
jelenségek egy kozos ihletére utalnak, a , kar-
mester” nem egy foldi hattérhatalom, hanem
a mennybdl kivetett hattériranyitd6 munkal-
kodik, akire az jellemzd, hogy nem segitd,
hanem rombol6 szandékkal 1ép fel.

Véleményem szerint az is jellemzi a leg-
ujabb mesekényvet — ami a genderelmélet
egy Ujabb lépése —, hogy a gyermekek én-
képe kialakulasanak korszakaban megzavard
szandékkal 1épjen fel, az ,.érzékenyités” ko-
ponyegét magara oltve. Meseként mutatjak
be, csakhogy megzavart emberképpel szem-
besitik a formalodo gyermeket, hogy mieldtt
még magara taldlna, értené ki is valdjaban,
Gsszezavarodjon €s egy Osszekevert mintat
lasson maga elott. Ha valaki zavart képet lat
gyermekkoraban, mikor fog kitisztulni a kép?

Jol tudjuk a Bibliabol, hogy Jézus, Isten
Fia az Eden kertjében is nyiltan az ember elé
allt, 6szintén beszélt veliik, segitette az em-
berpart. A Vadlo viszont elbujt egy kigyo al-
caja mogé, Eva nem is lathatta, kivel beszél.
Nem segiteni akart az embernek, hanem meg
akarta zavarni a gondolkodasaban. Sajnos ez
sikeriilt is neki. A leheté legrosszabbat tette
az emberrel. Viszont Isten az evangéliumok-
ban ujbol nyiltan elénk all, a segitségiinkre
jon. Jézus mar elére megbocsat nekiink, mert
tudja, hogy milyen zavar van a fejiinkben, a
sziviinkben.

Milyen sokat jelent, hogy a mai, bonyo-
lult vilagot a Biblia ,,szemiivegén” at értel-
mezhetjiik! fgy nem zavaros szamunkra a
vilag mai allapota, nem érthetetlen, hanem
el tudunk igazodni az események, érvelések
kozott, és varhatjuk az Isten helyreallitasat,
adventjét. Isten ezen a téren is segit, hogy
jobb safarok lehessiink. Hat nem az a safar
feladata, hogy ismerje meg Istenét, ismerje
meg Onmagat és azt a vilagot, amibe belete-
remtette az Ur?

" Antoni Rita: Tisztazzuk: Mi a genderelmélet

Zarka Péter
a Safarsagi Osztaly vezetdje

2020. aprilis 16-an Sallai Istvan Zsombor,
a Szamosujvari Hetednapi Adventista Gyii-
lekezet tagja, autobalesetet szenvedett. Az
akkor majdnem 19 éves fiatalember komoly
agyi sériiléseket szenvedett, mely miatt a
mai napig komaban fekszik. Allapota javult
ugyan az elmult honapokban, szervei miiko-
désbe léptek, azonban a komabol még nem
¢ébredt fel.

Mivel a roman egészségiigyi rendszer
nincs felkésziilve az ilyen jellegii esetek hosz-
szatavu ellatasara, igy atkeriilt egy magankli-
nikdra, ahol a mai napig is apoljak. A helyi
gylilekezet tagjai, valamint a telepiilés lakosai
¢és mas erdélyi gyiilekezetek is imaban kap-

csolodnak Ossze azért, hogy Isten mutassa
meg gyogyitd hatalmat a tovabbiakban is. A
fiatalember csaladjat anyagilag igen megviseli
az apolas koltségeinek eldteremtése, melynek
dija atszémitva 30 000 Ft/nap.

Az iméadsagon kiviil lehetség van anya-
gi tamogatés eljuttatisara is. gy kérjitk mind-
azokat, akiknek erre lehetdségiik van, hogy
az ADRA Alapitvany segélyezési szamlasza-
mara (OTP 11707024-20430928) juttassak el
adomanyaikat. A kozlemény rovatba kérjiik
beirni: ,,Sallai Istvan Zsombor™.

Sitkei Zoltan
ligyvezetd igazgato

Jo TupNI!

Az Adventista félora kévetkezs
miisorait 2020. november 6-4n,
majd december 25-én
(pénteki napokon), 13.30-kor

sugdrozza a Kossuth Raddio.

Az Adventinfo kévetkezd
szama 2020. november 28-in

jelenik meg.

o&ogo

Oszi imahét

2020. november 7-14.
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Prof. dr. Szigeti Jend egyetemi tanar, lelkész, igehirdetd, ird, nemzetkozileg ismert tudos
2020. augusztus 27-én visszaadta életét a Teremtdjének, hatalmas (irt hagyva maga utan.
Munkatarsai és kortarsai szerették és tisztelték 6t, nem csupan kimagaslé tudasa,
hanem embersége és szerénysége miatt is. 1965 és 1984 kozott mint lelkész szolgalt,

1984-t61 1994-ig pedig egyhazunk elnoki tisztségét toltotte be.

A Hetednapi Adventista Egyhaz sajat ha-
lottjanak tekintette tudos lelkész testvé-
riinket, ezért bucsuztatasa és a gyasziin-
nepség Pécelen, 2020. szeptember 27-én,
vasarnap délutan tortént meg. A gyaszis-
tentiszteletet a Magyar Unid elndksége
szervezte meg, Csizmadia Robert fotitkar
és dr. Tokics Imre lelkész vezetésével. Dr.
Zolyomi Renata Edit a gyaszszertartast
kovet6 allofogadasrol gondoskodott.

A gyaszistentiszteletre 0sszegytlt csa-
lad: Szigeti testvér 6zvegye, Gyopar és két
gyermekiik, Péter ¢s felesége Zsuzsa, vala-
mint harom gyermekiik, Aniké Gyopar és
férje Zsolt és nyolc gyermekiik; a rokonok,
a hittestvérek, a tudos palyatarsak, az isme-
résok és vendégek szomoruan és meghato-
dottan gyiilekeztek a nyitott sator bejara-
tanal, amelyet a jarvanyhelyzetre valo te-
kintettel allitottak fel a péceli uniokdzpont
udvaran. Mintegy haromszaz testvér és
vendég jott el, a hiivés szeptemberi napon
az orszag kiilonbozo helységeibol, hogy

leréjak tiszteletiiket a hatalmas tudassal és
bolcsességgel megaldott lelkész elott.

Ocsai Tamés a Hetednapi Adventista
Egyhaz Magyar Unidjanak elndke a bicsu
fajdalmas szavaival szolt az egybegyiilt
testvéri kozosséghez, amikor méltatta Szi-
geti testvér egyhazunkban betdltott rend-
kiviili és egyediilallo szolgalatat: ,,Sok-
szinlisége nemcsak a tudomany mivelé-
sében, hanem egyhazi tevékenységében is
jelen volt... Eletatja példa valamennyiiink
szamara.” Ugyanakkor kozvetitette a vi-
lagegyhdz vezetinek részvétnyilvanitd
iizenetét. Ted Wilson testvér, a General-
konferencia elndke levélben fejezte ki
egylittérzését Szigeti testvér eltdvozasa mi-
att csakiigy, mint a Transzeurdpai Divizid
elnoke, Raafat Kamal testvér.

A nekrologot dr. Szabd Janos testvér
mondta el: ,,Szigeti testvér édesanyja gya-
korolta a szeretet fegyelmét és kegyelmét.
Igazan tudott szeretni és kegyelemmel fe-
gyelmezni. fgy valt 6 biztos pontta Jend

bécsi életében.”

Ocsai Tamds egyhdzelndk gydszbeszéde
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A Biblia vigasztalo
szavait Kovécs-Biro6 Ja-
nos testvér szolta Janos
evangéliuma  17:34
versei alapjan hangsu-
lyozva, hogy ,,Szigeti
Jend tudédsa altal mi
gazdagodtunk, mert
6 nem volt hajlando
megtartani  maganak
a megszerzett ismere-
teit, hanem
tovabbadta
nekiink, rajta

keresztiil tanitott benniinket az Isten.”

A Budapest-Jozsefvarosi Gyiilekezet
nevében — amelynek tagja volt Szigeti Jend
testvér —, Otamo-Csizmadia Heli Kaarina
lelkésznd ekként bucstzott: ,,Szigeti Jend
megértette, hogy az ¢16 Krisztusba vetett
hit azt jelenti, hogy ugyanugy tisztelni és
értékelni kell a vildgot és az embereket,
ahogyan Krisztus teszi.”

Prof. dr. Tokics Imre testvér bemutatta
¢és méltatta Szigeti Jend professzor tudo-
manyos ¢életutjat.

Az Adventista Teologiai Foiskola
rektora prof. dr. Tonhaizer Tibor igy bu-
csuzott: ,,Szigeti Jend tanar ur féiskolank
kiemelkedd egyénisége volt, aki szemé-
lyiségével maga is iskolat teremtett.”

Egyhazi foméltosagok ¢és professzor
kollégak is eljottek, hogy 6k is lerdjak tisz-
teletiiket az elhunyt tudds szolgatarsunk
emléke eldtt.

Meghat6 volt hallani dr. Beer Miklos
ny. vaci megyéspiispok szavait Szigeti
Jend szolgalataval kapcsolatban: ,,A vélet-
lenekben felismerte Isten mosolyat. Hagy-
ta vezetni magat Isten Szentlelke altal. So-
hasem sértette meg az ¢érzékeny katolikus
fillemet a protestans Szigeti Jend, mivel 6
mindig a Bibliat szolta és magyarazta.”

Dr. Korzenszky Miklés Richard
bencés szerzetes igy szolt az egybegytil-
tekhez: ,,Az élet 6rok bucsuzas, barcsak
tudnank tavozaskor fényt hagyni, mint a
Messias.”

3 =
rezkarcaval
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ProfDr=Fabiny Tamds

Prof. dr. Fabiny Tamés evangélikus
piispdk Szigeti testvér hatalmas lexikalis
tudasara és finom keresztény humorara
emlékezett vissza és szomortian bucsizott
tdle.

Dr. Szécsi Jozsef a Keresztény—Zsido
Tarsasag fotitkara testvéri szavakkal ko-
szont el a palyatarstol: ,,Szigeti Jen6tol, a
baréttél ... nehéz elbucsizni. Uzenete van
mindnyajunknak: hogy ¢élj teljes életet,
dolgozz a csaladodért, a gyiilekezetedért,
a vallasok megbékeéléséért, Isten vilaganak
mielébbi megjelenéséért, a Mennyei Jeru-
zsalem fo6ldre szallasaért.”

Prof. dr. Barna Gabor a Szegedi
Tudoményegyetem képviseletében  ki-
emelte: ,,A tudomannyal szemben ala-
zatos, Onzetlen ember, aki nemcsak a
biblikus tudomanyokban, hanem a tar-
sadalomtudoményok terén is otthono-
san mozgott, aki a masik emberért élt.”

Dr. habil. Fazekas Csaba a Miskol-
ci Egyetemrdl érkezve arrdl a tobbéves
munkarol szolt, amelyet Szigeti testvér eb-
ben az intézményben toltott el. ,,Az intéz-
ményiink biiszke arra, hogy Szigeti Jend
professzor ur foallasu tanarként végezte
kiildetését, tizennégy éve pedig profesz-
szor emeritusként. A volt doktoranduszok
¢és hallgatok mind a mai napig emlege-
tik a tanar Gr orait, amikor a Bibliarol, a
Biblia irodalomtorténeti szerepérdl, Istent
keresd kolték miveirdl beszélt nekik.”

A Debreceni Egyetem Bdlcsészettu-
domanyi Kar képviseletében dr. Keményfi
Robert professzor ur, tanszékvezetd egye-
temi tandr, dékan szodlalt fel, megemlé-
kezve Szigeti testvér palyajarol, amelynek
soran ,.harom cél vezérelte Ot: a tanitas, a
kutatas és Jézus tigyének lelkészi, teologiai
szolgélata.”

Dr. Mészaros Kalman a Magyaror-
szagi Baptista Egyhaz nevében fejezte ki
egylittérzését ¢és testvéri hangon szolt a
gyaszold csaladhoz és a gyiilekezethez.
,Dr. Szigeti Jené az evangéliumi protes-
tans egyhdzak szamara kiemelkedd je-
lentéségli és kovetendd példakép volt és
marad.”

A gyaszistentiszteleten jelen voltak
az egyhazteriiletek képviseletében: dr.
Osz-Farkas Emé DET elnok, Hegyes-Hor-
vath Géza TET elnok és Sz6llési Arpad
TET kincstarnok. A lelkész kortarsak koziil
pedig Ocsai Sandor. Meghivott vendégként:

prof. dr. Maté-Toth Andras, dr. habil. Rajki
Zoltan, Pataky Albert elndk, Csernak Istvan
ny. elndk, Méré Matyas, Huszan Hasimov,
Unlii Efkan, Platthy Ivan, Paor Lilla (Hatos-
csatorna TV), Gere Lilla (PAX TV).

Némely professzor a jarvanyra valo
tekintettel irdsos iizenetben buicstzott ad-
ventista testvériinktdl, igy prof. dr. Karasz-
szon Istvan a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetemrdl: ,,Szigeti Jené szdmomra min-
dig egyet jelentett a Hetednapi Adventista
Egyhazzal... mindig a nagy utkeresd — és
az ut megtalaldja — volt.” Prof. dr. Benyik
Gyorgy ekként fogalmazott: ,,Azért most:
Az én lelkem aldja az Urat, hogy Szigeti
Jenével talalkozhattam. Az én szam aldast
mond az Istennek az ¢ életéért. Az én szi-
vem aldja az Urat, hogy nem csak a heted-
napi adventistadknak, hanem a hivé és igazi
baratsag nevében nekiink — katolikusoknak
— is adta Szigeti Jendt, a professzort, a bib-
likust, a hivot és imadkozot...”

Tovabba egyiittérzésiiket fejezték ki:
prof. dr. Schéner Alfréd férabbi, az Or-
szagos Rabbiképzé — Zsido Egyetem ny.
rektora; dr. habil. Petr6czi Eva Jozsef
Attila-dijas kolt6; dr. Gallusz Laszlo, a
Newbold Egyetem Ujszovetségi Tanszék
professzora; dr. Manchin Roébert, a CAE
elndke; Szasz Emdé erdélyi lelkipasztor,
korabbi egyhazteriileti elndk; Pircsak Illés
ukrajnai lelkésztestvér.

Balazs Laszlo Szigeti Jend: ,Meg-
nyugszom” és ,,Ha erre jarsz” cimii verseit
szavalta el. Az Uj Advent Koérustarsasig
gyaszénekei ¢és a Fekete Istvan vezetésével
megjelent zenészek szolgalata enyhitették
a gyasz ¢és fajdalom elhordozasat.

A Szigeti csalad nevében Papp Zsolt

Prof-Dr."Keményfi Rohert

presbiter mondott koszonetet a gyaszolo
gyiilekezetnek egyiittérzésiikért és jelen-
létiikért.

Acsendben és mély hitatban megtartott
haromoras gyaszszertartas Nagy Zsolt trom-
bitam{ivész zeneszolgalataval fejez6dott be.

L A

A kovetkezé sorok pedig méltoképpen dsz-
szefoglaljak Szigeti Jend életét és minden-
napjait.

Prof. dr. Szigeti Jend egyetemi tanar,
professor emeritus, lelkész, ir6 és kolto,
nemzetkdzileg ismert tudos, tobb mint fél
évszazadot toltott el a szoszéken és a ka-
tedran. Még életének utolsd honapjaiban
is prédikalt, tanitott, eléadasokat tartott,
konferenciakon vett részt.

Adventista csaladba sziiletett 1936.
december 29-én, édesapja lelkész, édes-
anyja pedig kivald bolcsességgel megal-
dott asszony volt, mindharom gyermekét:
Jendt, Laszlot és Istvant a becsiiletességre
¢és helytallasra nevelte.
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Ifj. Szigeti Jend

Szigeti Jend professzor hatalmas pub-
likacios tevékenységgel rendelkezett. Tobb
mint szaz konyv, tobb ezer cikk és tanul-
many, verseskdtetek jelentek meg tollabol:
evangelizacios hanganyagok, CD-leme-
zek: a Tihamér-mesék. Félezer ,,Vallas és
kultira” miisor a Hatoscsatorna Televizio-
ban, 1000 radidadas a Kontakt és a Sola
Radié kozvetitésében gazdagitja napjain-
kat Szigeti Jené nyoman.

Az alkototevékenységétdl erésebb
oldala is volt a lelkésznek, a professzor
urnak: a szelidség és alazatossag, amely a
megjelenésén at- és atszirédott. ..

Palyafutasa a zaklatott, masodik vi-
laghabort iddészakat kdvetden indult el,
hogy eljuttassa az evangélium ilizenetét a
célt és reményt vesztett emberekhez.

Szigeti Jené példakép lehet ma is
mindazoknak, akik olyan hatranyos hely-
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zetben ¢élnek, mint amilyenben a Szigeti
csalad volt a masodik vilaghabort viszon-
tagsagos id6szakaban.

Az Eotvos Lorand Tudomanyegye-
temre azért nem keriilhetett be — kivalo
felvételi vizsgdja ellenére —, mivel osz-
talyidegennek bélyegezték. Szigeti Jend
megtanult ellenszélben élni, tanulni, pub-
likalni és tanitani mindaddig, amig a rend-
szervaltds meg nem hozta a szabadsagot.

Az Evanggélikus Hittudomanyi Akadé-
miara nyert felvételt, és az akkori legna-
gyobb tuddsoktol tanulhatott. ..

Szigeti Jend az egész protestans kozos-
ség tiszteletbeli tanarava valt. Sokoldalusa-
gat szinte lehetetlen bemutatni: tanar, lel-
kész, iro, koltd, lelkigondozo, polihisztor.

Sokat tett a zsidok és nem zsidok, va-
lamint az iszlam ko6zotti parbeszéd elémoz-
ditasaért. Scheiber- és Wallenberg-dijas
tudés, akit a Hetednapi Adventista Egyhaz
2017-ben Eletmiidijjal tiintetett ki.

Tobb mint félévszazadot toltott el a ka-
tedran. Novendékek ezrei keriiltek ki kezei
aldl a nagybetiis €letbe, akik lelkészek, ta-
narok, egyhdzvezetok lettek, és 6k is sze-
retettel ¢és tisztelettel emlékeznek vissza
Szigeti Jend tanar urra. O volt a Pal utcai
adventistak torténetében a kis ,nemecsek”,
aki megtanult megalaztatasok kozepette is
nagybetis EMBER maradni. Didkjai a tu-
domany mellett a ,,szigetizmus” alapelveit
is megtanultak: ,,A hit nem az ész vészkija-
rata. A véletlen Isten alarca is lehet...”

Szigeti Jend hatalmas tudasa ellenére
ugyanaz maradt tanarként, lelkészként és
egyhazvezetoként: Isten Hidembere volt
0, aki hinni tanitott
téged ¢és engem,
mindenkit.

Létrehozta a
Szabadegyhazak
Tanacsa  Lelkész-
képzo Intézetét,
amely hosszii éve-
kig biztositotta a
kisegyhazak  lel-
készutanpotlasat.
1990-ben az Adven-
tista Teologiai Fois-
kolat ¢és a Bibliai
Szabadegyetemet is
megalapitotta.

Nyugdijaztatdsa utan a Miskolci
Egyetem falai kozott talalta meg a tudo-
manyos élet magas szintli képviselését,
tovabba az Orszagos Rabbiképzd — Zsi-
do Egyetem Doktori Tanacsaban végzett
munkdjaban. A Magyarorszagi Reforma-
tus Egyhaz Doktorok Kollégiumaban t6bb
mint negyven esztendét dolgozott, amely-
nek alapité tagja.

Legféltettebb kincse a hataridénaploja
volt, amit mindig magéanal hordott, amely-
ben programjainak, eldadasainak szazait
jegyezte fel. Ezek mind bemutatjak az 6
sokoldalusagat, szorgalmat... Atlagosan
évente 54 konyvet olvasott el, a napon-
kénti Bibliaolvasas mellett.

Szerette és tisztelte azt a kis csopor-
tot, akikkel az elmult tiz esztendében hét-
rél hétre egylitt tanulmanyozta a Bibliat,
tanitva Oket és mindazokat, akik a vilag
kiilonbozd részérdl figyelték a Bibliata-
nulmanyok felvételeit a PAX Televizio-
ban vagy a kiilonboz6 média csatornakon.

Szigeti Jendnek az élet nem adott bo-
séget a f6ldi javak vonatkozasaban, mégis
pératlanul gazdag élettt volt az dvé:

— a csaladja: a felesége Gyopar, a gyerme-
kei Péter és Anik6 Gyopar, és 11 unokdja;

— a szeretd ¢és tiszteletet ado didkjai, hall-
gatoi;

— ¢és az Ot csodalé emberek kozossége ko-
z0Ott.

A Magyar Tudomanyos Akadémia
Koztestiileti tagja és a néprajztudomany
kandidatusa volt.

Szigeti Jend Marai-kutatoként is is-
mertté valt, ez iranyad munkéssaga kap-
csan emlitjiik meg a nagy magyar irodal-
mar idevonatkoz6 gondolatat: ,,Az ember
nemcsak a szijaval hallgat, vagy beszél,
hanem a lelkével is.” Ez teljes mértékben
igaz volt Szigeti Jend életére.

Konyvei tulélnek benniinket, ame-
lyekben vannak egyszerti és a csiliggedt
emberekhez sz6l6 lizenetek éppugy, mint
a tudosok szamara irt értekezések.

Egyik rola sz6l6 konyv utolso sorai-
ban igy fogalmazott énmagardl: ,Ha én
(Szigeti Jend) megirnam egyszer az éle-
temrdl szolo konyvet, az Onéletrajzomat
— igen, szeretnék még egyszer irni unoka-
imnak rovid és eseménytelen ¢letemrdl —,
akkor Jozsef Attilat valasztanam mottoul,
és tole is csupan ennyit: Tani-tani.”

Koszonjiik Isteniink, hogy — ebbe
a kis orszagba, a hazankba — adtad sza-
munkra Szigeti Jen6t és mi ismerhettiik
6t, mint Isten Nagykovetét.

Emléke legyen aldott!

Prof. Dr. Tokics Imre
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a Néi Szolgdlatok Osztalydnak interjiisorozata

VIRAGZO NOK ISTEN KERTIEBEN

El’k [I I “ d"

Sztan Janosné Erzsike

Cikksorozatunk célja, hogy minél tobb idds lelkészfeleség
élettorténetét megismerjiik, élettapasztalataikbol erét meritsiink.
Erzsike 6rommel osztja meg kérésiinkre torténeteit.

— Idézziink kicsit a régmiltban! Mesélsz ne-
kiink nagysziileidrol, sziileidrol, gyermekko-
rodrol?

— Edesapam adventista lelkészként szolgalt,
az 0 anyukdja is adventista volt. Anyai nagy-
mamam is hitre jutott, de sajnos 6 keresztsége
elétt meghalt. Edesanyam egyediil volt hivé
a csaladjaban. Edesapam, mielétt bevonult
volna, egy hétig bojtolt, hogy a katonasagnal
is megkapja a szombatot. Megkapta. Lesova-
nyodott ugyan, de csillogott a szeme. Hodme-
z6vasarhelyrol vonult be a frontra 1944-ben.
Ott vesztette életét, mikozben sebesiilteket
mentett. Minddssze 34 éves volt.

En 1944 szeptemberében jottem a vilagra
korasziilottként, mik6zben bombazok hiztak
el az égen. Edesanyam névérkémmel (aki egy
évvel el6ttem, 1943 oktoberében sziiletett) és
velem Hodmezdvasarhelyre koltozott. Egy
testvérnd biztositott szamunkra lakhatast. 22
évig laktunk ott, elképesztoen nehéz koriilmé-
nyek kozott. Petroleumlampa fényénél tanul-
tunk, s mivel a szobaban olyan alacsonyan volt
a gerenda, hogy beleiitkdzott volna a vono, a
konyhaban hegediiltem. Edesanyam takaritas-
sal, mosassal kereste meg a napi 30 forintot,
amibdl egyik naprol a masikra éltiink, igy tar-
tott el benniinket. Novérem végiil orvos lett, én
pedig zenetanarnd.

— Mar itt elkezd6dott a zene irdnti szereteted.
— Igen, 4. osztalyos koromban kezdtem el he-
gediilni. Arvai Irénke adta az ihletet, hogy he-
gedll szakon tanuljak. Granar Janosné Iduska
tanitott zongorazni. Kettejiiknek kszénhetem,
hogy a zenei palyat valasztottam. Szegedre jar-
tam konzervatoriumba. Sarospatakon, Orosha-
zan és Csongradon tanitottam zeneiskolakban;
foleg hegediit. Zongorat is, de azt nem sokat.
Régota vallom: ,Isten azért teremtette a zenét,
hogy szavak nélkiil tudjunk imadkozni” (John
Lennon). ,,Minden zene célja, hogy Isten di-
csdségét zengje, ¢és kikapcsolodast nytjtson a
I¢lek szamara” (J. S. Bach).

— Hogyan fonta ossze az Ur életedet a Ja-
noséval?

— Sarospatakon kezdtem el tanitani, egy tanévet
toltdttem ott. Aztan tortént, hogy az oroshazi
igazgatd személyesen jott el hozzam és hivott,
hogy tanitsak az iskoldjaban. Ot évig laktam

Oroshazan, ott ismerkedtem
meg Janossal. Totkomloson
is tanitottam a fiok-zeneisko-
laban. Egy ideig Rajkiéknal

Egy innepi ‘ulkiilofn csalddi kirben

laktam, majd a gytilekezetnél.

Emlékszem egy csodalatos koncertre, ahol
Kobayashi Ken-Ichiro vezényelt. Oda Janos
vitt el. Ot id6kdzben Kiskunfélegyhazéra he-
lyezték, és még egy évig onnan jart vissza
udvarolni Oroshazara. Az eskiivénk 1977. 07.
07-én volt. Amikor bejelentkeztiink a hazas-
sagkotésre, az anyakonyvvezeté megkérdezte,
hogy 7 érakor legyen? Az egyhazi szertartasra
Békéscsaban keriilt sor, 400 személy jelenlété-
ben. Szakacs Jozsef testvér prédikalt.

— Melyek voltak szolgilati teriileteitek,
legemlékezetesebb tapasztalatod a jo Is-
tennel?
— Kiskunfélegyhazan 11 évig szolgaltunk, 7-8
telepiilés tartozott férjem korzetébe. Emlék-
szem egy kalandos csikériai Utra, ahova olyan
foldaton kellett menni, hogy egy felcsapodo
kavicstdl a szélvédd is betort, és délutan négy
orara értlink csak oda a testvérekhez.
Csongradon 10 évig é€ltiink és szolgal-
tunk. Ott nagyon nagy 6rommel tanitottam a
gyerekiskolaban, énekeltiink, verseltiink, bib-
liai foldrajzot sajatitottak el a gyerekek. Is-
merdsok gyermekeinek hegediit is tanitottam.
Mindebben nagyon sok 6rémom volt.
Szolnokon 18 éve lakunk. Csodalatos ta-
pasztalatom fiiz6dik gyermekeim sziiletéséhez
is. Els¢ gyermekemmel — 35 éves koromban
— veszélyeztetett terhes voltam, sok id6t tol-
tottem korhazban. Miutan Norbi egészségesen
megsziiletett, egy szegedi orvosprofesszor azt
tanacsolta, ne is gondoljak tobbé gyermekval-
lalasra. Kisfiam azonban valtig kérdezgette:
,»Nekem nem lesz testvérem?” 7 évvel késébb
ajandékozott meg az Ur egy masik gyermek-
kel. A varandossag alatt a fentebb mar emlitett
professzor rendelt be magzatviz-vizsgalatra.
Sokat imadkoztam ezért, mert hallottam a
vizsgalat kockazatos voltarol. Végiil eldontét-
tem, hogy én ezt nem engedem meg. Nagyon
nagy tapasztalat volt a jo Istent6l, hogy békes-
ségem lett a dontés utdn, bizonyossagot kap-
tam, hogy egészséges gyermekem lesz. Igy is
tortént, mindvégig dolgoztam, ¢és csak a sziilés
napjan irtak ki. Dics6ség legyen Istennek! Ha-

las vagyok a szorgalmas, okos fiaimért, akik
valoban Isten ald4sai.

— Végiil szeretnélek kérni, iizenj valamit a
lelkészfeleségeknek és a tobbi olvasonknak!
— Gyerekkorom 6ta nagy halom fiizetet irtam
tele konyvekbdl vett idézetekkel, versekkel,
énekekkel. Ezek mind megvannak. Innen adok
at két verset, végiil egy bibliaszoveget.

,.Isten nem igért rozsadgyakat,
de erdt igért a naphoz,
pihenést a munka utdn,
kegyelmet a probék alatt,
fentrdl segitséget,

el nem mulo kedvességet

¢és halhatatlan szeretetet.”
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Moldovan Vilmos
Ertéked a jellemed

Igazi értéked nem a vagyonod,
sem allas, végzettség vagy eredet,
mert ezek elfolynak ujjaid kozott...
Egyetlen értéked a jellemed!

Igazi hatalmad nem a nyers ero,

sem diplomdd, sem ¢éles szellemed!
Mert csak akkor vagy erds és hatalmas,
ha minden hatalmad - a jellemed!

Meglésd: egykor mindent itt hagysz a f6ldon,
mint hamis, értéktelen szemetet,

mert Istent nem érdekli semmi mas,

mint hogy e f6ldon milyen volt a jellemed!

* ok %k

. Mindenre van erom a Krisztusban, aki en-
gem megerosit” (Fil 4:13).

Hegyes-Horvath Csilla
az NSZO munkacsoportjanak tagja
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A figyelmeztetés folyamatos. Az a reménysé-
giink, hogy az az egyhdz, amelyik az 6rokkeé-
vald evangéliumot hirdeti, képes lesz akar al-
dozatokra is az életek megmentése érdekében.
Nagyon halasak vagyunk Istennek, hogy a
gyiilekezeteink kozel 100%-ban készek Ossze-
fogni, és értik a jelenvald helyzetet. Azt is tud-
juk, hogy vannak mas hangok is, ami érthetd,
mert még nem vagyunk a mennyben, és ott is
volt egy 1/3 aranyu, ,,jobb megoldast” kovetd
frakcid. Mindenkinek tiszteltjiik a meggy6z6-
dését, de szeretettel kérjiik a kozosséget, hogy
a gylilekezeti élet szervezésében kovessiik az
egyhaz vilagszélesen elfogadott intézkedéseit.
Ezek koziil egy sem sérti a hitalapelveinket,
sot az emberi élet tiszteletérdl és mentésérdl
sz016 kiildetésiinket tdmasztjak ala.

Még soha nem vitattuk a biztonsagi dv, a
gyalogatkel6k hasznalatanak, a sebességkor-
latozas betartasanak hitéleti szempontjait, és
nem jutott eszébe senkinek hatalmi intézkedé-
seknek nevezni, és emiatt ,kidllni az igazsag
mellett”, ami nem jelent mast, mint figyelmen
kiviil hagyni az emberi életek biztonsagat
szavatolo rendelkezéseket. Most sem tehetjiik
meg a kozegészségligyi intézkedésekkel, ame-
lyek minden szempontbol dsszhangban vannak
a Biblia jarvanyiigyi intézkedéseivel.

Az is érthetd, hogy fizikai kényelmetlensé-
get okoz a védekezés, sérti a hagyomanyainkat,
kimozdit a kényelmi zonankbol. De gondoljuk
végig Jeremids figyelmeztetését: ,, Hogyha gya-
logokkal futsz, és elfarasztanak téged: mimodon
versenyezhemél a lovakkal? Es ha csak békessé-
ges foldon vagy batorsagban: ugyan mit csele-
kednél a Jordan hullamai kozott?” (12:5).

Ha egymasért, masokért nem tudjuk elvi-
selni fizikailag vagy mentélisan az ovintézke-
déseket, mi lesz majd a Jordan hullamaival,
amirdl sokszor szenvedéllyel beszéltiink — bé-
keiddben?!

Meddig tart még?

Sokan felteszik ezt a kérdést. Sajnos jo valaszt
nem tudunk adni. Lesz oltdanyag 2-3 honapon
beliil, de a gyarto kapacitasok jelenleg nincse-
nek meg, csak azon az dron, ha leallnak sok
mas oltdanyag gyartasaval. De senki nem sze-
retné ugy megoldani a COVID-jarvanyt, hogy
szabadjara engedi példaul az Ebolat. A gyartd
tizemek felépitése miatt tobb idobe fog telni,
amig minden orszagba eljut az oltds. Nem
tudjuk, hol lesziink a sorban. Ugy készitsiik a
terveket, hogy akar még egy évet kell hasonlo
koriilmények kozott dolgoznunk. Ha kozben
pozitiv csalddas ér, nem fogjuk banni.

Tudomanyos kutatiasok
a védekezés érdekében
A cink szerepe — A barcelonai Del Mar Korhaz
orvosa, dr. Roberto Guerri-Fernandez ¢és az al-
tala vezetett csoport kutatasi eredményét publi-

kaltak egy eurdpai koronavirus-konferencian a
mult héten (European Society of Clinical Mic-
robiology and Infectious Disease (ESCMID)
Conference on Coronavirus Disease).

Alacsonyabb cinkszint a vérben osszeflig-
gést mutatott a fertéz&s soran kialakult stlyo-
sabb gyulladasos folyamatokkal. A fertdzés
miatt elhunytak vérében atlagosan 43 mcg/
dl cinket talaltak, ezzel szemben a betegséget
tulélok vérében 63 meg/dl volt. Régota tapasz-
talati tény volt, hogy a cink fokozza az im-
munrendszer milkodését, de most fény dertilt
a cink gyulladascsokkentd hatasara is, mondta,
dr. Len Horovitz, a Lenox Hill Hospital tid6-
gyogyasz szakorvosa, New Yorkbol.

A tanulmény szerint dsszességében, és az
olyan tényezok figyelembevétele utan, mint az
életkor, a nem, a betegség sulyossaga és a ka-
pott kezelések, a vérben 1évé cink-novekedés
7%-kal csokkentette annak esélyét, hogy a be-
teg meghal. A konferencidn a kutatas el6zetes
adatait ismertették, a lektoralt szakmai publi-
kaciok ezutan kovetkeznek.

Forras:  https:/www.webmd.com/lung/
news/20200923/could-zinc-help-fight-co-
vid-19

Kovetkeztetés: A 7%-os arany sokat jelent,
de azt is megmutatja, hogy nem létezik olyan
csodagyogyszer, ami 100%-os biztonsagot je-
lent, vagy kivalthatja a kozegészségiigyi 6vin-
tézkedéseket. Még mindig sokkal jobb elkeriil-
ni a fertézést, mint csupan az immunrendszer-
ben vagy a preventiv életmodban bizni.

A D-vitamin szerepe: Az elsé hullam idején
tobben is foglalkoztak a D-vitamin szerepé-
vel. Az alabbi interju 2020. majus végén je-
lent meg: dr. Masszi Tamds, a Semmelweis
Egyetem Belgyogyaszati és Hematologiai
Klinik4janak igazgatoja szerint, a kutatdsok
szerint olyan populaciokban, ahol alacsonyabb
a D-vitamin szint, altalanossagban magasabb a
haldlozasi kockazat. A felsd légiti betegségek
esetében pozitiv hatdsa van a D-vitamin p6tla-
sanak. A meghtilés, influenza és mas enyhébb,
a koronavirusok altal is okozott felsd 1éguti be-
tegség télen gyakrabban fordul eld, ebben sze-
repe lehet az alacsonyabb D-vitamin szintnek
is. Vagyis ugy tlinik, a D-vitamin véd a 1éguti
fertozésekkel szemben, és ismert az is, hogy
a nyiroksejtekre, a korokozo-ellenes fehérjék
termelddésére is pozitiv hatast gyakorol. Eb-
bol kovetkezve feltételezhetd, hogy a D-vita-
min pétlasa a COVID-19 fertézéssel szemben
is immunerdsité hatasu lehet.

Fontos, hogy tisztdban legyilink azzal is:
a 2000 nemzetkdzi egység napi sziikségletbdl
egészséges taplalkozassal csak mintegy 80-at
tudunk biztositani. Az 6szi, téli évszak beallta-
val, az oktober és marcius kozotti periodusban
a felmérések szerint Magyarorszagon 10-bdl 9
embernél alakul ki D-vitamin hiny.

Forras: https://semmelweis.hu/
hirek/2020/05/26/segitheti-e-a-d-vita-
min-a-virusfertozesek-elleni-vedelmet

DE ezzel egyiitt nem allnak rendelkezésre
megfeleld stllyal biré tudomanyos kutatasok
a D-vitamin koronavirus elleni védo szerepé-
rol. Ha valaki szereti a tudomanyossag kriti-
kai szemléletével olvasni a felkapott portalok
egészség hireit, akkor ezt a D-vitaminrél szol6
irast is ajanlom, a kiegyensulyozottsag érdeké-
ben. A D-vitamin sem csodagyogyszer.

Forras:  https:/qubit.hu/2020/10/02/a-d-
vitamin-fontos-de-nem-csodaszer-a-korona-
virus-ellen

Vigyazat! — A til magas D-vitamin-szint
mérgez6 lehet, a vér kalciumszintjének emel-
kedésével jarhat, ami az agyat, az izmokat
vagy a szivet is karosithatja.

Mit mondhatunk tehat?

Nyolc alapelv vagy maszk?

Megvan az immunrendszer és ehhez kapcso-
l6doan az egészséges életmdd szerepe a be-
tegségek megelozésében, ami az egészségi
lizenetiink zaszlajan all. De azt allitani, hogy a
megfeleld életmod kdvetkeztében a fertézések-
kel szemben védettek vagyunk, tévedés. Mint
ahogy az is, hogy mindenképpen at kell esniink
a fertézésen, ezért nem kell kozegészségiigyi
lépéseket tenniink, elég a nyolc alapelv.

Ha ez igy lenne, akkor Isten nem adott
volna az életmddtanacsok mellett, a fert6zé-
sek elkeriilésére vonatkozd szabalyokat (lasd
karantén, tiriilék eltavolitasa az élettérbol, fer-
tozések sziirési rendszere — papsag szerepe az
ellendrzésben, allergizalo, fert6zd ingatlanok
és ingdsagok eltavolitdsa, megsemmisitése
stb.). Utobbiak koziil egyik rendelkezés sem
valthato ki a nyolc alapelv egyikével sem. Az
egyhdz soha nem képviselt mast, amit profétai
példaadas is alatamasztott (lasd E. G. White
¢és a himld elleni véddoltas esete — ESZO kézi-
konyv, Advent Kiado)

A kérdésre a valasz nem vagy-vagy, ha-
nem is-is. Eljiink egészségesen, kovessiik az
adventista ¢letmod évtizedek oOta hirdetett
alapelveit, és tartsuk be a jarvanyiigyi el6ira-
sokat is. A tobbit bizzuk Istenre.

A hit soha nem jelenthet vakmerdséget
vagy Isten rendelései kozotti kényelmi vélo-
gatast.

Sivatagi koriilmények kozott (hdingado-
zas, kigyok, vadallatok veszélye, kevés éle-
lem, viz, sator hidnya) karanténban eltélteni
7-14 napot sokkal kényelmetlenebb volt, mint
60 percig maszkban részt venni az istentisz-
teleten egy fiitdtt teremben, a szeretteinkkel,
meg egy jO ebéddel a hiitében, és alternativ
lehetdségként online lizemmodban kdvetni a
kimaradt alkalmakat. Nem lett-e til alacsony
az ingerkiiszobiink?

Dr. Osz-Farkas Erné
ESZO vezetd, DET elnok
(2020. oktober 9.)
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2020. szeptember 25. — A DET-en korabban a
helyi gyiilekezeti bizottsagok altal eldvigyaza-
tossag miatt bezart gyiilekezetek koziil harom
Ujra kinyit ezen a hétvégén, egy gytilekezet pe-
dig tovabbra is zarva marad. Tobb testvériink
fert6zott; imadkozzunk az érintettekért, akik a
betegség tiinetei miatt szenvednek.

Akik még egészségesek, ovjak embertar-
saikat az ismert ovintézkedések betartasaval,
valamit immunrendszeriiket a napi friss le-
vegén toltott mozgassal, vitamindus taplalko-
zassal és pihentet alvassal.

Keressiik meg lakokornyezetiinkben azo-
kat, akik hazi karanténba keriiltek, és ajanljuk
fel a segitségnyjtast a vasarlasban vagy iigy-
intézésben.

Tobb kérdés érkezik hozzank a koronavi-
rus elleni véddoltasrol. Nem tudjuk mikor lesz
elérhetd egy a WHO 4ltal is elismert véddoltas,
de az elorejelzések jovo év elejérdl szolnak. Az
influenza és a Pneumococcus baktérium altal
okozott tiiddgyulladas elleni véddoltas elérhetd
mindenki szamara. Az 50 év feletti korosztaly
veszélyeztetett mindkét cseppfertézés altal
terjedé betegségre. Egy esetleges koronavi-
rus-fertézés esetén igénybe vett immunrend-
szer sériilékenyebb a tovabbi fertézésekre.
Ami rajtunk all, azt tegyiik meg.

A vilagegyhaz altalanos, véddoltasokkal
kapcsolatos allasfoglalasa eligazitast jelenthet:

,»A Hetednapi Adventista Egyhaz komoly
hangsulyt helyez az egészségre és jolétre. Az
adventista egészségi lizenet bibliai kinyilat-
koztatasra, Ellen G. White (az egyhdz egyik
alapitojanak) ihletett irasaira és szakmailag
igazolt tudomanyos irodalomra épiil. Minde-
zek alapjan batoritjuk a véddoltasok alkalma-
zasat, mert nincs vallasos indok arra, hogy a
hitk6zosségek miért ne batoritandk hiveiket
felelGsségteljesen részt venni a védd és meg-
elézé6 immunizald programokban. Ertéknek
tartjuk az emberiség egészségét és bizton-
sagat, ami magaba foglalja a nydjimmunitas
fenntartasat is.” (Forrds: https:/www.healt-
hministries.com/all%20resources/immuniza-
tion/?fbclid=IwAR19BF-YGDX8cXZxNIz-
g6glbihQa8-nec7-eyMWu_58V3kADPQG-
TqEhlpKU)

Vigyazzunk egymasra!

2020. oktober 9. — Ezen a hétvégén Buda-
pest-Obuda, Nagykanizsa, Szabadkigyos,
Fehérgyarmat, Debrecen-Jozsa, Gyula 1,
Gyula 2 gyiilekezetek lesznek zéarva. Tobb
csalad, lelkész, intézményvezetd, alkalmazot-
tak, gyiilekezeti tagok érintettek, halaleset is
van. Fert6zési gocpont is kialakult az egyik
helyszinen, amir6l mas hivatalos egyhazi csa-
tornakon mar értesiiltetek. A jarvany terjed és
nincs tekintettel semmire és senkire. Legyiink
ovatosak. Ha ezzel csak egy életet mentiink
meg, akkor is megérte. Eljohet mindenkinek

az a pillanat, amikor szerettei miatt fel fog-
ja tenni azt a kérdést: megtettem-e mindent,
amit megtehettem? Jobb most megvalaszolni!

2020. oktober 16. — Bezarasok: Ezen a hét-
végén zarva tartanak a kovetkez6 gyiilekeze-
tek: Nagykanizsa, Gyongyos, Fehérgyarmat,
Szolnok, Debrecen-Jozsa, Gyula 1, Gyula 2,
Szabadkigyos, Sarkad.

Ujra nyit: Budapest-Obuda és a szere-
tetotthonaink.

Nagyon koszonjiik, hogy a mult heti felhi-
vasunkra tobb mint huszan jelentkeztek segi-
teni a Gyulai Szeretetotthonba. Koziilikk 6 fot
felvettek. Még mindig sziikség lenne a jovo
hétre segitségre. 1dos, veszélyeztetett szemé-
lyek, vagy akik nem vallaljak a tesztelést, ne
jelentkezzenek! Jelenleg 8 ellatott van korhaz-
ban, egy Ujabb beteg meghalt, 16 fertdzottet
az otthonban dpolnak elkiilonitve, 13 dolgozo
hazi karanténban van. Az otthon mikodését
sikeriilt stabilizdlni. K6szonet az imakért és a
segitségért!

A Nagocsi Szeretetotthonban 3 dolgo-
76 és 3 ellatott tesztje lett pozitiv, jelenleg
tiinetmentesek. A dolgozok hézi karanténba
kertiltek, az ellatottakat elkiilonitett szobaban
gondozzak.

Tudomanyos hirek megbizhaté
forrasbol
1. Szuperterjesztok

A kutatok tobb mint félmilli6 indiai eseten
vizsgaltak a jarvany terjedési utvonalat és a ha-
lalozasi aranyt. Az eddigi legnagyobb kontakt-
kutatasi tanulmany adatai szerint 84 965 iga-
zolt koronavirusos paciens 575 071 személlyel
keriilt kapcsolatba.

Ramanan Laxminarayan, a PEI vezetd ku-
tatoja kiemelte: a nagyszabasu tanulmanybol
kideriil, hogy a koronavirus-jarvany terjedé-
sében kulcsszerepet kap a ,,szuperterjesztés”,
vagyis amikor kis 1étszamu fert6zott sok em-
bernek adja tovabb a virust. A fertézott paci-
ensek 71 szazaléka egyetlen kontaktszemélyt
sem fert6zott meg, €s csupan a fertézottek 8
szazaléka okozta az 0j fertdzések 60 szazalékat
— allapitotta meg a tanulmany.

A kutato hangstlyozta, hogy tanulmanyuk
a szuperterjesztés eddigi legnagyobb szabasi
empirikus igazoldsat adta. ,,A szuperterjesztés
inkabb szabaly, mint kivétel, amikor a korona-
virus terjedésérdl beszéliink, mind Indiaban,
mind valoszintileg az dsszes érintett teriileten”
— szogezte le a tudos. (Forras: medicalxpress.
com; Idézi: https://www.portfolio.hu/gazda-
sag/20201001/koronavirus-bemutattak-a-szu-
perterjesztok-latvanyos-szerepet-45120)

A Science cimli tudomdnyos folyoirat-
ban publikalt tanulméany a Princeton Egyetem
kornyezeti tanulmanyokkal foglalkozo kara
(PEI), a Johns Hopkins Egyetem és a Kalifor-

niai Egyetem (Berkeley) kutatdinak, valamint
a délkelet-indiai Tamilnddu és Andhra Prades
allam kozegészségligyi szakembereinek kozre-
miikddésével késziilt — ismertette a medicalx-
press.com tudomanyos portal.

Osszegzés: egy szuperfertdzd képes egy
egész gylilekezetet beteggé tenni. Tiinetmen-
tesen is lehetiink fert6zok, ezért védjiik a kor-
nyezetiinket. Ha a gyiilekezetben mindenki
maszkban van, a zart térben tartozkodas nem
tobb, mint egy ora és a terem telitettsége nem
tobb, mint 50%, nem kell tartanunk a tiinet-
mentes fertézottektol. Tovabbra is fontos, hogy
natha, 1az, gyakori k6hogés estén ne menjiink
kozosségbe. Akik még nem betegek, tartsak
karban a szervezet természetes védekezd rend-
szereit elegendd alvas, vitamindus taplalkozas
¢és napi testedzés segitségével.

2. Elkaphatjuk-e jra?

Amerikai kutatok igazoltak, hogy a koze-
pes erdsségli tiinetekkel felgyogyultak harom
honapig védettek lesznek az Gjra fert6zodés el-
len, 20 000 paciensnél végzett vizsgalat ered-
ményeként. Ritkan fordul eld, hogy barmilyen
fertdzés egy életre immunizal. A memoriasej-
tek miatt, altalaban a masodik talalkozaskor
valik hatékonnya az immunvédelem.

Akik Ujra fertézodnek, altaldban tiinetmen-
tesek. Még nem igazolt, hogy képesek-e maso-
kat is megfertdzni vagy sem. Ezért a felgyogyult
pacienseknek is maszkot kell viselniiik. (Forras:
https://medicalxpress.com/news/2020-10-im-
mune-coronavirus-ive.html)

3. Szell6ztetés a koronavirus ellen

Tudésok szerint a virusokat hordozo
aeroszol részecskék hosszu id6n at képesek zart
térben keringeni (és fertdzni), mig a szelloztetés
okozta légmozgas diszperzios hatdsa, szétosz-
latja a részecskéket. Hasonlo a jelenség, mint
dohanyfiistds szobaban ablakot nyitni.

A tandcsot megerdsitették: Keriiljik el a
zart, zsufolt tereket, és kiilsé levegd aramol-
tatasaval szelloztessiink! Németorszag volt az
elsd olyan orszag, ahol a kdzegészségligyi in-
tézkedésekben szerepelt a nyitott ablak.

Mennyi szell6ztetés elégséges?

Flahault szerint, aki a Genfi Egyetem Vi-
lagegészségligyi Intézetének igazgatdja, Oran-
ként hatszor. A megfelel sziirékkel ellatott
levegoztetd rendszerek is alkalmasak erre.
Angela Merkel a védekezés egyik legolcsobb
modjanak nevezte a szelloztetést. Ennek elle-
nére nem allhat egy labon a védekezés. ,,Li-
mitald a szobaban tartozkodo személyek sza-
mat, tartsd be a tavolsagot, sziinet nélkiil hord;
maszkot, tobbszor moss kezet, és lehetéleg ne
beszélj sokat, leginkabb ne kiabalj!” — nyilat-
kozta Flahault. (Forras: https://medicalxpress.
com/news/2020-10-window-covid.html)

Dr: Osz-Farkas Ernd
ESZO vezeté, DET elnok
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Az RDRA atiétai a 35. Spar
Budapest Maratonon

A 35. Spar Budapest Maraton 2020. oktober
11-¢én keriilt megrendezésre, melyen az ADRA
Alapitvany onkéntesei is részt vettek.

Civil szervezetek korében egyre népsze-
riibb a sporteseményeken torténd megjelenés,
ahol nem csupan a szervezettel kapcsolatos
informaciok atadasa a cél, hanem adott esetben
egy konkrét programra torténd figyelemfelhi-
vas, adomanyok gytjtése. Emellett egyre gya-
koribb jelenség, hogy egyéni teljesitményeket
valamilyen adoméanyozassal ktnek dssze: egy
személyes vallalast, egy kihivast egy tarsada-
lom szempontjabol kiemelked$ célnak ajanla-
nak fel, melynek megvalositoja altalaban egy
civil szervezet. E két modszert 6tvozve hoztuk
létre az ADRA Charity Run-t, azaz a jétékony-
sagi futassal kapcsolatos események gyiijtéfo-
galmat. Az idei terveinket keresztezte a koro-
navirus-jarvany, ezért a tavaszra tervezett els
rendezvényt kénytelenek voltunk elnapolni. Am
a helyzet idokozben tortént valtozasa az Oszi
rendezvények tekintetében nem okozott proble-
mat a sportesemények megtartasaban.

A szervezés mar tavasszal elkezd6dott, ami-
kor 6nkénteseket kerestiink a maratoni futdsra.
Ezittal azt szerettiik volna, ha a karpétaljai ,,E16

viz”  programunkra
hivjak ol futoéink a
figyelmet és vallala-
sukkal arra batoritjak
az  adomanyozokat,
hogy tamogassik a
vizhalozat kiépitését
ott, ahol 80-100 ezer
ember ¢él kozvetlen
vizvételi  lehetdség
nélkiil, kozkutakat és szivességi vizhasznalatot
igénybe véve. A programra ¢s a timogatasi le-
hetéségekre, valamint futdink vallalasara honla-
punkon, valamint kozosségi média oldalainkon
keresztiil adtunk informaciot.

A felkésziilési idészak végeztével elérke-
zett a nap, amikor futdink rajthoz alltak. Négyes
valtonk tagjait Bodolainé Gyarmati Rita, Bojte
Eva, Sipos Zsolt és Szentvary-Lukacs Kata al-
kottak, 30 km-en Magyar Balazs és Nagy Ga-
bor képviselte az Alapitvanyt, a teljes maratoni
tavon, 42 195 méteren pedig Cz¢ékman Renéta,
Simon Robert, Toth Szilard és Sitkei Zoltan.

A verseny kozben oOnkéntes segitdink a
fesztivalon részt vevok szamara adtak informa-
ciot. Azok szamara, akik a fejlesztési program
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sapat

irant komoly érdeklédést tanusitottak, ADRA
logoval ellatott kulacsot, maszkot, nyomtatott
anyagokat adtak.

A tavot minden futo sikeresen teljesitet-
te, amiért halasak vagyunk Istennek, valamint
azért is, hogy eddig 200 ezer forintot megha-
lado Osszeg gyiilt Ossze a program folytatasara.
A Karpataljai fejlesztési programunk a rendez-
vényt kovetben is tdmogathatd. Szamlaszam:
11707024-20430928; kozlemény: LEI6 viz?;
honlapunkon, PayPal rendszeren keresztiil is
tamogathato.

Sitkei Zoltan
ligyvezeto igazgato
ADRA Alapitvany

Budapest Févaros IX. Keriilet Ferencvaros
Onkormanyzata Public Art néven palyazatot
irt ki, melynek 1ényege, hogy az dnkormanyzat
altal kijelolt helyszineken a tarsadalmi nyilva-
nossag tereihez és azok problémaihoz kot6do,
kotetlen miifaju, interaktiv, az adott kozosséget
vagy a tarsadalom egészét érintd kérdéseket te-
matizald muivészeti alkotasokat var. A ,,Public
Art” miiveknek meg kell kiséreljenek a kortars

milvészet eszkozeinek segitségével kozérdek-
l6désre igényt formald kérdéseket felvetni, a
nem milvészet-orientalt kozonségréteget a mii-
vek altal teremtett szituaciok révén elgondol-
kodtatni. Torekedni kell a parbeszéd dsztonzé-
sére, amelynek segitségével a helyi tarsadalom
kiilonboz6 szegmenseit véleményformalasra és
egyiitt gondolkodasra késztethetik.

A palyazat egy kiilonleges lehetdség,
melynek  segitségével a
Ko6zéps6-Ferencvaros — lako-
it szeretnénk mozgositani.
A palyazat beadasanak el6-
készitéseként tobb helyben
tevékenykedd  szervezettel
vettiik fel a kapcsolatot: a he-
lyi csalad- és gyermekjoléti
kozponthoz tartozd H52 iro-
daval, a Konkav Egyesiilet-
tel, az ,,1 milli6 fa” kezdemé-
nyezés képviseldivel. A helyi

kozosséggel, az ott lakd emberekkel torténd
kapcsolatfelvételt fontosnak tartottuk, és a hely-
ben jelentés kapcsolatokkal rendelkez6 szerve-
zetekkel kozosen két alkalommal voltunk jelen
a Kerekerdd parkban, ahol a gyerekek szamara
jatekokkal késziiltiink, véleményiiket kérdeztiik,
a felnéttekkel, sziilokkel pedig beszélgettiink a
helyi kihivasokrol, a kozosséget erdsité teve-
kenységek lehetdségeirl. A palyazat beadasa
és elbiralasa a kozeli jovOben torténik, mely-
hez a helyiekkel torténd kapcsolatfelvétel soran
gylijtott informaciok és a keriiletben dolgozo
szervezetekkel megkezdett egyiittmiikodés va-
16szintileg hozzajarul annak megnyeréséhez.
A kapcsolatok kiépitése azonban a palyazattol
figgetleniil is fontos, hiszen nyitottsig van a
szervezetek részérél a helyben torténd kozos
tevékenységekre. Imadkozunk azért, hogy Isten
adjon lehetdséget az ADRA munkdjan keresztiil
megjelenni egy olyan keriiletben, ahol nincsen
gyiilekezetiink, utat nyitva ezzel az evangélium
munkdjanak.

Sitkei Zoltan
ligyvezeto igazgato
ADRA Alapitvany




