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Tekintsuink felfelé, vezesstiink Menny felé!

Tamogatonk
a Hungary Helps!

Pozitiv elbiralasban részesiilt az ADRA Adventista Segélyszervezet palyazata
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Kenyailfogyatekkalslofdiakam

A Miniszterelndkség Hungary Helps
ligynokségének 2022-re vonatkozo kolt-
ségvetésébdl tamogatja a kenyai SUNCEP
kiilonleges sziikségletii és fogyatékkal €16

gyermekek tamogatasat célzo
programunkat.

A folyamat még tavaly kezdo-
dott, mikor az iigynokség altal
Osztondijasként Magyarorsza-
gon tanulé Edwin Wagah meg-
keresett benniinket, és benytj-
totta részleteiben kidolgozott
programjat hozzank, mely a
kenyai Migori megyében, fo-
gyatékkal ¢é16 gyermekek okta-
tasba torténd bekapcsolodasara
vonatkozott, és feltett szandéka
volt, hogy hazatérve megvalo-
sitja azt.

A program komplex ki-
alakitdsdban helyet kapott a
fenntarthatésag is, mely fon-
tos szempont egy-egy program
megvalositasakor. Tavaly nyaron fogadtak
benniinket az ligyndkség munkatarsai és
akkor jelezték, hogy oktoberben tamogata-
si igény benyujtasara van lehetéség. Ezzel

¢élve két alprojekttel kapcsolatban nyuj-
tottunk be kérelmet, melybdl az egyiket
megnyertiik. A programot az ELTE Bérczi
Gusztav Gyogypedagégiai Karral kdzdsen
valositjuk majd meg, melynek fokuszaban
5 helyi iskola fogyatékkal ¢l6 diakok fo-
gadasara torténd alkalmassa tétele all. En-
nek érdekében a szakemberek az ADRA
Kenya ¢és a helyi oktatasiigyi minisztérium
munkatarsai fognak taldlkozni és egyiitt
dolgozni a fejlesztési programon.

Id6kdzben sajat eréforrasbol el is in-
dult 6 gyermek tamogatasat célzd prog-
ramunk, melynek tapasztalatait felhasz-
nalva a jovében szeretnénk személyes
tamogatoi rendszeren keresztiil boviteni a
gyermekek korét. A program tovéabbi rész-
leteirél rendszeresen beszamolunk majd
az AdventInfo haséabjain, honlapunkon,
valamint k6zosségi oldalainkon.

Sitkei Zoltan
ADRA Alapitvany
ligyvezetd igazgato

Ahogyan arrél mar eléz6 szamunkban is
hirt adtuk, a Transzeuropai Divizi6 szer-
vezésében COVID konferenciat rendez-
tek 2022. januar 19-én a divizié YouTube
csatorndjan, ahol teologus, jogasz, orvos
és mikrobiologus-virologus adventis-
ta szakemberek tartottak el6adasokat a
COVID-19 vilagjarvany kovetkeztében
felvetodott vallasi, jogi, életmodbeli és
virologiai kérdésekrol.

Az online konferencian jelen volt a
Generalkonferencia Vallasszabadsagi, va-

lamint az Egészségiigyi Osztalyanak ve-
zetdje, egy egyhazjogasz és a Loma Linda
Orvostudomanyi Egyetem egyik vilaghirti
immunolégus professzora.

Az eredeti el6adads angol nyel-
ven itt nézhetd meg: https://www.
youtube.com/watch?v=W7mnJVaSk-
0s&list=PLHITyU7ArSTL0iQ4srsanO7]-
KiMeybUTX

Az ESZO Info korédbbi szamaiban
(2022./01.20./01.27./02.03./02.10./02.17)
kisebb részletekben adtunk rovid besza-

¢ Seventh-day CoVID
‘L Adventist Church SYMPOSIUM
TR e oSN 2022

moldt a négyoras konferencia anyagarol.
Az Adventlnfo jelenlegi szamaban egy-
szerre kozoljik ezeket a mellékleteket a
6-9-ig terjed6 oldalakon.

Dr. Osz-Farkas Erné
ESZO vezeto
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Hogyan imadkozzunk az utolso

N6k Nemzetkozi Imanapja, 2022. marcius 5.

A NG6i Szolgalatok Osztalya minden évben
kiemelten kezeli ezt a napot. Nagyon fon-
tos ez a nap, hiszen vilagszéles viszony-
latban mi nék ilyenkor egyiittesen, kozos
imacélokat tarunk Isten elé. Az igazi egy-
ség akkor jon létre, amikor egy akarattal és
Oszinte szivvel imadkozunk.

Az idei imanapunk témaja: Hogyan
imadkozzunk az utols6é napokban?

A viélaszt megtalaljuk a készitett
anyagban, amihez Power Pointos vetités
¢és szeminariumi anyag is késziilt. A téma
nagyon aktualis és fontos.

Az imanapi anyagot elkiildtiik a No6i
Szolgalatok Osztaly vezetdinek és a lel-
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készeknek. Ugyanakkor letolthetd az egy-
haz ,,Szolgalat és kiildetés” NSZO olda-
larol is.

Ellen G. White tanadcsa igy szol:
~Imadkozzatok, igen imadkozzatok,
ahogy még soha, hogy ne tévesszenek
meg benneteket Satan mesterkedései, ne-
hogy eluralkodjon rajtatok egy hanyag,
ovatlan hit szellem, amivel lelkiismere-

’

tetek megnyugtatasara végzitek hitbéli
kotelességeiteket” (BT 2. 1440).

A Noi Szolgalatok Osztilya az ima-
napot, a Budapest-Terézvarosi Gyiileke-
zetben tartja, amelyre szeretettel varunk
mindenkit!

Kivanjuk, hogy legyen bdséges aldas-
ban része mindenkinek ezen a napon!

Bodnar Zsoka
NSZO vezetd

Az Advent Kiado konyvajanloja

Miért ir az ember, vagy még inkabb: miért ir az Isten? Giinter Kunert a Miért ir az ember?
c. esszékotetében ekképpen valaszolja meg a konyv cimében feltett kérdést: ,,az ember
azért ir, hogy éljen.” Ha ezt a meghatarozast, amivel mélyen egyet tudok érteni, Isteni
viszonylatra alkalmazzuk, vagyis a Szentirasra feltett kérdésként (kvazi, miért ir Isten?),
akkor a valasz tulajdonképpen ugyanaz: Azért, hogy az ember éljen!

Eletet lehelt az emberiségbe, egyénekbe,
nemzetekbe az iras. A vilag elsd istenes
konyve — a Tora — hatésa felbecstilhetetlen,
a mai napig az egyik legnagyobb hatasu iras
az emberiség torténelmében, kiilondsen, ha
a két szovetség egységében szemléljiik a
Szentirast, vagyis egy konyvként (amiben
a Téra minden késobbi iras alapja). Nem-
zetmegtarto ereje volt, foleg az irott tannak.
Mert az iras az egyetlen biztos igazodasi
pont. Ami semmivel nem helyettesithetd.
Még ma sem. Lassunk erre egy példat!
Josias egy olyan uralkoddi o6rokség leszar-
mazottja, amely mar belathatatlan tavolsag-
ra keriilt az igaz kijelentéstdl, mar szinte
visszafordithatatlanul elhagyta az Istennel
kotott szovetséget. A vallas legfeljebb nyo-
mokban hasonlit a pusztdban adottra. De
ekkor torténik valami, ami a feljegyzések
tanusagtétele alapjan Josiast az egyik nagy
reformerré emeli a davidi dinasztidban: a
torvénykonyv megtalalasa (2Kir 22-23.
fej.). Az iras hatdsa az egész nemzetet res-
tauralja, elemi ereje kétségtelen.
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Ellen G. White

szilard, mint a k6, és befogadd szivekkel,
elmékkel talalkozva katartikus erével képes
atvaltoztatni az emberi gondolkodast, atfor-
malni akar egy egész nemzetet, de még a
vilagot is. Képes akar évezredekig szuny-
nyadni, mint a pardzs a hamu alatt, észrevét-
leniil, senkit6l nem tudottként, majd amikor
elérkezik az ideje, tlizz¢ valik, és ha erre van
sziikség, elementaris erével perzsel, mint
Josias kiraly idején, vagy éppen meleget
ad azoknak,
akik a blin szi-
vet fagyasztd

TOKICS IMRE

JEZUS
ARCKEPFE

A ZSIDOKHOZ fRT
LEVEL UZENETE

Dr. Szabd Lasz\0 .

ggyuttak

Mit6l mas az Irds, mint a
sz0? Josias torténete a legjobb
példa arra, hogy a szdbeli tani-
tas milyen koénnyen torzulhat,
mikozben az irott valtozatlan,

portok aktud

dermetegében az
isteni melegségre
vagynak.

Nem véletlen, hogy ko-
zel kétezer éves szétszoratas utan is ki-

Alapképzés #01

Elokészilethen!
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mondhato, hogy a zsidok a kényv népe.
Nemzetmegtarto6 ereje van az irott szonak,
kiilondsen az isteni Igének. Maimonidész
irja (Misné Tora, 1:8-9): ,,Minden zsidd
koteles Torat tanulni, akar szegény vagy
gazdag, akar egészséges vagy beteg, akar
fiatal vagy idds. Még ha koldus is az il-
letd, akinek a megélhetése adomanyokbol
szarmazik, vagy ha csaladi kotelezettsé-
gei vannak a feleségével és a gyerekeivel
szemben, akkor is meghatarozott idot kell
szannia toratanuldsra, éjjel és nappal.”
Ahogy irva van: ,,Gondolj rd nappal és
¢jjel” (Jozs 1:8).

,Heine talaléan mondja, hogy a zsi-
dok a hatukon hordozzak a hazajukat, hi-
szen a Téra a hazajuk” — irja Heller Agnes
A zsido Jézus feltamadasa” cimi koteté-
ben (79. 0.). De nemcsak 6k hordtak a ha-
zéajukat a hatukon, hanem az irott mézesi
tanok is hordtdk Oket. Jott a Talmud, a
Zohar a Bahir, a Tanja vagy éppen Rashi
kommentérjai, és az fras egyre csak tartot-
ta a népet, akar oszlopok egy csarnokban,
¢s mindennek az alapja a moézesi tanok
gyljteménye, a profétak és az egyéb ira-
sok maradtak.

Amikor az isteni 6ra az id6 elérkeztét
jelezte, mennyei Atyank 1j szdvetséget
kotott a néppel és immar az egész folddel.
Az Wjszdvetségi irasok szlikos kis koteté-
vel (hiszen minddssze 27 irat, tobbsége
alig egy levél) pedig egy maroknyi zsido
az egész vilagot allitotta a feje tetejére.

A kozépkor utan? A bibliaforditasok
voltak az egyik legfontosabb elemei a
nemzetek létrejottének. Altaluk nemze-

ti nyelvek sziilettek (egyes nyelvészek
allitasai szerint a német teriiletek kozott
idonként tolmacsra volt eldtte sziikség,
hogy egymast megértsék, olyan mérték-
ben kiilonboztek a nyelvjarasok adott né-
pen beliil). A reformacié az 0j médium, a
konyvnyomtatas nélkiil valoszinlileg nem
terjedt volna el olyan gyorsan. 1520 ¢és
1526 kozott tizenegyezer ropiratot adtak
ki tobb mint tizenegymillié példanyban a
német teriileteken. Andrew Pettegree angol
torténész Osszeszamolta, hogy Luther ira-
sai a 16. szazadban 4970 kiadasban lattak
napvilagot. A kényvszerti kiadvanyokat is
szamolva, mint példaul a Biblia, 6sszesen
koriilbeliil nyolcezer Luther-kiadvany 1a-
tott napvilagot, ezek 80 szazaléka német
nyelven — irja Horvath Géza. Es ezek nem
csupan vitairatok voltak, hanem az irott
Igének a hordozoi is. Nyelvészek allitjak,
hogy ezzel Luther a német nemzeti iro-
dalmi nyelv kialakulasanak legmeghataro-
z6bb alakjava valt. Ha igaz, hogy ,,nyelvé-
ben ¢l a nemzet”, akkor maganak a nem-
zetallamnak az egyik oszlopa is az fras, és
nem csak Németorszag esetében.
Egyhazunk létrejotte elképzelhetet-
len ma mar nyomtatott irodalom nélkiil.
Aligha talalnank sok olyan teriiletet, ahol
az irott evangélium nem lett volna elsdd-
leges hirvivd az egyhdz misszidjaban.
Nem egyszer oly mértékben megeldzte az
egyhaz személyes térhoditasat, hogy mar
hires lett, mire az els6 igehirdetd evangé-
listak megérkeztek az adott teriiletre. igy
volt ez Magyarorszagon is. A ,,Jézushoz
vezetd ut” csak 1892-ben jelent meg az

USA-ban, de 1894-ben mar magyarul is
olvashat6 volt egy reformatus lelkész jo-
voltabol. Mara ezt a kdnyvet tobb mint
160 nyelvre leforditottak, ¢és szazmil-
liés példanyszamaval, Kempis Tamas
,,Krisztus kovetése” cimii miive mellett,
valdsziniileg a legelterjedtebb keresztény
iras a vilagon, a Bibliat is ide szamol-
va. E konyvek hatdsa messze tulmutat
az elképzelhetd és ember altal belathato
horizonton. A kdnyvmisszio legfébb ere-
je a ,konyvevangelizacidé” intézménye
volt (ill. a vilag szamos részén ma is az).
Hivatasos és oOnkéntes konyvevangelis-
tak vittek az evangéliumot hazrél hazra,
vagy arultak utcai standokon, osztottak
aluljarokban, adtak szomszédoknak bara-
toknak, és ki tudja még hanyféleképpen
ezeket a kdnyveket.

Ma mégis egyre felteszik a kérdést:
van-¢ még értelme? Minden adat azt mutat-
ja, hogy nem csokken a kényvek a szerepe a
misszioban, hanem né. Ugy tiinik, Istennek
mas terve van a konyveinkkel, mint amit
a kételkeddk josolnak. Olyan lesz, mint a
szinhdz. A mozi megjelenésével nem tiint
el a teatrum, és még csak at sem alakult.
Megorizte helyét a vilagunkban, és ma ha-
talmas népszeriiségnek drvend. Es békésen
megfér egyéb evangéliumi agak mellett.
Mert az Isten azért ir, hogy az ember éljen.
Isten terve, hogy minél tdbben éljenek (ha
lehetne, mindenki).

Dr. Gyetvai Gelleért
kiadoigazgato

A Noi Szolgalatok Osztalyanak programajanloi

Uj kényv olvasasat kezdjiik. George R. Knight: Ellen White mindennapjai cimii konyvét

fogjuk kdzdsen olvasni ndtestvéreimmel.

Miért esett a valasztas erre a konyvre? Ez a konyv egy Ellen White-16l sz616 4 részes
sorozat egyik tagja. Négy szempontbol mutatja be az életét. Az elsé rész személyiség-
rajz, a masodik rész a csaladi ¢letébe ad betekintést, a

harmadik a lelki életét mutatja be, a negyedik pedig a
gylilekezeti munk4jabol villant fel részleteket.

E konyv olyan ndként mutatja be Ellen White-ot,
mint akinek megvoltak a maga kiizdelmei és csaloda-
sai éppugy, mint a gyézelmei. Tény, hogy 6 is hasonld
problémakkal és lehetdségekkel teli életet €lt, amilye-

nek a mi életiinkben is adodhatnak, ezért segiteni fog
nekiink a jovOben, amint tandcsai altal azonosulunk
vele tigy egyénileg, mind gylilekezeti szinten.
Célunk, hogy a konyv elolvasasa altal, jobban
megismerjik Ellen White személyiségét, és igy job-
ban tudjuk majd értékelni iizeneteit.
Marciusban a 31. oldalig olvassuk.

Bodnar Zsoka
osztalyvezetd

Imareggeli

Marcius elsé vasamapjan reggel 8-9 6rdig
tartjuk nk részére az imareggelit, amire sze-
retettel varunk mindenkit!

Atémank, Ellen G. White: Jézushoz ve-
zetd ut c. kdnyvébdl, ,A tanitvanysag préba-
kove" cimdi fejezet.

Az imaalkalmat Szabo Attilané, Zsu-
zsa vezeti. A részvétel Zoomon lehetséges.
A'sziikséges linket Tokics Mdria kiildi. Jelent-
kezni a tmaria@adventista.hu e-mail cimen
lehet.

,Azima nem Istent hozza le hozzank, ha-
nem benniinket emel fel Ghozza" (E. G. W.).
Hissziik, hogy a kdzos imadsag altal erdsitjik
egymast, és lélekben Istenhez egyiitt emel-
kedhetiink fel.

Bodnér Zsoka
osztalyvezetd
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Kemencen

A hétkdznapok forgatagaban nem mindig
konnyt id6t €s modot talalni a parkapcso-
lataink mindségének megfeleld karbantar-
tasara és fejlesztésére. Ezért is volt a Zug-
161 és a Péceli Gylilekezet szamara nagy
aldas, hogy egy hazassager6sitd hétvégén
vehettiink részt Kemencén; egy, a festoi
Ipoly-volgyében fekvo meghitt kdzségben
januar 22-23-an.

Ez a program, mely egy haromrészes
parkapcsolati sorozat zar6 alkalma volt,
17 par szamara nyujtott uj eréforrast a
gyiilekezetek tagjai és latogatoi koziil. A
hitvessel egyiitt kizokkenve a hétkdznapi
rohanasbol sikeriilt mindenkinek nyugal-
mat talalni, és egy gyermek- és kiityii-
mentes dvezetben maximalisan egymasra
hangolédni.

A szombat délutani alkalmat Osz-Far-
kas Emno lelkész és felesége, Kriszti vezet-
te, amely soran egy gyakorlati modszer be-
mutatasaval emlékeztettek, hogy az érzel-
meink megfelel6 kommunikalasan milyen
sok mulhat: ha megtanulunk a parunk elétt
érzelmileg adekvatan megnyilni, jobban

megérthetjiik egymast és
magunkat is, atvészelhe-
tiink komoly konflik-
tusokat €s bantd vesze-
kedés helyett kozelebb
keriilhetlink sziviink va-
lasztottjahoz. Meglepd,
de ilyen egyszerli esz-
kozok, mint a toll és a
papir, életet menthetnek,
mert az irason keresztiil
konnyebb megnyilni!

Vasarnap délelétt Dudas Gabriel-
la csaladterapeuta hozott egy nagyszeri
alkalmat arra, hogy még jobban megis-
merjiik onmagunkat és parunkat a tranz-
akcioanalizis segitségével. Egy elgondol-
kodtato kérddiven keresztiil jobban meg-
érthettiik az énallapotokat, a konfliktusok
okat és azok kezelését, valamint azt, hogy
milyen nagy ereje van az én-kommunika-
cionak és annak, ha az embert nem azono-
sitjuk a cselekedeteivel.

A hétvégi program végére — kdszon-
hetéen a tanitasoknak, kozos élmények-

A program résztvevdinek egy csoportja

nek, kirandulasnak, a jo kozosségnek és
a meghitt helyszinnek — a paroknak volt
lehet6ségiik egymasra hangolddni és fel-
toltddni. Kiilon koszonet a gylilekezet
csaladi osztaly munkacsoportjanak és a
segitoknek! Nekik, de mindenek felett
Istennek hala, megujult meghittséggel ¢s
hiiséggel a sziviinkben tértiink vissza a
hétkdznapok forgatagaba.

Henter Zsombor

n d-k’l- ’It ]

Regionalis ifjusagi nap Terézvarosban

»Most Illés napjait ¢ljiik, és hirdetjiik az
Ur szavat...” — ezzel a lelkesit$ énekkel ve-
zették fel a Terézvarosi regionalis ifjlisagi
napon a fiatalok az igei szolgalatot, amiben

rad-ka’ I-s Il|-ss -n,

Palotas Kristof vezetett minket. I11és és Ke-
resztelé Janos torténetén keresztiil mutatta
be, hogy egy vilagban, ahol radikalis val-
tozasokat éliink meg, Isten hiv benniinket,
hogy kovessiik Ot, és abban az iitemben és
Gigy végezziik a munkét, ahogyan O kéri
téliink. Radikalis valtozasra hiv benniinket,
¢s altalunk kornyezetiinket is. Ahogyan Il-
1és és Keresztel$ Janos is tette. Az Ur rank
mutat és hiv minket: ,,Te vagy az!”
Délutan és az este folyaman egyarant
lehet6ség nyilt kis- és nagycsoportos be-
szélgetésre, majd az estét tarsasjatékokkal
zartuk. Oriiliink, hogy ennyi fiatalt lathat-

Palotds Kristof ifjisdgi osztalyvezetd igeszol-
gdlata

tunk egytitt. Kivanjuk Isten aldasat, Illés
¢és Janos lelkiiletét munkajukra és szolga-
latukra!

Orban Zoltan

Ifjusagi imahét

2022. warcivs 19-26.
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Marcell, az uj kiskatona

Gyermekbemutatas a Terézvarosi Gyiilekezetben

Halaval a sziviinkben nyugtazhatjuk, hogy
gylilekezetink nemcsak megkeresztelt
testvérekkel, hanem babdk sziiletésével
is egyre gyarapszik. Kormosné dr. Dobrei
Zsuzsanna ¢és férje, Gabor nem is olyan
rég, még Adélkaval a karjukban alltak a
gyiilekezet eldtt, azonban most Marcellel
is boviilt a csalad.

A gyermekbemutatas multjatol indul-
va, hirtelen a jelenbe csoppentiink, ami-
kor dr. Szabd Janos testvér a sziiloknek
az alabbi kérdéseket tette fel: 1) Elisme-
ritek-e, hogy kisgyermeketek Isten ajan-
déka, és készek vagytok-e szivbdl halat
adni érte? 2) Odaszentelitek-e ma ezt a
kisgyermeket az Urnak? 3) Készek vagy-
tok-e mint sziilék arra, hogy minden esz-
kozt felhasznaltok annak érdekében, hogy
megismertessétek gyermekeitekkel Jézus
szeretetét?

A kérdések a jelenlévo sziilok szivé-
hez is sz6ltak és mindannyiunkat meger6-
sitettek feladatunkban, amit a felolvasott
mozesi ige (SM6z 6:4-7) tovabb mélyitett
¢és erdsitett benniink: ,, ...Szeresd azért az
URat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes

lelkedbdl és teljes erédbdl! Maradjanak a
szivedben azok az igék, amelyeket ma pa-
rancsolok neked. Ismételgesd azokat fiaid
elott, és beszélj azokrol, akar a hazadban
vagy, akar uton jarsz, akar lefekszel, akar
folkelsz!”

Lelkésziink imajat kovetden az ének-
kar és hozzajuk kapcsolodva sok jelenlévo
testvér, egylitt énekelte el az aroni aldast.

Az immdr négytagu Kormos csalddot kiszonti
a gyiilekezet lelkipdsztora, Dr. Szabd Jdnos

Az alkalmat a férfi kvartett, Kormos
Tivadar gitar- és énekszoloja, majd pedig
Dobrei Gaborné Zita verse tette igazan
meghitté.

Mivel a Marcell név — a torténelmi
feljegyzések szerint — sok roémai katona
keresztneve volt, lelkésziink jokivansaga
az volt a kis Marcell felé, hogy nevéhez
melton 6 is legyen Krisztus jo és hliséges
katonaja.

V. Zs.

Var az Adventista Teologiai Foiskola nyari tabora!

Ly
N/

KAPCSOLODJ!

) az Adventista Teologiai Féiskola Tabora

Bozsva, 2022. augusztus 1-7.

Szeretettel varunk a taborba, ha sze-
retnéd elmélyiteni kapcsolatodat Istennel,
hittarsaiddal, a természettel és egy kis belsé
csendességre is vagysz. Valtozatos, aktualis
és érdekfeszité témakorok mentén igényes
ismeretterjeszté el6adasokat hallhatsz az
ATF oktatoitol, és személyesen is felteheted
a kérdéseidet nekik. l1zgalmas kirandulasok
és tirak varnak rad egy egész héten keresz-
til a Zempléni-hegység gyonyorii tajain.

El6addk és tarsaid a taborban: Cserbik
Janos, Michelisz Richard, Szilvasi Andras,
Szilvasi Jozsef, Tonhaizer Tibor és még to-
vabbi féiskolai oktatok.

Varunk minden istentiszteletre és ko-
z0sségre vagyot az Adventista Teologiai
Foiskola egykori és jelenlegi hallgatdinak,
valamint a Bibliai Szabadegyetemek lelkes
latogatoinak soraibol, de természetesen a
gyiilekezetekbdl és barati koreikbdl is.

ELOREGISZTRACIO: www.atf.hu/tabor
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1. RESZ — A panelbeszélgetés sorén a négy
eléadd Osszesen 11 kérdésre, egymast ki-
egészitve valaszolt. A kérdések négy nagy
tertiletet érintettek: az oltasok biztonsagat, a
védekezési intézkedések hatékonysagat, az
egyhaz és az allam kapcsolatanak kérdését,
tovabba az egyhaz egészséges ¢letmoddal
kapcsolatos tizenetének és a népegészség-
tigyi intézkedéseknek a viszonyat.

Oltas és életmod — egymast kiegészitik

A GK ESZO vezetéje elmondta, hogy szo-
morusaggal tolti el, hogy a felmérések szerint
az egészséges életmod elvei nem hatottak at
eléggé a tagsagot, pedig ezek olyan Isten al-
tal adott elvek, melyeket a tudomany is alata-
masztott. Kihangsulyozta, hogy ez az lizenet
magaban foglalja a szeretetteljes kapcsolato-
kat és a kedvességet egymas irant, még akkor
is, amikor nem értiink egyet. Felhivta a fi-
gyelmet, hogy a bibliai egészségiigyi rendel-
kezéseknek része volt a fertézések kontrolla-
lasara adott tisztasagi rendelkezések, melyek
eloirtak a betegek elkiilonitését is. A panel-
beszélgetok emlékeztettek arra, hogy az egy-
haz a kezdetektdl kezdve tamogatta — Ellen
G. White-tal az élen — a fekete himl6 elleni
oltast, és késébb a misszionariusaitol elvarta,
hogy beoltassak magukat és gyermekeiket a
fert6z6 betegségek ellen. Kihangsulyoztak,
hogy az egészséges ¢letmdd és az oltakozas
nem egymast kizar6é eszk6zok, hanem egy-
mast kiegészitd eszkozok. Elmondtak, hogy
az emberi szervezet kiszolgaltatott a beteg-
ségeknek, ezért az egészséges életmod nem
képes kivédeni a fertdz6 betegségeket, igy az
oltakozas része kell legyen az egészségiigyi
tizenetiinknek.

Melyik a leghatékonyabb vakcina?

Mik a valés mellékhatasok?

A vakcindk biztonsaga kapcsan elmondtak,
hogy az elmult egy évben beadott kozel 7
milliard oltas tapasztalatai alapjan nem var-
hatd, hogy hosszatavii negativ mellékhata-
sok jénnének eld. Személyesen is tapasztal-
tak, hogy az oltottak egészségligyi allapotat,
annak valtozasait tobb egészségiigyi szerv
hosszatavon koveti.

Ramutattak arra, hogy nagyon fontos
kérdés a forrasok megbizhatdsaga, hiszen a
bizonyitott, masok altal is ellendrzott és lek-
toralt tudomanyos allitasokat és hireket sza-
bad csak elfogadni. A rémhirek és a félreér-
telmezett adatok terjesztése negativ hatassal
van az emberi élet megmentéséért végzett
erdfeszitésekre, és veszélyezteti sajat egész-
ségiinket is. Biztositottak, hogy a vakcinak
minden Osszetevdje azonositott, és nyilva-
nosan kozzétett a hatéosagok honlapjain, igy
az oltasoknak nincsenek titkos dsszetevoik.
Sok, az oltéanyagokban csupan nyomokban
megtalalhatd Osszetevot, amiket veszélyes-
nek allitanak be a rémhirek szerz6éi, mar
régota fogyasztjuk példaul fiszerek vagy

kenyérsiitéshez hasznalt adalékanyagokként.
Megfogalmaztak, hogy az a vakcina a legha-
tékonyabb, ami elérhetd, és beadatjuk.

Miért valtoznak az intézkedések?

Arra a kérdésre is valaszt kaphattunk, hogy
a védekezési intézkedések miért valtakoznak
olyan gyorsan, illetve mennyire hatékonyak.
Egyrészt, a gyors valtozasokat az magyaraz-
za, hogy a virus muticidja annyira gyors,
hogy az ujabb variansokhoz hozza kell iga-
zitani a védekezési intézkedéseket. Masrészt
egy uj betegséggel allunk szemben, aminek
a legjobb kezelési modjait ,,menet kdzben”
talaljuk meg, ami természetesen valtozaso-
kat jelent a védekezésben is.

Egyértelmiien megallapithatd, hogy a
kiilonb6z6  intézkedések — maszkviselés,
tesztelés, karantén stb. — elérik a céljukat, és
tehermentesitik a korhdzakat, hogy gyogyito
feladatukat ellathassak. Az oltassal elért im-
munizacié pedig mikddik, ugyanugy, ahogy
az eddigi fert6z6 betegségek elleni harcban is
miikodott. Az ismétld oltasok kapesan (pl. a
harmadik oltas) kifejezték reményiiket, hogy
ezek hatdsa hosszabban meg fog maradni, de
hozzatették, hogy mindemellett varhato, hogy
mas, példaul az influenza elleni oltasokhoz
hasonléan, a COVID ellen is sziikség lehet a
jovoben emlékeztetd oltasokra.

Felhivtak a figyelmet arra, hogy a meg-
valtozott ¢élethelyzet megnovelte a csaladon
beliili bantalmazast, a kabitoszer fogyasztast,
¢és a mentalis problémakkal kiizdé emberek
szamat. Réajuk is gondolnunk kell, és dket is
szolgalnunk kell a misszionk részeként.

Emeljiik fel a szavunkat

a kormanyok ellen?

A kérdésre, hogy egyhazként nem érezziik-e
kellemetlennek, hogy a kormanyok akar
manipulalassal és erdszakkal is megprobal-
jék ravenni az embereket az oltakozasra, a
panel tagjai tobb szempontbol megvilagitott
valaszt adtak. Szerintiik is nagyon fontos
odafigyelni a sulyok és ellenstlyok egyen-
sulyanak kérdésére a kormanyzat népegész-
ségligyi intézkedései kapcsan is, hasonloan
ahhoz, ahogyan az egyhaz a 19. szazadi
vasarnaptorvények kapcsan is felemelte a
hangjat. Azonban, mig sok hangot hallani,
amik figyelmeztetnek, hogy a korlatozé in-
tézkedések a szabadsagjogok leépiilésének
kezd6 1épései lehetnek, ez nem tarthato
ellenérv az allami népegészségligyi intéz-
kedésekkel szemben. Ugyanis nemcsak a
nemzeti torvények, de a nemzetkdzi jog is
tamogatja azt, hogy bizonyos koriilmények
megvalosulasa esetén egyes szabadsagjogok
korlatozva legyenek.

Példaul bizonyos helyekre, orszagokba
mindig is ugy lehetett csak utazni, ha az uta-
70 meghatarozott oltasokat felvett, aminek jo-
gossagat eddig sem kérdgjelezte meg senki.
A népegészségiigyi intézkedések kapcsan az

egyhaz sem kérddjelezi meg az allam jogat,
hogy ilyencket bevezessen. Sot, kereszté-
nyekként a biblianak nem ellentmondo al-
lami torvényeket kifejezetten tdimogatjuk és
azokat betartjuk. Kiemelték, hogy a korlatozo
intézkedések kapcsan sajat biblikus és orvosi
ajanlasaink is vannak, amik alapjan tamogat-
hatjuk ezen korlatozasokat, intézkedéseket.
Alapveto keresztényi hozzaallasunk az allam-
mal kapcsolatban, hogy mi is feleldsségval-
lalo allampolgarai vagyunk az allamnak, és
ezért a szegényekkel, menekiiltekkel, adozas-
sal, emberi jogokkal, egészségligyi kérdések-
kel kapcsolatban befolyasoljuk az allasponto-
kat, és egytittmiikodiink a kormanyzattal. Ezt
azért is tessziik, mert a felebaratunkért vallalt
felelosségiink tarsadalmi szinten a kormany-
zattal egyiittmiikddve valosulhat meg. A fele-
baratom iranti szertetem valosul meg abban
is, hogy elismerem az élethez vald jogat, és
kovetem az ovintézkedéseket, ezzel is megél-
ve Jézus szavait: , Amit akartok, hogy az
emberek veletek tegyenek, ti is azt tegyétek
masokkal!”
(Lejegyezte és forditotta:
Csizmadia Robert, DET elnék)
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2. RESZ - Carlos A. Casiano Ph.D., a
Loma Linda Orvostudomanyi Egyetem bio-
l6gus, mikrobioldgus, immunoldgus profesz-
szoranak eldadasa.

Az el6adas a COVID-19 jarvany, a vakci-
nak ¢és az immunrendszer Osszefiiggéseit
célozta meg. A jarvany rovid halalozasi,
fert6zottségi €s oltasi statisztikainak attekin-
tését kovetden az eldado kitért arra, hogy a
pandémia egyeldre nem szlinik, az omikron
varians uralja a jarvanyiigyi folyamatokat. A
részletesebb halalozasi adatok alapjan meg-
emlitette, hogy a legkisebb halalozasi arany
Eurdépaban Hollandidban van (0,5%), mig
a legmagasabb Romaniaban (3%), viszont
korosztalyokra bontva a 80 év feletticknek
kozel 15%-a hal bele a betegségbe, mig 10-
19 évesek kotott a halalozasi arany 0,2%. Az
adatok alapjan a bolgar, orosz ¢és szerb éves
halalozas megduplazodott a COVID miatt az
el6z6 évhez képest.

A tovabbiakban szd esett arrol, hogy a
virus mutacios képessége az immunrendszert
elkertilé képességén mulik, minél nagyobb
ez, annal jobban képes a variadlodasra. Az 1j
tipust koronavirus a tobbi, korabban ismert
koronavirushoz (pl. szezonalis nathavirusok,
MERS) hasonloan tiiskefehérjéikkel hatolnak
be a szervezetbe, jol azonosithatok és semmi
koziik az influenzavirusokhoz. Az 1j tipust
koronavirus nagyon konnyen tudja korrigalni
a szaporodasanal létrejove mutaciokat, igy
sok variansa keletkezik, mig pl. az AIDS be-
tegségért felelés HIV virus korrekcios képes-
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sége alacsony, ezért annak nincs sok variansa.
Az omikron varians nem az utolsd, biztosan
lesznek még ujabbak.

Az omikron variansnak nagy a ferto-
z6képessége,  cseppfert6zodéssel  (nano-
cseppekben) terjed, és az ellene valo védeke-
zésnek egyik kulcseleme a maszkhasznalat. A
leghatasosabb védelmet (és a legjobb kozér-
zetet) az N95 tipusu, 1égzéskonnyité szelep-
pel ellatott maszkok nyujtjak ellene.

A virusvariansok koziil a delta a legha-
lalosabb, a legkevésbé halalos az omikron,
ugyanakkor nagyon sok embert fertéz meg,
¢és ennek kovetkeztében is tulterhelddik az
egeszségligyi ellatorendszer. A legrosszabb
az lenne, ha a delta varians magas halalo-
zast okozo képessége varialodna az omikron
nagy fertozoképességével; elvileg létre is jo-
het egy varidns az oltatlan vagy az immun-
gyenge oltott emberekben.

Az eléado ezek utan kitért a veliink szii-
letett (Olésejtes, falosejtes, hizosejtes) és a
szerzett (T- és B-sejtes, antitestes) immuni-
tasra, hangstlyozva, hogy a koronavirus ké-
pes kikeriilni a veliink sziiletett immunitast,
mig az antitestessel szemben joval kisebb
es¢lye van, mivel ott a citokinek nagyon
gyors immunreakciot valtanak ki. Ugyanak-
kor egyes emberekben tul sok citokin terme-
16dik (pl. cukorbeteg, elhizott), aminek ko-
vetkeztében létrejon a ,.citokin vihar”, ami
pl. a tid6 elpusztitasdhoz vezet. Idéskorban
gyengiil az antitestes valasz, ezért gyengiil
idésekben a vakcinak hatékonysaga is.

A jelenlegi oltasokra kitérve elmond-
ta, hogy jok az eredeti (wuhani) és a delta
varians ellen, az omikronnal szemben nem
olyan hatékonyak, de ott is védenek a stlyos
megbetegedéstdl. Hangsulyozta, hogy az ol-
tas nem véd meg a megbetegedéstdl, csak a
sulyos betegség kialakulasatol.

A virusfertézés a jelenlegi ismeretek
szerint a legveszélyesebb a 65 év felet-
ti korosztalyra, a tido- és szivbetegekre, a
stroke-on atesett betegekre, az elhizottakra,
a daganatos betegekre, az immungyengeség-
ben szenvedékre vagy immungatlod kezelés-
ben részesiilokre, a magas androgén szinttel
rendelkez6 betegekre (androgén kopaszo-
dok, policisztas ovarium szindromaban
szenveddk), illetve a genetikai interferon
gyengeségben szenveddkre. A hormonalis
vagy genetikai hattéren veszélyeztettek ese-
tén a kockazat fiiggetlen az életmodtol.

A hosszit COVID (poszt-COVID)
szindroma kapcsan elmondta, hogy a leg-
gyakoribb tlinetek a mentalis problémak, a
1égzési nehézség és a méhlepény-elégtelen-
ség okozta vetélés. Eloadasa befejezo részé-
ben roviden attekintette az oltdanyag tipuso-
kat, hangsulyozva, hogy az oltas ugy fokoz-
za az immunvalaszt, hogy kdzben nem okoz
citokin vihart. Az mRNS vakcinak kapcsan
kiemelte, hogy a technologian mar az 1990-
es évek ota dolgoztak (kiilon emlitve Karikod
Katalint is) és azt, hogy hatasossaguk béven
90% feletti.

Az omikron fertézés kapcsan hangsu-
lyozta, hogy az oltatlanok 14-szer gyakrab-
ban keriilnek korhdzba, mint a beoltottak. Az

oltasok hatékonysaga 6 honap alatt csdkken,
ezért sziikséges az emlékeztetd oltas adasa.
Hangsulyozta, hogy mas betegségek esetén is
ismert az ismétlo oltas (pl. influenza, kanya-
10), igaz, hogy nem féléves gyakorisaggal,
de azok a virusok nem is mutaldodnak olyan
mértékben, mint a koronavirus. Az oltasi mel-
Iékhatasok ismertek, tobbségében influenza-
szertiek, a legveszélyesebbek a szivizomgyul-
ladas vagy a neuroldgiai tiinetekkel jaro au-
toimmun Guillain-Barré-szindroma, melyek
egyébként a COVID esetén is jelentkeznek,
csak mig az oltas sordn a gyakorisaguk kb.
0,0003-0,002%, addig a COVID soran 2-3%,
tehat az oltasi kockazat elenyészo a betegség
okozta kockéazathoz képest. Az mRNS olto-
anyagok nem okoznak korsziilést, vagy bar-
milyen maradandd, vagy veszélyes artalmat
a gyerekeknél. Nem tartalmaznak semmilyen
karos anyagot, Osszetételikben mRNS, lipi-
dek és sok vannak.

A COVID kezelésével kapcsolatban
elmondta, hogy bar vannak szerek (remde-
sivir, dexametazon, antitest terapia), ezen
szerek eredményessége egyelore korlato-
zott. Uj gyogyszer a molnupavir, amelyhez
jelenleg nagy reményeket fliznek. A fokozott
cink és vitamin bevitel biztosan nem art, de
hasznossaga nem tisztazott, ugyanakkor
nem ajanlott a hidroxiklorokin, ivermectin,
lopinavir- ritonavir, amantadine, a kinai
gyogynovény kuarak és a fertdzésen ateset-
tek plazmdjanak adasa, mert vagy nem ha-
tasosak, vagy a kezelés tobb kockazattal jar,
mint haszonnal.

Tovabbra is ajanlott a fokozott megeld-
z€s: oltas, egészséges életmod (suly-, vér-
nyomas, vércukor kontroll, alvés), kézmosas,
tavolsagtartas és a maszkhasznalat.

(Az eléadast szemlézte:
Dr. Gaspar Robert)
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3. RESZ — Jennifer Woods, jogaszdoktor
el6adasa.

Az el6adas els6 részében az oltasok torténe-
térdl beszél. A fekete himlé okozta jarvany
az 1700-as évek végeén indult, és évente
mintegy négyszazezer halottat kovetelt. Az
ellene felfedezett véddoltas sok életet men-
tett meg. Az oltasok hasznalataval kettds célt
érhetiink el: az egyén védelmét és a nyajim-
munitast. Ett6l kezdve a nagyon fert6zo
betegségek ellen a kormanyok tobbszor is
inditottak oltasi kampanyokat. A jarvanyok
és oltasok torténetérol létezik magyar nyel-
vii 6sszefoglalas is, amelybdl megtudhatjuk,
hogy a multban is voltak kormanyok altal
elrendelt kotelezé oltasok egy-egy jarvany
megfékezésére: https://ma7.sk/kavezo/vak-
cinatortenelem-ii-a-tudomany-diadala-ker-
dojelekkel. Elgszor Europaban tették kote-
lez6vé az oltast a fekete himl6 ellen, ami
eredményes volt.

A vakcina azota is hatasos eszkoz az koz-
egészség meglrzésére. Akar kotelezo, akar
nem, ugyanaz a cél: a lakossag egészségének

a megorzése. Az 1990-es évektdl kezdve in-
dultak el az oltasellenes mozgalmak.

Kalifornidban példaul olyan iitemben
né az ellenzok szama, hogy ott mar nem
érhetd el a nyajimmunitas kiiszébe. De ha-
sonld jelenségeket latunk néhany eurdpai
orszagban is. A jelenlegi jarvanyhelyzet ke-
zelése fesziiltséget teremtett a kozegészség
védelme ¢és az emberi jogok kozott. Az ol-
tasok kotelez6 voltat az altalanos, kozosségi
elényokkel indokoljak. Bizonyos szakmak
megkovetelik a nagyobb védettséget, ko-
zOsségben végzett munka esetén. Egyes or-
szagok vakcinautlevél miatt kovetelik meg
az oltottsagot, mig Ausztridban mindenkire
érvényes az elbiras. Az a tapasztalat, hogy
az oltas erdltetése még bizalmatlanabba tesz
egyeseket, és novekvé mozgalmak jelennek
meg vilagszerte a vakcinakkal szemben.

A tiltakozok korében megjelentek a val-
lasi ellenvetések is. Ok a sajat lelkiismere-
tiikre hivatkozva veszélyeztetnek masokat. A
vallasszabadsag nem arra vald, hogy egyéni
¢és nem vallasi jogokat védjen vele az ember.
Az oltas nem része a hitéleti tevékenységnek,
nem tartozik az egyhaz hitelvei kozé. Az el-
lenz6k a ,,lélek temploma” doktrina hivei, ti.
hogy nem szabad idegen anyagot bejuttatni a
szervezetbe. Az elméletet kiterjesztik barmi-
lyen oltasra, nem csak Covid ellenire. A hit
hianyanak jeleként tekintenek az oltas elfoga-
dasara. Ezzel egyiitt meg kell jegyezni, hogy
nincs jelentSsebb vallasi csoport, amely az
oltakozas ellen kampanyolna.

Mi az adventista egyhaz allaspontja?
2015-ben megszavaztuk az immunizalas-
sal kapcsolatos allasfoglalast, amelyben az
egeszség €s a jolét, a prevencio és a kozjo
védelme all — E. G. White irasaival és pél-
damutatasaval 6sszhangban. Ennek értelmé-
ben felelosek vagyunk az immunizalas el6-
mozditasaért, de minden esetben az egyén
maga dont. Az allasfoglalas csupan tanacs,
iranymutatas és nem hitalapelv az egyhazon
beliil. Az allasfoglalast a GK megerdsitette
a COVID kapcsan is. (Magyar nyelven el-
érhetdk a: https://adventista.hu/koronavirus/
oldalon — szerk.) Ezért az egyhaz nem megy
szembe a kozegészségiigyet védo orvosszak-
mai és kormanyzati eréfeszitésekkel.

Mindezek mellett az oltas az egyének
szintjén lehet lelkiismereti kihivas. Az egy-
haz senki helyett nem hoz dontést, csak tanit,
tanacsol, iranyt mutat. A tagok pedig megér-
téssel fogadjak, hogy az egyhaz vezetése, a
Vallasszabadsagi Osztaly nem fog leveleket
irni, hogy igazolja az oltas aloli mentességi
kérelmeket, mivel az nem érinti az egyhaz
hitalapelveit, tanitasat. Raadasul gyengitené
a kormany szemében a lelkiismereti jogok
képviseletének gyakorlatat, ha kozegészség-
ligyi (nem vallasos) kérdésekre hasznalnank
vallasi indoklast.

Nem idvosség kérdése, hogy vala-
ki oltakozik-e vagy sem, hanem az egyén
dontése, az egészséget érintd kérdés. Az
allasfoglalasunk szerint egyébként az immu-
nizalassal kapcsolatban arra is gondolnunk
kell, hogy az elénydk nem csak az egyént
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érintik, hanem a helyi és a globalis kozdssé-
get is. Keresztény kotelezettségiink kapcsan
a szeretet parancsat, az Onfelaldozas bibliai
elveit emelte ki az el6ado (Mt 22:37-39, 1Jn
2:6), majd azzal zarta, hogy lehet kiilonb6z6
véleményilink, mikdzben egyek maradunk
Krisztusban (Jn 17:20-21).
(Az Osszegzést készitette:
Stramszki Istvan)
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4. RESZ — Ganoune Diop, Ph.D. eldadasa,
aki a Hetednapi Adventista Egyhaz Gene-
ralkonferencidja Tarsadalmi Kapcsolatok
és Vallasszabadsagi Osztalyanak (PARL)
vezetdje.

Az eldadas a kovetkezd kérdést jarta kortil:
Vajon a COVID-19 oltas vallasszabadsagi
kérdés, személyes valasztas a negativ kovet-
kezményektdl valo félelem miatt, vagy teljes
félreértése a vallasszabadsag lényegének?

Az egyhaz allaspontja egyértelmii

Bar tény, hogy az egyhaznak nincs felha-
talmazasa arra, hogy barkit is kotelezzen
az oltas felvételére, figyelembe véve az el-
sopré tudomanyos orvosi bizonyitékokat,
az egyhaz az Egészségiigyi Szolgalatok
Osztalyaval és az egyhaz altal mikodtetett
egészségligyi intézményekkel konzultalva
arra batoritja az embereket, hogy oltassak
be magukat.

Lelkiismereti vagy tarsadalmi kérdés?

Nyilvanvalo, hogy mikézben mindenkinek
eldjoga aszerint donteni, ahogyan a lelki-
ismerete diktalja — tekintettel arra, hogy
azok, akik nem egyedill ¢élnek egy tavoli
és megkozelithetetlen helyen, ahol nincsen
kockazata annak, hogy tovabbadjak a CO-
VID betegséget —, a személyes preferencia
Gsszekapesolodik a tarsadalmi kotelezettsé-
gekkel. Ebben a helyzetben a jogallamisag
és a személyes és tarsadalmi felelGsség
kérdéseit kell érvényesiteni. Sajnos, le kell
szogezniink, hogy a COVID-19 altal kival-
tott sokrétli egészségiigyi valsag dramaian
¢és tragikusan befolyasolta az emberi tilélés

Vallasszabadsagi vagy

kozegészségiigyi kérdés

Mindezek alapjan a Hetednapi Adventista
Egyhaz, az Egészségiigyi Szolgalatok Osz-

talya, a Tarsadalmi Szolgalatok és Vallassza-
badsagi Osztaly vilagossa tette, hogy a CO-

VID-19 vilagjarvany egy kdzegészségiigyi,
nem pedig vallasszabadsagi kérdés.

E vilagos allaspont és az oltasra valo
batoritas ellenére néhany gyiilekezeti tag
kiilonféle eszkozokkel ragaszkodott ahhoz,
hogy az egyhaz valtoztasson allaspontjan.
Az oltas 6nmagaban semmiképpen sem el-
lentétes az egyhdz tanitasaval. A személyes
meggy6z0dés nem kozosségi felelosség. A
hivatalos egyhazi allasfoglalas formajaban
megnyilvanuld  kozosségi  meggy6zodeés,

mint példaul a szombat megtartasanak ab-
szolut joga (munkavégzés, vizsgazas aloli
mentesség stb.), nemzetkodzi jogi dokumen-
tumok, egyezmények altal tamogatott.

Az oltas megtagadasa ugyanakkor nem
ilyen kérdés. Nincsen olyan nemzetkdzi jog,
melyet az oltas ellen hirdettek ki. Az egyes
nemzetek egészségiigyi szakértdi, nemzet-
kozi intézmények, mint példaul az ENSZ
WHO (Egészségligyi Vilagszervezet) java-
solja az oltast annak érdekében, hogy élete-
ket mentsen ¢és az elkeriilheté halaleseteket
megeldzze.

Igazabol a kérdés:
Vallasszabadsag vagy szabadsag
a logikus gondolkodasto6l?
Nem hasznos megkérddjelezni az emberek
motivacioit; azonban arrdl szamoltak be,
hogy a kérdést tanulmanyozd szakértok
ugyanerre a kovetkeztetésre jutottak: ,,Szinte
mindenki, aki vallasi okbol valé mentesség-
rél besz¢l, azt altalanos aggodalmak fede-
zésére hasznalja, mint példaul a mellékha-
tasoktol valo félelem vagy a kormanyzattal
szembeni altalanos bizalmatlansag. Termé-
szetesen ez nem vezethet oda, hogy elitéljikk
és tiszteletlenek legyiink azokkal szemben,
akik ugy dontenck, nem oltatjak be magukat.
Keresztényként tisztelniink kell embe-
ri méltoésagukat és meggydzddésiiket. Az
egyik legfontosabb megallapitas: A vallas-
szabadsag sohasem jelentette azt, hogy az
emberek kibijnak olyan kotelezettségek
al6l, amelyek mindenkire vonatkoznak.
Ennek ellenére is vannak olyan allitasok,
amelyeket egyébként hatarozottan megcafol-
tak, miszerint a vakcina veszélyesebb volna,
mint maga a virus. Azok, akik elutasitjak a
COVID oltast, az indokok széles spektruma-
val rendelkeznek: Egyesek az oltas kifejlesz-
tésének gyorsasagardl beszélnek, masok a
mellékhatasokrol; masok arrél, hogy abortalt
sejteket hasznaltak fel kutatasokban; ismét
masok nem hisznek a nyugati orvoslasban;
vannak, akik azt allitjak, hogy a messenger
RNS modositja a genetikai allomanyunkat,
rakot okoznak. Vannak olyanok is, akik azt
gondoljak, ha egészséges ¢letmodot foly-
tatunk, immunrendszeriink meg tud védeni
benniinket, és nincs sziikségilink oltasra. Mas
szoval a természetes immunitas ugyanolyan
jO, mint az oltas altali immunitas. Vannak,
akik egyenesen azt allitjak, hogy a CO-
VID-19 nemcsak egy vilagjarvany, hanem
egy tervezett jarvany, amelyet a szines bori
lakossag csokkentésére hoztk létre. Es ext-
rém modon vannak, akik azt feltételezik,
hogy az oltas a fenevad bélyege. Ez utdbbi,
teljesen megalapozatlan logikai bukfenc arra
csabit, hogy csak figyelmen kiviil hagyjuk,
mint egy ujabb Osszeeskiivés-elméletet, de
azok iranti tiszteletbdl, akik tiltakoznak az
oltas ellen, a keresztény udvariassag része,
hogy tiszteletben tartjuk eltérd véleményiiket.

Szentségtorés

Meég akkor is, ha Ggy tnik, hogy ez elba-
gatellizalja a bibliai profécidkat, tisztelettel
kell kozeledniink a kérdéshez.

A kérdéssel kapcsolatban érdemes volna
megjegyezni E. G. White figyelmeztetését:
,»,Meég senki sem vette fel a fenevad bélyegét.
A probaidé még nem jott el. Minden egyhaz-
ban vannak igaz keresztények. Senki sem
karhoztathat6 addig, amig nincs vilagossaga,
¢és nem latja a negyedik parancsolat kotele-
z6 érvényét. De amikor kiadjak a rendeletet,
amely kierdlteti a vasarnap megiinneplését,
¢és a harmadik angyal hangos kialtasa figyel-
mezteti az embereket, felszolitva ket, hogy
ne imadjak a fenevadat és képét, vilagos vo-
nal hiizédik majd a hamis és az igaz kozott.
AKkik akkor is, tovabbra is megszegik a tor-
vényt, felveszik a fenevad bélyegét” (Evan-
gelizalas 234.2).

A Jelenések konyvében a ,,fenevad bé-
lyege” az ,Isten pecsétjének” ellentéte. Ez
utobbi, Isten nevének, jellemének, igazsaga-
nak, a szuverenitas pecsétjének és az Ossze-
tartozas jelének felhelyezése azokra a sze-
mélyekre, akik teljesen Istennek szentelték
magukat. Ez nem csupan egy kiilsd jel tehat.
Akik felveszik a ,,fenevad bélyegét”, az td-
vOsség hamisitott eszkozei mellett dontottek.
Ennélfogva a ,.fenevad bélyegét” lesziikiteni
az oltasra, egyszerfien szentségtorés.

Az Isten pecsétje egy jel, egy szimbo-
lum és pecsét. Mint jel, van egy megjelolé
és megjelolt dimenzidja. A szombat eseté-
ben példaul a kiilsé jel a nyugalom napja-
nak megkiilonboztetése mas napoktol. Ami
jelzi az Isten iranti elkdtelezettséget, Isten
tekintélyét a teljes valosag felett: az id6, az
anyag, valamint az ¢let és az emberi tapasz-
talatok minden aspektusa felett. Amos pro-
féta szerint példaul értelmetlen a kiilsé jel
iranti elkotelezettség anélkiil, hogy elismer-
nénk az emberi ¢let minden aspektusa felett
Isten szuverenitasat és tekintélyét.

A vallasszabadsagnak

két aspektusa van

A belsé megélése, az az abszolut jog, hogy
a sajat lelkiismerete szerint higgyen valaki.
Nem szabad semmiféle kényszert alkalmaz-
ni a szabadsag ezen aspektusaval kapcsolat-
ban. Ez szabadsag attol, hogy rakényszerit-
stink valakit, hogy higgyen vagy ne higgyen.
Ez a jog mindenek felett all.

A masik ennek a kiils6 megélése. Ez
a hitbeli meggy6z6dés kiilsé kifejezése a
nyilvanos térben. Ez a jog bizonyos hely-
zetekben korlatozasra keriilhet. Errdl beszél
a Polgari ¢és Politikai Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmanya (18. § (3)): ,,A vallas
vagy meggy6z6dés kinyilvanitasanak sza-
badsagat csak a torvényben megallapitott
olyan korlatozasoknak lehet alavetni, ame-
lyek a kozbiztonsag, a rend, a kozegészség,
az erkoles, vagy masok alapvetd jogai és
szabadsagai védelmének érdekében sziiksé-
gesek.”

A jelenlegi kontextusban a COVID vi-
lagjarvany esetében példaul a kozegészség-
tigy és biztonsag érdekében korlatozhatod
a gyiilekezési szabadsag. Ertelemszerien,
hogy megallitsak a virus terjedését, és igy
¢életeket menthessenek ezaltal.
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Felhasznalhaté-e az egyhaz sajat

céljaim védelmében?

A Hetednapi Adventista Egyhaz a torténel-
me soran és jelenleg is, kifejezetten tdmo-
gatja az oltast, az emberi ¢életek védelme
érdekében. Az egyhaz oktatasi intézményei-
ben kiemelkedéen magas a beoltott emberek
aranya, valamint a leghiresebb egészségiligyi
intézményben a Loma Linda Orvostudoma-
nyi Egyetemen a didkok 90%-a, az orvosok
97%-a beoltott. Ez joval magasabb minden
nemzeti atlagnal.

Azok, akik egészségiigyi okok miatt
nem kaphatnak oltast, az egyhaz egészség-
tigyi szakemberei segitenck szamukra, hogy
miért lenne szamukra veszélyes az oltas.
Azonban azok, akik vallasi okokra hivatkoz-
nak, valamint azt mondjak, hogy az oltds a

fenevad bélyege”, nem kellene felhasznal-
niuk az egyhazat sajat céljaik érdekében. Ez

rontana az egyhaz hitelességét, képes lenne
lerontani hirnevét. Az egyhaz identitasa,
kiildetése és iizenete komoly kart szenved-
ne. Ha a vallasszabadsag ligyét helyteleniil
hasznaljak fel az oltassal kapcsolatban, az
gyengiti a vallasszabadsag helyzetét.

A vallasszabadsag nem zarja ki

a kozosségi felelgsséget

Ellenkezbleg: a vallasszabadsag egyik jel-
legzetessége a masik emberrel valo szolida-
ritas, mely az emberi lelkiismeret méltosa-
gan alapul.

Abban a kérdésben, hogy egy kormany-
zat jogosult-e az allampolgarait arra kérni,
hogy oltassak be magukat, érdemes a ko-
rabban idézett Polgari és Politikai Jogok
Nemzetkozi Egyezségokmanyat figyelembe
venni. A kozbiztonsagot, kozegészségiigyet
a kormanyoknak kell ellendrzésiik alatt tar-
taniuk, hogy a halalesetekt6l megvédjék az
embereket. Ez igaz a COVID esetében is.
Természetesen minden kormanyzat esetében
indokolt az éberség a hatalommal vald visz-
szaélés ¢s a jogellenes korlatozasok elkerii-
1ése érdekében.

Klethez val6 jog

A hetednapi adventistdk szamara, akik el-
kotelezettek az emberi életek megmentése
érdekében, akik az egészségligy €s egészsé-
ges ¢let bajnokai, vannak helyzetek, amikor
az oltakozas erkdlesi kotelességgé valik. Az
egyhaznak ez a gondolkodasa és az oltasok
felvételére iranyulo batoritasa nem ellentétes
a vallasszabadsaggal. Ez biztositja az ¢let-
hez vald jogot masok szamara, akik maskii-
lonben aldozatta valnanak egy legyengito és
halalos virussal szemben, egyesek gondat-
lansaga miatt.

A vallasszabadsag egy Osszetett szabad-
sag, feltételezi a gondolkodas, a lelkiisme-
ret, a valasztas, a gyiilekezés és az egye-
siillési szabadsagot. Magaban foglalja az
emberi szolidaritas kotelességét, az emberi
lelkiismeret szent volta miatt. Az emberek a
Szentlélek templomai.

Abban bizunk, hogy sikeriilt ravilagitani
ennek az allaspontnak az indoklasara, mikdz-
ben nem vadaskodunk azokkal szemben és

nem sértjiik emberi méltosagukat, akik Ggy

dontenek, hogy eltéré hangot képviselnek. Az

egyhdz vezetése odafigyel minden gyiilekeze-
ti tagra, megkiilonboztetés nélkdil.

(Az dsszegzést készitette:

Ocsai Tumds unibelnék,

Kommunikacios és

Vallasszabadsagi osztalyvezetd)
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5. RESZ — Dr. Peter Landless, a Hetedna-
pi Adventista Egyhaz Generalkonferenciaja
Egészseégligyi Szolgalatok Osztalya vezetd-
jének elbadasa.

Ertelmesen élni a jarvany alatt és utin

Igei alapok

Az élet és egészségbrzés bibliai alapjait mu-
tatta be az el6adas els6 részében. Isten Eden-
be helyezett, a holisztikus egészség megova-
sahoz alkalmas helyre. Minden élet értékes
elétte (1M 1:27). Nemcsak adta, hanem fenn-
tartja az ¢€letet (Zsid 1:3). Isten gyogyito is
(Zsolt 103:3). Nem jelenti, hogy minden be-
tegségtdl mentesek lesziink. Nélkiile semmi
sem lenne, ami lett (Jn 1:2).

Eletméd

Az adventista egészségi lizenet biblia élet-
mod elvekre épiil, ami az adventista identita-
sunk része. Megtortségiink ellenére ezen el-
vek gyakorlasa elésegiti az egészség Orzését
¢és az Isten altal nekiink ajandékozott csoda-
latos immunrendszert optimalis miikodését.

Tudomany vagy Biblia?
,»A tudatlansag a tudomanyra hivatkozva ta-
mogatni igyekszik a kételkedést. De az igaz
tudomany, a kételkedés tamogatasa helyett
ujabb bizonyitékot szolgaltat Isten bdlcses-
ségére s hatalmara. Helyesen megértve,
a tudomanyos és irott ige egyetértenek, s
kolesondsen fényt vetnek egymasra. Egyiitt
Istenhez vezetnek, tanitanak a bolcs és joO
torvényekre, melyeken 4t az Ur munkélko-
dik.” (EGW: Tanacs tanitoknak 426) {2MCP
739.3}

Az egészségi lizenetiink alapelvei harom
pillérre épiilnek:
— bibliai alap,
— ihletett irasok,
— bizonyitékalapu tudomanyos kutatasok.
Kisérlet nélkiil nincs bizonyiték.

Az egyhaz kritikaja

Az adventista egészségi lizenet egyszeriisi-
tett Osszefoglalasat jelentik az altalunk jol
ismert mozaikszavak, mint amilyen a New-
start, Celebrations, Win Wellness és hason-
16k. Méltanytalan az egyhaz vezetését, az
ESZO-t azzal vadolni, hogy jarvany idején
nem foglalkozott az életméd elveivel. Ez az
alap, mindig ezt képviseltiik és hangsulyoz-
tuk. A jarvany alatt késziilt minden egyes
felhivas része volt az adventista életmdd
elveinek kovetése. A jarvany 0j kérdéseket
hozott el6, amire valaszolni kellett, de ettol

még az egészséges életmod maradt az alap,
amire épithetiink.

Immunrendszer

Tudataban kell lenniink, hogy milyen té-
nyezOk Dbefolyasoljak az immunrendszer
miikodését: életkor, terhesség, alvashiany,
taplalkozas, tulstly, mozgashiany, stressz,
oltasok. Az eléadas minden tényez6hoz ko-
rabbrol is ismert gyakorlati tanacsokat adott.
Kitért a rendszeres sziirések fontossagara, a
mérési adataink ismeretére (vérnyomas, tri-
glicerid stb). Vegyiik komolyan a tiineteket!
Kozegészségligyi szabalyok betartasaval mi-
nimalizaljuk a fertézések veszélyét!

Egyhazi dokumentumok

Az ESZO vezetje emlékeztetett a CO-
VID-dal kapcsolatban sziiletett dokumentu-
mokra, tanacsokra, allasfoglalasokra (amelye-
ket magyar forditasban is megismerhettiink;
letolthet6k az egyhaz hivatalos oldalarol:
https://adventista.hu/koronavirus/ — szerk.)

Oltas és tudomany

Az eldadas befejezd része a tudomany oltas-

sal kapcsolatos bizonyitékalapt megallapita-

saival foglalkozik. Hangsulyozta:

— az 50% feletti hatékonysagli oltasok
hozzajarultak az életmentéshez;

— nagyon kevés kivételtol eltekintve
(tobbnyire stlyos alapbetegségek ese-
tén), az immunizalt személyek nem ke-
riiltek intenziv ellatasra;

— az oltott személyek kisebb mértékben
tovabbitottak a fert6zést és hozzajarul-
nak a jarvany megfékezéséhez;

— azeldadas idépontjaig beadott 9,6 milli-
ard dézis nem kisérleti mennyiség;

— a mellékhatasok szama elenyész6 a bi-
zonyitott elonyokhoz képest;

— a halalesetek és a sulyos szovodmények
szama dramai csokkenést mutatott a leg-
tobb oltast beadott orszagokban (Izrael,
Anglia, USA egyes allamai).

Konkluzio

Az immunizalas (oltasok) a kozegészség-
tigyi szabalyokkal egyiitt, alkalmazasuk ota,
vilagszerte hozzajarultak az élettartam nove-
1éséhez. Az oltassal torténé immunizalast az
egyhaz nagyon régota alkalmazza vilagszer-
te. Megfeleld ¢letmoddal parosulva hozzaja-
rult szamos fert6z0 betegség, szovédmény
¢s halaleset megel6zéséhez. Ezzel egyiitt az
egyhaz az egyén dontésére bizza az oltasok
igénybevételét.

Arra is felhivta a figyelmet, hogy az ol-
tas nemcsak rolunk szol, hanem a kozjot is
szolgalja. Mint keresztény kozosség hozza-
jarulhatunk a jarvany befejezéséhez. A don-
tésiinkkel Istent dics6itsiik meg.

(Az dsszeallitast készitette:
Dr. Osz-Farkas Erné, ESZO vezetd)
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a Ndi Szolgdlatok Osztdlydnak interjiisorozata

VIRAGZO NOK ISTEN KERTIEBEN

g

Interjii Rozmann Karolyné lelkésznével

Irén kollégandmet orom és banat veszi koriil. Azok kozé tartozik, akinek mély megprobal-
tatasokat kellett datélni. Csaladi veszteségek, két gyermeke és egyik unokdjanak varatlan
haldla acélla edzette erds hiteét, ezért vallja ma is: ,,Aki hisz a Fiuban, orok élete van...”
Evtizedeken dt egyediiliként lektordlta egyhdzunk kiadvdnyait, sas szeme észrevette
az eliitéseket, a nyelvtani hibakat, az értelmetlen mondatokat, amiket 6 szépen, pontosan
és magyarosan egybeszerkesztett. Sokoldalii egyénisége gazdagitja a kériilotte éldket,
ahogyan engem is, amikor éveken dt egyiitt dolgoztunk az irodalmi munkdban. Férjével,
Karollyal (akinek csoddlatos hangja még a fiilemben cseng) a zene miivelésével és az
Ige tanitdsa altal gyarapitottik gyiilekezeteinket. Faradhatatlan szolgdlatuk példaértékii.
Irén szorgalmas, kitarté munkdja mindig segitette egyhdzunk vezetdit és munkatdr-
sait a mindennapi szolgdlatukban. Szerénységénél talan a tuddsa nagyobb. A legolvasot-
tabb not ismerhetjiik meg benne, a Szentirds és a kényv szeretete mindent feliilmul ndla,

bolcsessége ebbdl fakad.

Gyermekei, Judit és Viktoria tovabbviszik édesanyjuk tanulds iranti szeretetét. Irén
megtapasztalta azt, ha sokat tanulsz és sokat tudsz, mindig a forrashoz, az Orékkévalo-

hoz kell visszatérned.

— Tudom, a sajat életemet csak a ma-
gaméhoz tudom mérni, tobbet értem el,
vagy kevesebbet, mint a masik. Te mit
értékelsz a legjobban azért, hogy lel-
késznoként szolgaltal? Milyen eredmé-
nyedért vagy a leghiliasabb Istennek?
— Az egyhdzi munkdm soran a lelkészi
munkakor csak egy volt a sok koziil (ra-
adasul kényszerhelyzetben kellett akkor
tobbiinknek lelkészi munkat is vallalni a
sok egy¢b tennivald mellett). Eredményt
nem tudok, nem is mernék megfogalmaz-
ni. Istennek leginkabb hozzam vald vég-
telen tiirelméért vagyok halas, és azért,
hogy eleséseimbdl a mai napig felemel-
get, a legkiilonb6z6bb eszkozoket hasz-
nalva fel erre.

— Kinek a prédikacioja kototte le a fi-
gyelmedet legjobban fiatal korodban,
és miért?

— Voltak a prédikalok kozott olyanok,
akikbdl ugy éreztem, 6szinte elkotelezett-
ség aradt az evangélium irant, ez néha pél-
dajuk kovetésére 0sztonzott. Szomoruan
kellett azonban szembesiilni a kiilonbség-
gel, ami a szoszéken 4ll6 és onnan lejovo
személy megnyilatkozasa kozott van.

— Hol ismerkedtél meg a férjeddel?

— Férjemmel — akivel til vagyunk az
55. hézassagi évfordulon —, Karollyal az
Eszék utcai (a mai Ujbudai Gyiilekezet
elédje) gyiilekezetben ismerkedtem meg
1965-ben. Ujra meg tjra megfogalmaz-
zuk egymasnak, Isten el6tti halaval, hogy

annak idején nem csupan biokémiai folya-
matok vezettek 6ssze minket, hanem me-
részeljikk azt gondolni, hogy ez igy volt
Isten rolunk elgondolt tervében.

Férjem stabil helytallasa, csaladja
iranti elképesztd szeretete, elfogadasa
nélkiil egyhazi munkdm toredékét sem
végezhettem volna el. Autodidakta mo-
don miuvelte magat sokféle teriileten.
Amikor az egyhazi helyzet tigy kivanta,
lelkészi felkérésre szombatonként igehir-
detéi szolgalatot végzett harminc éven
at tobb mint husz gyiilekezetben. (Ezért
fizetést nem kaptak az igehirdetdk, csak
utikoltség-téritést.) Ha 6 nem vallalja fel
az én un. hivatasomat, nem tudtam volna
munka, csalad, gyerekek mellett az 1962-
ben elkezdett teoldgiai tanulmanyaimat
(a lelkészképzés tobbszori atszervezésé-
hez alkalmazkodva, kiilonbozeti vizsgak,
kényszert kihagyasok utan) végiil a Deb-
receni Reformatus Theologiai Akadémian
(az egyetem akkori neve) befejezni. Téle
tanultadk meg gyerekeink is tiirelemmel,
szeretettel elhordozni az édesanyjuk fizi-
kai tavolléte miatti hianyérzetet.

— A jarvany idészakaban egyre tobbet
foglalkoztat benniinket Jézus visszajo-
vetele. Mit gondolsz, a koronavirus-jar-
vany lehet az utolsé napok eseménye?
— Szomort lenne, ha csak most, a minket
is érintd jarvany idején gondolnank va-
gyakozassal Jézus visszajovetelére. Jézus
ezt mondja: ,, Aki hisz a Fiuban, ordk éle-
te van...” (Jn 3:36, lasd még Jn 17:3). A

Rozmann Kdrolyns,

visszajovetel (mint a biin szomoru torté-
netének lezardsa) nem a félelmetes utjelz6
jelekhez kotodik, hanem Jézushoz. Az O
lathato visszajovetele lesz az utols6é napok
semmihez sem hasonlithaté eseménye.

— A pihenés és az egyediillét Istennel, a
kozosséggel békével tolti el az embert.
Hogy nézett ki egy szombatnapod?

— Aki adventista gyereknek sziiletett az én
iddmben, zommel azt tanulta meg, hogy
mit nem szabad csinalnia szombaton, ho-
gyan kell viselkedni az imahazban. Lel-
készként a szombat a hétkdznapoknal is
keményebb ,,munkanap” volt szamomra.
A parhuzamosan végzett egyéb egyhazi
feladatkdrok ellatasa kozben igeszolgalat-
ra valo felkésziilési id6 nem volt, azt csak
az éjszakakbol lophattam el, amik amugy
is rovidek voltak a kicsi, majd nagyobb
gyerekek koriili aktualis tennivalok ellata-
sa miatt. Toredékekben emlékszem aldott,
feltolto orakra, alkalmakra a szombatokon
is. Volt olyan, hogy férjemmel és gyere-
keinkkel ,kiszOktiink” szombaton isten-
tiszteleti 1d6 alatt a természetbe egy kis
csondet, lazitast keresni, am ezen tobben
megbotrankoztak, ezért ezt ritkitottuk.

— Az adventista kozosség ismert volt
vendégszeretetérol. Régebben gyak-
rabban hivtik meg szombaton ebédre
egymast a testvérek. Tudom, nalatok is
stiriin dsszejott az ifjusag, a testvéri ko-
zosség. Mi volt a legfinomabb étel, amit

elfogyasztottal?

10




Adventinfo

— Igen, voltak vendégtestvérekkel ko-
zosen elkoltott ebédek. Ha eszembe jut
valamilyen étel, az els6sorban azért sza-
mitott finomnak, mert nagy szeretettel
tették elém. Gyerekkorombol sok olyan
idészakra emlékszem, amikor a szombati
hajaban fott krumpli mellé otliinknek még
két fott tojas is jutott...

— Az ember ugy taldl magara, ha egy
tagabb képet lat meg a vilagbol. Volt-e
alkalmad kiilfoldre utazni?

— Ugy érzem, a mai napig nem biztos,
hogy magamra talaltam. Ebben — azt hi-
szem — az sem segitett volna, ha kdrbe
utazom a vilagot. Maganemberként 3—4
alkalommal voltam kiilf6ldon. Egyhazi
program résztvevdjeként sohasem.

— Mi a legkedvesebb, egyhazunkhoz
kapcsolodé emléked?
— Aktiv egyhazi munkam ideje alatt hat

unioéelndk mellett dolgoztam, kiilonbozo
teriileteken. Van sok aprd, szivet melen-
geté emlékem bizonyos helyzetekbdl, em-
berségbdl, jo példabol — halasan gondolok
azokra, akikhez kapcsolodnak.

— Valésziniileg sokaknak segitettél a hit
utjara lépni, és a lelki életben jarni.

— Hogy kinek, miben segitettem a hitélet,
a lelki ¢élet, a fizikai gondok hordozasa te-
kintetében, nem tartom szamon. ElsGsor-
ban rengeteg mulasztdsom van szemem
el6tt, ami miatt Isten és emberek megbo-
csato szeretetére vagyok utalva. A jo Isten
elképeszté modokon atsegitett életem leg-
kiilonb6z6bb szakaszainak, torténéseinek
utvesztoin.

— Mi volt a legnagyobb almod, kérésed
Istent6l, ami megvalosult?

— Nem voltak almaim, kéréseim, terveim
az ¢életre. Fiatal korom ota — belém rogziilt

,Johivo szlogen” szerint — arra térekedtem
csupan, hogy Isten vezessen, mutassa meg,
mit var télem, hol a helyem, és ott segitsen
legjobb tudasom szerint helytallni.

— Mit iizensz a lelkészfeleségeknek?

— Probaljak elképzelni, gyiilekezeti tag-
ként, mit varnanak el a lelkésztol és fe-
leségétol/férjétél (manapsag sok a ndi
lelkész)! Figyeljék meg az evangéliumok-
ban, kikre figyelt oda Jézus elsdsorban,
amikor az emberek kozott vagy szomba-
ton a zsinagdgaban volt!

Tokics Marika
NSZO munkacsoporttag

Bucsuzunk...

Nagy Andrdasné
sz.: Bullas Ilona
1926-2021

Egy hosszu és kiizdelmes életut zarult le
Nagy Andrasné, Bullas Ilona testvériink
halalakor. Szegeden sziiletett 1926. feb-
ruar 27-én. Még egészen kicsi gyermek
volt, amikor meghalt az édesapja, és alig
serdiilt fiatal lannya, az édesanyjat is el-
veszitette. Anya ¢és lanya nélkiilozések
kozepette élt.

Ilonka azonban élénk érdeklédést
fiatalként Budapestre keriilt tanulonak.
Hamarosan megismerkedett egy kedves
hazasparral, akiken keresztiil egy maga-
sabb rendli ismerettel béviilt a tudasa: a
Gyorkds hazaspar a Biblidval ismertette
meg. Elhivtak az istentiszteletekre is, s
Ilonka hamarosan a Hetednapi Adventis-
ta Egyhaz Budapest ,,B” gyiilekezetének
tagja lett. Megismerkedett Nagy Andrasné
Vajo Ilonkaval is, és nagyon jo baratndk
lettek. Komoly tamaszt jelentett Nagy

Andrasné testvérnonknek, aki hat gyer-
meket hozott a vilagra. Egyiitt tanulma-
nyoztak a Szentirast, ahogyan Ilonka néni
visszaemlékezett: ,,Szomjaztam a Biblia
igazsagait”. Nagy Andrasné Vajo Ilon-
ka azonban hamarosan megbetegedett ¢és
meghalt. Halala elétt arra kérte kedves
baratndjét, hogy segitsen a gyermekei
felnevelésében, ¢s férjének is meghagyta,
hogy Bullas Ilonkat valassza feleségnek
¢s a gyermekei neveldjének a halala utan.
Az dzvegy ¢és llonka is gyaszruhaban, né-
hany héttel késébb hazassagot kotottek
1962-ben, hiszen a legkisebb gyermek
még csak csecsemd volt.

A csalad nemsokara Kazincbarcikara
koltozott. [lonkanak a hat 6rokbe fogadott
gyermeke mellé még harom sajat kicsinye
sziiletett, igy kilenc gyermeket nevelt fel
Nagy Andrassal, ¢és voltak mintegy har-
minc éven at a Miskolci Gyiilekezet tag-
jai. Harminc év utan 1j életteret valasztot-
tak, megvasaroltak egy nagykertes ingat-
lant a Fejér megyei Dégen. Itt hoztak 1étre
remek kertészetet, teljesen ellatva magu-
kat zoldség- és gyiimolesfélével. Nagy
Andras testvériink hite meggyengiilt, de
a feleségéé soha. A Székesfehérvari Gyii-
lekezet értékes tagjaként élt. Szakvizsgat
tett gyogyndvényismeretbdl, akinek csak
lehetett segitett, egészséges ndvényi tap-
lalkozasa kozismert volt. Mandolinozott,
nem is akarmilyen szinten, volt rendsze-
res hangszerismerete ¢s sz&p énekhangja.
Mind a kilenc gyermekét részesitette ze-
nei oktatasban, és kozottiik akadnak hiva-
tasos muzsikusok, nemcsak Magyarorsza-
gon, hanem szerte a vilagban is.

Férje halala utan még 89 éves koraig
egyediil latta el magat dégi otthonaban.
Erejének gyengiilésekor vonult be a Lo-
vasberényi Iddsek Otthonaba. Itt érte a
halal 96. ¢letévében. Foldesi Hajnalka, az

otthon vezetdje elmondta, hogy soha nem
volt semmire egyetlen panasz szava sem,
mindent halasan fogadott.

Temetése 2021. november 19-én volt
a Szentendre, Sztaravoda-i temetGben. A
feltamadas igéretének, az emberi életpa-
lya értelmes és reményteli végigfutasanak
igéit Egervariné Kokényes Zsuzsa szdlta a
ravatalnal és a sirnal. Ilonka néni mind a
kilenc gyermeke jelen volt a szertartason,
szamos unokaja és dédunokaja is elkisérte
foldi nyughelyéhez, ahol aldozatos életé-
nek végso jutalmaig pihen.

-154-
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(Telenérek¥22:12)

kévetkezd miisorat

dprilis 29-én, pénteken

13.30-kor sugdrozza

a Kossuth R4did.
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A'D'R'A" hirileviel

Csupan néhany héttel azutan, hogy az Ana
tropusi vihar pusztitast végzett Madagasz-
kéron 2022 januarjaban, februar 5-én ¢és
6-an a BATSIRAI-nak elnevezett tropusi
ciklon csapott le az orszag kdzépsé és déli
részére. A vihar a sziget délkeleti részén
143 mérfold/oras széllel tort keresztiil, a
part menti és a szarazfoldi varosokat egy-
arant lepusztitva. A heves esézések kovet-
keztében a termés odaveszett, a sivatagi
teriileteket pedig elontdtte a viz.

A BATSIRALI ellehetetlenitette a vi-
zellatast, tovabba aramsziinetet, megron-
galoédott és megsemmisiilt épiileteket,
iskolakat hagyott maga utan. Az ENSZ
Humanitarius Ugyeket Koordinalé Hiva-
tala szerint a segélyakciok folyamatban
voltak, bar a kimosott utak és hidak miatt
egyes teriiletek megkozelithetetlennek bi-
zonyultak.

A februar 14-1 adatok szerint:

* 121 embertarsunk vesztette életét;

¢ a katasztrofanak 143 718 aldozata
(30 123 haztartas) van;

* 27 048 kitelepitett személyt (6
113 haztartas) tartanak nyilvan, 79
helyszinen;

* 8364 otthon megsemmisiilt;

¢ 4654 otthon megrongaléddott;

* 7098 hazat elontétt a viz;

+ 1986 megrongalodott és 2562
megsemmisiilt tantermet szamoltak
Ossze;

* 93 egészségiigyi kozpont megron-
galodott;

* 6 egészségiigyi kdzpont tonkre-
ment.

Az ADRA ERT (Vészhelyzetkezelési
Csapat) gyors sziikségfelmérést végzett;
a szervezet személyzete a Hetednapi
Adventista Egyhaz helyi vezet6ségével
folyamatosan felméri a sziikségleteket,
tovabba egyiittmiikodik a kormanyzati
minisztériumokkal és iligynokségekkel,
valamint partnerszervezetekkel (OCHA,
WEFP, UNICEF)

2022. februar 11-én az ADRA csapata
¢lelmet adomanyozott a Hetednapi Adven-
tista Egyhaz Mananjary-i Gyiilekezetének
épiiletében menedéket kapott csaladoknak,
tobbek kozott 125 kg rizst, 25 kg babot,
25 kg kukoricat, étolajat, sot és egyéb f6-

zéshez sziikséges alapélelmiszereket. Az
adomanyozott élelmiszer varhatdan 1 hétig
elegendd lesz a komplexumban elhelyezett
csaladoknak, mig tijabb segitség érkezik.

7 térség (1 térséghez szamos falu vagy
ugynevezett Fokontany tartozik) lett kije-
16lve ADRA-segélyezésre, itt az ADRA
a kovetkez6 tamogatast fogja nyujtani:

higiéniai feltételeinek, valamint ideiglenes
hajlékok és vetdmagok biztositasaban.

A felmért sziikségletekre valaszt ado
programokra 500 000 USD sziikségeltetik
Osszesen. A vetdmag és mezdgazdasagi
szerszamok koltsége ezen feliil van. Feb-
ruar 14-ig a nemzetkdzi ADRA tamogata-
saval 113 000 USD gytilt dssze.

Odaveszett otthonok Madagaszkdron

¢lelmet, vizet, higiéniai és tisztasagi cso-
magokat, hajlékot/menedékhelyet, mez6-
gazdasagi helyreallitasi tdmogatast (me-
z6gazdasagi szerszamok és vetémag), mi-
vel e térségekben a legtobb csalad minden
term6foldjét és mezdgazdasagi terményét
elvesztette.

A mezdgazdasagi helyreallitasi tamo-
gatds késobb érkezik, a jelenlegi vész-
helyzet kezelése utan. Az élelmiszersegé-
lyért az ADRA egyiittmiikodik a WFP-al
(Vilagélelmezési Program).

Folyamatban van az ADRA ¢és a World
Central Kitchen kozotti megallapodas,
mely szerint a sziikséget szenvedd csala-
doknak meleg ételt biztositanak. A helyi
ADRA tamogatast nyujt jarmiiparkjanak
hasznalataval, a meglévo élelmiszerelosz-
t6 halozataival, és a mar mikodo szallitasi
mechanizmusaval.

Az emlitett 7 térségben az ADRA teljes
mértékben felelés lesz a csaladok viz- és

Imainkban hordozzuk az aldozatok
hozzatartozoéit, a nélkiilozoket és a térség-
ben dolgoz6 ADRA csapatot, hogy haté-
konyan ¢és bolcsen végezzék szolgalatukat
— ezaltal is bemutatva Isteniink gondosko-
do szeretetét.

Felhasznalt forrasok:

Az ADRA Madagaszkar 2022. feb 14-i
helyzetjelentése;

Www.nytimes.com, www.greenmatters.com;
www.earthobservatory.nasa.gov,

Foto: Alkis Konstantinidis/Reuters

Lorincz Melinda
ADRA munkatars

Az ADRA Alapitvany mikédését a Nemzeti Egylittm(ikodési Alap, a Miniszterelndkség
és a Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt. tdmogatja a ,NEAN-KP-1-2021/5-000077"
és a ,NEAO-KP-1-2021/10-000558" padlyazati azonositészamu szerz6dések keretében.




