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A gyermekek
alapvetd sziikségletei

Minden gyermeknek vannak alapvet6 igényei és sziikségletei, amelyek koratol és fejlodési

fokatol figgnek. Ezek az alabbiak:

Fizikai sziikségletek:
. Téplalék
« Meleg
« Otthon

Szellemi sziikségletek:

« A dontés és a tervek megval6sitdsanak képessége

Erzelmi sziikségletek:
« Kotédés
« Az elfogadas és elismerés érzése
o A feltétel nélkiili szeretet és elfogadds kifejezése
« Az el6re meghatdrozott keretek kozotti szabadsag

« A humor, jokedv és nevetés alkalmai

Lelki sziikségletek:
« Ismerje meg Istent mint szeretd, mindentudé és gondoskodo6 Atyat.
« Szerezzen tudomast a kegyelemr6l, a bunbocsanatrol és az 1j kezdet lehetéségérol.
« Bizonyosodjon meg, hogy Isten elfogadja 6t.

« Tapasztalja meg, hogy Isten valaszol az imékra.



Az 6vodds korosztdly
Ez a bibliatanulmany évodasoknak (3-5 éveseknek) késziilt. A gyermekek fejlédése
egyénenként kiilonbozik, ezért rendkiviil fontos mindegyikiiket jol ismerni a csoportban.

Az alabbi leirds dltaldnossagban véve a 35 éves koru gyermekekre vonatkozik.

Fizikai tényezok:
« Fejlédik a f6bb izmok koordindcidja.
« Egyensulyérzékitk még nem teljesen biztos.
« Rendkiviil mozgékonyak.
« Hamar elfdradnak, de révid pihenés utdn konnyen felfrissiilnek.
« A kisebb izmok koordindciéja még nem indult el.
« Kivancsiak, szeretik felfedezni kornyezetiiket.

« Ugy tanulnak, hogy mindent alaposan szemiigyre vesznek.

Szellemi tényezok:
« Bizonyos feltételek kozt méar képesek ugy odafigyelni valamire, hogy nem sziikséges
latniuk a tdrgyat, amir6l sz6 esik.
« Hamar megjegyeznek mindent.

o Olyasmit is képesek megtanulni, amit nem értenek.

Erzelmi tényezok:
« Konnyen sirva fakadnak.
« Mar képesek szavakkal is kifejezni érzéseiket.
« Megtanulnak tiirelmesen varni arra, ami utdn vagynak.
« Képesek 4télni a negativ érzelmek teljes skaldjat.
« Megtanuljak, hogyan fejezhetik ki negativ érzéseiket.

Szocialis tényezok:
« Onzdek: koriilottiik forog a vildg.
« Ha egytitt vannak bardtaikkal, kiilon-kiilon jatszanak, nem egyiitt.
« Szeretnek baritkozni.



Fejlodési sziikségletek:
Az el6bbiekben felsorolt alapvetd szitkségletek mellett az 6vodésoknak sziikségiik van még
a kovetkezdkre:
« szabadsagra, hogy bizonyos feltételek kozott szabadon valaszthassanak, és felfedezzék
maguk koril a viligot;
« 6ndllosagra, hogy tanulds kozben sajat maguk donthessenek;
« korlatokra, hogy a sziilok és a nevelSk biztonsdgos, de hatdrozott korldtokat szabjanak
nekik;
» viddmsdgra, mivel jatékosan tanulnak. Fontos szdmukra a sikerélmény;

« figyelemre és nevelésre, amely biztonsigérzetet és rendszerességet hoz életiikbe.

Lelki sziikségletek:
Az 6vodas kort gyermeknek meg kell tanulnia, hogy:
« Isten szereti 6t, és gondoskodik réla.
« Fontos tisztelni Istent.
« Isten alkotta, szereti és értékesnek tartja 6t.
« Kiilonbség van j6 és rossz kozott.

« Isten segitségével képes a jot valasztani.

Altalanos szabaly:
A gyermekek figyelme dltaldban annyi percig tart, ahdny évesek, plusz még egy percet.

Eszerint egy haroméves gyermek kb. négy percig képes odafigyelni arra, ami érdekli.

Az 6vodas koruak:
« szeretik, ha ismételnek (de ez ne valjék farasztova szdmukra);
« kezdik megérteni az ok-okozat elvét (egyszerti dolgokban);
« kialakul benniik az 4ltalinositas képessége (bar sokszor tévesen);
« Gigy tanulnak a legjobban, ha aktivan részt vehetnek a folyamatban;

« csak rovid ideig képesek koncentrdlni: mintegy 3-6 percig.

* Children’s Ministries: Ideas and Techniques That Work, ed. Ann Calkins (Lincoln, Nebr.: AdventSource,
1997).



L evél a szildknek

Kedves Szuldk!

Az dvodasoknak sz6l6 szombatiskolai tanulmdnyokat el6szor a gyermekcsoportban mu-
tatjuk be. A tanulmdny elsésorban arra szolgal, hogy a sziil6k naponként 4tismételjék a gyer-
mekekkel a torténeteket. A Tevékenységek szakaszban javasolt kiilonb6z6 feladatok a csalddi
dhitat alkalmaval végezhetdk el, de természetesen foglalkozni lehet vele barmely, a csaldad
szdmadra alkalmas idépontban is.

A Tevékenységek szakaszban javasolt feladatok kellékei dltaldban minden haztartisban meg-
taldlhatéak. Mégis tandcsos el6zéleg meggy6z3dni errdl, és csak utina elkezdeni a tanulast.

Bizonydra felfigyeltetek arra, hogy az egy-egy napra sz6l6 feladatok kozott tobbszor is
szerepel a Biblia olvasdsa. Eppen ennek a korosztalynak kell megtanulnia, hogy a torténetek
mind a Szentirdsbdl szarmaznak. Amikor elkezditek atvenni a bibliatanulmanyt, elséként
nyissatok ki a Bibliat az idézett sz6vegrésznél, és sorra mutassatok ra a Bibliabol felolvasott
szakaszokra. Amikor a gyerek egy kicsit nagyobb lesz, j6 ha kap egy sajit Biblidt, amely csak
az 6vé. Meg kell tanulniuk, hogy Isten Igéjét tisztelettel forgassak.

Igen fontos, hogy iméddkozzatok egyiitt gyermeketekkel! Kériink, hogy értiink is imadkoz-

zatok! Imadkozzunk egymasért, és igy vezessiik gyermekeinket Krisztushoz!

Sok szeretettel,
a szerkesztok
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1. LECKE

2020. aprilis 4.

UTALASOK: MK 9:33-36, 10:35-39, 41, 43-45;
ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 435-437; 548-551. OLD.*

Légy te az elsd!

Versenyeztél-e mdr valakivel? Taldn te akartdl
eldszor hintdzni vagy a jdtékokkal jatszani? Mind-
annyian szeretiink elsék lenni. Sok-sok évvel ez-
el6tt Jézus valami fontosat mondott az elsébb-
ségrél — taldn éppen ezért.

ézus és tanitvanyai Jeruzsilem
felé tartottak. A tanitvinyok
sok érdekes dolgot lattak és

Fot o2 B R L AT RTINS i W g 0 D,

hallottak, mig Jézussal utaz-

tak. A mostani alkalommal
nagyon izgatottak voltak, mert azt hitték, hogy
Jézus nagyon hamar
orszaguk, Izrael

:
Arangszovegz ~ kirdlya lesz. _%
»Mikor megtettétek .. g Sokan szerették

etgegtirztle.:i; r:lle? § volna azt, hogy 2

(0 P58 )g ' E ez igy torténjen. Azt gondolték, ha O fog uralkodni, majd min- g

. i+ denjobban megy. Fontos beosztisokrol almodoztak, amelyeket 3

Uzenet: -E majd akkor kapnak, ha Mestertiik lesz a kirdly. Arrél beszélget- %

Akkor szolgéljuk g tek, kié lesz a legnagyobb megtiszteltetés. Arrol vitatkoztak, 4

Jézust, amikor ma- ki lesz az els6 Jézus kiralysagdban. %
gunk helyett médsokat !

A

.. ” * Az utaldsok az eredeti angol kiadéds oldalszamat jelolik 5
tesziink az els6 helyre.
- . — 1 aa = - - o s, e
9



Jakab és Janos ezt mondta Jézusnak: — Amikor kirdly leszel, szeretnénk melletted tilni.

Az egyikiink iilhetne a bal oldaladon, a masikunk pedig a jobbodon.

A tobbiek is meghallottak ezt, és bossztsak lettek.

— Miért ti lennétek kozel Jézushoz? — veszekedtek. — Legalabb annyira megérdemeljiik,
hogy mi dlljink mellette, mint ti! Inkdbb mi legyiink az elsok!

Jézus tudta, hogy baratai nem értik, mit jelent igazan elsének lenni. Megkérte 6ket,

hogy jojjenek kozelebb.

— Tudjatok, az emberek koziil sokan azt hiszik, hogy
ha 6k az els6k, akkor jobbak és nagyobbak mésoknal.
En viszont mésképp gondolom. Mert azok a legna-
gyobb emberek, akik el6bb nem magukra, hanem

masokra gondolnak. Hogyha elsék akartok lenni az
én kiralysagomban, masokat helyezzetek elotérbe!
Igy lehettek igazén elsdk.

A tanitvanyok csendben maradtak. Visszaemlé-
keztek arra, hogy Jézus mindig segitett masoknak,
mindig megorvendeztette az embereket. A tanitva-
nyok szégyellték magukat.

Ekkor Jézus kedvesen elmosolyodott:
— Nem azért jottem, hogy az emberek nekem tegyenek
szivességet — mondta —, hanem hogy én cselekedjek jot
értiik! Szeretném, ha ti is igy tennétek.
Jézus szerint mindennap elsd lehetsz. Megprobalha-

’ tod kitalalni, hogyan tehetsz mésokat boldogga. Enged-
heted, hogy méasok legyenek az els6 helyen. Lehetsz
' segitokész. Ez Jézus szerint sok-sok 6romot tartogat.




Tevékenységek

SZOMB A T _— — Mit mondtak, amikor hagytatok 6ket

Kérd meg a gyermeke- elére menni?
det, hogy mutassa meg
KEDD

a szombatiskoldban

készitett ujjbdbot, Amennyiben lehetséges, hivd meg
és beszéljen arrol, a gyermeked baratjat vendégségbe.
hogy igazadbol mit Enekeljetek egy dalt az adakozasrdl!

Nevezd meg a gyermeked jatékdoboziban
levé jatékokat! Ko6szond meg Jézusnak,

jelent elsének len-
ni. Esetleg elolvas-

hatjatok a leckét, hogy van mit megosztani!
hogy még tobbet
telfedezhessetek SZERDA

Bétoritsd a csalddodat az asztalndl,
hogy akkor is gyakoroljik az el6zékenységet,
liavers naponkénti amikor vesznek az ételbdl. Beszéljetek arrél, ho-
tanuldsihoz és ismétléséhez hasznald gyan lehet masokat az els6 helyre tenni! Mondjatok
a kiadvanyban tanult mozgasokat (Id. 60. oldal). el kozosen a bibliaverset!

Beszélj arrol, hogyan tett Jézus masokat az elsé

helyre! CSUTORTOK

Amikor a gyermeked masokkal jat-

az Onzetlenség
oromérdl. A bib-

v A S A R N AP szik, gyakoroltasd vele, hogy mondja
Batoritsd a gyermeked, hogy ossza &= f" ki, ,el6szor te”, és hogy varjon tiirel-

meg valakivel a jatékot, amelyet a szom- " mesen a sordra! Lefekvéskor kérd meg,

batiskolaban készitett! Emlékeztesd . mesélje el, hogyan tett masokat az elsé

a ,Légy te az els6!” gondolkoddsmod helyre aznap! Kérd Jézust, hogy segit-
lényegére! Olvassatok el és beszéljétek ' - sen neki mindig az elsé helyre tennie
meg a Mérk 10:35-39, 41, 43-45 ver- madsokat!
seiben leirt torténetet. Mit jelent .

PENTEK

Jézus szerint elsének lenni?
¢ ” Hagyd, ho ermeked segitsen
HETFO a szombgyati ételggil:gey’szitésében! jg&z étke-
Sétaljatok egyet, és gyakoroljatok zésnél beszéljetek arrol, hogyan lehet
az el6zékenységet, amikor ajtokon masokat magunk elé helyezni! Készond
mentek at, vagy taldlkoztok masokkal. meg Jézusnak, hogy van étel, amit megoszt-
Figyeljétek meg az embereket! hattok!
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2. LECKE

2020. aprilis 11.

UTALASOK: LK 8:22-25; MK 4:35-41;
ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 333-336. OLD.

A nagy vihar

Megtirtént-e mdr, hogy nagyon-nagyon
féltél? Taldn egy nagy kutya kozel jott hoz-
zdd, vagy egy kevés idére szem eldl tévesz-
tetted a sziileidet egy nagy iizletben.
Néha mindenki fél. Ki segithet neked,
hogy biztonsdgban érezd magad?

ézus egész nap tor-
téneteket mondott,

PR L AT vl 0% T4 (U0 o0 L A R 2o Dl e,

és segitett az embereknek. A szomoruak tjra vidimak lettek. A betegek
yjra jol érezték magukat. Jézus mosolygott.
— Itt az id6, hogy most hazamenjetek! — mondta a hallgatésédgnak.
Az emberek nagyon szerettek volna Jézussal maradni, de mér

. . g késore jart. Lassan-lassan mindenki hazament.
Aranyszoveg

Jézus tanitvanyaival egyiitt hajora szallt.

[

y

5

,Velem van az Ur,
nem félek.”
(ZSOLT 118:6)

— Menjiink 4t a té masik partjara! — mondta. — Ott pihenhe-
tiink.
Légy szell6 hajtotta a csonakjukat. Hullimok emelgették

Uzenet:
‘ Amikor segitiink
§ masoknak, hogy

a hajot fel és le, fel és le. Jézus dsitott, hanyatt d6lt az egymasra
rakott haldszhaldkra, és azonnal elaludt. A tanitvanyok szerettek

éjszaka hajokazni. Szerették a hisitd szelet. Jolesett egyiitt be-
biztonsagban érezzék

magukat, Jézus
szeretetét fejezziik ki.

-

szélgetni, mik6zben a hajo szelte a habokat.

A 0 T o T Tl g e ] €0 Mt o oD M TR U R\ A S g K D o}
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Hirtelen a szél er6sebben kezdett fujni, majd hideg és viharos lett. A tombol szél
nagy hulldmokat keltett, amelyek becsaptak hajojukba. A vihar egyre er6sebb és er6sebb
lett. A csénakot nehezen lehetett iranyitani.

A tanitvanyok megijedtek. Tudtdk, hogy a szél felfordithatja kicsiny hajojukat. Villdm-
lott, 6k pedig lattak, hogy Jézus alszik.

— Jézus, Jézus! Ments meg minket! — kialtottdk.

Jézus egybdl feliilt. Erezte, hogy a hullimok becsapnak a hajéba. Litta a megrémiilt

embereket. Azonnal feldllt, és ezt mondta:
— Alljon el a vihar!
A nagy szél azonnal elcsendesedett. A hullimok sem csaptak mar a hajoba. Az éjszaka
csendes és nyugodt lett.
— Miért féltetek? — kérdezte Jézus. — Ne féljetek, veletek vagyok!
A tanitvanyok rdjoéttek, hogy biztonsagban vannak,
mert Jézus veliik van.
Amikor félsz, te is
mondhatod ugyanugy,
mint a tanitvanyok: ,Jézus,
kérlek, segits!” Maskor talin
valaki mast latsz, aki fél.
Segithetsz neki ezt mon-
dani: ,Jézus, kérlek,
segits!”
Atélelheted, vagy
megfoghatod a kezét,
esetleg hivhatsz egy
felnéttet. Elmond-
hatod masoknak is,
hogy Jézus nekik is

segiteni fog.




Tevékenységek

SZOMBAT SZERDA

Sétéljatok el egy kozeli helyre, ahol hajok van- Tanits meg egy vidam dalt a gyermekednek
nak! Beszélj arrol, hogy masoknak is segit azzal, ha (pL. Jézus szeret minden kicsi gyereket... ), amelyet
megmutatja nekik a foglalkozadson készitett képet énekelhet, ha fél. Enekeljetek egyiitt, majd koszond
Jézusrol és a tanitvanyokrol. Batoritsd erre! meg Jézusnak, hogy mindig vigyaz a csalddra!

Ismételjétek at az aranyszoveget a hét minden . . .
napjan! CSUTORTOK

Haszndlj egy jatékhajot vagy valami

VASARNAP mas targyat, és meséld el a gyerme-

Segits a gyermekednek egy naptart kednek az e heti torténetet a fiird6-
késziteni a hét napjainak nevével! kddnal vagy a mosogaténal! Ger-
Szamoljatok meg a napokat! Minden | / jessz hullimokat, fGjj rd a vizre,
naphoz rajzoljatok egy jelet, id6jardstol AN ) és frocskolj, mintha esne az
fiiggden (napsiités, felhd, esd stb.)! ) : esd!Beszélj arrdl, hogyan

P o« [ || Grizte meg biztonsdgban
HETFO SN A Jézus a tanitvéinyokat,

Lyukaszd ki egy mtianyag flakon aljat! < IRY @ és hogyan 6riz meg ben-

Vidd ki, toltsd meg vizzel, és engedd, hogy niinket is!

a gyermeked tartsa, mikozben ,esik az es6”! .

Beszélj az es6rél, hogyan segiti a novekedést! PENTEK

Mondj koszonetet Jézusnak az esért! ¢ Olvassatok el kozosen
Lk 8:22-25 verseit, és jatsszatok el

KEDD a bibliai torténetet a csalddi ahitat alatt! Vegyétek

Kérdezd meg a gyermeked, mi az, amit6l fél! el a vasdrnap készitett naptdrat! Segits gyermeked-
Olvasd el neki Mk 4:35-39 verseit, és emlé- nek megnevezni és megszdmolni a napokat!

Enekeljetek dalokat, és koszonjétek meg
Istennek, hogy mindennap

[ gondoskodott a csalado-

C‘S‘OTORTOK * tokrol!

S

keztesd Jézusra és a nagy vihar torténe-
tére! Koszond meg Jézusnak, hogy
megorzi a csaladodat!

15
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3. LECKE P 3 ;
Sl A oisesit® - 2020. dprilis 18.

|

UTALASOK: JN 4:1-42; ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 183-195. OLD.

Egy asszony
a Katndl

Voltdl mdr szomjas? Annyira szomjas, hogy alig

vdrtad, hogy ihass? Egyszer, amikor utazott, Jézus
nagyon megszomjazott. Ki fog vizet adni neki?

Megvaltd egy kat mellett iildo-

gélt, délidében. Nagyon szomjas

és éhes volt. Baratai elmentek

a varosba, hogy élelmet vasa-

roljanak, O azonban tigy dén-
tott, hogy letil a kut mellé pihenni. Nem volt
azonban koétele és vedre, igy nem tudott meri-
teni a kellemesen hideg vizb6l. Taln valaki

IR 8 \ P L AT Lol D0 T A (U MG L R DD W

jonni fog vizért, és Ot is
megkindlja — gondolta magaban.

3

. Ebédidében egy asszony jott a kuithoz, és egy korsot is
Aranyszoveg; & i e

-+ ,Beszéld el, mit tett

hozott. Vizért jott. Jézus ranézett, és tudta, hogy samaritanus.

=

F N i Tudta azt is, hogy a samaritanusok nem szeretik a zsidokat, de
2 veled az Isten. & o . , L .
¥ 3 (enen) :S a zsidok sem a samaritdnusokat. Jézus maga is zsid6 volt, dm

: . &' ennek ellenére szerette a samaritdnusokat. O minden embert
: Uzenet: £ szeretett!

- -k 7 rl f . 717 .
*.  Amikor Jézusré b Tudta, hogy az asszony nem fogja megszdlitani, mert nem
g beszélink masoknak, €. poq/¢1ne egy zsidoval. Ugyhogy Jézus szélitotta 3t meg:

AL 50 T o™ TN st iad e ] €07 Nt an W a8t NS 0 T b WAL S ant vk ety e

- Kaphatnék egy kis vizet?

. segitﬁnk nekik.
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Az asszony nagyon meglep6dott.

— Te zsid6 vagy — mondta —, és mégis szoba allsz velem? Tudod, hogy én samaritinus
vagyok?

— Igen! - felelt Jézus, mosollyal az arcan, majd beszélni kezdett hozz4. Az asszonyt
annyira érdekelte, amit Jézus mondott, hogy elfelejtett neki inni adni. Jézus tudta, hogy
a nének gondjai vannak. Tudta, hogy az emberek nem szeretik, de ez nem szamitott
neki. O mindenkit szeretett.

Habar faradt és szomjas volt, latta, hogy az asszonynak sziiksége volt rd, hogy meg-
ismerje Isten szeretetét. Jobban szeretett volna neki segiteni, mint amennyire a vizre
vagyott. Amint beszélgettek, a né elmondta, tudja, hogy Isten megigérte, hogy eljon
a Megvalto, és segit az embereknek kozelebb kertilni az Urhoz.

Jézus ekkor meglepte 6t.

—En vagyok a megigért Megvalto.

Az asszony nagyon megoriilt ennek a hirnek. Jézus
a Megvilto és az 6 baratja! Még a vizeskorsorol
is megfeledkezett, ahogy visszaszaladt
a varosba: médsoknak is beszélni akart
Jézusrol.

Kis id6 mulva az emberek a kuthoz
gytilekeztek. Az asszony az egész
varosban beszélt Rola. Hallgattak
Jézus torténeteit, és meghivtak,
hogy maradjon velikk. A Megvalto
két napig maradt naluk, és Isten sze-
retetérdl beszélt nekik.

Jézus minden embert szeret és segit.
Nem szamit neki, hogy honnan valdk, vagy ho-
gyan néznek ki. Mindenkinek sziiksége van arra,
hogy megismerje Ot. Segithetsz masoknak, ha Isten
szeretetérél beszélsz nekik. Szerethetsz gy, mint
Jézus.




Tevékenységek

SZOMBAT

Olvassatok el egyiitt a bibliai torténetet! Nevezz
meg embereket a kornyéketekrél, és kérdezd meg
a gyermeked: Szerinted szereti Sket Jézus? Enekel-
jétek el a Jézus szeret minden kicsi gyereket ... kezdett
éneket! Mindennap gyakoroljitok az aranyszoveget
a mozgassorral egyiitt, amit a szombatiskoldban

tanultak (Id. 60. oldal)!

VASARNAP

Kérd meg a gyermeked, hogy mondja el az
e heti bibliai torténetet! Segits neki felidézni a rész-
leteket, és elénekelni a tegnap énekelt dalt, azt a jel-
beszédet hasznalva, amelyet a szombatiskoldban
tanult. Késztesd a gyermeket, hogy adjon egy pohar
hideg vizet valakinek! K6sz6nd meg Jézusnak, hogy
szereti a gyermekedet!

HETFO

Hagyd, hogy gyermeked segitsen egy kis tal
gytimolcssaldta elkészitésében, egyféle gyiimolesbol!
Készitsetek egy mdsikat is sokféle gytimolcsbol!
Kérdezd meg, melyik szebb, és miért. Beszéljétek
meg, mi az, amiben az emberek kiillonb6znek egy-
mastol, és mi teszi ket killonlegesekké.

KEDD

Olvassétok el egyiitt a bibliai
torténetet Jn 4:6-9, 25, 26, 28-

30, 39-41 verseib6l! Beszéljetek
arrol, hogy Isten mindenkit sze-
ret!

Menjetek el sétalni, és gytjtse-
tek killonboz6 kavicsokat, leveleket
vagy viragokat! Ertesd meg a gyermekeddel,
hogy mindegyik kiilonleges a maga nemében!
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Mondd el neki, hogy az emberek is mind kiilonlege-
sek, mindenki a maga médjdn, és Jézus mindegyikii-
ket szereti!

SZERDA ©
Segits a gyer- @Q} /\‘E}Q @
mekednek, hogy O .
utdnozza kiilon-
boz6 éllatok hang-
jat vagy jarasat! Mutass
r4, hogy nem ugyan-
olyan a hangjuk,
és a jardsuk-
ban is kiillon-  §
bozéek! Tuda-
tositsd benne, hogy
Isten szereti a valtoza-
tossdgot!

CSUTORTOK

Segits a gyermekednek, hogy készitsen valami
kedves ajandékot valakinek, aki mésfajta (pl. més
nemzetiséghez tartozd) ember. Engedd, hogy gyer-
meked segitsen egy mds nemzet jellegzetes ételének
elkészitésében!

PENTEK

Segits a gyermeknek eljatszani a

» bibliai torténetet a csalddi istentisz-
telet alkalméaval! Enekeljétek el

a héten gyakorolt éneket,

és hasznéljatok a jelbeszédet

a refrénnél! Koszonjétek
meg Jézus szeretetét! Ismétel-
jétek el egytitt a bibliaverset!







UTALASOK: JN 21:1-14; ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 809-817. OLD.

Reggeli Jézussal

Szereted a meglepetéseket? Hdt az ajdndékokat? Szeretsz kiilon-
leges helyekre menni csalddoddal? Edességet kapni? Mindenki sze-
reti a meglepetéseket. Jézus is. Mai torténetiinkben Jézus
két meglepetésben részesitette a tanitvdnyokat.

sillagok ragyogtak a hideg

éjszakai égen, hullamok

nyaldostdk a homokos

partot. Néhdny tanit-

vany a Galileai-tenger
partjan sétalt. Péter a tobbiekhez fordult,
és ezt mondta: — Gyertek, menjiink ha-

J

Anangszoveg
» T'orekedjetek
mindenkor a ]ora

egymas irdnt.”
(1THESS 5:15)

Amikor segltunk
masoknak, olyanok .
g vagyunk, mlnt_]ezus

J&Wﬁwﬂ'ﬂ'ﬁm&’:ﬁ?ﬁﬂ'
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laszni!

A tobbi tanit-
vany beleegyezett.
Csakhamar kint voltak
hajéikkal a vizen. Nagyon jo volt egyiitt beszélgetni Jézus tor-

téneteirdl és csoddir6l. Hamar eltelt az id6. A halojukba viszont
egy hal sem akadt. Egész éjszaka beszélgettek, és probaltak
halat fogni.

Halvany hajnali fény kezdett derengeni az ég aljan, azonban
halat még mindig nem fogtak. Faradtak és éhesek voltak. Elhata-
roztak, hogy nem prébalkoznak tovabb, és a partra eveznek.

AL L8 i a7 T St dag e bir] Co0 Mt Han ol 0t RCad e T BN AL a0 vt i D o}
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Ahogyan a part felé kozeledtek, egy ember kidltott feléjitk: — Fogtatok halat?

— Nem, egyet sem! — kidltottak vissza.

Az ember visszaszOlt: — Probaljatok meg tjra! Vessétek ki a halot a hajé masik oldaldn!
A férfi annyira meggydz6en mondta, hogy tjra megprébalkoztak. Ugy tettek, ahogy

mondta. Es még miel6tt felfoghattak volna, mi is torténik, a halé megtelt hallal.

Jénos hirtelen felismerte a parton all6 férfit. Ezt mondta Péternek: — Nézd! Jézus az!

Péter annyira megoriilt, hogy nem t6r6dott tobbé a halakkal. Beugrott a vizbe, és
uszva igyekezett a part felé. Szeretett volna kozel lenni Urdhoz.

A hdl6 nagyon nehéz lett. A férfiak huztdk és hiztak, amig a teli halot a partra nem
vonszoltik. Rengeteg haluk volt.

Jézus mosolygott, amint baratait nézte. J6 volt meglepni 6ket.

De volt egy masik meglepetése is a tanitvinyok részére. A finom, meleg reggeli.
Tudta, hogy faradtak és éhesek voltak az éjszakai haldszat utdn.

— Gyertek és reggelizzetek! — hivta 6ket, 6k pedig vidam hangulatban elfogyasztottdk
az ételt.

Jézus nagy dolgot tett, amikor
megtoltotte a tanitvanyok
haléit hallal, és kicsiny
dolgot tett, amikor
reggelit készitett
nekik. De nem az
szamit, hogy nagy
dolgokban segitesz
vagy kicsikben,
hanem az, hogy
teszel valamit. Jézus - :
azt szeretné, hogy hasz-
naljuk ki az alkalmakat,
amikor mésokon segithetiink.
Azzal, hogy segitesz masoknak, olyan
leszel, mint Jézus.




Tevékenységek

SZOMBAT

Ha lehetséges, menjetek el egy helyre,
ahol emberek horgdsznak, és ott olvassatok
el alecke torténetét! Beszélgessetek arrdl,
hogyan haldsznak ma. Ismételjétek at az
aranyszoveget! Mondjatok koszonetet
Jézusnak a mai reggeliért!

VASARNAP

Ismételjétek at a bibliai torténetet!
Készitsetek tablazatot a hdzimunkakrdl,
amelyekben a gyermeked segiteni tud!
Amikor segit, rajzoljon mindig egy mo-
solygd arcot a tablazatba! Ne feledd el
megkoszonni neki a segitséget!

HETFO

Segits gyermekednek hajot késziteni
egy gyimolesbél (almabél, narancsbdl,
bananbél)! Arboc helyett hasznalj
egy masik gyiimolcsot, zoldséget =
vagy egyéb élelmiszert (répa, zel-
ler), vitorla helyett pedig kenye-
ret, sajtot vagy salatalevelet!
Egyétek meg a ,hajot” ebédre!

KEDD

Olvasd el Jn 21:1-14 verseit az dhitaton! Kérdezd
meg, ki oriilt annak, hogy lathatta Jézust! Mit tett
Jézus, hogy segitsen a tanitvanyoknak? Engedd,
hogy a gyermeked megtervezze a holnapi reggelit
a csaladnak! Miel6tt imadkoznatok, énekeljetek
egy éneket a segitségnyujtasrol!
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SZERDA

Engedd, hogy gyermeked készitse el a reggelit,
amit egyiitt beszéltetek meg tegnap! Enekeljetek
egy éneket a segitségnyujtasrol, mikozben dolgoz-
tok! Koszonje meg gyermeketek az ételt Jézusnak!
Osszatok meg a mosogatdst és a rendrakast a reg-

geli utdn!
CSOTORTOK - [
Mondd el Gjra ’ \ _
a bibliai torténetet, \ .
. T
majd készits egy papir- |

hajot! Tolts meg félig |
vizzel egy mtanyag ';'
flakont, és rakj bele
néhdny bab-
szemet vagy _ J
egyéb alkal- '
mas targyat! R
Zard le, majd for- \—/

ditsd az oldalara.

Figyeljétek meg, hogyan usznak a ,halak”! Nyisd ki
az iiveget, és egy szir6 segitségével haldsszatok ki

a ,halakat”! Mondj koszonetet Jézusnak a vizért!

PENTEK

A csaladi dhitat alatt ismételjétek at a vasdrnapi
»jO segitd” abréat! Beszéljétek meg, milyen segitséget
jelentett neked (miben segitett) a gyermek a hét
folyamdn! Kérdezd meg a gyermeked: ,Miért voltdl
olyan segit6kész ezen a héten?” Ha akartok, készit-
setek ehet6 ,hajokat” az egész csaldd részére.
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UTALASOK: MK 1:35-38; ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 259., 206., 362-363. OLD.

Melyik a legcsendesebb hely, amelyet ismersz?

Taldn ez a kedvenc helyed a természetben,

ahol szivesen id6zol? Vagy taldn mdshol

van ez?

otét volt, nagyon sotét. Az éjjeli
madarak énekeltek, és a tiicskok

ciripeltek. Csaknem mindenki mé-

lyen aludt. Nem is csoda, hiszen

lassan hajnal felé jart az idé.

Valaki mégis fent volt, és csendesen rotta a falu
utcdit. Elhaladt a hdzak mellett, ki a mezdre.
Azutdn megmadszta

%  ahegyoldalt, majd meg-
Ar\qnysz(’j\/eg; allt és letérdelt.
»Ha segitségiil : Jézus volt az. Minden reggel
hivtok..., akkor korén kelt, mindenkinél kordbban. Szerette ezt az idépontot,
meghallgatlak
benneteket.”

(JER 29:12) §

mert ez volt a nap legcsendesebb része. Ekkor tudott félrevo-

nulni, hogy Istennel id6t toltson.

Kés6bb, a nap folyaman mindig koriil van véve emberekkel,
akik hallgatjak Ot és kérdéseket tesznek fel Neki. Betegeket
hoznak Hozz4, hogy meggydgyitsa 6ket. Gyermekek kérik, hogy

il

o

Uzenet: %

& Barhol és barmikor

meséljen nekik érdekes és tanulsdgos torténeteket.




Jézus szeretett torténeteket mondani, segiteni és embereket gydgyitani. Miel6tt azon-
ban az egész napot masokkal toltotte volna, tudta, hogy sziiksége van egyediillétre, hogy
mennyei Atyjaval beszéljen.

Jézus elmondta Atyjanak, hogy mennyire szereti Ot. Beszélt neki a biings dolgokrol,
amelyek korbevették és szomoritottak a szivét. Beszélt az emberekrd], akik betegek vol-
tak, és azokrol, akiknek segitségre volt sziikségiik. Beszélt legjobb barétairdl: a tanitvd-
nyokrol. Kérte Istent, adjon er6t Neki, hogy tudjon masoknak segiteni.

Es Isten mindig valaszolt imaira. Segitett, hogy Jézus biztonsdgban érezhesse magat.

Amikor befejezte az imat, szive tele volt szeretettel. Készen allt, hogy segitsen az embe-
reknek, akik Hozza folyamodnak segitségért.

Jézus kora reggel beszélt Istennel. Késébb, mikozben tanitott, gyogyitott vagy torté-
netet mondott, csendesen, gondolatban imaddkozott. Kérte Atyjat, hogy segitsen meg-
gyogyitani a betegeket, tanulsagos torténeteket mondani, kedvesnek és tiirelmesnek ma-
radni. Egész nap beszélt mennyei Atyjaval.

Mi is, barmikor és barhol beszélgethetiink Jézus-
sal. Mindig szélhatunk hozza: amikor szomoruak,
viddmak vagyunk vagy féliink valamit6l.
Beszélgethetsz Jézussal az autoban,
az 6voddban vagy otthon. Mindig
meg fog hallgatni, mert
szeret.




Tevékenységek

SZOMBAT

Ha lehet, olvassatok el a bibliai leckét a szabad-
ban! Hasznéld a kovetkezé mozdulatokat az arany-
szoveg kozos elmonddsdhoz:
,2Imadkozzatok Kulcsold ossze a kezedet.

hozzdm, ésén........ Mutatéujjaddal mutass
az ég felé.
meghallgatlak ....... Erintsd meg a fiiled
titeket.” .......... ... mutass korbe.
Jer29:12 ............ Nyisd szét a tenyered,
mintha kényv lenne.

VASARNAP

Segits az igevers elmonddsandl, mikozben a gyer-
meked megmutatja az ,imadkozé kezeket”, amit
a szombatiskoldban készitettek.

Ismételjétek at a bibliai torténetet! Beszéljetek
arrol, hogy mikor és hol imddkozhat a csalddod
(barhol, barmikor). Im4dség el6tt énekelje-
tek el egy imarol sz016 éneket!

HETFO

Ha lehetséges, kora reggel olvassa-
tok el Mk 1:35-38 verseit. Beszélges-
setek a hajnali 6rikrél! Enekelje-
tek el egy éneket a reggelrol!
Készonjétek meg Istennek
a hajnal fényeit!

KEDD
Batoritsd a gyermeked, hogy

vélasszon egy kiilonleges imahe-
lyet! Készitsetek egy képet, amely
6t dbrézolja, amint ezen a helyen imad-

kozik.

$

X

. 148
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Enekeljetek el egy imaként megfogalmazott éne-
ket, majd mondjatok készonetet Jézusnak, hogy
barhol, barmikor meghallgatja a csalddod imait!

SZERDA

Hallgassatok
madarcsicsergést!
Hénytéle hangot
hallotok? Kérdezd
meg: ,Mit gondolsz,
mit hallott Jézus, ami-
kor reggel felkelt? Mit
gondolsz, miért imadko-
zott?” Mig a természetben
vagytok, koszond meg Jézus-
nak a madarakat!

CSOTORTOK

Kérd a gyermeket, hogy fujjon szappanbuboré-
kokat. Minden buborékfujis el6tt koszonjon meg
Jézusnak valamit. Szamoljatok meg kozosen
a buborékokat! Fejezzétek be imadséggal!

PENTEK

Segits gyermekednek eljatszani a torté-
netet a csalddi istentiszteleten, négy kiilon-
b6z6 helyre vezetve a csaladot, hogy ott

imddkozzatok. Mindegyik helyen mondjé-
tok el a ,DiBiiKK”-imadsagot (dicséités,
bunvallds, koszonet, kérés).
Gyermeked vezesse a csalddot az
aranyszoveg elmondésaban (mozgés-
sorral)! Enekeljetek néhény dicsditd
éneket!
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UTALASOK: LK 4:16-22; ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 236-243. OLD.

Jézus felolvas
a femplomban

Mi az, amit a legjobban szeretsz a bibliai foglalkozdsokon és a gyiilekezetben? Szereted

az énekeket? Hdt a torténeteket? Jézus is szeretett szombaton templomba menni.

jezte a dolgait, mindent elpakolt. A mi-
helyt tisztan és rendben hagyta maga

utan.

Szombatonként csalddjéval és bara-

Aranyszoveg;
»Menjiink el
az Ur hézaba!”
(ZSOLT 122:1)

Uzenet: Ei
-1

Istent imadjuk,

-¢ amikor részt vesziink %

a szombatiskoldn

ézus egész héten az dcsmiihely-
ben dolgozott. Volt dolga
béven. De ha eljétt a szom-
bat, abbahagyta a munkit.
Miutan pénteken befe-

taival ment

a gytlekezetbe.
Az Osszejove-
telen az em-
berek torténe-
teket hallgattak,
amelyeket bibliai teker-

csekrol olvastak fel. Késébb ezekrél

beszélgettek, és egyiitt imddkoztak. Jézus nagyon szeretett

a nézareti gytilekezetbe jarni.



Amikor viszont felnétt, elhagyta Ndzaretet, hogy az emberek segitésének szentelje
életét mas varosokban is. Barmilyen virosban vagy faluban tartézkodott, elment a temp-
lomba, és Isten szeretetérdl tanitotta a hallgatokat. Miutdn jé ideje nem jart mér otthon,
hazament, hogy meglatogassa csalddjat és baratait. Olyan jé volt mindenkit tjra latni!
Nézaret lakoi addigra sok torténetet hallottak Rola. Tudték, hogy Jézus sokakat meggyd-
gyitott. Tudtak, hogy akinek csak tudott, segitett.

Hamarosan eljétt a szombat. Jézus boldog volt, hogy tGjra Nazaretben imadhatta
Istent. Az emberek oriiltek, hogy lathattdk, megkérték, hogy olvasson fel a tekercsbél.

Jézus oriilt, hogy olvashatott az frasokbél. Szeretett szol-
gélatot tenni a gyiilekezetben.
Az egyik segit6 a gytilekezetben kivélasztott Jézusnak
egy tekercset az olvasasra. A Biblia azon részébdl volt,
amelyet Esaidsrol, a profétardl neveztek el. Jézus
a kezébe vette a tekercset, és elkezdett olvasni.
Hangja erds és tiszta volt. Amikor abbahagyta az
olvasast, letilt és elkezdett beszélni mindarrdl,
ami elhangzott.
Mi is imédjuk Istent csaladunkkal és

baratainkkal egyiitt! Enekeket énekliink

Istennek, hogy kifejezziik, mennyire sze-
retjiik Ot. Olvasunk a Biblidbél, és beszél-
getiink a torténetekrdl, majd imadkozunk.
Mi is imddjuk Istent, akdrcsak Jézus.
Amikor bibliai foglakozdsra vagy
istentiszteletre mész, jelenléted
altal kifejezed, hogy szereted

Jézust.




Tevékenységek

SZERDA

Segits gyermekednek egy imahdzat
rajzolni, és ird rd a képre az aranyszo-

SZOMBAT

Hasznaljatok a kovetkezé mozgéassort, amikor
a héten az igeverset gyakoroljatok:

»Menjiink. ...... Lépkedj egyhelyben. veget! Tedd ki valahov4, ahol min-
azUr............ Térd ki menetelés kozben denki lathatja! Enekeljetek el egy éne-

a kezedet. ket a gyiilekezetr6l, miel6tt egyiitt imad-
hazéba”......... Erintsd dssze az ujjhegyei- koztok!

det, menetelve. S .
Zsolt 122:1...... Tedd ossze a kezed, CSUTORTOK

majd nyisd ki, mint Vegyétek el6 a kedden

egy konyvet. készitett templomot és embe-

Enekeljetek el egy éneket a gyiilekezet-
r6l! Koszonjétek meg Istennek a gyiileke-
zetet!

VASARNAP

Ismételjétek at a bibliai torténetet!
Kérdezd meg: ,Mit mondtak réla az emberek?”

Gyermeked vegye kézbe a Bibliat, majd keressétek PENTEK

reket! Amikor a gyermeked
végigjatssza az istentiszteleti
rendet, énekeljetek kozben egy
éneket a gyiilekezetrol!

meg az aranyszoveget (Zsolt 122:1), és tegyetek Segits gyermekednek
ugy, mintha a gyermeked olvasnd a bibliai részt! megtanitani a csalad

. « tobbi tagjat az aranyszo-
HETFO vegre! Beszéljetek arrol,

Mutasd meg a gyermekednek Lk 4:16-22 ver- hogyan késziil fel csa-
seit! Olvasd el, szakaszokra osztva, ha kell! Kérdezd ladod a szombatra!
meg téle, mit tanult Jézustol! Enekeljetek egy

halaadé éne-

KEDD ket; azutdn

Segits gyermekednek templomot épiteni épito- imddkozzatok
kockabdl vagy més anyagbdl! Jatsszatok egyiitt Isten dlddsaért
»gytlekezetesdit” jaték-emberkékkel! Mondd: a szombati
yIstent imddjuk, amikor részt vesziink az istentisz- napra!

teleten és a bibliadrdkon”.
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2020. méjus 16.

UTALASOK: MK 5:21-32; LK 8:40-48; ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 342-348. OLD.
Végre
P f_l_ I
meggyogyiTva

Voltdl mdr beteg egy napon keresztiil? Esetleg két-hdrom napon dét? Bizonydra nagyon
vdrtad, hogy jobban legyél. A mai torténetiinkben szerepld asszony mdr hoszszi-hosszii ideje

beteg volt. 12 éve!

ézus és tanitvanyai
atkeltek a Galileai-
tengeren. Nagy
tomeg fogadta
6ket. Jairus is ott
vart a sok ember kozott. A kisldnya
beteg volt, és azért jott, hogy meg-
kérje Jézust, gyogyitsa meg a gyer-
mekét.
Azon-
ban nem

Arangszoveg:
»Adjatok hélat
az Urnak!”
(1IKRON 16:8)

6 volt az

egyetlen, aki a Gyogyit6 érkezését varta. Mindenki kozel akart

keriilni hozz4. Ugy korbefogték, hogy mozogni is alig tudott.

. Egy asszony mindenki masndl kozelebb kivant jutni Jézus-
Uzenet: %  hoz, mivel nagyon beteg volt. 12 éve orvostdl orvosig jart, de

Imédjuk Istent, % genki sem tudott rajta segiteni. Azonban meghallotta, hogy Jézus

mert gondunkat < Lképes embereket gyégyitani. Biztos volt abban, hogy rajta is

= segithet.



Es most ott volt Jézus a nagy tomeg kozepén. Furakodott és erdlkodott, de tal kicsi

volt, a tomeg pedig tal nagy. Idével mégis kozel keriilt hozzd. Ez volt az utolsé esélye.

Gyorsan kinyujtotta a kezét, és megérintette a Gyogyitd ruhdjanak szegélyét.

Azonnal tudta, hogy meggyogyult. 12 éve el6szor érezte magat egészségesnek. Ekkor
Jézus megillt, és ezt kérdezte: — Ki érintett meg engem?

Kedves baratja, Péter furcsallta a kérdést.

— Olyan sok ember 16kdosédik ebben a tomegben! — mondta.

Jézus azonban tudta, hogy itt médsrél van sz6.

— Valaki megérintett, mert gydgyito erd tavozott belélem! — mondta Jézus.

Az emberek elcsendesedtek. Mindenki korbenézett. A reszketd né Jézus labai elé tér-
delt. Elmondta neki, miért érintette meg, és hogy érintése eredményeként meggyogyult.
Azutin megkoszonte Jézusnak, hogy meggyogyitotta 6t.

Jézus szeliden rimosolygott.
— Olyan boldog vagyok! — mondta. — Azért
vagy jol, mert hitted, hogy meg tudlak
gyogyitani. Menj el békességgel!
Akkor az asszony megér-
tette, hogy azért gydgyult
meg, mert hitt Jézusban.

El tudod képzelni,

milyen boldog lehe-

tett? Imadta Jézust,

mert torédott vele,

és Ujra egészségessé

tette.




Tevékenységek

SZOMBAT

Nézd meg a szombatiskoldban készitett kezeket
vagy labakat, és mondd el, hogyan lehet haszndlni
Gket Jézus iméddsara!

Hasznéld a kovetkez6é mozgassort
a héten az aranyszoveg ismétléséhez:

JAdj Mozditsd elére a mell-
kasodtdl nagy ivben
ajobb kezed, nyitott
tenyérrel.

halat............ Erintsd meg az ujj-
begyeddel a szddat;
a tenyered legyen nyitva,
majd tavolitsd el a szadtol.
azUrnak.” ...... Mozditsd a fejed foliil
a jobb kezed az arcod
tel¢; tenyered ,nézzen”
balra!

1Krénika 16:8 ... Tedd &ssze a két tenyere-
det, majd nyisd szét, mintha
konyv lenne.

VASARNAP

Ismételjétek at a torténetet! Kérdezd meg, hol
érintette meg a nd Jézust! Beszélj arrdl, hogy mi-
lyen kontost viselt Jézus! Tapintsatok meg kozosen
kiilonbozd szdveteket! Erintse meg gyermeked
a ruhdd, mikozben elhaladsz mellette! Emlékeztesd
gyermeked, hogy ha nem is érinthetjitk meg Jézus
ruhdjét, elérhetjiik Ot imaban!

HETFO

Olvasd fel az aranyszoveget a Bibliabdl a gyer-
mekednek! Beszéljetek olyan dolgokrol, amelyekért
a gyermeked halas, és segits neki egyszerti hdlaimat
mondani!

KEDD

Beszéljetek arrol, hogyan lehet hasznalni a keze-
ket annak érdekében, hogy Jézust imadjuk, majd
tegyétek is meg! Kérdezd meg, hogyan fejezi ki az

imddatot az, amit tesziink! Csak szombaton imad-
juk Istent?
Kézjelekkel mondjétok el az aranyszo-
veget! Enekeljetek egy éneket a segitség-
nyujtasrol!

SZERDA

Szamoljatok 6ssze gyermekeddel,
hanyféle médon segiti Jézus a csa-
ladodat! K6sz6nd meg Jézusnak
a gondoskoddst! Mondjétok el
egylitt az aranyszoveget!

CSOTORTOK

Segitsd a gyermeked, hogy megtanulja
Isten tiszteletére haszndlni a kezét és a labat!
Kérdezd meg téle, hogy csak szombaton tiszteljiik-e
Istent? Hogyan tanusitasz tiszteletet Isten irdnt
azzal, amit most tettél?
Enekeljétek el a Kis szivem, jl
vigydzz! cimi éneket!

PENTEK <

Jatsszatok el a tor-
ténetet a csalddi dhitat ide-
je alatt! Oltoztesd be a gyer-
meked Jézusnak vagy a beteg
asszonynak, mig masok
jatsszak el a tomeget! Fejez-
zétek be az alkalmat csaladi
hélaadéssal Jézus gondosko-
dasaért!







2y 8. LECKE g icaenmmtescimmmni
e i  2020. mijus 23.

A 1iz leprds
meggyogyitasa

Adtdl-e mdr ajandékot valakinek, aki aztdn nem koszonte meg? Hogy esett ez neked?

ézus és tanitvanyai Jeruzsilem felé gya-
logoltak. Egy kis faluba értek, ahol
tiz ember kidltozott feléjiik,
tavolrol: — Jézus, konyoriil;

rajtunk!

Jézus tudta, hogy leprasok, mert kezii-

kon, arcukon és libukon sebek voltak.

Ezek a betegek nem éreztek fdjdalmat.
Akar el is vaghattak a 1abukat, nem vették
észre. Megégethették az ujjukat, és még-

sem érezték!

G e R, -
5 Aranyszbveg: £
% ,Uram, én Istenem, %
% orokké dicsitlek
téged.”

(ZSOLT 30:12)

De nem ez volt

a legkellemetlenebb sza-

mukra. A leprasok nem lak-
hattak a vérosban a csaladjukkal,
mert megfert6zték volna 6ket vagy

masokat. El kellett hagyniuk a falujukat. Igy ha valaki ilyen

#  betegséget kapott, élelmet vett magdhoz, és elment otthonrdl.

Ha véletleniil valaki kozel ment hozzajuk, ezeket a szavakat kel-

Istent akkor is
imddjuk, amikor &
koszonetet :
mondunk neki.

lett kidltaniuk feléje: — Tisztatalan! Tisztatalan! —, és ellenkez6

Uzenet: 2

-

pa

iranyba kellett elindulniuk. Ez a tiz leprés hallott Jézusrol.




Tudtdk, hogy sok embert meggydgyitott mar, és azt akartdk, hogy 6ket is egészségesekké
tegye. Ezért kiabaltak neki.

Jézus Sket is szerette, és segiteni akart nekik. Igy szolt hozzdjuk: — Menjetek el, és
mutassitok meg magatokat a papoknak a templomban!

Jézus idejében a papok dontotték el, hogy ki volt lepras. A pap volt az egyetlen, aki
eldonthette azt is, hogy mikor szamitott gyogyultnak egy ember.

Bar még mindig betegek voltak, megtették, amit Jézus mondott. Egyenesen a paphoz
mentek. Ahogy haladtak, meggyogyultak. Sebeik elmultak, a boritk megszépiilt és meg-
Gjult. Ujra érezték a labukat, és tudtak szaladni. Alig vartdk mar, hogy ldssdk a papot.

— Csakhamar ujra otthon lehetnek! — gondoltédk magukban.
Jézus és tanitvanyai figyelték az eseményeket. Hirtelen az egyik ember megallt, meg-
fordult és visszajott. Valamit kiabalt. Talan azt, hogy:
Tisztitalan? Nem! Ezt mondta: — Dics6ség Istennek!
Dics8ség Istennek!
Amint visszaért Jézushoz, térdre borult el6tte.
- K6sz6nom, Jézus! — mondta. — K6sz6n6m,
hogy meggyogyitottal!
Jézus mosolygott. Oriilt, hogy a férfi meggyo-

gyult. Es oriilt, hogy visszajott ezt megkoszonni.

Ekkor a Gyégyité a tanitvanyaihoz fordult:
— Tudjatok, hogy tiz ember volt beteg és gyo-
gyult meg. Hol van a masik kilenc?
— kérdezte.
Jézus szivesen boldoggd teszi
az embereket, és jol esik Neki
hallani, hogy azt mondjdk: koszo-
nom. Legyiink olyanok, mint az az
ember, aki azt mondta Jézusnak:
Ko6sz6nom!




Tevékenységek

SZOMBAT

Kérd meg a gyermekedet, hogy beszéljen neked
az ujjara fzott szalagrol. Ezen a héten mindennap
énekeljétek el az aranyszoveget a Hallelu, hallelu,
hallelu, halleluja cimt ének dallamara! (Lasd a 62.

oldal.)

VASARNAP

Olvassatok el egyiitt a leckét! Beszél-
gessetek arrdl, hogy mi az, amit megko-
szonhettek Jézusnak! Mondjatok koszo-
netet énekben és imaban!

HETFO

Keressetek tiz targyat (épitékockak,
ceruzdk, kovek stb.)! Segits gyermeked-
nek megszdmolni 6ket! Hiny ember jott
vissza kdszonetet mondani Jézusnak?
Tegyetek félre egy targyat! Kérdezd meg,
melyik csoportban vannak tobben! Abban,
amely koszonetet mondott, vagy abban, amelyik
nem? Ha te lettél volna az egyik lepras, koszonetet
mondtdl volna? Mi az, amiért koszonetet
mondhatsz Jézusnak?

KEDD

Helyezd a tiz ,leprast” egy
dobozba vagy a foldre! Tégy
melléje még egy targyat, amely
Jézust jelképezi! Jatsszatok el
a torténetet, mozgatva a lepra-
sokat, akik koziil egy visszatér,
hogy koszonetet mondjon

7

39

Jézusnak! Orizzétek meg a jitékot péntekre, a csa-
ladi istentiszteletre.

SZERDA

Olvassédtok el kozosen a lecke torténetét Lk
17:11-19 verseib6l! Mutass rd az egyes versekre,
ahogyan olvasod ¢éket! Engedd, hogy
a gyermeked tartsa a Bibliat, mi-
kozben te olvasod! Enekel-
jetek egy hdlaado éneket,

miel6tt imadkoztok!

CSUTORTOK

Segits gyermekednek
képet rajzolni a torténetrol!
/' Mondjatok egymasnak
~ idegen nyelveken, hogy
\ koszondm (spanyolul: gricias;

francidul: merci; németiil: danke,
kinaiul: si-si; japanul: arigato).
[rjatok egy koszonélevelet valakinek!

PENTEK

A csalddi istentiszteleten beszéljetek
Isten gyogyité hatalmardl, és a csa-
ladtagok mondjak el, hogyan toré-
dott veliik kiilonb6z6 helyzetek-
_ ben Isten. Segits gyermeked-
— nek eljétszania a torténetet,
vagy hasznaljitok a keddi
““w dobozt a torténet elmesélé-
séhez! Enekeljetek egy hala-
éneket Jézusnak, miel6tt imad-
koztok!

) -
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UTALASOK: LK 21:1-4; MK 12:41-44; ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 614-616. OLD.

A szegény Ozvegy
adoménya

Megfigyelted-e az embereket, amikor adakoznak a gyiilekezetben? A pénzt be lehet tenni,
de bedobni, beejteni is lehet a kosdrba.

ézus a tanitvanyaival a templomban tld6-
gélt, és nézte a sokasagot, hogyan
adakoznak. Azokban az id6k-

ben az emberek elvitték

adomanyaikat a temp-
lom udvardra, és ott beletették a gytijt6-
ladakba. Sok gazdag ember élt akkor
Jeruzsélemben. Szép hazakban laktak,
elékel ruhdkat viseltek. Sok ételitk

volt. Miutdn
fizettek a szép
hazukért, els-
kel ruhdjukért és

szereti az Isten.” a sok ételért; a ma-

(2KOR 9:7) radék pénz egy részét

. : elvitték a templomba adomanyképpen. Legszebb ruhajukba

£ Uzenet: § oltozve elmentek a szent helyre, amikor tudték, hogy sok ember

= Istent tisztelem azzal,gg
hogy 6rommel :

adakozok.

lesz ott jelen. Miutdn koriilnéztek, és megbizonyosodtak afel6l,
hogy az emberek figyelik 6ket, beleontotték a pénziiket az ado-
manygyjt6 ladaba.



Csengés, pengés, csorgés, csilingelés hallatszott. Elvezték, hogy a pénziik nagy zajt

csap. Szerették, ha az emberek megfordultak, hogy lassak, ki dobott be akkora 6sszeget
a perselybe. Remélték, hogy ezt suttogjak: ,Lattad, mennyi adomanyt adott az az ember?
O aztan boékezii!”

Jézus tisztaban volt azzal, hogy ezek a gazdagok csak azt hoztdk el adomanyként, ami
megmaradt, miutin mindent megvettek, amit csak akartak. Tudta, hogy semmit sem
adtak fel, semmit sem vontak meg maguktdl. Nem kellett sem éhezniiik, sem fénytizé
ruha nélkil maradniuk.

Ekkor észrevett egy asszonyt az adomanygyijté ladanal. Tudta, hogy a férje meghalt,
6 maga pedig sokszor éhezett.

Az asszony korbenézett, hogy latja-e valaki. Szégyellte magat, mivel csak kicsi ado-
manyt tudott hozni. Amikor gy hitte, hogy senki sem nézi, becsusztatott két kicsiny
érmét a perselybe, és gyorsan elsietett.

Jézus azonban latta 6t. Latta a két kicsi érmét, amelyet a gytijtobe cstsztatott, és latta,

ahogyan elsietett. Ezt mondta tanitvanyainak:
— Ez a szegény asszony tobbet adott,
mint a tobbiek. Mindent odaadott,
amije csak volt. Minden pénzét!
Amint meghallotta Jézus sza-
vait, 6romkonnyek szoktek
a szemébe.

Nem volt pénze, hogy
kenyeret vegyen vacsordra,
mégis oriilt, hogy adomanyt
adhatott Istennek. Még ha az

adomdnya kicsiny is volt, tob-
bet adott, mint az dsszes tobbi,
mert 6rommel és Isten irdnti
szeretetbdl adta.




Tevékenységek

SZOMBAT

Ezen a héten mindennap olvassatok el a bibliai
torténetet, és énekeljétek el az aranyszoveget!
Beszéljetek arrol, mit jelent jokedvii adakozénak
lenni!

VASARNAP

Keressétek ki és olvassatok el egyiitt
Lk 21:1-4 verseit! Kérdezd meg: Mi
a legfontosabb neked? Kész lennél
azt adomdnyként Istennek
adni?

Segits gyermekednek egy
,onmegtagadas-bankot” készi-
teni. Magyarazd el neki, mit jelent az
onmegtagadas. A héten igyekezz alkalmat
taldlni az 6nmegtagadds bemutatasara, és

”

gyujts pénzt a ,bankban”!

HETFO

Kérdezd meg, mit adott az 6zvegyasszony az ada-
kozaskor! Milyen mas dolgokat adhatunk adomény-
ként (kedvesség, engedelmesség)? Kérd meg a gyer-
meked, hogy nevezzen meg valamit — ne pénzt! -,
amit Istennek adhat!

Jétsszatok el, milyen az, ha valakit jokedviien,
illetve rosszkedviien segitiink! Kérdezd meg, mire
kér Jézus, mit cselekedjiink. Miért?

KEDD
Olvassatok fel hangosan Mk
12:41-44 verseit! Jatsszatok el

a torténetet a tobbi csaladtaggal \--.- ——
egylitt! Melyik szerepet szeretné %‘i
eljatszani a gyermeked? Miért? _—_
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Segits gyermekednek, hogy odaadhassa valaki-
nek a bibliai foglalkozdson készitett jatékpénzt, és
elmondhassa a bibliai torténetet, megmutatva Isten
szeretetét.

SZERDA

Gytjtsetek kilonféle pénzeket! Magyarazd el,
melyik mennyit ér! Egy nagy értéki pénz
< vajon mindig tobbet ér? Hagyd
®Q.> a gyermeked, hogy pénzt dobjon
az ,0nmegtagadas-bankba”! Milyen
hangja van? Mondj készonetet Jézus-
nak a pénzért!

CSUTORTOK

Beszéljetek arrol, hogy miként gyujtik
ma az adomdanyokat Jézus kordhoz képest!
Szdmoljatok meg, mennyi pénz gyt 6ssze
az ,6nmegtagadas-bankban”! Mikor fogjatok el-
vinni a gyiilekezetbe?

PENTEK

A mai csalddi istentiszteleten olvassatok az
6zvegy adomanydrdl a Jézus élete cimii konyv
614-61S. oldalarol. Hogy érezte magat az 6zvegy-
asszony, miel6tt adakozott volna? Es utdna?

Készitsetek tervet, milyen harom dolgot tehet
a csaladotok, hogy Istent tisztelje!

Vigyétek el holnap a gyiileke-
zetbe az ,6nmegtagadds-
~ bankot” is! Engedd,

” hogy a gyermeked tegye
be a kosarba a benne levé
Osszeget!

7 ==
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: 2020. junius 6.
UTALASOK: JN 2:1-11; ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 144-153. OLD.

Jézus a menyegzOn

Szereted a kiilonféle dsszejoveteleket? Szeretsz finom ételeket enni, és
csalddod tagjaival vagy a bardtaiddal jdtszani? Jézus is szerette a viddm-
sdgot! Szerette megldtogatni a csalddjdt és a bardtait.

ézus és a bardtai tinnepségre késziiltek.
Ez nem egy sziilinapi parti volt, hanem
menyegzd. Ahol Jézus élt, az embe-
rek tobb napon 4t tarté menyegzot

rendeztek, amikor meghdzasodtak.

Jézus néhdany csaladtagja is ott volt ezen az
osszejovetelen. Edesanyja, Mdria is megjelent.
O is segitett a menyegzé megszervezésében.

Jézus néhany kozeli
S baratjat is meghivtak.
Arangszoveg: ¥ Mindenki vidém volt.
»Ujjongva énekel- 3
jetek mindnydjan.” 3¢

(ESA 52:9)

Az alkalom szervezéi

viszont aggodtak.

. : A szolgak odamentek

Uzenet: & Maridhoz, és igy szoltak:

Szeretetiinket § - Minden ital elfogyott. Mit

;. azzal mutatjuk ki, '§ tegytink? Ha nem torténik valami, vége a mulatsdgnak. A véle-

% ha viddman id6ziink =

% csalddunk és baré-
taink korében.

AT

% gény és amenyasszony szégyenben marad!
- 0, jaj! - séhajtott fel Jézus anyja. — Mit is tehetnék?




Majd megfordult és meglatta Jézust. Csendben odament hozzd, és ezt mondta neki:
— Elfogyott a must!
Jézus korbenézett. Meglatott néhdny nagy vizes edényt. Csendben szolt a szolgdknak:

— Toltsétek meg azokat vizzel!

A szolgédk elcsodilkoztak. Hat ez meg mire j6? Mégis ugy tettek, ahogyan Jézus kérte
tolik.

Miutan minden edényt megtoltottek, Jézus azt mondta nekik:

— Vigyetek beldle a menyegz6 féemberének, a nasznagynak!

Az emberek ontéttek a vizb6l egy pohdrba, de legnagyobb meglepetésiikre az nem

viz volt, hanem must! Finom, édes must! Ujra volt elég innival6 a lakodalomban.

A szolgdk vittek egy pohdr finom, hiisité mustot a nasznagynak. Megkostolta, és fené-
kig kiitta.
— Hmmmm, de j6 ez a must! — mondta a vélegénynek. — A legtobb ember a menyegz6
elején szolgalja fel a legjobb italat, de te a legvégére tartogattad!
A szolgak oriiltek. Jézus anyja és barétai elégedettek
voltak. A vélegény és a menyasszony is boldog volt.
Jézus baratai megbeszélték egymas kozott
a csodamust torténetét. Ez volt Jézus elsd
csoddja. Lathattédk természetfeletti ha-
talmat. De mi mindent ldtnak majd
ajovében!
Jézus kimutatta szeretetét
a menyasszony, a vélegény, bara-
tai és édesanyja, Mdria irdnt.
Amikor viddmsagban egyiitt
toltesz el id6t masokkal, az
Jézus szemében is kedves.




Tevékenységek

SZOMBAT

Kérd meg a gyermeked, hogy jatssza el mozgas-
sal az aranyszoveget, amikor a héten ismételgeti azt
(guggolj le, és ugorj fel kitart kezekkel!).

Igyatok mustot, mikozben beszélgettek a torté-
netrol!

Beszélgessetek azokrol a dolgok-
rél, amelyek Jézust megnevettették!

VASARNAP

Olvasd el a torténetet, és mu-
tasd meg az eskiivéi fényképeid
a gyermeknek!

Kérd meg a gyermeket, hogy
nevezzen meg kiillonb6z6 gytimolcs-
leveket! Melyik a kedvence?
Enekeljetek halaéneket, és koszonjé-
tek meg Jézusnak a gytimolcsleveket!

HETFO

Olvassatok el egyiitt Jn
2:1-11 verseit! Kérdezd
meg téle: Mit gondolsz,
miért készitett mustot
Jézus?

Kérd meg a gyermeked,
hogy behunyt szemmel kds-
toljon meg egy korty vizet,
majd egy korty gyiimolcs- )
levet. Kérdezd meg téle, hogy
milyen kiilonbséget észlelt.

Enekeljetek el egy viddm éneket,
miel6tt imaddkoztok!

/Xﬂya

)ézus

/\Pa

KEDD

Segits gyermekednek meghivot késziteni Jézus
szamara a péntek esti vacsordra!Emlékezz rd, hogy
Jézus azt szeretné, ha kellemes id6t toltenénk

egyiitt a csaladdal és a baratokkal!

SZERDA

Csaladi istentiszteletként valassz
ki és olvass el két bekezdést a Jézus
élete cim konyv 15. fejezetébdl!

Segits gyermekednek meg-
hivni valakit a péntek esti vacso-

rara! Gyakoroljitok egyiitt az
aranyszoveget egy tikor el6tt,
viddm arckifejezéssel!

CSOTORTOK

Gyermeked segitségével tervezzétek
meg a péntek esti meniit! Szamoljétok ki, hogy
mennyi kell a kiilonb6z6 alapanyagokbol a vacso-
réhoz!

Jatsszatok el a viz musttd véltoztatisit
ugy, hogy egy pohir vizbe sz6rpot 6nto-
tok. Olyan ize van, mint a mustnak?
Ki tudja egyediil a vizet musttd véltoz-
tatni?

PENTEK

Segits gyermekednek tiltet6kartydkat készi-
teni a vendégeid szamdra! Készitsetek egyet
Jézusnak is!
Jétsszatok el a bibliai torténetet!
Enekeljetek egy viddm éneket, és adjatok hal4t
Jézusnak a viddm alkalomért!

_—






2020. jitinius 13.

UTALASOK: LK 5:1-11; JN 1:35-42; ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 244-251. OLD.

K&vess engem!

% Mit teszel, amikor jé hirt hallasz?
.  Elmondod valakinek? Taldn szereted
' elmondani a bdtyddnak vagy a névé-

rednek, esetleg a bardtodnak. Olyan jo
megosztani a jo hirt!

gy napon egy Andras
nevi haldszember
Jézussal beszélgetett.
Biztos volt benne,

hogy O a Megvilts,

akirdl hallott. Szerette volna elmon-

dani valaki- ;
nek a jo hirt, ezért elment a testvéréhez, Péterhez.

. Néhdny nap mulva Jézus latta Pétert és Andrést barataikkal,
Arangszoveg:

,T1az én baritaim
vagytok.”

(JN 15:14)

Jakabbal és Janossal a tengerparton. Egész éjszaka haldsztak,

és most javitottak a haloikat. Azért mentek éjjel halaszni, mert
¢ olyankor t6bb halat fogtak. %
. A Az emberek gyiilekezni kezdtek a parton, hogy lassdk Jézust. 3
Uzenet: § %

Az emberek Isten ¥ o5
%

O ranézett a haldszhajora, és elhatarozta, hogy beszill, hogy
kicsit messzebb legyen a tomegtél. Igy mindenki hallhatja majd,

csaladjaban segite- -

nek egymdsnak. %

amit mond.



Utédna beszélni kezdett az emberekhez. Ahogy befejezte, Péterhez fordult:

— Péter, vesd ki a halodat a mély vizbe, hogy fogj néhdny halat! — mondta.

Péter meglepddott.

— Uram, egész éjjel haldsztunk, és nem fogtunk semmit — mondta. — De megtessziik,
amit kértél.

Ugyhogy Péter és testvére, Andrds megragadték a haldkat, és elindultak. Tudtik,
hogy nappal nem szoktak sok halat fogni, mégis nekilattak.

Hirtelen a hal6juk ugy megtelt, hogy majd szétszakadt. Olyan nehéz lett, hogy Péter
és Andras segitséget kért Jakabtol és Janostdl, hogy ki tudjak huzni. Jakab és Janos segi-
tett. Ok is nagyon meglepédtek a nagy fogdson.

Amikor a halak a hajéba kertiltek, Jézus a hala-
szokhoz fordult.

— Kovessetek engem! — mondta —, és embe-
rek haldszaivd teszlek benneteket!

Jézus azt értette ezen, hogy majd 6k is
Isten szeretetérdl fognak beszélni mas
embereknek, hogy azok is Isten aka-
rata szerint éljenek.

Péter és Andras, Jakab és Janos
segiteni akart Jézusnak. Szerettek
volna beszélni mésoknak errél az
Emberr6], aki olyan csodalatos dol-

gokat vitt véghez. Ugyhogy hatra-
hagyték halszhajoikat, és halikat X
a hallal egytitt, és elmentek, hogy végez-

zék a munkat, amit Jézus rdjuk bizott.

A négy haldsz Jézus kozeli segit6je lett.
Eletiik hatralevé részében Jézusrol és szere-
tetérdl beszéltek masoknak.




Tevékenységek

SZOMBAT

Hadd mutassa meg és beszéljen a gyermek
a szombatiskoldban készitett papirruhdkrol!
Beszélgessetek arrdl, hogyan segithetnek a gyere-
kek otthon azzal, hogy rendet tartanak jatékaik
és ruhdik kozt!

Gyakoroljatok a kovetkezé mozdulat-
sort, amikor ismétlitek az aranyszéveget
ezen a héten:

P b P Mutassatok ma-
sokra.

eV X316 000000000000000 Mutass 6nmagadra.

barataim vagytok.”. .. Olelj 4t valakit.

Jn1S:14............. Tedd 6ssze a tenye-
red, majd nyisd szét,
mint egy konyvet.

VASARNAP

Nézzetek meg egy
akvériumot (példul
kisallat-kereskedésben), és -
figyeljétek meg a halakat! Ha
lehetséges, készits egy akvariumot

A T
otthon! Tanitsd meg a csemetédet, ho- A AR ey
¥ WK
gyan etesse a halakat! K6szonjétek meg W P’
Jézusnak a halakat! W

HETFO
Keresd ki Jn 15:14 versét a Bibliddbol!
Segits a gyermekednek ramutatni minden
szbra, amint olvasod 6ket! Mondd: ,Ezek
Jézus szavai hozzénk. Mi az O barétai va-
gyunk.” Mutasd a mozgassort, mikézben Y
elismétled a verset! e

i
AP

51

KEDD

Biztasd a gyermeked, hogy segitsen a jatékai,
ruhdi elrakdsaban!

Hivj meg valakit péntek estére, akit még nem
ismersz igazdn, akinek hasonlé koru gyermeke van!

SZERDA

Segits gyermekednek megszdmolni
annyi kovet vagy pénzérmét, ahiny ba-
rétja van. Enekeljetek egy éneket a bart-
sagrol, majd koszonjétek meg Jézusnak
a bardtokat!

CSUTORTOK
Nézegessetek képeket halak-
rél! Készond meg Jézusnak
a halakat!
Kérd meg a gyermeked,
hogy halként ,iszkaljon” kori-
l6tted, mikozben te befogod a ha-
16ba (karjaidba dleled)!

Beszéljétek meg, mit értett Jézus azon, hogy

baratai emberhaldszokkd lehetnek.

">, PENTEK
y Jatsszatok el csalddotokkal
a bibliai torténetet! Ha hivtdl ven-
déget, biztasd, hogy vegyen részt
benne 6 is!
Kérd meg a gyermeked, hogy
mondja el az aranyszoveget segitség
nélkiil! Enekeljetek egy éneket a bara-
tokrol! Koszonjétek meg Jézusnak a ba-
ratokat!

o






2020. jiinius 20.

UTALASOK: JN 3:1-21; 7:45-53; 19:38-42;
ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 167-177. OLD.

Vannak jébardtaid? Mit szoktatok
csindlni kozosen? Tudtad, hogy

Jézusnak voltak a bardtai kozott
olyanok is, akik kizelebb dlltak
hozzd? Egy id6ben volt titkos
bardtja is.

ikodémus csak

résnyire nyitotta ki
az ajtot. Az ¢éj sotét
volt. Senki sem volt az

utcan. Ovatosan kilépett,

és a véroskapu felé vette az irdnyt.
Mikozben gyalogolt, az Gj Tanitérdl elmélkedett. Mar hal-
lotta néhdny tanitdsat. Tanulmdnyozta a bibliai tekercseket, és

biztos volt benne, hogy az 4j Tanit6 Istentdl jott. Azt gondolta,
Mindig
szeret a barat.
(PELD 17:17)

hogy O a Megvilto, a Messias, akirdl a tekercsekben olvasni lehe-
tett. Most pedig szeretett volna minderr8l megbizonyosodni.

: Nikodémusnak sok fontos, vezetd tisztségli baratja volt.
(zenet: § Jézus viszont nem volt tul népszert ezek el6tt az emberek el6tt.
2 Abaritok tor6dnek %

: egyméssal.

Nikodémus baratai nem szerették az 6j Tanitét. Ezért — a bard-

taitol tartva — ugy dontott, hogy éjszaka fogja meglatogatni




Az éj leple alatt ment, hogy taldlkozzék vele.

— Tudom, hogy Istentdl jott Tanit6 vagy — mondta Jézusnak. — Senki sem tehet olyan
csoddkat, mint te, hacsak nem Istentdl jott.

Jézus kedvesen vilaszolt.

— Isten mindenkit szeret — mondta. — Isten annyira szeret minden embert, hogy
valaki nagyon fontosat kildott — a sajat Fidt —, hogy segitsen a f61don az embereknek.

Nikodémus most mér biztos volt benne, hogy Jézus kiilonleges személy. Es ahogyan

gondolkodott, elmélkedett és elolvasta a Biblia tekercseit, meggy6z6dott réla, hogy
Jézus a Messids, a Megvalto, akit Isten megigért, hogy elkild.

Volt azonban egy gondja. A baratai nem szerették Jézust. Nem akartdk, hogy tanitson
és gyogyitson, ezért megprobaltdk megallitani. De amikor drtani akartak Jézusnak, vagy
megneheziteni a dolgat, Nikodémus lebeszélte ket errél.

— Nem tehetitek ezt! — mondta nekik. — Ez egyszertien nem igazsagos. Ellenkezik
a torvénytinkkel, amit tenni akartok!

Amikor Jézus meghalt, Nikodémus ott
volt, hogy segitsen. Nem t6r6dott azzal,
hogy masok meglatjék. Korabban
a titkos baratja volt, mostanra
azonban nyiltan vallalta
a baratsdgukat.

Mivel gazdag ember
volt, a Megvilto halala
utdn mindenét arra koltot-
te, hogy masok is halljanak
Jézusrol. Azt szerette volna,
ha mindenki a legjobb barat-
ként kozeledik a Megvalto-
hoz. Szeretnél te is Jézus
legjobb baratai kozt lenni,
ahogyan Nikodémus?




Tevékenységek

SZOMBAT

Olvassatok el a leckét, és végezzétek el a kovet-
kezé mozdulatsort az aranyszoveg atismétlésekor:

ysMindig....... T4ard szét a kezed.
szeret ......... Tedd keresztbe a karjaidat
a mellkasodon.
abarat.” ...... Fogjitok meg egymas kezét.

Péld 17:17 .. .. Tedd Ossze a tenyered,
majd nyisd szét, mint
egy konyvet.

Hany okot tudtok felsorolni, amiért
szeretjiik Jézust (mert j6, mert kedves)?

VASARNAP

Segits gyermekednek a foglalkozason készi-
tett ,szivtdl szivnek” kartyat odaadni egyik baratja-
nak (vagy készithettek egy krtyat, amelyen az 4l,
hogy ,Jézus szeret”)! Bétoritsd a gyermeked, hogy
olvassa el baratjanak az ajindékba adott kartya sz6-
vegét.

Enekeljetek egy éneket Jézus szeretetérdl, az-
utan koszonjétek meg neki a baratotok szeretetét!

HETFO P

Olvassatok el egyiitt Jn
3:1-2 verseit! Add gyerme-
ked kezébe a Bibliat, hogy
tartsa, mikozben te rdmu-
tatsz a versekre! Kérdezd
meg, mikor ldtogatta meg
Nikodémus Jézust. Mibdl
tudta, hogy Isten kiildte Jézust?
(Tudott Jézus csodairdl.) Beszél-
gessetek arrél, hogy miként torédik
Jézus mindennap a csalddotokkal!

Vidd ki a gyermeked a hdzbdl, hogy lathassa az

éjszakai égboltot, és beszéljetek arrél, hogyan
vigydz rank Jézus ma éjjel!

Enekeljetek halaéneket Jézusnak, mielétt imad-

koztok!

KEDD
Segits gyermekednek papir-

szivet késziteni minden egyes
csalddtag szdmadra. Bétoritsd,
hogy mondja: ,Jézus szeret!”,
mikozben dtadja 6ket. Kér-
dezz meg mindenkit, honnan
tudjak, hogy Jézus szereti éket.
Enekeljetek el egy szeretetrdl sz616
éneket ima el6tt!

SZERDA
Bujocskdzzatok! Jatsszatok azt, hogy te vagy
Nikodémus, aki Jézust keresi. Amikor megtalalod,
oleld meg szeretettel!
Beszéljetek csalddotok kiilonleges baratairdl.
Koszonjétek meg Jézusnak Sket!

~ CSUTORTOK

Babszemek vagy mds targyak segitsé-
gével szamoljatok dssze a gyermeked
bardtait!
Adjatok halat mindegyikért név
szerint!

PENTEK

Jatsszatok el a torténetet a csalddi
dhitaton! Legyen a gyermeked Nikodémus!
Beszélgessetek arrdl, miként volt Nikodémus Jézus
hiséges bardtja, és hogyan lehet csalidod a Jézus
baratja!






2020. jtinius 27.

UTALASOK: MT 14:13-21; MK 6:32-44; LK 9:10-17; JN 6:1-13;
ELLEN WHITE: JEZUS ELETE, 364-371. OLD.

Egy kisfid
megoszija az éfelét

Voltdr mdr élelem nélkiil tdvol otthonrél? Volt egy nap, amikor sok ember volt
tdvol az otthondtdl délid6ben. Jézus pedig meglepetést szerzett nekik.

apfény csillogott a vizen, aho-
gyan egy kisfii a toparton
sétalt. Nem volt egyediil.

Sok ember sereglett ossze

a domboldalon, hogy

hallgassa a Megvaltot. A kisfit tigyesen

az els6 sorba furakodott. Hallgatta, amint

Jézus elkezdett Isten szeretetérdl beszélni.

Létta, amint betegeket gyogyit. Minden

olyan izgal-
&  masvolt,
. qunysz(‘j\/eg, a nap gyorsan tovaszéllt. A kisfit még csak evésre sem gondolt.
»A jétékonysagrol ne Az anyukdja csomagolt neki 6t kis drpacipot és két kicsi halat,
% feledkezzetek meg.” ¥  de hozzd sem nyult.
' (ZSID 13:16) 2 Kozeledett az ebédidd. Jézus bardtai azt mondték a Mesternek:

: — Nem gondolod, hogy az embereknek haza kellene menniiik?
Késb van, és éhesek.

Az emberek Isten
csalddjdban meg- £
osztjak masokkal, 6ket. Jézus a tanitvanyaihoz fordult.

Uzenet: =
i

A kisfit latta, hogy a Mester nem akarta éhesen hazakiildeni

amijiik van. — Adjatok nekik valamit enni!




A tanitvanyok zavarban voltak. Nagyon-nagyon sok ételre lenne sziikségiik, hogy
enni adjanak ennyi embernek. Egyik tanitvanya, Andrds rimosolygott a kisfitra:

— Neked mi van a kosaradban?

— Ot kis arpakenyér és két kicsi hal. Nem tul sok, de a Jézusé lehet.

A kisfit hallotta, hogy Jézus megkérdezi a tanitvanyait: — Mennyi élelmetek van?

Andrés razta a fejét:

— Semmink sincs! De van itt egy kisfit, aki megosztana az ebédjét: ot kicsi drpakenye-
ret és két kicsi halat. De mi az ennyi embernek?

Jézus ramosolygott a kisfitra:

— K6sz6n6m, hogy megosztod az ebéded!

Majd igy sz6lt tanitvanyaihoz:

— Ultessétek le az embereket!

Majd imat mondott a kisfiti ebédje felett. Aztan kis arpakenyér- és haldarabokat adott
a tanitvanyainak, hogy adjik tovabb az embereknek. Egyre tobb és tobb kenyér meg hal
kertilt el6 a kisfit kosarabol, és egyre tobb és tobb ember evett. A kisfii nem hitt a sze-
mének.

Idébe telt, mire megetették mind az Gtezer férfit és ezen kiviil a néket és a gyermeke-
ket. Amikor befejezték, Jézus igy szolt:
— Szedjétek 0ssze a maradékot!
A kisfia csak bamult, amint a tanitvianyok
12 kosar maradékot gyujtottek ossze.

Ez az ebéd egy kisfiu kevés ételé-
bél szdrmazott. O azonban hajlandé
volt azt megosztani masokkal. Jézus

pedig megetette azzal a kevéssel

azt a sok embert, mert szerette
Oket.




Tevékenységek

SZOMBAT

Olvasd el a lecke torténetét, és végezd el a ko-
vetkez6 mozgassort az aranyszoveg naponkénti 4t-
ismétlésekor:

»A jotékonysagrol. . ... ... Tedd a kezed a mel-
ledre, majd nyujtsd ki
nagy ives mozdulattal.

ne feledkezzetek meg!”. .. Rizd a fejed.

Zsid 13:16 Tedd 6ssze a tenyered,
majd nyisd szét, mint
egy konyvet.

Segits gyermekednek kiszdmolni tiz darab ba-
bot! Mondd, hogy Jézus sokkal tobb embert ven-

dégelt meg a kisfii ebédjébal!

VASARNAP

Vigyétek el egy bardtnak a szombatiskolan készi-
tett ,jotékonysdgi zsékot”! Emlékeztesd a gyerme-
ked, hogy az emberek Isten csalddjidban megosztjak
masokkal, amijiik van! Enekeljetek egy éneket ima
elétt az adakozasrol!

HETFO

Szedjetek Ossze a gyerekkel
néhdny élelmiszert az éléskam-
rabol, amit aztdn elvisztek
egy segélyszervezetnek!
Probéljatok meg még ma
elvinni!

Ko6sz6nd meg Jézusnak
az ételt, amit a csalddod

kap!

KEDD
Olvassétok el Jn 6:1-13 verseit! Mikozben olvas-
satok, hadd fogja a gyerek a Biblidt! Kérdezd meg,

59

milyen ételt osztott meg a kisfia masokkal! Honnan
kapta?

Készitsen a gyermeked egy szendvicset, amelyet
megoszt veled! K6szond meg Jézusnak, hogy van
mit megosztanotok!

SZERDA

Kérd meg a gyermeket, hogy mondja el a tor-
ténetet mozdulatok kiséretében! Példaul: Jézus
(mutass az ég felé) éhes (simogasd a hasadat).

Beszéljétek meg, kit hivtok meg a péntek esti
vacsorara! Engedd, hogy gyermeked vélasszon
siiteményt!

CSUTORTOK

Beszélj a gyerme-
keddel az egész-
séges ételek-
rol! Készit-
setek kozosen _
egészséges kenye- |
ret vagy cipot!
Hagyjatok bel6le
a pénteki vacsordra is!

Koszonjétek meg Jézusnak az egészséges ételt,
amely segiti gyermeked fejlédését!

PENTEK

Engedd, hogy gyermeked segitsen a vacsora
elkészitésében! Segitsen felszolgalni is!

Az ghitat alkalméval jatsszdtok el a torténetet!
Gyermekeddel egyiitt tanitsatok meg a vendégek-
nek az aranyszoveget!

Enekeljetek egy éneket az adakozasrél, azutin
koszonjétek meg Jézusnak a baratokat, akiknek
adhattok!




ot R R R R s e S RN i R
z aranygszoveggel kapcsolatos ’revekengse—
geket a fanulgs és ismétlés elbsegitésére
gjénljuk. A szombatiskolédban is ezeket a gya-
kor'lafoka’r Tanu[]ak a ggermekek

A kovetkez6 mozdulatokkal tarsitva, ismételjétek at az aranyszovegeket.

1. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:
Amikor megtettétek ........ tard ki a kezed
eggyel, ... hasznald a hiivelykujjad, egyet mutatva
velem tettétekmeg. ........ mutass az ég felé
Mt25:40..........ooeaee. tedd Ossze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:
Velem ..................... mutass magadra
vanazUr, .................. mutass felfelé
1115 11 razd a fejed tagadon
félek., ...................... oleld 4t magad >
Zsolt118:6................. tedd Gssze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet iz

: :
$ 2. LECKE ’;‘E
: ¢
% &

3. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:
Beszéldel, ................. formalj a kezeddel tolcsért a szad elott
mittettveled............... mutassatok egymasra

azlsten! ................... mutass felfelé
.................... tedd Gssze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet



t. LECKE

Enekeljetek el egy aranyszoveghez kapcsol6dé éneket!

5. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:
Imadkozzatok kulcsold 6ssze a kezedet
hozzam, és én mutatdujjal mutass az ég felé
meghallgatlak érintsd meg a fiileidet
titeket! .......... ...l mutass korbe
Jer29:12 tedd Ossze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet

6. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:
Menjiink lépked;j egyhelyben
tard ki menetelés kozben a kezedet
hazaba! .................... érintsd Ossze az ujjhegyeidet, menetelve
Zsolt 122:1 tedd 6ssze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet

1. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:

mozditsd elére a jobb kezed a mellkasodtdl,
ivben, nyitott tenyérrel

érintsd ujjheggyel a szddat, tenyered nyitva,
majd nyujtsd el a szadtol

azUrnak! .................. mozditsd a fejed foliil a jobb kezedet az arcod felé;
a tenyered balra néz

1Kr6n 16:8 tedd Gssze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet




8. LECKE

A Hallelu, hallelu, hallelu, halleluja cimi ének dallamara énekeljétek el az aranyszoveg
énekre atirt sorait:

Mennyei, mennyei,

Mennyei Atya Isten,

Orokké dicséitelek.
(Zsolt 30:12)

9. LECKE

Keressetek egy éneket az adakozasrol, és énekeljétek el!

10. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:

Ujjongva énekeljetek guggoljatok le, majd ugorjatok fel
mindnydjan. ............... tarjatok szét a karotokat
Esa 52:9 tedd Gssze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet

11. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:
mutassatok masokra

mutass onmagadra
olelj 4t valakit
tedd Gssze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet

12. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:
tard szét a kezed

szeret tedd keresztbe a karjaid a mellkasodon
abarat. ...l fogjatok meg egymas kezét
Péld 17:17 tedd 6ssze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet




13. LECKE

Mondjuk el az aranyszoveget a kovetkezé mozdulatok segitségével:
A jotékonysagrol tedd a kezeid a melledre, majd nyujtsd ki ives mozdulattal

ne feledkezzetek meg! ...... razd a fejed
Zsid 13:16 tedd Ossze a tenyered, majd nyisd szét, mint egy konyvet

Egymdast szeretfve jarjunk!
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Tiz ember...

Tiz ember it az ut szélén,
mind beteg és szomord.

De Jézus altal meggyogyultak,
és eltlint arcukrdl a bu.

Igy tiz boldog ember az tton
elment, feledve a jot.

Csak egy kapott észbe,

hogy héldval

még Jézus addsa volt.

Lukdcs 17:11-19 alapjan. Mondoka: Gyetvai Gellért







Aranyszovegeim:
»Mikor megtettétek... eggyel... velem tettétek meg.”
(MT 25:40)
2 ,Velem van az Ur, nem félek.” (zSoLT 11:6)
3 ,Beszéld el, mit tett veled az Isten.” (LK 8:39)

»Torekedjetek mindenkor a jora egymas irant.”
(1THESS 5:15)

5 ,Ha segitségtil hivtok..., akkor meghallgatlak
benneteket.” (JER 29:12)

6 ,Menjiink el az Ur hazaba!” (zsoLT 122:1)
7 ,Adjatok halit az Urnak!” (1KRON 16:8)

8 »Uram, én Istenem, 6rokké dicséitlek téged.”
(ZSOLT 30:12)

9 »A jokedvii adakozdt szereti az Isten.” (2KOR 9:7)
XO »Ujjongva énekeljetek mindnyajan.” (£sa 52:9)
]_ ]_ »T1az én bardtaim vagytok.” (N 15:14)

l 2 »Mindig szeret a barat.” (PELD 17:17)

] 3 »A jotékonysagrol ne feledkezzetek meg.”
(ZSID 13:16)
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