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BEVEZETŐ

Ezek a tanulmányok Isten kegyelmének országáról szólnak 
és arról, hogy mit jelent ezen ország követének lenni. Isten és a 
gonosz között harc dúl. Az Úr követeinek tenniük kell valamit. Ha 
az Ő hűséges szolgái akarunk lenni, nem elégedhetünk meg azzal, 
hogy meghallgatjuk, amit Jézus kér tőlünk anélkül, hogy szavait 
tettekre váltanánk (Jak 1:22). 

Minden negyedév első tanulmánya Jézus Hegyi beszédének 
egyik tanításán alapul, ami „a kegyelem országának fejévé kiáltja ki 
Krisztust, és birodalmának alkotmányát képezi” (Hetednapi Adven-
tista Bibliakommentár, 5. kötet, 322. old.). 

A negyedév első tanulmányán kívül mindegyik tanulmány 
a menny polgárainak kihívásairól, jogairól vagy előjogairól szól. 
Egy keresztény sohasem tudja, hogy mi lesz a következő, amivel 
meg kell küzdenie. 

Látogassatok el a http://RealTimeFatith.adventist.org webol
dalra, és tanulmányozzátok a heti tanulmányokat kortársaitokkal 
együtt. Ily módon megtudhatjátok, hogy más fiatalok hogyan néz
nek szembe az Istennek szentelt élet kihívásaival.

HOGYAN HASZNÁLD EZT A BIBLIATANULMÁNYI ÚTMUTATÓT

 1. LÉPÉS: A tanulmányokat úgy használd, ahogy az számodra 
a leghasznosabb. Mindegyik rész a hét egy napjához tartozik, de 
nem kötelező betartani ezt a sorrendet: felcserélhetsz vagy össze
kapcsolhatsz egyes részeket. Lehetséges, hogy éppen a szombati 
meg a vasárnapi részt kapcsolod össze. Nagyon helyes. Lehet, hogy 
minden nap szeretnél megtanulni egy bibliaverset. Szintén helyes. 
A részeket bármilyen sorrendben tanulmányozhatod.

 2. LÉPÉS: A szerdai részből válaszd ki azt a bibliaszöveget, 
amelyet meg szeretnél tanulni. Ez lesz a saját aranyszöveged. Ez 
segíteni fog személyre szabottá tenni a tanulmányt. Másold le azt 
az annak megfelelő helyre, és ismételd el minden nap.

 3. LÉPÉS: Ne feledd el feljegyezni saját gondolatodat, ame
lyet a következő szombaton elmondhatsz. A hétfői részben más 
személyek gondolatait találod. Néha olyan szövegeket olvashatsz, 
amelyek nem a keresztény gondolkodásmódot tükrözik, és vannak 
olyanok is, amelyek megegyeznek azzal, amit a környezetedben 
olvasol, hallasz vagy látsz. Egy ötlet, hogy könnyebb legyen meg
szerkeszteni saját idézetedet: javíts ki egy ilyen téves gondolatot 
tartalmazó idézetet, ha van ilyen azon a héten. 
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Isten – három az egyben

Mindannyiunkat a nevünk alapján azonosítanak, 
amely egy családnévből és egy személynévből áll. Lehetsz 
Fazekas Árpád vagy Lőrinc Anikó stb. A név az, amely 
megkülönböztet családod többi tagjától, az osztálytár
saidtól, a gyülekezeted tagjaitól, a szombatiskola többi 
résztvevőjétől. A névhez esetleg még hozzá lehet tenni, 
hogy „úr” vagy „asszony”, „kisasszony”, utalva arra, hogy a 
megszólított férfi vagy nő. De ez a szó vagy címzés önma
gában nem nagyon különböztet meg egymástól. Sok úr, 
asszony és kisasszony létezik, és bár nem vagy olyan, mint 
a többiek, ez a megszólítás nem mond sokat rólad, mert 
olyan, mint te, csak egyedül te vagy.

Istenről is ugyanígy gondolkodhatunk. Mi az Ő neve? 
Amikor azt mondjuk, hogy Isten, úgy gondoljuk, hogy ez 
az Ő neve. Ez azonban nem igaz. Az „Isten” szó ugyanúgy 
leíró jellegű, mint az, hogy „úr” vagy „asszony”, a címzé
sek és szavak, melyeket előbb említettünk. A régi idők
ben sok isten és félisten létezett, minden emberi tevé
kenységre jutott legalább egy. Valószínűleg te is hallottál 
a legismertebbekről, mint Zeusz, Jupiter, Vé nusz, Her
mész, Diána, Vul kán, Síva, Baál, Ízisz, és még folytathat
nánk. Ezeket az isteneket az emberek képzelete szülte 
olyanokká, hogy emberi erényeik és hibáik voltak. Más
képp mondva, ezek az istenek semmivel sem voltak job
bak az emberi lényeknél. Hát akkor meg ho  gyan várhat
ták el az emberek, hogy ezek az istenek meghallgassák 
imáikat, megszabadítsák bajaikból vagy megmentség 
őket az örökkévalóság számára?

Nem csoda, hogy az igazi Istennek, akit a Bib
lia elénk tár, egy különleges névre volt szüksége, 
amely különbözik ezeknek az isteneknek a ne
vétől. Ő teljesen más volt, mint azok, és egy kü
lönleges névre volt szüksége, hogy az emberek 
semmiképpen ne tévesszék össze az elméjük
ben a sok ezer isten valamelyikével, melyeket 
képzeletük teremtett.

Az Újtestamentum idejében Istent egy szo
katlan néven ismerték, mely szerint az „Isten” fo 
galma három Személyt jelent, ezek pedig tulaj
donképpen egyek. Ez a név a Szentháromság. 
Néha, amikor az istenség három személyére uta
lunk, egyszerűen csak az Isten szót hasz náljuk.

Ha egy kereszténytől az első században meg
kérdezték, hogy ki az Ő Istene, valószínűleg így 
válaszolt: „Az én Istenem az Atya, Fiú és Szent
lélek”. Amikor Jézus elküldte a tanítványokat, 
hogy hirdessék az evangéliumot, azt mondta 
nekik, hogy kereszteljék meg azokat, akik hisz
nek nekik, az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében 
(Mt 28:19). Ez volt a név, melyet használhattak. 
Íme, miért használjuk mi is ezt a hármas nevet, 
amikor a keresztények Istenéről beszélünk; ez az 
igazi Isten neve, aki különbözik az emberek által 
elképzelt összes Istentől.

Isten neve
START
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
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VASÁRNAP
Ezt hiszem

 � Gyermekkoromban városban laktam, így 
a családunk szeretett kirándulni – álta
lá ban sátrazni mentünk. Nekem min
dig megvolt a jól megszabott feladatom, 
amikor esténként felhúztuk, majd pe  dig 
távozáskor lebontottuk a sátort. „Min dent 
együtt végzünk, hárman egy személy
ként” – mondta apám minden alkalom
mal. Nekem a sátor vázáról és a szegekről 
kellett gondoskodnom, míg anyám a sá
tor belső részével foglalkozott – mind
egyikünk pontosan tudta, mit kell tennie.

 � „Mindent együtt végzünk, hárman egy 
személyként” – apámnak ez a mondása 
világosan szemlélteti, ahogyan Isten a mi 
javunkra akar dolgozni. Az Istenség há
rom személye egymással összhangban 
tevékenykedik, mint egy család, mely
ben egység létezik. Mindenkinek meg
van a maga – jól megszabott – feladata, 
amely egyetlen terv szerint megy végbe, 
és egyetlen célra irányul.

 � Próbálj visszaemlékezni egy olyan alka
lomra, amikor a családod „csapatban, egy 
személyként” dolgozott, hogy valami kü 
lön le ge set megvalósítson. Neked mi volt 
a feladatod? Hogyan zajlott le?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
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HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „Három élő személy alkotja a mennyei Háromsá-
got: az Istenség három személyének neve: Atya, 
Fiú és Szentlélek. Az Istenség személyei egyesítik 
erőiket azon hívők törekvéseivel, akik alárende-
lik magukat a mennynek, mert új életet akarnak 
élni Krisztusban.” – Ellen White, ihletett szerző

 � „Az Írásokban három isteni személyről van szó, 
ezek közül mindegyik az igaz Isten, mégis egy 
Isten van, és nem több. Az Atya-Isten láthatóvá 
lett a Fiú Istenben, és életadó erejét a Szentlélek-
Istenen keresztül árasztja ki.” – Kálvin János, hit
újító

 � „Isten igazi természete számunkra titok. Isten 
egyedülálló életéről és természetéről csak annyit 
érthetünk, amennyit elénk tár az isteni kinyilat-
koztatás. Ezen a területen bármilyen kitalálás 
vagy elképzelés hiábavaló.” – Moldován Vilmos, 
XX. századi adventista lelkész

 � „A legnehezebb a Szentháromság keresztény ta -
nában az, hogy nem létezik rá logikus magyará-
zat. A Szentháromság fogalmát egyetlen emberi 
lény sem értheti meg a saját bölcsessége alap-
ján. Isten végtelenül nagyobb, mint mi vagyunk, 
ezért elménkkel nem foghatjuk fel Őt teljesen. 
A Biblia tanítása szerint az Atya Isten, a Fiú Isten 
és a Szentlélek Isten. A Biblia ugyanakkor azt 
tanítja, hogy egy Isten létezik.” – Adventista Bib
liakommentár
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Az Atya, a Fiú és a Szentlélek három különálló, kü 

lön böző személy, de nem dolgoznak egymás tól 
függetlenül. Ők együtt alkotják Istent, és együtt 
vesznek részt ugyanabban a munkában – hogy 
bemutassák, mit jelent az isteni szeretet. A mi 
üdvösségünk egy ajándék a három isteni Személy 
részéről. Ez az egység nagy titka – három egyben. 
Pál mondja: „Egy a test és egy a Lélek, miképpen 
elhívatásotoknak egy reménységében hívattatok 
el is. Egy az Úr, egy a hit, egy a keresztség. Egy az 
Isten és mindeneknek Atyja, aki mindeneknek 
felette van és mindenek által és mindnyájatok
ban munkálkodik” (Ef 4:46).  

 � A Biblia több „titok”ról beszél. Írd oda mindegyik 
szöveg után a „titkot”, amelyre vonatkozik.

Lk 8:10 
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

1Tim 3:9 
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

Róm 11:25 
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

1Kor 15:51 
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

Jel 10:7 
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

SZERDA
Isten mondja…

f� 1Móz 1:26
„És monda Isten: Teremtsünk embert a mi 
képünkre és hasonlatosságunkra…”

f� 2Móz 34:6
„És az Úr elvonula őelőtte és kiálta: Az Úr, 
az Úr, irgalmas és kegyelmes Isten, kése
delmes a haragra, nagy irgalmasságú és 
igazságú.”

f� 5Móz 6:4
„Halld Izráel: az Úr, a mi Istenünk, egy Úr!”

f� Mt 28:19
„Elmenvén azért, tegyetek tanítványokká 
minden népeket, megkeresztelvén őket 
az Atyának, a Fiúnak és a Szent Léleknek 
nevében.”

f� Jn 10:30
„Én és az Atya egy vagyunk.”

f� Jn 14:16
„És én kérem az Atyát, és más Vigasztalót 
(görögül: paracletos = védelmező, segítő) 
ád néktek, hogy veletek maradjon mind
örökké.”

f� Jn 15:26
„Mikor pedig eljő majd a Vigasztaló, akit 
én küldök néktek az Atyától, az igaz
ságnak Lelke, aki az Atyától származik, az 
tesz majd én rólam bizonyságot.”

f� Ef 3:1417
„Ez okáért meghajtom térdeimet a mi 
Urunk Jézus Krisztusnak Atyja előtt, aki
ről neveztetik minden nemzetség, meny
nyen és földön, hogy adja meg néktek az 
Ő dicsősége gazdagságáért, hogy hatal
masan megerősödjetek az Ő Lelke által a 
belső emberben; hogy lakozzék a Krisz
tus a hit által a ti szívetekben.”

f� Ef 4:5
„Egy az Úr, egy a hit, egy a keresztség.”

f� Lásd még: 1Kor 12:46; 1314; 1Pt 1:2
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CSÜTÖRTÖK
Mi közöm nekem mindehhez?
 � Amikor Istenre gondolunk, rögtön eszünk

 be jut a kérdés: Isten milyen? 

 � A Biblia sok mindent elmond Róla: 

– Isten örök – Ő öröktől fogva létezik, nincs 
kezdete, és nincs vége (Zsolt 90:2); 

– Isten mindenható – bármit véghezvi
het, amit akar. Jób mond  ta: „Tudom, hogy 
te mindent megtehetsz, és senki téged 
el nem fordíthat attól, amit elgondoltál” 
(Jób 42:2). (Lásd még Mt 19:26 versét is.); 

– Isten változatlan – jelleme állandó és 
változatlan: „Mert én, az Úr, meg nem 
változom” (Mal 3:6). (Lásd még Jak 1:17 
versét is.) 

– Isten mindent tud – ez a tulajdonsága 
azt jelenti, hogy mindenről tökéletes tu 
dása van, legyen szó akár a múltról, je 
len ről vagy jövőről, népről, emberiségről, 
vagy csak egyetlen emberről, bármelyi
künkről. Jóbnak a következő kérdésre 
kellett válaszolnia: „A tökéletes tudásnak 
csodáit értedé?” (Jób 37:16). 

– Isten mindenhol jelen van – a világ bár
mely pontján. Egy lelki, ugyanakkor na 
gyon valóságos jelenlétről van szó. Isten 
biztosít bennünket arról, hogy bárhol 
lennénk is, Isten mellettünk van, és kész 
segíteni. Pál azt mondja, hogy Isten „nincs 
messze egyikünktől sem” (Csel 17:27).

 � Sokkal hálásabbaknak kellene lennünk, 
hogy Isten, akit szolgálunk, képes meg
óvni, tanítani, vezetni és üdvözíteni minket .
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PÉNTEK

Hogyan történik?
 � Miért kell imádnunk Istent, Neki szolgálnunk, időn

ket, figyelmünket, hódolatunkat Neki szentelnünk? 
Azt hiszem, hogy nem sértjük meg Istent ezekkel 
a kérdésekkel, hiszen mindezekre választ ad a Bib
liában. Íme:

 � Isten szeretet (1Jn 4:8). Még nem hallottam olyan 
istenségről vagy bálványról, aki szeretni tudna. 
A kitalált isteneket és bálványokat általában ki 
kell engesztelni, másként az alattvalók nyomorú
ságot hozó bosszúra számíthatnak.

 � Isten kegyelemmel teljes (Tit 2:11). Ismeri min
den szükségletünket, és kész segíteni nekünk. 
Felettünk tartja szeretetteljes kegyelmét, és üd 
vözíteni akar bennünket, ha mi is vágyunk erre.

 � Isten szent (Zsolt 99:9). Minden, ami Istennel kap
csolatos, szent. Ha az Övéi lettünk, mi is szentek 
vagyunk. Ő jellemének részeseivé tesz bennünket.

 � Istennek egy másik tulajdonsága, amiről gyakran 
megfeledkezünk, az igazságosság. Isten igaz
ságos. Ő mindenkinek a tettei szerint fizet (Jel 
22:12). Nem feledkezik meg a rosszról, amit a bű 
nö sök tesznek, és ezeknek az embereknek szá
molniuk kell majd cselekedeteikről.

 � Keress a Bibliában más – Istenre jellemző – tulaj
donságokat, és sorold fel.
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 � Te hogyan tapasztaltad meg Istennek valamelyik 
tulajdonságát?

6



2

START

Emlékszem…
Megadatott számomra, hogy egy boldog család

ban nevelkedjek, szerető szülők mellett. Apámat mindig 
is a család fejének tekintettem, aki gondot viselt ottho
nunk mindenik tagjáról. Ő volt a „vállalat igazgatója és 
menedzsere”, és mindent úgy intézett, hogy anyánk és 
gyermekei javát szolgálja.

Apánk gondoskodott arról is, hogy soha ne hiányoz
zon asztalunkról a jó és egészséges táplálék – még ha 
ez nem is felelt meg mindig a mi gyermeki ízlésünknek. 
Megfelelő lakásunk és jó ruházatunk volt. Apánk meg
szokott munkaidőben dolgozott egy irodában – napi 
nyolc órát a hét öt napján. Azzal a meggyőződéssel 
végezte feladatát, hogy az Úrért dolgozik. Gyakran hal
lottam őt a „az Úr munkájáról” beszélni. Akárhányszor 
otthon volt, összegyűltünk családi áhítatra. Felolvastunk 
a Bibliából, énekeltünk, imádkoztunk. Így sajátítottam el 
a rendszeres bibliaolvasás és imádkozás szokását.

Bármennyire is lefoglalta az irodai munka, mindig 
talált időt ránk is. Olyankor kimentünk a város parkjába, 
a múzeumba vagy a folyópartra, a zöldbe. Nagyon sze
rettünk a városon kívül – a természet csendjében időzni, 
főleg szombat délutánonként. Amikor rossz idő volt, bib
liai játékokat játszottunk otthon, történeteket olvastunk 
vagy a Biblia különböző személyiségeiről beszélgettünk.

* * *
A repülés történetében a „Voyager” jól ismert név. 

Ez egy páratlan űrhajó neve, amely először kerülte meg 
a földet megállás nélkül, egyetlen tartály üzemanyaggal.

A „Voyager” körülbelül úgy néz ki, mint egy csontváz 
hús és izmok nélkül. Igazi forradalmat jelentett a repülő
gépgyártásban, és ilyen értelemben meghatározó lett 

az elkövetkező évekre. A „Voyager”t Burt Rutan 
tervezte, a repülési ágazat egyik zseniális alakja. 
Ő könnyű anyagokból egy nagyon tartós szer
kezetet hozott létre. Megváltoztatta a szárnyak 
hagyományos formáját, és egy igen hatékony 
hajtóművet alkotott.

Ha látunk egy repülőgépet, a szárnyai és for
mája alapján meg tudjuk állapítani, hogy milyen 
típusú, tehát, hogy ki alkotta. Bármilyen alkotás 
a létrehozó személy személyiségének kifejező
dése. Ha ismerjük a céget, már tudjuk, hogy mire 
számíthatunk az adott termék minőségével kap
csolatban.

Ugyanígy van Isten megismerésével is. A ter
mészet szépségeit szemlélve, kizárt dolog, hogy 
ne tudnánk felismerni az isteni kéz nyomát, amely 
mindezt megalkotta. Sokan azt állítják, hogy a 
vi  lá gunk véletlenül jött létre, hogy fokozatosan 
fejlődött ki, a jelenben pedig fenntartja ön  ma
gát. De minél többet tanulmányozzuk és minél 
jobban ismerjük a természetet, annál inkább rá 
jö vünk, hogy ez egy hamis elmélet.

A Biblia egyszerűen kimondja: „Kezdetben 
teremtette az Isten az eget és a földet” (1Móz 1:1). 
Világunk, mindazzal, amit magában foglal egy 
teremtő Mester „márkajelét” hordozza. Az örök
kévaló AtyaIsten az egész teremtett világ alko
tója, forrása és fenntartója. Igazságos és szent, 
irgalmas és könyörületes, késedelmes a haragra, 
jósággal és hűséggel teljes. Minden képesség és 
tulajdonság, mely a Fiúban és a Szentlélekben 
megnyilatkozik, Őrá is jellemző.
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Isten maga a mi világunk, valamint az 

egész Univerzum nagy Tervezője és Alko
tója. Erejét és bölcsességét bizonyítják 
alkotásai és ezeknek a mozgásba hozása. 
Isten azonban nem egy gépnek alkotta 
a Világegyetemet, amelyet elindított, az 
tán hagyta, hogy egyedül működjék. Ere
jét bizonyítja, hogy képes a végtelen min
denséget működésben tartani. Isten nem 
csak megteremtette, hanem napról napra 
fenntartja világunkat.

 � A természet, még így is, hogy a bűn meg
fertőzte, magán viseli a Teremtő pecsét
jét; erejét és jelenlétét állandóan érezzük. 
Isten folyton munkában van az Ő Fia ál
tal, fenntartva a bolygók szabályos kerin
gését, biztosítva a természetben lezajló 
összes folyamat rendes lefolyását. Ő „ha 
talma szavával fenntartja a mindenséget” 
(Zsid 1:3).

 � Gondolj arra, hogy milyen következmé
nyei lennének, ha Isten lemondana a Vi lág
egye tem rendjének fenntartásáról.

8

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „Isten szeretete minden isteni tulajdonság összeg-
zése és alapja a bűnös emberrel való viszonyá-
ban és az érte végzett munkában. Ha Isten 
szentsége tükrözi bűntől való eltávolodását, 
a sze re te  te éppen ellenkezőleg, a bűnös lények-
hez való közeledését fejezi ki, anélkül, hogy ez 
a közeledés megrontaná szentségét és tökéletes-
ségét, melyek jellemének örök vonásai.” – Moldo
ván Vilmos

 � „Jézus olyannak nyilatkoztatta ki Atyját, mint 
aki ajándékoz. Ezt látjuk a teremtéskor, Betle-
hemnél és a Golgotán. A teremtéskor Atya és Fiú 
együtt munkálkodtak. Isten életet adott nekünk, 
annak ellenére, hogy tudta, ez saját Fiának 
halálát eredményezi majd. Amikor elküldte Fiát 
Betlehembe, Ő önmagát adta. Milyen nagy bizo-
nyíték ez a szeretetre! De Golgota az, amely által 
legjobban megismerhetjük az Atyát. Ő ugyan-
úgy szenvedett, mint Krisztus. Ő valóban a szere-
tet Istene.” – Adventista Bibliakommentár

 � „Az üdvösségünkért lefizetett ár, a végtelen áldo-
zat, melyet mennyei Atyánk tett meg azáltal, 
hogy Fiát halálra adta érettünk, magasztos gon-
dolatokat kellene, hogy szüljön bennünk azzal 
kapcsolatban, hogy mivé válhatunk Krisztusban. 
Miközben János, az ihletett apostol az Atya- Isten 

– az elveszett világgal szemben tanúsított – sze-
retetének magasságát, mélységét és szélességét 
nézte, imádat és hódolat töltötte el. Nem talált 
alkalmas szavakat, hogy kifejezze ennek a sze-
retetnek a nagyságát és gyengédségét, így hát 
arra szólított fel mindenkit, hogy tekintsen fel 

erre a szeretetre: „Lássátok milyen nagy sze-
retetet adott nékünk az Atya, hogy Isten fia-
inak neveztetünk!” (1Jn 3:1). Milyen értéket 
tulajdonít ez a tény az embernek! A bűnnek 
köszönhetően az emberek fiai Sátán rabja-
ivá váltak. A Krisztus közbenjáró áldozatába 
vetett hit által Ádám fiai Isten fiai lehetnek. 
Magára véve emberi természetünket, az 
Úr Jézus felemelte az emberiséget. A bűnö-
sök az Urunkkal való kapcsolat által olyan 
helyzetbe kerültek, hogy valóban méltókká 
válhatnak az Isten fiai névre.” – Ellen White, 

ihletett szerző
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Milyen jó, ha van valaki, aki ezt mondja neked: „Te 

az én barátom vagy”! Nagyon kellemes, ha van
nak barátaid, akikkel szóba tudsz állni, akik meg
értenek, és akikben megbízhatsz.

 � A Biblia nagyon szépen bemutatja Isten és Ábra
hám barátságát. Isten tulajdonképpen „barátjá
nak” nevezte Ábrahámot (Ésa 41:8). Mindazok, 
akik ismerték Ábrahámot, tudtak az Istennel való 
szoros barátságáról. A Biblia egyes írói is említést 
tesznek erről. Ábrahám annyira közel volt Isten
hez, hogy Isten gyakran beszélt neki a terveiről, 
főleg, ha ezek a tervek kapcsolatosak voltak Ábra
hám családjával. Például, Isten beavatta So  do  ma 
elpusztításának tervébe is, ő pedig közbenjárt 
a vá  ros ban élő igazakért, vagyis Lót családjának 
szabadulásáért.

 � Isten számos alkalommal elismételte Ábrahám
nak, hogy az egész földet megáldja általa, és hogy 
a világ Megváltója az Ő leszármazottai közül fog 
megszületni.

 � Isten a mi barátunk is szeretne lenni. A lehető 
legjobbat akarja nekünk ajánlani, és úgy szeret 
minket, mint a legjobb barát. Nem fogunk csa
lódni, ha elfogadjuk ezt a barátságot. Azt mondja: 

„Örökkévaló szeretettel szeretlek téged” (Jer 31:3).

 � Gondolkozz azon, hogy mit vársz el a barátaid
tól, és mit vagy hajlandó áldozni egy barátságért. 
Sorold fel alább mindazon dolgokat, amelyek ér 
tékessé tesznek egy barátságot!
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

SZERDA
Isten mondja…

f� 1Móz 1:1
„Kezdetben teremté Isten az eget és a földet.”
f� Jn 3:16

„Mert úgy szerette Isten e világot, hogy az 
ő egyszülött Fiát adta, hogy valaki hiszen 
ő benne, el ne vesszen, hanem örök élete 
legyen.”

f� 1Tim 1:17
„Az örökkévaló királynak pedig, a halhatat
lan, láthatatlan, egyedül bölcs Istennek tisz
tesség és dicsőség örökkön örök  ké! Ámen.”

f� 2Móz 34:67
„És az Úr elvonula őelőtte és kiálta: Az Úr, 
az Úr, irgalmas és kegyelmes Isten, kése
delmes a haragra, nagy irgalmasságú és 
igazságú. Aki irgalmas marad eze rízig len; 
megbocsát hamisságot, vétket és bűnt: 
de nem hagyja a bűnöst büntetlenül, meg 
bünteti az atyák álnokságát a fiakban, és 
a fiak fiaiban harmad és negyedíziglen.”

f� Jn 15:16
„Nem ti választottatok engem, hanem én 
választottalak titeket, és én rendeltelek 
titeket, hogy ti elmenjetek és gyümölcsöt 
teremjetek, és a ti gyümölcsötök meg
maradjon; hogy akármit kértek az Atyától 
az én nevemben, megadja néktek.”

f� Jn 14:610
„Monda néki Jézus: Én vagyok az út, az igaz
ság és az élet; senki sem mehet az Atyához, 
hanemha én általam. Ha megismertetek 
vol  na engem, megismertétek volna az 
én Atyámat is; és mostantól fogva isme
ritek őt, és láttátok őt. Monda néki Filep: 
Uram, mutasd meg nékünk az Atyát, és 
elég nékünk! Monda néki Jézus: Annyi 
idő óta veletek vagyok, és még se ismer
tél meg engem, Filep? Aki engem látott, 
látta az Atyát; mi módon mondod azért 
te: Mutasd meg nékünk az Atyát? Nem hi 
szedé, hogy én az Atyában vagyok, és az 
Atya én bennem van? A beszédeket, ame
lyeket én mondok néktek, nem magamtól 
mondom; hanem az Atya, aki én bennem 
lakik, ő cselekszi e dolgokat.”
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Az emberek a legrégebbi időktől kezdve 

megpróbálták különböző módon elkép
zelni, hogyan néz ki az Atya Isten. Sőt, 
úgy tűnik, hogy napjainkban az Istenség 
három személye közül Róla van a legté
vesebb fogalmunk. Az Atya  Istent gyak
ran szigorúnak és nehezen kiengesztel
hetőnek mutatják be, aki mindig készen 
áll, hogy haragra gerjedjen és bármiért 
számon kérjen, aki kész meg fedd  ni és 
megbüntetni bárkit, aki túlmerészkedik 
az általa felállított korlátozásokon. Akik 
így gondolkodnak, azt mondják, hogy az 
Atya Isten előtt semmilyen remény nincs 
a menekvésre.

 � Istennek ezt a szörnyű bemutatását a 
múltban és még a jelenben is arra hasz
nálják, hogy megtérésre bírják az embe
reket. Még mindig él az, hogy az embe
reket a pokol borzalmas és örök kínjai
val rémisztgetik. Bárki, aki elfogadja ezt a 
gondolatot, csak kényszerből és félelem
ből fog Istennek szolgálni, semmiképp 
nem szeretetből. Így szolgálták a pogá
nyok is a bálványokat. Világos, hogy Isten, 
a mi Atyánk, nem ilyen szolgálatot kíván.

 � Sátán sokat fáradozott azon, hogy az 
embereket Isten helytelen bemutatására 
késztesse, hogy Őt a legrosszabb fény
ben tüntessék fel. Elégedett, amikor az 
emberek azt hiszik, hogy Istenben nincs 
irgalom és rút vonások jellemzik. Sátán 
jól tudja, hogy mit jelent mindez, mert ő 
az, aki ilyen. Jézus „hazugnak” és „hazug
ság atyjának” nevezte (Jn 8:44). A Bib
lia számos alkalommal kimondja, hogy 
Isten szeretetteljes.

 � Ha arra gondolunk, hogy Jézus az Atyát 
bemutatni jött a földre, megértjük, hogy 
Jézus szeretete és áldozatkészsége ugyan
úgy az Atyára is jellemző. Nem létezik 
külön jó Isten és rossz Isten. Egy Istenünk 
van, aki türelmes, hűséges és szeretet
teljes.

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Tudhatjuk mi, hogy pontosan milyen Isten? Soha 
nem láttuk Őt, sem egy fényképet vagy való
sághű festményt Róla.

 � Többet megtudhatunk az AtyaIstenről, ha elol
vassuk Jn 1417 részeket. Ezekben Jézus nagyon 
világosan kifejezi, hogy mit tesz Isten, és meny
nyire ragaszkodik népéhez.

 � Olvasd el ezeket a fejezeteket, és jegyezz le:
a) három kifejezést, amely tükrözi irántunk való 
viszonyát
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

b) három ígéretet
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

c) három dolgot, amit megtesz gyermekeiért
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

d)  Keresd meg a betűhalmazban a következő sza
vakat, amelyek ezekben a leckékben szerepelnek 
(vigyázat: vízszintes, függőleges, átlós és megfor
dított irányban is előfordulhatnak): szeretet, hit, 
szív, nyugtalanság, világ, árvák, parancsolat, béke, 
szőlőtő, termés, szőlővessző, barátok, ítélet, igaz
ság, öröm, bűn.
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START

Önmagad szeretete
Lehet, hogy kissé elavultnak tűnhetnek az olyan tí 

pu  sú kérdések, mint: Honnan jövök? Miért vagyok itt? 
Merre tartok? Mi az élet értelme? És mégis, minden em 
ber nek komolyan válaszolnia kell ezekre a kérdésekre.

Ma sok fiatal nagyon elégedett saját magával: „Van 
hol laknom, van mit ennem, van munkahelyem egy el 
fo gad ható fizetéssel, van autóm, vannak barátaim, szí
nes tévém, videóm és egy számítógépem… Mi mást 
kívánhatnék ezen kívül?” Akik így gondolkoznak, saját 
magukat csodálják. Nárcizmusban szenvednek. A görög 
mitológiában Nárcisz egy fiatalember volt, aki belesze
retett önmagába, amikor meglátta saját képét visszatük
röződni egy kút vizében, és belebetegedett, amikor már 
többé nem csodálhatta magát. Az ő nevéből ered a nár
cizmus szó, amely önelégültséget, önszeretetet jelent.

Vannak az életben bizonyos kérdések, melyekre 
választ találhatunk, de sokszor éppen a legfontosab
bakra nincs válaszunk. Ilyen esetben az önelégült
ség átalakul elégedetlenséggé. Tulajdonképpen mi 
is az élet, honnan származom és merre tartok? – ezek 
olyan kérdések, amelyekre nem tudok magam
tól választ adni, segítségre van szükségem. És ezt 
a segítséget csak olyasvalakitől kaphatom meg, aki 
előttem létezett, és utánam is létezni fog.

Ezekre a kérdésekre a választ csak Isten által kap
hatjuk meg, aki az Ő Fiában nyilatkozik meg előt
tünk. Jézus lejött erre a világra, és úgy élt, mint mi. 
Az emberi család tagjává vált, hogy segítsen választ 
találni ezekre az életbevágó kérdésekre. Sokféle 
megpróbáltatásban volt része, amiken mi is keresz
tülmegyünk, így hát bármilyen nyomorúságban bá 
to rít hat és segíthet rajtunk. Jézust még Immá nuel
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�

nek is hívják, ami azt jelenti, hogy „Velünk az Isten” 
(Mt 1:23).

„Mert nyilván nem angyalokat karolt fel, ha  nem 
az Ábrahám magvát karolta fel. Annak okáért min
denestől fogva hasonlatosnak kellett lennie az 
atyafiakhoz, hogy könyörülő legyen és hív főpap 
az Isten előtt való dolgokban, hogy engeszte
lést szerezzen a nép bűneiért. Mert amennyiben 
szenvedett, ő maga is megkísértetvén, segíthet 
azokon, akik megkísértetnek.” (Zsid 2:1618)

„Jézus Isten és ember volt egy személyben, 
hogy Isten és az ember újból együtt élhessenek 
boldogságban.” [George Whitefield (1714–1770), 
prédikátor, aki lelki megújulást hirdetett az ame
rikai gyarmatokon]
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Az Úr Jézust sok képen úgy ábrázolják, 

mint egy nagyon gyenge, erőtlen embert, 
aki alig képes talpon maradni, az arca 
pedig beesett és sápadt. Ez a kép nem 
igazán egy egészséges és életerős ala
kot vetít elénk. Földi életének nehézsé
gei, az általa végzett testi munka és a na
ponta – szabad levegőn és gyalog – meg
tett utazásai alapján szilárd al  ka tra, erős 
izomzatra és naptól cserzett bőrre követ
keztethetünk. Kinézete és szavai ember
tömegek figyelmét keltette fel. Jézus, éle
tének minden pillanatában, úgy jelenik 
meg, mint az erő, a bölcsesség és tudás 
forrása, aki alkalmas a vezetésre, és képes 
elérni, amit kitűz maga elé, akit minden
féle szempontból csodálni lehet.

 � Tulajdonképpen, Jézus legelőször a te  rem
tés kor mutatkozik be, világunk létezésé
nek kezdetén. Ő akkor az Atya és a Szent
lélek társaságában volt. „Mert Őben   ne 
teremtetett minden, ami van a mennyek
ben és a földön, láthatók és láthatatla
nok…, mindenek Ő általa és Ő reá néz  ve 
te  rem tet tek” (Kol 1:16).

 � A Biblia számos helyen beszél Jézus te 
rem  tő erejéről. Tudtok erre mai példákat 
em  lí teni? 
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „Amikor Jézus emberré lett, nem szűnt meg Isten 
lenni. Bár emberré lett, mégis az Istenség három 
személye közé tartozott. Csakis Krisztus képvi-
selhette az Atyát az emberek előtt, mert öröktől 
fogva egy volt az Atyával; Isten képmása volt, 
dicsőségének és felségének képmása; nagysá-
gának visszatükröződése. A bűn miatt jött le erre 
a sötét földre, hogy feltárja Isten szeretetének 
fényét, hogy velünk legyen az Isten.” – Ellen White, 
ihletett szerző

 � „Jézus Krisztus, az Istenség második személye 
tes tet öl té sé nek kettős célja volt: hogy kinyilat-
koztassa az Atya- Istent, illetve hogy megváltsa 
és megmentse a bűnöst a bűn hatalmától és 
annak minden következményétől.” – D. Popa

 � „Atyjától való teljes függőségében Jézus isteni 
hatalmát arra használta, hogy kinyilatkoztassa 
Isten szeretetét. Isteni erejével önmagát nyilat-
koztatta ki, irgalmas és szerető Megváltóként, 
akit az Atya küldött, hogy meggyógyítsa, jóvá-
tegye és megbocsássa a bűnt (Lk 6:19; Jn 2:11). 
Ennek ellenére Ő soha nem tett csodát annak ér-
dekében, hogy megkímélje magát olyan ba  jok tól 
és szenvedéstől, melyeket az emberek ha  sonló 
körülmények között megtapasztalhatnak. Jézus 
Krisztus természetében, jellemében és terveiben 
egy az Atya-Istennel. Ő az igazi Isten.” – A. Strong, 
teológus

 � „Számunkra Jézus olyan, mint egy ügyvéd. Ő min-
dent tud Isten törvényéről, a legjobban ismeri, és 
kész segíteni, hogy megértsük, és alkalmazzuk. 
Sőt, Ő mindig a mi oldalunkon áll, tudja és ismeri, 
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hogy mire van szükségünk. Mindannyiunk 
esete a mennyei ítélőbíróság elé kerül. Cso-
dálatos tudnunk, hogy van egy védelme-
zőnk, aki képvisel minket és védi ügyünket. 
Ő nem várja el, hogy ezért megbecsülésben 
részesítsük – csak arra vágyik, hogy elfogad-
juk ajánlatát.” – C. Hodge, teológus
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Mi a tanulság?
 � Az egész Bibliában nincs csodálatosabb törté

net, mint amely Jézus testetöltéséről szól. Mint 
Isten, az Ige nevet is viseli, mert a világ az Ő szava 
által lett (Jn 1:14). Az isteninek és emberinek ez 
a keveredése a tes tet öl tés név alatt vált ismertté. 
Ez egy olyan folyamat, amelyet mi nem tudunk 
megérteni, de nagyon fontos számunkra, mert 
ez az egyetlen útja annak, hogy győzhessünk 
a kísértés felett; bűneink megbocsátásának és 
az üdvösség egyetlen útja.

 � A Szentírás két, természetére vonatkozó minő
ségben említi Jézust. Az Isten Fia megnevezés 
isteni természetére vonatkozik, az embernek Fia 
pedig emberi természetére. Úgy született, mint 
bármilyen más gyermek, de a fogantatása a Szent
lélek ereje által történt. Földi életének idejében 
Jézusnak ugyanolyan testi szükségletei voltak, 
mint bárki másnak – megéhezett (Mt 4:2), meg
szomjazott (Jn 19:28), szüksége volt alvásra (Mt 
8:24), elfáradt (Jn 4:6), kísértések vették körül 
(Zsid 2:18). Jézus Isten volt a szó legszorosabb 
értelmében, de amikor emberi testet öltött, való
ságos emberré vált, vállalva az emberi lét összes 
korlátait. Mindezt értünk tette meg, hogy felfedje 
előttünk az Atya Isten szeretetét; hogy meg
mentsen a bűntől; hogy megmutassa, miként él
hetünk egy értékes életet, és hogy példát adjon 
arra, amivé Isten segítségével válhatunk. Milyen 
nagy szeretet!

SZERDA
Isten mondja…

f� Jn 5:22
„Mert az Atya nem ítél senkit, hanem az 
ítéletet egészen a Fiúnak adta.”

f� Jn 5:30
„Én semmit sem cselekedhetem magam
tól; amint hallok, úgy ítélek, és az én ítéle
tem igazságos; mert nem a magam aka
ratát keresem, hanem annak akaratát, aki 
elküldött engem, az Atyáét.”

f� Jn 10:30
„Én és az Atya egy vagyunk.”

f� Jn 14:6
„Monda néki Jézus: Én vagyok az út, az 
igazság és az élet; senki sem mehet az 
Atyához, hanemha énáltalam.”

f� Róm 6:23
„Mert a bűn zsoldja halál; az Isten ke  gyel
 mi ajándéka pedig örök élet a mi Urunk 
Krisztus Jézusban.”

f� Fil 2:611
„Aki, mikor Istennek formájában vala, nem 
tekintette zsákmánynak azt, hogy ő az 
Istennel egyenlő. Hanem önmagát meg
üre síté, szolgai formát vévén föl, embe
rekhez hasonlóvá lévén; és mikor olyan 
állapotban találtatott mint ember, meg
alázta magát, engedelmes lévén halálig, 
még pedig a keresztfának ha  lá láig. An
nak okáért az Isten is fel ma gasz talá őt, és 
aján  dé  koza néki oly nevet, amely minden 
név fölött való; hogy a Jézus nevére min
den térd meghajoljon, mennyeieké, föl
die ké és föld alatt valóké. És minden nyelv 
vallja, hogy Jézus Krisztus Úr az Atya Isten 
dicsőségére.”

f� 1Kor 15:34
„Mert azt adtam elő tök be főképpen, amit 
én is úgy vettem, hogy a Krisztus meg
halt a mi bűneinkért az írások szerint; és 
hogy eltemettetett; és hogy feltámadott 
a harmadik napon az írások szerint.”

13

f� Kol 1:1316
„Aki megszabadított minket a sötétség ha tal má ból, és 
általvitt az Ő szerelmes Fiának országába; Kiben van 
a mi váltságunk az Ő vére által, bűneinknek bocsá
nata; Aki képe a láthatatlan Istennek, minden teremt
ménynek előtte született. Mert Őbenne teremtetett 
minden, ami van a mennyekben és a földön, láthatók 
és láthatatlanok, akár királyi székek, akár uraságok, 
akár fejedelemségek, akár hatalmasságok; mindenek 
Őáltala és Őreá nézve teremttettek.”
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Próbáld meg elképzelni Jézus földi hely

zetét. Azért jött, hogy megtanítsa ne  künk, 
hogyan éljünk. Egy új értelmet és szép
séget adott az életnek. Példa számunkra, 
ahogyan élt. Feltárta előttünk az isteni 
eszményt, amelynek elérése  Isten segít
ségével lehetséges az erő által, melyet Jé
zusnak is megadott. Csupán egy jó példa 
nem lett volna elég, hogy megment
sen minket a bűn büntetésétől. „A bűn 
zsoldja a halál” (Róm 6:23). Jézus eljött, 
hogy lefizesse ezt a zsoldot, bűnössé
günk árát. Életét adta üdvösségünkért. 
Semmilyen bűnt nem követett el, és nem 
kellett volna lefizetnie a bűn büntetését, 
de megtette, mert szeretett minket.

 � Mi valósult meg a halála által? A válasz 
tőlünk függ. A halála annyira nyer értel
met mindannyiunk életében, amilyen 
mértékben elfogadjuk az üdvösség aján
dékát. Péter apostol ezt a következőkép
pen fogalmazza meg: „…a mi bűneinket 
maga vitte fel testében a fára, hogy a bű 
nök nek meghalván, az igazságnak éljünk” 
(1Pt 2:24). A döntés a miénk. Jézus az, aki 
megadta nekünk a választás lehetőségét.

 � Voltál már olyan helyzetben, amikor más 
vétkéért neked kellett elszenvedned a 
büntetést? Milyen érzés, amikor ártatla
nul el kell viselned más hibájának a kö 
vet kez mé nyeit? Jézus megtette ezt érted. 
Minden rossz dologért, amit tettél, Ő fe
lelősséget vállalt, ez pedig az életébe ke
rült. Tehát minden alkalommal, amikor 
érzed az ördög kísértését, emlékezz Jé
zusra, aki a kereszten függött. Ő segíteni 
fog bátran szembenézned a kísértéssel 
és ellenállnod annak.

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Amikor megbetegszünk vagy balesetet szenve
dünk, már alig várjuk, hogy minél előbb meg
gyógyuljunk, és olyanok legyünk, mint azelőtt. 
Reménykedünk, hogy a dolgok minél előbb visz
szakerülnek a rendes kerékvágásba.

 � A teremtéskor Isten végignézett azon, amit te
remtett, és íme, „minden jó” volt. De a bűn min
dent elrontott, és a dolgok egyre rosszabbá kezd
tek válni. Sátán cselszövései arra irányulnak, hogy 
megrontsák Isten jó terveit. Még sincs okunk 
a félelemre. Jézus lefizette bűneink büntetését, 
és ajándékul adja nekünk az életet – egy boldog 
életet most és az örök életet az új földön. Csak 
annyit vár el, hogy elfogadjuk ajándékát. Ezzel 
együtt jön a meghívás is, hogy Jézussal legyünk 
az örökkévalóságban. Ha itt van egy meglehe
tősen kényelmes otthonunk, Ő egy jobbat ajánl 
odaát. De ha itt nincs szép házunk, Ő már elkészí
tett egy csodálatos hajlékot, amely vár ránk.

 � Ugyanakkor megígérte, hogy újra el fog jönni 
a földre, hogy Ő maga kísérjen minket a menny 
felé vezető úton. „Íme, hamar eljövök”, mondta 
Jézus. És, hogy megerősítse ezt az ígéretet, hozzá
teszi: „Ímé, eljövök hamar.” (Jel 22:7).

 � Azt akarja, hogy legyünk készen az Ő fogadására, 
amikor eljön. Egy feledhetetlen tapasztalat lesz.

 � Szerinted mit jelent készen lenni Megváltód foga
dására?

 � Ha megfigyeled azt, ami körülötted történik, és 
túltekintesz az élet hétköznapi dolgain, rádöb
bensz, hogy ezen a földön semmi sem tart a vég
telenségig. Még az emberek sem. De Isten na
gyon jó hírt közöl számunkra. Ő olyan új világ ér
kezését hirdeti, amelyben nem lesznek fájdalmak, 
gondok és halál. Bizonyára te is részesülni szeret
nél az ingyen felajánlott örök életben.

 � „Jézus Krisztust egyáltalán nem értékeljük, míg 
nem tartjuk mindennél értékesebbnek.” [Augus
tinus (354–430), keresztény szerző] 

14
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START

Láncszem
Egyes intézményekben léteznek olyan alkalmazot

tak, akik az adminisztrációs és termelési osztályok kö
zötti kapcsolat fenntartásáért felelnek. Ezekről szok
ták mondani, hogy „láncszemek”, mivel folyamatosan 
a munkások között tartózkodnak, figyelik a termelés 
menetét, és a termékek javításának eszközein, a techni
kák megújításán dolgoznak. Állandó jelleggel „terepen” 
vannak, és „láncszemként” képviselik a központi irodát. 
A vezetőség nevében pontosan közvetítik a követelmé
nyeket és kijelölik az intézmény által kidolgozott fejlő
dési irányt.

Egy bizonyos értelemben Isten munkája, melyet e 
földön végez az emberekért, nagyon hasonló ehhez. 
A „központi irodák”, a vezetőség székhelye a mennyben 
van. Jézus a Földet gyakran egy mezőhöz hasonlítja. 
Az Istenség három személye közül a Szentlélek volt az, 
aki már a kezdetek kezdetén foglalkozott a Földdel, 
mint az Istenség földi képviselője.

A Biblia a Szentlélek munkájának a történelmét 
mutatja be, 1Móz 1 részétől kezdve, ahol a Szent
lélek teremtésben való részvételéről olvashatunk, 
egé szen a Jelenések könyve 22. részéig, amely sze
rint az idők végezetén a Szentlélek az embereket fel
szólítja, hogy térjenek meg Istenhez és Őt szolgálják. 
Tehát a Bibliát úgy is tekinthetjük, mint a Szentlélek 
életrajzát.

Noé idejében, az Özönvíz előtt, a Szentlélek ugyan
ezt a munkát végezte, de csak nagyon kevesen vála
szoltak hívására, hogy a jót cselekedjék. Ezért Isten 
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A Szentlélek
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ezt mondta: „Ne maradjon az én Lelkem örökké 
az emberben” (1Móz 6:3). Az emberek ellenálltak 
a Szentlélek befolyásának, és ennek következ
ménye az Özönvíz lett.

Az Ótestamentum nagyon sok olyan alkalom
ról beszél, amikor a Szentlélek különböző módo
kon segített az embereknek. Vezetők, próféták, 
bírák, királyok és egyszerű emberek – mindany
nyian számíthattak a segítségére, főleg amikor 
nagy szükségük volt rá.

A Szentlélek nem munkálkodik egyformán 
mindenki életében. Mivel különbözőek vagyunk, 
a szükségleteink is különböznek, de bármelyek 
lennének is, a Szentlélek be tudja tölteni azokat, 
és mindig mellettünk lehet.

Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�
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Ezt hiszem
 � A Szentlélek munkájának szemléltetésére 

Jézus a szelet hozta fel példának. A sze
let nem láthatjuk, de hatásait annál in
kább – pl. levelek zúgása, ágak hajlado
zása. A Szentlélek munkája készítette az 
utat Jézus első eljövetekor. Jézus földi 
élete során a Szentlélek mindvégig mel
lette volt, már a születése előtt. A kisded 
Jézus a Szentlélek ereje által fogantatott 
(Mt 1:1820). Ugyancsak a Szentlélek dol
gozott az emberi szívekben, és tette ké
pessé őket, hogy a gyermek Jézusban 
felismerjék a világ Megváltóját (Lk 2:25
32). Jézus napról napra új helyekre láto
gatott, és a Szentlélek támogatta, újra 
és újra megerősítette (Lk 4:14). Amikor 
bevégezte földi szolgálatát, Jézus meg
ígérte a tanítványoknak, hogy elküldi 
a Szentlel ket, aki velük lesz, és segíteni 
fog a munkában, melyet rájuk bízott (Jn 
20:22). A Szentlélek ma is mellettünk van, 
és kész velünk együtt és érettünk dol
gozni (Jn 14:1216).

 � Hogyan engedheted meg a Szentlélek
nek, hogy dogozzon általad?

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „A Szentlélek Krisztus képviselője, jóllehet telje-
sen független az emberi természettől. Az emberi 
test kötöttsége miatt Krisztus nem tudott egy és 
ugyanazon időben mindenütt jelen lenni. Azért 
éppen a követői érdeke volt az, hogy Krisztus 
elmenjen az Atyához és elküldje a Lelket utód-
jaként a földre. Ezután senkinek sem lehetett 
semmi előnye tartózkodási helyéből vagy Krisz-
tussal való személyes kapcsolatából eredően. 
A Szentlélek által ettől kezdve az Üdvözítő min-
den ember számára elérhetővé lett. Ebben az 
értelemben Krisztus közelebb lehetett követői-
hez, mintha nem ment volna fel a mennyek be.” 

– Ellen White, ihletett szerző

 � „A Szentlélek egyesíti Isten és az ember életét. 
Isteni minőségében uralma alá akarja venni 
az em bert. Ilyenkor érezzük, hogy az élő és fel-
magasztalt Isten jelen van. Minden léleknek fel-
ajánlja Önmagát, mintha a földön csak egyetlen 
ember létezne, akiben lakozhatna… A Szentlé-
lek természete titok számunkra. A Szentlélek-
Istent nem becsülhetjük fel emberi mértékkel, 
mivel a végtelent nem fejezhetjük ki véges esz-
közökkel. Következésképp, a Szentlélek szemé-
lyiségét nem érthetjük meg, ha emberekéihez 
hasonlítjuk… Az Úr Jézus úgy mutatta be Őt, 
mint tanítót, bizonyságtevőt, irányítót, kinyilat-
koztatót, és mint aki meghallgat. Mindezekből 
előtérbe kerül intelligenciája, megkülönböz-
tető képessége és személyisége.” – LeRoy Edwin 
Froom, teológus

16

 � „Az örökkévaló Szentlélek Isten az Atyá-
val és a Fiúval együtt részt vett a terem-
tés, a testetöltés és a megváltás munkájá-
ban. Ugyanő ihlette a Szentírás szerzőit. Az 
Úr Jézus életét erővel töltötte meg. Magához 
vonzza az embereket, és meggyőzi őket; akik 
válaszolnak hívására, Ő újjászüli és Isten ké-
pére formálja. Az Atya és a Fiú elküldte, hogy 
mindig gyermekeikkel legyen; lelki ajándé-
kokat áraszt az egyházra, felhatalmazva azt, 
hogy Krisztus tanúbizonysága legyen, és a 
Szentírással összhangban a teljes igazság 
szerint vezérli.” – A Hetednapi Adventista Egy

ház hitelveiből
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Mi a tanulság?
 � Az étel már majdnem elkészült. Örültünk is neki, 

mert éhesek voltunk. Türelmetlenül pillantgat
tunk a villanysütő felé, amelyben az egyik fogás 
volt, ami után annyira áhítoztunk. Azon tanakod
tunk, hogy még mennyit kell várnunk. Addig
addig vizsgálgattuk a sütőt, míg felfedeztük, hogy 
nem működik. Mi történt? Szerencsére nem rom
lott el, csupán a csatlakozó nem volt egészen 
benyomva, és nem kapott áramot.

 � Amikor Jézus visszatért a mennybe, egy külön
leges erőt ígért a tanítványoknak, és egyúttal az 
erő forrását is megnevezte: „Hanem vesztek erőt, 
mi  nek utá  na a Szentlélek eljő reátok…” (Csel 1:8). 
Ezt az erőt azonban csak úgy kaphatták meg, ha 
a forráshoz „csatlakoztak”. És, hogy biztosak le
gyenek ebben, imádkoztak és vártak. Bevallot
ták bűneiket, és eltávolítottak maguk közül min
dent, ami viszályt válthatott volna ki. Végül pedig 
a Szentlélek kiáradt rájuk. „És lőn nagy hirtelen
séggel az égből mintegy sebesen zúgó szélnek 
zendülése…, és megtelének mindnyájan Szentlé
lekkel” (Csel 2:2,4).

 � D. L. Moody híres volt az evangelizálásban elért 
sikereiről. Néhány lelkész arról tanácskozott, hogy 
meghívjáke Moodyt evan ge li zál  ni a vá  ro saik  ba. 
Az egyik közülük, aki nem volt annyira elragad
tatva Moody tevékenységétől, ezt kérdezte:

– Vajon Moody kisajátította magának a Szentlelket?
– Nem, mondta másvalaki, a Szentlélek sajátította 
ki magának Moodyt.

 � Milyen jó is lenne, ha a Szentlélek mindannyiunkat 
kisajátítana magának! Ez csak abban az esetben 
történhet meg, ha „csatlakozunk a forráshoz”.

SZERDA
Isten mondja...

f�  1Móz 1:2
„A föld pedig kietlen és puszta vala, és 
sötétség vala a mélység színén, és az 
Isten Lelke lebeg vala a vizek felett.”
f� 1Móz 6:3
„És monda az Úr: Ne maradjon az én lel
kem örökké az emberben, mivelhogy ő 
test; legyen életének ideje százhúsz esz
tendő.”
f� Jn 14:26
„Ama Vigasztaló pedig, a Szentlélek, akit 
az én nevemben küld az Atya, az min
denre megtanít majd titeket, és esze
tekbe juttatja mindazokat, amiket mon
dottam néktek.”
f� Jn 15:26
„Mikor pedig eljön majd a Vigasztaló, akit 
én küldök néktek az Atyától, az igazság
nak Lelke, aki az Atyától származik, az tesz 
majd én rólam bizonyságot.”
f� Jn 16:7
„De én az igazat mondom néktek: Jobb 
néktek, hogy én elmenjek: mert ha el 
nem megyek, nem jön el hozzátok a 
Vigasztaló: ha pedig elmegyek, elküldöm 
azt tihozzátok.”
f� Jn 16:13
„De mikor eljön amaz, az igazságnak Lelke, 
elvezérel majd titeket minden igazságra. 
Mert nem önmagától szól, hanem azokat 
szólja, amiket hall, és a bekövetkezendő
ket megjelenti néktek.”
f� Csel 2:1617
„Hanem ez az, ami megmondatott Jóel 
prófétától: És lészen az utolsó napokban, 
ezt mondja az Isten, kitöltök az én Lelkem
ből minden testre: és prófétálnak a ti fiai
tok és leányaitok, és a ti ifjaitok látásokat 
látnak, és a ti véneitek álmokat álmodnak.”
f� Róm 15:16

(Munkálkodom) az Isten evangéliumá
ban, hogy legyen a pogányoknak áldo
zata kedves és a Szentlélek által meg
szentelt.”

17

f� 1Kor 2:11
„Mert kicsoda tudja az emberek közül az ember dol
gait, hanemha az embernek lelke, amely ő benne 
van? Azonképpen az Isten dolgait sem ismeri senki, 
hanemha az Istennek Lelke.”
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Amikor Jézus megígérte a tanítványok

nak, hogy mennybemenetele után el  kül
 di a Szentlelket, elmondta nekik, hogy mit 
fog tenni a Szentlélek: „…elvezérel majd 
titeket minden igazságra” (Jn 16:13). Az 
a jó vezető, aki a helyes irányt mutatja.

 � A Szentlélek „nem ő magától szól, ha  nem  
azokat szólja, amiket hall” (Jn 16:13). Szo
rosan együttműködik az Atyával és a Fiú
val; őket képviseli a Földön.

 � A Szentlélek „a bekövetkezendőket meg
jelenti néktek”. Ő, akit a Prófétaság Lel
kének is nevezünk, ihlette a prófétákat, 
amikor közölték a jövőre vonatkozó üze
neteket. János „lélekben volt” (Jel 1:10), 
amikor kinyilatkoztatást kapott a Jelené
sek könyvében leírt dolgokról. A prófé
ták, Istennek szent emberei pedig „Szent 
Lélektől indíttatva szólottak” (2Pt 1:21).

 � A Szentléleknek egy másik küldetése az, 
hogy meggyőzzön a bűnről (Jn 16:8). Fel
világosít, hogy mi a bűn, és megtanít, ho
gyan szabadulhatunk meg attól és a vele 
járó következményektől (Róm 6:23).

 � A Szentlélek azon kívül segít fejleszte
nünk és használnunk talentumainkat. Tu
lajdonképpen az ő segítsége által fedez
hetjük fel ezeket magunkban. Mindenki
nek vannak talentumai, Isten egyikünkről 
sem feledkezett meg. Pál mondja: „A ke
gyelmi ajándékokban pedig különbség 
van, de ugyanaz a Lélek” (1Kor 12:4).

 � „Az engem dicsőít majd” (Jn 16:14). A Szent
lélek folytatta a Jézus által elkezdett mun
kát, tovább építve azon az alapon, melyet 
Ő lefektetett.

 � Jézus Vigasztalónak is nevezte a Szentlel
ket (Jn 14:16). Ez a szó az eredeti szöveg
ben egy olyan személyre utal, akinek az 
a feladata, hogy mellettünk álljon. Cso
dálatos tudni, hogy mindig van mellet
tünk valaki, aki vezet, tanít és jó útitárs.
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PÉNTEK

Hogyan történik?
 � A kölni Szent Péterdómban (Németország) léte

zik két egyforma festmény, egymás mellé állítva. 
Mindkettő Péter keresztre feszítését ábrázolja. 
Íme, a történetük: Katonai hadjárata során Napó
leon kifosztotta Köln városát, és a dómból elvitte 
azt a képet, amely először készült, tehát az akkor 
létező egyetlen eredetit. Ezért a festő készített 
még egyet, az eredetivel azonosat. Időközben 
az eredeti is visszakerült a helyére, és azóta a két 
festmény egymás mellett látható. Akik szemlélik, 
nem tudják megállapítani, hogy melyik az eredeti, 
mivel nagyon kevés eltérés van a kettő között.

 � Ugyanígy képzelhetjük el a Szentlélek munká
ját is a szívünkben és életünkben. Jézus, a Nagy 
Eredeti nincs már köztünk, a mennyben van. De 
a Szentlélek itt van és a Nagy Művész munkáját 
végzi. Az Eredeti hiányában Ő Krisztus képmását 
életünk vásznára festi. Ha megengedjük, hogy 
napról napra folytassa munkáját bennünk, egyre 
jobban fogunk majd hasonlítani az Eredetihez, 
míg az isteni jellem annyira sajátunkká válik, 
hogy az emberek látni fogják bennünk Krisztust.

 � „Mi pedig az Úrnak dicsőségét mindnyájan fedet
len arccal szemlélvén, ugyanazon ábrázatra el  vál
to zunk, dicsőségről dicsőségre, úgy mint az Úr 
nak Lelkétől” (2Kor 3:18).

 � A Szentlélek hadd ábrázolja ki bennünk a Krisz
tushoz való hasonlóságot, hogy bárki megláthassa 
Őt bennünk. Akkor az életünk megtermi majd 
a „Lélek gyümölcsét”, amelyről Gal 5:2223 ver
sekben olvashatunk.

 � Az alábbiakban megtalálod a Lélek gyümölcsét 
alkotó tulajdonságokat. Ábécésorrendbe helyez
tük őket, csakhogy néhány betűt „kifelejtettünk”. 
Olvasd el a bibliaverseket, majd csukd be a Bibliát, 
és miután kiegészítetted a szavakat, tedd abba 
a sorrendbe, ahogyan a Bibliában olvastad.

B__KET__R__S __ÉRTÉ__LE__ESSÉ__
BÉ__ES__ÉG __R__M
H__SÉ__ S__EL__DS__G
JÓ__ __G __ZE__ETE__
SZÍ__ES__ÉG
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START

A hét
Honnan tudjuk, hogy milyen hosszú kell, hogy le 

gyen egy nap, egy hónap vagy egy év? Naptárak és – ter
mészetesen – az óra szerint tájékozódunk. De hogyan 
állapították meg az elején az időt mérő egységeket?

Ha erre azt mondod, hogy ezeket a mértékegysége
ket a Föld, a Hold és a Nap szabályos mozgása alapján 
állapították meg, igazad van. Az égitestek keringése 
e szabályosság miatt előrelátható, így hát jó támpontot 
szolgáltat az idő méréséhez.

Létezik azonban egy olyan időegység, amely füg
getlen az égitestek mozgásától – a hét. Ezt Isten hozta 
létre a teremtéskor, aki a világot hat nap alatt terem
tette, a hetediken pedig, szombaton, megnyugodott, és 
lezárta a hetet.

Isten az első hét folyamán megteremtette a Földet 
és mindent, ami azon van, az embert is beleértve. A Bib
lia azt mondja, hogy minden dolog „az Úr szavára lett…,  
mert Ő szólt és meglett, Ő parancsolt és előállott” (Zsolt 
33:69).

Isten a világ teremtéséhez nem használt már 
meglévő anyagot, hanem mindent a semmiből alko
tott. Minden az Ő parancsszavára jött létre, „…ami 
látható, a láthatatlanból állott elő” (Zsid 11:3).

Atomkorszakunk felfedezései alapján a tudósok 
meggyőződtek arról, hogy az anyag átalakulhat 
energiává és fordítva. Ma már nagyon világos ké 
pünk van arról, hogyan alakulhatott át Isten erejé
nek vagyis energiájának egy része anyaggá, létre
hozva világunkat.

Isten a teremtés folyamatát egy hetes időszakra 
tervezte. Valószínűleg hamarabb is befejezhette volna, 

de teremtésének emlékéül hátra akarta hagyni 
nekünk a heti ciklust és a szombatot, amely lehe
tővé teszi számunkra, hogy megálljunk a munka
végzésben és megpihenjünk, amint Ő is tette.

A negyedik parancsolat (2Móz 20:811) be 
szél a teremtés hat napjáról valamint a pihe
nőnapról, amely lezárja a hetet, és arra buzdít, 
hogy – Istenhez hasonlóan – megünnepeljük 
a szombatot. Az itt említett időegység megfelel 
egy huszonnégy órából álló napnak. Ilyen volt 
a teremtés minden napja és ilyen a mai nap is.

Ha elfogadjuk a Biblia teremtésről szóló be 
szá molóját, akkor elhisszük, hogy Isten hat nap 
alkotta világunkat és mindent, ami abban van, az 
embert is beleértve, a hetedik napon pedig meg
nyugodott, nekünk is példát adva ezáltal.
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � A legegyszerűbb módja annak, hogy fel

fedezzük a gyökereinket, az eredetün
ket, hogy elővesszük a Bibliát, és olvasni 
kezdjük az első fejezetétől. Ez az egyetlen 
biztos pont, amiből kiindulva megérthet
jük világunk és az abban élő emberek tör
ténelmét. A beszámoló egyszerűen hang
zik: „Kezdetben Isten teremtette az eget 
és a földet” (1Móz 1). A Biblia ezt mondja: 

„Hit által értjük meg, hogy a vi  lág Isten be
széde által teremtetett, hogy ami látható, 
a láthatatlanból állott elő” (Zsid 11:3).

 � Istennek tetszik a változatosság. A termé
szetben nem létezik két olyan dolog, amely 
tökéletesen azonos volna. A fűszálak, a hó 
pely hek, az esőcseppek mindmind kü
lönböznek egymástól, és mindegyiknek 
megvan a jól meghatározott helye az is
teni terem tés ben. Ugyanígy két egyforma 
em  ber sem létezik. Mindegyikünk egyedi 
lény.  Isten egyedinek teremtett bennün
ket, és ebből adódóan minden embernek 
meghatározott helye van az Ő tervében. 
Nem csodálatos tudni azt, hogy Isten, aki 
teremtett, minden embert szeret?

 � Milyen hasonlóságok és különbségek lé 
tez nek a kezdeti teremtés folyamata és éle
tünk újjáteremtésének folyamata között?

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

 � „Isten minden dolog Alkotója, és a Szentírásban 
elhelyezte teremtő tevékenységének hiteles be -
szá mo  ló ját. Isten hat nap alatt teremtette meg 
az eget és a földet, a föld minden élőlényét, és 
megpihent az első hét hetedik napján. Létre-
hozta a szombatot, mint teremtő munkájának 
örök emlékművét. Az első férfi és nő Isten képére 
és hasonlatosságára lett teremtve, mint a terem-
tés koronái. Isten megbízta őket az egész föld 
uralmával, és azzal, hogy gondoskodjanak róla. 
Amikor a világteremtés munkája lezárult, min-
den nagyon jó volt, és Isten dicsőségét hirdette.” 

– A Hetednapi Adventista Egyház hitelveiből

 � „A teremtés napjai – a Biblia beszámolója alap-
ján – szó szerinti huszonnégy órából álltak. Az 
Ótestamentum idejében az emberek az egy este 
és egy reggel (1Móz 1:5,8,13,19,23,31) kifejezést 
használták az idő mérésével kapcsolatban. Ezzel 
a kifejezéssel jelezték az egyes napok elkülönülé-
sét; a nap pedig estétől illetve naplementétől kez-
dődött (3Móz 23:32). A Tízparancsolat megerősíti 
a teremtés szó szerinti napjairól szóló beszámo-
lóját. A negyedik parancsolatban Isten a követ-
kezőt mondja: Megemlékezzél a szombatnapról, 
hogy megszenteljed azt. Hat napon át munkál-
kodjál, és végezd minden dolgodat; de a hetedik 
nap az Úrnak a te Istenednek szombatja: semmi 
dolgot se tégy azon se magad, se fiad, se leányod, 
se szolgád, se szolgálóleányod, se barmod, se jö-
vevényed, aki a te kapuidon belül van; mert hat 
napon te  remté az Úr az eget és a földet, a ten-
gert és mindent, ami azokban van, a hetedik na-
pon pedig meg nyu go vék. Azért megáldá az Úr 
a szombat napját, és meg szen telé azt. (2Móz 
20:8-11)” – Adventista Bibliakommentár
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 � „Isten a szombatot a teremtéskor szentelte 
meg. (…) Látá Isten, hogy minden, amit te-
remtett vala, ímé, igen jó (1Móz 1:31), és be-
fejezett műve feletti örömében megnyugo-
dott. Mivel szombatnapon megnyugodott, 
meg áldá Isten a hetedik napot, és meg szen-
telé azt (1Móz 2:3) – vagyis szent célra kü-
lönítette el. A nyugalom napjaként ado-
mányozta Ádámnak. A teremtés művére 
emlékeztetett, ezáltal Isten hatalmának és 
szeretetének jele lett. Az Írás így szól: Emlé-
kezetet szerzett az ő csudálatos dolgainak 

(Zsolt 111: 4).” – Ellen White, ihletett író
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KEDD

Mi a tanulság?
 � „Kezdetben teremté Isten az eget és a földet. 

A föld pedig kietlen és puszta vala, és sötétség 
vala a mélység színén, és az Isten Lelke lebeg 
vala a vizek felett.” (1Móz 1:12) Nehéz valamit 
is sötétben, fény nélkül végezni, így hát Isten is 
ezt oldotta meg leghamarabb. Tulajdonképpen 
megalkotta a nappalt és az éjszakát, különvá
lasztva a világosságot a sötétségtől (1Móz 1:4). 

 � Majd ezután következett a légkör kialakítása a 
Föld körül, melynek szerepe a bolygó hőmérsék
letének szabályozása, hogy az lakható lehessen 
(68 vers). 

 � A harmadik nap Isten megparancsolta, hogy a vi 
zek „gyűljenek egybe” tengerek és óceánok for
májában, és mutatkozzon meg a szárazföld. 

 � Majd Isten létrehozta e föld növényzetét. A föld 
egyre szebb lett, és különböző növények díszítet
ték (913 vers). 

 � Majd megjelent a Nap és a Hold, hogy betöltse 
a fényforrás szerepét, és végérvényesen szabá
lyozza a nap és éjszaka közötti különbséget, a na
pok, hónapok valamint évek váltakozását (2023 
vers). 

 � Majd Isten az ötödik napon megteremtette a szár
nyas és vízi állatokat (2023 vers). 

 � Ezután a szárazföldi állatokat hívta életre, velük 
a csúszómászókat és a rovarokat is. A Biblia ta
núsága szerint Isten „földi vadakat” is teremtett, 
vagyis szárazon élő állatokat (2425 vers).

 � De hiányzott valami. A teremtett lények között 
nem volt olyan, amelyik képes lett volna Isten
hez hasonlóan gondolkodni. Így hát az Úr ezt 
mondta: „Teremtsünk embert a mi képünkre és 
hasonlatosságunkra” (1Móz 1:26). Isten a föld 
porából egy testet formált, mint egy szobrász az 
agyagból. Az alakja tökéletes volt, de még hiány
zott valami belőle, hogy teljes legyen – az élet. 
Isten „lehelet vala az ő orrába életnek leheletét” 
(1Móz 2:7). Isten ezáltal az emberbe ültette az 

„élet szikráját”, a lét alapelemét. Így lett az ember 
intelligens, tudatos és a gondolkodás képességé
vel rendelkező lény.

SZERDA
Isten mondja…

f� 1Móz 1:1
„Kezdetben teremté Isten az eget és a földet.”

f� 1Móz 2:7,22
„És formálta vala az Úr Isten az embert a 
földnek porából, és lehellett vala az ő or
rába életnek lehelletét. Így lőn az em  ber 
élő lélekké. […] És alkotá az Úr Isten azt 
az oldalbordát, amelyet kivett vala az em 
ber ből, asszonnyá, és vivé az em  berhez.”

f� 1Móz 2:23
„Mikor pedig elvégezé Isten hetednapon 
az ő munkáját, amelyet alkotott vala, meg
szű nék a hetedik napon minden munká
jától, amelyet alkotott vala. És meg áldá 
Isten a hetedik napot, és meg szen telé azt; 
mivelhogy azon szűnt vala meg minden 
munkájától, melyet teremtve szerzett vala 
Isten.”

f� 1Krón 16:2427
„Beszéljétek a pogányok között az ő dicső
ségét, minden népek között az ő csu
dálatos dolgait; mert nagy az Úr és igen 
dicsérendő, és rettenetes minden istenek 
felett; mert a pogányoknak minden iste
neik csak bálványok, de az Úr teremtette 
az egeket. Dicsőség és tisztesség van 
őelőtte, erősség és vigasság az ő helyén.”

f� Zsolt 33:6
„Az Úr szavára lettek az egek, és szájának 
leheletére minden seregük.”

f� Ésa 40:26
„Emeljétek föl a magasba szemeiteket, és 
lássátok meg, ki teremté azokat? Ő, aki 
kihozza seregüket szám szerint, mindnyá
ját nevén szólítja; nagy hatalma és erős
sége miatt egyetlen híjuk sincsen.”

f� Róm 1:20
„Mert ami Istenben láthatatlan…, a világ 
teremtésétől fogva az ő alkotásaiból meg
ér tet vén megláttatik.”

21
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez? 
 � Hat nap után a teremtés befejeződött. 

A Biblia tanúsága szerint „Mikor pedig el 
vé gezé Isten hetednapon az ő munkáját, 
amelyet alkotott vala, meg szű nék a hete
dik napon minden munkájától, amelyet 
alkotott vala” (1Móz 2:2). Isten soha nem 
fárad el. Nem volt szüksége pihenésre, 
mert elfáradt vagy legyengült volna, ha 
nem „meg áldá Isten a hetedik napot, és 
meg szen telé azt” (1Móz 2:3). Ez azt je
lenti, hogy szentnek nyilvánította, és fél
retette egy szent célra. De szombat nem 
csak egyszer volt, a teremtés hetének vé
gén. Isten szándéka szerint azután min
den hetedik nap egy elkülönített nap 
kellett volna, hogy legyen, amelyen az 
em  ber megpihenjen, és megemlékezzen 
a teremtés csodálatos történetéről. Ez a 
tény világosan kiderül a szombatról szóló 
pa  rancs ban: „Megemlékezzél a szombat
napról, hogy megszenteljed azt…” (2Móz 
20:11).

 � Így a szombat egy útmutató, amely jelzi, 
hogy szünetet kell tartanunk a munká
ban, ugyanakkor egy meghívás is, hogy 
örüljünk az Istennel, Teremtőnkkel való 
közösségnek. Ez a nap egy nyugalomszi
get az élet küzdelmében.

 � A szombatot néha unalmas napnak tart
juk, és úgy érezzük, mintha soha nem 
érne véget. Ez azért van így, mert az 
emberek a hetedik napot megterhelik 
mindenféle szabállyal és hagyománnyal. 
Egyesek számára már semmilyen örö
met nem nyújt ez a nap, sőt, alig várják, 
hogy véget érjen. Ez nem Isten terve volt. 
Az Alkotó azért különítette el a hetedik 
napot, hogy teremtett lényei örülhesse
nek a test és az elme nyugalmának, az 
együtt és Istennel eltöltött időnek, elfe
ledve az egész hét aggodalmait, meg
szűnve a kenyér megszerzéséért folyta
tott munkától. Amikor a szombatot az 
öröm napjaként ünnepeljük, minden 
férfi, nő és gyerek türelmetlenül várja.
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PÉNTEK

Hogyan történik? 
 � Amikor a világ teremtésére gondolunk, tudnunk 

kell, hogy nem vagyunk egyedül az Univerzum
ban. Kis világunk csak egy része az Isten által 
létrehozott Világegyetemnek, amely olyannyira 
hatalmas, hogy ésszel, de még képzeletünk segít
ségével sem foghatjuk fel.

 � Egy derült éjszakán szabad szemmel úgy 6000 
csillagot láthatunk. Egy távcső segítségével pár 
ezerrel többet is. Teleszkópokkal ennél sokkal 
messzebbre láthatunk. A Mount Palo mari tele
szkóppal – amelynek lencseátmérője 5,08 m – 
körülbelül 200 millió csillag jut a látókörünkbe. 
De még nagyon sok kell ahhoz, hogy meg tudjuk 
számolni a csillagokat. Ettől még távol vagyunk.

 � Isten teremtett minden csillagot, bolygót és égi
testet. Ő hozta létre keringési pályájukat, ame
lyek olykor keresztezik egymást, és megalkotta 
a rendszereket, melyekhez tartoznak. Milyen vég
telen az Ő hatalma! Ugyanaz az Isten fenntartja 
az Univerzum összes részecskéit, és személyesen 
gondoskodik mindegyikről. Minden lény szük
ségletét ismeri, és úgy szeret mindenkit, mintha 
csak ő lenne az egyetlen létező. Ez a mi világunkra 
nézve is igaz, amelyet szintén Ő teremtett és to
vábbra is fenntart. Ő a földi családok alapítója, és 
személyesen ismer minden embert.

 � A teremtésről szóló beszámoló biztosít bennün
ket arról, hogy minden ember egyetlen család 
tagja, mivel közös eredetünk van. Pál azt mondja, 
hogy „az egész emberi nemzetséget egy vérből 
teremtette, hogy lakozzanak a földnek egész szí
nén” (Csel 17:26). Nem helyes azt gondolni, hogy 
egyik nemzet előbbre való a másiknál, vagy hogy 
az egyik bőrszín szebb, mint a másik. Fajtól, nem
től és iskolázottságtól függetlenül mindannyian 
egyek vagyunk Istenben és egyenlők az Ő sze
mében.

 � Gondolj azokra, akiket ismersz. Közülük hányan 
tartoznak más nemzetiséghez vagy néphez? Há
nyan különböznek tőled neveltetésük vagy anyagi 
helyzetük miatt? Gondoltále valaha arra, hogy 
kö  zös eredetünkből fakadóan (mindannyiunkat 
Isten terem tett) ők testvéreid?
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Gyökerek
Mondták már valaha rólad, hogy szakasztott anyu

kád vagy apukád vagy? Más szóval ez azt jelenti, hogy 
nagyon hasonlítasz az illető személyhez, illetve hogy 
a viselkedésed nagymértékben emlékeztet rá. Előfor
dul, hogy egy ember nagyon hasonlít valakire, mintha 
a má  sik ember tükörképe lenne. Isten Ádámot a saját 
ha sonlatosságára teremtette, mert így tervezte el. Azt 
mondta: „Teremtsünk embert a mi képünkre és hason
latosságunkra.”

Csodálatos tudni azt, hogy mi, akiket Isten alkotott, 
Hozzá hasonlók vagyunk. A bűn ellenére még magun
kon viseljük a hasonlóság jegyeit. Képesek vagyunk új 
dolgokat megtanulni; megerősíteni jellemünket a he
lyes döntések által; megérteni Isten csodálatos munká
ját, amint azt a természet feltárja előttünk. Tudunk gon
dolkodni, cselekedni, önállóan dönteni, nem csak 
mások gondolatairól beszélni; a körülmények urai, 
nem pedig rabszolgái vagyunk.

Napjainkban kevés dolgot ismerünk jobban az 
autónál. Szükségletünkké vált – autóval vagy busz
szal megyünk a munkahelyre, bevásárolni, a bará
tainkhoz. Ahhoz, hogy jól működjék, az autónak 
egységes rendszerként kell működnie. Ez azt jelenti, 
hogy az akkumulátornak feltöltött állapotban kell 
lennie, az indítás jól kell, hogy működjék, a ben
zinpumpának, hűtőberendezésnek, műszerfalnak, 
elektronikának, stb. jó állapotban kell lennie.

Valahogy így kellene nekünk is „működnünk”, 
mint isteni képmásra teremtett embereknek. Az 
em  ber lénye három részből áll – test, elme és lélek; 

tehát három összetevőről beszélhetünk: testi, 
értelmi és lelki összetevőről. Mindháromnak fon
tos szerepe van, és lényeges, hogy együttmű
ködjenek.

Isten az emberi lényt egy egységnek terem
tette. Ha ennek az egységnek valamelyik része 
megsérül, a teljes egész szenved. Ez azt jelenti, 
hogy amit megeszünk, vagy ahogyan bánunk 
a testünkkel, az elménk felhasználásának lehető
ségeit is befolyásolja. Mindaz, amivel elménket 
megtöltjük, befolyásolja akaratunkat és képes
ségünket, hogy Istennek szolgáljunk és Igéjét 
tanulmányozzuk. Soha ne feledjük, hogy bármi
lyen rossz dolog, amely árt lényünk egyik részé
nek, az egész lényünkre káros hatással van.
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Az ember természete
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Az ember a „teremtés koronája”, egy kü 

lön le ges lény volt, minden földi teremt
ménynél különlegesebb. Istenhez képest 
kicsik és gyengék vagyunk, de Ő meg
tisztelt azzal, hogy értelmet, intel li gen
ciát adott nekünk, melyet gondolkodásra, 
döntéshozatalra használunk, és felruhá
zott azzal a képességgel, hogy sok min
dent megérthetünk nagyságából, és kö 
vet ke ze te sen járjunk el.

 � Amikor felfogjuk azt a rengeteg mindent, 
amit Isten értünk tett, mi mást tehetnénk, 
minthogy szeressük Őt? Az állatok sem
mit sem tudnak Istenről, és nem tudják 
megkülönböztetni a jót a rossztól. Ho
gyan fejezhetjük ki hálánkat Isten iránt 
azért, mert annyira csodálatosnak terem
tett minket?

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „A híres négy augusztinuszi tézis: 1. A bűnbeesés 
előtt az ember képes volt vétkezni és nem vét-
kezni. 2. A bűnbeesés után nem volt képes nem 
vétkezni. 3. Az újjászületés után képes nem vét-
kezni. 4. A megdicsőülés után nem tud vétkezni.” 

– Augusztinusz, apologéta és egyházatya

 � „Az emberről vallott keresztényi felfogás az, hogy 
őt Isten alkotta saját képére és hasonlatossá-
gára. Ez annyit jelent, hogy az embert nem 
egy véletlen fejlődési folyamat termékének kell 
tekintenünk, amint azt az evolucionisták állítják, 
hanem Isten tudatos és tervezett cselekménye 
eredményének.” – Millard Erickson, teo lógus

 � „Sátán az Édenben kezdte meg csalását. Azt 
mondta Évának: Bizonnyal, nem haltok meg. Ez 
volt az első leckéje, amit a lélek halhatatlanság-
ról tartott; azóta tovább folytatta ezt a csalást, 
mind a jelenig, és folytatni fogja Isten gyerme-
keinek utolsó próbájáig… Engem megdöbben-
tett, hogy Sátán ilyen sikeresen elhitette, hogy 
 Isten kijelentése Ezékiel 18:4-ben – mely szerint: 
Amely lélek vétkezik, annak kell meghalni – azt 
jelenti, hogy a lélek, amely vétkezik, nem fog 
meghalni, hanem örök gyötrelemben él. Az an-
gyal ezt mondta: Az élet az élet marad, akár fáj-
dalomban, akár örömben telik. A halálban nincs 
fájdalom, öröm és gyűlölet.” – Ellen White, ihle
tett író
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 � „A férfi és a nő Isten képére lett teremtve, és 
a gondolkodás és cselekvés szabadságával, 
egyediségével rendelkeztek. Bár Isten szaba-
doknak teremtette őket, testük, értelmük és 
lelkük láthatatlan egységben volt egymás-
sal, életük, lélegzetük és minden más Isten-
től függött. Amikor első szüleink engedet-
lenek voltak Isten iránt, megtagadták Tőle 
való függésüket. Isten képe elmosódott ben-
nük, és a halál uralma alá kerültek. Utódaik 
szintén örökölték bukott természetüket, an-
nak következményeivel együtt. Gyakran szü-
letnek rossz hajlamokkal és gyengeségekkel. 
De Isten Krisztusban megbékéltette magá-
val a világot, és Szentlelke által a megtért 
halandókban helyreállította Alkotójuk kép-
mását. Isten dicső ségére teremtve, arra hí-
vattak el, hogy szeressék Őt, egymást, és 
gondoskodjanak a körülöttük élő emberek 
szükségleteiről.” – Az adventisták hitelveiből
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KEDD

Mi a tanulság?
 � A Földön minden Ádám és Éva számára volt te 

remtve, minden az övék volt. Bőségesen ehettek 
a legjobb eledelből. Élvezhették az otthont, amit 
Isten számukra készített, a virágok, a fák, a növé
nyek szépségét. Mennyei lényekkel barátkozhat
tak. Maga az Úr látogatta őket, sétált és beszélge
tett velük. Semmilyen félelmet keltő dolog nem 
létezett – mindent öröm hatott át.

 � Isten csak egyetlen jelentéktelen dolgot kért tő 
lük. A kert összes fái közül csak egyről volt tilos 
szakítaniuk. Mivel a kert amúgy is tele volt min
denféle gyümölccsel, nem volt szükségük ennek 
a fának a termésére, így hát semmilyen okuk nem 
volt, hogy kívánják azt.

 � Amikor azonban Éva a fához közeledett, egy gyö
nyörű szárnyas kígyó azt mondta neki, hogy ez 
a gyümölcs bölcsebbé teheti őt, és képes lesz 
önálló döntésekre a saját életével kapcsolatban, 
sőt, olyan lehet, mint Isten. Évát tehát kísértés 
környékezte. Kezdte úgy érezni, hogy Isten meg
tiltott neki olyasvalamit, amire szüksége volt, 
hogy elrejtett és titokban tartott valamit előtte.

 � Éva mindaddig csak a jót ismerte, vagyis azt, amit 
Isten minden általa teremtett lénynek akar. De 
kíváncsi lett, hogy mi lehet a „kerítésen túl”, és 
nem fogta fel, hogy ez nem egy kellemes dolog. 
Lucifer azonban, aki már kezdte learatni menny
béli lázadásának következményeit, tudta. Éva ki 
nyúj totta a kezét, és leszakította a gyümölcsöt, 
amelyet a kígyó felajánlott neki.

 � Évához hasonlóan mi is gyakran vagyunk kísérté
seknek kitéve. Tudjuk, mert megmondták nekünk, 
hogy bizonyos dolgokat nem szabad megten
nünk. Ennek ellenére a kíváncsiságtól hajtva, vagy 
attól a gondolattól, hogy nem mindent mondtak 
meg nekünk, végül azt tesszük, amit nem kellene. 
Aztán túl késő, hogy vissza tudjunk lépni és meg
szabaduljunk a következményektől. A Szentírás 
biztos vezetőnk. Világos utasításokat találunk 
benne arról, hogy mi a jó és mi a rossz. Ha szem 
előtt tartjuk a Biblia tanítását, sok bajt el  ke rül he
tünk és az egyenes úton járhatunk.

SZERDA
Isten mondja…

f� Zsolt 8:46
„Mikor látom egeidet, a te ujjaidnak mun
káját; a holdat és a csillagokat, amelyeket 
teremtettél: Micsoda az ember – mon
dom –, hogy megemlékezel róla, és az em 
ber nek fia, hogy gondod van reá? Hiszen  
kevéssel tetted őt kisebbé az Isten nél, és 
dicsőséggel és tisztességgel megkoronáz
tad őt!”

f� Róm 5:12
„Annak okáért, miképpen egy ember által 
jött be a világra a bűn és a bűn által a halál, 
és akképpen a halál minden emberre el 
ha tott, mivelhogy mindenek vétkeztek.”

f� Róm 5:1718
„Mert ha az egynek bűnesete miatt uralko
dott a halál az egy által: sokkal inkább az 
életben uralkodnak az egy Jézus Krisztus 
által azok, kik a kegyelemnek és az igaz
ság ajándékának bő  völ kö dé sé ben ré  sze
sül tek. Bizonyára azért, miképpen egynek 
bűnesete által minden emberre el  ha tott 
a kárhozat: azonképpen egynek igazsága 
által minden emberre elhatott az élet nek 
megigazulása.”

f� Róm 6:23
„Mert a bűn zsoldja halál; az Isten ke  gyel
 mi ajándéka pedig örök élet a mi Urunk 
Krisztus Jézusban.”

f� Róm 8:22
„Mert tudjuk, hogy az egész teremtett 
világ egyetemben fohászkodik és nyög 
mind idáig.”

f� 2Kor 5:21
„Mert azt, aki bűnt nem ismert, bűnné 
tette értünk, hogy mi Isten igazsága le 
gyünk őbenne.”

f� Lásd még: 1Jn 1:79; 5:1112
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Amikor Éva evett a tiltott gyümölcsből,  

majd Ádámnak is adott belőle, nem tudta, 
milyen „játékba” ment bele.  Isten több
ször figyelmeztette mindkettőjüket az en
gedetlenség szörnyű kö vet kez mé  nyeire, 
de akkor pillanatnyilag úgy gondolták, 
hogy egyedül is dönthetnek, mintha töb
bet tudnának, mint  Isten, a Teremtőjük. 
Így jött be a világba a bűn. A következmé
nyek, amikről Isten beszélt, nem marad
tak el. Az ember kapcsolata Istennel meg
szakadt. A halál szörnyűsége megfogha
tóvá vált. A nyomorúság az egész világra 
és minden emberre kiterjedt. Mindany
nyian el kell szenvednünk annak az első 
bűnnek a következményeit. Minden gyer
mek bűnös szülőktől születik. Mindany
nyian öröklünk gyengeségeket és bűnre 
való hajlamot (Jer 17:9). Mindannyian 
alá vagyunk rendelve a halálnak (1Kor 
15:22). Mi nem vagyunk felelősek Ádám 
és Éva bűnéért, de nem kerülhetjük el 
annak következményeit. A bűn megfer
tőzte a természetet is. Megjelent a tövis 
és a gyom (1Móz 3:18). A föld kevesebbet 
terem, még ha az ember többet is dolgo
zik (19. vers). Az időjárásban felbomlott 
az egyensúly (1Móz 7:12). Vilá gunk ban 
semmi sem mentesült a bűn szerencsét
len következményeitől, még a növények 
és az állatok sem.

 � Nézz körül! Mindent Isten alkotott. Bizo
nyos dolgok, például a virágok, még min
dig visszatükrözik annak a világnak a szép
ségét, melyet Isten kezdetben te  rem tett. 
Viszont sok minden azokra a következmé
nyekre mutat, melyek az engedetlenség 
miatt jöttek bolygónkra és annak la kóira. 
Akárhányszor kísértést érzel, hogy ne hall
gass az Úr akaratára, gondolj arra, hogy 
tetteid vagy szebbé, vagy rútabbá tehe
tik világunkat. Te döntöd el!

PÉNTEK
Hogyan történik ?

 �   Bár Isten csalódott és szomorú volt Ádám és Éva 
bűne miatt, mégsem érte váratlanul, ami történt. 
Szeretete arra késztette, hogy alkalmazzon egy 
előre elkészített tervet.

 � A bűn tragikus következményei nem voltak vég
legesek. Lehetőség kínálkozott az emberi szív 
megújítására. A bűn kitörölte az emberből Isten 
képmását, de ez a hasonlóság újból helyreállhat, 
hogy az emberek megtalálják boldogságukat 
Isten útjain járva, ahelyett, hogy Sátán követé
sével csak nyomorúságban legyen részük. A terv 
leírását Jn 3:16ban találjuk: „Mert úgy szerette 
Isten e világot, hogy az ő egyszülött Fiát adta, 
hogy valaki hiszen őbenne, el ne vesszen, hanem 
örök élete legyen.”

 � Isten nem maradt tétlen a bűnös ember halálá
val szemben. Nagy szeretete nem engedte Őt, 
hogy távol maradjon, amikor az általa terem
tett lényeknek szörnyű árat kellett fizetniük. „Az 
Isten pedig a mi hozzánk való szerelmét abban 
mutatta meg, hogy mikor még bűnösök voltunk, 
Krisztus érettünk meghalt.” (Róm 5:8) Jézus lefi
zette az árat, hogy újra részesüljünk az életben, és 
ne szenvedjük el az örök halált. Elszenvedte azt 
a halált, melyet mi érdemeltünk, hogy Benne egy 
új életünk legyen.

 � Gondolkodj, majd jegyezz le alább néhány dol
got, melyek segítségével bemutathatod az embe
reknek, hogy Isten képére és hasonlatosságára 
teremtett lény vagy.
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
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Egy halálos játszma
Úgy tűnik, sok ember szeret harcolni. A háború a ha 

lál játéka, melyet világunk folyton játszik, de mégsem 
boldog. Létezik még egy valóságos háború, amely ál
landóan zajlik, ráadásul a „színfalak mögött”. Ebben nem 
használnak bombákat vagy tűzfegyvereket, sem atom
fegyvereket vagy radardetektorokat. De ebben a háború
ban mindenki részt vesz, ha akarja, ha nem. Ezt a háborút 
a „nagy küzdelem”nek is nevezik, amelynek egyik olda
lán Krisztus és a jó erői, a másik oldalán Sátán és a gonosz 
erők vannak. Ebben a konfliktusban nincs fegyverszünet, 
sem békeszerződés. A Biblia az egyedüli könyv, amely le
írja ennek a történetét. Előre megmondja, hogy kik lesz
nek a győztesek és kik a vesztesek.

Ez a háború a mennyben kezdődött el, éppen a 
„béke székhelyén”, és Jézus után a legmagasabb rangot 
viselő angyal robbantotta ki. Nehéz elhinni! Lucifer volt 
a menny legbölcsebb, legtiszteletreméltóbb angyala, 
aki éppen Isten trónja mellett foglalt helyet. Mint a zene 
mestere, a mennyei kórust vezényelte. Minden terem
tett lény közül ő volt a legdicsőségesebb – az angya
lok fejedelme volt. „Te valál az arányosság pecsét
gyűrűje, teljes bölcsességgel, tökéletes szépségben” 

– így jellemzi a Biblia (Ez 28:1214).
Lucifernek mindene megvolt, amit a szíve csak 

kívánhatott, egy dolgot kivéve. Isten Fiának nagyobb 
tisztsége volt, mint amit egy teremtett lény elfoglal
hatott volna: részt vehetett az Istenség tanácskozá
sain. Luciferé volt a legmagasabb pozíció, melyet 
egy teremtett lény betölthetett, de nem lehetett 
olyan, mint Krisztus, mert Krisztus a Teremtő volt. 
Az Atyával együtt részt vett Lucifer megteremtésé
nél. És Lucifer mégis azt gondolta: „Az égbe megyek 

fel, az Isten csillagai fölé helyezem ülőszékemet, 
és lakom a gyülekezet hegyén messze északon. 
Felibük hágok a magas felhőknek, és hasonló 
leszek a Magasságoshoz” (Ésa 14:1314).

Erőteljes befolyásával sok angyalt megtévesz
tett, és fokozatosan megnyerte rokonszenvüket. 
Elhitték neki, hogy Isten nem úgy bánik vele, mint 
megérdemelné, és hogy talentumai által sokkal 
többre vihetné. Kezdték ők is azt hinni, hogy ez 
az angyal méltó, hogy Isten Fiával egy szinten 
legyen.

Mindezek Isten kormányzása elleni lázadást szí
tottak. A lázadás megosztotta a menny lakóit. Az 
Atyának állást kellett foglalnia. A menny bé  kéje és 
összhangja megromlott. Jézus és hűséges angya
lai felvették a harcot Sátánnal és a bu  kott angya
lokkal. Ez volt a nagy küzdelem első összecsapása. 
Olvashatsz még erről Jel 12:79 verseiben.

A nagy küzdelem
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Amikor Sátán elveszítette a nagy küzde

lem első csatáját, „vetteték a földre, és 
az ő angyalai is ővele levettetének” (Jel 
12:9). Az angyalok egyharmada csatlako
zott hozzá az Isten elleni lázadásban. Neve 
megváltozott; Lucifer, amely „fényhordo
zó”t jelent, a Sátán nevet kapta, mely
nek jelentése „ellenség”, „ellenfél”. Isten 
ellensége és a mi ellenségünk lett, mert 
mi Isten gyermekei vagyunk. Isten elpusz
títhatta volna Sátánt angyalaival együtt, 
már amikor elűzte őket a mennyből, de 
bölcsessége által azt akarta, hogy az egész 
teremtett világ megbizonyosodjon arról, 
hogy neki van igaza, és Sátán té  ved. Eljön 
az idő, amikor Sátán és angyalai, valamint 
a bűnösök tökéletesen meg fognak sem
misülni, de ha Sátánnak nem ada tott volna 
meg a lehetőség, hogy munkáját véghez
vigye, megtörténhetett volna, hogy az 
egész Világegyetem kétségbe vonja Isten 
igazságosságát.

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

 � „Jelenleg az egész emberiség benne foglaltatik az 
Isten és Sátán között zajló harcban, melynek tétje 
Isten jelleme, törvénye és uralma a Világegyetem-
ben. Ez a konfliktus a mennyben kezdődött, ami-
kor egy döntési szabadsággal felruházott lény 
felmagasztalta magát, és Sátánná, Isten ellensé-
gévé vált, lázadásba vonva az angyalok egy részét. 
Világunkba is bevezette a lázadás lelkületét, ami-
kor bűnre csábította Ádámot és Évát. Az ember 
bűnének eredményeképpen Isten képe eltorzult 
az emberi fajban, megbomlott a rend a világban, 
végül pedig el kellett annak pusztulnia özönvíz 
által. Az egész teremtett világ figyelemmel kísérte 
az eseményeket, így földünk az egyetemes konf-
liktus színterévé vált, melynek végső kimenetele 
az lesz, hogy bizo nyítást nyer a szeretet Istenének 
igazsága. Jézus Krisztus elküldte a Szentlelket és 
angyalait, hogy segítsék népét a nagy küzdelem-
ben, hogy vezessék, óvják és tartsák meg azt az 
üdvösség útján.” – Az adventisták hitelveiből

 � „Miért engedte meg Isten, hogy a nagy küzdelem 
évszázadokon át tartson? Miért nem pusztította 
el Sátánt már lázadásának elején? Azért, hogy az 
egész Világegyetem meggyőződjön Isten igaz-
ságáról, miközben a gonosz ellen harcol; hogy 
a bűnt mindörökre száműzni lehessen. A megvál-
tás tervében vannak mélységek és magasságok, 
melyeknek kimerítésére egy örökkévalóság sem 
lesz elegendő, olyan csodák, melyekbe angyalok 
vágynak betekinteni. Az összes teremtett lény 
közül csak a megváltottak ismerték meg saját 
tapasztalatból a bűn okozta tényleges konflik-
tust; ők együtt dolgoztak Krisztussal, és – ami az 
angyalok számára lehetetlen – részesültek szen-
vedéseiben.” – Ellen White, ihletett szerző
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 � „Az isteni erkölcsi törvény ugyanolyan lénye-
ges az Univerzum létezéséhez, mint a fizika 
törvényei, amelyek egyben tartják és mű-
ködtetik azt. A bűn a törvény megrontása 
(1Jn 3:4) vagy a ’törvénytelenség’, ahogyan 
azt a görög anomia szó is kifejezi. A törvény-
telenség eredete Istennek és kormányzásá-
nak elutasításából áll… Sátán Istent kárhoz-
tatja ahelyett, hogy magára vállalná a fele-
lősséget a világban létező törvénytelenség 
miatt. Ő azt mondja, hogy Isten törvénye 
részrehajló és áthágja az egyén jogait. Sőt 

– mondja –, mivel lehetetlen engedelmesked-
ned, ez a törvény a teremtett lények legjobb 
érdekeit akadályozza. A törvénynek ezzel 
a folytonos aláaknázásával Sátán megpró-
bálja felforgatni Isten irányítását, sőt magát 

Istent is.” – Adventista Bibliakommentár
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Tudod, mit jelent a „hídfő”? Ez egy katonai kifejezés, 

és az ellenséges területen elfoglalt helyet jelenti, 
amely biztosítani fogja a teljes terület elfoglalá
sát. Amikor Isten Ádámot és Évát megteremtette 
a saját képére és hasonlatosságára, ők megkap
ták az uralkodás jogát e világ felett (1Móz 1:28). 
Nem történhetett semmi a bolygón az ő tudtu
kon kívül. Sátán és angyalai lejöttek a földre, miu
tán lázadásuk miatt távozniuk kellett a mennyből, 
de Isten nem engedte meg a lázadóknak, hogy 
megkísértsék Ádámot és Évát, mielőtt őket előre 
figyelmeztették volna. Sátán nagy érdeklődéssel 
figyelte e világ és az ember megteremtését, és 
eldöntötte, mindent megtesz, hogy megnyerje a 
maga számára. De Isten nem engedte meg, hogy 
folyton az ember körül ólálkodjon. Az egyetlen 
hely, ahol kísérthette őket, az a fa volt, amelyet 
Isten engedelmességük próbájaként rendelt oda. 
Ott volt bukásuk és Sátán győzelmének a helye. 
Ravasz hazugsággal sikerült meggyőznie Ádá
mot és Évát arról, hogy ne engedelmeskedjen 
Istennek. Ennek ellenére Isten szeretete annyira 
nagy volt, hogy harc nélkül lemondott az általa 
teremtett emberekről. Akkor gyakorlatba ülte
tette a tervet, melyet már a világ teremtése előtt 
lefektetett: Isten Fia életével fogja lefizetni a bűn 
árát, hogy lehetőséget biztosítson az emberek
nek a szabadulásra. Isten elhatározta, hogy meg
hiúsítja Sátán tervét, és szeretete által magához 
vonja az embereket – „Örökkévaló szeretettel sze
rettelek téged” – mondja Jer 31:3ban. Isten sze
retete és gondoskodása népe iránt látható volt a 
történelem folyamán, de Sátán szintén jelen volt, 
hogy tönkretegye Isten terveit. Ennek ellenére 
Isten terve, amely az ember megváltását tűzte ki 
célul, előrehaladt.

 � A Jelenések könyve tájékoztat minket a küzdelem 
végső kimeneteléről – Isten dicsőséges győzel
méről Sátán és a rossz felett. Te mit választasz – 
a győztesek vagy a vesztesek oldalán akarsz állni? 
A nagy küzdelem csalással, vereséggel és halállal 
kezdődött, de szabadulással, megváltással, meg
újulással ér véget. Íme, miért gyűlöli Sátán legfő
ként a Teremtés és a Jelenések könyvét.

SZERDA
Isten mondja...

f� 1Móz 3:15
„És ellenségeskedést szerzek közötted és 
az asszony között, a te magod között, és 
az ő magva között: az neked fejedre ta 
pos, te pedig annak sarkát mardosod.”

f� Ésa 14:1215
„Miként estél alá az égről fényes csillag, 
hajnal fia!? Levágattál a földre, aki né 
pe ken tapostál! Holott te ezt mondád 
szívedben: Az égbe megyek fel, az Isten 
csillagai fölé helyezem ülőszékemet, és 
la  kom a gyülekezet hegyén messze észa
kon. Feli bük há  gok a magas felhőknek, és 
ha  sonló leszek a Magasságoshoz. Pedig 
a sír  ba szállsz alá, sírgödör mélységébe!”

f� Róm 5:12
„…egy ember által jött be a világra a bűn 
és a bűn által a halál, és akképpen a halál 
minden emberre elhatott, mivelhogy 
mindenek vétkeztek…”

f� 2Thess 2:7
„Működik ugyan már a törvényszegés titkos 
bűne: csakhogy annak, aki azt még most 
visszatartja, félre kell az útból tolatnia.”

f� Jel 12:79
„És lőn az égben viaskodás: Mihály és az ő 
angyalai viaskodnak vala a sárkánnyal; és 
a sárkány is viaskodik vala és az ő angya
lai. De nem ve  he té nek diadalmat, és az 
ő he  lyük sem ta  lál ta ték többé a menny
ben. És vet te ték a nagy sárkány, ama régi 
kígyó, aki neveztetik ördögnek és a Sá 
tán nak, ki mind az egész föld kerekségét 
el  hi teti, vet te ték a földre, és az ő angyalai 
is ő vele le  vet te té nek.”

f� Jel 12:11
„És ők legyőzték azt a Bárány véréért, és 
az ő bizonyságtételüknek beszédéért; és 
az ő életüket nem kímélték mindhalálig.”

f� Jel 12:17
„Megharagvék azért a sárkány az asszonyra, 
és elméne, hogy hadakozzék egyebekkel 
az ő magvából valókkal, az Isten paran
csolatainak megőrzőivel, és akiknél vala 
a Jézus Krisztus bizonyságtétele.”

f� Lásd még: Jel 15:23; 20:7,910
29
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez? 
 � Egyetlen indok sem létezett a bűn meg

jelenésére, semmilyen kifogás. Sátán sze
reti látni, hogyan magyarázkodunk, ami
kor tévedünk, és mást hibáztatunk a vét
künk miatt. És nagyon örül, amikor őt is 
mentegetjük az első bűn miatt. A bűnt 
nem lehet védeni. Isten szeretet és min
dig is az volt. Viszonyulása teremtménye
ihez nem is válthatott ki mást, mint sze
retetet, dicséretet és hódolatot. Hogyan 
történhetett mégis, hogy a mennyei lé
nyek közül a legnagyobb rangú és legte
hetségesebb angyal gondolataiban még
 is megszülessen az ön  fel ma gasz ta lás vá 
gya, és fellázadjon? Ezt lehetetlen meg
magyarázni. Ez a „törvénytelenség titka”.

 � Gyakran keresünk kifogást: hogy bűnös 
hajlamokkal születtünk, vagy hogy kény
telenek vagyunk rosszat tenni. De Isten 
csodálatos figyelmeztetései és ígéretei, 
hogy segítségünkre van, kizár minden ki 
fo gást. Isten sokkal erősebb, mint Sá  tán, 
és minden, amit tennünk kell az, hogy 
erejébe kapaszkodunk.

 � Még van egy titok. Hogyan jött le Jézus 
erre a világra emberként, és hogyan élt 
bűntelen életet, hogyan halt meg, le  fi zet
 ve az árat bűneinkért? Ez a „hit titka”.

 � E két titok közül, mi emberek, egyiket sem 
tudjuk teljes mértékben felfogni, de min
den ismeret a rendelkezésünkre áll, amely
 re szükségünk van ahhoz, hogy el  is mer
jük Isten szeretetét és igazságosságát, és 
hogy megértsük és elfogadjuk csodála
tos megváltási tervét.

 � Az Isten és Sátán közötti nagy küzdelem
ben neked megvan a saját helyed. Ezt 
a helyet pedig te választod ki. Dönthetsz 
úgy, hogy csillag leszel, amely ragyog 
a bűn sötétjében, vagy dönthetsz úgy, 
hogy kialudt fáklya legyél. Dönts bölcsen! 
Döntsd el, hogy világítani fogsz az örök
kévalóság felé az élő Isten mellett.
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PÉNTEK

Hogyan történik?
 � Én melyik oldalon állok? Ahhoz, hogy erre a kér

désre válaszolni tudjunk, sok mindenről dönte
nünk kell az életünkkel kapcsolatban. Naponta 
meghozott döntéseinkben minden alkalommal 
fel kell tennünk a kérdést, hogy magatartásunk 
melyik oldalra helyez minket. Amit olvasunk, 
amit a televízióban látunk, barátaink, kimondott 
szavaink – mindmind olyan döntések, melyeket 
természetünk vagy alapelveink nyomán hozunk 
meg, melyek által jellemünket építjük.

 � Mielőtt még elhatároznánk, hogy bármit is te 
szünk vagy mondunk, fel kellene tennünk a kö 
vet kező kérdést: A javamra válik? Hasznom van 
belőle? Segít jellemem fejlesztésében? Része az 
iste  ni tervek életemre nézve? Jó irányba tereli az 
életem?

 � A nagy küzdelem mindkét vezére a magáénak 
akar bennünket, és mindent megtesz ennek el 
éré sére. Az értelem hangja azt mondja, hogy 
Krisztus mellett döntsek. Övé a végső győzelem!

 � Egyszer egy turistacsoport Palesztina területén 
ki  rán dult. Azt hallották, hogy Keleten a pásztor 
a nyáj előtt megy, a juhok pedig követik, de észre
vettek egy olyan juhnyájat, amelyben a pásztor
nak tűnő ember hátulról irányította a jószágokat.

– Hogy van az, hogy hátulról irányítja a nyájat? – 
kérdezte az idegenvezető. Nem úgy szokás erre
felé, hogy a pásztor a nyáj előtt megy?

– Igaza van, uram, mondta az ember. A pásztorok 
a nyáj előtt mennek. De én nem a pásztor, hanem 
a mészáros vagyok.

 � Ki vezet bennünket? A jó Pásztor vagy a Mészáros?

 � Mit tehetünk annak érdekében, hogy mindig jól 
döntsünk? Íme, néhány bibliavers, amely segít vá 
la  szol nod erre a kérdésre.

Zsolt 119:911 Zsid 11:2427

Csel 26:19  Ef 1:16,19
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START

Az év embere, sőt annál is több
A Time magazin egy széles körben ismert folyóirat, 

amely mindig a leg újabb eseményekről tájékoztatja ol 
va sóit. Az egyik várvavárt cikk az, amely az év emberé
nek kiválasztásáról és személyéről szól. Néhány héttel 
az eredményhirdetés előtt a Time felhívást intéz olva
sóinak, hogy küldjék be azoknak a személyiségeknek 
a nevét, akikről úgy gondolják, hogy megérdemlik ezt 
a ki  tün te tést. A legfontosabb követelmény a kiválasztott 
személlyel kapcsolatban az, hogy minél nagyobb számú 
em  ber élete javát szolgálja. Ha valakinek sikerül csúcson 
maradni több egymást követő évben, az el  nyeri „az évti
zed embere” címzést. De ilyesmi nem szokott előfordulni. 
Kimennek a pódiumra, elmondják ün  nepi beszédüket, 
hogy a következő évben átadják a he  lyet valaki másnak. 
Ez így szokott lenni.

A Biblia bemutatja egy olyan személy életét, aki nem 
csak arra méltó, hogy „az év embere” vagy „az évtized 
embere”, hanem hogy „minden idők embere” legyen. 
Rajta kívül senki más nem létezett, akinek nagyobb 
befolyása lett volna a jóra nagyszámú ember életében. 
Ez pedig évről évre ismétlődik, és akkor is így lesz, ami
kor ez a világ véget ér. Jézus valóban szeretettől és erőtől 
sugárzó személy, Ő a Megváltó, „minden idők embere”.

* * *
Két ember a hitről beszélgetett. Az egyik bíráló 

hangnemben nyilatkozott olyan dolgokról, amiben 
a keresztények hisznek.

– Nekem úgy tűnik, hogy az én hitem is ugyan
olyan jó, mint a keresztény hit – mondta az illető.

– Igen, de a te hitedért meg kellene halnod a ke 
resz ten, és harmadnapon feltámadnod – válaszolta 
a másik.

A mi hitünk egy Személy életén, halálán és 
feltámadásán alapszik. Még soha senkinek nem 
sikerült teljesen átélnie Krisztus tapasztalatát, így 
hát biztosan tudjuk, hogy Ő tényleg az volt, ami
nek állította önmagát: Isten Fia, a Messiás.

Először is, Jézus e világra jött, csecsemőként 
megszületett, és mint Isten Fia magában ötvözte 
az emberi és isteni természetet; olyanná lett, 
mint egy közülünk. Igazán Isten volt (Mt 1:23). 
Nem tudjuk megérteni, hogyan volt ez lehetsé
ges, de hit által elfogadjuk. A Szentlélek erejétől 
fogant, és szűztől született. Úgy nőtt fel, mint 
minden gyerek – alárendelte magát szüleinek, 
betöltötte kötelességeit a családban, és a Szent
írásból tanult. Szenvedése és halála által lefizette 
a bűn árát a keresztfán, hogy mi, „a bűnöknek 
meghalván, az igazságnak éljünk” (1Pt 2:24). 
Jézus egész életében egyetlenegyszer sem vét
kezett. A Biblia azt mondja: „…bűnt nem csele
kedett, sem szájában álnokság nem találtatott” 
(1Pt 2:22).

Milyen csodálatos szemléltetése volt ez az 
isteni szeretetnek! 

Az Úr Jézus élete, halála és feltámadása
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Általában, ha a házastársak a válás mellett 

döntenek, a bíróság a tárgyalás kezdeti 
szakaszában megpróbálja kibékíteni őket. 
Jézus is egy ehhez hasonló küldetéssel 
érkezett a földre. A bűn elválasztott min
ket Istentől. Az Úr és népe kö  zötti szövet
ség megszakadt, de Jézus azért jött, hogy 
visszaállítsa azt. Mi voltunk a vétkes fél, 
nem Isten, mégis Ő az, aki kezdeményezi 
a békülést, a szövetség új  bóli megkötését. 
Jézus azért jött, hogy az Atya Istent kép
viselje, és segítsen megértenünk jóságos, 
szeretetteljes és irgalmas jellemét. Azért 
jött, hogy hidat építsen a bűn okozta sza
kadék fölé, hogy újjáteremtse az em beri 
lényeket, és újra Isten ké  pére formálja 
őket, mellyel Ádám és Éva rendelkeztek 
teremtetésükkor.

 � Az Istennel való megbékélés és az em  ber 
kezdeti tökéletességének visszaállí tása egy 
nagyon magas eszmény, de fe  lül ről jövő 
se  gít ség gel megvalósítható.

 � Mi az én szerepem ebben a „megbéké
lésben”?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Isten az, aki a megbékélést kezdeményez
te. Sőt, Ő vállalta a nehezét, hogy ez a 
megbékélés lehetségessé váljon. Az isteni 
Fiú olyasmit tett, ami egyedülálló a Világ
min den ség történelmében: meghalt a ke
reszten, hogy megváltson minket a bűn 
hatalmától és a halál büntetésétől. A meg
békélésnek viszont részemről és részed
ről is van egy feltétele. Nekünk is el kell 
döntenünk, hogy megbékélünk Istennel. 
Ő nem fog kényszeríteni, hogy megbé
küljünk Vele. Szükséges, hogy mindany
nyian akarjuk és keressük ezt a megbé
kélést.

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „Jézus eljövetelének célja az volt, hogy megva-
lósítsa a legnagyobb munkát, amely valaha 
lé  te zett az emberiség életében. Isten nagyköve-
teként érkezett, hogy megmutassa nekünk, ho -
gyan éljünk, hogy a legtöbbet elérjük az életben.” 

– Ellen White, ihletett író

 � „Isten Krisztus tökéletesen engedelmes életében, 
szenvedésében, halálában és feltámadásában 
látta annak módját, hogy az emberi nem köz-
benjárást nyerjen, hogy azoknak, akik ezt a köz-
benjárást hittel elfogadják, örök életük lehessen, 
és az egész teremtett világ jobban megérthesse 
a Teremtő szent és végtelen szeretetét. Ez a töké-
letes közbenjárás védelmezi Isten törvényének 
igazságát és az Ő jellemének jóságát, mivel 
elítéli bűneinket, ám ugyanakkor békét és meg-
újulást hoz, biztosít minket a megbocsátás-
ról. Az Úr Jézus, halála által, helyettesünkké és 
engesztelőnkké vált. Jézus Krisztus feltámadása 
Isten győzelmét hirdeti a gonosz erők felett, és 
azok számára, akik elfogadják a közbenjárást, 
biztosítja a végső győzelmet a bűn és halál felett. 
Úrrá teszi Jézus Krisztust, aki előtt minden térd 
meghajol mennyen és földön.” – Az adventisták 
hitelveiből

 � „Isten volt az, aki indítványozta a közte és az 
emberiség között elszakadt kötelékek helyreál-
lítását. Következésképp, dicsekedünk is az Isten-
ben a mi Urunk Jézus Krisztus által, aki által most 
a megbékélést nyertük (Róm 5:11). – M. Erickson, 
teológus
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Egy faluszélen összetákolt kis kunyhóban élt egy 

család: a szülők és két gyermekük. Egy éjjel ki 
gyul ladt a házuk – a szalmatető és a gerendázat 
azonnal lángra kapott, miközben az egész csalá
dot bekerítette a tűz. A közelben nem volt tűzol
tóközpont, a szomszédok pedig tehetetlenül néz
ték a történteket.
Egyszer csak megjelent Andy, aki nemrég költö
zött a faluba, és így kiáltott: „Tényleg semmit sem 
tehetünk, hogy megmentsük őket?” Majd beron
tott a lángok közé. Néhány pillanat múlva újból 
megjelent, karjaiban a két gyermekkel. A gye
rekek nem sérültek meg, mivel beborította őket 
ru  hái val, ő azonban súlyos égési sebeket szen
vedett. Abban a pillanatban, amikor kiléptek a 
házból, a tető összeomlott. A két szülő odabent 
a lángok áldozatává vált.
Egy jószívű szomszéd ellátta Andy sebeit, a gyer
mekek pedig egy ideig egy másik szomszédnál 
maradtak. Mi legyen velük? Jelentkezett két sze
mély, akik örökbe akarták fogadni őket: az egyik 
a falu földesura és bírója volt. Vagyonos, megbe
csült személy, egy szép ház tulajdonosa. A másik 
Andy volt. Amikor megkérdezték tőle, hogy mi 
lyen jogon kéri a gyermekeket, semmit sem vála
szolt, csak felemelte a két kezét, melyen ott voltak 
a gyermekek megmentése közben szerzett égési 
sebek.

 � Jézus azt állítja, hogy mindenikünk az Ő tulajdona. 
Nincs szüksége szavakra ahhoz, hogy igazolja tu 
laj don jo gát felettünk. Felemeli a kezeit, ahol lát
szanak a szegek helyei, melyekkel keresztre fe 
szítették, amikor ő életét adta, hogy mi élhessünk. 
Milyen bizonyíték szükséges még ezen kívül?

 � Jézus tulajdonai vagyunk. Ezzel együtt szabad lé 
nyek is vagyunk. Bár a kezén látható sebhelyek 
által be tudja bizonyítani, hogy joga van mind
annyiunk fölött, Ő nem ezt teszi. Nem csupán sze
retetből és szabad akaratból fakadó engedelmes
séget kíván elfogadni.

SZERDA
Isten mondja…

f� Ésa 15:56
„És ő megsebesíttetett bűneinkért, meg
rontatott a mi vétkeinkért, békességünk
nek büntetése rajta van, és az ő sebeivel 
gyó gyu lánk meg. Mindnyájan, mint juhok 
eltévelyedtünk, kiki az ő útára tértünk; 
de az Úr mindnyájunk vétkét őreá veté.”

f� Jn 14:13
„Ne nyugtalankodjék a ti szívetek: higgye
tek Istenben, és higgyetek énbennem. 
Az én Atyámnak házában sok lakóhely 
van; ha pedig nem volna, megmondtam 
volna néktek. Elmegyek, hogy helyet ké 
szít sek nektek. És ha majd elmegyek és 
helyet készítek néktek, ismét eljövök és 
ma  gam hoz veszlek titeket; hogy ahol én 
va  gyok, ti is ott legyetek.”

f� Jn 11:2516
„Monda néki Jézus: Én vagyok a feltáma
dás és az élet: aki hisz énbennem, ha 
meghal is, él; és aki csak él és hisz én ben
nem, soha meg nem hal. Hiszedé ezt?”

f� 1Kor 15:34
„Mert azt adtam előtökbe főképpen, amit 
én is úgy vettem, hogy a Krisztus meg
halt a mi bűneinkért az írások szerint; és 
hogy eltemettetett; és hogy feltámadott 
a harmadik napon az írások szerint.”

f� 1Kor 15:2122
„Miután ugyanis ember által van a halál, 
szintén ember által van a halottak feltáma
dása is. Mert amiképpen Ádámban mind
nyájan meghalnak, azonképpen a Krisztus
ban is mindnyájan megeleveníttetnek.”

f� 2Kor 5:19
„…Isten volt az, aki Krisztusban megbé
kéltette magával a világot…”

f� Róm 5:10
„Mert ha, mikor ellenségei voltunk, meg
békéltünk Istennel az ő Fiának halála által, 
sokkal inkább megtartatunk az ő élete 
által minekutána megbékéltünk vele.”

f� Lásd még: Róm 8:34; 1Jn 2:2 Mk; 16:19
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Egy misszionárius egy északindiai falu 

fő  te rén Jézus földre jöveteléről prédikált. 
A végén odament hozzá egy muzulmán, 
és ezt mondta:

– El kell ismerned, hogy nálunk van egy 
do  log, ami nálatok, keresztényeknél nincs.

– Nos, mi az? – kérdezte a misszionárius.
– Amikor elmegyünk Mekkába, legalább 
találunk ott egy koporsót. Ti, kereszté
nyek, amikor ellátogattok Jeruzsálembe, 
a ti Mekkátokba, csak egy üres sírt találtok.
A misszionárius széles mosollyal válaszolt:

– Ez valóban egy különbség. Mohamed 
meghalt, és egy koporsóban fekszik. Min
den vallásalapító kriptában nyugszik. De 
Krisztus sírja üres, mert Ő feltámadt, és 
Övé minden hatalom mennyen és földön. 
Ő mindörökké él!

 � Jézus meghalt, eltemették, de nem ma 
radt a sírban. Amilyen fontos a halála, épp 
olyan jelentős a feltámadása is. Halála 
által biztosítja a közbenjárást bűneinkért, 
és megsemmisíti az Isten jellemét ért 
vá  da kat. Jézus feltámadása Isten teljes 
győzelmét hirdeti a gonosz erői felett, és 
egyben az bűntől való szabadulás útja 
azok számára, akik meg akarnak mene
külni. A döntés azonban mindegyikünk 
egyéni felelőssége.

 � Livingstone, a híres misszionárius teme
tésén egy rongyos részeg megpróbált 
előretörni a tömegben, mert kíváncsi 
volt a temetési menetre, de az em  be rek 
elállták az útját. „Jogomban áll látni Da
vid Living stonet! Jobban ismerem, mint 
bárki más, együtt jártunk a va  sár napi 
isko lába!” – kiáltozta. Majd le  haj totta a 
fejét, és hozzátette: „Csakhogy ő Krisztus 
mellett döntött, én pedig ellene.”
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PÉNTEK

Hogyan történik? 
 � Egy kis csoport hagyta el Jeruzsálemet az egyik 

kapun át, a tömeg pedig kíváncsian kísérte őket 
tekintetével. Az emberek jól tudták, hogy aki 
a csoport élén halad, nem más, mint Jézus, aki 
néhány héttel azelőtt meghalt a kereszten, majd 
harmadnapon feltámadt.

 � Jézus, tizenegy tanítványával együtt éppen a Ge 
cse máné kertje mellett halad el, ahol kínos perce
ket töltött, miközben az egész emberiség bűnét 
magán viselte. Újra látta a szőlőt, mellyel né  pé nek 
Vele való kapcsolatát szemléltette. Elméjében fel
villantak tárgyalásának jelenetei, és közvetlenül 
a halála előtt lezajlott események. A csoport az 
Olajfák hegyének tetejére érkezett. A má  sik olda
lon Betánia terült el. Jézus megállt, a ta  nít vá nyok 
pedig köréje gyűltek, hogy minden szavát hall
hassák. Jézus még egyszer elmondta, hogy na 
gyon szereti őket, és felemelte a kezeit, mint  ha 
meg akarná áldani őket.

 � Egyszer csak emelkedni kezdett fölfelé. A tanítvá
nyok szent félelemmel nézték, kezüket a szemük 
fölé helyezve, miközben Jézus egyre feljebb emel
kedett, míg végül egy felhő eltakarta előlük. Még 
hallották, amint Jézus az angyalokból álló felhő
ből ezt mondta nekik: „Ímé, én ti veletek vagyok 
minden napon a világ végezetéig” (Mt 28:20). Ezzel 
egy időben a legédesebb zenét hallhatták – az 
angyalok kórusának énekét. Jézus győztesen tért 
vissza a mennybe. Betöltötte földi küldetését, és 
lehetővé tette a megváltást az emberek számára, 
akiknek különben az örök halál sorsa jutott volna.

 � Az egész menny örömkiáltással üdvözölte. Tudván, 
hogy a bűn örökre meg fog semmisülni, és nem
sokára a föld újra egyesül a mennyel, az angyalok 
teljes szívből örültek. Jézus visszatért a mennybe, 
hogy befejezze a munkát, amelynek terve már 
a világteremtés előtt létezett. Mindenkiért életét 
adta, akit Sátán egy ideig fogva tartott. Jézus most 
közbenjár értünk a mennyben. „Ennek okáért ő 
mindenképpen üdvözítheti is azokat, akik őáltala 
járulnak Istenhez, mert mindenha él, hogy ese
dezzék érettük” (Zsid 7:25).

 � Amikor Jézus elkezd egy munkát, azt véghez is 
viszi. Milyen hálásak lehetünk, hogy nem hagyott 
el minket!
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Szabadulás a bűntől

Segítség! Megfulladok! Segítség!
A reménytelen hangú segélykérő Jack volt, egy fia

tal úszó, aki a nyílt vízre kerülve későn vette észre, hogy 
túl messzire van a parttól. A víz itt mélyebb, a hullámzás 
pedig erőteljesebb volt, mint amilyennek képzelte, és 
már képtelen volt a víz fölött tartani magát.

– Segítséég! – kiáltotta még egyszer torkaszakadtá
ból, miközben utolsó erejét megfeszítve próbálta fejét 
fenntartani.

Minden erőfeszítése ellenére alámerült. Majd még 
egyszer utoljára felküzdötte magát, köhögveköpködve 
a le  nyelt víz miatt. Még soha nem ijedt így meg. Vajon 
senki nem menti meg?

– Segítsen valaki!
Az úszó fiatalember végerejének fogytán újból elme

rült a tenger vizében. Ereje teljesen elhagyta. Kapáló
zott, hogy még egyszer feljusson. A vízimentők sehol. 

„Semmi értelme…” – gondolta, feladva a küzdelmet. 
Abbahagyta a harcot az életéért, és érezte, hogy itt 
mindennek vége szakad.

De abban a pillanatban, amikor megszűnt kapá
lózni a keze és a lába, egy vízimentő karja ragadta 
meg, mielőtt végleg elmerült volna. Átkarolta a hó 
nalja alatt, és kiúszott vele a partra.

Miután Jack magához tért, azt kérdezte megmen
tőjétől:

– Miért vártál olyan sokáig, hogy megments? Nem 
léphettél volna közbe hamarabb? Szörnyen meg vol
tam rémülve.

– Amíg te elkeseredetten küszködtél, nem ment
hettelek meg – válaszolta az. Mindketten megfullad
tunk volna. A mozdulataiddal teljesen tehetetlenné 

tettél. De amikor lemondtál magadról, nem volt 
nehéz, hogy megmentselek. Neked kellett eldön
tened, hogy kire bízod magad – magadra vagy 
rám!

Éppen így történik, amikor Jézus közbelép, 
hogy megmentsen a bűntől. Mi nem tudjuk meg
menteni magunkat. Amikor lemondunk a harcról, 
amely erőnk felett van, Jézus közbelép az Ő ere
jével. Más szóval, közbe  lép, amikor átengedjük 
magunkat az Ő ke  zébe.

Az első lépés az üdvösség útján tehát az, 
hogy teljesen Isten vezetésére bízzuk magunkat.

Az üdvösség magában foglalja a megszentelt 
életet, annak alapján, amit Krisztus beteljesített 
a Golgotán. 

A megszentelődés egy folyamat. Ima és Isten 
Igéjének tanulmányozása által állandóan növek
szünk az Istennel való közösségben.

Te vagy én
START
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�



VASÁRNAP
Ezt hiszem

 � Péter apostol sok ezer ember előtt be 
szélt Jézusról és az Ő szeretetéről. Hall
gatói közül nagyon sokan megértették, 
hogy múltbeli életük nem olyan volt, mint 
amilyennek lennie kellett volna, és csak 
Jézus mentheti meg őket a haláltól. Így 
hát megkérdezték Pétertől: „Mit csele
kedjünk?”

 � Válasza így hangzott: „Térjetek meg és ke 
resz tel ked je tek meg mindnyájan a Jézus 
Krisztusnak nevében a bűnöknek bo   csá
na tára; és veszitek a Szentlélek aján dé kát.” 
(Csel 2:3738).

 � „Azért ha valaki Krisztusban van, új terem
tés az; a régiek elmúltak, ímé, újjá lett 
minden.” – mondja Pál apostol 2Kor 5:17 
versében.

 � A szó legszorosabb értelmében mi va 
gyunk azok, akiket Jézus megmentett a 
kárhozattól. Tudod, hogy nevezi a Bib lia 
a hűségeseket? Olvasd el, hogyan vála
szolnak a következő bibliaszövegek erre 
a kérdésre: Mal 3:17; 2Móz 19:5; Zak 9:16.

 � Az emberek legtöbbször nem menthe
tők meg, mert nem jönnek rá, vagy nem 
ismerik be, hogy szükségük van a meg
mentésre. Akár alkohol, dohány vagy 
drogfüggőségről van szó, akár valami
lyen lelki problémáról, ha a függőségben 
szenvedő nem döbben rá, hogy szüksége 
van szabadításra, továbbra is azt fogja 
hinni, hogy ő szabad és nem fog segítsé
get kérni.

 � Az Ótestamentum történelmi könyvei
ben számtalan esetben olvashatunk arról, 
hogy amikor Izrael népe bűnőket köve
tett el, majd fogságba került, csak akkor 
értette meg tévedéseit és „kiáltott az Úr 
hoz” szabadulásért. Eldöntheted, hogy a 
te életedben ez ne így legyen. Nem kell 
megvárnod a nehézségeket, hogy majd 
akkor Istenhez kiálts. Még ma elfogadha
tod megbékélésre való hívását! 

1 2
HÉTFŐ

Idézettár
Különböző emberek, különféle vélemények. Né 

hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „A korlátolt elme számára lehetetlen, hogy fel-
fogja a megváltás munkáját. Ennek titka meg-
haladja az emberi tudományt, de aki átmegy 
a halálból az életre, érzi, hogy ez egy isteni való-
ság. Az üdvösség kezdetét egy személyes tapasz-
talat által foghatjuk fel, eredményét pedig egy 
örökkévalóságon át érezhetjük.” – Ellen White, 
ihletett szerző

 � „A bűn a legborzalmasabb betegség; a bűnből 
való gyógyulás a betegség felismerésével kez-
dődik. A bűnösnek meg kell békélnie Istennel 
azáltal, hogy elfogadja Jézus Krisztust személyes 
Megváltójának. Elfogadni Őt ebben a minőségé-
ben azt jelenti, hogy a bűnös hitben elfogadja, 
hogy Jézus érte, helyette és bűnei miatt halt 
meg. Mivel a kereszt a Megváltó halálának kife-
jezője, a bűnösnek el kell fogadnia a keresztet, 
és elismernie, hogy meg kell haljon a bűnnek.” 

– Az adventisták hitelveiből

 � „Az üdvösség magában foglalja a megszentelt 
életet, annak alapján, amit Krisztus beteljesített 
a Golgotán. A megszentelődés egy folyamat. Ima 
és Isten Igéjének tanulmányozása által állan-
dóan növekszünk az Istennel való közösségben.” 

– Adven tista Bibliakommentár

 � „Isten a semmiből alkot. Fantasztikus, mondod 
te. És valóban az; de Ő még ennél fantasztiku-
sabbat is tesz: bűnös emberekből szenteket for-
mál.” – Soren Kierkegaard, filozófus
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SZERDA

Isten mondja…
f� Ef 2:8

„Mert kegyelemből tartattatok meg, hit 
által; és ez nem tőletek van: Isten aján
déka ez.”

f� Gal 1:4
„Aki adta önmagát a mi bűneinkért hogy 
kiszabadítson minket e jelenvaló gonosz 
világból, az Istennek és a mi Atyánknak 
akarata szerint.”

f� 1Pt 2:24
„Aki a mi bűneinket maga vitte fel testé
ben a fára, hogy a bűnöknek meghalván, 
az igazságnak éljünk: akinek sebeivel gyó 
gyul ta tok meg.”

f� Róm 5:89
„Az Isten pedig a mi hozzánk való sze
relmét abban mutatta meg, hogy mikor 
még bűnösök voltunk, Krisztus érettünk 
meghalt. Minekutána azért most meg
igazultunk az ő vére által, sokkal inkább 
megtartatunk a harag ellen ő általa.”

f� Jn 3:16
„Mert úgy szerette Isten e világot, hogy az 
ő egyszülött Fiát adta, hogy valaki hiszen 
őbenne, el ne vesszen, hanem örök élete 
legyen.”

f� Jn 3:3
„Felele Jézus és monda néki: Bizony, bi  zony 
mondom néked: ha valaki újonnan nem 
születik, nem láthatja az Isten országát.”

f� Jn 14:6
„Monda néki Jézus: Én vagyok az út, az 
igazság és az élet; senki sem mehet az 
Atyához, hanemha én általam.”

f� Jer 13:23
„Elváltoztathatjaé bőrét a szerecsen, és 
a párduc az ő foltosságát? Úgy ti is cse
lekedhettek jót, akik megszoktátok a go 
noszt.”

f� Jer 17:9
„Csalárdabb a szív mindennél, és gonosz 
az; kicsoda ismerhetné azt?”

f� Lásd még: Róm 8:7; Jn 3:8
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KEDD
Mi a tanulság?

 � Századokkal ezelőtt Hermész pásztora egy öreg, 
ráncos, magatehetetlen asszonnyal álmodott. Azt 
álmodta, hogy az idő múlásával változni kezdett; 
miközben teste még öreg és a haja fehér volt, az 
arca egyre fiatalosabbá vált. Végül egy szépséges, 
viruló ifjú lánnyá változott.

 � T. F. Torrance ezt a nőt az egyházhoz hasonlította. 
A keresztények nem maradhatnak változatlanok. 
Ha Krisztus Lelke uralkodik bennük, folyamatosan 
változni fognak. Pál mondta: „Krisztus is szerette az 
egyházat, és Önmagát adta azért; hogy azt meg
szentelje, megtisztítván a víznek fürdőjével az ige 
által, hogy majd Önmaga elébe állít  sa dicsőség
ben az egyházat, úgy hogy azon ne legyen szeplő, 
vagy sömör gö zés, vagy valami afféle; hanem hogy 
legyen szent és feddhetetlen” (Ef 5:2527).

 � Az még nem elég, hogy ismerjük Istent, és tud
juk Róla, hogy jóságos és szerető. Saját erőnk
ből nem fogjuk tudni fejleszteni a jót magunk
ban. A nevelés, a kultúra, az akarat fejlesztése, az 
em  beri erőfeszítés – mindennek megvan a sa  ját 
szerepe, de ebben a dologban erőtlennek bizo
nyulnak. Segíthetnek egy megfelelő külső visel
kedésmód elsajátításában, de nem képesek meg
változtatni a szívet; nem tisztíthatják meg az élet 
forrásait. Tehát  lehetetlen, hogy mi magunk át
hidaljuk a bűn szakadékát, melybe beleestünk. 
A szívünk rossz, és mi nem tudjuk azt megvál
toztatni. Létez nie kell egy erőnek, amely belülről 
dolgozik, és megajándékoz minket felülről jövő 
élet tel. A lélek mélységeibe ható tapasztalat csak 
Istentől jöhet. Csak Jézus Krisztus által juthatunk 
el az üdvösségre, „mert nem is adatott emberek 
kö  zött az ég alatt más név, mely által kellene né 
künk megtartatnunk” (Csel 4:12).

 � Gondolj arra, milyen az élete annak az embernek, 
aki nem ismeri Istent, és írd le az alábbi sorokba 
a legszembetűnőbb változásokat, melyek együtt 
járnak Krisztus megismerésével.
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
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Mi közöm nekem mindehhez? 
 � Egy kifogástalan viselkedésű, erkölcsös, 

művelt és jól nevelt embernek még szük
sége van arra, hogy újjászülessen? Emil 
Brun  ner szemléltető példája, amely köz
is merté vált a teológiában, segít válaszol
nunk erre a kérdésre. A Berlin felé induló 
gyorsra felszáll két utas. Az első: jóvá
gású, finom modorú, elegáns, udvarias 
úriember, ideális utazótárs. A másik mo
gorva, faragatlan, neveletlen, önző, aki
vel inkább kerülnéd a találkozást. Van 
valami különbség a két ember között? 
Hajlamosak vagyunk igennel válaszolni. 
De Brun ner egyértelműen kijelenti: NEM: 
mivel mindketten rossz vonatra száll
tak. Bécsbe akartak utazni, de a berlini 
gyorsra ültek fel. Az első, a megnyerő 
és udvarias viselkedésű ugyanúgy rossz 
irányban haladt, mint utastársa, akinek 
a mo  dora igencsak kifogásolható. Mind
ketten kénytelenek irányt változtatni. Ez 
az „irányváltoztatás” a megtérés vagy újjá
szü letés.

 � Először a szív kútját kell megtisztítani, 
hogy aztán a belőle fakadó forrás is meg
tisztuljon. A keresztényi élet nem a régi 
élet módosítását vagy feljavítását jelenti, 
hanem a természet megváltozását. A bű 
nös gondolatok megváltoznak, a rossz 
tettek megszűnnek, a szeretet, alázat és 
békesség átveszi a büszkeség, irigység és 
viszály helyét. Az áldás akkor jelentkezik, 
amikor az ember hit által átadja magát 
Istennek.

 � Ha ma át kellene adnod Jézusnak 3 dol
got, melyek lennének azok? Írd le alább!
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

PÉNTEK
Hogyan történik ?

 � „Én vagyok az igazi szőlőtő”, mondja Jézus. „Marad
jatok énbennem és én is tibennetek. Miképpen 
a szőlővessző nem teremhet gyümölcsöt magá
tól, hanemha a szőlőtőkén marad; akképpen ti 
sem, hanemha én bennem maradtok.” (Jn 15:1,4)

 � Ez a valódi keresztényi élet titka, amely növeke
dést és érettséget eredményez. Csodálatos tudni, 
hogy Isten megbocsátotta bűneidet, és gyerme
kének fogadott. Ebben áll a megigazulás. De ez 
nem más, mint az új élet kezdete. Isten gyerme
kének kell maradnod, és akarata szerint élned. Ez 
a megszentelődés, amely Isten Szentlelke által 
beteljesedhet életünkben.

 � A megváltási terv csodálatos, de el kell azt fogad
nunk. Ezáltal biztossá válik számunkra az örök
élet ígérete. Ha elutasítjuk vagy nem vesszük 
figyelembe, halál vár ránk. A döntés egyszerű, 
de mindannyian meg kell, hogy hozzuk azt. „Mi 
módon menekedünk meg mi, hogyha nem törő
dünk ily nagy üdvösséggel?” (Zsid 2:3)

 � Minden ember legalább egyszer az életben kísér
tést érez elhalasztani valmi fontos dolgot. Tanuló
ként bizonyára te is elhalasztottad legalább egy
szer a felkészülést valamilyen fontos tesztre vagy 
félévi dolgozatra. Bizonyára tapasztaltad, meny
nyire nehéz utólag rövid időn belül behozni a le
maradást abban, amit idejében nem tanultál meg. 
Néha teljességgel be sem hozható. Ugyanez vo
natkozik a hitéletre, az Istennel való kapcsolatra 
is. Mondogatod magadnak, hogy még van idő, 
hogy holnap vagy jövő héten változtatni fogsz. 
Az idő azonban telik, az alkalmak el  múl nak. Az 
első halasztás után következik a má  so dik, a har
madik és így tovább. A szív idővel megkeménye
dik, és nem tud könnyen válaszolni a Szentlélek 
késztetéseire. Ha változtatni akarsz va  la mit az éle
tedben, változtass ma. Hogyha ma az Isten hang
ját hallod, ne ha  lo gasd a változást!
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Egy esküvői szertartás
Mi történik egy esküvőn? A szertartás készteti a 

menyasszonyt és a vőlegényt arra, hogy összeházasod
janak? Nem, ezt a döntést már eljegyzésükkor meghoz
ták. Vajon az esküvő megváltoztatja a két fiatalt, vagy 
a férfi és a nő egymás iránti érzelmeit? Nem. Érzéseik 
fokozatosan alakultak ki, és az esküvő napján már jól 
megalapozottak.

Akkor hát miért olyan fontos ez a szertartás, ha tulaj
donképpen nem sokat változtat a dolgon? Egy férfi és 
egy nő megismerkednek, és ragaszkodni kezdenek egy
máshoz; szeretetük növekedik, így elhatározzák, hogy 
közösen otthont, saját családot alapítanak. Meg akarják 
osztani egymással örömeiket, és terveket készítenek 
a jö    vőr  e nézve. A szertartás alkalmat ad számukra, hogy 
tanúk jelenlétében nyilvánosan is megvallják házassági 
szándékukat. Az esküvői szertartás egy szövetségkötés.

Isten egyházában is létezik egy szövetségkötés. Ami
kor átadjuk magunkat Jézusnak és kapcsolatunk Vele 
egyre szorosabbá válik, ezt mindenkivel tudatni sze
retnénk.

A keresztség egy módja annak, hogy mindenki előtt 
kimondjuk: elhatároztuk, hogy teljesen Istenhez aka
runk tartozni. Ez az Úrban való hitünknek a nyilvános 
megvallása; egy módja annak, hogy családtagjaink és 
barátaink előtt kifejezzük, hogy meghaltunk a bűnnek, 
és új életet akarunk élni Krisztusban, „az Ő testéhez”, 
egyházához akarunk tartozni.

* * *
A pusztabeli prédikátor híre messzire elterjedt. Min

denfelől érkeztek az emberek, hogy Keresztelő Jánost 
hallhassák. Erőteljes üzenete megtérésre és új életre 

késztette őket. Ha igazán megtértek, János ja
vasolta, hogy keresztelkedjenek meg a Jordán 
 vizében.

Ugyanabban az időszakban Jézus arra ké 
szült, hogy elhagyja városát, Názáretet, és el 
kezdje nyilvános tevékenységét. Egy szép napon 
megállt a Jordánnál és arra kérte Jánost, hogy 
keresztelje meg. János megértette, hogy Jézus
ban nincsen bűn, ezért nem kell megtérnie, és 
ezt a keresztséggel bizonyítania. Így hát ellenállt, 
és ezt mondta: „Nekem van szükségem kereszt
ségre, mégis Te jössz hozzám?”

Jézus azonban kitartott kérésében. Példát 
akart adni követőinek, még ha Neki nem is volt 
szüksége arra, hogy megkeresztelkedjék. Ugyan
akkor bizonyítani akarta, hogy elismeri a kereszt
ség szertartását, melyet mindenkinek vállalnia 
kell, aki elfogadta Őt Megváltójának.

Jézus tehát megkeresztelkedett a Jordánban. 
Amikor kijött a vízből, a Szentlélek galamb ké 
pé ben rászállt, az égből pedig egy szózat hal
latszott: „Ez az én szeretett Fiam, akiben én gyö
nyörködöm” (Mt 3:17).

Ez egy olyan alkalom volt, amikor az Istenség 
három személye – Atya, Fiú és Szentlélek – egye
sült egymással, hogy kifejezze jóváhagyását a 
ke  reszt ség nek azzal a formájával kapcsolatban, 
ahogyan az Jézus életében lezajlott. Ez szintén 
összhangban van Jézus utasításával, melyet a ta 
nít vá nyok nak adott, hogy a Szentháromság ne 
vé ben kereszteljenek (Mt 28:19).
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A keresztség
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Filep az egyház tevékeny tagja volt, és Sa 

má riá ban dolgozott. Tevékenységét siker 
kísérte, de az Úr egyszer azt üzente neki 
egy angyal által, hogy hagyja félbe a mun
kát, és menjen el egy bizonyos helyre . Egy 
kietlen, elhagyatott úton kellett ha  lad nia. 
Érdekes módon nem kért ma  gya rá za tot, 
hanem elindult azzal a meggyőződéssel, 
hogy Isten tudja, mit akar. A Szentlélektől 
vezetve találkozott Etió pia kincstárnoká
val, Kandaké királyné egyik tiszttartójával, 
aki éppen Jeruzsálemből hazafelé tartott. 
Filep ennek az em  ber nek beszélni kez
dett a jövendölésekről, melyek rámutat
tak, hogy Jézusnak el kellett jönnie a föld
re a bűnösök megmentéséért. Elmondta, 
hogy ez a jö  ven dö lés beteljesedett Jézus 
halálával, feltámadásával és mennybeme
netelével. A fő  em bert mélyen megérintet
te mindez. Ő is üdvözülni akart Jézus ál
tal, és mivel ép  pen víz mellett haladtak el, 
megkérte File pet, hogy keresztelje meg.

 � Olvasd el Csel 8:2640 verseit, és fogal
mazd meg saját szavaiddal Filep válaszát.
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Mit mond a Biblia a keresztség módjáról? 
(3839. vers)
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Részt vettél valaha keresztségen? Milyen 
érzések születtek meg benned, amikor 
láttad, hogy valaki alámerült a keresztség 
vizében?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „A keresztséget, mint cselekményt, jelölő ige az  
Újszövetségben a görög baptizo szó. Jelentése: 

’alámeríteni’, ’vízbe teljesen bemeríteni’, ’beme-
rülni’, ’elfedni’, ’valamit folyadékkal eltakarni’. 
Ez az egyetlen módja a keresztségnek az Újszö-
vetségben, ahogyan az Úr Jézus korában s az 
apostoli egyházban is gyakorolták. Benső jelen-
té sé vel a keresztség szüntelen tanítja, hogy  
az evangélium az Úr Jézus halálában, engesz-
telő művében és feltámadásában gyökeredzik.” 

– Moldován Vilmos, teológus

 � „Jézus keresztsége nem saját bűneinek meg-
vallása volt. Azonosította magát a bűnösökkel, 
ugyanazt az utat járta, amelyet nekünk kell meg-
tennünk, ugyanazt a munkát végezte, amely a mi 
feladatunk. Krisztus, keresztsége által, belépett 
lelki birodalmába. Az Istenség személyei min-
den keresztségnél jelen vannak, hogy fogadják 
azokat, akik befogadták Krisztust szívük temp-
lomába. Ezek a jelöltek beléptek Isten családjába, 
nevük pedig fel van jegyezve az élet könyvében.” 

– Ellen White, ihletett szerző

 � „Megkeresztelhetjük azokat a személyeket, akik: 
(1) elég érettek ahhoz, hogy megértsék a kereszt-
ség jelentőségét; (2) átadták magukat Jézusnak 
és megtértek; (3) értik a kereszténység alapelveit 
és (4) felfogják tagságuk jelentőségét.” – Az ad
ventisták hitelveiből
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Mi a tanulság?
 � Mit számít, hogyan keresztelkedik meg valaki, ha 

megkeresztelkedik? A Biblia ad néhány választ 
erre a kérdésre. Az e heti leckében láttuk már, 
hogy Jézus példát adott nekünk. Őt alámerítés
sel keresztelték meg (lásd Jn 3:23). Ugyanakkor 
a Biblia tanúsága szerint az első századbeli egy
ház is Jézus példáját követte. Filep alámerítés
sel keresztelte meg az etióp szerecsent, amikor 
mindketten bementek a vízbe (Csel 8:3636).

 � „Megkeresztelni” annyit jelent, hogy a víz alá me
rülni, a víz alá meríteni. A kifejezést arra használ
ták, hogy leírják egy tárgy alámerülését egy víz
zel, festékkel vagy bármilyen más folyadékkal teli 
edényben. A Biblia sehol sem utal a keresztség
nek olyan formájára, amikor valakire vizet tölte
nek, vizet permeteznek.

 � Tulajdonképpen, mit jelképez a keresztség? Kol 
2:12 versében ezt olvassuk: „Eltemettetvén Ővele 
együtt a keresztségben, akiben egyetemben fel is 
támasztattatok az Isten erejébe vetett hit által, aki 
fel tá masztá Őt a halálból”. Tehát a keresztség „meg
halást a bűnnek”, az óem ber és a bűnös természet 
eltemetését jelenti, valamint új életre ébredést 
Krisztusban. Csakis az alámerítéssel végzett ke
resztség jelképezheti mindezt. Nem elég egy kevés 
vizet tölteni vagy permetezni a „keresztelendőre”.

 � Amikor az ember új életben jár a Szentlélek által, 
ez nyilvánosan is ismert lesz, az alámerítéssel vég
zett keresztséggel egy időben, amikor is az én, az 
óem ber eltemettetik és meghal, és Krisztusban új 
életre kel, feltámad.

 � Egyes egyházakban szokás a nagyon kicsi gyer
mekek megkeresztelése, a Biblia azonban nem 
tanít ilyesmit. Ahhoz, hogy valakit megkeresztelje
nek, olyan korban kell lennie, amikor képes meg
hallgatni vagy olvasni Istennek Igéjét, sőt meg
érteni, hogyan kell alkalmaznia a Biblia tanítását. 
Egy újszülött vagy egy csecsemő nem teheti meg 
mindezeket a keresztséget megelőző „lépéseket”.

 � De bárki, aki hallja Isten Szavát és megérti azt, 
rádöbben bűnösségére, és hogy szüksége van 
erőre és megbocsátásra, hogy új életet éljen 
Jézus által. A keresztség egy csodálatos alkalom 
arra, hogy megvalljuk: az óemberünk bűneivel 
együtt meghalt, eltemettetett, most pedig az 
újember új életet kezd Jézussal.

SZERDA
Isten mondja…

f� Mt 3:11
„Én ugyan vízzel keresztellek titeket meg
térésre, de aki utánam jön, erősebb ná  lam
nál, akinek saruját hordozni sem va  gyok 
méltó; Ő Szentlélekkel és tűzzel ke  resz tel 
majd titeket.”

f� Mk 16:16
„Aki hiszen és megkeresztelkedik, idvezül; 
aki pedig nem hiszen, elkárhozik.”

f� Jn 3:5
„Felele Jézus: Bizony, bizony mondom né 
ked: Ha valaki nem születik víztől és Lélek
től, nem mehet be az Isten országába.”

f� Csel 2:4142,47
„Akik azért örömest vevék az ő beszédét, 
meg ke resz tel ke dé nek; és hozzájuk csat
la ko zék azon a napon mintegy három 
ezer lélek. És foglalatosok valá nak az 
apostolok tudományában és a közösség
ben, a kenyérnek megtörésében és a kö 
nyör gé sek ben… Dicsérve az Istent, és az 
egész nép előtt kedvességet találva. Az 
Úr pedig minden napon szaporítja vala 
a gyülekezetet az idve   zü lőkkel.”

f� Csel 2:38
„Péter pedig monda nékik: Térjetek meg 
és keresztelkedjetek meg mindnyájan a 
Jé  zus Krisztusnak nevében a bűnöknek 
bo  csá na tára; és veszitek a Szentlélek aján
dékát.”

f� Róm 6:36
„Avagy nem tudjátoké, hogy akik megke
resztelkedtünk Krisztus Jézusba, az ő ha
lálába keresztelkedtünk meg? Eltemettet
tünk azért ővele együtt a keresztség által 
a halálba: hogy miképpen feltámasztatott 
Krisztus a halálból az Atyának dicsősége 
által, azonképpen mi is új életben járjunk. 
Mert ha az ő halálának hasonlatossága sze
rint vele eggyé lettünk, bizonyára feltáma
dásáé szerint is azok leszünk. Tudván azt, 
hogy a mi ó emberünk ő vele megfeszítte
tett, hogy meg erő te le nül jön a bűnnek tes
te, hogy ezután ne szolgáljunk a bűnnek.”

f�  Lásd még: Csel 19:5; Ef 4:5;  1Pt 3:21
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Az ajtók nagyon fontosak. Miért? Bárhová 

is megyünk, ajtókba ütközünk. Egy zárt 
ajtó megakadályoz, hogy eljussunk oda, 
ahová szeretnénk. Egy nyitott ajtó bátor
ságot ad, hogy bemenjünk.

 � Az egyháznak is van egy „ajtaja”, melyen 
bemehetünk, és így az egyház – Krisztus 
testének – tagjává válhatunk, és élvezhet
jük annak minden előjogát és tevékenysé
gét. Ez az „ajtó” a keresztség. Azokat akik 
megkeresztelkednek, szavazás út  ján elis
merik a közösség teljes értékű tagjainak.

 � A pünkösd napján Péter prédikációja nyo 
mán háromezer ember tért meg, akik új, 
szolgálattevő életet akartak kezdeni. Szá
mukra a keresztség volt az „ajtó” amelyen 
át beléphettek az egyházba. A Biblia ezt 
mondja: „És foglalatosok valá nak az apos
tolok tudományában és a közösségben,  
a kenyérnek megtörésében és a könyör
gésekben” (Csel 2:42).

 � Saul megtért a Damaszkusz felé vezető  
úton, három nap múlva megkeresz telke 
dett és az egyház tagjává vált, melyet ad
dig olyan elkeseredetten üldözött (Csel 9: 
1819). Miután Saulból Pál lett, az akkori 
kor bátor misszionáriusa különböző he
lyeken sok gyülekezetet alapított. Az egy
ház „ajtaja” – a keresztség – nyitva volt min
denki előtt, aki elfogadta üzenetét. Például 
Filippiben megkeresztelte Lídiát  és csa
ládja tagjait (Csel 16:15). Azon a helyen so
kan ellene álltak Pál prédikálásának, és tár
saival együtt börtönbe zárták. De Isten egy 
földrengés által kiszabadította őket. A bör
tön őrét annyira megrázta ez a dolog, hogy 
azon az éjszakán családtagjaival együtt 
megkeresztelkedett. Mindannyian a filippi  
gyülekezet tagjaivá váltak (33. vers).

PÉNTEK
Hogyan történik? 

 � A keresztények nem félnek a haláltól, mert tudják, 
hogy fel fognak támadni. Róm 6:4 versében Pál 
ezt mondja: „Eltemettettünk azért ő vele együtt 
a keresztség által a halálba”. Amikor valaki meg
hal, eltemetik, vagyis eltávolítják az élők sorából. 
A keresztség az óem ber eltemetése, amelyet a víz 
alá merítés jelképez.

 � A második jelkép – a vízből való felemelkedés – 
a feltámadás, az új élet felé mutat. Pál folytatja: 

„…hogy miképpen feltámasztatott Krisztus a ha lál
ból az Atyának dicsősége által, azonképpen mi is 
új életben járjunk” – 4. vers.

 � Tehát a keresztség által hitünket fejezzük ki Krisz
tus halálában, eltemetésében és feltámadásában. 
A keresztség egy szent szertartás, amely minden 
keresztény számára különleges eseményt jelent, 
hiszen akkor mindenki előtt kinyilvánítja, hogy 
attól a pillanattól új életet kezd, és az Atyához 
tartozik.

 � Amikor valaki eldönti, hogy teljesen átadja magát 
Istennek, amikor megérti és elfogadja az egyház 

– Biblián alapuló – tanítását, megkeresztelkedhet.

 � Természetesen, jó, ha kikéred szüleid, tanáraid és 
lelkészed tanácsát. A végső döntés azonban rád 
tartozik, és a Szentlélek által születhet meg benned.

 � Olvasd el Róm 6:16 versét, hogy felfedezd a ke 
resztség jelentőségét.

 � Jegyezd le az alábbi sorokban, hogy szerinted 
miért fontos a keresztség, és milyen változásokat 
eredményez a keresztség valakinek az életében.
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
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START

Egy csodálatos család
Tagja vagy egy sportklubnak vagy valamilyen szer

vezetnek? Érzed, hogy te is iskolád, osztályod, gyüleke
zeted egy „része” vagy? Az embereknek jól esik, hogy 
tartozhatnak egy csoporthoz, főleg ha a csoportban 
mindenkinek ugyanaz az érdeklődési köre, célja, vagy 
ugyanazt a tevékenységet kedvelik.

Ez az egyház rendeltetése. Isten azt akarja, hogy 
népéhez tartozzunk, és ennek hatására jobbak legyünk. 
Ezért alapította az egyházat.

Az egyház Isten földi családja. Ez egy csodálatos 
közösség, amelyhez érdemes tartozni.

Az imaház az a hely, ahol a hívek – a nagy család tag
jai – összegyűlnek.

„Ez lesz a valaha épített legjobb és legszebb ház” 
– mondta a szomszéd, aki házat akart építeni az utca vé
gén levő telekre. Érdeklődéssel kísértem a ház építését, 
amely nagyon hamar elkészült. A munkások, miután el
egyengették a területet, kiásták az alap és a tartóoszlo
pok helyét. Majd hozzáláttak a falazáshoz, kihagyva az 
ajtók, ablakok helyét. Ezután megépítették a belső fala
kat is, és kialakították a különböző helyiségeket. Aztán 
következett a tető, majd a munka utolsó szakasza – a va
kolás, festés, majd a faburkolat mázolása. A szép ház im
már alkalmas volt arra, hogy lakói élvezhessék.

A Biblia azt mondja, hogy Isten népe az Ő „háza”, 
a hívők pedig a házat alkotó élő kövek. „Ti magatok is, 
mint élő kövek épüljetek fel lelki házzá.” (1Pt 2:5) Máshol 
ezt olvassuk: „…akinek háza mi vagyunk, ha a bizodal
mat és a reménységnek dicsekedését mindvégig erősen 
megtartjuk” (Zsid 3:6).

Az alap mindig nagyon fontos. Ez az egyházzal 
kapcsolatban is igaz. Pál mondja: „…polgártársai 
[vagytok] a szenteknek és cselédei az Istennek, 
kik fölépíttettetek az apostoloknak és próféták
nak alapkövén, lévén a szegletkő maga a Jézus 
Krisztus, akiben az egész épület szép renddel 
rakat tat ván, ne  ve ke dik szent templommá az Úr 
ban; akiben ti is együtt épít tet tek Isten haj lé  kává 
a Lélek által.” (Ef 2:1922).

Te, mint Isten élő házának alkotóeleme, mi 
lyen anyagból vagy?

* * *

„A hívőknek világítaniuk kell 
a világban. Nem rejtethetik el 
a hegyre épült város. A Menny 

szemében a világtól elkülönülő 
és elütő egyház a legfontosabb 

dolog ezen a földön.”  
– Ellen White, Szemelvények, 3. köt.
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � A mosolyok, suttogások, a szemek csillo

gása – mind bizonyítják, hogy az emberek 
mennyire szeretik az esküvőket, és főleg, 
hogy milyen kíváncsiak a menyasszonyra, 
ennek az ünnepnek a királynőjére.

 � Istennek tetszik, amikor a férj és feleség 
az Ő akarata szerint alapít családot. Az 
első menyegzői szertartást Isten vezette 
le. Oly nagyon szereti a esküvőket, hogy 
eltervezte Fia menyegzőjét – Jézus meg 
fogja ünnepelni egyházával való egyesü
lését.

 � János, aki a Jelenéseket is írta, előre látta 
ezt a jelképes menyegzőt és menyasz
szonyt, amikor az angyal látomás által 
így szólt hozzá: „Jer, megmutatom né
ked a menyasszonyt” (Jel 21:9). János ak
kor meglátta az Új Jeruzsálemet, amely
ben Isten népe és egyháza örök időkön 
át lakni fog: „És én János látám a szent vá
rost, az új Jeruzsálemet, amely az Isten
től szálla alá a mennyből, elkészítve, mint 
egy férje számára felékesített menyasz
szony” (2. vers).

 � Hogy jobban el tudjuk képzelni a menny 
szépségét és a boldogságot, amelyet el 
jö ve te le kor érezni fogunk, Jézus mind
ezt egy menyegzőhöz és a menyasszony 
szépségéhez hasonlította. Mi mindany
nyian hivatalosak vagyunk erre a menyeg
zőre, amelyről senkinek sem kellene hiá
nyoznia.

 � Szerinted Isten miért a menyegzőt hasz
nálja a Jézus és egyháza közötti egység 
jelképeként?
 _________________________________
 _________________________________

 � A menyasszony mely jellegzeteségeit alkal
mazhatjuk az egyházra?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „Az egyház Krisztustól, a megtestesült Igétől, 
kapja tekintélyét, valamint a Szentírástól, amely 
az írott Ige. Az egyház Isten családja, melynek 
tagjai, mint Isten gyermekei, az új szövetség 
szerint élnek. Az egyház Krisztus teste, a hit kö-
zössége, melynek feje Krisztus. Az egyház a meny-
asszony, akiért Krisztus meghalt, hogy megszen-
telhesse és megtisztíthassa. Dicsőséges visszajö-
vetelekor egy győztes egyházat fog felmutatni, 
amely a századok során hűséges maradt. Vérével 
váltotta meg azt, így nincs rajta folt vagy szeplő, 
hanem szent és tökéletes.” – Az adventisták hitel
veiből

 � „A megváltási terv alapján az egyház a bűnösök 
megmentésének eszköze, akárcsak Noé bárkája 
az Özönvíz előtt élők számára. A szolgálatra lett 
megszervezve, és küldetése az, hogy elvigye az 
evangéliumot a világnak.” – Adventista Bibliakom
mentár

 � „Az egyház Isten erődje, menedékvára, amelyet 
fenntart egy lázadó világban. Bármilyen gyenge 
és hibákkal teljes volna is, az egyház – egy bizo-
nyos értelemben – az egyetlen dolog, melyre tel-
jes figyelmét irányítja. Kegyelmének színtere az 
egyház, amely előtt szívesen feltárja a szíveket 
átalakító erejét.” – Ellen White, ihletett szerző

 � „Az egyház a test, melyet azok alkotnak, akik 
Krisztus halála által megbékéltek Istennel, és új 
életet nyertek.” – M. Erickson, teológus
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Isten egyháza akkortól létezik és működik, amikor 

Ádám és Éva még az Éden kertjében éltek. Bár az 
idők folyamán az egyháznak, mint szervezetnek, 
különböző formái léteztek, az egyház mindig Isten 
választott eszköze volt arra, hogy ismertté tegye 
az Ő akaratát földön élő gyermekei számára.

 � Ábrahám idejében az egyház az ő családjából és 
még néhány személyből állt, akik az igaz Istent 
akarták szolgálni. Sokan nyertek áldást általa.

 � Kánaán felé vezető útja során Izráel Isten egy
háza lett, és nála volt a szent sátor, melyet Mózes 
a Sinaihegyen kapott utasítások szerint készítte
tett el. Több száz évvel azután, István a beszédé
ben „pusztai gyülekezet”nek nevezte (Csel 7:38).

 � Az Újszövetség idejében maga Jézus szervezte 
meg az egyházat, amely „sziklára”, Krisztus isten
ségére épült.

 � Az első jelentős lépés ennek az egyháznak a fejlő
désében pünkösdkor történt, amikor Péter prédi
kálásának eredményeként mintegy háromezren 
keresztelkedtek meg. Röviddel azután sor került 
az egyház megszervezésére, amikor is kinevezték 
a szolgálattevőket, ahogyan ma is történik.

 � A keresztény egyháznak sok ideig üldözésben 
volt része, de az evangélium üzenetének világos
sága nem hunyt ki. Akkor Sátán taktikát változ
tatott – elhatározta, hogy az egyházban elhinti 
a ha  mis evangélium magvait.

 � Mindazonáltal, Istennek minden időben volt, és 
ma megvan az igazi egyháza. A Biblia beszél egy 

„maradékról”, amely hűséges marad Istenhez. Mind
azok, akik e maradékot alkotják, „megőrzik Isten 
parancsolatait és Jézus Krisztus bizonyságtételét” 
(Jel 12:17).

 � Mivel világunkban annyiféle különböző egyház  
léte zik, az emberek felteszik a kérdést, hogy hon
nan tudhatják, melyik az igazi egyház. Mindegyik 
egyház azt állítja magáról, hogy ő az „igazi”. Vi
szont az igazi egyház nem lehet más, mint az, 
amely hűséges marad Isten írott Igéjéhez és Jézus 
Krisztushoz. Azzal bizonyítja hitelességét, hogy 
tiszteli  Isten parancsolatait és várja Jézus vissza
jövetelét. 

SZERDA
Isten mondja…

f� Csel 2:47
„Dicsérve az Istent, és az egész nép előtt 
kedvességet találva. Az Úr pedig minden 
napon szaporítja vala a gyülekezetet az 
idvezülőkkel.”
f� Csel 11:2526
„Elméne pedig Barnabás Tárzusba, hogy 
felkeresse Saulust, és rátalálván, elvivé őt 
Antiókhiába. És lőn, hogy ők egy egész 
esztendeig forgolódtak a gyülekezetben, 
és tanítottak nagy sokaságot; és a tanít
ványokat először Antiókhiában nevezték 
keresztyéneknek.”
f� Ef 1:2223
„És mindeneket vetett az Ő lábai alá, és 
Őt tette mindeneknek fölötte az anya
szentegyháznak fejévé, mely az Ő teste, 
teljessége Ő néki, aki mindeneket betölt 
mindenekkel.”
f� Ef 2:1922
„Azért immár nem vagytok jövevények és 
zsellérek, hanem polgártársai a szentek
nek és cselédei az Istennek, kik fölépít
tettetek az apostoloknak és prófétáknak 
alapkövén, lévén a szegletkő maga a Jé  zus 
Krisztus, akiben az egész épület szép rend
del rakattatván, nevekedik szent temp
lom  má az Úrban; akiben ti is együtt épít
tettek Isten hajlékává a Lélek által.”
f� 1Tim 3:15
„De ha késném, hogy tudd meg, mi mó
don kell forgolódni az Isten házában, 
mely az élő Istennek egyháza, és az igaz
ságnak oszlopa és erőssége.”
f� 1Pt 5:2
„Legeltessétek az Istennek köztetek lévő 
nyáját, gondot viselvén arra nem kény
szerítésből, hanem örömest…”
f� Jel 19:78
„Örüljünk és örvendezzünk, és adjunk di 
cső sé get néki, mert eljött a Bárány me 
nyeg zője, és az ő felesége elkészítette 
ma  gát, és adott annak, hogy felöltözzék 
tiszta és ragyogó fehér gyolcsba; mert 
a fehér gyolcs a szenteknek igazságos cse
lekedetei.” 
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez? 
 � A sportban semmi sem bátorítóbb és sem

 mi sem ösztönöz jobban az erőfeszítésre, 
mint a szurkolók jelenléte és buzdító kiál
tá sai. Több száz hang, amint kórusban har
sogja egy versenyfutó vagy egy játékos 
nevét, minden erejét működésbe hozza 
a győzelem érdekében. Általában jobban 
alakítunk, amikor tudjuk, hogy mások 
is támogatnak. Így van az egyházban is. 
Tulaj  don  kép  pen, létezésének ez az egyik 
oka – hogy fejlessze bennünk a valahová 
tartozás érzését, a csapatszellemet. Hétről 
hétre találkozunk és beszélgetünk baráta
inkkal, akikkel együtt hasonló problémák
kal kell szembenéznünk, és hasonló har
cokat kell megvívnunk. Kellemes és hasz
nos dolog egy olyan csoporthoz tartozni, 
melynek tagjai ugyanazokra a kérdésekre 
keresik a választ.

 � Az egyház másik rendeltetése az imádat. 
Szívünk mélyén ott van a természetes vágy, 
hogy egy nálunknál nagyobb és erősebb 
Valakit imádjunk. Persze, egyénileg is imád
kozhatunk és imádhatjuk Istent, de jobb 
érzés másokkal együtt tenni ezt. Így jobban 
kielégít, és másképp tölti meg szívünket.

 � A közösség gyakran lehetőséget biztosít 
arra, hogy képességeink felhasználásával 
hasznosnak érezzük magunkat. Az egy
ház kétirányú úthoz hasonlít: Mind any
nyiunk nak meg kell tennünk a magunk 
részét, az egyház pedig megtanít, hogyan 
ültessük gyakorlatba, amit megtanultunk.

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Az „egyház” szó alatt legtöbbször egy szervezetet 
értünk. Az egyház valójában azokat az embereket 
jelenti, melyek alkotják, téged és engem. Gyakran 
arról panaszkodunk, hogy mit tesz vagy mit nem 
tesz meg értünk az egyház. Ehelyett arra kellene 
gondolnunk, hogy mit tehetnénk mi a helyzet 
javítása érdekében. Vajon nem állnának jobban 
a dolgok, ha aktívabbak lennénk az egyházban?

 � Gondolod, hogy az egyház tökéletes emberekből 
áll, kiknek az élete mentes a problémáktól? Érez
ted már valaha, hogy ki kellene lépned az egy
házból, mivel nem vagy elég jó, és nem érdem
led meg, hogy oda tartozz? Az egyház egy olyan 
embercsoport, amelynek tagjai – te és én – meg
tanulnak egymás mellett élni, és felkészülnek arra, 
hogy a mennyben is együtt legyenek. Amilyen 
mértékben megengedik a Szentléleknek, hogy 
megváltoztassa szívüket és Isten igazi gyerme
keivé tegye őket, egyre inkább átalakulnak, job
bakká válnak.

 � Bár az egyház gyengeségekkel teli emberekből 
áll, Isten szereti, és úgy néz rá, mint saját tulaj
donára. Pál 1Kor 1:2 versében úgy említi, mint 

„Isten egyháza”.
 � Milyen csodálatos előjog, hogy már most része 

lehetsz Isten családjának, és felkészülhetsz egy 
örökké tartó mennyei életre, melyet Vele és e csa
lád többi tagjával tölthetsz.

 � Milyen viszony van Krisztus és egyháza kö  zött? Íme, 
hogyan válaszol a Biblia erre a kérdésre: Ef 5:25; 
Csel 20:28; Ef 5:26; Ef 2:20; Mt 16:8; Ef 5:24.
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 � Próbáld megtalálni az alábbi betűhalmazban 
(vízszintesen és függőlegesen) a következő test 
ré szek nevét, amelyek megtalálhatók a Biblia 
különböző verseiben: szakáll; kar; fej; kö  nyök; 
ujj; arc; máj; hajszál; homlok; nyak; száj; szív; 
kéz; szem; láb; hát; gyomor; köröm; fül.

 � Meg tudod keresni a bibliaverseket vagy a szö
vegkörnyezetet, melyek megemlítik ezeket 

a testrészeket?

E W H J C B A L K G S X
Y K S Z V H Á T A R C H
T R N N Ó O Í D G Y I P
D H Y U Q M Ü B Z T E U
S Z A K Á L L S B X Ó J
Z C K A R O Á P K F E J
Á S A E W K B Ú Ö Ü Ő G
J Y S G Y O M O R L H S
T S F Ú É Í J H Ö D V Z
B K Ö N Y Ö K L M Á J Í
X É A R H A J S Z Á L V
S Z E M T D S W X É Ó L
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START

Mennyit ér a maradék?
Apámnak volt egy kedvtelése – az ácsmunka. Gyer

mekkoromból emlékszem a deszkavégekre, melyek a fű 
ré sze lés után maradtak. Nem volt túl sok belőle, mivel 
apám igyekezett minden anyagot jól felhasználni.

„Ezek a végek” – mondta ő – „csak tűzgyújtásra jók. 
Túl aprók, hogy fel tudjuk másra használni.”

Anyám varrónő volt. A gazdasági válság idején, ami
kor nagy szegénység volt, mindig a leárazott anyagokat 
kereste, vagyis a maradékot, ami megmaradt egy tekercs 
szövetből vagy vászonból. Ebből aztán inget vagy blúzt 
készített nekem és a nővéremnek. Így hát elég korán 
megértettük, hogy a „maradék” az, ami utoljára marad, 
és amit félretesznek, de ugyanolyan anyagból van, mint 
az egész, és fel lehet használni valamire.

A Biblia is beszél egy nagyon fontos „maradékról”. 
Isten számára a maradék rendkívül értékes és külön
leges. Az Ótestamentumban semmit sem hagytak 
meg az áldozatból. Ami megmaradt, az is különle
ges volt, „szent séges áldozat ez az Úrnak tűzáldoza
tai között” (3Móz 2:3).

Az Ótestamentumban a „maradék” a népnek az 
a része volt, amely túlélt egy katasztrófát – amely 
életben maradt egy háború, fogság vagy járvány 
után. Mint „maradék”, fontos volt, nem tekintették 
a nép aljának, sem nem feledkeztek meg róla. Egy 
különleges nép volt, amely még nagyobb dolgo
kat hajtott végre, mint elődei. A túlélés egy új kez
detet jelentett számára. Az Úr irgalommal telve ezt 
mondta róla: „Juhaimnak maradékát pedig össze

gyűjtöm, és visszahozom őket az ő legelőikre” 
(Jer 23:3). Különleges ígéreteket tett nekik, és 
szövetséget kötött velük. Megígérte, hogy meg
tartja a maradékot, sőt azt is, hogy gyökeret fog
nak en  gedni, növekedni és gyümölcsözni fog
nak (Ésa 37:3132).

Isten előtt a maradék értékes, főleg, ha az 
Ő népének maradékáról – emberekről – van szó.

Isten a történelem folyamán a „maradékok” 
által vitte véghez tervét, és terve soha nem hiú
sult meg, hanem folyton előrehaladt.
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A maradék egyház
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � A sárkányokat mindig is új ábrázolták, 

mint valami félelmetes lényeket: hegyes 
fogakkal, erős karmokkal. A Biblia is be 
szél sárkányokról és kígyókról. Sátánt 

„nagy sárkány”nak, „régi kígyó”nak is ne 
vezi (Jel 12:9). Minél közelebb van Jézus  
visszajövetele, Sátán annál erősebben tá
mad, hevesebben, mint bármikor. Minél  
több embert el akar hitetni és kárhozatba 
akar sodorni. Sajnos, nagy sikere  van. Az 
utolsó időben mégis lesznek olyan em
berek, akik hűségesek maradnak Isten
hez. Ők alkotják a maradékot, és bár Sá
tán őket támadja a legjobban,  Isten kü
lönleges szeretetét, gondoskodását és 
védelmét élvezik.

 � Ha szolgálni akarjuk Istent, az ördög meg
próbál akadályt gördíteni az utunkba. De 
nem kell félnünk, mert Isten velünk lesz.

 � Könnyebb Sátánra hallgatni, mint Istent 
követni? Indokod meg a válaszodat.
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Vannak pillanatok az életben, amikor ha 
eldöntöd, hogy Istennek engedelmes
kedsz, a körülötted élők ki fognak ne 
vetni vagy furcsának fognak tartani. Ilyen 
helyzetekben fontos emlékezned, hogy 
Jézus életében is voltak olyan pillanatok, 
amikor az emberek nem értették meg, 
ellenkezőleg, mellőzték, szidták vagy gú 
nyol ták véleménye vagy szavai miatt. Ha 
tudod, hogy a világmindenség Királyá
nak az oldalán állsz, erőt nyersz tovább 
lépni. Az örök élet fontosabb, mint az 
em  be rek elismerése.

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „Az adventisták nem gondolják, hogy ők az egye-
düli őszinte hívők a földön. De hiszik, hogy Isten 
látható egyházát alkotják. Azt is hiszik, hogy 
Istennek vannak még más juhai is, amelyekről 
elismeri, hogy nyájához tartoznak: őszinte lelkek, 
kik számára a Jelenések 18:4 versének üzenetét 
küldi.” – Moldován Vilmos, teológus

 � „Még a pogányok között is vannak olyanok, akik 
tudtukon kívül Istent imádják, akikhez emberi 
eszközök soha nem vitték el a világosságot, 
mégsem fognak elveszni. Bár nem ismerték meg 
Isten írott törvényét, hallották hangját a ter-
mészeten keresztül, és a Törvény által előírtak 
szerint élnek. Tetteik arról tesznek bizonyságot, 
hogy a Szentlélek megérintette szívüket, és Isten 
fiainak ismeri el őket.” – Ellen White, ihletett szerző

 � „Isten maradék népét a Jézuséhoz hasonló hit jel-
lemzi. Töretlen hitet tanúsítanak Isten és a Szent-
írás tekintélye iránt. Jézus valódi hite példájának 
követésére készteti őket: Aki azt mondja, hogy ő 
benne marad, annak úgy kell járnia, amint ő járt 
(1Jn 2:6)”. – Az adventisták hit elveiből
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Vajon a maradék egyháza az Adventista Egyház? 

Mit mond erről a Biblia?
 � A bibliai prófécia szerint Istennek lesz egy külön

leges népe – a maradék, amely felkészíti a világot 
Jézus második eljövetelére. Hogyan ismerhetjük 
fel a maradékot?

 � Közvetlenül Jézus visszajövetele előtt mindenki
hez el fog jutni a hármas angyali üzenet (Jel 14:6
12). Ez „Isten parancsolatainak” az elismerését és 
hirdetését jelenti (12. vers), a negyedik parancso
latot is beleértve, amely a teremtés emlékműve. Az 
adventisták azok, akik hangsúlyozzák a hármas an
gyali üzenetet és minden parancsolat megtartását.

 � Dán 7. fejezetének jövendölése beszél egy 1260 
napos időszakról, amely 1798 ban ért véget. Nem 
sokkal ez időpont után terjedni kezdett a Jézus 
visszajöveteléről szóló üzenet, és Isten létrehozta 
az Adventista Egyházat.

 � A maradék meg fogja tartani Isten parancsolatait 
– a negyediket is beleértve – és rendelkezni fog 
a „Jézus bizonyságtételével” (Jel 12:17). Mi ez a 

„bizonyságtétel”? Jel 19:10 a „Prófétaság lelkének” 
nevezi, és Isten különleges üzeneteire vonatko
zik, melyet a próféták által közvetít az emberek 
felé. Az Adventista Egyház egyik sajátossága a 
prófétaság ajándéka, mely Ellen White írásaiban 
nyilatkozik meg. Ez az egyház tehát eleget tesz 
a feltételeknek.

SZERDA
Isten mondja…

f�  Róm 9:27
„Ésaiás pedig ezt kiáltja Izráel felől: Ha 
Izráel fiainak száma annyi volna is, mint a 
tenger fövenye, a maradék tartatik meg.”
f� Zsid 10:25
„El nem hagyván a magunk gyülekezetét, 
amiképpen szokásuk némelyeknek, ha 
nem intvén egymást annyival inkább, mi 
vel látjátok, hogy ama nap közelget.”
f� Jel 12:17
„Megharagvék azért a sárkány az asszonyra, 
és elméne, hogy hadakozzék egyebekkel 
az ő magvából valókkal, az Isten paran
csolatainak megőrzőivel, és akiknél vala 
a Jézus Krisztus bizonyságtétele.”
f� Jel 14:12
„Itt van a szenteknek békességes tűrése, 
itt akik megtartják az Isten parancsolatait 
és a Jézus hitét!”
f� Jel 14:611
„És láték más angyalt az ég közepén re 
pülni, akinél vala az örökkévaló evangé
lium, hogy a föld lakosainak hirdesse az 
evangéliumot, és minden nemzetségnek 
és ágazatnak, és nyelvnek és népnek, ezt 
mondván nagy szóval: Féljétek az Istent , 
és néki adjatok dicsőséget: mert eljött az 
ő ítéletének órája; és imádjátok azt, aki te
remtette a mennyet és a földet, és a ten
gert és a vizek forrásait. És más angyal 
követé azt, mondván: Leomlott, leomlott 
Babilon, a nagy város, mert az ő parázna
ságának haragborából adott inni minden 
pogány népnek. És harmadik angyal is kö
veté azokat, mondván nagy szóval: Ha va
laki imádja a fenevadat és annak képét, és 
bélyegét felveszi vagy homlokára vagy 
kezére, az is iszik az Isten haragjának bo
rából, amely elegyítetlenül töltetett az ő 
haragjának poharába: és kínoztatik tűz
zel és kénkővel a szent angyalok előtt és a 
Bárány előtt; és az ő kínlódásuknak füstje 
felmegy örökkön örökké; és nem lesz nyu
galmuk éjjel és nappal, akik imádják a fe
nevadat és annak képét, és ha valaki az 
ő nevének bélyegét felveszi.”
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f� Jel 18:4
„És hallék más szózatot a mennyből, amely ezt mondja 
vala: Fussatok ki belőle én népem, hogy ne legyetek ré 
sze sek az ő bűneiben, és ne kapjatok az ő csa pá saiból!”
f� Jel 19:10
„És leborulék annak lábai előtt, hogy imádjam őt, de 
monda nékem: Meglásd, ne tedd; szolgatársad va 
gyok néked és a te atyádfiainak, akiknél a Jézus bi 
zony ságtétele van; Istent imádd, mert a Jézus bizony
ságtétele a prófétaság lelke.”
f� 1Tim 3:15
„De ha késném, hogy tudd meg, mi mó  don kell forgo
lódni az Isten házában, mely az élő Istennek egyháza, 
és az igazságnak oszlopa és erőssége.”
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez? 
 � A maradék egyházban minden tagra, min

den képességre és talentumra szükség 
van. Olyan emberek kellenek, akik tud
nak nyilvánosan beszélni, olyanok, akik 
hajlandóak eledelt és szállást biztosítani 
a szükségben levőknek, akik képesek 
megtanítani a gyermekeket a Biblia igaz
ságaira, stb. Mindezt egy szóval „misz
szió”nak nevezzük, az egyház missziójá
nak vagy küldetésének.

 � De a maradéknak az is a küldetése, hogy 
növekedjék, erősödjék. Hogy élő, fejlődő 
és gyümölcsöző legyen. Isten a mi se  gít
sé günk nélkül is képes üdvözíteni az em 
be re ket, de Krisztusnak egy követője sem 
ülhet tétlenül. Akiben Krisztus szeretete 
van, nem rejtheti el, hanem megtalálja 
a módját, hogy másokkal is megossza azt.

 � Ha nem vesszük ki részünket a mara
dékra bízott küldetésből, az nem azt 
jelenti, hogy kevesebben fognak üdvö
zülni. Istennek számos útja van, hogy az 
em  be re ket ma  gá hoz vonzza, de ha tétle
nek vagyunk, azzal csak megfosztjuk ma 
gun kat az áldástól, amiben részesülnénk 
a másokért végzett munka során. Isten 
szeret bennünket, és mindaz, amit Tőle 
kapunk, segít jobbakká válnunk, és hogy 
másokat segítsünk, bátorítsunk, tá  mo
gassunk.

 � Sorold fel, mit tehetnél a körülötted élő 
emberekért önkéntesen, a maradék egy
ház küldetésének lelkületében.
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
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6
PÉNTEK

Hogyan történik ? 
 � Egyik kedvenc énekemben ez áll: „Vajon lesze 

csillag a koronámban?” Valójában fel sem kellene 
tennünk ezt a kérdést, mert bárki, aki Isten dicső
séges királyságába jut, annak lesz csillag a koro
nájában, mely bizonyítja, hogy mások üdvössé
géért munkálkodott.

 � Habár a cselekedeteink fő indítéka nem a juta
lom kell, hogy legyen, mégis csodálatos tudnunk, 
hogy Isten nem feledkezik meg jutalmáról, amely 
szeretetének és gazdagságának, nem pedig érde
meink bizonyítéka.

 � Itt a földön semmi sem jelenthet nagyobb örö
met és megelégedést számunkra, mint az, hogy 
részt veszünk a maradék küldetésében, még 
akkor is, ha ez néha szenvedéssel és kellemetlen
séggel jár. De Pál ezt mondja: „…a mi pillanatnyi 
könnyű szenvedésünk igenigen nagy örök dicső
séget szerez nékünk” (2Kor 4:17).
Az üdvösség egy bővölködő életet jelent most és 
egy csodálatos reménységet az örök életre nézve.

 � Sohase feledjük: a maradék nem hulladék, ami 
megvetendő volna. Ez egy élő, élettel teli ember
csoport, melynek szeretete és tevékenysége vala
mint Isten segítsége folytán az egyház fejlődik és 
bővül. A mennyben nagy jutalom várja őt. Ki az, 
aki nem akar részesülni belőle?

 � Mi a különbség a fizetség és az ajándék között? 
Mi a nekünk járó fizetség? Hát az ajándék, amit 
Istentől  kapunk? (Lásd: Róm 6:23; 5:21 és 1Jn 
5:1112 verseit).
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 � Ne feledd, hogy a történelem során Istent min-
dig a maradék, egy kisebbség képviselte, mint-
sem tömegek. Az özönvíz csapásától csak Noé 
és családja szabadult meg. Amíg Jézus a föl-
dön járt, csak néhány tanítvány követte, bár az 
egész Izrael azt állította, hogy várja a Messiást.
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START

Mindenkire szükség van
Egy autó motorja több részből áll. Ezek a részek 

egymástól különböznek, de egy jól meghatározott cél 
szerint működnek. A motor nem működik, ha az alkotó
elemek közül akár egy is hiányzik vagy elromlik. Az alkat
részek formája, mérete nem azonos, és nem mindegyik 
készült ugyanabból az anyagból. De a motor éppen 
azért működik, mert az alkatrészek különböznek és más
más szerepet töltenek be.

Ugyanígy van az egyházban is. Az egység nem függ 
a tagok hasonlóságától, azonos képességeitől, nemzeti
ségétől, fajától vagy nemétől. A változatosság biztosítja 
az egyház megfelelő működését. Az egységet nem a ta
gok egyformasága eredményezi, hanem az, ami közös 
bennük – az Isten és embertársaik iránti szeretet. János 
ezt írta: „Szeretteim, szeressük egymást: mert a szeretet 
az Istentől van; és mindaz, aki szeret, az Istentől született, 
és ismeri az Istent” (1Jn 4:7).

Miközben egy kvartettet hallgattam, megfigyeltem, 
hogy néha felváltva érvényesült a basszus, a szoprán, 
az alt és a tenor. Ugyanakkor egyszerre lehetett hallani 
őket, hiszen az összhang fontosabb volt, mint a hangok 
különkülön, még ha valamelyik hiányát azonnal érzé
keltem is.

Az egyházban az általános egyetértés a legfonto
sabb, de ez nem azt jelenti, hogy mindenki egyformán 
énekel. Nem mindenki basszus, tenor, szoprán vagy alt. 
De minden hangra szükség van, hogy az összhang teljes 
legyen. Az evangélium célja, hogy összhangot teremt

sen. Mindannyian egyformán fontosak vagyunk. 
Az egyházban nem kellene léteznie értéktelen 
embereknek, és olyanoknak sem, akik csak a ter
met „díszítik”.

Az egyház nem egy sportpálya, ahol a lelá
tón többen vannak, mint a pályán. Mindany
nyian tevékenyeknek kell lenniük, a „csapatnak” 
mindenkire szüksége van. Nem lehetünk igazán 
Isten gyermekei, ha mindenen kívül helyezzük 
magunkat. Egy csapatban a játékosokra nem 
ugyanaz a feladat hárul. A futballcsapatban pél
dául egy kapus van. Ezen kívül még kellenek 
csatárok, középjátékosok, hátvédek. Mindegyik
nek megvan a maga szerepe, amely nélkül a csa
pat hiányos lenne. A csapatnak szüksége van 
egy edzőre is, aki kijelöli az emberek helyét, és 
utasításokat ad a játék folyamán. A mi „edzőnk” 
a Szentlélek, aki megtanít arra, hogy mit kell ten
nünk, és hogyan működjünk együtt.

Ugyanerre gondolt Pál is, amikor kijelentette: 
„Kérlek azért…, hogy járjatok úgy, mint illik el
hívatásotokhoz, mellyel elhívattatok. Teljes alá
zatossággal és szelídséggel, hosszútűréssel, el 
szen ved vén egymást szeretetben, igyekezvén 
megtartani a Lélek egységét a békességnek kö
telében.” (Ef 4:13).

Mi történne azzal a csapattal, amelynek játé
kosai ugyanazt a szerepet töltik be?
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Egyek Krisztusban

51

Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Minden koncert előtt van egy kis „beme

legítő”, amikor a zenészek felhangolják 
a hangszerüket és eljátsszanak néhány 
akkor dot. Néhány pillanatig teljes a hang
zavar: tubamorajlás, néhány trombitahang, 
fuvolatrillák, dobpergés. De amikor meg
jelenik a karmester, azonnal beáll a csend. 
Minden zaj megszűnik, amikor pe  dig len
dül a kéz, indul a zene. Minden értel met 
nyer, minden hangszeres a maga részét 
játssza, betartja a megadott ritmust, és 
törekszik, hogy tökéletesen hozzájáruljon 
az összhanghoz. A karmester nem kéri, 
hogy mindenki ugyanazon a hangszeren 
játsszon. Úgy kell vezényelnie, hogy min
denki a megfelelő időben lépjen be, aho
gyan a kotta is előírja, az összhatás pedig 
kellemes legyen. Egy nagyzenekar muzsi
kája jól hangzik.

 � Az egyházban az egység ugyanezt je
lenti. Azt mondhatnánk, hogy a Szentlé
leknek ugyanaz a szerepe, mint ami egy 
zenekar karmesterének. Pál ezt mondja: 

„A ke  gyelmi ajándékokban pedig különb
ség van, de ugyanaz a Lélek” (1Kor 12:4). 
A Szentlélek az, aki biztosítja az egyház 
egységét azáltal, hogy a keresztényeknek 
ajándékokat ad, mindenki számára a neki 
legalkalmasabb helyet biztosítja, és segíti, 
hogy a megfelelő pillanatban cselekedjék.

 � Hogyan engedhetem meg a Szentlélek
nek, hogy vezessen?

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né 
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbsé
get? Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelen
téseket azzal, amit Isten Igéje mond? 

Miután áttanulmányoztad az Isten mondja… című 
részben található bibliaszövegeket, jegyezd le saját 
meggyőződésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai 
csoportodban!

 � „Az első tanítványok feltűnően különböztek egy-
mástól. A világ tanítójává kellett lenniük, és sok-
fajta jellemet képviseltek. Ott állt közöttük Lévi-
Máté, a vámszedő; a heves, vakbuzgó Simon, 
a római hatalom engesztelhetetlen gyűlölője; 
a nagylelkű, lobbanékony Péter; az aljas lelkü-
letű Júdás; Tamás – igaz szívű, de szégyenlős, 
 félénk; Fülöp, a nehézfejű, kétségekkel küzdő; és 
Zebe deus becsvágyó, szókimondó fiai, testvére-
ikkel együtt. Az eredményes munkálkodás érde-
kében, melyre elhívattak, szükséges volt, hogy 
e különböző természetű, felfogású férfiak érzés-
ben, gondolatban és cselekvésben egységre jus-
sanak. Krisztus feladata volt ez egység biztosí-
tása. E célból kívánta őket önmagával egységbe 
hozni. Érettük való munkájának terhét Atyjá-
hoz mondott imájában fejezi ki: „…mindnyájan 
egyek legyenek úgy, ahogyan te, Atyám, énben-
nem, és én tebenned, hogy ők is bennünk legye-
nek…” – Ellen White, ihletett szerző
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 � „Az egyház egy hívőkből álló testület, mely-
nek tagjai minden nemzetből, ágazatból, 
nyelvből és népből valók. Krisztusban mi új 
teremtés vagyunk; a faji, kulturális, neve-
lésbeli és nemzetiségi, valamint a rangbeli 

– gazdagok és szegények közötti –, nembeli 
különbségeknek nem szabad széthúzást kel-
teniük közöttünk. Mi mindannyian egyenlők 

vagyunk Krisztusban, akinek Lelke által nekünk 
sajátos közösségünk lehet Ővele. Egymás iránti 
kölcsönös szolgálatunknak részrehajlástól és 
előítélettől mentesnek kell lennie. Azáltal, hogy 
Jézus Krisztust felfedezzük a Szentírásban, mi 
ugyanazt a hitet és reménységet kell, hogy ápol-
juk és egyöntetűen bizonyítsuk mindenki előtt. 
Ennek az egységnek az isteni Szentháromság 
egységében kell gyökereznie, aki gyermekeivé 
fogadott minket.” – Az adventisták hitelveiből…
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KEDD

Mi a tanulság?
 � A világon semmi sem bonyolultabb összetételű, 

mégis olyan összehangolt, mint az emberi test. 
Alko tó ele mei rendkívül szorosan kapcsolódnak 
egymáshoz. A Biblia több helyen is a testet hasz
nálja szimbólumként az egyház egységével kap
csolatban; az egyházat számos alkalommal úgy 
említi, mint amely „Krisztus teste”. „Mert mi  kép pen 
egy testben sok tagunk van, minden tagnak pe
dig nem ugyanazon cselekedete van: Azonkép
pen sokan egy test vagyunk a Krisztusban, egyen
ként pedig egymásnak tagjai vagyunk (más for
dítás szerint: szükségünk van egymásra).” (Róm 
12:45)

 � A Biblia világosan kifejezi, hogy a test részei nem 
egyformák, hanem nagyon is különböznek, de a 
végcél az egész test javát tartja szem előtt. Más 
szóval, nem mindannyian vagyunk „kezek”, „sze
mek” vagy „lábak”. De mindegyikre szükség van, 
és egyik sem mondhatja a másiknak: „Nincs rád 
szükségem”. Sőt, Pál azt mondja, hogy bizonyos 
testrészeket „a test tisztességtelenebb tagjainak 
tartunk”, de „az Isten szer keszté egybe a testet, az 
alábbvalónak nagyobb tisztességet adván, hogy 
ne legyen hasonlás a testben, hanem ugyanar
ról gondoskodjanak egymásért a tagok. És akár 
szenved egy tag, vele együtt szenvednek a tagok 
mind; akár tisztességgel illettetik egy tag, vele 
együtt örülnek a tagok mind” (1Kor 12:2326).

 � Milyen igaz! Ha eltörik egy csontunk, egész tes
tünk szenved; ha fáj a hasunk, gyengének érezzük 
magunkat. Másrészt, nagyon jól esik, ha megdi
csérnek az elvégzett munkáért. Ezt a jóleső érzést 
a fejünk és a hasunk is „átéli”. Ugyanez áll az egy
házra is. Mindenki érzi a másik fájdalmát, de örö
mét is.

 � Miért van szükség a testi egészség megőrzésére?
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

SZERDA
Isten mondja… 

f� Zsolt 133:1
„Ímé, mily jó és mily gyönyörűséges, ami
kor együtt lakoznak az atyafiak!”

f� Csel 2:46
„És minden nap egy akarattal kitartva 
a templomban, és megtörve házanként 
a kenyeret, részesednek vala eledelben 
örömmel és tiszta szívvel.”

f� Csel 17:2627
„És az egész emberi nemzetséget egy vér
ből teremtette, hogy lakozzanak a föld
nek egész színén, meghatározván eleve 
rendelt idejüket és lakásuknak határait; 
hogy keressék az Urat, ha talán kitapo
gathatnák őt és megtalálhatnák, jóllehet 
bizony nincs messze egyikünktől sem.”

f� Gal 3:2629
„Mert mindnyájan Isten fiai vagytok a 
Krisztus Jézusban való hit által. Mert akik 
Krisztusba keresztelkedtetek meg, Krisz
tust öltöztétek fel. Nincs zsidó, sem görög; 
nincs szolga, sem szabad; nincs férfi, sem 
nő; mert ti mindnyájan egyek vagytok 
a Krisztus Jézusban. Ha pedig Krisztuséi 
vagytok, tehát az Ábrahám magva vagy
tok, és ígéret szerint örökösök.”

f� Jn 17:2022
„De nemcsak őérettük könyörgök, hanem 
azokért is, akik az ő beszédökre hisznek 
majd én bennem; hogy mindnyájan egyek 
legyenek; amint te énbennem, Atyám, és 
én tebenned, hogy ők is egyek legyenek 
mibennünk: hogy elhiggye a világ, hogy 
te küldtél engem. És én azt a dicsősé
get, amelyet nékem adtál, ő nékik adtam, 
hogy egyek legyenek, amiképpen mi egy 
vagyunk.”

f� Ef 4:46
„Egy a test és egy a Lélek, miképpen el  hí va
tá so tok nak egy reménységében hívat ta
tok el is; Egy az Úr, egy a hit, egy a ke  reszt
ség; Egy az Isten és mindeneknek Atyja, 
aki mindeneknek felette van és min de nek 
által és mindnyájatokban munkálkodik.”
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5
CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez? 
 � „Imádkozom érted!” Milyen bátorítóak 

ezek a szavak, főleg, ha nehéz helyzet
ben vagyunk. Jézus is imádkozott ér
tünk. Ezt az egészen különleges imád
ságot közvetlenül elítélése és keresztre 
feszítése előtt mondta el. Ebben a hely
zetben talán inkább az lett volna termé
szetes, hogy erőt kérjen Atyjától az előtte 
álló eseményekhez, de Őt inkább akkori 
és mindenkori népének sorsa aggasz
totta. A tanítványok együtt voltak, pár 
méternyire Tőle, de céljaikban és gon do
la taik ban nagyon különböztek. Jézus úgy 
érezte, hogy egységre van a legnagyobb 
szükségük. A jövőbe tekintett, amikor az 
utolsó időben élő népe majd minden 
fajból és kultúrából származó, egymás
tól nagyon különböző nyelveket beszélő 
és szokásokat gyakorló emberekből fog 
állni. Aggódott, hogy nem lesznek egyek, 
ezért arra vágyott, hogy szívük egye
süljön a szeretet által. A tanítványokra 
nézve azért imádkozott, „hogy mindnyá
jan egyek legyenek; amint te énbennem, 
Atyám, és én tebenned, hogy ők is egyek 
legyenek mibennünk” (Jn 17:21).

 � Ha Jézus olyan fontosnak tartotta az egy
ház egységét, hogy halála előtt ezért 
imádkozott, nem kellene imádkoznunk 
nekünk is ennek megvalósulásáért? A leg
jobb, amit tehetünk, ha megengedjük 
a Szentléleknek, hogy dolgozzon szívünk
ben, és változtassa meg azt Isten akarata 
szerint az Ő dicsőségére.

 � Bizonyos esetekben az egység azt felté
telezi, hogy elfogadjuk, helyzetünk vagy 
szerepünk jelentéktelenebb a többieké
nél. Az egység nem valósulhatna meg, ha 
nem lennének olyanok is, akik elfogadják, 
hogy nem ők foglalják el a legfontosabb 
helyet a ranglistán. Az egyház csak akkor 
bizonyítja, hogy egy „test”, ha egymástól 
különböző tagjai elfogadják Isten által 
kijelölt helyüket.
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6
PÉNTEK

Hogyan történik?
 � Gyülekezeteink világszerte nagyon különböznek 

egymástól. Először is a tagok másmás nyelvet be 
szél nek. Másképp öltözködnek, másképp táplál
koznak, más szokásokat gyakorolnak. Sőt mi több, 
mindezek országunkban vidékenként is eltérőek. 
Ezekben az emberekben mégis van valami kö 
zös – ugyanazt az Istent imádják, ugyan azt a Bib
liát olvassák (persze saját nyelvükre le  for dítva) és 
ugyanaz a vágy egyesíti őket: hogy készen várják 
Jézust.

 � Nincs jelentősége a bőrszínnek, hogy milyen ház
ban laknak vagy hogy milyen gyümölcsöt sze
retnek. Amíg elfogadják az egyház hitalapelveit, 
mindannyian a maradék egyház tagjai.

* * *

 � Talán az e heti lecke egy kicsit bonyolultabb volt. 
Íme, a fő gondolatok, vázlatszerűen:

1.  A mai egyház egységes, bár sok tag alkotja.
2.  Ez egy világszéles egyház (Jel 14:6).
3.  Mivel Krisztusban egyek vagyunk, nem szabad 

megengednünk, hogy bármilyen különbség elvá
lasszon minket és széthúzást eredményezzen.

4.  Mindannyian egyek vagyunk Krisztusban.
5.  A Szentlélek egymáshoz fűz minket, közösséget 

biztosít Krisztussal és egymással, valamint segít 
felhasználnunk ajándékainkat és talentumainkat.

6.  A különbségek ellenére mindannyian ugyanazzal 
a hittel és reménnyel rendelkezünk.

7.  Az egység nem azt jelenti, hogy mind egyformák 
vagyunk. Az egységnek a különbözőség és nem 
az egymáshoz igazodás által kell megvalósulnia.

8.  Ennek az egységnek az alapja az Isten és ember
társaink iránti szeretet.

9.  Az egység, amely e földön megvalósul, előkészü
letet jelent a mennyei életre, melyet Jézussal és 
az üdvözültekkel fogunk tölteni.

 � „Ezt mondja, aki ezekről bizonyságot tesz: Bizony 
hamar eljövök. Ámen, bizony jövel Uram Jézus!” 
(Jel 22:20)

 � Hogyan járulhatok hozzá az egyház egységéhez? 
Hogyan bátoríthatom erre a barátaimat?



Jegyzetek
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