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Kedves Barátaink!

A szombatiskolai tanulmányok írói nagyon szeretnek benneteket. Céljuk és vágyuk
az, hogy minél többet megtudjatok Isten irántatok és családotok iránti szeretetéről.
Isten is szeretné, ha tudnátok: nagyon szeret titeket, és mindörökre a legjobb Baráto-
tok akar lenni. Azt akarja, hogy megismerjétek Őt, és minél többet megtudjatok Róla.
Ugyanakkor vágyik arra, hogy ti is a barátainak érezzétek magatokat. 

Miközben e leckék révén egyre többet fogtok megtudni Isten szeretetéről, gondol-
jatok arra, hogyan viszonozhatjátok ezt a szeretetet. Hálaénekkel? Imával, amelyben

elmondjátok Neki, mennyire értékes számotokra? Vagy pedig azáltal, hogy bemutat -
játok a család többi tagjának, barátaitoknak és szomszédaitoknak is az Ő szeretetét? 

Imánk az, hogy Isten mindig különleges helyet foglaljon el szívetekben.

A szerkesztők
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Az ötödik, hatodik, hetedik és nyolcadik lecke 
Isten irántunk  tanúsított végtelen szeretetéről szól.

• Isten örvend annak, hogy a gyermekei vagyunk. 
• Isten kiment bennünket Sátán kezéből. 
• Egyedül nem menthetjük meg magunkat; csakis Jézus

menthet meg minket. 
• Amikor Isten győz, Vele együtt mi is győzelmet aratunk.

Az első négy lecke Isten hozzánk intézett felhívásáról szól:
 Szolgáljunk másokat!
•  Isten akarata, hogy segítsük felebarátainkat. 

• Engedelmeskedjünk Isten felhívásának. 
• Bárhol is lennénk, Isten szolgálatra hív bennünket. 

• Azért szolgálunk másokat, mert szeretjük Istent.

Az utolsó öt lecke arra összpontosít, hogy az imádat minden nap
 örömmel  tölt el bennünket.

• Boldogok vagyunk, amikor életünket Jézusra alapozzuk. 
• Imádjuk Istent, aki örök életet ajándékoz számunkra. 
• Akkor is imádjuk Istent, amikor köszönetet mondunk Neki. 
• Az imádat azt jelenti, hogy örvendünk Isten jelenlétének. 
• Dicsőítésünk által imádjuk Istent.



Üzenet a szülőknek

Kedves Barátaink!

E lecke minden egyes fejezete arra tanítja a gyermekeket, hogyan olvassák 
a Bibliát, továbbá rávezeti őket annak felismerésére, hogy mindaz, amit a szombat -
iskolában taní ta nak, Isten Igéjében gyökerezik. 

Ezek az érde-
kes bibliai leckék
Isten kegyelmét
hozzák gyer me ke -
tek min den napi éle -
tébe. De mindezek
mellett RÁTOK van
szüksé gük, hogy gya-
korlatba ültet hes sék
mind      azt, amit a szom   -
bat iskolá ban ta  nul tak.
Fo gad  já  tok meg,
hogy minden nap
időt szántok arra,
hogy együtt tanul -
 jatok gyer me kei tek  kel. 
A családi áhítat alkal má val olvassátok el együtt a lec két, és fedezzétek fel 
a minden napra ajánlott te vé keny  ségek elvég zésé nek örö mét. 

A teljes tanulmá nyi ciklus négy nagy fogalmi fe jezetből te vő dik össze. A kegyelem,
az imádat, a közösség és a szolgá lat lényeges elemei a keresztény élettel járó lelki
növe kedésnek. Íme, ho gyan értelmezhetjük ezek üzenetét: kegyelem – Jézus szeret 
engem; imádat – szeretem Jézust; közösség – szeretjük egymást; szolgálat – Jézus
 téged is szeret. Mindegyik hónapnak megvan a maga eleme, és a kegyelem lesz az 
a fonal, mely összefűzi őket. 

Miközben e leckék folyamán Jézusról tanultok gyermekeitekkel, Isten áldjon meg
ben  neteket! 

A Generál Konferencia Szombatiskola Osztálya
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Láttál-e már magas épületen dolgozó mun ká -
 sokat? Voltál már egy magas épület tetején fel-

vonóval? Sok idővel ezelőtt az em   berek megpróbál-
tak egy égig érő tornyot építeni. Istennek azonban
más terve volt.

Réges-régen, miután Isten megteremtette 
a föl   det, mindenki egy nyelvet beszélt. Az embe -
rek min  denhol ugyanúgy nevezték tárgyaikat,
cselekedeteiket. Függetlenül attól, hogy hol
 éltek vagy hová köl-
töztek, beszélni tud-
tak egymással, és
tökéletesen meg ér -
tették egymást. 

Az özönvíz után
az emberek békes -
ség ben és össz-
hangban éltek. Az
idő múl  tával azon-
ban egye sek kezd-
ték el fe  lejteni mind-
azt, amit Isten értük
tett. Később már
azt sem szerették,
hogy együtt  lakja-
nak azok kal, akik
 Istent imád    ják. Így
tör tént, hogy a
hitet lenek eldöntöt-
ték: el köl  töz  nek
 Sineár vidékére. 

Idővel a Sineár környékén élők elbizakodtak,
és azt kezdték hinni magukról, hogy mindenki-
nél – még Istennel is – bölcsebbek. Azt hitték,
hogy mindent megvalósíthatnak. 

Egy napon az egyikük ezt ajánlotta: „Gyertek,
építsünk egy tornyot. Téglákat égetünk, meg szá -

rítjuk azokat, és felépítjük a tornyunkat, amely -
nek teteje az égig fog érni.” 

„Gyertek, építsünk egy hatalmas várost is!” –
ajánlotta másvalaki. 

Egy harmadik hozzátette: „Az emberek majd
megcsodálják a tornyunkat és városunkat, és
ezáltal híresek leszünk! Örökké ebben a város-
ban fogunk élni!” 

Így hát ezek az emberek elkezdték gyűjteni 
a szükséges építőanyagokat. Egyesek nekiláttak

a téglakészítés-
nek: agyagból és
szal má ból gyúr-

ták azo kat. Mások
szur kot állítottak
elő, amely a tég-
lák össze illesz -
tésére szolgált.
Miután mind -
ezek a ren del -
 kezé sükre álltak,
neki láttak az
építke zés nek. 

Keményen
dolgoztak egész
nap. Kézről kézre
ad ták a téglát és
a szurkot, míg 
fel jutott az épít-
mény tetején 
dolgozó kő mű -

 vesek   hez. A to rony egyre magasabb lett, s az 
építők nagyon bölcsnek tartották magukat. 

Isten figyelemmel követte, hogyan építik 
a tornyot, és nem tetszett Neki, amit látott. 
A teremtéskor ezt mondta Ádámnak és Évának:
„Legyen sok gyermeketek, és töltsétek be a föl-
det!” Ezek a gonosz emberek azonban nem

6

1Móz 11:1-9, Pátriárkák és próféták, 117–124. old.*

Az első felhőkarcoló

lecke1.

* A hivatkozásokban mindenütt az eredeti angol oldalszámokat tüntettük fel.

2019.
január 5.
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követték Isten parancsát: mindannyian egyetlen
 városba tömörültek. Mit tehetett Isten azért,
hogy megállítsa őket? Hogyan késztethette őket
arra, hogy nyugodt és csendes helyeken építsék
fel házaikat? 

Így szólt Isten: „Ezek az emberek önzők és
önfejűek. Ha megengedem nekik, hogy így foly-
tassák, még gonoszabbak lesznek. Egymás élet-
ére fognak törni.” 

Mindannak dacára, hogy az emberek nem
enge del mes ked tek Istennek, Ő továbbra is gon-
doskodott róluk. Minden ember különleges
helyet foglalt el az Ő szívében. És mivel annyira
szerette őket, tervet készített, hogy a he -
lyes útra terelje őket. Terve abból állt,
hogy összezavarta a nyelvüket, aminek
az lett a következménye, hogy külön-
böző szavakat használtak ugyanannak a
dolognak a megnevezésére. 

„Több téglára van szükségem!” –
mondta az egyik munkás. A segítsége
azonban mást értett, és így kiáltott a
következő munkásnak: „Küldjetek még
szurkot!” 

„Lapátokat?” – kiáltották vissza lent -
ről. – „Jól van, küldünk nektek lapáto kat.” 

Képzeljétek el a tetőn dolgozó mun-
kásokat, amikor tégla helyett lapátot
kaptak! 

Rövid időn belül a munkások vesze -
kedni, sőt, verekedni kezdtek. Képte -
lenek voltak befejezni a tornyot. Mivel
egyáltalán nem tudtak beszélni egymás-
sal, úgy döntöttek, nem laknak többé
ugyanabban a városban. 

Így hát Isten terve szerint egyesek
 kelet  felé, mások pedig nyugat felé
indul tak. Voltak, akik délre költöztek,

 mások meg északra. Szétszé ledtek mindenfelé 
a világon. Családokat alapítottak, és örvendtek
az Istentől kapott javaknak. 

Isten nem személyválogató. Ő mindenkit sze-
ret  és segít!

Üzenet
Isten azt akarja, hogy segítsünk 
a tőlünk különböző embereknek.

Aranyszöveg
„Bizonnyal látom, 

hogy nem 
személyválogató 

az Isten.”
(Csel 10:34)



• Amennyiben lehetséges, a család
egyik felnőtt tagjával menjetek egy
magas épület mellé. Keressetek ott
egy nyugodt helyet, és olvassátok 
el együtt a leckét. Képzeljétek el,
hogy a Bábel tornyát nézitek.
Olvassátok el együtt az aranyszö-
veget is (Csel 10:34).

• Kérd meg a család valamelyik tagját, hogy
 olvassa fel Csel 17:26 versét. Ismételd meg 
a saját szavaiddal e bibliaszöveg mondaniva-
lóját. Mondd el egy felnőttnek, hogyan érez-
néd magad, ha valaki egy számodra ismeret-
len nyelven beszélne hozzád.

• Keress majd vágj ki egy folyóiratból vagy
újság ból olyan embereket ábrázoló képeket,
akik valószínűleg más nyelvet beszélnek.
 Ragaszd ezeket a képeket a tegnap készített
kollázsra. Mutasd meg valakinek a család-
ból, és mondd el neki, hogy miről is van szó.

• Képzeld el, hogyan nézhetett ki a Bábel tornya. Vágj
ki papírból több példányban egy toronyformát. Írd rá
az aranyszöveg egy-egy szavát ezekre a „tornyokra”,
keverd össze, majd helyezd helyes sorrendbe azokat.
Tedd el és őrizd meg ezeket a papírdarabkákat!
• Egy családtaggal olvassátok el Ésa 58:10 versét.
Magyarázd meg, hogy mire utal a szöveg. Ezt köve-
tően sétáljatok egyet lakó negyedetekben. Gondol -
jatok né hány olyan dologra, amire szükségük
 lehet embertársaitoknak, majd keressetek megol-
dásokat arra, hogy legalább egyet ezek közül
oda adhassa tok nekik.
• Imádkozzatok, hogy segítsen Isten ezen a héten
mindent megtennetek, amit családotokkal
együtt elterveztetek.

• Miközben azon gondolkodtok, hogy hogyan segítsetek
valakin lakónegyedetekben, énekeljetek, dúdoljatok
vagy hallgassatok egy éneket a szolgálatról. 

• A tornyok segítségével mondd el családod előtt az
aranyszöveget.

• Építs tornyot üres dobozokból. Milyen magasra
 tudod felépíteni? Mérd meg a magasságát. Családod
egyik tagjával olvassátok el 1Móz 11:4 versét. Milyen
ma gasra tervezték az emberek a Bábel tornyát?

• Keresd ki Bibliádban 1Móz 11:1-9 verseit, és olvasd el Bábel 
tornyának a történetét. Milyen problémákkal szembesültek
volna az embe rek, ami az eledelt, a vizet, a tisztálkodást és 
a minden napi életvitelt illeti, ha Isten megengedte volna nekik,
hogy a toronyban lakjanak?

• Vágj ki magas épületekről készült képeket egy folyóiratból
vagy újságból. Ragaszd mindegyiket egy papírlapra, és őrizd
meg ezt a lapot másnapig.

• Mondd el egy felnőttnek az aranyszöveget.
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bábel tornyának építői
maguk égették ki a téglákat, 

amelyek égetés által 
keményebbek lettek.

SzombAt VASárnAp

Hétfő Kedd

SzerdA



• A Biblia mely korszakában kezdtek el 
az em berek hirtelen idegen nyelveken
beszélni? Ol vasd el Csel 2:4 versét. Kérj
meg egy felnőttet, hogy magyarázza
meg az akkor történteket. 

• Próbáld elmon-
dani legalább
egy idegen nyel-
ven azt, hogy
„jó napot”. 

• Mondd el az
aranyszöveget
legalább két
embernek.

• Az esti áhítat alkalmával osszátok szerepekre a Bábel
tornyáról szóló történetet. Mondjátok el az aranyszö-
veget. 

• Kérd meg egyik szülődet, hogy olvasson fel vagy
mondjon el egy történetet egy misszionáriusról, aki
egy olyan országban tevékenykedett, ahol nem
beszélik a ti nyel veteket.

• Olvasd el 1Jn 4:8 versét. Családoddal együtt beszél-
jétek meg, hogyan értekezhettek valakivel, aki más
nyelvet beszél? Hogyan beszélhetnétek az illetőnek
Jézusról és szeretetéről? Hogyan mondanátok el sza-
vak nélkül: „Jézus szeret téged?”

• Mondd el, hogy érezted magad ezen a héten, ami-
kor segítettél valakin. Énekeljetek együtt Isten sze-
retetétől.
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Feladat: Először húzz egy vonalat
1-től 10-ig. Azután húzz át minden
második szót, hogy felfedezd Bábel
tornya történetének igazi tanítását.               

CSÜtörtöK
pénteK

„bizonnyal

kalapács látom

szurok, hogy

tégla

nem víz

személyválogató

szalma az föld

Isten építész.”

(Csel lapátok 10:34)



N em akarok elköltözni! – dünnyögött Tibi.        
– Én sem! – válaszolta Zoli. – Édesapa azt

mondta, hogy az Úr akarata volt, hogy elfogadja
az új munkahelyet. Vajon honnan tudja apa, mi
Isten akarata? 

– Gyere, kérdezzük meg! – ajánlotta Tibi. 
– Édesapa, kérdezni szeretnénk valamit! –

mond ta Zoli, miközben édesapja ingét ráncigálta.
– Hogy lehetsz biztos abban, hogy Isten akarata az,
hogy elköltözzünk? 

– Valószínű, hogy Ábrámtól is
ugyanezt kérdezték, amikor
Isten felszólította őt, hogy
elköltözzék. – mondta
apa. – Gyer tek, mond-
jak el nektek egy tör -
téne tet!

Ábrám is ten -
félő életet élt.
Naponta több-
ször imád ko -
zott, és eldön-
tötte, hogy
teljesíteni
fogja Isten
minden szavát. 

Egy nap
Isten  így szólt
Ábrám  hoz: „Ideje
tá voz nod Úr váro-
sából. El kell hagy-
nod ba rátaidat! El
kell in dul nod arra a
hely re, amelyet én mu -
tatok neked .” 

Valószínű, hogy Ábrám elcsodálkozott. Miért
akarta Isten, hogy elmenjen otthonról és máshol
lakjon? 

Isten ekképpen folytatta: „Meg foglak áldani,
Ábrám. Unokákkal, dédunokákkal és ükuno kák -
kal foglak megáldani. Családodból hatalmas nép
lesz. Bőséges áldásban lesz részed.” 

Az ígéret valószínűleg nagyon meglepte
Ábrámot, mivel neki és feleségének, Szárainak

egyetlen gyer    meke sem volt. Idősek voltak
már, és lemondtak arról, hogy

valaha gyermekük lesz. 
Mindezek ellenére
Ábrám és Szá   rai úgy
döntöttek, hogy enge-
delmeskednek Isten -

nek. Be cso ma golták
dolgaikat. Áb rám

szolgái szét szed -
ték a sát  rakat.
Elér kezett az
indulás ideje. 

Ábrám
összehívta

mindazokat,
akik vele tar-

tottak. Lót,
Ábrám uno ka -
öccse is csat la -
kozott hozzá -

juk. Mindenki,
aki Ábrám há zá -

ban dolgozott, és
mindazok, akiket Áb rám
megtanított Is ten imá -
datára, készen álltak 

az utazásra. Meg rak ták 
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1Móz 12:1-7, Pátriárkák és próféták, 125–131. old.
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a szamarakat és a tevéket. Ké nyelmes lábbeliket
vettek fel, és elindultak a nagy útra. 

Az édesanyák, édesapák és a gyermekek gya-
log mentek a poros úton. A nap forrón tűzött, 
s a por miatt szomjasak voltak. A kisgyermekek
elfáradtak, és sírni kezdtek. Mindezek ellenére
nem álltak meg. 

Végül a karaván megérkezett Kánaánba. 
Áb rám és Szárai azonban tovább mentek, és 
ma gukkal vitték jószágaikat is. Hol álltak meg?
Hova vezette őket Isten? 

Sikhemben, ahol sok kánaánita élt, volt egy
erdő, amelyet „Mamré tölgyesének” neveztek.
Amikor odaértek, Ábrám kijelentette: „Álljatok
meg! Itt üssetek tábort!” 

Miközben a szolgák felállították a tábort,
Isten megjelent Ábrámnak, és ekképpen szólt
hozzá: „Nézz körül, Ábrám! Ezt az országot neked
és családodnak adom.” 

Ábrám körülnézett. Nagy ter -
jedelmű, füves dombokkal teli
vidéket látott maga körül, olaj- és
fügefákat, hideg vizű forrásokat.
Ábrám azonban mást is látott, 
ami miatt nagyon elszomo rodott.
A fák között bálványok imádatára
használt oltárok sokasága éktelen -
kedett. 

Ábrám gyorsan köveket gyűj-
tött, hogy oltárt építsen Istennek.
Az Urat akarta imádni! Meg akarta
köszönni Neki, hogy velük volt uta-
zásuk ideje alatt. El akarta mon-
dani Istennek, hogy hajlandó bár -
hová elmenni, ahova Ő küldi. Kész
volt Isten bármilyen kérésének ele-
get tenni. 

– Hasonlóképpen… – folytatta Zoli és Tibi
édesapja – … nekünk is hajlandóknak kell len-
nünk enge del meskedni Istennek. Az Úr közvetle-
nül szólt Áb rámhoz: hozzánk Igéje, a Biblia által
szól. Édes anyátokkal együtt örömmel szolgálom
Istent, bárhová küldene minket. És ha vállaljuk,
hogy Isten akaratát cselekedjük, Isten kinyilat -
koztatja ne künk az Ő akaratát. Értelmet ad meg -
értenünk, hogy mi az, amit elvár tőlünk.

      

Üzenet
Amikor Isten szolgálatra hív, 
engedelmeskedem Neki. 

  Aranyszöveg
„És hallottam az Úrnak
szavát, aki ezt mondta: 

Kit küldjek el és ki megy el
nékünk? Én pedig mond-

tam: Ímhol vagyok én,
küldj el engemet!”

(Ésa 6:8)
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• A családdal együtt menjetek el egy nyugodt
helyre, és hallgassátok figyelemmel a természet
hangjait. Mit hallotok? Készítsetek listát.

• Olvassátok el együtt a történetet, majd be szél -
gessetek róla. Mit üzen számotokra? Olvas sá -
tok el hangosan az aranyszöveget, majd ta nul -
játok meg kívülről. Kérjétek Isten segítségét,
hogy mindig meghalljátok az Ő hangját.

• Készíts néhány rajzot Ábrámról és utazásáról. A ma esti
áhítat alkalmával mutasd be rajzaidat, és mondd el a tör -
ténetet. Kérdezd meg családtagjaidtól: Mit ígért Isten
Ábrám nak? Hogyan teljesítette Isten az ígéreteit? Mit
ígért meg Isten családodnak?

• Készíts egy füzetet, amelynek lapjaira írd rá a család
tagjainak kedvenc ígéreteit. Köszönd meg Istennek,
hogy betartja a szavát. 

• Ismételjétek át az aranyszöveget.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el 1Móz 12:1-7
verseit.

• Kérd meg családod tagjait, hogy mondják el, milyen
volt, amikor el kellett költözniük (ha sor került már életük-
ben ilyesmire). Azután kérd meg őket, hogy mondják el azt
is, hogy mi volt az, ami meggyőzte őket arról, hogy Isten
kéri tőlük azt a bizonyos cselekedetet. 

• Rajzold le a talpad kontúrját annyiszor, ahány szóból áll
az aranyszöveg, majd vágd ki valamennyit ollóval. Rakd
helyes sorrendbe a szavakat. Kérd Isten segítségét, hogy
oda menj, ahol Neki szolgálhatsz.

• Maradj egyedül a szobádban öt percig. Mit hal-
lasz? Köszönd meg Istennek a hallás ajándékát.

• Készíts egy posztert vagy egy könyvjelzőt a követ-
kező üzenettel: „Amikor Isten szolgálatra hív el,
engedel mes kedni fogok.” Mutasd meg családodnak 
a ma esti áhítat alkalmával, majd tedd egy olyan
helyre, ahol minden reggel láthatod.

• Ismételjétek át együtt az aranyszöveget.

egy teve akár két hetet is 
utazhat anélkül, hogy vizet igyon. 

A púpjában levő zsírtömeg 
táplálékként szolgál.

• Az áhítaton kérdezd meg: Honnan jövünk
rá, hogy mikor szól hozzánk Isten? Hogyan
engedelmeskedhetünk az Ő szavának?

• Mondj „igent” különböző hangszínnel:
meglepetten, örömmel, szomorúsággal 
és dühvel. Kérdezd meg családod tagjai-
tól: Milyen hangnemben szól hozzánk
Isten? 

• Mondjátok el együtt az aranyszöveget.
Köszönjétek meg Istennek, hogy
naponta szól hozzátok. 

SzombAt VASárnAp

Hétfő

Kedd

SzerdA
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• A legközelebbi alkalommal, amikor együtt
étkeztek, próbáljátok ki, meddig bírjátok
anélkül, hogy szólnátok egymáshoz. Hogyan
kérhetsz szavak nélkül bizonyos dolgokat?
Hogy érzed magad,
amikor újból beszélhet-
tek egymással?

• Mondd el családod-
nak az aranyszöveget.
Mondd el, hogy sze rin -
ted mit árul el Istenről.
Köszönd meg Istennek 
a beszéd ajándékát.

• Az áhítat alkalmával olvassátok el újból 1Móz
12:1-7 verseit. Kérdezd meg családtag jaid tól:
Miért épített Ábrám oltárt? Nekünk szüksé-
günk van-e családi oltárra (áhítatra)? Miért?

• Keress egy-egy követ a család
minden egyes tagja számára.
Kérd meg őket, hogy mindegyi-
kük tartsa a kövét a kezében, 
és emlékezzen egy olyan
esetre , amikor Isten a gondját
viselte. Ezután tegyétek a kö -
ve ket egymásra, és mondjatok
hálaimát Isten irántatok tanú-
sított gondoskodásáért.

Feladat: Segíts Ábrámnak elvezetnie családját Kánaánba.
Új országuk felé csak egyetlen út vezet.

CSÜtörtöK pénteK

Kánaán



Amikor az idős Gábor bácsi megbetegedett, 
és hosszabb ideig kórházban kellett feküdnie,

Bea és Jani elhatározták, hogy segíteni fognak
 Gábor  néninek. Szó nélkül lenyírták az udvarán 
a fü vet, és kigazolták a kertjét… S mindezért nem
kértek semmilyen fizetséget. 

A hazafelé vezető úton úgy érezték, mintha
lebeg nének. Valószínű, hogy Ábrám is így érez hette
magát azon a napon, amikor Melkisédekkel talál-
kozott.

Minden akkor kezdődött, amikor négy hatal-
mas birodalom királya harcra indult öt kisebb ki -
rályság ellen. Ez utóbbiak között volt Szodoma is.
Ábrám unokaöccse, Lót éppen Szodomában
 la kott. Az öt kisebb vár királyai Sziddim völgyébe
vezették seregeiket. 

– Meglepetés sze rűen
 fo gunk rajtaütni a négy 
királyon! – mondták. –
Gyer tek, állítsuk meg sere -
güket és mentsük meg
várainkat! 

Szodoma királya, Bera
indult el elsőnek, s a töb biek
követték. Az ütközetet azon-
ban elvesztették.
Fennakad tak a völgyben
található szurkos források-
ban. Sok katonájuk odave-
szett. 

A négy ellenséges
király azonban ismerte 
az utat a szurkos források
között, ezért hamar elö-
zönlötték Szo domát. 
A katonák fog lyul ejtették

a városbelieket, köztük Lótot is. Állataikkal
együtt elhurcolták őket. 

Egy fogolynak azonban sikerült elmenekül-
nie. Azonnal Ábrámhoz szaladt, és hírül adta
neki a történteket. „Megtámadott minket a négy
hatalmas király. Lót, az unokaöcséd és családja
foglyul esett” – mondta. 

Ábrám azonnal összehívott 318 harcra kész
férfit, akikkel a négy király nyomába eredt. 

Képzeld el Ábrámot és maroknyi csapatát,
amint a négy király több ezres hadserege után
szaladt! Látszó lag semmi esélyük nem volt. 

Ábrám oldalán azonban ott volt a minden -
ható Isten. A pátriárka minden bizonnyal imában
kérte az Ő segítségét, miközben észak felé ment,
egészen Dánig. Itt érte utol maroknyi seregével 
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1Móz 14, Pátriárkák és próféták, 134–136. old.

ábrám segítségelecke3. 2019.
január 19.
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Üzenet
Szeretetből fogok szolgálni másokat. Aranyszöveg

„Szeretetben 
szolgáljatok 
egymásnak.” 

(Gal 5:13)
a négy királyt. Az éj leple alatt Ábrám és emberei
meglepetésszerű támadást indítottak. A négy
király azt hitte, hatalmas hadsereg veszi őket
körül. Otthagytak mindent, és elmenekültek.
Ott hagyták a foglyokat, a Szo -
do má ból elhurcolt hadi-
zsákmányt , de még sze-
mélyes dolgaikat is. 
A megrémült ka   to  nák
észak felé me  ne kül tek,
a Da masz kusz mel lett
fek vő Hó báig. 

Lót és a töb bi
fogoly kiszabadult.
Min den ki gyorsan
nekilátott össze   -
 szedni az ellenséges
se re gek által hát ra -
ha gyott dol go kat.
 Ha ma ro san mindany-
nyian ha zafelé tartot-
tak Szo  do má ba. Meny-
nyire bol   dog volt Áb rám!
Isten felhasználta őt Lót és a szodomai csalá-
dok meg men té sére. 

Hazafelé menet Ábrám csapata a Sáve völ-
gyén haladt  keresztül, amely nem messze esik 
a mai Je ruzsálem helyétől. Szodoma királya itt
jött ki Áb rám fogadására. Képzeld el, milyen bol-
dog lehetett ez a király! Ábrám és pásztorai Isten
segítségével olyan dolgot tettek, amire az öt
király nem volt képes. 

Sálem királya, Melkisédek is eljött Ábrám
köszön tésére. Melkisédek nem csak király volt,
ha nem Isten papja is. Enni- és innivalót hozott
Ábrám   nak és embereinek. A király-pap megál-
dotta Ábrámot: „Ál  dott legyen Áb rám a Ma gas -

 ságos Isten  től,
az ég és föld
Terem tő jé től,

aki kezed be ad ta
el len sé gei det!”

(1Móz 14:19-20). 
Ábrám tudta, hogy Isten

volt az, aki megaján dé kozta őt a győzelemmel,
ezért megszámolta a vissza szerzett arany- és
ezüstpénzeket meg a barmokat, hogy átadhassa
azokból Melki sé deknek az Isten nek szánt tizedet
– minden tíz állatból egyet, minden tíz pénzből
egyet . 

Szodoma királya látta, amit Ábrám tizedként
visszaadott. Hálából azt mondta Ábrámnak,
hogy a többit tartsa meg magának. „Add nekem
a népet, a jószágot pedig vedd magadnak”
(1Móz 14:21). Áb rám azonban semmit sem akart
elvenni. Min dent visszaadott. Egyszerűen csak
örült an nak, hogy segíthetett másokon.
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• Keress egy nyugodt helyet, ahol családod-
dal együtt áttanulmányozhatjátok a leckét.
Kérdezd meg tőlük: Miért üldözte Ábrám az
ellenséges királyokat? Mit tehetünk mi, ami-
kor valaki a csalá dunk ban bajba esik?

• Tanítsd meg családtagjaidnak az aranyszö-
veget. 

• Imádkozz a börtönben levő emberekért.

• A családdal együtt olvassátok el és beszéljétek meg
1Móz 14:8-24 verseit. Hasonlítsátok össze ezt az ige-
szakaszt a bibliai történettel. Mi olyat tudtatok 
meg a biblia szövegekből, ami nincs benne a törté -
netben?

• Gondolj egy olyan helyzetre, amikor valaki, aki
nem tagja családodnak, segített neked valami-
ben. A köszönet jeléül készíts egy képeslapot,
és küldd el neki még ma. Köszönd meg Jézus-
nak az illető személyt.

• Olvasd el 1Móz 14:8-24 verseit, és így
ismételd át a bibliai történetet, majd az
esti áhítatra írd át azt saját szavaiddal.
Kérdezd meg családod tagjait, hogy
miben segíthetsz nekik holnap.

• Ismételjétek át együtt az aranyszöve-
get, majd imában kérjetek olyan alkal-
makat, amikor segíthettek másokon.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el és
beszél jétek meg Mal 3:6-12 verseit. Kérdezd
meg családod tagjaitól: Hogyan lophatja meg
valaki Istent? Ha van tíz egyforma pénzérméd,
mennyit kell tizedként Istennek adnod? Meny-
nyit adnál adakozásként? Mi a különbség 
a tized és az adomány között?

• Kérd Istent, hogy segítse családodat hűsé-
gesnek lennie a tized és az adományok terü -
letén.

A tized a 10 részből egyet
jelent. tehát 10 juhból 1, 

10 almából 1 Isten részét képezi.

• A családdal együtt olvassátok el 1Móz 14:8-
20 verseit. Ki volt Melkisédek? Miért jött ki
Ábrám és emberei fogadására? Mit adott
neki Ábrám? Miért?

• Ismételjétek át együtt az aranyszöveget.
Imádkozzatok országotok vezetőiért.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

Kedd
SzerdA
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• Rajzold le azokat a dolgokat, amelyekért hálás vagy
Istennek. Mutasd meg a rajzot a családi áhítat alkalmá-
val, majd beszélgessetek róla.

• A családdal együtt olvassátok el és beszéljétek meg
1Móz 14:21-24 verseit. Kérdezd meg családtagjaid-
tól: Miért volt hálás Szodoma királya Ábrámnak?
Miért nem tartotta meg magának Ábrám a hadi-
zsákmányt? Kérd meg családod
tagjait, hogy mondjanak el egy
olyan esetet, amikor valamiért
kifeje zetten hálásak voltak
 Istennek. 

• Énekeljetek el egy hálaéneket,
majd köszönjétek meg Istennek
mindazt, amit családotoknak adott. 

• Az áhítat alkalmával mondd el családod
előtt az aranyszöveget. Mondd el, miért
akarsz szép dolgokat tenni a körülötted
élő embe rekkel. Mondj el valamit, amit
ma tettél.

• Kérd családod segítségét, hogy
készíthess valami szépet
egyik szom szé do toknak.
Számítasz-e jutalomra?

• Énekeljetek egy éneket 
a segítségnyújtásról, majd
imádkozzatok szomszédai -
tokért.

Feladat: A lecke arról szól, hogy Isten győzelemre segítette Ábrámot a négy király ellen.
Nézd meg a képeket, majd karikázd be azt, amit Ábrám hálája jeléül Istennek adott. Ezután
fejtsd meg az összekevert betűs szavakat.

_ _ _ _
YRAAN

_ _ _ _
N É Z P

_ _ _ _ _ _ _
L A K T Á L O

CSÜtörtöK
pénteK



Beszélsz-e Istennel akkor, amikor egy szeretett
személynek segítségre van szüksége? Még

akkor is szólhatunk az emberek érde kében, ha
gonoszak. Sok idővel ezelőtt Ábrahám közbenjárt
bizonyos emberek érdekében. Körül belül így
tötént…

A nap forrón sütött, Ábrahám pedig sátra
árnyé kában ült, miközben az előtte elterülő völ-
gyet csodálta. Egyszer csak mozgásra lett figyel-
mes. Három férfi beszélgetett a sátra közelében.
Azon tanakodtak, hogy merre menjenek. 

Ábrahám gyorsan eléjük ment. Az idegenek
éppen Szodoma felé tartottak, amikor Ábrahám
utolérte őket. Meghajolt előttük. 

– Kérlek, időzzetek egy keveset a sátramban.
Enni és inni adok nektek. Megpihenhettek az
árnyék ban. 

– Köszönjük! Elfogadjuk a meghívásodat! –
egyeztek bele a férfiak. 

Ábrahám hazasietett, és bement a sátrába. 
– Sára! – kiáltotta. – Vendégeink vannak! Kér-

lek, süss nekik kenyeret!
Miközben a szolgák megterítették az asztalt,

Ábrahám feltálalta az ételt. Miközben a jövevé -
nyek ettek, Ábrahám egy fa árnyékában állt, Sára
pedig a sátor bejáratánál, ahol hallhatott min-
dent, amit a férfiak beszéltek. 

– Hol van Sára, a te feleséged? – kérdezte az
egyik vendég. 

– A sátorban. –
válaszolt Áb ra  hám. 

– Jövő ilyen -
kor fia fog szü -
letni – folytatta 

a vendég. 
Sára kunco-

gott a sátorban.
Mit nem mon-

danak! Fia fog
születni! Eb ben 
a korban! 

– Miért ne vet
Sára? – kér dezte
az idegen. –
Vajon lenne

olyan dolog
Isten előtt, amit

ne tehetne
meg? 
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1Móz 18:20-33, Pátriárkák és próféták, 132–144. old.

mennyei látogatóklecke4. 2019.
január 26.
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Ábrahám és Sá ra felismerték, hogy egyik ven -
dégük maga az Úr volt. 

Amikor jóllaktak, a vendégek felálltak, hogy
tovább menjenek. Az akkori szokás szerint Ábra -
hám egy ideig elkísérte őket. Az Úr visszamaradt,
hogy elbeszélgessen Ábrahámmal, míg a másik
kettő előre ment. 

– Hallottam Szodoma gonoszságáról… –
mond ta az Úr. 

Ábrahám is tudott a szodomaiak gonosz tet-
teiről. Lótra és családjára gondolt, akik a rokonai
voltak és Szodomában laktak. Ábrahám szerette
őket. Biztos volt abban, hogy Lót nem volt go -
nosz ember, viszont aggódott Szodoma többi
lakosáért. Sokan közülük nem ismerték Istent. 

– Uram! – mondta Ábrahám. – A gonoszokkal
együtt a jó embereket is el fogod pusztítani? Ha
ötven jó ember lakik Szo doma városában, akkor
is elpusztítod azt? 

Az Úr így vá laszolt: 
– Ha találok
Szodo má ban
ötven fedd -
hetetlen (jó) em -
 bert, nem pusz-
títom el őket. 

Ábrahám el -
gon dolkozott,
majd me gint
meg kérdezte az
Urat: – És ha
csak negyvenöt
jó ember lenne
közöttük? 

– Ha van közöttük negyvenöt jó em ber, nem
pusztítom el Szodomát. 

Ábrahám mégsem volt elégedett a vá lasszal.
Még há rom szor kérte az Urat, hogy mentse meg
a várost. Hatod szorra így könyör gött: – Uram,
kérlek, ne haragudj rám, hogy ennyire kitartó
vagyok. Ha csak tíz jó embert találsz abban a vá -
rosban, megkegyelmezel nekik? 

Az Úr pedig válaszolt: – Ha van köztük tíz jó
ember, nem pusztítom el a várost. 

Ezek után az Úr elindult Szodoma felé, míg
Ábrahám elégedetten tért vissza sátrába. Min -
den tőle telhetőt megtett Szodoma megmen -

tése érde kében. 

Üzenet
Isten azt akarja, hogy közbenjárjak másokért.

Aranyszöveg
„Senki se a maga 

hasznát nézze, 
hanem mindenki 

a másokét is.” 
(Fil 2:4)



• Amennyiben lehetséges, üljetek le a csa-
láddal egy fa árnyékába. Olvassátok el
1Móz 18:20-33 verseit. Beszélgessetek
Mamré tölgyfáiról és arról, hogy miként
nyújtottak árnyékot Ábrahám vendégei-
nek. Köszön jétek meg Istennek a fákat.

• Olvassátok el együtt az aranyszöveget.
Kérd meg a szüleidet, hogy magyaráz-
zák el a jelentését.

• A mai családi áhítat alkalmával olvasd fel a leckét,
majd tedd fel a következő kérdéseket: Miért törődött
Ábrahám Szodoma lakóinak sorsával? A mi sorsunk-
kal ki törődik?

• Rajzold le azt a dolgot, ami különös módon érdekel
téged. Istent is érdekli ugyanaz a dolog? Ha igen,
miért? Kérd Isten segítségét, hogy a Vele kapcsola-
tos dolgok is megnyerjék érdeklődésedet.

• A szombatiskolában tanult mozdulatok segítsé -
gével tanítsd meg családod tagjainak az arany -
szöveget. 

• Családtagjaiddal együtt gondolja-
tok egy másik, Ábrahámmal kapcso-
latos törté netre, illetve azon vágyára,
hogy máso kon segítsen (ajánlat:
1Móz 14). Miért segített Ábrahám
azokon az embe reken? Kapott-e
valami jutalmat szolgálatáért? Meg
kell-e jutalmazni az embe reket,
amikor másokon segítenek?

• Add oda valakinek a szombat isko -
lá ban készített imakártyát. Mondd
el az illető személynek, mennyire
ragaszkodsz hozzá, és ne felejts el
minden nap imádkozni érte.

• Családoddal együtt olvassátok el és beszéljétek
meg Ésa 58:7 versét. Milyen szükségleteket említ
meg? Hogyan segíthet családotok valakin, aki
ilyen szükségekkel küzd? Készítsetek egy tervet
erre vonatkozóan.

• Énekeljetek mások szolgálatáról. Imádkozza-
tok, hogy segítsen Isten a magatok módján
másokon segí teni.

• A ma esti áhítat alkalmával számolj ki ötven kavicsot (bab-
vagy rizsszemet), és képzeld el, hogy azok Szodoma lakói.
Miközben a leckét olvasod, sorra távolíts el közülük egyet-
egyet, míg csak tíz darab marad belőlük. Az Úr mindössze tíz
embernek is sorsát viseli? Hát akkor, ha csupán egy személy-
ről van szó? Kérdezd meg szüleid től, hogy mi módon segített
Ábrahám a szodomai embereken?

• Városodban élnek-e gonosz emberek? Szereti őket Isten?
Honnan tudod? (Lásd Róm 5:8 versét.) Hogyan segíthetsz
rajtuk? Imádkozz városod azon lakóiért, akik nem ismerik
Istent.
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Isten ábrám nevét 
ábrahámra változtatta, 

annak jeléül, hogy egy nagy 
népnek lesz az atyja.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

Kedd

SzerdA



• Családod segítségével sorolj fel öt embert, akiről
tudod, hogy szüksége van Jézus ismeretére. Írd
oda a nevek mellé az illető személy érdeklődési
körét. Hogyan használhatod fel ezt az illető sze-
mély megsegítésére? Kérd Isten segítségét, hogy
már ma segíthess valakin. Tartsd meg a listát
holnapra is. 

• Kérd meg csalá-
dod tagjait, hogy
mondják el veled
együtt az arany-
szöveget.

• A mai családi áhítat alkalmával osszátok szere -
pekre az e heti történetet, vagy olvassatok rész-
leteket a Pátriárkák és próféták című könyv 12.
fejezetének utolsó részéből. 
• Kérd meg a család mindegyik tagját, hogy 
a tegnapi listáról válasszon magának egy-egy

személyt . Gondoljatok az illető személy
érdeklődési körére, amelyből kiindulva
kapcsolatot teremthettek vele, és
beszélhettek neki Jézusról. Küld jetek

neki egy képeslapot (nagyon jó volna,
ha ti magatok készí tené tek egyet),

amelyre írjatok egy szép bibliaverset.
Mondjátok el az illető személynek,
hogy törődtök vele.
• Énekeljetek Isten emberek iránti
 szeretetéről. Imádkozzatok szerettei-
tekért.
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Feladat: Ábrahám és Sára gondoskodtak vendégeikről. Keress meg négy elrejtett
dolgot, amelyek hozzájárultak, hogy a vendégek jól érezzék magukat.

CSÜtörtöK pénteK
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Útmutatás: 
1. Kezdd a saját házatokkal. Hogyan segít hetsz 

a szüleidnek? Rajzold le magad, miköz ben otthon
segédkezel. 

2. Gondolj három szomszédodra. Hogyan se gít -
hetsz rajtuk? Lehet, hogy egyik a kerti mun  kában
látná szívesen a segítségedet. A másiknak talán a
számláit kellene befizetni. Melyik szomszédnak van
szüksége a mosolyo tokra? Rajzold le magad min-
denik téglalapba. 

3. Most gondolj az otthonotok közelében le vő
imaházra (templomra), iskolára vagy üzlet helyi ségre.
Hogyan lehetsz jó szomszéd ezeken a helye ken? Raj-
zold le a jószomszédság egy-két módját. 

4. Miután befejezted a rajzot, mutasd meg csalá-
dodnak ezt a „térképet”. Beszélj nekik a körülöttünk
levő világ megfigyelésének ezen új módjáról. 

5. Kérd Isten vezetését minden napra a körülöt -
ted élők megsegítésében.

Egy új mód a körülöttünk levő világ megfigyelésére

Hogyan segítek az imaházban

Hogyan segítek otthon

Hogyan segítek egy szomszédnak
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Hogyan segítek az üzletben

Üzlet

Hogyan segítek az iskolában

Hogyan segítek egy szomszédnak

Hogyan segítek egy szomszédnak



Akartál-e már olyasvalamit tenni, amiről tud -
tad, hogy a szüleid vagy a tanáraid meg hara -

gudnának érte? Így tett Izrael népe Sámu el lel.

Izrael népe úgy döntött, királyt választ
Sámuel helyébe. 

Sámuel ezért Istenhez fordult tanácsért, 
Isten pedig Sault választotta számukra királynak.
Mi után az újdonsült király segített a népnek győ -
zel met aratnia egy harcban, az emberek vezető-
jük megünneplésére készültek. 

– Gyertek, menjünk Gil gálba! – mondta
Sámuel. – Ott királlyá kenhetjük
Sault, s ugyanakkor az Úr -
nak is áldoz hatunk. 

Így történt, hogy
Sámuel, Saul király és 
a nép ünnepre gyűlt össze
Gil gál ban. Állatokat áldoz-
tak, és imádták az Urat.
Sámuel, aki már ősz hajú,
idős férfiú volt, csendet
kért, majd felszólalt a nép
előtt: 

– Isten a ti akaratotok
szerint cselekedett! –
kezd te a próféta. – Ki rályt
adott nektek, aki ve zes sen
titeket. De mi lesz ve lem?
Már ifjúkorom óta vezető-
tök voltam. Mond já tok
meg őszin tén: meg csal ta-
 lak-e valaha? Lop tam én
 tőletek? 

– Nem! – válaszolt a
nép. – Soha semmi olyat
nem tettél, ami ártott vol -
 na nekünk. 

– Jól van! – folytatta Sámuel. – Akkor figyelje-
tek rám, mert eszetekbe fogom juttatni mindazo-
kat a dolgokat, amiket Isten értetek, szülei tek ért
és ősszüleitekért tett, míg Ő volt a vezetőtök. 

Ezután Sámuel emlékeztette őket arra,
hogyan küldte el Isten Mózest és Áront, hogy
kivezesse a népet Egyiptomból. – Emlékeztek
még arra, ho gyan felejtette el Izrael az Urat, és
kezdett el bálványokat imádni? Akkor az Úr meg-
engedte, hogy az izra eliták Sisera rabjaivá válja-
nak. És mit tettek akkor? 
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Sámuel Isten üzenetét
tolmácsolja a népnek

lecke5. 2019.
február 2.

1Sám 12;
 Pátriárkák 
és próféták,
603–615. old.



– Istenhez fordultak, hogy kiszabadítsa őket –
válaszolt a nép. 

– Megígérték, hogy újból az Urat fogják szol-
gálni – mondták néhányan. 

– Igen, ez valóban többször megtörtént –
hagyta jóvá rosszallóan Sámuel. Sajnos többször
elő  for dult, hogy megfeledkeztek az Úrról. Min -
den alkalommal azt mondták: Tévedtünk. Bán-
juk. Neked fogunk szolgálni, Urunk! És az Úr min-
den alka lom mal megbocsátott nekik, és
kiszabadí totta őket. 

– Most pedig – folytatta Sámuel – egy királyt
kértetek, és az Úr megadta nektek. Ugyan nem
fog mindig tetszeni nektek, amit kérni fog tőle-
tek, de engedelmeskednetek kell ennek a király-
nak úgy, ahogy az Úrnak is. 

– Most pedig figyeljetek arra, amit az Úr fog
tenni. Az aratás ideje van. Én mennydörgésért
és esőért fogok imádkozni Istenhez. Ilyen mó -
don meg kell értenetek, hogy rossz dolgot tette-
tek, amikor királyt kértetek ahelyett, hogy Isten
veze tésére bíztátok volna magatokat. 

Sámuel imádkozott az Úrhoz, és azon a na -
pon erős mennydörgések közepette zivatar
támadt . Az emberek ijedten és megázva össze -
bújtak. 

– Ments meg minket! – kiáltották Sámuel nek.
– Tévedtünk, amikor királyt akartunk he lyetted. 

– Ne féljetek! – mondta nekik szelíden
Sámuel. – „Mert az Ő nagy nevéért tetszett az
Úrnak, hogy titeket a maga népévé válasszon”
(1Sám 12:22). 

Az embereket felbátorították ezek a szavak.
Annak az egyszerű tudata, hogy Isten még
mindig örvend, hogy a maga népévé válasz -
totta őket, meg nyugtatta az izraelitákat. 

– Tévedtetek ugyan – mondta Sámuel –, 
de még mindig Isten népe vagytok. Imádkozni

fo gok értetek. És itt leszek, hogy tanítsalak tite-
ket, ne hogy megint letérjetek a helyes útról.
Soha ne felejtsétek el teljes szívetekből szolgálni
az Urat. És többé ne imádjatok bálványokat! 

Ekképpen bátorította Sámuel Isten népét. 
Az izraeliták újból megígérték, hogy meg fognak
em lékezni azokról a dolgokról, amiket Isten tett
értük.
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Üzenet
Isten örvend annak, hogy az Ő gyermeke vagyok.

Aranyszöveg
„Az Ő nagy nevéért…

tetszett az Úrnak, 
hogy titeket 

a maga népévé 
válasszon.” 
(1Sám 12:22)



• A család egyik tagjával együtt
keress egy nyugodt helyet – ha
lehetséges, egy forrás vagy egy
vízesés mellett. Olvassátok el
együtt a bibliai történetet, és kép-
zeljétek el, hogy egy víz esés alatt
álltok. Olvassátok el hangosan az
aranyszöveget (1Sám 12:22).

• Köszönd meg Istennek, hogy a gyer-
meke vagy.

• A család egyik tagjával olvassátok el és beszéljé-
tek meg 1Sám 12:6-25 verseit.

• Papírból vágj ki annyi felhő-formát, amennyi szó-
ból áll az aranyszöveg. Írd a szavakat a „felhőkre”,
keverd össze, majd rakd helyes sorrendbe őket.
Tartsd meg a „felhőket” egy másik nap tevé -
kenységeire is.

• Köszönd meg Istennek az esőt.

• Rakd újból helyes sorrendbe 
a „felhőket”, és mondd el hango-
san az aranyszöveget.

• A család egyik tagjával együtt
olvasd el, mit mondott Sámuel 
a mai bibliai történetben (1Sám
12:1-3,5-17,20-25).

• Mondj el családodnak három
olyan fontos dolgot, amit
Isten tett az életedben.
Köszönd meg Neki ezeket.

• A ma esti áhítat alkalmával olvassátok el a családdal
együtt, hogyan válaszolt a nép Sámuelnek (1Sám 12:4-
5,19). Saul előtt ki volt Izrael első királya? (lásd 1Sám
12:12.)

• Gondolj Jézus öt nevére (pl. Királyok Királya). Énekelje-
tek vagy hallgassatok meg egy éneket Jézus neveiről.
Ezután állítsd helyes sorrendbe az aranyszöveg szavait,
és próbáld elmondani azt kívülről a család tagjai előtt.

• Kérd Istent, emlékeztessen arra, hogy az Ő gyermeke
vagy.

• Az esti áhítat alkalmával olvassátok el együtt 1Sám 12:9,12 verseit. Készítsetek egy listát Izrael ellen -
ségeivel. Nektek vannak ellenségeitek?

• Beszélgessetek a családban arról, hogy miként segíthet Isten szépen bánnotok ellenségeitekkel.
Imádkozzatok olyan személyekért, akik nem bántak szépen veletek.

• Mondjátok el együtt az aranyszöveget. 
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• Mondd el egyik barátodnak
az aranyszöveget. Magyarázd
el saját szavaiddal, hogy mit
jelent.

• A családi áhítat alkalmával
olvassátok el Sámuel „időjárás-
előrejelzését” (1Sám 12:16-18). 
Jó vagy rossz dolog volt az, hogy
eső esett a megérett búzára?
Miért? (1Sám 12:17) Rajzolj
néhány búzakalászt és néhány
búzából készült ételt.

• Egyél ma búzából készült táp -
lálékot. Köszönd meg Istennek
ezt az egészséges ennivalót.

• A mai áhítat alkalmával a „fel-
hők” segítségével tanítsd meg
szüleidnek az aranyszöveget.
Magya rázd el a bibliaverset 
a saját szavaiddal, és mondd el,

milyen érzést kelt benned.

• Mondj el a családodnak három dolgot,
amire emlékezel a bibliai történetből.
Milyen fontos leckét tanultál meg? Olvas -
sátok el együtt 1Sám 12:22-23 és Neh 9:17
verseit. Isten szerint hogyan viselkedjünk
azokkal, akik megsebeztek ben nünket?

• Énekeljetek egy éneket a jóságról és
Isten ről, majd köszönjétek meg Neki,
hogy jóságot tanúsít családotok iránt.
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Sámuel olivaolajat töltött 
Saul fejére, annak jeléül, 

hogy az Úr választotta őt ki. 
ez volt a felkenetési szertartás. 

Feladat: A következő bibliaversekből megtudhatjuk Jézus néhány nevét. Olvasd el a szövegeket,
majd keresd meg az elrejtett neveket a táblázatban.

Lk 2:11 
Mt 1:23 
Jn 1:38 
Mt 2:4

CSÜtörtöK pénteK
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Nem tudom megtenni! Nem tudom! Egy sze -
rűen képtelen vagyok rá!” Mond tad-e már

valaha ezeket a szavakat? Amikor valami túl
nehéz, kihez fordulunk segítségért? Jona tán tudta,
kihez kell fordulnia. Lássuk csak a tör ténetet…

Saul király csapata a Gibea melletti erdő
árnyékában húzódott meg. A filiszteusok is 
a közelben voltak, vala-
hol a hegyek között,
egy szűk szorosban. 
A filiszteusok na ponta
elküldték kato nái kat 
az iz rae liták tá bo rába,
hogy árt sanak ne kik 
és lopjanak tőlük. 

A filiszteusok had -
seregét több száz harci
sze kér és több ezer állig
fel fegy verzett katona 
alkotta. Érthető tehát,
hogy a hatszáz férfiból
álló ki csiny zsidó had -
sereg na gyon félt. 

Saul és Jonatán ki vé -
te  lé  vel egyetlen katoná-
nak sem volt kardja
vagy lándzsája. A sor ka -
to nák nak mindössze pa -
rittya, íj, háromágú villa,
kapa és eke volt a fegy -
verük. Egy háborút azon -
ban nem lehet meg nyerni
földművelő szerszá mokkal.
Nem hiába féltek tehát, 
és rejtőztek el az árkokba
és a sziklák mögé. 

De nem így Jonatán, a Saul fia. Ő hitte, hogy
Isten segítségével győztesen fognak kikerülni
ebből az össze csapásból. 

Egyik nap Jonatán odasúgta fegyverhordozó
legényének: – Gyere velem! 

A legény rögtön tudta, hogy Jonatánnak tit-
kos terve van. Felöltözött, és azonnal követte őt.
Senki sem hallotta, amikor elhagyták a tábort. 

– Ha leereszkedünk
ebbe a szorosba, meg -

köze lítjük a filiszteusok
tábo rát… – magyarázta
Jona tán a segédjének. –
Isten segít majd átjut-
nunk az őrökön, és győ-

zelmet ad nekünk. 
– Menj előre! – mondta

neki a fegyverhordozója. –
Én majd követlek. 

– Jelet kértem az Úr -
tól. Ha meglátnak, és azt
mond  ják, hogy várjuk
meg, míg le jönnek hoz-
zánk, akkor várni fo -
gunk. Ám ha azt mond-
ják, hogy „Gyertek fel
hozzánk!”, azt jelenti,

hogy az Úr megadta 
ne  kem a jelet, amit kér-

tem Tőle, és győzni fo -
gunk! – mondta Jonatán. 

Lassan és nehézke-
sen haladtak az ellen-

ség tá bora felé, míg
 vé gül el érkeztek a szo ros -

hoz. Bát ran elő bújtak,
hogy a filiszteus őrök

 észrevegyék őket. 
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1Sám 13:16-22; 14:1-23, Pátriárkák és próféták, 616–626. old.

Isten kivívja a győzelmet!

lecke6. 2015.
február 9.
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– Odanézzetek! – kiáltotta el magát az egyik
őr. – Kezdenek előbújni a zsidók! 

– Gyertek fel hozzánk, hadd adjunk nektek
egy jó leckét! – kiáltotta egy másik őr. 

– Ez a mi jelünk! – mondta suttogó hangon
Jonatán. – Isten 
a kezünkbe
adta őket! –
Neki álltak mind-
ketten meg-
mászni a mere-
dek sziklát.
Jonatán ért első-
nek a csúcsra.
Fegyver hor do -
zó ja közvetlen
mö götte volt.
Húsz filiszteus
vette ő ket körül.
Jona tán és kato-
nája azonban
tudták, hogy
Isten segí teni fog
nekik. És így is
történt: le győz -
ték a filisz teus
őröket! 

A többi fi lisz teusok – őrök és katonák –, akik
mindezt végignézték, a jelenet láttán megijed-
tek és zavarba estek. Lekiáltottak a táborban
levő filiszteusokhoz, akik azonnal pánikba estek.
Még azok is megijedtek, akik a harci szekereket
vezették! Zava rukban tolongani és verekedni
kezdtek egy más között. A föld remegni kezdett,
mintha egy hatalmas sereg közeledett volna felé-
jük, lovakkal és harci szekerekkel. Jonatán és
fegyverhordozója tudták, hogy Isten volt az, aki
segített Izrael né pének. 

Amikor Saul és hatszáz katonája eljött meg-
nézni, hogy mi történt, Jonatán és szolgája nyu-
godtan figyelte, hogyan menekül az ellenséges
sereg. Az izraelita katonák tudták, hogy övék 
a győzelem. Isten kivívta számukra a diadalt. 
– Isten az, ki megmentett minket ezen a napon! –
mondták. 

Jonatán és fegyverhordozója egyetértettek.
Az Úr emlékezetes győzelmet aratott. Istent
semmi sem tartóztathatta fel abban, hogy segít-
sen nekik.

Üzenet
Isten győzelmet ad nekem.

Aranyszöveg
„Az Úr előtt nincs akadály:

akár sok, akár kevés
ember által szerezhet 

szabadulást.” 
(1Sámuel 14:6, ÚPF)
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• Ha lehetséges, a családdal együtt másszatok
meg egy dombot, s az egyik pihenő alkalmával
olvassátok el a bibliai történetet. Képzeljétek
el, hogy Jonatán segédjei vagytok, és a filisz-
teusok tábora felé kapaszkodtok. Köszönjétek
meg Istennek, hogy egészséges lábakkal ren -
del keztek, és meg tudjátok mászni a dombot.

• Olvassátok fel hangosan az aranyszöveget
(1Sám 14:6).

• Mondd el kívülről az aranyszöveget. Próbálj egy dalla-
mot komponálni hozzá, és énekeld el az áhítat alkal-
mával. 

• Gondolj egy másik bibliai történetre, amelyben
Isten megmentette az Ő népét. Kérd az egyik csa-
ládtag segítségét, hogy megtaláld azt a Bibliában.
Olvassátok el együtt. 

Köszönd meg Istennek mindennapi gondviselését.

Sámuel „Seregek Urának”
nevezi Istent. ez azt jelenti, 

hogy Isten az, aki küzd 
az ő népéért.

• A családi áhítat alkalmával olvasd fel a történetet a Bibliából
(1Sám 14:1-23).

• Olvasd el az aranyszöveget. Írd le egy papírlapra az általad
ismert leg kisebb és legnagyobb számot. Győzhet-e Isten mind
kevés, mind sok emberrel? Honnan tudod? (Lásd 1Sám 14:6).
Köszönd meg Istennek az Ő hatalmát, amely által személyes
harcaink ban győzedelmeskedhe tünk.

• Rajzolj egy papírlapra egy nagy „nullát”, és írd belé az
aranyszöve get. 

• Színezd ki a „nullát”, és tedd olyan helyre, ahol min-
den nap láthatod. Köszönd meg Istennek irántad való
gondos kodását. 

• Mutasd meg a „nullát” családod
tagjainak, majd ismételjétek át 
az aranyszöveget. 

• A családdal együtt olvassátok el
1Sám 14:2-3.18 verseit. Mi volt
az, amivel rendelkezett Saul, 
s aminek győzelemre kellett
volna őt segítenie? De mi volt
az, amivel Saul nem rendelke-
zett? Beszéljétek meg. Kérjétek
Isten segítségét, hogy jobban
megbízzatok Benne. 

• A családi áhítat alkalmával mondd el az
arany szöveget, majd magyarázd el, hogy
mit üzen az számodra. Kérd meg családod
tagjait, hogy mondjanak el egy olyan ese-
tet, amikor Isten megmentette őket, vagy
különleges segítséget nyújtott számukra.

• Olvassátok el együtt Zsolt 34:8 versét.
Gondolj egy bibliai esetre, amikor az
angya lok az emberek segítségére siettek
(pl. Dán 6:22). Bátorító-e számodra ez 
a történet?

• Énekeljetek Isten gondviseléséről,
majd köszönjétek azt meg Neki.

SzombAt

VASárnAp

Hétfő

Kedd

SzerdA
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• A mai családi áhítat alkalmára próbáljátok gyakorlatba ültetni
az egyiket az alábbi ötletek közül:

• Mondd el az aranyszöveget úgy, hogy az „akadály” szó elé olyan
sza vakat illessz, mint például: víz, tűz, vihar, háború stb. Azután
helyet tesítsd a „sok vagy pedig kevés” szókapcsolatot a saját
neveddel (pl.: „Az Úr előtt nincs víz-akadály: András által szerez-
het szabadulást.” vagy: „Az Úr előtt nincs tűz-akadály: szabadu-
lást szerezhet nekem.”). Kérd meg családod tagjait, hogy tegye-
nek ők is hasonlóképpen. Az átírt bibliaszöveget írjátok le egy
papírdarabra, és tegyétek be Bibliátokba. 

• Osszátok szerepekre és játsszátok el a bibliai történetet.

• Olvass el egy különleges, bátorító bibliaszöveget (pl. Józs 1:5).

• Énekeljetek minél több éneket arról, hogy mit jelent az Úr sere-
gében lenni.

• Köszönjétek meg Istennek, hogy mindig gondját viseli családo-
toknak. 

• Beszélj családod tagjainak a győ -
ze lemről, amelyet Isten adott
Jonatán nak. Mondd el az arany-
szöveget is.

• Nézzetek együtt hegyeket
ábrázoló fényképeket. Fedez -
zétek fel a térképen a világ leg-
híresebb hegy lán cait. Köszön -
jétek meg Isten nek a hegyek
szép ségét. 

• Rajzolj egy alpesi tájat,
majd írd rá Zsolt 121:1-2 
verseit.

Feladat: Használd a kódot, hogy megtudd, miért győzedelmeskedsz mindig,
amikor Isten mellett vagy.

CSÜtörtöK pénteK
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Hogyan tudhatsz meg minél többet a juhok-
ról? Megnéznél egy ismeretterjesztő tévé -

műsort? Utánanéznél az interneten? Elolvasnál egy
állattani szakkönyvet? Amikor fogalmazást kel lett
írnia a juhokról, Edi visszaemlékezett arra, amit az
édesanyja olvasott neki a Bibliából. Lás suk, miről is
van szó…

Dávid juhpásztor volt, ami azt jelenti, hogy
vigyázott a mezőn legelésző juhokra. Ezek 
a gyapjas állatok a barátai voltak. Dávid minden
éjjel kint aludt velük a szabad ég alatt. Nap köz -
ben füves legelőkre és csendes vizű patakokhoz
ve zette őket, ahol biztonságban lehettek. 

Dávid nem érezte ma -
gát egyedül, és nem is
félt, mivel vele volt
Isten. Ahogyan
Dávid vigyázott
minden egyes
juhra, és nevük
szerint ismerte
azokat, úgy
gon dos ko dott
Dávidról is
Isten, a Nagy
Pásztor. 

– Ébren kell
maradnom! –
mondogatta 
ma gában Dá vid,
amikor úgy
érezte, hogy
elnyom ja az
álom. – Ha
elalszom, lehet,
hogy egy juh elcsa-
tangol a nyájtól, és veszélybe kerül. 

Azért, hogy ébren maradjon, Dávid sokszor
egy kőre ült, és énekelni kezdett a hárfáján, ame-
lyet mindig mindenhova magával vitt. „Az Úr az
én pásztorom, nem szűkölködöm” (Zsolt 23:1) 
– hang  zott az ének szövege. 

Ha szeme sarkából egy-egy gyanús mozdula-
tot észlelt, azonnal letette a hárfáját, és kezébe
vette parittyáját. Elő voltak készítve a kavicsok is
minden eshetőségre, ugyanis számos veszély
fenye gette juhait. 

Egyik nap Dávid egy aranybarna színű orosz -
lánt látott meg a patak melletti bokrokban. 
A nagy állatnak egy bárány volt a szájában!
Dávid azonnal az oroszlán után eredt, és parity-

tyájával meg cé loz ta azt. 
A kő elrepült,

és eltalálta az
orosz lánt.
Ez után
Dá vid
szemtől
szemben
megküz-

dött az
orosz -

 lánnal. 
A harc
hamar 
vé get 

ért, s az
orosz lán

 el en gedte a
bárányt, majd
visszaosont 
a bokrok
közé, ahon -

nan előbújt. 
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1Sám 16; 17:33-36; Zsolt 23; Pátriárkák és próféták, 637–648. old.

Az oroszlán és a medvelecke7. 2019.
február 16.



33

Dávid azonnal gondozásába vette a sebesült
bárányt. Tarisznyájába tette a pa rittyát, majd
elindult a juhok között, hogy megszámlálja őket.
Meg akart bizonyosodni arról, hogy mindegyi-
kük megvan és ép. Dávid örvendett, hogy az Úr
segített megmentenie a juhokat az oroszlán elől. 

Nemsokára Dávid újból leült a kőre, és to vább
énekelt a hárfáján. Ezúttal így szólt az éneke:
„Még ha a halál árnyékának völgyében járok is,
nem fé lek a gonosztól, mert Te velem vagy”
(Zsolt 23:4). 

Egy másik alkalommal Dávid úgy döntött,
hogy juhait feljebb viszi a dombon, hogy jobb
füvet legelhessenek. A domboldalon azonban
sok veszély leselkedett rájuk, mivel a barlangok-
ban rejtőzködő medvék gyakran előbújtak, hogy
ele delt keressenek maguknak. 

Dávid, miközben figyelmesen vigyázott
 ju haira, a közeli magas fűben mozgást észlelt.
Jobban odafigyelt. Egy óriási, barna medve
 kö zeledett az egyik juh felé. A medve hatal-
mas mancsa a levegőbe emelkedett, és el -
kapta a ki csiny „gyapjúcsomót”. 

– Ó, nem! – kiáltott fel Dávid, miközben
gyorsan ismét elővette a parittyáját. Célzott
és kilőtte a követ. 

A kő eltalálta a medvét, amely felmor-
dult a fájdalomtól. A bárányt azonban csak
nem engedte el. Ekkor Dávid rettenetes birkó-
zás nyomán megölte a medvét. Az Úr újból segí-
tett Dávidnak, hogy megmentse juhait. 

Aznap este, miközben az akol felé terelgette
juhait, Dávid körülbelül így énekelhetett: „Bi zo -
nyára jóságod és kegyelmed követnek engem
életem minden napján, s az Úr házában lako-
zom hosszú ideig” (Zsolt 23:6). 

A juhokhoz hasonlóan nekünk is szüksé-
günk van valakire, aki gondunkat viselje.

Szükségünk van Jézusra, a Jó Pásztorra. Mi nem
menthetjük meg saját magunkat. Csak Ő teheti
ezt meg. Csakis Jézus menthet meg minket.

Üzenet
Egyedül nem menthetem meg magam. 
Csak Jézus menthet meg.

Aranyszöveg
„Az Úr az én 
pásztorom; 

nem szűkölködöm.
Füves legelőkön 
nyugtat engem.”

(Zsolt 23:1-2)
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• Amennyiben lehetséges, menjetek ki a családdal
egy füves legelőre, vagy egy csendes víz – tó vagy
patak – mellé. Olvassátok el a bibliai történetet, és
képzeljétek el, hogy mellettetek van Dávid a juhai -
val. Köszönjétek meg Istennek, hogy vannak
körülöttetek emberek, akik gondotokat viselik.

• Olvasd el Zsolt 23:1 versét, majd rajzold le 
az üze ne tét. A rajzot használd fel egy brosúra
elkészítésé hez, amelynek a „23. zsoltár” címet

add. Ezen a héten minden nap készíts egy-egy
újabb rajzot a brosúrába.

• A családi áhítat alkalmával
olvassátok el együtt a 23. zsol-
tárt. Tanuljátok meg kívülről 
a 2. verset, majd rajzoljátok 
le a tartal mát a brosúrába 
( fü zetbe). Kérjétek Isten áldá-
sát azokra az emberekre,
akik vigyáznak az állatokra. 

• Rajzoljátok le egy juh 
körvonalait. Vágjátok ki, 
és ragasszatok rá vattacso -
mókat.

• A családdal együtt olvassátok el és beszéljétek
meg 1Sám 17:34-37 verseit. Melyik filiszteusra
utal Dávid? Mondjatok el egymásnak olyan
eseteket, amikor bajban voltatok, de Isten
megsegített.

• Énekeljetek egy hálaéneket Istennek, majd
köszönjétek meg Neki a segítségét. 

• Tanuld meg a 23. zsoltár 4. versét, majd raj-
zold  le azt a brosúrádba.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el újra a 23. zsoltárt.
 Olvasás közben soroljátok fel azokat a jó dolgokat, amelyeket 
a Pásztor tesz juhaiért. Írjátok le ide azoknak számát: ........... .
Beszéljetek két jó dologról, amit Jézus tett értetek, majd köszön-
jétek meg Neki azokat.

• Papírból vágj ki egy pásztorbotot, és írd rá az aranyszöveget.
Segítségével tanítsd meg családod tagjainak is a szöveget. 

• Tanuld meg kívülről a 23. zsoltár 3. versét, majd rajzold le 
mon dani valóját a brosúrádba.

A pásztorok parittyával védték meg
juhaikat, és szintén azzal hajítottak köveket

a nyájtól elkóborló juhok elé.

• A családi áhítat alkalmával olvasd fel Zsolt
23:5 és Lk 10:34 versét. Mit tudtatok meg 
az olajjal kapcsolatosan? A bibliai időkben az
olíva olajat a juhok sebének gyógyítására is
használták. Ugyanakkor Izrael királyait is olaj-
jal kenték fel, így tették nyilvánossá azt, hogy
Isten kiválasztottai. Olvasd el 2Móz 30:22-25
verseit, és megtudod a felkenetéskor használt
olaj receptjét. Ha van otthon olívaolajotok, 
szagold meg, hogy érezd az illatát.
• Kérd meg egyik szülődet, hogy kenje meg 
a homlo ko dat olajjal, miközben mondd el Isten-
nek, hogy az Ő gyermeke akarsz lenni.

SzombAt

VASárnAp
Hétfő

Kedd SzerdA
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• A családi áhítat alkalmával olvassátok el újból a 23. zsol-
tárt. Kérd meg a jelenlevőket, hogy segítsenek párosítani
az alábbi szavakat. Mindegyik, a jobb oldali oszlopban
található szónak van egy megfelelője a bal oldali oszlop-
ban (mindkettőnek ugyanaz a jelentése). 

Legelők vastag vessző
Szükségben lenni vékony bot
Feddhetetlenség mezők
Az árnyék völgye a jót cselekedni 
Vessző bajok, nehézségek 
Bot bajban lenni

• Tanuld meg a 23. zsoltár 6. versét, és raj-
zold le a mondanivalóját a brosúrádba.

• Készíts fedőlapot a brosúrádnak. Mutasd
meg azt az áhítat alkalmával. Családtagjaid
előtt (vagy velük együtt) mondd el kívülről
az egész 23. zsoltárt. 

• Ismételjétek át együtt Zsolt 23:4 versét.
Oltsátok el a villanyt, és öleljétek meg egy-
mást. Beszélgessetek arról, hogyan érzitek
magatokat a sötétségben. Olvassátok el

Zsolt 32:7 és Zsolt 34:5.7-8.18.20 verseit
is. Mit üzennek ezek a biblia szö -

vegek számodra és családod
számára?

• Köszönjétek meg Jézusnak,
hogy felügyeli családotok biz-
tonságát és boldogságát. 

Feladat: Segíts Dávidnak juhai őrzésében, miközben az akol felé tart.

CSÜtörtöK pénteK



Győztünk! Győztünk! – kiáltotta Gyuri. – Be rúg -
tuk a győztes gólt! – Osztálytársai összerán-

colták homlokukat, és szedelőzködtek. A szünet
véget ért. Következett a bibliaóra. Az alábbiakban 
a nekik leadott leckéről fogunk olvasni. Vajon mit
tanult meg ebből a leckéből Gyuri?

Dávid és katonái elindultak Siklágból, hogy
se gítséget nyújtsanak a harcban Ákhisnak, a filisz -
teus királynak. A többi filiszteus király azonban
nem fogadta el Dávid és emberei segítségét.
Úgy hogy visszatértek Siklágba, otthonaikba. 

Amikor városuk feltűnt a láthatáron, mind -
 annyi an megrettentek az ég felé emelkedő füst
láttán. 

Míg távol voltak, az ellenség felégette Siklá-
got. El hurcolták feleségeiket, gyermekeiket és
állataikat. 

– Ez a te hibád, Dávid! – vádolták a katonák. –
Néhány vitézt hátra kellett volna hagynunk,
hogy vigyázzanak családjainkra! 

Dávid is szomorú volt. Ő is elvesztette a csa-
ládját. Az emberek mégis őt hibáztatták. Mit te -
he tett? Dávid első gondolata az volt, hogy Isten -
hez forduljon tanácsért. 

– Hozd ide az efódot! – mondta Dávid Ab já -
thár papnak. – Üldözzem-e az amálekitákat?

Érjük utol őket, és hozzuk
vissza családjainkat? 

Az efód két szélén egy-
egy értékes kő volt. Ami kor
a pap kérdést intézett Isten-
hez, igenlő válasz ese tén az
egyik kő csillogni kezdett.
Ezúttal is így történt. –
Men je tek! – mondta 
a pap. – Utol éritek őket,

és vissza szer zitek, ami 
a tietek. 

Dávid és hatszáz kato-
nája elindult az amálekiták
után, de amikor Bésor pa -
tak jához ér tek, megálltak. 
A katonák közül kétszázan
túl fáradtak voltak ahhoz,
hogy tovább mehessenek.
Dá vid hátrahagyta őket,
hogy pi henjenek, és vi -
gyázzanak a dolgaikra. 

A hadsereg töb bi tagja
azonban folytatta az amá-

lekiták üldözését. 
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1Sám 29; 30:1-25; Pátriárkák és próféták, 690–694. old.

Isten újból győzlecke8. 2019.
február 23.
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Egy kicsivel odébb találtak egy egyiptomi
em bert a mezőn. Az amálekiták egyik rabszol-
gája volt, akit hátrahagytak, mivel megbetege-
dett. Na gyon éhes és szomjas volt. Dávid és
emberei megetették, megitatták, majd a segít -
ségét kérték az amálekiták megtalálásában. Az
egyiptomi ember egészen az ellenség táboráig
vezette őket. 

Távolról láthatták, amint az amálekiták ettek
és ittak: Siklágbeli győzelmüket ünnepelték. 

Az est leszálltakor Dávid és emberei megtá-
madták az amálekitákat. A harc egész éjjel és
másnap is tartott. Amikor véget ért, az amáleki -
táknak el kellett ismerniük, hogy vereséget szen-
vedtek. Alig négyszázuknak sikerült tevéiken
elmenekülniük. Dávid maroknyi serege megmen-
tette a Sik lágból elhurcolt embereket, és vissza -
szerezte az állatokat és az elrabolt értékeket is. 

Dávid és katonái családjukkal, dolgaik kal és
állataikkal együtt elindultak haza felé. 

Amikor elérkeztek Bésor pa -
 takjához, a kétszáz kipihent ka -
tona eléjük jött. A fáradt kato -
nák közül azonban egyesek
nem örvendtek en nek a viszont-
látásnak. 

– Mi tettük meg a nehezét! –
panaszkodtak. – Ti visszakapjátok
családotokat, de mást semmit!
Nem segítettetek a győzelemben,
így hát semmit sem kaptok abból,
amit az amálekitáktól vissza -
vettünk! 

– Álljunk csak meg! – szólalt
meg Dávid. – Ki győ zött
ebben a harcban? Nem mi,
hanem az Úr! Ő adta nekünk 

a diadalt! Ő védett meg minket! Ezért min dent
egyenlően fogunk elosztani! 

Ez Isten kegyelmének jó híre. Amikor Isten
győz, minket is részesít diadalából. Általa mi is
győztesek lehetünk. Mindannyian nyertesek 
va gyunk, mivel Jézus megnyerte a bűnnel és 
Sá tán nal vívott harcot.

Üzenet
Amikor Isten győz, mi is győzünk.

Aranyszöveg
„Bizonyára jóságod és
kegyelmed követnek

engem életem minden 
napján, s az Úr házában
lakozom hosszú ideig.”

(Zsolt 23:6)



• Amennyiben lehetséges, menjetek ki 
a családdal egy magasabb dombra, 
és másszatok fel egészen a csúcsáig.
 Képzeljétek el, hogy a távolban füstöt 
és lángoló házakat láttok. Beszélgesse -
tek arról, hogyan érezhették magukat
Dávid és emberei, amikor látták lerom-
bolt házaikat. 

• Ismételjétek át együtt a 23. zsoltárt.
Köszönjétek meg Istennek minden-
napi gondviselését.

• A mai családi áhítat alkalmával olvassátok el és
beszéljétek meg 1Sám 30:1-3 verseit. Hogy éreznétek
magatokat, ha egy tűzvész elpusztítaná városotokat?
Olvassatok el és beszéljetek meg egyéb olyan bibliai
történeteket, amelyben fontos szerepe van a tűznek
(lásd 1Móz 19; 1Kir 18; 2Kir 2:11; Dán 3:15-17).

• Amennyiben lehetséges, menjetek el egy tűzoltó-
állomáshoz. Köszönd meg a tűzoltóknak, hogy vigyáz-
nak városotokra.

• Énekeljetek Isten gondviseléséről, majd imában köszön-
jétek ezt meg Neki.

• A családdal együtt olvassátok el
és beszéljétek meg 1Sám 30:4-6 ver-
seit. Beszéljetek azokról a nehéz idő-
szakokról, amelyeken átment csalá-
dotok. Ha most minden rendjén van
életetekben, mondjatok érte hálát
Istennek. Ha nehézségeken mentek
keresztül, kérjétek az Ő segítségét.
Kérdezd meg szüleidtől: Örvendhe-
tünk-e Isten jóságának és szereteté-
nek még szomorú pillanatainkban
is? (Mit mond az aranyszöveg?)
Olvassátok el együtt Zsolt 23:4 ver-
sét. Ma mit fogtok megköszönni
Istennek?

• A mai családi áhítat alkalmával olvassátok el és beszél -
jétek meg 1Sám 30:6 versét. Mit akartak tenni Dávid em -
berei? Olvasd el az igevers utolsó mondatát. Helyettesítsd
Dávid nevét a sajátoddal.

• Kérdezd meg családod tagjait: Hogy érzitek magatokat
olyankor, amikor valaki haragszik rátok? Mit csináltok
annak érdeké ben, hogy ez többé ne legyen így?

• Énekeljetek a Jézus nyújtotta békességről, majd imá-
ban kérjétek Istent, adja nektek az Ő békéjét. Köszön -
jétek ezt meg Neki. 

• A mai családi áhítat alkalmával olvassátok el és beszéljétek meg 1Sám 30:7-8 verseit. Tedd fel a kérdést:
Mit tett Dávid, mielőtt harcba indult volna? Mit válaszolt neki Isten? Dávid tapasztalata miben segíthet
családotoknak?

• Amikor bajban vagy, először kinek szólsz erről? Miért?

• A család tagjaival együtt ismételjétek át az aranyszöveget. Milyen érzést kelt bennetek a szöveg?

• Énekeljetek az Istenbe vetett bizalomról, majd kérjétek az Ő segítségét, hogy még jobban megbíz -
zatok Benne.
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• A ma esti áhítat per  -
cei ben ismételjétek át 
együtt az aranyszöve get,
majd olvassátok el és
beszéljétek meg 1Sám
30:9-25 verseit. Magyarázd el saját
szavaiddal, miként változtatta győ -
ze  lemre Isten Dávid szomorúságát.
Mondj el egy olyan esetet, amikor
Isten győzelemre segített egy bűn
vagy egy szomorúság felett.

• Énekeljetek az Istentől ka pott
segítségről, és köszönjétek
meg Neki, hogy győzel met
adott a bűn és a szomorúság
felett.

CSÜtörtöK

• A mai családi áhítat alkalmával
osszátok szerepekre a bibliai törté-
netet.

• Olvassátok el együtt 1Sám 30:
22-24 verseit, majd beszélgessetek arról, hogy mit

tanulhattok Dávidtól a jóságról, valamint arról,
hogy mit jelent mindent megosztani másokkal.
Hogyan oszthatja meg családotok ma másokkal
is azt, amit Istentől kapott? Hát holnap?
 Készítsetek egy tervet ennek gyakorlatba 
ültetésére. Milyen jó hírt fogtok megosztani

másokkal?

• Énekeljetek a megváltásról, majd köszön -
jétek meg Istennek megváltó szeretetét.
Köszönjétek meg Neki, hogy elküldte
Jézust, aki megnyerte a harcot helyettetek.
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dávid szép énekeket írt Istennek,
amelyeket aztán hárfán játszott el. 

mi izraeliták úgy hisszük, 
hogy a hárfa zenéje a menny zenéje.

Feladat: Satírozd be a pontozott rekeszeket, és felfedezed a rejtett üzenetet. 

pénteK



23. zsoltár – Kincskeresés
Útmutató: 
1. Kérdezd meg szüleidet, hogy meg en ge -

dik-e, hogy a házból és azon kívülről olyan dol-
gokat gyűjts össze, amelyek a 23. zsoltárra
emlékez tetnek. 

2. Használd a fantáziádat! Például válassz ki
egy babát vagy egy ruhadarabot, amely téged
képviseljen . 

3. Az esti áhítatok alkalmával mutasd meg
családodnak az általad összegyűjtött dolgokat. 

4. Ne felejtsd el helyre rakni az előszedett
dolgokat . 

játék

én

Ajánlat: Egy pohár víz,
amely a „csendes vizek”-re
tereli gondolataidat.

„csendes vizek”

Ajánlat: Valami, ami az
úton vagy az út mellett van,
és az „igazság ösvényei”-t
juttatja eszedbe.

„igazság ösvényei”
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Isten mindig 
a te Pásztorod!

„füves legelők”

Milyen dolog juttatja
eszedbe a „füves legelők”-et?

Ajánlat: Keress egy
olyan különleges tár gyat,
amely egy számodra ked -
ves személyre em lékeztet.

Keress olyan dolgokat, amelyek a következőket juttatják
eszedbe a 23. zsoltárból:

„Vezet engem”

„Halál árnyékának völgye”

„Az Úr Háza”

Gratulálunk!
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egy napon Jézus egy domboldalon a füvön
heverésző embertömeghez szólt. Jézus sok

mindent tudott a viharokról és az árvizekről,
akárcsak a körülötte levők. Sokan közülük egész
éle tü ket a Galileai tenger mellett élték le. Gyer -
mek ko rukban is biztosan a tenger partján játsza-
doztak.

Jézus nagyon szerette az embereket. Szerette
volna, ha megértik, milyen valójában Isten, és
hogyan lehetnek boldogok. Lehet, hogy a víz
partjára épített házról szóló történet segít nekik
mindezt jobban megérteniük.
E célból Jézus a kö vet -
 kező történetet
mondta el nekik: 

„Egyszer egy
em ber úgy dön-
tött, hogy házat
épít magának.
Erre a célra egy ma -
gasan el he lyez  ke -
dő, szik lás he lyet
választott. Azt
akar ta, hogy háza
biztonságos he lyen
legyen, és biz tos ala -
pokon álljon, távol 
a víz sodrásától. 

Nehezen megdol-
gozott azért, hogy az
összes építőanyagot
fel vigye a szikla tete-
jére. Éppen hogy befe-
jezte a ház építését,
máris megérkezett az
esős időszak. A szél erő-
sen fújt. A patakok

egyre jobban megduzzadtak, majd kiöntöttek.
Árvíz volt mindenfelé. Az ő háza azonban bizton-
ságban volt. Ez az ember erős és biztonságos
helyre – egy sziklára – építette otthonát.” 

Logikusnak tűnik, ugye? Az emberek is egyet -
értettek ezzel, és helyeslően bólogattak. Jézus
így folytatta: „Ha engedelmeskedtek Isten Igé jé -
nek, azt jelenti, hogy házatokat a Sziklára építi-
tek.” Az emberek ezzel is egyetértettek. 

Jézus így folytatta történetét: 
„De egy másik ember is épített magának

házat. Emez viszont úgy döntött,
hogy a ho mokra
épít, a víz partjára.
Való szí nű, hogy
erős falú há zat
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Mt 7:12-29, Gondolatok Jézus hegyi beszédéről, 147–152. old.

Szikla vagy homok?lecke9. 2019.
március 2.
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 épített. Ő is kemé nyen dolgozott azért, hogy ott-
hona legyen. 

Ez az ember is pont akkor fejezte be a házát,
amikor beköszöntött az esős évszak. A szél erő-
sen fújni kezdett. A patakok egyre jobban meg-
duzzadtak, majd kiöntöttek medrükből. Árvíz
kelet ke zett. A hullámok elkezdték csapdosni 
a ház falait, és lassan kimosták az alap alól a ho -
mokot. Az építmény kis idő múlva nagy robajjal
összeomlott, mivel nem volt mély és erős alapja,
mely fenn tarthatta volna falait.” 

Milyen esztelen ember! – gondolta való szí -
nű leg Jézus hallgatósága. – Tudnia kellett
volna ezeket a dolgokat. – Igen, tudnia kellett
volna. De hall gassátok csak meg, hogyan
folytatta Jé zus tanul ságos törté netét. 

„Amikor az emberek meghallják sza vai -
mat, de nem ültetik azokat gyakorlatba,
ugyanolyan bolondok, mint ez az em ber, aki
a homokra építette házát. Így ők nem lehet -
nek boldogok. A bölcs em ber nem csupán
meghallgatja, de gya korlatba is ülteti az én
tanácsaimat.” 

Az emberek csodálkozva hallgatták
Jézus nem mindennapi tanításait. Egye -
seknek lehet, hogy eszükbe ju tottak Dávid
szavai, amelyeket Zsolt 18:3 verse foglal
magába: „Az Úr az én… Istenem, kősziklám,
Nála ke re sek oltalmat!” 

Azok közül, akik tegnap Jézust hallgat-
ták, vajon hányan akarták Jé zusra építeni
éle tüket? Közülük va jon hányan vágyták mé lyeb -
ben ta nul mányozni az Ő Igéjét, és aszerint élni? 

Hát te? Sziklára vagy homokra építed há -
zadat?

Üzenet
Boldog vagyok, ha Jézusra építem életem.

Aranyszöveg
„Az Úr az én… 

Istenem, 
kősziklám, 
Nála keresek 

oltalmat!” 
(Zsolt 18:3, ÚPF)
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• Családoddal együtt menjetek ki 
a hegyekbe – ha lehetséges, egy
szikla tetejére –, vagy a tengerparti,
folyó parti homokra. Olvassátok el
ott a   bibliai történetet. Énekelje-
tek a sziklára, illetve a homokra
épített házról. 

• Olvassátok fel hangosan Zsolt
18:3 versét. 

• A családdal együtt olvassátok el és beszéljétek meg
Mt 7:24-29 verseit. 

• Számold meg, hány szó van az aranyszövegben.
Keress kis, lapos köveket, majd írd rá mindegyikre
az arany szöveg egy-egy szavát. (Ne felejtsd ki a bib-
liai utalást!) Papírból is kivághatsz kőformákat. 

• Amennyiben lehetséges, szüleiddel együtt men -
jetek el egy építkezésre. Vegyétek szemügyre az
épületek alap zatát. 

• Állítsd helyes sorrendbe az aranyszö-
veg kövekre (vagy papírra) írt szavait. 

• Az alábbi listából karikázd be azokat a sza -
va kat, amelyek a sziklára vagy a kövekre
jellem zőek. 
KEMÉNY, ERŐS, NEHÉZ, GYENGE, VÁLTOZ-
HATATLAN, PUHA, KÖNNYŰ, TARTÓS.

• Hasonlítsd össze a bekarikázott szavakat
Jézussal. Bibliád segítségével találj egyéb,
Jézust jellemző szavakat (lásd Jn 1:29; 
Jn 6:35; Jn 15:1). Melyek ezek a szavak?

• A családi áhítat alkalmával keressetek 
falakat, utakat és egyéb, kőből vagy sziklá-
ból készített építményeket ábrázoló fény-
képeket. Az em berek azért használják fel 
a követ, mert tartós, és jó védelmet nyújt.
Miben hasonlít Jézus a kőre vagy a szik-
lára? Lásd 2Sám 22:2 versét.

• Állítsd helyes sorrendbe az aranyszöveg
szavait, majd mondd el kívülről. 

• A családi áhítat alkalmával ismételjétek át együtt 
az arany szöveget, majd olvassátok el a 23. zsoltárt.

• Keressetek a 23. zsoltárban egy olyan verset,
amelynek mondanivalója megegyezik az arany -
szövegével. 

• Énekeljetek arról, hogy Jézus a mi menedékünk 
a viharban.

 Galileában
köves talaj volt, amelyben a víz

nehezen szívódott fel, így a völgyekben
patakok alakultak ki. egy véletlenszerűen

felépített  házat könnyen elmos -
hatott a víz.   

SzombAt VASárnAp

Hétfő

Kedd
SzerdA



45

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el 
Mt 7:24 versét.

• Tégy egy tányérba egy marék homokot 
(cukrot, rizst vagy sót), egy másik tányérba
pedig egy nagyobb követ. Egyidejűleg tölts
lassan mindkét tányérba vizet. Mi történik,
amikor a víz a homokhoz ér? Hát amikor 
a kőhöz? Behatolhat-e valami a kőbe? 
Jézus szilárd és erős, akárcsak egy kő. 
(Katie Reimer nyomán, 1001 Ways to Help
Your Child Walk with God, Wheaton, III:
Tyndale House Publi sher Inc., 1994, 85). 

• Ismételjétek át a családdal az aranyszö -
veget.

• A családi áhítat alkalmával énekeljétek el kedvenc
éneke teket Jézusról, a mi Sziklánkról. 

• Ha bibliaszövegeket tanulsz meg kívülről, és ha 
azt teszed, amit a Biblia ír, azt jelenti, hogy házadat 
a Sziklára építed, és Istent imádod. Próbáld elmon -
dani családod előtt az aranyszövegeket, melyeket
ebben a negyedévben ta nultál.

• A mai családi áhítatra keress egy nagyobb követ,
amelyre filctollal írd rá a nevedet. Kérd meg családod
tagjait, hogy ők is hasonlóképpen tegyenek. Ezután
olvassátok fel hangosan Ésa 25:4 versét, és kezeteket
tegyétek a kőre. Kérjétek Isten segítségét, hogy soha
ne felejtsétek el: Ő hatalmas, és mindig számíthattok 
a gondviselésére. Köszönjétek meg Neki, hogy mind-
örökre a ti Sziklátok. (Lisa Flinn és Bar bara Younger
nyomán, Making Scripture Stick, Loveland, Colo: Group
Books, 1992, 127). 

Feladat: A kód segítségével megtudod, mit tesz mindig Isten.

CSÜtörtöK pénteK
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Voltál-e már nagyon, nagyon beteg? 
Annyira beteg, hogy ágyban

kellett feküdnöd, és nem tudtál
felkelni? Lehet, hogy az orvos
bizonyos orvos ságokat vagy
injekciót adott neked, vagy
esetleg arra is szükség volt,
hogy egy gépre kapcsolja-
nak. A kö vetkezőkben
egy kis lány ról fogunk
olvasni, akinek többre
volt szüksége egy orvosnál
ahhoz, hogy meggyógyuljon. 

Jairus tizenkét éves lá nya
már hosszabb ideje be te -
ges kedett. Szü lei mindent
meg tettek gyógyulása
érde  ké ben. De ő egyre csak
gyengült. 

A jó szülők szeretik gyerme-
keiket, és mindent megtesznek azért, hogy egész-
ségesek legyenek. El tudod képzelni, mennyire
szomorú volt Jairus, hogy egyedüli gyermeke
annyira beteg volt. Nem akarta magára hagyni
kislányát. Többször is elküldött orvosért vagy
bárkiért, aki segíthetett beteg gyermekén. Saj-
nos mindhiába. 

Egy napon azonban Jairusnak eszébe jutott 
a galileai Tanító, Jézus. Mindenki az Ő csodáiról
be szélt. Jézus volt Jairus végső reménye. Oda -
súgta lányának: – Elmegyek segítségért! – majd 
a tőle telhető leggyorsabban elsietett Máté
lakása felé. Tudta, hogy ott megtalálja Jézust. 

Amikor az egyik szolga ajtót nyitott, Jairus
siet ve lépett be a házba. 

– Találkoznom kell Jézussal! – mondta kérle -
lően. Amint meglátta Jézust, meghajolt előtte, 

és elmondta jövetelének okát: – Egyedüli lányom
nagyon beteg. Lehet, hogy meghal. Kérlek, gyere
el hozzám, és tedd rá a kezed. Akkor biztosan
meggyógyul! 

Jézus örvendett Jairus hitének. Azonnal in -
dulni készült. De kint hatalmas tömeg volt össze-
gyűlve, amely Jézusra várt. Az emberek tolong-
tak Jézus körül. Mindenki türelmetlenül hallgatni
akarta Őt. Egy mást lökdösték. Néha még Jézust
is meglökték. 

Egyszer csak Jézus megállt. – Ki érintett meg?
– kérdezte. 

– Uram, ennyi ember vesz körül, és te azt kér -
ded, hogy ki ért hozzád? 

Péter csodálkozott Jézus kérdésén. A Nagy
Tanító azonban továbbra is a tömeget fürkészte.
Végül előjött egy asszony: 
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Mt 9:18-26; Mk 5:21-42; Jézus élete, 342–343. old.

Halott volt, de újra él
2019.

március 9.

lecke10.
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– Én érintettelek meg… – mondta félénken. –
Nagyon régóta beteg vagyok. Egész életemben
a gyógyulást kerestem. Azt hittem, hogy ha csak
megérintelek, meggyógyulok. 

Jézus örvendett annak, hogy ez az asszony
ennyire hitt Benne, úgyhogy nem engedhette el. 

– Örvendezz! – mondta az asszonynak. – Meg -
gyógyultál, mivel hittél énbennem. Menj, és ör -
vendj az életnek! 

Mielőtt Jézus továbbment volna, Jairus egyik
szolgája utat tört magának a tömegben: 

– Ne zavard tovább a Mestert! – mondta gaz -
dájának. – A kislányod meghalt! 

Szegény Jairus! Szerető apai szíve megtelt
szo morúsággal. 

De Jézus Jairus felé fordult: – Ne aggódj! –
mondta neki. – Csak higgy! 

Jézus szólt Péternek, Jakabnak és Jánosnak,
hogy menjenek Vele. Együtt siettek Jairus
ott  hona felé. 

Amikor odaértek, a ház tele volt sirán-
kozó és jajongó emberekkel. Egyesek még
csak nem is ismerték Jairust, de részvétük
jeléül együtt sírtak a háziakkal. 

– Küldd ki a siratókat! – mondta Jézus.
– A lányod nem halt meg, csupán csak
alszik. 

Az emberek elcsodálkoztak. Tudták, mi -
lyen, amikor meghal valaki. De Jézus nem tö -
rő dött hitetlenségükkel. Három tanítvá nyá -
val és a kislány szüleivel belépett a házba. 

Amikor a kislány szobájába ért, Jézus oda -
lépett az ágy mellé, és megfogta a halott gyer-
mek kezét. 

– Kislány, kelj fel! – mondta. 
A kislány kinyitotta a szemeit, majd felült.

Képzeld el a mosolyát, amikor Jézus nyugodt
szemeibe nézett. 

– Adjatok neki enni! – mondta Jézus a boldog
szülőknek. Jairus kislánya újból jól érezte magát,
és teljes erőnlétnek örvendett. 

Jézus nem csak gyógyította a betegeket, ha -
 nem képes volt fel is támasztani őket, ha netán
idő közben meghaltak volna. „Én vagyok a fel -
táma dás és az élet”, mondta. Jézus azért jött föl-
dünkre, hogy megmentsen bennünket a halál-
ból, és életet adjon nekünk. Mi egy olyan Istent
imádunk, Aki örök életet ad számunkra. Ugye,
hogy szereted Őt?

Üzenet
Olyan Istent imádunk, 
aki örök élettel ajándékoz meg minket.

Aranyszöveg
„Monda néki Jézus: 

Én vagyok 
a feltámadás 

és az élet.”
(Jn 11:25)



• Amennyiben lehetséges, menjetek ki a családdal
egy temetőbe, és ott olvassátok el a leckét. Képzel -
jétek el, milyen lesz az a hely Jézus vissza jöve te -
lekor!

• Olvassátok el Jn 11:25 versét. Mielőtt a mennybe
mennének, hogy ott örökké éljenek, lesznek, akik
meg fognak halni?

• Énekeljetek Jézus visszajöveteléről.

• A családdal együtt olvassátok el és beszéljétek
meg a történetet (Mk 5:21-42). Miben hasonlít 
a halál egy álomhoz? (39. vers).

• Beszélgessetek a földön létező különböző
élet formákról. Folyóiratokból vágj ki növé-
nyeket, állatokat, madarakat, halakat és
embereket ábrázoló képeket. Ragaszd fel
azokat egy papírlapra, majd a lap tetejére 
írd oda, hogy „Isten életet ad mindenkinek.”

• Írd fel egy kartondarabra az aranyszöveget,
majd színezd ki. Ismételd át, majd köszönd
meg Istennek az élet ajándékát.

• A családdal együtt beszélgessetek arról, hogy mit jelent
várni. Kellett-e már várnod valakire? Mi a véleményed 
a várakozásról? Mit gondolsz, mit érezhetett Jairus, ami-
kor olyan sokat kellett Jézusra várnia?

• Olvasd el Zsolt 27:14 versét. Imában kérd Isten segítsé-
gét, hogy kivárd a fontos dolgokat. Kérd Őt, hogy jöjjön
el minél hamarabb. 

• Ismételd át családoddal az aranyszöveget. 

• Visszaemlékszel arra, amikor nagyon
beteg voltál? Rosszul érezted magad?

• Az áhítat alkalmával kérd meg a jelen -
levő ket, hogy mondjanak el egy olyan
tapasztalatot, amikor meggyógyultak
egy betegségükből. Olvassátok el Zsolt
103:1-3 verseit, majd imában köszönjé-
tek meg Istennek, hogy életet és egész-
séget adott nektek. 

• Írjatok egy dallamot az aranyszö-
vegre, és az áhítat alkalmával énekel-
jétek el. Ezután imádkozzatok egy
beteg személyért. 

• A mai családi áhítat alkalmával olvassátok el 
Mk 5:25-29 verseit. Rajzold le az asszonyt, aki
megérintette Jézus ruháját. Rajzold le Jairust is,
miközben az as szonnyal beszélgető Jézusra várt.
Kérd Jézus segítségét, hogy neked is olyan hited
legyen, mint annak az asszonynak.

• Mutasd meg a jelenlevőknek a kartonlapodat
az aranyszöveggel. Mondd vagy énekeld el
kívülről az aranyszöveget.
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Amikor valaki meghal, siratókat
szoktunk alkalmazni. 39 módozatunk van

ruhánk megszaggatására.

SzombAt VASárnAp

Hétfő Kedd

SzerdA



• A családi áhítat alkalmával olvassátok el 
az e heti történetet Máté evangélista szem-
szögéből (Mt 9:18-26).

• Kérd a család segítségét, és osszátok
szere pekre Jairus lányának történetét.
Bele fog lal hatjátok a Jézus ruháját meg-
érintő asszonyt is.

• Énekeld el családodnak az aranyszöve-
get, majd tanítsd meg nekik is. Köszönd

meg Istennek azokat a bibliai történe-
teket, amelyek által jobban megis-
merheted Őt.

• Családoddal együtt készíts egy képesla-
pot egy beteg személy számára. Írjátok rá
Jn 10:10 versének
utolsó részét. Kérd
valakinek a segítsé-
gét, hogy elküld-
hesd. Készítse-
tek egy tervet,
hogy mi előbb
meglátogassátok
az illető személyt.
Ne fe lejtsd el
elmondani neki is
az arany szöveget. 
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Feladat: Kövesd Jézust a Jairus házáig, és megtudod az e heti lecke egyik 
fontos elemét. Keresd meg az elrejtett betűket. Írd le azokat, abban a sorrendben,
ahogy megtaláltad őket.

H
I T

CSÜtörtöK pénteK



Voltál-e már himlős? Ha igen, azt jelenti, hogy
több napig voltál kénytelen a házban ma -

radni. Ha elmentél volna az iskolába, osztálytársai-
dat is megbetegítetted volna, mivel a himlő ragá-
lyos beteg ség. Ma 10 olyan emberről fogunk ta nulni,
akik szintén ragályos betegségben szenvedtek. 

Egy napon, Jézus és tanítványai Jeruzsálem
felé tartottak a Samária és Galilea közötti határ-
úton. Amikor egy falu közelébe értek, tíz férfi
rohant  eléjük kiáltozva: 

– Jézus! Mester! Könyörülj rajtunk! 
Jézus körülnézett, és tíz kunyhót látott. A tíz,

rongyokba öltözött férfi kezein és lábain be kö tö -

zött sebek. Jézus azonnal rájött, hogy ezek a fér -
fiak leprások. 

Nagyon elszomorodott, amikor meglátta
őket. Tudta, hogy mennyire szeretnének meg-
gyógyulni. 

Sok idővel azelőtt, hogy Jézus a földre jött,
Mózes a leprával kapcsolatosan néhány tör vényt
fo galmazott meg. Például: amikor a beteg bőrén
meg jelentek az első foltok, a betegnek el kellett
mennie egy paphoz, hogy megmutassa neki 
a sebeit. A papnak figyelmesen meg kellett 
vizsgálnia a foltokat, majd ki kellett zárnia a lep-
rást az emberi közösségből. Egy meghatározott
idő után a leprás visszatért a paphoz, és ha 
a sebek nem gyógyultak be, a pap tisztátalan-

nak nyilvánította 
a beteget bélpok-

lossága (leprája)
mi att. 

A leprások-
nak tehát a tele -

pü lé sen kívül kel -
 lett lakniuk. Nem
me hettek vissza

csa ládjaik hoz, csak
ha meggyógyul-
tak. A lep ra azon-

ban min den
remény ségük

elle  nére nem
múlt el. 

A tíz leprás
közül, akivel Jé zus

találkozott, ki -
lenc zsidó volt,
és az egyik
szamaritá nus.
Ők hallottak
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Lk 17:11-19; Jézus élete, 262–266. old.

Hol van a többi kilenc?
2019.

március 16.

lecke11.
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Jézus ról. Feléje nyúj  tották karjaikat, és kérték,
hogy gyógyítsa meg őket. 

– Menjetek, és mutassátok meg magatokat 
a papoknak! – kiáltotta nekik Jézus távolról. 

Valószínű, hogy a leprások egy pillanatig
csaló dottak voltak, de aztán megértették, miért
küldi őket Jézus a papokhoz. Tudták: ha a papok
egész ségeseknek nyilvánítják őket, a falubeliek
vissza fogadják őket közösségükbe. Hazamehet -
nek családjaikhoz! 

– Mire várunk? – kérdezhették
egyesek közülük, miközben siettek,
hogy mielőbb egy papot találjanak.

Futás közben újból érezni kezdték ke zei -
ket és lá bai kat. Sebeik eltűntek! Meg gyó -
gyultak! 

Annak ellenére, hogy szeretett volna 
a többiekkel együtt a papokhoz érni, 
a szamari tá nus megállt. Megfordult, és
visszaszaladt Jézushoz. Meghajolt előtte,
hálát adott Is ten nek, és dicsőítette Őt. 

– Köszönöm! – suttogta. Aztán hango -
sabban is elmondta: – Köszönöm!

Köszö nöm! Köszönöm! 
Jézus szemei felcsillantak. Azok

kö zül, akiken segített, kevesen jöttek
vissza köszönetet mondani Neki. A sza mari -

tánus az úton a város felé szaladó többi kilenc
leprás felé tekintett. 

– A többi kilenc nem gyógyult meg? – kérdezte
Jézus szomorúan. – Hol vannak? Ez a szamaritánus
az egyedüli, aki hálát ad Istennek, és dicsőíti Őt? 

Aztán Jézus a szamaritánus felé fordult, és
ezt mondta neki: 

– Kelj fel, és menj! A te hited üdvözített
téged! 

Az ember szíve megtelt örömmel. Hálás lé lek -
kel imádta Istent.

Üzenet
Akkor is imádjuk Istent, 
amikor köszönetet mondunk Neki.

    
Aranyszöveg

„Áldjad én lelkem az Urat,
és el ne feledkezzél 

semmi jótéte mé nyéről. 
Aki megbocsátja minden
bű nö det, meggyógyítja
minden betegsé ge det.”

(Zsolt 103:2-3)
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• A családdal együtt olvassátok el a bibliai
tör té ne tet. Amennyiben lehetséges, mondjá-
tok el  egy beteg személynek is. 

• Próbáld megfogalmazni saját szavaiddal 
a lec két, majd mondd el családod egyik tag-
jának az aranyszöveget.

• A családi áhítat alkalmával olvasd el a bibliai törté -
netet Lk 17:11-19 verseiből.

• Készíts vagy vásárolj egy kisebb ajándékot egy 
be teg személy számára. A csomagolópapírt készítsd
papírra ragasztott fényképekből. Gondolkozz azon,
hogyan add át  a csomagot. Elküldheted postán is.

• Énekelj, hallgass meg vagy dúdolj egy éneket 
a gyógyító Jézusról.

• Köszönd meg Jézusnak az egészségedet.

• Az áhítat alkalmával olvasd el Lk 17:15-
16 verseit. Szerinted Lukács miért tartotta
fontosnak lejegyeznie, hogy a tizedik lep-
rás szamaritánus volt? Olvasd el Csel 10:
34-35 verseit.

• Van-e olyan barátod, aki külföldön él?
Ki az? Keresd meg az országát egy térké-
pen. Imádkozz érte.

• Rajzold le a kezed vagy a lábad kör -
vonalát, majd vágd ki ollóval, és írd rá
az arany szöve get. Használd fel ezt arra,
hogy megtanítsd családod tagjainak is
az arany szöveget. 

• A családi áhítat alkalmával emlékezzetek
meg egy olyan esetről, amikor súlyos
beteg voltál. Betegséged miben hasonlí-
tott a leprához (vagy miben különbözött
attól)? Ki segített a gyógyulásodban?
Amikor imádkozol, köszönd meg Isten -
nek az orvosságokat és az egészség
ajándékát.

• Írd le a nevedet a nagyujjad segítsége
nélkül, majd köszönd meg Jézusnak, hogy
ilyennek teremtett. 

• Kezed vagy lábad körvonala segítségé-
vel ismételd át az aranyszöveget. 

• Kérd családod segítségét egy síp elkészítéséhez. Keress
egy kartoncsövet (pl. a vécépapír-tekercs). Az egyik felét
ragaszd le viaszos papírral (vagy kartondarabbal), de ne
teljesen – egy darabot hagyj ki belőle. „Dalold” el vele
egyik kedvenc dalodat. Kérd meg a család egyik tagját,
hogy miközben „sípolsz”, olvassa fel az aranyszöveget.

• Olvasd el Róm 1:21-22 verseit. Mi történhet az olyan
emberrel, aki megfeledkezik hálát adni Istennek az 
Ő áldásaiért? Milyen áldásokban volt ma részed?
Köszönd meg ezeket Jézusnak.

• A családdal együtt olvassátok el Lk 17:17 versét. Szerin-
ted a többi kilenc leprás miért nem mondott köszönetet
Jézusnak? Írj le három dolgot, amiért hálás vagy.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

• Mondj köszönetet Jézusnak már most. Képzeld el,
hogy Jézus lábainál vagy, akárcsak a hálás leprás.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

Kedd

SzerdA
CSÜtörtöK
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• A családi áhítat alkalmára szervezzetek egy hála-mara-
tont: megállás nélkül énekeljetek hálaénekeket. Az éne-
keket éneklés közben válasszátok ki, hogy ne kelljen
megállnotok két ének között. Addig folytassátok, míg
kifogytok az ismert énekekből. Imaként olvassátok el
Zsolt 138:1 és 145:1-2 verseit.

• Készítsétek el a család „Áldásos könyvét”. Minden
péntek este írjátok bele azokat az áldásokat, ame-
lyekben az elmúlt héten részesültetek. Fogjátok
meg egymás kezét, és köszönjétek meg Jézus-
nak az illető áldásokat. 

• Mondjátok el kórusban az aranyszöveget. 

A vámszedőket, a tolvajo kat
és a gyilkosokat egyformán gono-

szoknak tartották, és bármikor
kidobhatták őket a zsinagógából.

Feladat: Keresd ki a hét pontozott betűt, majd alkoss belőlük egy értelmes szót.
Írd le a szót az alábbi sorra. Az egyik betű kétszer fordul elő.

pénteK

— — — — — — — —

A B C D E F G H I J K L M

N O Ö P Q R S T U V W X Y Z. .
.

. ..
.

.



Aludtál-e már kint a szabadban? Ha igen, min-
den bizonnyal emlékezetes élményben volt

részed, feltéve, hogy csillagos-holdfényes éjszaka
volt, és volt elemlámpád. De az is meg történhet,
hogy féltél a sötétségtől. Egy éjjel Jézus tanítványai
közül hárman erős fényt láttak. Sze rinted meg -
ijedtek?

Egyik este, egy fáradt nap után a tanítványok
lefeküdni készültek, amikor Jézus ezt mondta

Péternek, Jakabnak és Jánosnak: – Gyertek fel
velem a hegyre! 

Felmentek tehát a közeli hegy tetejére. 
Valószínű, hogy a tanítványok azon csodálkoz-

tak, hogy miért viszi el őket Jézus erre a sétára,
amikor olyan fáradtak. És miért csak őket hármu-
kat? De amint ezen töprengtek, hirtelen észre vet -
ték, amint Jézus arca elváltozik a szemük láttára. 

A mennyből vakító fény áradt Rá. Arca tün dö -
költ, mint a tükör a napfényben. Ruhá zata ragyo -

 gott, mint egy királyi öltözet. A fény annyira
erős volt, hogy a három tanítvány

meg sem tudott mozdulni. 
Azután Jézus mellett két

másik férfit is észrevettek,
akik ugyanúgy fénylettek,
mint Jézus. Lehet, hogy az
egyikük egy bőrtáskát viselt,
mint Illés. Az is lehet, hogy 
a másiknak volt egy pálcája,
mint Mózesnek, amikor át ve -
zet te Izrael népét a Vörös-

tengeren. 
– Illés?! Mózes?! – kérdez-

ték csodálkozva a tanítványok,
de hamar rájöttek, hogy való-
ban Illést és Mózest látják, akik
eljöttek, hogy bá to rítsák Jézust. 

Milyen szokatlan és cso -
dála tos dolog történt! Túl
szépnek tűnt ahhoz, hogy igaz

legyen. Illés és Mózes eljött,
hogy be szélgessen Jézussal.
Péter úgy érezte, hogy feltét-
lenül el kell ezt mondania va -
la kinek. Mit tehetne ő azért,
hogy meg ünnepelje ezt a pil-
lanatot? 
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Mt 17:1-13; Jézus élete, 419–425. old.

dicsőséges fény
2019.

március 23.

lecke12.
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– Uram! Túl szép itt! –
mondta Péter, és lelkesedésében alig vett léleg-
zetet. – Építsünk három kunyhót! Egyet Neked,
egyet Illésnek és egyet Mó zesnek! 

Abban a pillanatban azonban egy ragyogó
felhő mindannyiukat eltakarta. Olyan volt,
mintha milliónyi gyémánt ragyogott volna a szi-
várvány fényében. 

És e vakító szépségből megszólalt Isten: „Ez
az én szeretett Fiam, akiben gyönyörködöm! Reá
hallgassatok! (Mt 17:5, ÚPF). Az erőteljes hang
még a hegyet is megrázta. 

Abban a pillanatban a három ta nít vány
földre rogyott. Valószínű, hogy így gondolkoztak

magukban: Olyan bűnösöknek, mint
mi, nincs mit keresniük Isten jelenlé-
tében. Be kellett hunyniuk szemei-
ket a vakító fény miatt. 

A következő pillanatban Jézus
szelíden megérintette őket: 

– Keljetek fel! – mondta. – Nincs
mitől félnetek! 

Péter, Jakab és János ekkor fel-
állt és körülnézett. Mózes és Illés már

nem volt sehol. A fény eltűnt. Jézus
azt mondta nekik, hogy most már
lemehetnek a hegyről. 

Lehet, hogy a tanítványok el -
 kezdtek beszélgetni maguk között a látottakról.
Jézus azonban fi gyel  meztette őket, hogy ne 
be szél je nek erről senkinek:

– Senkinek se mondjátok el a látottakat, amíg
fel nem támad az Emberfia a halottak közül! (Mt
17:9, ÚPF). 

A visszafelé vezető úton a tanítványok szá-
mos kérdést tettek fel Jézusnak, s a Mester
megma gyarázott nekik néhány dolgot, amit
nem értettek. Életük végéig nem felejtették el 
az azon az éjszakán látott dicsőséges fényt, és 
az akkor érzett örömöt és ámulatot. Soha nem
felejtették el, hogy Isten jelenlétében voltak.

Üzenet
Imádni Istent annyi, 
mint örvendeni az Ő jelenlétének.

Aranyszöveg
„Örüljetek az Úrban 

mindenkor; 
ismét mondom, 

örüljetek!”
(Fil 4:4)
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• A családdal együtt keressetek egy
nyugodt helyet, és olvassátok el 
a bibliai történetet.

• Olvassátok el a Bibliából az arany -
szöveget (Fil 4:4), majd énekeljetek
egy, a történethez illő éneket. 

• Beszélgessetek arról, hogy miként
lehetünk Isten jelenlétében. Köszön -
jétek meg Neki ezeket a lehetősé -
geket.

• A mai áhítat alkalmával olvassátok el a családdal 
Mt 17:4 versét. Hogy érezte magát Péter, amikor
Jézussal volt a hegyen? Szerinted Péter miért

akart három  kunyhót építeni?

• Rajzolj egy szép imaházat, amelyet fel szeretnél
építeni Istennek. Írd az épület fölé az aranyszöve-
get, majd köszönd meg Istennek a gyülekezetedet.

• A családdal együtt kezdjétek el már most meg-
tervezni a pénteki áhítatot, hogy minél különle-
gesebb legyen.

• A családi áhítat alkalmával kérd meg a jelenlevő-
ket, hogy említsenek két okot az örömre. Olvas -
sátok el együtt Mt 17:5 versét. Milyen más alka-
lommal mondta ugyanezt Isten az Ő Fiáról? (Lásd
Mt 3:17 versét.)

• Folytassátok a péntek esti áhítat szervezését.

• Írjatok egy dallamot az aranyszöveghez. Kísér -
jétek valamilyen hangszeren, vagy tapsoljatok
éneklés közben. Ezután köszönjétek meg Isten -
nek a család boldog pillanatait.  

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el és beszéljétek
meg Mt 17:1-8 verseit, majd olvassátok el 2Kor 3:18 ver-
sét. Beszélges setek arról, hogy milyen módon „tükrözhe-
titek az Úr dicsőségét” ezen a héten.

• Énekeljetek Jézus dicsőségéről. Imában kérjétek Isten
segítségét, hogy tükrözzétek ezt a dicsőséget.

• Számold meg az aranyszöveg szavait. Rajzolj, színezz ki 
és vágj ki ugyanannyi hegyet, majd mindegyikre írd rá 
a biblia  szöveg egy-egy szavát. Mindegyik csúcsra rajzolj
egy-egy fényt is. Keverd össze, majd helyezd őket
helyes sorrendbe. Tartsd meg a „hegyeket” más tevé-
kenységekre is.

• A mai áhítat alkalmával mondd el a bibliai leckét.
Rendezd el a hegyekről készített rajzaidat, és
mondd el az aranyszöveget. Beszélj olyan alkal-
makról, ami kor szép felhőket láttál (napnyugta-
kor, napfelkelte kor stb.)

• Számold meg a házadban levő fényeket, majd
köszönd meg Istennek a világosságot.

Jézus idejében az édesanyák 
elvihették gyermekeiket az ismert 

rabbikhoz (tanítókhoz), áldásukat kérni.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

Kedd

SzerdA
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• Az áhítat alkalmával olvassátok el együtt Mt
17:1-3 verseit. Kérj meg valakit a családból, hogy
beszéljen egy olyan helyzetről, amikor az em be -
rek visszautasították Mózest vagy Illést. Mit
mondhattak ők báto rításul Jézusnak, kereszt-
halála előtt? Mit tanulhat családotok Mózestől
és Illéstől? Kérj meg minden egyes személyt,
hogy találjon egy módot arra, hogy bátorítson
ma valakit.

• A kivágott hegycsúcsok segítségével
mondd el az aranyszöveget, majd énekel -
jétek el együtt.

• Véglegesítsétek a holnap esti áhítat 
tervét. 

• Ültessétek gyakorlatba a ma esti áhítatra
készített tervet. Foglaljátok bele az arany-
szöveg elmondását és eléneklését, vala-
mint a bibliai történet bemutatását.
Beszélges setek arról, hogy mit fogtok
tenni annak érdekében, hogy örvend -
jetek a holnapi istentiszteleteknek.

• Olvassátok el Zsolt 126:3 versét. 
Írjátok be a múlt pénteken elkezdett
„Áldásos könyvbe” az e heti áldásokat
is. Ezután énekeljetek az Úrban való
örömről, és köszönjétek meg Neki
áldásait.

Feladat: Fejezzétek be azok megrajzolását, akik a hegyen Jézussal beszélgettek.
Írjátok le, hogy kik voltak azok a személyek, majd színezzétek ki a rajzot.

CSÜtörtöK pénteK



Van-e olyan barátod, aki egy alkalommal szo -
katlan dolgot tett? Olyasmit, amit addig még

soha? Az e heti bibliai történetben Jézus arra ké -
szült, hogy bevonuljon Jeruzsálembe. Tudta, hogy
halálra fogják ítélni, ezért valami szo katlan dogot
tett. Az alábbiakból megtudjuk, hogy mit:

Jézus és tanítványai Jeruzsálem felé tartottak.
Egyszer csak Jézus ezt mondta két követőjének:
„Menjetek az előttetek levő faluba, és mindjárt,
amint beértek, találtok egy szamárcsikót meg -
köt ve, amelyen még nem ült soha senki: oldjá-
tok el, és hozzátok ide. Ha pedig valaki megkér-
dezi tőletek: Miért teszitek ezt? – mondjátok,
hogy az Úr  nak van rá szüksége, de azonnal visz-
sza is küldi. 

El is mentek, meg is találták a szamárcsikót 
az ajtó elé kötve, kinn az utcán, és eloldották. 
Az ott álldogálók közül néhányan megkérdezték
tőlük: Miért teszitek ezt, miért oldjátok el a sza -
márcsi kót? Ők pedig úgy válaszoltak, ahogyan
Jézus mondta; és akkor elengedték őket” (Mk
11:2-6, ÚPF). 

A tanítványok elhozták a szamárcsikót Jézus -
nak. Ráhelyezték felsőruháikat, és Jézus felült rá.
„Krisztus a zsidó királyi bevonulási szokás szerint
járt el” (Jézus élete, 570). Ugyanilyen állat hátán
vonultak be Izraelben a régi idők királyai is. Sok
évvel azelőtt Zakariás próféta megjövendölte,
hogy a Messiás egy szamárcsikó hátán fog be -
vonulni Jeruzsálembe (lásd Zak 9:9). 

Az embereknek tudomásuk volt erről a jöven -
dölésről, ezért abban a pillanatban, 

amikor Jézus felült a szamár hátára, 
a győzelem ékes hangját hallat-
ták. Az emberek Mes siásként,

Kirá lyukként éljenezték Jézust. 
Még emlékszel Lázárnak,

Jé zus barátjának a történe -
 tére? A Jézus által feltá  masz -
tott Lázár megragadta 
a szamár kötőfékét, és úgy
ve zette az állatot Jeruzsá -
lem utcáin (lásd Jé zus
élete, 572). A tanítványok 
a szamár elé teregették
felső ruháikat, hogy azon
lépkedjen. Ami kor az em -

be rek látták, hogy mi törté-
nik, pálmaágakat kezdtek
lengetni és dicsszavakat
kiáltani, majd ők is leterítet-
ték felső ruhái kat. A tanít vá -
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Mt 21:1-11; Mk 11:1-11; Lk 19:28-40; Jn 12:12-19; Jézus élete, 569–575. old.

Hozsánna!
2019.

március 30.
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nyok kal együtt kiáltották ők is: „Hozsánna!
Áldott, aki az Úr nevében jön: Izrael királya!” 
(Jn 12:13, ÚPF). 

A „hozsánna” dicskiáltás Istennek. Az embe -
rek dicsőítették Istent, és hálát adtak Neki, hogy
el küldte a Messiást. Tiszteletüket fejezték ki
Jézus iránt, amit addig még soha nem tettek. 

Sokan eljöttek Jeruzsálembe, hiszen húsvét
volt, s ez az ünnep arra emlékeztette őket,
hogy miként gondoskodott Isten a népről,
az Egyip tomból történő kivonulás idején,
sok-sok évvel azelőtt. Sokan az ünnepségen
részt vevők közül addig még nem hallottak
Jézus ról. Most látták Őt először, és kezdtek
el érdeklődni Felőle. Sok mindent megtud-
tak Róla, és ez arra késztette őket, hogy csat-
lakozzanak a dicsőítő menethez. A tömeg-
ben voltak olyanok is, akik ismerték Jézust.
 Azoktól az em berektől hallottak Róla, aki-
ket meggyógyított vagy feltámasztott.
Nagyon sok ember követte és dicsőítette
Jézust, miközben bevonult Jeruzsálembe. 

A zsidó vezetők azonban nem mond-
tak dicsszavakat Jézus közeledtekor, mivel
féltékenyek voltak Rá. Próbálták elhallgattatni 
az embe re ket, de nem sikerült. Végül dühö sen
rákiáltottak Jézusra: 

– Mester! Hallgattasd el ezeket az embereket! 
– Mondom nektek: hogyha ők elhallgatnak, 

a kövek fognak megszólalni – válaszolt Jézus
(lásd Lk 19:39-40). 

Jézus ezzel azt akarta mondani, hogy jó
dolog, ha az emberek dicsőítik Istent. És ha az
emberek ezt nem tennék, a teremtett dolgok
szólalnának meg. 

Amikor a menet beért Jeruzsálembe, Jézus
ta nítványai boldogok és lelkesek voltak. Ők hitték,

hogy Jézus hatalmas földi király lesz, aki átveszi
Izrael vezetését. Még nem értették meg, hogy
Jézus nemsokára meg fog halni helyettük. 

Jézus csak azon a napon engedte meg az 
em bereknek, hogy királyként viszonyuljanak
hozzá. Megengedte nekik, hogy imádják Őt és
hozsánnát kiáltsanak a tiszteletére. Az emberek
ily módon fejezték ki Jézus iránti szeretetüket 
és tiszte le tüket. 

Mi is, amikor dicsőítjük Jézust, imádjuk Őt. 
Ő a mi Királyunk és Megváltónk, aki méltó a mi
magasztalásunkra!

Üzenet
Akkor is imádom Istent, 
amikor dicsőítem Őt.

Aranyszöveg
„Hozsánna! 

Áldott, 
aki az Úr 

nevében jön!”
(Jn 12:13, ÚPF)
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• A családdal együtt menjetek ki egy fa
ár  nyé kába, vagy egy másik nyugodt
helyre,  és olvassátok el a leckét. Kér dezd
meg: Mit mondtak az emberek Is ten  nek
hálájuk jeléül? Mit tettek? Miért? Mit
mondott Jézus a kövekről? Mit fognak
tenni, ha az emberek elhallgatnak?

• Mutasd meg valakinek a szombat isko -
lá  ban készített „pálmalevelet”, vagy
rajzolj egyet, és írj rá egy okot, amiért
dicsőíteni akarod Jézust ezen a héten.
Tedd a levelet egy olyan helyre, ahol
minél gyakrabban láthatod.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el és beszéljétek
meg Jn 12:12-19 verseit. Miben különbözik ez a leírás 
Lk 19:28-40 verseitől?

• Lebegtesd a pálmaágat, és közben mondd el az arany-
szöveget, majd dicsőítsd Jézust valamiért, amit ezen 
a héten érted és családodért tett.

• A mai családi áhítat elején énekeljetek együtt 
a családdal egy dicséneket, majd olvassátok el 
Mt 21:1-11 verseit. Hasonlítsátok össze a tegnapi
bibliaszövegekkel: miben különböznek; miben
hasonlítanak?

• Keresd ki egy könyvben vagy az interneten,
hogyan néz ki valójában egy pálmaág. Érdek-
lődd meg, a Föld mely részein nő a pálmafa. 
Ha Jézus az utcádon ment volna végig egy sza-
már hátán, milyen fa leveleit vagy ágait lobog-
tattad volna? Ma miért fogod dicsőíteni Istent?

• Kérdezd meg családod tagjait: hogyan
dicső íti a természet Istent? (Pl.: a csilla-
gok sziporkáznak, a virágok kinyílnak
stb.) Készítsetek egy listát arról, hogy
miként magasztalja Istent a teremtett

világ, majd menjetek ki a természetbe,
és mondjátok el kétszer az aranyszöve-
get. Fogjátok meg egymás kezét, és
köszönjetek meg Istennek egy olyan
 dolgot, amit családotok örömére tett.
Miközben visszamentek a házba, éne-
keljetek egy dicséneket.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el és beszél -
jétek meg Lk 19:28-40 verseit. Kérd a jelenlevők segít-
ségét, és készíts egy listát, amely tizenkét okot tartal-
mazzon, amiért hálát adhatsz Jézusnak. Őrizd meg 
a listát, és miközben min den nap imádkozol, említs
meg ezek közül kettőt-kettőt. 

• Ne feledd! Jézust dicsőíteni többet jelent, mint 
énekelni és imádkozni. Dicsőítheted Istent minden
tetteddel és szavaddal. Gondolkozz el azon, hogy
hogyan dicsőítetted ma Jézust. Kérdezd meg család-
tagjaidtól is ugyanezt.

egy békés szándékkal
érkező király szamárháton 

vonul be a városba.

SzombAt
VASárnAp

Hétfő

Kedd
SzerdA
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• A családdal együtt olvassátok el és beszéljétek
meg Mk 11:1-11 verseit. Mi újat tudtatok meg? 

• Keress a folyóiratokban és újságokban olyan
embere ket ábrázoló képeket, akik azáltal dicsőítik
Istent, amit tesznek. Ezek hiányában mutogass el
néhány példát a család tagjaid előtt, és ők találják
ki, hogy milyen tevékenységről van szó (pl.: meg-
eteted a cicát, virágot adsz nagymamának stb.).
Hozz fel példának néhány olyan dolgot, amely
ezen a héten történt veled. 

• Alkossatok egy kört, majd vegyetek egy papír -
gala csint, és dobjátok egymás között a követ -
kezőképpen: akinél van a papírgolyó, el kell
mondjon egy dolgot, amiért dicsőíteni akarja
Istent, majd dobja tovább a papírgombócot.

• A családdal együtt osszátok szerepekre a törté-
netet. Használjatok fel szép kendőket és ruha-
darabokat, amelyeket lengessetek „Jézus”
előtt. A Jézus elé teregetett ruhadarabokat
jelképezhetik törülközők is. Olvassátok el
együtt a Jézus élete című könyv 63. fejeze-
tének első kilenc bekezdését, hogy még
többet megtudjatok erről a történetről.

• Kérd meg a jelenlevőket, hogy Isten
dicsőí tésének jeléül mindegyikük
olvas son fel egy-egy bibliaverset. Ima
előtt énekeljetek dicsénekeket.

Feladat: Segíts a tanítványoknak megtalálniuk a szamarat, amelyet Jézus kérésére kellett elhozniuk.

Start

Érkezés

CSÜtörtöK pénteK
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ImádAtI SétA
Amikor a földön élt, Jézus elmondta 
az embereknek, hogyan közeledjenek
Isten hez. Az igazi imádat az, amikor
Istennel jársz életed minden napján.
Hívd meg néhány barátodat, hogy
veled együtt men jenek Isten országába.

Útmutatás : 
1. Szükséged van két vagy 
ennél több játékosra. 
2. Egy kavics, babszem 
vagy bábu minden 
játékos számára. 
3. Dobjatok fel 
egy pénzérmét, 
hogy megtudjá-
tok, mennyit ha- 
ladhattok előre. 
A fej egy lépést, 
az írás pedig két 
lépést ér. 
4. Kövessétek 
figyelemmel 
az útmutatásokat. 
5. Döntsétek el, ki kezd, 
majd tartsátok be a sorren-
det, míg mindenki eljut Isten
Országába.

HÁZ

Az alap 

a sziklán van 

– lé
pj to

vább 

két lé
pést.

Hiszem, hogy Jézus

megbocsátja 

a bűnöket – lépj

előre három lépést.

Mondd el 

a 10. lecke
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– dobj kétszer.
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Az alap 

a homokon van 

– lépj  vissza 

a HÁZ-ba.

Hiszem, hogy 

Jézus életet ad 

– lépj egyet előre.

Kikerülöd 
a tőled különböző

embereket 
– lépj vissza három

lépést.

Isten az én
mentsváram 

– dobj kétszer 

az érmével.

Félsz Isten

jelenlétében

lenni 

– kimaradsz 

egy kört.
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Sokkalinkább 
a bűnre, 

mint a szív
megvál-

tozására
figyelsz - lépj

vissza kettőt

Magyarázdmeg a 12.lecke arany -szövegét – lépj be IstenOrszágába.

CÉL

ISTEN ORSZÁGA



Aranyszövegeim

1. „Bizonnyal látom, hogy nem személyválogató az Isten.” (Csel 10:34)

2. „És hallottam az Úrnak szavát, aki ezt mondta: Kit küldjek el és ki megy el
nékünk? Én pedig mondtam: Ímhol vagyok én, küldj el engemet!” (Ésa 6:8)

3. „Szeretetben szolgáljatok egymásnak.” (Gal 5:13, ÚPF)

4. „Senki se a maga hasznát nézze, hanem mindenki a másokét is.” (Fil 2:4, ÚPF)

5. „Az Ő nagy nevéért… tetszett az Úrnak, hogy titeket a maga népévé válasszon.”
(1Sám 12:22)

6. „Az Úr előtt nincs akadály: akár sok, akár kevés ember által szerezhet
szabadulást.” (1Sám 14:6, ÚPF)

7. „Az Úr az én pásztorom; nem szűkölködöm. Füves legelőkön nyugtat engem.”
(Zsolt 23:1-2)

8. „Bizonyára jóságod és kegyelmed követnek engem életem minden napján, 
s az Úr házában lakozom hosszú ideig.” (Zsolt 23:6)

9. „Az Úr az én... Istenem, kősziklám, Nála keresek oltalmat!” (Zsolt 18:3, ÚPF)

10. „Monda néki Jézus: Én vagyok a feltámadás és az élet.” (Jn 11:25)

11. „Áldjad én lelkem az Urat, és el ne feledkezzél semmi jótéteményéről. Aki meg -
bocsátja minden bűnödet, meggyógyítja minden betegségedet.” (Zsolt 103:2-3)

12. „Örüljetek az Úrban mindenkor; ismét mondom, örüljetek!” (Fil 4:4)

13. „Hozsánna! Áldott, aki az Úr nevében jön!” (Jn 12:13, ÚPF)
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