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Kedves barátaink!

Akik e szombatiskolai leckekönyvet írták, nagyon szeretnek benneteket.
Céljuk és vágyuk az, hogy minél többet megtudjatok Isten irántatok és csa-

ládotok iránt tanúsított szeretetéről. Ez Isten akarata is. Szeretné, ha tudná-
tok: nagyon szeret titeket, és mindörökre a legjobb Barátotok akar lenni.

Azt akarja, hogy megismerjétek Őt, és minél többet megtudjatok Róla.
Ugyanakkor vágyik arra, hogy ti is a barátainak érezzétek magatokat. 

Miközben e leckék révén egyre többet fogtok megtudni Isten sze-
retetéről, gondoljatok arra, hogyan viszonozhatjátok ezt a szeretetet.

Hálaénekkel? Imával, amelyben elmondjátok Neki, mennyire értékes szá-
motokra? Vagy pedig azáltal, hogy bemutat játok a család többi tagjának,
barátaitoknak és szomszédaitoknak is az Ő szeretetét? Imánk az, hogy Isten
mindig különleges helyet foglaljon el szívetekben.

A szerkesztők

Az első négy lecke azt mutatja be, hogyan ismerhetjük meg
jobban Istent.

• Isten hatalmáról tanulunk.
• Meg fogjuk érteni, hogy Isten a legfontosabb számunkra.

• Bátorítanunk kell egymást.
• Ha megismerjük Istent, életünk megváltozik.

Az 5.-től 8.-ig terjedő
leckékből megtanulhat-
juk, hogyan segíthetünk
egymásnak.
• Azzal, hogy szolgálok, bemuta-

tom Jézust embertársaimnak. 
• Akkor is szolgálok, ha hozzájárulok

mások gyógyulásához. 
• Segítenünk kell másoknak abban,

hogy megértsék a Bibliát.
• Azzal, hogy másoknak segítünk, szolgá-

lunk nekik.

A 9.-től 13.-ig terjedő leckék Isten imádatá-
val foglalkoznak. 
• Isten megérdemli, hogy dicsőítsük őt.
• Egy örökkévalóságon át dicsőítjük Istent.
• Minden nap imádjuk Istent.
• A gyülekezet védelmet nyújt.
• Isten iránti szeretetemet a neki szánt

ajándékaim által is kifejezem.

Isten kegyelme. A kegyelem szó segítségével
jobban megértjük, hogy Isten mennyire szeret
minket, annak ellenére, hogy nem érdemeljük
meg.
• A kegyelem Istennek szeretete, amelyet Jézus

Krisztus áldozata által ajánlott fel bűneink
bocsánatáért.

• A kegyelem Istennek szeretete, amely arra
buzdít, hogy fogadjuk el áldozatát.

• A kegyelem Istennek szeretete, amely hálára
és imádatra késztet.

• A kegyelem Istennek szeretete, amely bölcses-
séget és erőt ad ahhoz, hogy szeressük és tisz-

teljük egymást, ahogyan Ő is tette az emberekkel.
Üdvözlünk tehát, kedves Biblia- és leckeolvasó

ebben az újabb negyedévben. Isten kegyelme
egy erő. Egy határtalan, biztos és örök erő, amely

szeretne mindent megadni neked, hogy boldog
és beteljesedett légy.
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Üzenet a szülőknek
Kedves barátaink!

E lecke minden egyes fejezete arra tanítja a gyermekeket, hogyan olvassák 
a Bibliát, továbbá rávezeti őket annak felismerésére, hogy mindaz, amit a szombat -
iskolában taní ta nak, Isten Igéjében gyökerezik. 

Ezek az érdekes bibliai leckék Isten kegyelmét hozzák gyer me ke tek min den napi éle -
tébe . De mindezek mellett RÁTOK van szüksé gük, hogy gyakorlatba ültet hes -
sék mind      azt, amit 
a szom   bat iskolá ban
ta  nul tak. Fo gad  já -
 tok meg, hogy min-
den nap időt szán-
tok arra, hogy
együtt tanul  jatok
gyer me kei tek  kel. 
A családi áhítat
alkal má val olvassá-
tok el együtt a lec -
két, és fedezzétek
fel a minden napra
ajánlott te vé keny -
 ségek elvég zésé nek
örö mét. 

A teljes tanulmá -
nyi ciklus négy
nagy fogalmi fe je -
zet ből te vő dik ös sze. A kegyelem, az imádat, a közösség és a szolgá lat lényeges elemei 
a keresztény élettel járó lelki növe kedésnek. Íme, ho gyan értelmezhetjük ezek üzenetét:
kegyelem – Jézus szeret  engem; imádat – szeretem Jézust; közösség – szeretjük egymást;
szolgálat – Jézus téged is szeret. Mindegyik hónapnak megvan a maga eleme, és a ke gye -
lem lesz az a fonal, mely összefűzi őket. 

Isten áldjon meg benneteket, miközben e leckék folyamán Jézusról tanultok gyerme-
keitekkel! 

A Generál Konferencia Szombatiskola Osztálya



Sok évvel ezelőtt, Svédországban élt két gyerek: Sven
és Carina. Ők azt tanulták, hogy Jézus hamarosan

eljön. Édesapjuk és édesanyjuk ezt a jó hírt másoknak is
elmondta. Svéd or szág ban azonban abban az időben
törvény tiltotta azt, hogy felnőtt emberek Jézus eljöve-
teléről beszéljenek. Így Sven és Carina szülei börtönbe
kerültek.

Azok az emberek, akik hitték, hogy Jézus nem -
sokára eljön, teljes szívből imádkoztak. A Szent lélek
Svenre és Carinára áradt. Habár még csak gyerekek vol-
tak, bátran hirdették Isten üzenetét. A Szentlélek tette
ilyen bátrakká őket. Azonban nem ők voltak az egyet -
lenek, akik ezt tették. Az alábbi bibliai történetben az
első keresztényekről olvas hattok, akik azért imád -
koztak, hogy legyen bátor ságuk Jézusról prédikálni.

Péter és János szeme még alig szokott hozzá 
a kinti világossághoz. Miközben kifelé vezették őket
a börtönből, jóleső érzés volt számukra újra friss
leve gőt szívni. Egymásra néztek, és mosolyogtak:
végre szabadok voltak; bár szabadságuk nem sok
ideig tartott.

Ugyanazon a napon volt az ország legfontosabb
embereinek a találkozója. Péter és János azt az uta -
sítást kapták, hogy jelenjenek meg ezen a találkozón.
Ki tudta, mi fog történni? De ők egyáltalán nem fél-
tek. Tudták, hogy Isten velük lesz.

Amikor Péter és János beléptek a terembe, min -
denki elhallgatott. A ruhák suhogásának zaja hallat-
szott csupán, mivel mindenki igyekezett olyan helyet
találni, ahol mindent hallhat és láthat. A vezetők
egyike így szólt: „Hogy tehettetek ilyes mit? Milyen

erővel bír tok, és kinek a nevében
cselekszitek ezeket a dolgokat?”

Ez az ember Péternek és
Jánosnak arra a csodájára cél-
zott, amelyet az apostolok
éppen az előző nap hajtottak
végre: meggyógyítottak egy
bénát, akit jól ismertek az
emberek. Mindenki tudott
erről a környéken. Sokan
közülük hallották az üzenetet
is, amelyet Péter és János hir-
detett. És egyre többen hittek
Jézus ban. A zsidó ve zetők
 emiatt nagyon  dühösek voltak.

Péter némán végignézett
az egybegyűlt vezetőkön. Már
teljesen más ember volt, mint
egy kicsivel korábban, amikor
megtagadta Jézust. Felállt és
beszélni kezdett: „Minket ma
azért vonnak felelősségre, mert
jót cselekedtünk egy sánta
emberrel. Azt kérdezitek, hogyan
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volt ez lehetséges. Egy dolgot mondok: A názáreti
Jézus Krisztus nevében gyógyult meg ez az ember.
Igen, az által a Jézus által, akit ti meg feszítettetek, 
de akit Isten feltámasztott.”

Majd Péter bátor hangon így folytatta: „Az üd -
vösség senki más által nem valósulhat meg, mert
nem létezik más Név, ami által meg lehetnénk
 mentve.” (lásd: Csel 5:8-12)

A vezetők megdöbbentek a szavak hallatán.
Hogy beszélhet ez az ember ilyen nyugodtan és bát-
ran előttük? Péter és János megváltoztak és bátrak
voltak, mivel Jézussal jártak.

Mit mondhattak volna erre a vezetők? Nem
tagadhatták le, hogy a csoda megtörtént. Az egykori
béna ott volt velük: örömében szökdelt, és arcáról
nem hervadt le a mosoly. Ő volt a csoda első számú
bizo nyí téka.

A vezetők végül meghozták dönté sü ket:
megtiltották Péternek és Já nos nak, hogy
beszéljenek erről a cso dá ról. A két ta nít vány
azonban rendít hetetlen maradt, és kijelen-
tették: „Vajon nektek kellene en gedel -
meskedjünk vagy Isten nek?”

Pétert és Jánost újra megintették,
hogy ne szegjék meg a ti lalmat. Aztán
szabadon en ged ték őket. A vezetők
nem merték meg bün tetni őket.
Sokan voltak a városban olyanok,
akik dicsőí tették Istent a látott cso-
dáért.

Péter és János visszatértek arra
a helyre, ahol hívő barátaik voltak.
Közösen imádkoztak azt kérve,
hogy kapjanak bátorságot az evan-
gélium hirdetéséhez, és erőt, hogy
Jézus nevében csodákat tehessenek.
Isten meghall gat  ta imáikat, és vála-
szolt azokra. Hirtelen megrendült 
a hely, ahol tartózkodtak. De nem egy
földrengés miatt, hanem a Szentlélek
jelen léte miatt, aki be töl töt te a jelenlévő-
ket. Ezt köve tően mindannyian nagy
bátorsággal hirdették Istennek üzenetét.

Aranyszöveg
„…betelének mindnyá-
jan Szentlélekkel, és az

Isten beszédét bátor-
sággal szólják vala.”

(Csel 4:31)
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• Készíts legyezőt egy vastagabb papírlapból. A legyező mozgatásával próbálj megmozdítani egy
ceruzát vagy egy más tárgyat. mi történik? Ezután kapcsolj be egy ventillátort vagy egy hajszárí-
tót, és így próbáld elmozdítani a tárgyakat. A ventillátor és a hajszárító a Szentlélek erejéhez
hason lítanak. miben hasonlít az elektromos áram Isten erejéhez? melyik erősebb? olvasd el
zaka riás 4:6 versét.

• mi történne, ha az egész család a Szentlélek erejéért imádkozna? mi történhetne, ha te és
barátaid azért imádkoznátok, hogy a gyülekezetetek megtapasztalja a Szentlélek erejét?
Ahhoz, hogy választ kapj erre a kérdésre, ismételd el az aranyszöveget.

• A családi áhítat befejezése előtt énekeljetek el egy ehhez illő éneket.

• tegyél egy sétát a családoddal, és keress
olyan dolgokat a természetben, amelyek Isten
hatalmát bizonyítják (például egy vízesést).
Vagy nézz ki az ablakon, amikor éppen vihar
van odakint, dörög és villámlik. olvasd el a bib-
liai történetet, és imádkozz Istenhez erőért.

• olvasd el Csel 4:31-et.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el
Csel 3:1-9 verseket. Próbáld elképzelni, hogy

milyen lehet bénának lenni. Köss a lábadra
egy hosszabb botot, és próbálj járni. énekelj
egy ehhez a témához illő éneket.

• tanítsd meg a család tagjainak az arany-
szöveget.

• Családod körében olvasd el Csel 4:1-22 verseket. gondolkozz el, hogyan be szélhetnél valakinek
Jézusról a hét folyamán. Készíts egy tervet, és imádkozz, hogy megvalósít hasd.

• Vágj ki piros, sárga és / vagy narancssárga papírból lángokat. Írd rá az aranyszöveg szavait a kivágott
lángokra. Keverd össze, majd helyezd újra megfelelő sorrendbe a szavakat.

• A mai áhítat alkalmával olvasd el családod körében Csel
4:23-33 verseket. Hová ment Péter és János, miután kisza-
badultak a börtönből (23. vers)? Ne fe lejtsd el, hogy a gyü-
lekezet, amelybe te is jársz, a hívők gyüle ke zete. Hány ad -
 ventista gyülekezet van azon a települé sen, ahol laksz?
Hány van a megyében? Imádkozz gyüle kezeted lelkészéért.

• Beszéljétek meg együtt: mi az, ami a legjobban tetszik 
a gyülekezetben? melyek a kedvenc tevékenységeitek 
a gyülekezetben? Hogyan segít a gyülekezet abban, hogy
jobban szolgáljuk Istent? olvassátok el együtt Csel 1:8
versét, amely arról szól, hogy Isten erőt adott a keresz -
tény közösségnek, hogy szolgálják Őt! 

• Helyezd a kivágott lángokat a megfelelő sorrendbe,
majd mondd el egy felnőttnek az aranyszöveget.

• mikor teltek be Szentlélekkel azok,
akik a Péter és János gyülekezetéhez
tartoztak? mit tettek azután? olvasd
el Csel 4:31 versét. Imád kozza tok
közösen, hogy a Szentlélek töltsön
be tite ket erővel és bátorsággal,
míg Jézusról beszéltek az emberek-
nek! Kérdezd meg a jelenlévőket,
mikor érezték azt, hogy a Szentlélek
vezeti őket?

• mondd el az aranyszöveget csalá-
dod valamelyik tagjának.

8

szombAt
VAsárnAp

Hétfő

kEdd szErdA

CsÜtörtök



9

• Az esti áhítat alkalmával tartsatok istentiszteletet 
a Szentlélekről, amelybe foglaljatok bele: éneket, imát,
egy bibliai részt, egy rövid elmélkedést, aján dékozást.
énekeljetek a Szentlélekről! olvassátok el együtt Csel
1:8; 4:31; 2tim 1:7 bibliaverseket.

• Az istentisztelet ideje alatt kérj meg minden jelenlé-
vőt, hogy meséljen el egy olyan esetet az elmúlt hétről,
amelyben a Szentlélek segítséget nyújtott abban, hogy
beszéljenek valakinek Jézusról. Szólíts fel mindenkit,
hogy írjanak alá egy fogadalmat, amely így szól: Isten
segít sé gé vel szeretném minden nap tanulmányozni 
a Bibliát, és imádkozom a Szentlélek ajándékáért.

A koldusok a történetbelibénához hasonlóan a templombejá ratához gyűltek, mert ez jó hely volt a kéregetéshez.

Feladat: Ahhoz, hogy megtaláld a lecke fő gondolatát, írd le
a rajzokon látott dolgok nevének kezdőbetűit. A helyes választ
megtalálod Csel 4:29-ben.    

HIRDESSÜK BátRAN IStEN ÜzENEtét

péntEk



Sanyi és Márti egy csodálatos nyarat éltek át. Szü -
leik kel együtt részt vettek egy evangélizációs soro-

zaton, és adventistákká váltak. 
Hamarosan megkezdődött a tanítás, és a gye re kek

egy súlyos problémával találták szembe magukat.
Országuk törvénye kimondta, hogy minden gyereknek
kötelessége szombaton iskolába menni. Ők azonban
úgy tanulták, hogy a szombat az igazi nyugalomnap,
amikor másokkal együtt a gyülekezetben imádják Istent.
Mit tehettek volna? Kire hallgassanak hát – Istenre vagy
arra a törvényre, amit országuk vezetői határoztak meg?

Réges-régen Istennek apostolai is egy ehhez hason-
ló  helyzetbe kerültek. El kellett dönteniük, hogy emberi 
parancsolatoknak vagy Isten törvé nyének engedelmes-
kednek. Szerinted, mit választottak?

Ez már több volt a soknál! A zsidók vezetői soha
nem hitték volna, hogy ez megtörténhet. „Nem meg -
parancsoltuk Péternek és a többi apostolnak, hogy
ne prédikáljanak többé Jézusról?” – kér dez ték egy-
mástól. „Mégis még mindig Róla prédikálnak. És cso -
dá kat is tesznek. Naponta sok beteg érkezik a város-
ba, és mindegyiket meggyógyítják!”

A vallási vezetők nagyon dühösek voltak. A főpap
és a szadducceusok elhatározták, hogy megszüntetik
az apostolok tevékenységét. Így hát letartóztatták és
börtönbe küldték őket. Azt remélték, hogy az apos-
tolok ezután majd jobban meggondolják, mit tesz-
nek. Talán abbahagyják a Jézusról való prédikálást,
és nem fogják hangoztatni, hogy feltámadt a halál-

ból. A sad du ceu sok
nem hittek abban,
hogy valaki is feltá-
madhat a ha lál ból. 
Az an gya lok léte  zé sé -
ben sem hittek .

Istennek bizto san
nem tetszett az, aho -
gyan ezek az em be  rek
gondolkodtak. Éppen
azon az éjszakán az
Úr egy an gyalt kül-
dött, hogy kisza ba -
 dítsa az apos to  lo kat
a bör tön ből. „Men -
 jetek vissza a temp-
lomba, és be szél je -
tek mindenki nek 
a Jé zusban való új
élet ről”, mondta az
angyal az apostolok-
nak, akik ezt az uta -
sítást örömmel vég re -

10

börtönből 
szabadultak

lecke2. 2019. 

július 13.
Üzenet

A gyülekezetben
arról tanulunk, 

hogy Jézusnak kell
lennie számunkra 

a legfontosabbnak.



haj tot ták. Más nap ko  rán reggel a temp  lomhoz men -
tek, és újra el kezd tek pré di  kálni.

De voltak még mások is, akik azon a reggelen ter-
veket szőttek. A főpap és a saducceusok összehívták
az élen járó vezetőket, és kiadták a paran csot, hogy
hozzák eléjük az apostolokat a börtönből. A küldöt-
tek rövid időn belül visszatértek. Nagyon meg voltak
ijedve. „A börtönt bezárva ta láltuk, és az őrök is 
a helyükön voltak. De bent egy foglyot sem láttunk.”

A zsidó vezetők a fejüket csóválták. Mi e teendő
ezután? Majd valaki odajött és azt mondta: „Néz zé -
tek! Azok, akiket a börtönbe vetettetek, most a temp-
lom udvarában vannak. Újból prédikálnak.”

A fogukat csikorgató vezetők még több embert
küldtek a templomba. Amikor az apostolok
végül a fő pap elé kerültek, az keményen
szólt hozzájuk: „Nem megparancsoltam,
hogy többé ne pré di kál ja tok a Jézus
nevében? De ti meg töl töt tétek az
egész Jeru zsá le met tanításotok -
kal. Ráadásul minket akartok
hibáz tatni ennek az embernek
a vé réért. Hagyjátok abba
végre!”

Az apostolok egy sze -
rűen vá laszoltak: „Mi Isten -
nek, nem pedig emberek-
nek en ge del mes ke dünk.
Atyáink Istene támasztot-
ta fel Jézust a halálból.
Ugyan azt a Jé zust, akit 
ti keresztre fe szí   tette  tek.
Isten Fejede lemmé és
Meg vál tóvá tette Őt, aki
megbocsátja az Izráel bű -
neit.”

A zsidó elöljárók na -
gyon megharagudtak az
apostolokra. Leg szíve seb -
ben halálra ítélték volna őket.
De nem te hették meg, mivel
a nép közül sokan hitték, hogy
ők Isten küldöttei. Így kénytele-

11

Csel 5:17-32; 
Apostolok története, 77–86. old. 

Aranyszöveg
„És nincsen senkiben

másban üdvösség: mert
nem is adatott emberek
között az ég alatt más
név, mely által kellene

nékünk megtartatnunk.” 
(Csel 4:12)

nek voltak az apostolokat elbocsátani, akiknek Jézus
értékesebb volt, mint a saját életük.



• Induljatok el sétálni a családotokkal. gyűjt se tek
össze néhány dolgot a természetből: virágot, leve-
let, köveket stb. Vegyétek sorra mindegyik dolgot, 
és mondjátok el, mit tanítanak ezek Istenről. Például:
Jézus olyan, mint a kő vagy szikla. Ráépíthetitek éle te -
te ket. Köszönjétek meg Istennek, hogy olyan sokféle-
képpen kinyilatkoztatja magát nekünk.

• olvassátok el mindnyájan a bibliai történetet.
olvassatok Jézusról is Csel 4:12-ben.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok
el Csel 5:17-26 verseket. Készíts rajzo-
kat a bibliai történet alapján. magya -
rázd el, mit rajzoltál.

• A családdal együtt végezd el 
a kö vetkező összeadási műveletet: 
6+1+24. Írd ide a végeredményt: ____
Hány helyes válasz van? Hány helyes
válasz van a következő kérdésre:
Hogyan lehetünk meg váltva vagy
megmentve? olvasd el újra Csel
4:12 versét. magyarázd meg ezt 
az igét családtagjaidnak. 

•Keressetek egy ide illő éneket.

• Alkossatok egy kört. Kössétek be valakinek 
a szemét. Nevezzetek ki valakit, hogy vezesse ki
a körből, de anélkül, hogy megérintené. Ehhez
hasonló a Jézussal való barátság is. Naponta
beszélgetnünk kell vele, hogy megtudjuk,
milyennek és hol szeretne látni 
minket.

• olvasd el Csel 8:18-21 verseket. mit mond itt 
a Szentírás a Jézus és az apostolok közötti ba rát -
ságról? Ismételd el az aranyszöveget. Köszönd
meg Jézusnak, hogy Ő a barátod.

• Rajzold le nagyban az 1-es számot, majd
vágd ki. Írd rá a következőket: „Jézus az
első.” Írd mellé az aranyszöveget és szí-
nezd ki.

• tartsd az egyik kezedben az 1-es szá-
mot, amelyre az aranyszöveget írtad, 
és énekelj el egy éneket, amely szerin-
ted illik ehhez. mondd el az arany szö -
ve get, majd magyarázd is meg. Kérd
meg Jézust, hogy legyen Ő az első 
és a legfontosabb személy az éle -
tedben.

• olvasd el Csel 5:29 verset. mesélj el a családtagjaidnak
egy olyan esetet, amikor választanod kellett aközött,
hogy Jézusnak vagy valaki másnak engedel mes kedsz.
Kérd meg a többieket, hogy ők is mesélje nek hasonló sze-
mélyes tapasztalatot.

• Hogyha Jézus az első, akire hallgatsz, akkor ez azt jelenti,
hogy… (karikázd be a helyes választ).

…elfelejted, amit Ő kér tőled. IgEN vagy NEm.

…el fogod titkolni az Isten iránti szeretetedet. IgEN vagy NEm.

• Emeld fel a kivágott 1-es számot, és mondd el az aranyszöveget. Kérd
meg Jézust, segítsen neked, hogy az ő akaratát cselekedd.
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szombAt VAsárnAp

Hétfő

kEdd

szErdA



• A hívő közösségek Jézusról
tanulnak. A keresz té nyek segí-
tik egymást. Kari kázd be azokat 
a hívő közös sé geket megnevező
szavakat, amelyekhez te is tarto-
zol: család, gyülekezet, szombat-
iskolai csoport, adventista iskola,
cserkészet.

• Hogyan segíthetsz szomszé  daid -
nak, hogy több mindent megtud-
janak Jézusról? olvasd el Kol
3:15-17 és Ef 4:32 verseit. mi az
üzenetük? Beszél jé tek meg a csa-
ládban.

• Hívd meg hozzád egyik baráto-
dat, aki ugyanabba a szombatis-
kolai csoportba jár, ahová te is
tartozol. gyako rol játok és
tanuljátok meg együtt az arany-
szöveget. 

• Az esti áhítat alkalmá-
val játsszátok el a bibliai
történetet.

• Honnan tudjuk annyira
biztosan, hogy Jézus meg bo -
csátja bűneinket? olvasd el
Csel 5:30-31 verseket.

• Amikor egyik barátod valami
helytelen dolgot tesz, mi az, 
amit elmondhatsz neki báto rítás -
képpen Jézusról, hogy a követ  ke ző
alkalommal jobban viselkedjen?

• énekeljetek el a családban egy
éneket, amely Isten szeretetéről

szól, majd adjatok hálát ezért 
a szeretetért.

13

Jézus tanítványait 

apostoloknak is nevezték. 

Az „apostol” szó küldöttet 

jelent. 

Feladat: Kösd össze a pontokat, majd színezd ki az így kapott rajzot.
Ekképp megtudhatod, hogyan nyíltak ki a börtön kapui.

CsÜtörtök

péntEk



Az egyik szombaton a lelkész kijelentette a gyü le ke -
zetben, hogy Szabó testvér felesége kórházban

van. Tibor és Edit bátorítani akarták a Szabó család
gyerekeit, ezért egy képeslapot írtak nekik. Édesanyjuk
segített megfogalmazni néhány szép gondolatot, majd
ők is segítettek az édesanyjuknak, hogy valami finomat
készítsen a Szabó család részére.

Szabóék nagyon örültek a meglepetésnek. Edit és
Tibor is boldogok voltak, hogy segít hettek, és bará tai kat
is arra bátorították, hogy hasonlóan cselekedjenek.

Sok-sok évvel ezelőtt egy másik gyülekezetben is
léteztek olyan emberek, akiknek
segítségre volt szükségük.

A mai bibliai történet arról számol be, hogy ezek az em -
berek hogyan nyertek bátorítást. 

Mivel sokan (özvegyek és idősek is)  csatlakoztak
az egyházhoz, az apostolok nagyon elfoglaltak voltak.
Mind annyiuknak szükségük volt napi szinten táp lá -
lékra és gondoskodásra. Az apostolok nem voltak
képesek prédikálni és eledelt osztani is egyszerre. Így
hát kiválasztottak hét férfit, akik segítettek másoknak.
Ezeket diakó nusoknak nevezték.

István is a diakónusok közé tartozott. Mivel Isten
nagyon megáldotta, ő bá torítani és segíteni tudta azo-

kat, akik nek nem volt támaszuk. Ebben Jé zushoz
hasonlított. Isten erővel ruházta fel őt, így

képes volt cso dákat tenni.
Istvánt mindenki szerette a gyü   -

 lekezetben. De néhá nyan a város
vezetői közül egyáltalán nem ked-

velték. Nem tetszett nekik az,
amit Jézusról prédikált az em -
bereknek. István annyira meg-
győzően beszélt, hogy ezek 
a vezetők nem tud ták meg -
cáfolni szavait. Elha tá roz ták,
hogy véget vetnek tevékeny -
sé gének. Vajon hogyan tud -
nák meg aka dá lyozni azt,
hogy István to vább hir desse
az evangéliumot? El tervez -
ték, hogy megbíznak vala ki -
ket azzal, hogy ha zug  sá  go -
kat terjesszenek róla.

Ezek a hazugságok és rá -
gal mak nagyon feldühítették

az em be reket – az egy szerű
nép közül valókat, de néhány

tör vény  tudót is. A vezetők
magukhoz hi vatták Ist vánt és

azokat az embe re ket, akik hazug-
ságot szóltak ellene, hogy szemtől
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Angyalarc

lecke3. 2019. 

július 20.
Üzenet

Isten gyermekei
erősödnek 

hitben, 
ha bátorítják 

egymást.



szemben megvádolhassák. A vezetők figyelemmel
kísérték István minden lépését. Azt szerették volna
elérni, hogy István dühös és haragos legyen. De
István arca ragyogott. A Biblia azt mondja, hogy
angyalhoz hasonló arca volt.

A főpap összevont szemöldökkel rá nézett, és 
a hazugságokra célozva azt kérdezte tőle: „Igaz az,
amit rólad állítanak?”

Ő sem igennel, sem nemmel nem válaszolt, ha -
nem elkezdte mesélni a zsidó nép történetét. Az tán
arról beszélt, hogy Isten elküldte a világra a Meg -
váltót.

István emlékeztette a vezetőket Istennek arra az
ígéretére, amelyet Ábrahámnak tett. Aztán Áb ra  hám
fiáról, Izsákról beszélt, majd Izsák fiáról, Jákóbról.
Ezután Józsefről, a Jákób fiáról mesélt, aki Isten segít-
ségével Egyiptom főembere lett. Ist ván a vezetők
emlékezetébe idézte, hogy Is ten ho gyan gondosko-
dott arról, hogy József csa ládja eledelhez jusson 
a nagy éhínség idején.

István Mózest is megemlítette. „Mózes ki ve zette
Izráel fiait Egyiptomból. De őseink fellázadtak
Mózes ellen. Ti mindannyian ma kacs és önfejű
vezetők vagytok. Nem ad tátok át szíveteket
Istennek. Nem akartok az Ő szavára hallgatni.
Nem akarjátok meg hallani, amit a Szentlélek
üzen nektek. Ilyenek voltak a ti őseitek is. 
A próféták már régen megjövendölték, hogy
el fog jönni a Feddhetetlen. De szü leitek
meg ölték a prófétákat, és ti is össze fog tatok,
hogy megöljétek a Fedd he tetlent.”

Ez már túl sok volt a zsidó vezetőknek.
Egyszerre mindenki felháborodottan kiál-
tott fel. De István nyugodt maradt. Szent -
 lélekkel betöltve az égre tekintett. Olyas -
 valamit látott, amit senki nem láthatott 
a jelenlévők közül: „Íme, látom a megnyílt
eget, és az Embernek Fiát állni az Isten jobb -
ján.” (lásd Csel 7:56)

A vezetők befogták fülüket és Istvánra
rohan tak. Kivonszolták a város szélére az
utcákon át. Itt megszaggatták ruhájukat,
majd kö vekkel kezdték dobálni Istvánt.

István Jézushoz hasonlóan nyugodt lelkiálla pot -
ban halt meg. Nem ellenkezett a zsidó főemberekkel.
Térdre esve hangosan mondta: „Uram, ne tulajdo-
nítsd nekik ezt a bűnt.” E szavak után meghalt.

István bátorította a hívőket, és gondoskodott
róluk. Istennek Szentlelke szeretettel töltötte be őt
mások iránt. A Szentlélek azt szeretné, hogy gondos-
kodjunk másokról, és bátorítsuk az embereket, aho-
gyan azt István is tette.
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Aranyszöveg
„El nem hagyván 

a magunk gyüleke -
zetét, …(bátorítsuk)

egymást.” 
(zsid 10:25)

Csel 6:1-8:4; 
Apostolok története, 87–106. old. 



• menj el sétálni a családoddal. Keressetek egy
csendes helyet, és olvassátok el együtt a leckét. 

• Keressetek olyan dolgokat a természetben, ame-
lyek hasznosak és bátorításunkra szolgálnak (pél-
dául a folyók, amelyek vizet biztosítnak a part
menti fáknak).

• Köszönjétek meg Istennek azokat a dolgokat,
amelyeket bátorításunkra alkotott.

• olvasd el zsid 10:25 versét a saját Bibliádból.

• A családi áhítat alkalmával beszélgessetek
arról, hogy mi a feladatuk a diakónusoknak
és diakónusnőknek abban a gyülekezetben,
ahová tartoztok. Je gyezz le négy dolgot, ame-
lyek tennivalóik közé tartoznak.
________________________________________    
________________________________________

• Írj egy köszönőlevelet az egyik diakónusnak
vagy diakónusnőnek azért, amit a gyüle ke zet -
ben tesz. Imádkozzatok érte!

• olvasd el a bibliai történetet az Csel 6:1-10-ig
terjedő versekből.

• Számold meg az aranyszöveg szavait, rajzolj
ugyanannyi templomot ábrázoló formát, majd
vágd is ki. Írj egy-egy szót a templomot ábrá-
zoló formákra.

• Nézz fel az égre! olvasd el
azután Csel 7:55-öt. Rajzold le
azt, amit szerinted István látott.

• A családi áhítaton fogjatok 
egy követ, és adjátok azt kézről
kézre. Aki éppen a kezében tart-
ja  a követ, mondjon valami
bátorítót a család egyik tagjá-
nak. mondd el az aranyszöve get
egy felnőttnek.

• Beszéljétek meg az esti áhítaton: Ha István veled egykorú
lett volna, barátkoztál volna vele? mit mondana István, ha
nem készítenéd el a házi feladataidat, nem tanulmányoz-
nád a Bibliát vagy nem imádkoznál?

• A barátaid olyasvalamit terveznek, amiről tudod, hogy
nem helyes. te, Istvánhoz hasonlóan, jó szeretnél lenni.
mit mondhatnál a barátaidnak?

• olvasd el Péld 3:5-8 verseket. Imádkozz, hogy Isten
segítsen téged másokat is bátorítani.

• Helyezd a megfelelő sorrendbe az aranyszöveg sza -
vait.
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• olvassátok el együtt Csel 6:11-7:7.54-60 ver seket.

• Írd le függőlegesen egymás alá az István név be -
tűit. Írj mindenik betű mellé egy szót vagy mondatot
erről a bibliai személyről, amely ezzel a betűvel kez-
dődik. Például: I –Isten szolgája.

• Helyezd megfelelő sorrendbe az aranyszöveg sza -
vait.  miért fontos, hogy a keresztények egymással
találkozzanak?

István halála után 

a keresztények megijedtek, 

és elhagyták Jeruzsálemet. de ahová

eljutottak, mindenütt prédi -

káltak Jézusról.

szombAt
VAsárnAp

Hétfő

kEdd

szErdA



• A bátorítás segít, hogy növekedjünk 
a hitben. olvasd el gal 6:2 versét.
Beszélgessetek a családban arról,
hogyan bátoríthatnátok a következő
személyeket:
– egy felnőttet, aki fáradtnak érzi

magát
– egy gyereket, aki magányos
– egy barátodat, aki mellőzve érzi

magát

• tervezd el, hogy a mai napon báto-
rítani fogsz valakit, aki egyedül van.

• meséld el a bibliai történetet családod
jelenlétében. mondd el, hogy mit ta nultál
mások bátorításával kapcsolatban. 

• Játszd el mutogatva az egyik jótettedet,
amelyet ezen a héten hajtottál végre.
Játsszák el a többiek is ezt a játékot.
olvassátok el együtt 2thess 3:13 versét.
Köszönjétek meg Istennek a Szentírás
bátorító igéit.

• Írj bátorító üzenetet néhány cetlire.
Színezd ki, és tedd levélborítékba.
Amikor bátorításra van szükséged,
nyiss ki egy borítékot.

• mondjátok el együtt a családban 
az aranyszöveget.
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Feladat: István sok embernek segített, hogy megismerje Jézust. Ahhoz, hogy 
fel fe dezd az első századbeli egyház vezetésének a titkát, meg kell találnod a labirin-
tusból kivezető utat. Karikázd be a betűket, amiket a jó irányba haladó úton találsz.



Jancsi és Orsi egy csúnya és szőrős hernyót fogtak,
amit egy befőttesüvegbe tettek. Orsi egy botocskát 

is helyezett az üvegbe, hogy a her nyó felmászhasson
rajta. 

Jancsi és Orsi minden nap gyümölccsel etették 
a hernyót. Egyik nap arra lettek figyelmesek, hogy 
a hernyót selyemszálak kezdik beburkolni. Egy idő után
teljesen eltűnt a selyemtakaró alatt. Édes anyjuk azt
mondta, hogy a hernyó bebábozódott. Több nap eltel-
tével Jancsi és Orsi egy nagyon ér dekes dolgot láttak. 
A báb szétnyílt, és egy szép pillangó repült ki belőle.
Milyen csodálatos átala kuláson ment keresztül az 
a csúnya szőrős hernyó!

A mai bibliai történet arról szól, hogy néhány em -
ber életében is hasonló változás ment végbe. Egyvalaki
közülük azonban kivétel volt.

Filep egy mélyet lélegzett a friss reggeli levegő -
ből. Élete csodálatosnak tűnt. Annyira jó volt az
Úrnak szolgálni. Körülnézett és látta, amint a ke res -
kedők elhelyezték portékáikat az árus aszta lokon. 
Az asszonyok nemsokára vásárolni jönnek.

A járókelők rámosolyogtak Filepre és köszöntöt-
ték. Ő visszamosolygott rájuk. A város teljesen meg-
változott. Az emberek érdeklődéssel és örömmel
hallgatták Filep prédikációját. Mivel hittek szavainak,
megkeresztelkedtek. Csodáknak voltak szemtanúi,
amelyeket Filep Jézus nevében tett. Nagyon sok
emberből űzött ki ördögöt. Sok béna és sánta meg-
gyógyult. Ily módon a város teljesen átalakult. Az
emberek szívében remény élt, boldogok voltak, és
életük célt nyert.

Filep feltekintett és megpillantotta a közeledő
Simont. Simon már régóta a városban élt. Va rázs -

lással foglalkozott, mágus volt, és lenyű göz te
Samária lakóit a trükkjeivel és mutat vá nyai val.

Ha abban az időben Samáriában lett volna
televízió, Simon biztosan egy nagyon híres

színész lett volna.
Simon csatlakozott az embe rek hez,

akik Filepet hallgatták. Nagyon sok cso-
dának volt szemtanúja, és szere tett

volna meg keresztelkedni. Most Filep
köze lé ben volt, és ámulva nézte azo -

kat a csodatételeket, ami  ket Filep
Jézus nevében cselekedett.

Egy napon a városba ér ke zett
Péter és János. Jeruzsá lemből
utaz tak oda. Filep nagyon örült
nekik, és meg ölelte őket. Örö  met

jelentett számára az, hogy viszont -
 lát hatta hittestvéreit. Péter és

János azért jöttek, hogy segítse-
nek Filepnek a munká  ban. 
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Az igazi keresztény

lecke4. 2019. 

július 27.
Üzenet

Hogyha Istent
megismertem,
megváltozik 

az életem.



Közösen imádkoztak azért, hogy a Szentlélek szálljon
le és tölt se be az új keresztényeket, aho  gyan az Jeru -
zsá  lem ben is tör tént. Majd Péter és János ráhelyez -
ték kezüket az új hívőkre. A Szent lélek minden jelen -
lévőre leszállt, Simon ki vételével.

Simon azt hitte, hogy ez csupán egy bűvészmu-
tatvány, ahhoz hasonló, mint amiket ő is végre szo-
kott hajtani. Ekképp ő is megpróbálkozott az zal,
hogy hasonló módon az emberekre helyezze a kezét.
Félrehívta Pétert és Jánost, és így szólt hozzájuk:
„Jól megfizetem nektek, ha nekem is ad tok
ebből az erőből.”

Péter elvörösödött és így válaszolt:
„Ne ked sem mi keresnivalód nincs
ebben a munká ban! Ez nem őszin te
do log Is ten előtt. Térj meg ebből 
a go noszságból, és imádkozz
Isten hez! Talán megbocsát ne -
ked, hogy ilyen gonosz dolgot
gondoltál el ma gadban.”

A Biblia nem számol be
pontosan arról, hogy Si  mon
mit tett ezután. De tudjuk
róla, hogy nem értette
meg, mit jelent Isten in -
gyen felajánlott kegyel me.
Tudott az igaz Isten létezé-
séről, de nem is mer te Őt
igazán.  Ezért ben ne nem
történt semmilyen válto-
zás. Amikor meg ismerjük
Istent, éle tünk megvál -
tozik!

Aranyszöveg
„Azért ha valaki
Krisztusban van, 

új teremtés az; 
a régiek elmúltak, 

ímé újjá lett minden.”  
(2Kor 5:17)
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Csel 8:5-25; A nagy küzdelem, 516. old.; 
Krisztus példázatai, 253. old.



• olvassátok el együtt Csel 8:14-17 verseket. Hogyan fogadták a samáriai emberek az őket meg-
változtató erőt, melynek segítségével Jézusért élhettek?

• Amikor Jézust elfogták a gecsemáné kertben, Péter elszaladt. Később megtagadta Jézust, azt
mondván, hogy nem ismeri. milyen változást figyelhetünk meg Péterben, amikor Samá riába

ment? Szerinted ki formálta át Péter életét? (olvasd el Jn 21:15 versét!) mondd el tükör előtt
az aranyszöveget.

• tegyetek egy sétát a családdal a termé szet -
ben. Keressetek olyan dolgokat, amelyek vál-
toznak: a levelek megváltoztatják szí nü ket, 
a folyók eleinte kicsik, aztán egyre na gyob -
bakká duzzadnak, a selyem hernyó pillangóvá
változik, stb. állítsatok össze egy listát ezekből
a dolgokból.

• Keressetek egy csendes helyet, és olvassátok 
el közösen a leckét, majd 2Kor 5:17 versét. mit
mond számotokra ez a szöveg?

• Az esti áhítat alkalmával olvassátok el közösen 
a 40. zsoltár 2-4 verseit.

• Rajzolj két embert két papírlapra. Vágd ki a raj -
zokat. Az egyik lapra írd a következőt: „Aki Krisz -
tus ban van, új teremtés az.” A másikra írd ezt: 
„A régiek elmúltak.” gyűrd össze a második papírt,
és dobd a szemétkosárba. Vedd elő újra az első
lapot, és egészítsd ki: „Ímé újjá lett minden.”

• Imádkozz, hogy a Szentlélek változtasson meg
téged, az Ő akarata szerint.

• érdeklődd meg, hogyan születnek a pillangók. mesélj erről családod tagjainak is az áhítat
alkalmával.

• olvassátok el Csel 8:5-25 verseket. Kérd meg családod egyik tagját, hogy mesélje el valaki nek 
a történetét, akit a Szentlélek átalakított. Imádkozzatok együtt, hogy a Szentlélek maradjon veletek
és családotokkal. Ezután mondjátok el az aranyszöveget.

• mi történik a vízzel, amikor felforr? Hát ami-
kor megfagy? mi történik velünk, amikor Isten
át ala kítja az életünket?
• olvassátok el gal 5:22-26 verseit, majd beszél -
jé tek meg: milyenek lennének a kö vet kező sze -
 mélyek, ha a Szent lélek
betöltené életüket?
– valaki, aki egyfoly -

tában sír
– valaki, aki plety -

kálko dik
– valaki, aki ha-

zudik
– valaki, aki lop

• A családi áhítaton olvassátok el és be szél -
jétek meg Csel 8:18-23 bibliaver seket.

• Kérj meg valakit a családból, hogy segít -
sen összegyűjteni néhány tárgyat, amely
kisebb javításra szorul. (Keress néhány dol-
got, amit egyedül is megjavít hatsz. Kerüld
az éles és hegyes tárgya kat.) Próbáld megja-
vítani ezeket. meg javul hatnak-e maguktól
az elromlott dolgok? Isten téged is „meg fog
javítani”, és megújít mindent az életedben,
ha meg akarod Őt ismerni. Adj hálát Isten -
nek, hiszen Ő mindig készen áll arra, hogy
„megjavítson” téged!
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kEdd szErdA

CsÜtörtök



• Az esti áhítaton foglald össze a bibliai tör-
ténetet saját szavaiddal.

• gondolj valakire, akivel csúnyán viselkedtél.
Beszéld meg az esetet családtagjaiddal. mit
tehetnél azért, hogy javíts a helyzeten? Kérd meg
Jézust, adjon bátorságot, hogy jóvátehesd azt, amit
elrontottál.

• énekeljetek el egy imáról szóló éneket, majd mond já -
tok el az aranyszöveget, mint egy imát.

simon azt hitte, hogy

pénzzel minden megszerezhető

– még a szentlélek ereje is.
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Feladat: Nem minden ember értette meg azt, amit Filep, Péter és János
prédikáltak. Ahhoz, hogy megértsd üzenetüket, írd a képek alá a megfelelő betűt!

A  D  E  G I J K  L M N S T U Y

péntEk

___  ___  ___  ___  ___

___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___

___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___



BIZONYÍTSD BE FELEBARÁTODNAK,          
Az emberek általában úgy beszél-
nek a gyülekezetről, mint arról 
a helyről, ahová összegyűlhetnek.
Ma né hány módszerről tanulunk,
amelyek által egymás iránti törő-
désünket fejezhetjük ki.

Az első keresztények sok mindent
végeztek közö sen (például: étke -
zés, igetanulmányozás, az evan -
gélium terjesztése). Volt remény -
ségük, örömük és életcéljuk.

Terv: Eszközök: Még felhasználható: 
Virágcsokor Kartonpapír

olló
Ragasztó vagy
kapcsozó
gémkapocs
lyukasztó

Virágok (élő, szárított 
vagy préselt)
Cetli
Filctoll (marker)
Virágkötéshez szükséges
szalagok (30 cm-es 
minden csokorhoz)

Díszes papírszalvéta
Csipke
Csillámpor
más díszítő eszközök

Döntsd el, hány
virágcsokrot szeretnél
készíteni. Felajánlha -
tod szomszé daidnak
vagy más személyek-
nek, akik magányosak
és szomorúak.

Használj sablont 
a karton vágásához!

lyukaszd ki a karto -
nokat a bemutatott 

modell szerint!

Díszítsd ki a kartont,
amíg még egyenes

felületű!

Készíts egy tölcsért 
a kartonból, és ragaszd
vagy kapcsozd össze!

Helyezd a virágokat
szárukkal lefelé 
a tölcsérbe!

Amennyiben fel -
hasz nálsz szalvétát
vagy csipkét, illeszd
bele most a tölcsér be!

Fűzd bele a szala -
got a lyukasztóval
készí  tett lyukakba!

Helyezz a tölcsérbe
elég virágot ahhoz,
hogy ne szóródjanak

szét!

Írj a cetlire egy
üze  netet (pl.): „Jézus
és én szeretünk
téged!” Írhatsz mellé
egy bib lia  verset is

Ragaszd a cetlit 
a virágcsokorra!

Szerezz meglepetést
valakinek, azáltal, hogy

az ajtója
kilincsé re
akasztod 
a csokrot!



         HOGY ÉRDEKEL A SORSA



„Semmi baj, anya – válaszolta Marci –, én na gyon
örülök annak, hogy mi egy család vagyunk. Ez fonto-
sabb an nál, hogy sok pénzünk legyen.”

A mai történetben Péter és János egy koldus szá -
mára fontosabbat nyújtott, mint a pénz. Szerinted
hogyan érezte magát a koldus?

Péter és János egy verőfényes délutánon a temp -
 lom felé igyekeztek, ahol hamarosan bemutatják az
esti áldozatot. Az Ékes kapuhoz értek. Rámo so lyog -
tak az ott ácsorgó férfira, akinek mindkét bokája be -
felé volt csavarodva. A barátai naponként karjukban
hoz ták el erre a helyre, ahol koldulással sze rezte meg

betevő falatját.
Amikor Péter és János a kapuhoz értek, ez az

ember feléjük nyújtotta tenyerét, abban a re mény -
 ben, hogy ezek a mosolygós személyek majd
megszánják némi aprópénzzel. Az apostolok 
a Szentlélek sugallatára meg áll tak és a béna férfi
felé fordultak. Érezték, hogy valamit tenniük kell
érte. „Nézz ránk!” – szólt hozzá Péter.

A koldusban remény ébredt. Talán kapni fog
egy kis alamizsnát. De amit Péter ezután mon-
dott, az szertefoszlatta minden reményét:
„Aranyom, ezüstöm nincs.” – szólt az apostol.

Emberünk unottan félrenézett, Péter azon -
 ban még nem fejezte be mondanivalóját: „De
adhatok neked valami mást. A názáreti Jézus
nevében, kelj fel és járj!” 

A beteg lábú ember Péter sze mébe nézett.
Mivel mindig is béna volt, so ha sem tanult járni.
Péter lehajolt, szelíden kézen fogta, és fel se gí -
tette. 

A béna ember lábai hirtelen meg erősödtek,
ő pedig nagyon meglepődött a csoda láttán.
Lábra szökött, és járni kezdett. Ugrándo zott, és

hangos szóval dicsőítette Istent. Szája a fü léig ért.
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Ami értékesebb
az aranynál

lecke5. 2019. 

augusztus 3.Üzenet
Szolgálatommal

bemutatom
Jézust az

embereknek.

Anya, anya – kiáltotta Marci – az egyik osz tály tár -
sam egy nagyon érdekes játékot hozott az iskolá-

ba. Szeretném, ha nekem is vásárolnál egy ugyano lyat.
Megveszed? Kérlek szépen!”

Az édesanya szeretett volna örömet szerezni Mar ci -
nak azzal, hogy megveszi neki a játékot, de voltak fon-
tosabb dolgok is, amit meg kellett vá sárolni. „Azt hi -
szem, most nem fogjuk tudni meg engedni magunknak,
hogy megvegyük – mondta az édesanya, majd hozzá-
tette: 
– Tudom, hogy ez elszomorít téged, de mé giscsak ma -
 radt elég okunk a hálára. Például örülhetünk annak,
hogy együtt vagyunk. Isten sok mindennel megáldott
minket.”



A koldus Péterrel és Jánossal együtt bement 
a templomba. Mindenki felismerte. Az emberek már
megszokták, hogy minden nap ott látták a kapu ban.
De most nemcsak, hogy járt, hanem szökdelt, ugrált
is örömében. Követte Pétert és Jánost a templomnak
abba a részébe, amelyet „Salamon tornácának” ne -
vez nek. Sokan csatlakoztak hozzájuk. Péter látta az
emberek arcán a meg döbbenést, a koldus arcán
meg a sugárzó örömet. Min den ki fel volt villanyozva,
lelkes kiáltások hang zottak; az em berek kíváncsian
ér  deklőd tek a történtek iránt. Péter csak mo -
solygott magá ban. Tud ta, hogy Isten 
a csodát arra akar ta felhasz nálni,
hogy legyen egy újabb al kalma
Jézus ról pré di kálni. És Pé ter ki
is használta ezt az al kal mat.

„Izraelita fér fiak –
 kezdte  –, miért vagytok
annyira meg le pőd ve?
Úgy néztek ránk,
mintha ez az em  ber
a mi erőnk  által
tud na most járni.
Egyál ta lán nem.
Jézus ere  je gyó-
gyította meg.
Mind  nyá jan jól
is me ritek. Jézus -
ba  ve tett hite
által gyógyult
meg.” (lásd: Csel
3:12,16)

Péter el -
mondta ne kik,
hogy Jézus a Mes -
siás, akit már olyan
régóta vártak. Arról
is beszélt, hogy min-
denkinek szüksége van
arra, hogy Jézus, azaz
Isten meg bo csássa bű neit.

Péter sötétedésig pré -
dikált a tömeg előtt. Sokan hit-

tek szavainak, mivel Isten felhasználta őt és Jánost 
a sánta ember meggyógyításában.

Aranyszöveg
„…Látni akarjuk

Jézust.” 
(Jn 12:21)

Csel 3:1-26; 2:1-4; 
Apostolok története, 57-60. old. 
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• Keressetek a természetben egy csendes helyet.
Ameddig ott tartózkodtok, olvassátok el a tör -
ténetet a Bibliából is (Csel 3:1-26). állapítsátok
meg, hogy kik és hogyan szolgáltak ebben a törté-
netben.

• Ismertesd a többiekkel azt a szolgálattal kapcsola -
tos tervet, amelyről a szombatiskolában beszélgette-
tek. Neked mi a részed ebben a tervben?

• olvassátok el közösen az aranyszöveget. tanítsd meg
családod tagjainak, hogyan mutogathatják el az arany-
szöveget jelbeszéddel.

• A családi áhítat alatt meséld el a törté ne -
tet saját szavaiddal. Kérd meg a jelenlé -
vőket, gondolkozzanak el azon, hogyan
tudnátok segíteni valakin. Határozzátok
meg pontosan a helyet és az időpontot,
amikor véghez viszi tek terveteket.
Rajzold le azt, amit elterveztetek. 
tedd ki a rajzodat egy olyan helyre,
ahol szem előtt van. Imádkozzatok
azért, hogy az a sze mély megtapasz-
talja Isten szere te tét.

• Ismételjétek el együtt a családban
az aranyszöveget jelbeszéd segít sé -

gé vel.

• olvasd el Csel 3:1-10 verseit a családi
áhítaton. milyen foglalkozású emberek
segítenek manapság a betegeken?
Kérjetek meg egy egészségügyi ápolót,
hogy beszéljen munkájáról. Adjatok
hálát Istennek az ápolókért.

• A családdal együtt ismételjétek el az
aranyszöveget jelbeszéd segítségével.

• Az áhítat alatt olvassátok el Csel 3:7-8 verseket. mutasd
be a család előtt, hogy milyen boldog lehetett a koldus,
miután meggyógyult. Ugorj olyan magasra, amennyire
csak tudsz!
• Amikor elmondod másoknak, hogyan segített Jézus raj-
tad, azzal segítesz nekik megismerni Jézust. mit mond-
hatnál el a következő helyzetekben? (1) egy dolgozatra
jó jegyet kapsz; (2) dicséretet kapsz tehetsé gedért zene-
vagy rajzórán; (3) azt mondják neked, hogy szép fiú /
lány vagy.
• Kérd meg Istent, hogy emlékeztessen azokra a dol -
 gokra, amelyekért hálásnak kell lenned, ahogyan Péter
is hálás volt!
• állj a tükör elé, és ismételd el jelek segítségével az
aranyszöveget.
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mi                    szeretnénk

látni                      Jézust.

• Az esti áhítaton olvassátok el közösen Csel 3:6-10
verseit. Ki gyógyította meg a koldust? (8. vers)
Amikor valami kiemelkedő dolgot teszel, kinek kell
hálát adnod?

• Képzeld el azt, hogy nem tudsz járni. énekelj el egy
hálaéneket, majd köszönd meg Istennek az egészsé-
get, amit adott.

• Jelbeszéd segítségével tanítsd meg egyik bará-
todnak az aranyszöveget.

szombAt
VAsárnAp

Hétfő

kEdd

szErdA



• olvassátok el családi körben
Csel 3:11-16 verseit. Ami kor
segítesz másoknak, alkal mad
van beszélni nekik Jézus  ról.
miben segíthetsz ma otthon?
milyen szolgálatot tehetsz az
iskolában? mikor kezded el 
a szolgálatot, azt, hogy segíts
máso kon? Imádkozz család-
tagjaiddal, hogy amikor má -
sok nak szolgálsz, felismerjék
benned Jézust.

• énekeljetek el egy szolgálat -
ról szóló éneket.

• Családi körben olvas sá -
 tok el Csel 3:19-21 ver -
seit. Hol van most Jézus?
mikor jön el újra?

• olvassátok el 1thess
4:13-18 bibliaverseket. Beszél -
gessetek Jézus második eljövetelé-
ről. Hol szeretnétek lenni, amikor
visszajön?

• énekeljetek el egy ezzel a témá-
val kapcsolatos éneket, majd
imádkozzatok, hogy Jézus készít-
sen fel titeket az Ő eljövetelére.
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péter és János 

délután három órára mentek 

a templomba, a nap utolsó

imaórájára.

Feladat: Alább olvashatod az aranyszöveget. Helyezd a betűket a megfelelő
sorrendbe! Vannak olyan szavak, amelyek nem illenek bele a szövegbe. Rajzolj
ezek köré virág szirmokat, elkülönítve azáltal az aranyszöveg szavaitól!

CsÜtörtök péntEk
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Beteg vagyok – mondta Ildikó – fáj a hasam.” „Az én
hasam is fáj” – kiáltotta Feri.

„Az igazság az, hogy én sem érzem a legjobban
magam” – tette hozzá az édesanya, és sóhajtott egyet.
„Azt hiszem mindannyiunknak hőemel ke dése van.
Orvoshoz kellene mennünk.” El is indultak azonnal
Szabó doktor rendelőjéhez. A vá ró terem
tele volt emberekkel. Mind  annyi an
arra vártak, hogy Szabó doktor
megvizsgálja őket, és segítsen
nekik meggyógyulni. Ildikó,
Feri és az édes any juk is
hamarosan jobban
fogják érez ni ma -
gukat.

Péter és
apostol társai
is sok be teg
em beren
se gí tet tek.
De  ők
nem vol   -
tak orvo -
 sok. Isten 
volt az, aki
kü lön le ges
erőt adott
ne  kik a gyó -
gyí tás  hoz. 
A Szent   lé lek
fel hasz nálta
őket má   sok
meg     segíté sé re.

Annyira
szép volt! Az
aposto lok reg geltől
estig el vol tak fog lalva. 
„Ép pen úgy tör tént, aho gyan

Jézus  előre meg   mond ta!” – kiáltott fel Péter, miköz -
 ben erős karjait az ég felé emel te az Isten iránti hála
je le ként.

„Emlékeztek, mit mon dott Jézus, mi előtt a menny -
be ment volna? Azt mond ta, hogy mi, akik hiszünk
Ben ne, meg fogjuk érinteni a be te geket, és azok

meg gyógyulnak.”
A többi apostol egyetértően

bólintott ezekre a sza -
vakra. Mindannyian

szemtanúi voltak
azoknak a cso -

dáknak, ami-
ket Jézus vitt
véghez. És
azt is hallot-
ták, amikor
meg ígér te,
erőt ad köve-
tőinek, hogy
ők is hasonló
csodákat

vigye  nek
végbe. És

éppen ez
az ígéret

teljese-
dik be
most
a sze -
 mük

lát tá ra.
Az apos -

 tolok be vol-
tak tel ve Szent   -

lélek kel. És a Szent -
 lé lek mind annyiukat

cso dá la tos mó don fel hasz -
nál ta. Je leket és cso dá kat tettek.
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Gyógyulások

lecke6. 2019. 

augusztus 10.Üzenet
Amikor enyhítek

mások szenve -
désén, az Urat 

szolgálom.



Be te ge ket gyógyítottak. Se gí tet tek a gon dok kal
küzdő  em be reknek.

Az apostolok és az újonnan meg tért ke resz té -
nyek gyak ran ta lál koztak „Sa  la mon tor ná cá nál.” Úgy
tűnt, nem tud nak betelni a Jézusról szóló jó hírrel.
Sokszor gyü le kez tek egybe, és imád koz tak kö zö sen.
Nap ról napra egyre többen
kezdtek el hinni Jé zusban.
Nagyon sok férfi és nő csatla-
kozott a keresz té nyek csoport-
jához.

Minden új nap új izgalma-
kat tartogatott (minden nap
izgalmas, amikor valakit az Úr
felhasznál). Nagyon sok csoda
történt. A bete ge ket kihozták
a poros utcákra. Ott sorakoz-
tak mind hordozható ágyai-
kon, azzal a re ménnyel, hogy
Péter ár nyé ka rajtuk is keresz -
tül vonul. Azt hitték, hogy ily
módon meggyógyulhatnak.

Nagy tömeg gyűlt össze
minden nap. Nemcsak Jeru -
zsálemből, hanem más vá ro -
sokból és a környékbeli falvak-
ból is. A csonka bonkák jöt tek
ahogy tudtak, sánti kál va. 
A va kokat kézen fogva hozták.
A gonosz lelkektől fogva tar-
tott embereket má sok vezet-
ték oda. Mindazok, akiknek
beteg rokonaik vagy barátaik
voltak, megragad ták a lehető-
séget, hogy eze ket az embe -
reket az apostolok elé vezes-
sék. És a Bib lia azt mondja,
hogy akik oda jöttek, azok meg -
gyógyultak. A Jézusról szóló
jó hír futótűzként terjedt.

Aranyszöveg
„…erősen álljatok,

mozdít hatatlanul, 

buzgolkodván az Úrnak

dolgában mindenkor…”  

(1Kor 15:58)

Csel 5:12-16; 
Apostolok története, 77–78. old.
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• Családoddal együtt látogass meg egy beteget.
meséld el neki a bibliai történetet, és imádkozz
együtt vele, hogy az Úr gyógyítsa és áldja meg őt.
olvassátok el együtt Csel 5:12-16 verseit, és mondd 
el neki, hogy Isten szereti őt.

• Útban hazafelé énekeljetek el egy éneket, amely 
a gyó gyulásról szól.

• A családi áhítaton beszélgessetek egy
ismerősötökről, aki beteg. gondolkoz -
zatok azon, hogyan tudnátok segíteni
rajta. Készítsetek egy ter vet ezzel kap-
csolatosan, amelyet ezen a héten meg
is fogtok valósítani. tervezzetek el
minden egyes lépést, hogy tudjátok,
mit mikor tesztek.

• Rajzold le, hogyan fogtok segíteni
ennek a betegnek. tedd a rajzot egy
olyan helyre, ahol a család minden

tagja láthatja.

• Írd rá az arany -
szöveget egy seb -
tapaszra, és hagyd
ott mindaddig, míg
meg nem tanultad
kívülről az igét.

• olvassátok el együtt a családban Csel 5:12-16 versét. Beszélgessetek 
a településről, ahol laktok. Hová mennek az emberek, ha gyógyulni sze-
retnének? Ki segít nekik? milyen fajta gyógyításban részesülnek? Hová
mennél, ha fájna a torkod? és ha eltörne a lábad? Ha lázad lenne? Ha fog-
fájás kínozna?

•  Beszéljtétek meg a családban, hogy mit kellene tenned, ha elsőként
érnél oda egy baleset helyszínére. Rajzold le és írd le egy nagy plakátra.

• Az áhítaton olvassátok el újra Csel 5:12-16 verseket. Képzeljétek maga-
tok elé, hogy mit láttatok volna, ha azokban a napokban ti is ott lettetek
volna. állapítsátok meg, hogy miben állna a gyógyulás egy béna kisgye-
rek, egy süket ember, egy boldogtalan család, egy hajléktalan, egy
magányos gyerek számára.

• Döntsd el, hogy kinek fogsz ma segíteni? Családod egyik tagjának?
Valamelyik tanárodnak? Egy betegnek? Hogyan segítenél nekik?
Készíts tervet!

• Családi körben énekeljetek el egy éneket, amely a szolgálatról szól.

• A családi áhítaton beszélgessetek arról, hogyan tudnátok segíteni valakinek, aki beteg
vagy elcsüggedt. Készítsetek egy listát azokról a dolgokról, amikre szüksége tek van egy

elsősegélynyújtáshoz. Hogyha szükséges, vásároljátok meg a hiányzó dolgokat.

• milyen eszközökre van szükségünk ahhoz, hogy segítsünk valakinek, aki elcsüggedt,
elfáradt, vagy aki éhes? Hogyan kell kezelni egy égési sebet? Hát egy vágást, például 

az ujjon?

• Ismételd el az aranyszöveget a jelenlévőkkel együtt, majd imádkozzatok, hogy Isten
segítsen mindig segítőkésznek lenni azokkal, akik szükségben szenvednek.
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• Az áhítat ideje alatt olvassátok el Jn 13:34-5 verseket. milyen
utasításokat adott Jézus a tanítványainak? Jézusnak mi 
a vágya azzal kapcsolatban, hogy mi kik legyünk a mai
napon? Hogyan lehetünk az Ő tanítványai? Imád koz -
zatok, hogy mialatt segítitek a körülöttetek élő embe re -
ket, Isten segítsen nektek.

• Helyezz egy tekercs sebtapaszt egy zacskóba. Vidd magaddal 
a mai napon, hátha segítened kell valakinek. 

• állj a tükör elé, és mondd el az aranyszöveget. Adj hálát Istennek gyó-
gyító erejéért!

• Az esti áhítaton játsszátok el szerepekre osztva a bibliai történetet.
mondja el mindenki, kin és hogyan segített a hét folyamán. Hogyan viszo -
nyult az a személy hozzátok, akin segítettetek? mit éreztetek, miközben
segítettetek rajta?

• olvassátok el közösen ésa 6:8 versét. Beszélgessetek arról, hogy Isten
vajon milyen munkát szeretne elvégezni családotok által. Ismételjétek el 
az aranyszöveget.

• énekeljetek el egy témához illő éneket.
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Az első keresztények 

nyilvános, mások által könnyen

észrevehető helyeken találkoztak,

annak ellenére, hogy tudták, bör-

tönbe zárhatják őket ezért.

Feladat: Az alábbi mondatokból hiányzó
szavakat megtalálod az e heti tanulmányban.

1. A  _ _ _ _ _  visszanyerték látásukat.
2. A csodák a Jézusba vetett  _ _ _  által

történtek.
3. melyik apostolról szól a mai történet?
4. mik történtek naponta?
5. A  _ _ _ _ _ _     _ _ _ _ _ _  távoztak az

emberekből.
6. minden  _ _ _ _ _   meggyógyult.
7. A Biblia szerint mindenki, aki odajött,  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _.
8. A  _ _ _ _ _ _  újból jártak.

CsÜtörtök

péntEk
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„Az angyal így szólt Filephez: »Készülj, és in dulj el
déli irányba. Menj a Gázából Jeruzsálem felé vezető
úton, amely a sivatagon visz keresztül.« Így tehát
Filep gyorsan elkészült, és útnak indult.”

Az édesapa felnézett a könyvből, és meg kér -
dezte: „Figyeltél? Az angyal csak annyit mondott
Filepnek, hogy hová menjen, de azt nem mondta
meg, hogy miért, és hogy mi fog ott történni. És
Filep nem tett fel semmilyen kérdést. Egyszerűen

csak elindult.”
Az apa tovább folytatta az olvasást: 

„Az úton Filep találkozott egy Etió piá ból
származó em ber  rel, aki az etióp király-

nő komornyikja, kin cs  tár noka volt. 
Ő fe lelt a királynő min den pénzéért

és vagyo náért.”
„Hmmm – nézett fel az apa –

sze rintem ez az ember nem
utazott egye dül, hiszen hivata-
los kép viselője volt országa
kormá nyá nak. Való szí nű leg
még vol  tak katonák is, akik
vé del mezték az úton. És
szolgálók.”

A történet így folytató-
dott: „Ez az etiópiai ko mor -
nyik Jeruzsálembe ment,
hogy Istennek hó doljon, 
és most hazafelé igye ke zett. 

A sze ke ré ben ült, és éppen
Ésai ás próféta köny vét olvasta.

A Szent lé lek azt mondta Filep   -
nek: »Igyekezz utol  érni azt a sze -

keret, és kerülj a közelébe.« Így
hát Filep szaladt, hogy utol érje.”

„Ó, Isten megint beszélt
Filephez.” – kiáltott fel Robi.
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érted-e, amit
olvasol?

lecke7. 2019. 

augusztus 17.Üzenet
Amikor segítek
másoknak meg -
érteni a Bibliát,

az Úrnak 
szolgálok.

Istennek angyala Filephez szólt – kezdte el az apa 
az olvasást. „Vajon nekem is szólhatna egy angyal?” 

– szakította félbe Robi, és szemei ragyogtak. Édes -
apja elmosolyodott. „Örülnél neki, ugye? Igen, lehet-
séges, hogy egyszer Isten egy angyal által neked is
üzenni fog.” Aztán újból a Biblia fölé hajolt, és foly-
tatta az olvasást.



„Igen, minden bizonnyal be szélt – mondta az
apa. És Filep ismét azonnal engedel mes  kedett.
Biztosan azért tudta olyan jól felhasználni őt Isten.
Mindig kész volt azt tenni, amit Isten elvárt tőle.”

„Hallgasd tovább a történetet – tette hozzá az
édesapa! Tehát amikor Filep meghallotta, amint 
a komornyik Ésaiás próféta könyvét olvasta, meg -
kérdezte tőle: »Érted-e, amit olvasol?« Az így vá la -
szolt: »Hogyan érthetném? Szükségem van va  laki re,
aki megmagyarázza nekem.« Aztán maga mel  lé
hívta a szekérbe.”

„Azt hiszem, Filep most megértette, hogy az an -
gyal miért küldte őt a sivatagba” – mondta Robi.

„Én is így gondolom – hagyta helyben 
az apa. A komornyik éppen akkor azt az igét
olvasta Ésaiás könyvéből, amely így szól: »…
Olyan volt, mint bárány, mely mé szár  székre
vite tik… megsebesíttetett a mi bű nein kért.«
Az etiópiai Filepre nézett, és így szólt hozzá:
»Kérlek, mondd meg, hogy ki ről mondja ezt
a próféta!« és Filep el me sél te neki a Jé zus ról
szóló jó hírt.”

„Tudod-e, hogy mi történt ezután?” –
kérdezte  az apa?

„Mi történt?”
„Amíg ők az Írást tanulmányozva ha -

ladtak, elérkeztek a szekérrel egy fo lyóhoz,
és az etiópiai komornyik lelkesen felkiál-
tott: »Ímé, itt a víz. Mi akadályoz meg
abban, hogy megkeresztelkedjem?« Így
hát Filep megkeresztelte. És ezután mi
történt, tudod-e?”

„Kérlek, meséld el, apa!”
„A Biblia azt mondja, hogy a Szent -

lélek elragadta onnan Filepet. A ko -
mornyik soha többé nem ta lál kozott
vele.”

„Igazán?” – kiáltott fel Robi.
Az apa elmosolyodott: „Ez a tör té -

net azt mutatja be, hogy Isten min dent
megtesz azért, hogy az emberek megismer-
jék Őt. Ehhez felhasznál más embereket, olya -
nokat, akik már ismerik.”

Aranyszöveg
„Mert nem szégyenlem 

a Krisztus evangé -
liumát; mert Istennek 
hatalma az minden

hívőnek üdvösségére.” 
(Róm 1:16)

Csel 8:26-29; 
Apostolok története, 106–109. old.
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„Gondolod, hogy egy napon en gem is felhasznál?”
– kérdezte Robi re mény  kedve. Az apa át karolta fia
vállát, és így szólt: „Biztos vagyok benne, hogy igen!”



• Ha szép idő van, menjetek ki sétálni a családdal!
Képzeljétek el, hogy Filep és a komornyik mellett
utaz tok a szekérben. olvassátok el a bibliai történetet!

• olvassátok el ésa 53:7-8 verseket! Ezt a részletet
olvasta el az etiópiai komornyik is. Próbáljátok megma-
gyarázni a szöveg értelmét!

• tanítsd meg az aranyszöveget családod tagjainak!
Kérd Istentől, hogy segítsen Jézusról beszélni másoknak!

• A családi áhítaton olvassátok el a tör té -
netet Csel 8:26-39-ben. Keressétek meg 
a térképen egy bib liai atlaszban vagy
enciklopédiában Jeruzsálemet és gázát.

• Rajzolj egy utat, amely a sivatagon
keresztül vezet. mit láttál volna annak
az útnak a jobb és balol da lán, amelyen
Filep a komornyikkal találkozott?
(talán segítséget nyújt, ha utánanézel
vagy utá na olvasol annak, hogyan néz

ki a sivatag.) Rajzold le Fi le  pet és
a komor nyikot is.

• Imádkozzatok azokért, akik
ma utaznak. 

• Költs dallamot az aranyszö-
vegre, és énekeld el.

• olvassátok el közösen Csel 1:8 versét! Beszéljétek meg, hogy
mit üzen számotokra ez az ige! 

• gondolj valakire, aki túl kicsi ahhoz, hogy egyedül elolvassa 
a bibliai történetet! Keresd fel, és meséld el neki a történetet! Segíts
neki megta nulni az aranyszöveget!

• olvassátok el közösen Csel 8:30-31 ver se -
ket. Beszélgessetek az aranyszövegről is.
meg ér tetted az üzenetét? Hogyha nem, kérd
meg családod tagjait, hogy magya rázzák
meg neked.

• olvassátok el továbbá közösen lk 24:36,45
verseket. Ki az, aki megnyitja értelmünket,
hogy megértsük a Szentírást?

• énekeljetek el egy ideillő éneket. 

• meséld el egy idősebb személynek a bibliai történetet. mutasd
meg neki azt a kis füzetet, amelyet a szombatisko lában készítet-
tél. Aztán mondd el neki az aranyszöve get.

• Kérj meg valakit, mesélje el, hogy milyen is a keresztség.
Beszélgess családtagjaiddal erről a témáról. te mikor fogsz
készen állni a keresztségre?

• A családi áhítaton olvassátok el újra Csel 1:8
ver sét. Válassz ki egy bibliai történetet, és rajzold
le azt, ami ebben történik. A rajz segítségével
meséld el valamelyik szomszédodnak a történe-
tet. tűzz ki egy napot és egy órát, amikor meg
fogod látogatni. Imádkozz, mielőtt elindulnál
hozzá.

• Keresd meg a térképen Etiópiát. Nevezd meg 
a mai Etiópia legalább öt jellemzőjét. Imádkozz
azokért a misszionáriusokért, akik ott dolgoz-
nak. mondd el vagy énekeld el az aranyszöve-
get egyik barátodnak.
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• A családi áhítaton mondjátok vagy énekeljétek el
mindannyian az aranyszöveget. Aztán játsszátok el
szerepekre osztva a Filepről és a komornyikról szóló
történetet. Amikor elérkeztek ahhoz a rész hez, mikor
az etiópiai olvassa az Írásokat, olvassátok el Csel 8:32-35
(vagy ésa 53:7-8) verseit. Beszél jétek meg, hogy ti mit
mondtatok volna a komor nyik nak Jézusról. miután befe-
jeztétek a szerepjátszást, kérd meg szüleidet, magya rázzák
el, mit jelent elfogadni Jézust.

• Imádkozzatok azokért az emberekért, akiknek beszéltetek 
a Bibliából ezen a héten. Írjátok le ezeknek nevét egy kisebb
lapra, amelyet használjatok könyvjelzőként a Bibliá tokban.

35

A komornyik éppen 

ézsaiás könyvének 53. fejezetét

tanulmányozta, amikor filep meg-

kérdezte tőle, hogy érti-e, 

amit olvas.

Feladat: Kösd össze a pontokat ahhoz, hogy meglásd, mi történt az etiópiai komornyikkal,
miután Filep elmagyarázta neki az Ézsaiás könyvében található próféciát. Színezd ki a rajzot!

péntEk



Anita és édesanyja nehéz helyzetben voltak.
Élelemre volt szükségük. Ruháik régiek és pe csé -

tesek voltak. Egyik nap valaki azt mondta Anita anyjá-
nak, hogy vá ro sukban létezik egy Adventista Szociális
Központ nevű intézmény, amely segítségükre lehet. Így
hát Anita és édes anyja elindultak, hogy segítséget kér-
jenek. Hama  rosan élelmet, tiszta és jó ruhákat kaptak. 

Adventista Szociális Központok mindenhol léteznek
a világon. Lehet, hogy éppen a te telepü léseden is van
ilyen intézmény. Egyes helyeken ezeknek a neve „Dorcas”
vagy „Thábita”. Miért? Azért, mert Jézus barátai közül
valaki sok em ber nek segített abban a faluban, ahol élt.
Íme a róla szóló történet:

„Aggódunk a mi drága barátnőnkért, Tábi thá ért 
– mondta sóhajtva Erzsébet. – Nagyon beteg, és nem
úgy tűnik, hogy javulna az állapota.”

„Igen, én is tudok róla, hogy beteg – válaszolta
Sára. – Tábitha valóban egy különleges nő. Sze retek
hozzá járni. Szeretem hallgatni, ahogyan Jé zusról
beszél. Szép barna szeme csillog ilyenkor. Szeretem
hallani a nevetését. Kész öröm látni, ahogyan serény-
kedik. A varrás folyton lefoglalja. Sőt, azt hiszem,
hogy ő a legjobb varrónő a városban. Még ha az
 általa készített ruha oly egyszerű is, mégis nagyon
elegáns. Azt, amit varr, rendszerint felajánlja valame-
lyik özvegyasszonynak, vagy olyannak, aki rászorul.”

A két nő visszatért
mun  kájához. Sok ten ni való
akadt aznap. De mé gis időt
szakítottak arra, hogy imád -
kozza nak Tábi tháért.

Eltelt néhány nap. Az -
tán egy reggelen szárny ra
kelt a hír: „Meg halt Tá bitha.”

Az emberek gyorsan 
a há zához siettek, hogy lás -
sák, valóban igaz-e ez a hír.
Hihe tetlen volt számukra.
Néhány  nő már ott volt, és
sír va mosta Tábitha élettelen
tes tét. Majd egy emeleti szo -
 bá ba vitték.

A nagy sírás-rívás köze -
pette egyszer csak va la ki nek
eszébe jutott, hogy Péter itt
tartózkodik nem messze, 
a 16 km-re levő Liddában,
ahol meglátogatta a keresz -
tényeket. 

„Küldjünk valakit Pé te -
rért!” – tanácsolták töb ben
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Újra életben!

lecke8. 2019. 

augusztus 24.Üzenet
Azzal szolgálok

Istennek, 
hogy segítek

 másoknak. 



is, és már indult is két férfi, hogy megkeresse Péter
apostolt.

Nagy végtére Péter is megérkezett a gyászoló
házhoz. Az apostolt a felső szobába vezették. Az öz ve -
gyek közül sokan voltak ott, akik sírva mutatták ruhá-
jukat, amiket Tábitha varrt nekik.

Péter mindenkit kiküldött a szobából. Majd letér-
delt az ágy mellé, és imádkozni kezdett. Az után lábra
állt, és az ágyon fekvő merev test felé fordulva ezt
mondta: „Tábitha, kelj fel!”

Tábitha azonnal kinyitotta a szemét, és
felült. Péter kézen fogta, segített neki
felkelni az ágyból, és szelíden rá mo -
solygott. Aztán behívta a többieket
is, hogy lássák ők is a csodát.

Ó mennyire örültek a ke -
resz  tények! Teljes szívükből
áldották Istent azért, amit
tett. „A mi Istenünk jó és
kegyel  mes!” – kiáltozták.
Maga Tábitha is csak
ámuldozott a történ -
teken.

A hír természetesen
na gyon gyorsan el ter -
jedt. Joppéban min -
 denki tudomást szer zett
róla. Sokan meg voltak
győződve arról, hogy
Isten azért tá masz totta
fel Tábi thát, mert
nagyon sok rá szorulón
segített. És ennek hatá -
sára sokan hittek Istenben.

Aranyszöveg
„Monda néki Jézus: 
Én vagyok a feltá -
madás és az élet: 

aki hisz én bennem, 
ha meghal is, él.” 

(Jn 11:25)

Csel 9:32-42; 
Apostolok története, 131–132. old.
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• mit válaszolsz, amikor valaki megdicsér?
Játsszátok el a következő rövid párbe szé deket:

– Ó, nagyon sokat jelentett a segítséged!
– Köszönöm. Isten engem is segít, ezért én is szeretnék segíteni másokon.

– Nem muszáj segítened.
– De én segíteni akarok, mert szeretném, hogy ön is megismerje Jézust.

– Nem szeretnél inkább most játszani?
– talán egy kicsit később. most jól esik segíteni.

• Hívd fel telefonon valamelyik barátodat, és mondd el neki az aranyszöveget.

• Helyezd egy dobozba a következő tárgyakat: egy
játé kot, egy Bibliát, egy ruhaneműt, valami ehetőt és
egy tisztítószivacsot. A családi áhítaton kérd meg a je -
lenlévőket, hogy válasszanak egy-egy dolgot a doboz-
ból, majd mondják el, hogyan tudnák azt felhasználni
arra, hogy másoknak bizonyságot tegyenek Jézusról.
• olvassátok el a történetet! Ismertek vala kit, aki tábi -
thá hoz hasonlít? Hogyan segített másokon?
• mi volt tábitha másik neve? Sorold fel családtagjaid
má so dik keresztnevét. olvassátok el Róm 1:16 versét.
Kérjétek Istent imában, hogy mutasson olyan lehetősége-
ket, amelyek révén segíthetsz másokon.

• Egy felnőttel együtt látogass el egy szo -
ciá lis központba, egy öregotthonba vagy
egy olyan helyre, ahol a sze gé nyek nek
ingyen osztanak ételt. Próbálj minél töb-
bet megtudni arról az in téz ményről,
amely ilyen módon segíti a szükségben
levő embereket.

• A családi áhítaton olvassátok el kö  zö -
sen Csel 9:36-42 verseket. miért mondja 
azt a Biblia, hogy tábitha „nőtanít-
vány” volt? mit tesznek Jézus tanítvá -

nyai? olvassátok el együtt még
mt 25:40 versét.

• Kérd az Urat, hogy áldja meg
mind azokat, akik segítik a haj -
léktalanokat. 

• Nézzetek bele közösen egy újságba, és nevezzetek meg két
olyan embercsoportot, akikről úgy gondoljátok, hogy segí te ni
tudnátok rajtuk. Kérjétek meg lelké sze te ket, hogy mutasson be
titeket olyan embereknek, aki nek segít ség re van szükségük.

• Rajzold vagy írd le azoknak az embereknek a helyze tét,
akiknek segíteni akartok. Készítsetek együtt egy tervet. 

• mondd el az aranyszöveget valakinek a családból. 

• meséld el újra a történetet, amelyről Csel 9:26-42 szá-
mol be. mit láttál és hallottál volna, ha a hely szí nen let-
tél volna? mit jelent a „megmentés” vagy a „meg vál tás”
szó? Kinek az ereje által vagyunk megváltva? Az arany -
szöveg szerint ki van megváltva, ki az, aki üdvözülhet?
Az evangélium „jó hírt” jelent. mi ez a jó hír?

• Joppé és lidda között 16 km távolság volt. melyik
település van 16 km-re attól a hely ség től, ahol te
laksz? Joppé kikötőváros volt. mit jelent ez? mi a
neve a városodhoz vagy a falvadhoz legkö ze lebb
eső kikötőnek? Joppé nak ma Jaffa a neve, és az
Izraelben levő tel Aviv város egyik részét képezi.
Próbáld megtalálni egy mai térképen.

• Beszéljétek meg gal 6:2 versét. Az
alábbiak közül mit tennél meg szí vesen,
hogy másoknak szolgálj? Jelöld meg.
__ összeszednéd az utcáról az el do bott
szemetet.
__ Segítenél az egyik szomszédodnak
összeseperni a leveleket az udvarról,
vagy leseperni a ház előtti járdát.
__ Segítenél a szomszédnak behordani 
a csomagokat az autóból, vagy kinyitnád
előttük a liftajtót.
__ Segítenél a szüleidnek kérés nélkül.
__ Visszautasítanád a pénzt, amit felajánl
valaki, mert segítettél neki.
• magyarázd meg családodnak, hogy mit
üzen számodra az aranyszöveg.
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• Az áhítaton énekeljetek
egy éneket, amely a Jé zus -

nak való szolgálatról szól.

• Készíts egy domborművet, ami nek se -
gítségével bemutathatod tábitha történetét.

(Használj fel egy dobozt. A sze rep lőket vágd ki
egy folyóiratból, majd ragaszd fel más elemekkel

együtt: pl. fapálcikák, kövek, le ve lek, virágok, textília.) Kérj
segítséget szüleidtől test véreidtől, ha szükséges. Az esti áhíta-

ton me séld el a tábi tháról szóló történetet. A végén kérj meg vala-
kit, hogy olvassa el Csel 9:40-42 verseit.

• Beszéljetek azokról a személyekről, akiken segíteni akartatok.
Sikerült-e végrehajtani, amit elterveztetek velük kapcsolat-

ban? mondjátok el az aranyszöveget úgy, mint akik büszkék
vagytok arra, hogy szolgálhattok.
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tábithának két neve volt. 

Héber nyelven dorkásnak hívták,

ami „zergét” jelent. 

A tábitha név görög 

eredetű.

Feladat: Tabitha ruhákat varrt a szegényeknek. Figyeld meg jól az alábbi képeket,
majd számozd meg ezeket aszerint, hogy milyen sorrendben készül el a ruha.

Összevarrják 
a részeket.

Megvásárolják
az anyagot.

Elkészítik 
a szabásmintát.

A kész 
ruha.

Elvégzik a szükséges
módosításokat.

péntEk



Segítő kezek
A Biblia arról számol be, hogy Jézus szerette az embereket 

és a természetet. Íme, hogyan segíthetünk mi is másokon…

1. projekt: A természet

Szükséges eszközök:

1.    fenyőtoboz
2.    egy tányérka, madaraknak való maggal
3.    egy 20 cm-es zsinór vagy szalag
4.    négy kanál lekvár vagy méz, 

egy tányérra helyezve

Feladat:

1.    Kösd a szalagot a fenyőtobozra.
2.    Egy kés segítségével kend rá a lekvárt vagy a mézet a toboz

felületére
3.    Forgasd bele a tobozt a maggal teli tányérba, míg azok ráragadnak.
4.    Akaszd fel a tobozt egy közeli helyre, ahol a madarak biztonságban

érzik magukat, és nem félnek odarepülni.
5.    Szemléld örömmel a magokat csipegető madarakat.

Segítő kezek



2. projekt: Az emberek

Szükséges eszközök: idő és akarat

Feladat:

1.    Keress valakit, akinek segítségre van szüksége.
2.    Tervezd el, mivel bizonyítod kedvességedet ez iránt a személy iránt.
       • mosolyogj, és köszönj barátságosan, amikor találkoztok
       • küldj neki egy bátorító levélkét.
       • készíts süteményt számára
       • olvass fel neki (ha esetleg gyengén látna)
       • adj neki egy szál vagy egy csokor virágot
       • énekelj neki valami szépet
       • mondd el, hogy Jézus szereti őt

3. projekt: A környezet

Szükséges eszközök: idő és akarat

Feladat: Mindegyikünknek tennünk kell valamit környezetünk védelméért.
Íme, néhány tipp:

•    Takarékoskodj az árammal. Oltsd el a villanyt, amikor a helyiségben 
senki sem tartózkodik.

•    A szemetet dobd a szemetesládába, ne pedig az utcára.
•    Ne dobj ki szemetet az autó ablakán, inkább tedd egy erre a célra szánt zacskóba.
•    Ellenőrizd, hogy jól elzártad-e a csapokat. Ne hagyd a vizet fölöslegesen folyni.
•    Emlékeztesd szüleidet, hogy a rosszul záró csapok miatt a víz kárba vész 

(és emellett a számlát is növeli).
•    Tervezd el, hogy vásárolni mész. Érdeklődj, hogy még ki szeretne vásárolni, 

és állapodjatok meg egy időpontban, hogy együtt mehessetek.
•    Csökkentsétek a rovarirtók használatát, amelyek káros hatással vannak 

a környezetre.

Segítő kezek

Segítő kezek



Változtattál-e már valaha lakóhelyet, iskolát?
Mielőtt odamentél volna, milyen kér déseket fogal-

maztál meg magadban? Milyen nek képzelted el az új
szobádat?

A mai történetből kiderül, hogy az izraeliták egész
életükben sátorban laktak. De most éppen elérkeztek
az Ígéret Földjének határához, és arra várnak, hogy
oda költözzenek és letelepedjenek. Mózes is velük sze -
retne tartani.

Mózes némán megállt. A reggeli szellő könnye -
dén belekapaszkodott hosszú köpenyébe. De ő nem
figyelt erre. Tekintete a széles síkságra sze gező dött,
amelyet Izrael tábora népesített be.

Isten megbízása alapján Mózes negyven éven át
vezette a zsidókat. Az Úr sok veszélyből kimentette
őket, megáldotta Mózest, és sok csodát vitt véghez
általa. A Vörös-tenger kettévált, és az izraeliták száraz
lábbal kelhettek át rajta. A visszatérő víz azonban

elmosta az egyiptomi hadsereget, így azok nem
érték utol a zsidókat.

De egy al ka lom mal
Mó zes mér gé ben rá -

súj tott egy szik  lára,
ami ből aztán víz

folyt. Mózes
megbánta,
hogy ide gesen
ütött rá a szik-
lára, hiszen
Isten azt
mondta, hogy
csupán szól jon 
a sziklához. 
De mi vel Mózes
nem en ge del -
mes  ke dett, 
nem me het 
be Kánaánba , 

a meg ígért földre.
El kell búcsúznia 

a néptől a Jordán
innenső partján.

Mó zes először
megpró bálta meggyőzni

Istent:
„»Uram, Isten, … hadd

menjek át kérlek, és hadd lássam
meg azt a jó földet, amely a Jordánon
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Isten az első helyen!

lecke9. 2019. 

augusztus 31.Üzenet
Isten méltó 
az imádatra.



túl van, és azt a jó hegyet, és a Libanont!« De ezt
mondá az Úr nékem: »Elég ez néked, ne szólj többet
már nékem e dolog felől!«” (5Móz 3:24-26).

Mózes elfogadta az Úr akaratát, aki kárpótolta őt
azzal, hogy messziről megtekinthette az Ígéret Föld -
jét: „Menj fel a Piszga tetejére, … és nézz szét a te
szemeiddel, mert nem mégy át ezen a Jor dá non.”
(5Móz 3:27).

Mózes szomorúan állt, és nézte Izráel sátrait. Sze -
retett népe még alig ébredezett. Sokan közülük nagy
izgalomban voltak, hiszen át fognak kelni a Jor dá -
non. De egyesek féltek. Mózes bólintott egyet, és
alig láthatóan elmosolyodott: valószínűleg, hogy 
a világon ez a legmakacsabb nép. Ennek ellenére
mindannyiukat szerette, külön-külön mindenkit.

Isten szelíden suttogó hangja utasítást adott Mó -
zesnek. Egy könyvet kellett írnia, amely ma a Biblia
ötödik könyve (5Mózes). Bele kellett foglalnia a cso-
dákat, Isten szeretetét és vezetését. Le kellett
írnia a Tízparancsolatot is, és hátra kellett
hagynia egy olyan üzenetet az em be rek szá-
mára, amely segíteni fog nekik mindig Örök
Barátjuk közelében maradni.

Mózes tudta, hogy Isten már előre meg -
épített városokat fog nekik adni. Házakat,
tele mindenféle jóval. Az Úr kutakat fog aján-
dékozni nekik, így nem lesz már szükség 
arra, hogy vizet keressenek. Sző lősökre és
olajfaerdőkre találnak majd, amelyeket nem
ők ültettek. Cserébe Isten nem kér mást, csak
azt, hogy szeressék Őt, viszonozzák szeretetét.
De Mózes tudta, hogy az izraeliták hamar elfe-
lejtik azt, aki minden áldás forrása.

„Ne feledkezzetek el arról, hogy mindig teljes
szívetekből szeressétek Istent, és minden erőtök-
ből szolgáljátok Őt!” – ezt szerette volna Mózes
kiáltani ebben a pillanatban. Milyen jó lett volna,
ha így szerették volna Istent. Ha a nép nem feled-
kezett volna meg Róla. A gyerekek korán megis-
merték volna Istent, ha szüleik elmesélték volna
ne kik múltbeli tapasztalataikat, amikor az Úr
megsegítette őket. Újra és újra el kellett volna
ismételniük. Minden nap beszélniük kellett

Aranyszöveg
„Méltó vagy, Uram, hogy
végy dicsőséget és tisztes-

séget és erőt; mert te
teremtettél mindent.”  

(Jel 4:11)

5Móz 6. fejezete; 
Pátriárkák és próféták, 462–480. old. 
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volna Istenről, és di csőíteniük kellett volna Őt. Ottho -
naik ban, munka közben, utazás közben, pihenéskor.
Ebben rejlett a titok. Egy sze rű volt. Csupán annyit
kellett volna tenniük, hogy mindig sze ressék Istent,
és ne szűnjenek meg Róla beszélni.

Ugyanezt kéri Isten ma is tőlünk. Hogy sze ressük
Őt. Hogy ne szűnjünk meg beszélni másoknak a mi
csodálatos Istenünkről.



• menjetek ki sétálni a természetbe a családdal, 
és tekintsétek meg Isten teremtett dolgait! Üljetek

le valahová, és beszéljétek meg, mit fedeztetek fel!
olvassátok el Jel 4:11 versét, majd a bibliai történet-

ről szóló beszámolót a leckéből!

• énekeljétek el kedvenc Istent dicsőítő éneketeket!

• mondjatok el egy dicsőítő imát!

• Amikor hazaértek, írjátok rá valamire az arany szöve get!
Díszítsétek ki olyan dolgokkal, amiket Isten teremtett.

• olvassátok el családi körben 5móz 
6:1-9 verseket. magyarázzátok meg
mindegyik bibliaverset külön-külön.
milyen tanács hangzik el itt a családok
számára? Nedvesítsétek meg egyik
ujjatokat, és írjátok rá a ház minden
ajtajára azt a szót, hogy SzEREtEt.

• „méltó” azt jelenti, hogy „meg ér -
demli”. Egyetlen Személy érdemli
meg, hogy imádjuk. Ki az? Készíts
egy plakátot, amelyre írd a követ -
kezőket: „Uram, méltó vagy arra,
hogy imádja lak. te vagy az első 

az én éle tem  ben.” Díszítsd ki 
a plakátot, és helyezd olyan
helyre, ahol szem előtt van.

• tanítsd meg kívülről az arany-
szöveget mindenkinek a csalá-
dodból.

• olvassátok el közösen 1Jn 5:21 versét. mit jelent az a szó,
hogy „bálvány”? Beszéljétek meg.

• gyűjts össze egy zacskóba néhány dolgot, amit minden
nap használsz. Például: tévé-program, videojáték, mesés -
könyv, egy bizonyos ruhadarab, játékok. áhítatkor válasz-
szon ki mindenki egy dolgot, és mondja el, hogyan válhat 
az a dolog bálvánnyá.

• Bizonyítsd be, hogy csakis Isten méltó arra, hogy imádjuk.
Bátorítsd családod tagjait, hogy kapcsolják ki a televíziót, 
és együtt imádkozzatok. Kérd Istent, hogy segítsen titeket
ebben a dologban.

• Kérd meg a jelenlévőket, hogy mondják el, mivel fejezik ki 
a leggyakrabban Isten iránti imádatukat.

• olvassátok el együtt 5móz 6:10-12 ver se -
ket. Keressetek a szövegben három okot az
istenimádatra. ti milyen okból imádjátok
Istent? Beszéljétek meg.

• énekeljetek el egy imádatra buzdító imát,
majd mondjatok el egy imát, amelyben
dicsőítitek Istent. Kérjétek Őt, hogy segít-
sen helyes döntéseket hozni.

• Nézz a tükörbe, és ismételd el az arany-
szöveget. 

• A családi áhítaton olvassátok el 5móz
5:6-21 verseket. Hány parancsolatot talál-

tatok a szövegben? 5móz 4:4-6 versek alap-
ján igaz vagy hamis az az állítás, hogy Isten

parancsolatainak középpontjában a szeretet
áll? Dicsérjétek az Urat az Ő szeretetéért.

• olvassátok el a 8. verset. Írd rá egy papír-
vagy egy textilszalagra a következő mondatot:

„Isten a szeretet.” Kösd a csuklódra vagy a hom-
lokodra. Beszéljétek meg, hogy mit jelent 

a 8. vers.

• Próbáljatok dallamot kitalálni az aranyszö -
vegre.
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• A mai áhítatra keressetek képeket újságból vagy folyó -
iratból olyan emberekről, akiket nagyon tisztelnek. 
A tisztelet egy bizonyos formája az imádat.

• Kit kell imádnunk? olvassátok el 5móz 6:13-14 ver-
seket. (A félni itt azt jelenti: tisztelni, imádni.)

• mondd el az aranyszöveget egy felnőttnek.

• A családi áhítat ideje alatt olvassátok el 1Krón 16:11.12 verse ket.
mondjátok el sorban, hogy akarjátok tisztelni és imádni az Urat.
meséljétek el, hogy mit tett Isten értetek ezen a héten. Amikor imád-
koztok, dicsérjétek Őt szerető gondoskodásáért.

• Szervezzetek egy dicséret-maratont az áhítaton. Valaki énekeljen el egy
dicsőítő éneket, és amikor befejezte, másvalaki kezdjen el egy újabb éne-
ket. látjátok, milyen sok ének jutott eszetekbe.

Amikor a zsidók kánaánban 

ünnepelték a húsvétot, 

többé nem hullt manna az égből, 

mert már volt elegendő 

ennivalójuk.
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Feladat: A Szentírásból megtudjuk, hogyan maradhatunk meg Isten mellett, 
aki örök Barátunk. Mielőtt kitöltenéd az alábbi mondatokat, ismételd át a leckét!

1. mózes által Isten sok _______________ tett.

2. mózes nem hallgatott Istenre, amikor ________________ a sziklára, ahelyett,
hogy _______________ volna hozzá.

3. mózes 5. könyve Isten __________________ és _________________ beszél.

4. Az „elfeledni” szó ellentéte: __________________ .

5. Jel 4:11 szerint mi azért kell tiszteljük Istent, mert Ő __________________
mindent.

CsÜtörtök

péntEk



nünk valahova a családdal, s így elszalasztjuk az ün -
nep sé get, amelynek a szervezésében mi is részt vettünk.
Egy ehhez hasonló dolgot élt át Mózes is élete végén.

Isten irányításával Mózes sok éven át vezette
Izráel gyermekeit, akik Egyiptomból indultak el, és az
Ígéret Földjéhez érkeztek. Már majdnem be is men-
tek az új országba. Mózes is szeretett volna velük tar-
tani. De Isten azt mondta neki, hogy nem mehet be

oda. El kell búcsúznia a néptől.
Így hát Mózes egy üzenetet írt a népnek,

amelyet ma Mózes 5. könyveként is me rünk
és olvasunk. Ebben a könyvben emlékez-

tette az izraelitákat mindarra, amit Isten
értük tett. Azt is elmondja, hogy az Úr

egy csodá latos tervet szeretne vég-
hezvinni az ő éle tük ben. „Emlé kez -
ze  tek meg Istenről, és imádjátok
Őt, mert csak így élhettek hosszú
ideig. Hogyha szívetekben vissza -
tértek Isten hez, és nem imádtok
más iste ne ket, nem maradtok
meg so káig ebben az országban.”

Amikor Mózes befejezte
leve lét, letette kezéből az író-
eszközt, és elindult, hogy szól-
jon a néphez. „Én már 120 éves
vagyok  – kezdte –, nem ve zet -
hetlek többé titeket. Az Úr ki je -

lentette nekem, hogy nem fo gok
átmenni a Jor dá non. Nem fogok

bejutni Kánaánba.”
Az emberek döbbenten néztek

egymásra. Ez nem lehet igaz. Mózes
biztosan csak viccel – gondolták. Mi

lesz velük ezután? Mi hez kezdenek majd
Mózes nélkül?
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Isten a helyes utat
mutatja

lecke10. 2019. 

szeptember 7.Üzenet
Köszönjük meg

Istennek azt, hogy
Vele élhetünk, 

és imádhatjuk Őt 
egy örök életen át!

Segítettél-e már valaha megszervezni egy meg le pe -
tés-ünnepséget? Nagyon izgalmas dolog, amikor

meg le petést készítünk. De még izgalmasabb, amikor
szeretnénk mindent idejében előkészíteni. De néha nin-
csen elég időnk arra, hogy mindent el végezzünk, amit
elterveztünk. Vagy ami még kellemetlenebb: el kell men -



„Az Úr, a ti Istenetek előttetek fog járni. Józsué
lesz a vezéretek, ahogyan Isten is megmondta.
Legyetek bátrak, és higgyetek. Ne rettegjetek!”

Mózes ezután magához hivatta Józsuét, és kezét
a fejére helyezte: „Te viszed be a zsidókat Kánaánba.
Szemtanúja leszel, amint letelepednek ezen a földön,
ahogyan az Úr megmondta. Isten maga fog ve zetni
téged, és veled lesz. Soha nem fog cserben hagyni,
sem csalódást okozni neked. Légy bátor, és ne félj.”

Ezután Mózes a papok felé fordult, és átadta
 ne kik a törvények másolatát, amelyet Isten íratott le
vele: a Tízparancsolatot. A papoknak ezt nagyon jól
meg kellett tanulniuk. „Minden hét évben egyszer
olvassátok el ezeket a parancsolatokat, a sátoros
ünnep alkalmával. Olvassátok fel hango san, hogy
hallja a nép, és megemlékezzenek arról, hogy az Urat
imádják.”

A végén Mózes Józsuénak is adott va -
lamit: annak az éneknek a másolatát, ame-
lyet Isten ihletésére írt. „Tanítsd meg a zsi-
dóknak ezt az éneket – mondta Mózes. 
Ez emlé keztetni fogja őket arra, hogy csak
Istent imádják.” A nép csendben hallga-
tott, miközben Mó zes olvasott.

Azután Mózes elmondta a nép előtt
utolsó szavait: „Törekedjetek megtarta ni 
a parancsolatokat, amelyeket ma mond -
tam néktek. Ismételjétek el gyermekei tek -
nek, hogy ők is engedel mes kedjenek Isten
rendeléseinek. Ezek nem üres szavak;
ezektől függ az életetek.”

Ugyanazon a napon Isten arra utasí -
totta Mózest, hogy menjen fel a Nébó
hegyére . Az Úr ott különleges módon bá -
torította Mózest, és halála előtt meg mu -
tatta neki az Ígéret Földjét. A Biblia sze rint
Mózes az egész országot látta: a leg észa -
kibb várostól, Dán nemzetsé gé nek váro -
sától a keletre eső, tenger által ha tárolt
részig, és a legdélibb vi dékig, amely Júda
leszármazottainak lakhelye lett.

Mózes meghalt a hegyen, megbé kél ve
és nyugalomban, ahogyan az Úr előre

Aranyszöveg
„És ha majd elmegyek, 

és helyet készítek néktek,
ismét eljövök és ma -

gamhoz veszlek titeket; 
hogy ahol én vagyok, 

ti is ott legyetek.” 
(Jn 14:3)

5Móz 31-34; 
Pátriárkák és próféták, 469–480. old. 
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megmondta. De Mózes nem maradt a sírban. Isten
rövid időn belül feltámasztotta és fel vitte a menny -
be, hogy örökre ott éljen Vele együtt. Most is ott van,
fent a mennyben.

Nem létezett Izraelben több olyan próféta, mint
Mózes. Istennek terve volt vele. És velünk is terve van. 

KÖSZÖNJÜKMEGISTENNEKAZT,HOGYVELEÉLHE-
TÜNK,ÉSIMÁDHATJUKŐTEGYÖRÖKÉLETENÁT.



• A családi áhítaton olvassátok el Jel 21:10-12.18-21 és 22:1-5 bibliaverseket. Beszélgessetek 
a mennyről és azokról a dolgokról, amelyeket látni és tenni akartok majd ott.

• mennyi időn keresztül szeretne Isten velünk lenni? Rendezd megfelelő sorrendbe a követ kező
szó összekevert betűit és megkapod a választ: öKéKöRVÓlAgáS __________________________ .
Isten minden bizonnyal szeret minket!

• Ismételd el az aranyszöveget, és adj hálát az Úrnak, hogy neked is készített egy helyet 
a mennyben.

• Ha megtehetitek, menjetek ki a csa -
láddal egy dombtetőre, és olvassátok el
ott a bibliai történetet. majd nézzetek le
a völgybe. Képzeljétek el, hogy a tá vol -
ban láthatók Kánaán föld jé nek kör vo na -
lai. Próbáljátok meg érteni, mit érez  he tett
mó zes. olyan közel volt, és mégsem tu -
dott bemenni az Ígéret Föld jére. Beszél je -
tek róla: Szeretnétek, ha már most a menny -
 ben lennétek? mit éreztek, ha a mennyei
Kánaánra gondoltok?
• olvassátok el közösen Jn 14:1-3 verseket.

• Az esti áhítaton adj minden jelenlévőnek egy
papírlapot és egy írószert. Kérd meg őket, hogy raj-
zolják le saját arckifejezésüket, miután kaptak egy
millió dollárt. A lap másik oldalára rajzolják le,
milyen képet vágnának, ha éppen most megtudták
volna, hogy a jövő héten el kellene költözniük.

• olvassátok el az aranyszöveget. A két arc közül
melyik tükrözi jobban azt az érzést, amelyet Jézus
ígéretei váltanak ki belőled? Írjátok le az aranyszö-
veget a lerajzolt arc mellé. mondjátok meg Jézus -
nak, mennyire örültök, és köszönjétek meg Neki
ígéreteit.

• olvassátok el a családi áhítat alkalmával 5móz 30:15-19 verseket. Ki az, aki az életet aján dé kul
adta nekünk? Hát a halál kitől származik? A kettő közül te kit akarsz szolgálni? Keressétek meg
Nébó hegyét egy bibliai térképen. milyen hegyek vannak hozzátok közel? milyen magasak?

• énekeljetek el egy ehhez a témához illő éneket. mondjátok el Istennek, hogy nagyon szeretitek Őt.
Köszönjétek meg ígéretét, hogy csodálatos és örök életünk lehet, amelyet Vele tölthetünk.

• tanítsd meg családtagjaidnak az aranyszöveget.

• mi történik, ha olyan döntéseket hozol, amelyek meg-
akadályoznak abban, hogy imádd Istent? meg fog
neked bocsátani? olvassátok el közösen 5móz 30:2,3,
9,10 verseket. milyen más ígéreteket adott Isten Izráel
népének? olvassátok el a 4. és 5. verseket is. mit je len -
tenek számodra ezek a versek? Kérd Istent, hogy
segítsen a mai napon a legjobb döntéseket meghozni.
• Rajzolj le, majd vágj ki egy kanyargó ösvényt. Írd rá:
„Ígérem, hogy az ösvényen maradok – azon az ösvé-
nyen, mely a mennybe vezet!” Helyezd egy jól látha-
tó helyre.
• mondd el az aranyszöveget egy felnőttnek.

• olvassátok el együtt 5móz 34. feje ze -
tét. miben különbözött mózes a mai 100
éves em be rektől? olvassátok el közösen
a kö vet kező igéket: mt 17:1-5, mk 9:1-8,
lk 9:28-36. Hol van most mózes?
Honnan tudod?

• Ismételjétek el mindannyian az arany -
szöveget, majd énekeljetek el egy talá-
ló éneket! Imádkozzatok, hogy az Úr
segítsen készen lenni arra az alkalomra,
ami kor Jézus vissza fog térni a földre.  
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• A családi áhítaton beszélgessetek arról,
hogy milyen lesz a szombat a mennyben.

olvassátok el ésa 66:22-23 verseit! Beszél ges -
setek arról, hogy mit szeretnétek Jézussal

együtt tenni a mennyben? mutogass el egyet
ezek közül a tevékeny ségek közül, és kérd

meg a többieket, hogy találják ki.

• Rajzold le, milyennek képzeled a menny -
országot. Írd rá a rajzra az aranyszöveget.

A lap másik olda lára írd fel azoknak 
a nevét, akiket ott szeretnél látni 

a mennyben. Imád kozz azokért, aki-
ket felírtál a listára.

• énekeljetek el egy éneket, ami illik
ehhez a témához.

A Jó zsué név 

héber eredetű, és azt jelenti: 

„Jehova üdvözít.” 

Jézus neve a Józsué név 

görög változata.
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Feladat: A történetben azt találjuk, hogy Mózes öt dolgot adott a zsidóknak, mielőtt azok
átkeltek volna a Jordánon. Kössétek össze egy vonallal az egyik oszlopban felsorolt dolgokat
a másik oszlop meghatározásaival.

Isten, a mi Védelmezőnk

ének

Vezető

mózesnek mint vezetőnek 
a jelképe

törvény

Ez emlékezteti őket arra, 
hogy Istennek szolgáljanak

Jogar

Nem fog minket elhagyni, 
sem cserbenhagyni

olvassák fel hétévenként

Józsué

péntEk



Józsué nagy léptekkel haladt el a sátrak mellett.
Rámosolygott azokra, akikkel találkozott, de sen kivel
nem állt meg beszélgetni. Szüksége volt az egyedül-
létre, hogy elgondolkodjon néhány fontos dolgon. 
Az utóbbi napokban sok minden történt.

Józsué hamarosan a tábor végéhez ért. Léptei
mintha még jobban megnyúl-
tak volna, miközben áthaladt 
a sík vidéken. Addig ment,
amíg el ér kezett a legközelebbi
hely re, ahonnan nagyon jól lát -
hatta a Jordán folyót. Itt meg -
állt szemlélődni. A folyó meg
volt áradva, és vad hullámai taj -
ték zottak. De az izraeliták biz-
tonságosan át keltek azon, és
elér keztek az Ígéret Földjére.
Hatal mas Is tenük gondjukat
viselte.

A nép éppen nemrég ün -
nepelte a húsvétot. Hama ro san
tovább kell indulniuk. Ettől azon-
ban nagyon féltek, mert az új
országban az iz raelitáknak sok
erős ellenségük volt. 

Miközben Józsué ott állt,
vizsgálódó tekintettel szemlél-
te Jerikó városát, amely körül
volt kerítve várfa lak kal. Ezek a
falak magasak és vas tagok vol-
tak. Jerikó fa lai hoz hasonlítva, 
a zsidók tábora nagyon kicsi
és gyen ge volt. Józsué hiába
próbálta, nem tudta kita lálni,
hogy mitévők legye nek.
Hogyan  tudná meg hódítani
Izráel  serege ezt az erős vá -
rost? Nem vol tak felszerelve
hábo rú  záshoz szükséges fegy -
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kinek az oldalán állsz?

lecke11. 2019. 

szeptember 14.Üzenet
minden nap 

imádnunk kell 
a mi hatalmas 

Istenünket!

Részt vettél valamikor egy programban, amely ben
megvolt a saját külön szereped? Vagyis egy olyan

gyülekezeti programban, amin száznál több ember is
jelen volt. Ugye fontos sze mélynek érezted magad?
Nem volt szabad egyszer sem té vedned. Talán izgultál
amiatt, nehogy elfelejts egy szót is a versből. Valahogy
így érez hette magát Józsué is Mózes halála után.



ve rek kel. Fé lelem vett erőt Józsuén, ami kor arra gon-
dolt, hogy a ka tonái mennyire nin csenek felkészülve.
Így nem állhatnak ki harcolni.

Hirtelen megjelent Józsué előtt valaki, kezében
egy karddal. Józsué bátran nekiszegezte a kérdést:
„Kinek az oldalán állsz? A mi oldalunkon vagy az
ellenség oldalán?” Hogyha izráelita katona lett vol na,
nem járt volna jól. Józsué ugyanis megpa rancsolta
minden katonának, hogy semmilyen szín alatt ne
hagyják el a tábort. Ha az idegen egy ellen-
ség lett volna, Józsué készen állt volna
megküzdeni vele.

„Én egyikhez sem tartozom 
– vála szolta a férfi. – Mint Isten
hadse re gének pa rancs noka
vagyok itt.”

Józsué egyszeriből rájött,
hogy ez nem egy akármilyen
katona. Az Úr maga jelent
meg előtte. Józsué letérdelt,
és úgy imádta Őt. „Uram, 
a Te szolgád va gyok.
Paran csolj, mit te gyek?”

„Vesd le a te saruidat,
mert a hely, ahol állsz,
szent hely.” – válaszolta 
a Parancsnok.

Józsué levetette a láb -
belijét, és úgy imádta
Istent . Micsoda meg köny -
nyebbülés. Józsué éppen 
a haditerven gon   dol ko dott.
Azt hitte, hogy há bo rú fog
ki tör ni, és ő lesz az izráelita
hadsereg ve zé re. De most
Józsué meg tudta, hogy a harc
az Úré. A terv már el van ké -
szítve, és Isten áll a hadsereg
élén. Nem kellett Józsuénak
egye  dül teljesítenie a nép veze -
tésé nek nehéz feladatát. Az Úr is
jelen volt. Az Ő cso dálatos Is tene 
vele volt.

Aranyszöveg
„Ne nyugtalankodjék 

a ti szívetek, higgye tek
Istenben, és higgyetek 

énbennem.” 
(Jn 14:1)
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Józsué 5:13-6:5; 
Pátriárkák és próféták, 487–491. old.



• Ha megtehetitek, menjetek ki családostul egy
nyugodt helyre, ha lehet egy folyópartra. Ha láttok
a távolban egy várost (ha nem, akkor képzeljetek
el), gondoljatok Jerikóra, arra a városra, ame lyet
Józsué egy csendes helyről szemlélt. olvassátok el
együtt a bibliai történetet. majd olvassátok hozzá Jn
14:1 versét is. énekeljétek el valamelyik kedvenc éneke-
teket, amely az Isten iránti imádatról szól. Adjatok hálát
Istennek ezért a csendes helyért.

• A családi áhítaton olvassátok el Jn 5:13-15
verseket. mit tanulhatunk a napon kénti
imádatról ezekből a versekből?

• Beszéljétek meg a családban, hogyan
imádhatjátok Istent a hét minden napján.
Készíts egy plakátfeliratot, hogy emlékez-
tessen erre benneteket. Kérd meg csalá-
dod tagjait, hogy írják alá a plakátfelira-
tot, majd helyezd egy látható  helyre.

• Számold meg az aranyszövegben
található szavakat, és vágj ki papírból
ugyanannyi szívformát. Írd bele 
a szavakat a szívformákba, és hasz-
náld fel ezeket arra, hogy megtanítsd
az aranyszöveget család tag jaidnak.

• olvassátok el közösen Józsué 5:14-et. Kivel találko-
zott Józsué? mit tett Józsué? Reggelenként te találko-
zol-e Jézussal? mit mond neked, amikor találkoztok?
énekeld el valamelyik kedvenc énekedet, amely az imá-
datról szól.

• A hét folyamán jegyezd le, hogy hány órát töltesz el
tévénézéssel, és mennyi időt Isten imádatával. Pénteken
számold ki az összeget. Kérd meg Istent, hogy segítsen Őt
tenni az első helyre életedben.

• mondd el vagy olvasd fel hangosan az aranyszöveget.

• Az áhítat alatt olvassátok el Józsué 5:15 versét. Szerin -
tetek miért volt szent az a hely, ahol a Parancs nok állt?
Ahhoz, hogy megtudd a választ, sorrendbe kell tenned
az alábbi szavak betűit.

S t E N I    o l t V     t o t

_________  _______  ________

• Készíts kartonból egy sisakot és egy kardot. tedd
félre a péntek esti áhítatra. 

• Kérd meg Istent, segítsen Őrá
helyezni minden gondodat.

olvasd el újból Józsué 5:14-15 ver-
seit. mi miatt imádta Józsué Istent
azon a napon? (Válaszd ki az alábbi
mondatok közül a helyes választ!)
1. Istennek különös gondja volt

Izráel népére.
2. Józsué szerette Istent.
3. Józsuénak segítségre volt szük -

sége.
4. Isten szent.
5. Isten azt mondta Józsuénak, 

hogy vesse le a saruit.
6. Jerikó meghódítása lehetetlen 

fela dat volt.

• Kérdezd meg családod tagjaitól:
milyen okokból imádjátok Istent?

• Ismételjétek el közösen az aranyszöve -
get. Adjatok hálát Isten gondvise lé séért!

52

szombAt
VAsárnAp

Hétfő

kEdd

szErdA



• A mai esti áhítat alkalmával helyezz az asztalra egy 
kosarat és egy képet, amely Jézust ábrázolja. Kérd meg 
a jelenlévőket, hogy rajzoljanak le egy dolgot, ami őket 
ma nyugtalanította! mit mond Jézus Jn 14:1-ben az
aggodalmakról? tegyétek bele a rajzokat a kosárba.
Imádkoz za tok azokért a problémákért, amelyek nyugtalaní-
tanak, és higgyétek, hogy Isten megadja a segítséget, amire
szükségetek van. olvassátok el közösen Fil 4:19 versét.
Ismételjétek el együtt Jn 14:1.3 verseket.

• A családi áhítat alkalmával játsszátok el a történetet szerepekre osztva.
(Használjátok a sisakot és a kardot, amelyet kedden készítettetek.)
Nevezzetek meg három dolgot, amit ebből a leckéből megtanultatok.

• Add össze külön-külön az órákat, amelyeket a televízió előtt és amelye-
ket Isten imádatával töltöttetek. mi a végeredmény? milyen változásokat
kell véghezvinned?

• olvassátok el együtt a 16. zsoltár 8. versét, majd énekeljetek egy éneket,
amely a Jézusba vetett hitről szól.
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Jerikó falainak alapja 

3 m vastag volt, erre építették 

a 12 m magas falakat.

Feladat: Józsuét az apró részletek foglalkoztatták, ahelyett, hogy Istenbe vetette volna
bizalmát. Húzd át a helytelenül írt szavakat az alábbi mondatokban, és megtudod, miért
mondta Isten Józsuénak, hogy vesse le a saruját!

mert az Ő makra 

terve már pamuli 

készen volt. Az Úr 

vonyátott irányított 

szindánt mindent.

CsÜtörtök

péntEk



Tünde egy butaságot követett el. Egy nagy butasá-
got. Véletlenül leejtett egy tojástartót, tele tojások-

kal. Milyen maszatos lett a hely! Most már úgysem tehe-
tett semmit, így hát megmondta az édesanyjának, és…
feltörölte a padlót.

„Anyu, megtörtént. Nem akartam leejteni a tojáso-
kat. Tényleg nem akartam.”

„Tudom, Tünde – válaszolt az anya – csak annak
örvendek, hogy a konyhában történt, ahol könnyebben
fel lehet takarítani.”

Néha történnek kellemetlen dolgok is, de az em be -
rek nem mindig tudják ezt megérteni. Így történt ez 
a mai történetünkben is.

Dülöngélt az úton. Alig lélegzett. A bordái kö zött
érzett fájdalom minduntalan megállásra kész tette.
Néha-néha rémülten tekintett hátra. Nem látott sen-
kit. De tudta, hogy követi valaki.

Előre nézett hát, és megpróbált gyorsabban
haladni . Remélte, hogy már nem kell sokat mennie
Sikemig, a menedékvárosig. Az út, amelyen ment,
könnyen járható volt. Helyenként egy-egy tábla volt
kitéve, amelyre ez volt ráírva: „Szabadulás” vagy
„Menekvés”. Ezek után tájékozódva legalább tudhat-
ta, hogy nem fog eltévedni. Azt kér dezte ma gában,
vajon sikerül-e idejében a vá rosba érni.

Igen, elkövette azt a rossz tettet, de ami tör-
tént, az egy té vedés volt. Egyszerűen egy sze -

ren csétlen eset volt. A ha lott em ber hozzátar-
tozói azonban a nyo mában vol tak. Életet éle -

tért, ez volt a tör vény. De hogy ha idejé ben
el ér a me ne dék vá ros ba, meg menekül. 

El fogja mesélni a város lakóinak a tör-
ténteket, ők pedig vé del mük alá ve -

szik, ameddig a tárgyalás el nem
kez dődik.

Újból hátranézett. Látta,
amint valaki a távolból szalad
feléje. Felsóhajtott, és megpró -
bált még gyorsabban haladni.
El kellett érnie Sikemet!

A látóhatáron feltűnt a város
kapuja. Egyre gyorsabban sza -
ladt. Igen. Elérte. Isten ke gyel -
mes volt hozzá!

Isten tervezte el, hogy létez -
zenek me ne dék vá rosok. Tudta,
hogy egyeseket olyasmivel vádol-
nak, amit nem követtek el. Máskor
balesetek, tévedések történtek. 
Így hát Isten arra utasította Mózest,
hogy helyenként jelöljön ki olyan
városokat, amelyek menedékül szol-
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gáljanak – olyan városokat, ahová az emberek elme-
nekülhettek és biztonságba kerültek, amíg igazságos
ítéletben le he tett ré szük.

De ezek a városok csak addig tudták megvédeni
az em be re ket, ameddig azok benne tartózkodtak.
Hogyha ki mozdultak onnan, el fog  hat ták és meg se -
be síthették őket. Né melyek azok közül, akik ott
kerestek biztonságot, éle tük végéig a vá -
rosban maradtak, amíg a főpap élet -
ben volt. Hogy ha a főpap meg-
halt, mindaz aki a vá rosban
volt, bo csánatot és sza bad -
ságot nyert.

Számunkra is lé te -
zik egy mene dék -
város. Isten ne künk
is felajánlott egy
ehhez hasonló
helyet. A gyüleke-
zet egy ilyen me -
nedéket nyújtó
hely, ahol együtt
imádhatjuk Istent.

Aranyszöveg
„Az én Atyámnak házá -

ban sok lakóhely van; ha
pedig nem volna, meg-

mondtam volna néktek.
Elmegyek, hogy helyet

készítsek néktek.” 
(Jn 14:2)

4Móz 35., 5Móz 4:41-43, Józs 20.; 
Pátriárkák és próféták, 515–517. old.

55



• A családdal együtt menjetek ki a természetbe, 
és keressetek olyan helyeket, amelyek menedé ket
nyújtanak Isten teremtményei számára. Például
egy odú a fa törzsében, hangyaboly, csiga ház, stb.
olvassátok el közösen a bibliai történetet. Nézzetek
az égre! olvassátok el Jn 14:2 versét, ahol a Biblia 
a mennyei menedékvárosról beszél. Képzeljétek el,
hogy ott van a ti „mentsváratok”! 

• énekeljetek el egy éneket, amely Jézus gondos ko dá   -
sá  ról szól.

• A családi áhítaton olvassátok el a mene -
 dékvárosokról szóló bibliai beszámolót
(5móz 4:41-43). magyarázzátok meg, mit
jelentenek a „szabadulás”, „menedék”,
„menhely” szavak.

• Készítsetek két egyszerű sátrat: egyet
kartonból, egyet pedig újságpapírból.
menjetek be mind a kettőbe, és mond -
játok meg családtagjaitoknak, melyik-
ben érzitek magatokat leginkább
bizton ságban. Írjátok vagy rajzoljá-
tok le azokat a menedékhelyeket,

ahová elvonulhatunk Sátán elől (ima,
Isten, a Biblia olvasása, gyülekezetbe
járás, stb.) 

• tanítsd meg családod tagjainak az
aranyszöveget.

• A családi áhítaton olvassátok el közösen a 61. zsoltár 
1-4. verseit. Honnan küld Isten segítséget? lásd még
zsolt 20:1.2 verseit! A „szentély” vagy „sátor” a gyüleke-
zetnek egy másik megnevezése. Isten meghív, hogy ott
találkozzon veletek.

• Rajzolj egy képet, amelyen te és családod a gyülekezet-
ben tartózkodtok! énekeljetek el egy éneket, amely a gyü -
lekezetről szól. Köszönjétek meg Istennek a gyülekezetet,
ahová tartoztok.

• olvassátok el közösen Józs 20:1-6 verseit.
Válassz egy helyet, amelyet kine ve zel
menedékvárosnak. Kérj meg vala kit a csa-
ládból, hogy szaladjon arra a helyre, te
pedig kövesd őt. majd cse réljétek fel a sze-
repeket. Hogy érez ted magad, amikor 
sikerült elérkezni a menedékvárosba? mi 
a hasonlóság a gyülekezet és a menedék-
város között? Nevezzetek meg három
lehetőséget, amikor a gyülekezet mene-
dékváros lehet.

• mutogassátok el az aranyszöveget jelek
segítségével.

• A családi áhítaton olvassátok el Péld
18:10 versét. milyen biztos mene dék -

hely van megnevezve eb ben a szöveg-
ben? Ki az a torony, aki megszabadít 

a bűntől? A gyüle kezet ben mi  azért
imádjuk Istent, mert megszabadított

Sátán kezéből.

• építs egy „menedéktornyot” kockák-
ból, és helyezz el egy babát oly mó don,

mintha az a torony felé sza ladna.

•  háború miatt egyes emberek el
kell hagyják otthonukat. Hogy

nevezzük ezeket az embere -
ket? Hogyan segít a te orszá-

god ezeken az em bereken?
mit tehet a te családod?

• Imádkozz azokért az em -
be rekért, akik olyan or -

szág ban élnek, ahol
üldö zik őket.
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• olvassátok el közösen Józs 20:6 versét. Hogyan juthattak
ki az elítéltek a menedékvárosból?

• Jézus halálának köszönhetően egy napon eljuthatunk
arra a helyre, amelyet Ő készített számunkra, és amely 
a legbiztosabb hely a világon. Beszéljétek meg, mit érez tek,
ha arra gondoltok, hogy Jézus felajánlja ezt a me ne dék  helyet.

• mutogassátok el az aranyszöveget jelek segítségével.

• A szombatkezdő áhítaton beszélj a családodnak a menedék váro sok ról.
olvassátok el a 95. zsoltár 6. versét.

• Rajzold le a mennyei menedékvárost úgy, ahogyan azt elképzeled!

• énekeljetek el egy mennyről szóló éneket!

• olvasd el hangosan Jn 14:1-3 verseket, miközben a többiek ismétlik
azt, amit olvasol! Köszönd meg Istennek a szombatot és a védelmet,
amelyet minden nap nyújt számodra.
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Isten azt mondta 
az izraeli táknak, válasszanak ki hat

várost, amelyet nevezzenek ki „mene dék -
városoknak” (biztonságos övezetnek).

Egyetlen izraelita sem lakott 50 km-nél
messzebbre egy ilyen menedék -

várostól.

Feladat: A bűn minden oldalról körülvesz, fájdalmat és szenvedést okoz. 
Az ima és a Biblia tanulmányozása által megismerhetjük Jézust, Megmentőnket,
és örök életet kérhetünk Tőle. Találd meg a pusztaságon át vezető utat, amely 
a biztos cél felé visz. Ezt az utat Jézus mutatja nekünk.

A bűn, fájdalom és
egyedüllét pusztasága

Biztonság
Jézus, a mi

megmentőnk
által

CsÜtörtök

péntEk



Elég lesz – mondta apa nevetve – eleget ettem. Nem
kérek többet.”
Anya elmosolyodott. „Hát te, Norbi? Még kérsz?”
Norbi arcán erőltetett mosoly jelent meg. Tud ta,

hogy mi jár édesanyja fejében: Még volt egy ke vés 
főzelék  a tányérjában, és csak azután kér hetett volna
rá adást; anyja ezzel a kérdéssel arra célzott, hogy ha
még kér, akkor már túl sokat eszik.

A jóból is megárt a sok! Ezelőtt nagyon régen
Mózes így szólt az izraelitákhoz: „Ne hozzatok több
 dolgot . Már így is több van, mint amennyire szüksé-
günk lenne.” Íme, hogyan történt az eset:

„Gyorsan-gyorsan! – mondta az apa levegő után
kapkodva, miközben bedugta a fejét a sátorba –
Mózesnek fontos üzenete van számunkra. Min den -
 kinek ott kell lennie a gyülekezőn.”

Az anya abbahagyta tennivalóit, és ölbe vette 
a kisbabát. Lea belekapaszkodott anyja szoknyájába,
őt pedig Simeon és Gerzson követte. Hama ro san
csatlakoztak más zsidó családokhoz, akik a gyüle -
kezőhely felé tartottak, hogy meghallgassák Mózes
üzenetét.

Mózes felállt, hogy szóljon a nép hez. A morajlás
megszűnt a tömegben. „Az Úr utasításokat adott 
a Gyülekezés Sátorának épí té sére vo nat ko zóan. Ez

egy különleges hely lesz, ahol Isten találkozik né pé -
vel, mi pedig imádhat juk Őt. Sok mindenre lesz

szükségünk. Nem kell mindenkinek adakoznia,
csak aki akar. Szük ségünk lesz arany ra, ezüstre

és rézre; aztán kék, meggy  színű és piros vá -
szonra. Ezen kí vül finom szőttesekre, állat -

bőrökre, akác fára, olíva olajra, illóolajokra
és drága kövekre. Csak abban az esetben

hozzátok ide adomá nyaitokat, ha szíve-
sen teszitek. Mindaz, amit hoztok, az
Úré lesz.

Szükségünk lesz még különféle
munkásokra – folytatta Mó zes. – Fo nás   -
hoz és szövéshez értő asszo nyokra;
olyan fér fiak ra, akik meg tud  ják mun -
kálni az aranyat, ezüstöt és rezet; aszta-
losokra a fa munkához és kő faragókra. 
A fonó asszonyok megfonják a kecske  és
juh gyap júját. A szövő asszonyok elkészí-
tik a Szent Sátor függönyeit és a papok
kü lönleges ru háit.

A Júda nemzetségéből való Bé sa léel
és a Dán nemzetségéből szárma zó Aho liáb
fogják irányítani a mun kások tevé keny sé -
gét. Istennek Lelke betöltötte őket bölcses-
séggel, érte  lemmel és hozzáértéssel, hogy
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megtanítsanak másokat is azokra a különleges mun -
kálatokra, amelyeket el kell végezniük.”

Még be sem fejezhette Mózes a mondanivalóját,
amikor a sokaság lelkesedésben tört ki. „Anya –
mondta Lea lelkes örömmel – mi sok mindenben
tudunk segíteni. Te vagy a tábor egyik legjobb fonó-
és szövőnője. Én vigyázni fogok a test vérkémre,
hogy te dolgozhass.”

„És van otthon egy tükrünk és egy rézből ké szült
fésűnk is – tette hozzá Simeon. Mózes azt mondta,
hogy szükségük lesz rézre.”

„Anyának és Leának vannak arany ékszereik –
mondta Gerzson.”

„Vannak arany fülbevalóink és karkötőink –
hagyta  helyben Lea.” Legjobb egyiptomi ba rát -
nő  jétől kapta ezeket az ékszereket azon az
estén, mielőtt elindultak Egyip tomból.

A következő napon a család mind-
egyik tagja örömmel járult hozzá 
a gyűj téshez. Ezeket elvitték oda, ahol
a Szent Sátor építéséhez szükséges
dolgokat gyűjtötték össze. Egyik
helyen az aranyból, má  sik he lyen
az ezüstből ké szült tárgyak soka-
sodtak. A réz edé nyeket és más
esz kö zöket egy másik halomba
gyűjtötték. Állatbőrök, akácfa,
kecs ke gyapjú, és más fo nott
gyap jú volt látható egy külön
cso mó ban. Min den   ki örült,
mint ha ünnep lett volna.

Lea, Simeon és Gerzson min   -
den nap elhaladtak az egy re ha -
talmasodó halmok mellett.

Egyik napon Mózes így szólt
azokhoz, akik felügyelték a gyűj -
 tést: „Nincs szükségünk több do -
 logra. Még több is van annál, mint
amennyit fel tu dunk használni.” Így
hát Mózes azt mondta az embereknek,
hogy ne hozzanak több tárgyat.

Az izraeliták egy nagyon szép dolgot
vittek vég hez. Bebizonyították, hogy

Aranyszöveg
„Kész szívvel 

áldozom néked: 
áldom a te nevedet,

Uram, mert jó.” 
(zsolt 54:8)

2Móz 35:4-36:7; 
Pátriárkák és próféták, 343–349. old. 
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nagyon szeretik Istent. Azt akar ták, hogy felépüljön 
a Szent Sátor.



• Az áhítat alkalmával olvassátok el 2Kor 9:7-et! Kérj meg vala kit 
a jelenlévők közül, hogy írja le egy lapra az utolsó hat szót. A töb-
biek rajzoljanak le valamit ugyanarra a lapra, amit ezen a héten
örömmel felajánlhatnak Istennek.

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget. énekeljetek el
egy dicsőítő éneket, aztán adjatok hálát Istennek gyüle-
kezetetek vezetőiért.

• Ha kellemes idő van odakint, induljatok el csa lá -
dostul egy sétára, és üljetek le valahová, lehe tőleg
egy templom közelébe. olvassátok el 2móz 35:4-36:7
verseket. gondoljatok arra a gyüleke zetre, ahová tar-
toztok. mit tehetnétek, hogy jobb és szebb isten tisz te -
leti hellyé váljon?

• énekeljetek el egy imádatról szóló éneket, majd adja-
tok hálát Istennek a ti gyülekezetetekért.

• tanítsd meg családod tagjainak az aranyszöveget! mit
jelent az önkéntes ajándék? mit jelent az áldozat?

• A családi áhítatkor olvassátok el a bibliai tör-
ténetet. milyen dolgokkal járultak hozzá az
izraeliták a Szentély avagy a Szent Sátor fel-
építéséhez? Írjatok erről egy listát. majd állít-
satok össze egy másik listát olyan dolgokkal,
amelyeket ti magatok tudnátok felajánlani
arra a célra, hogy imaházatok még inkább
egy Isten nek szentelt különleges hely legyen.

• Vedd elő a szombatiskolában elkészített
„Ajándékok Isten részére” nevű zsá kocs kát.
gyűjts tárgyakat családtagjaidtól.

• énekeljetek el egy imádatról és szol gá -
latról szóló éne ket! majd adjatok hálát
Istennek azokért az embe rekért, akik
fenn tart ják a gyü le ke zeteteket.

• meséld el a bibliai történetet saját szavaiddal a családi áhítaton. Kérd meg a jelenlévőket, hogy
meséljenek el egy esetet, amikor valamit oda kellett áldoz niuk Istennek. meg tudnák ismételni
ugyanazt a dolgot? miért? mi a különbség az önkéntes adomány és az áldozat árán meghozott
adomány között? Kérd meg a jelenlévőket, hogy tegyenek valamit az általad készített zsákocskába.

• Kérd meg a férfiakat és a fiúkat a családból, hogy mondják el az aranyszöveg első részét. Aztán 
a nők és a lányok mondják el a második részét.

• mielőtt még sor kerülne a ma esti áhítatra, rajzold le az
izraelitákat, amint elhozzák ajándékaikat a gyü lekezés
Sátrának építésére. mutasd meg a rajzot családod tag jai -
nak, és magyarázd  meg, hogy mit ábrázol. Folytas sá tok
a gyűjtést az „Ajándékok Isten részére” nevű zsákocskába.

• Kérj meg valakit, hogy olvassa el 2móz 35:4-36:7 ver -
seket. milyen munkásokra volt szükség ahhoz, hogy
felhúz zák a sátrat? milyen munkásokra lenne szükség
ma ahhoz, hogy felépüljön egy imaház? milyen aján -
dé kokra lenne szükség? Adjatok hálát Istennek azo-
kért a személyekért, akik gondoskodnak arról, hogy 
a gyülekezet szép és kellemes hely legyen.

• olvassátok el az esti áhítaton az 54. zsol-
tár 8. versét. olvassátok el a 9. vers első
részét is ahhoz, hogy megtudjátok, mi
okból írta meg Dávid ezt a zsoltárt. milyen
„nyomorúságból” szabadította meg Isten 
a ti családotokat? Köszönjétek meg jóságát!

• énekeljetek el közösen egy éneket, amely
Isten jóságáról szól.

• Alkossatok egy imaláncot. Az első kezdje
ezekkel a szavakkal: „Köszönjük Urunk,
hogy…”, a többiek pedig soroljanak fel külön-
böző okokat a hálára. A végén mondjátok

kórusban: „Hálát adunk,
Urunk, min denért.”
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• Játsszátok el szerepekre osztva a történetet. 
Ki fog fonni? Ki fog szőni? Ki végzi a fa megmun-
kálását? Ki játssza mózes szerepét? mit fog mon-
dani?

• Számold meg azokat a tárgyakat, amelyeket az
„Ajándékok Isten részére” zsákocskába helyez tetek.
Hány van? Nevezd meg a tárgyakat? Ne felejtsd el
magaddal vinni a szombatiskolára.

• Imádkozzatok, hogy mindig készségesek legyetek
az önkéntes adakozásra.
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A Gyülekezés sátorát 

vagy a szent sátort még szentélynek 

is nevezik. Ez az elnevezés a bibliában 

a következőt jelenti: „Isten imádatának,

nem pedig a bálványok imáda -

tának helye”.

Feladat: Az egyik módja annak, hogy Istent imádjuk az, hogy felajánljuk neki időnk,
tehetségünk és javaink – pénzünk és mindazon anyagi dolgaink, amikkel rendelkezünk –
egy részét. Keresd meg az alábbi betűtáblázatban azoknak a dolgoknak a nevét, amelyeket
az izraeliták szeretetből ajánlottak fel, hogy felépülhessen a Szent Sátor, Isten imádatának
helye. Keresd a szavakat vízszintesen és függőlegesen, majd karikázd be, ha megtaláltad.

péntEk

P S Z A G H O E R K T D J D P E I A
L O R U A F L U O K T P K R U L K K
O I T W H O H D B A L K M T I A H N
P E X P T S U R L O F S H D K J A F
E M C O I R D Á W P L M L K T L E V
N H A K D T S G P S G M F J R K D Z
G P U S R I P A R H P C M L I S I B
I O G O F Ö N K É N T E S J H P B U
W R T K J E K Ö I J V Z D L T I C O
U Q Y D K P M V P Y O Ü L P M L E A
M J L J Z R D E S S P S G D X T K H
K A J Á N D É K O K I T R H V F I J
E S A N R P I U P B E J O H I D D L
I L L S T R B P I Y R O K S K L S Z
F C P K L I F E F P A D N C V U K R
L O P J K H K F N A K L Y R P W F H
B H P D Q L I K D S I X T R I E K D
O M Q U J H A P U T H K T L G L I A



Néha annyira el vagyunk foglalva a saját gondjaink-
kal, hogy elfelejtjük: Isten velünk van. Elfelejtjük, hogy
Jézus lefizette a váltságot bűneinkért, hogy ezáltal
nekünk örök életünk legyen. 

Isten látja az      



       elrejtett dolgokat.

Figyeld meg jól a fenti képet, és keresd meg a követ-
kező elrejtett dolgokat, amelyek arra emlékeztetnek,
hogy Isten kezében vagyunk: 

Biblia, kereszt, imádkozó kezek, a törvény táblái, szeretet
(szív), természet (tulipán), keresztény zászló, egy szelet kenyér,
egy pohár víz, mások megsegítése.



Hetednapi
ADVENtIStA

Egyház

Aranyszövegeim
1. „…betelének mindnyájan Szentlélekkel, és az Isten beszédét bátorsággal

szólják vala.” (Csel 4:31)

2. „És nincsen senkiben másban üdvösség: mert nem is adatott emberek között
az ég alatt más név, mely által kellene nékünk megtartatnunk.” (Csel 4:12)

3. „El nem hagyván a magunk gyülekezetét, …(bátorítsuk) egymást.” (Zsid 10:25)

4. „Azért ha valaki Krisztusban van, új teremtés az; a régiek elmúltak, ímé újjá
lett minden.” (2Kor 5:17)

5. „…Látni akarjuk Jézust.” (Jn 12:21)

6. „…erősen álljatok, mozdíthatatlanul, buzgolkodván az Úrnak dolgában
mindenkor…” (1Kor 15:58)

7. „Mert nem szégyenlem a Krisztus evangéliumát; mert Istennek hatalma az
minden hívőnek üdvösségére.” (Róm 1:16)

8. „Monda néki Jézus: Én vagyok a feltá madás és az élet: aki hisz én bennem, 
ha meghal is, él.” (Jn 11:25)

9. „Méltó vagy, Uram, hogy végy dicsőséget és tisztességet és erőt; mert te
teremtettél mindent.” (Jel 4:11)

10. „És ha majd elmegyek, és helyet készítek néktek, ismét eljövök és magamhoz
veszlek titeket; hogy ahol én vagyok, ti is ott legyetek.” (Jn 14:3)

11. „Ne nyugtalankodjék a ti szívetek, higgyetek Istenben, és higgyetek
énbennem.” (Jn 14:1)

12. „Az én Atyámnak házában sok lakóhely van; ha pedig nem volna, meg-
mondtam volna néktek. Elmegyek, hogy helyet készítsek néktek.” (Jn 14:2)

13. „Kész szívvel  áldozom néked: áldom a te nevedet, Uram, mert jó.” (Zsolt 54:8)

ISBN 978-606-911-663-0

9    7 8 6 0 6 9   1 1 6 6 3 0

55959


