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HOGYAN HASZNALD EZT A BIBLIATANULMANYI UTMUTATOT

>> 1. LEPES: A tanulmanyt Ugy hasznéld, ahogyan szamodra
a leghasznosabb. Mindegyik rész a hét egy napjahoz tartozik, de
nem kotelez6 betartani ezt a sorrendet: felcserélhetsz vagy 6ssze-
kapcsolhatsz egyes részeket. Lehetséges, hogy éppen a szombati
meg a vasarnapi részt kapcsolod dssze. Nagyon helyes. Lehet, hogy
minden nap szeretnél megtanulni egy bibliaverset. Szintén helyes.
A részeket barmilyen sorrendben tanulmanyozhatod.

>> 2. LEPES: A szerdai részbdl valaszd ki azt a bibliaszéveget,
amelyet meg szeretnél tanulni. Ez lesz a sajat aranyszoveged. Ez se-
giteni fog személyre sz6léva tenni a tanulmanyt. Masold le azt az
annak megfeleld helyre, és ismételd el minden nap.

>> 3. LEPES: Ne feledd el féljegyezni sajat gondolatodat, ame-
lyet a kovetkezd szombaton el kell mondanod. A hétféi részben
mas személyek gondolatait taldlod. Néha olyan szovegek is taldl-
hatok itt, amelyek nem a keresztény gondolkoddsmaodot tiikrozik,
és vannak olyanok is, amelyek megegyeznek azzal, amit a sajat kor-
nyezetedben olvasol, hallasz vagy latsz. Egy 6tlet, hogy kénnyebb
legyen megszerkeszteni sajat idézetedet: javits ki egy ilyen téves
gondolatot tartalmazo idézetet, ha van ilyen azon a héten.
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A KET KIRALYSAG

2019. januar 5.

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»

-

Ne azokat a fiukat!

- Istenem, kérlek, nehogy idekiildd azokat a fiukat az
én autdomhoz!

Nem hallgatott meg — vontam le magamban a kovet-
keztetést. Az iskola minden évben néhany napot a kozos-
ség szolgdlatara szentelt. Az én szemszogombdl itélve,
Hunornak és Haroldnak egyaltaldn nem volt megfelel$
ez a,szolgalat-projekt” Mikdzben a székre dobta magat,
Harold nyafogni kezdett:

- Hova megyilink még?

Majd Hunor is bekapcsolodott:

- Miért kell neklink ezt tenni?

Habar mast szerettem volna mondani, nyugodtan
vélaszoltam:

— A bantalmazott nék otthondba megytlink dolgozni.

- Dolgozni? - nyafogott tovabb Harold. - Még csak
fol sem iratkoztam onkéntesnek ilyesmire. Ostobasag!

Nyilvanvalé volt, hogy Isten nem hallgatja meg az
imamat. Elérkeztiink az otthonba, megismerkedtiink az
igazgaténdvel, kdzben a filk aggodva vartak az autdban.

- Nagy sziikséglink van segitségre a viragultetésben
és a gyerekek felligyeletében, amig az édesanyak
részt vesznek a csoportszemindriumon. — Majd a ko-
csira pillantva, kissé nyugtalanul kérdezte:

- Ugy gondolja, hogy a csapata képes ilyesmivel
foglalkozni?

Csapat? — morfondiroztam magamban. A két slin-
frizurds, 16tydogé gunyas serdiilé félig elnyulva, tu-
nyan asitozott a kocsiban, mindennek kinéztek, csak
éppen csapatnak nem.

- Jojjenek, uraim — mondtam. - En festek. Hunor,
te a gyerekekkel fogsz jatszani. Te pedig, Harold, vi-
ragokat Ultetsz ott, kozel hozzam.

Egy utols6 imat rebegtem el, hogy ennek a
blintetésnek legyen mar vége: ,Uram, ha hallasz
engem, kérlek...” Imadmat hat gyerek szakitotta
félbe, akik orditva kirdncigaltdak Hunort a kocsi-
bdl, és elvonszoltak jatszani. Segitségért kdnyo-
rogve nézett vissza, mikdzben tarsa tehetetlendl
figyelte. Mosolyogva integettem neki.

Harold borzongva tekintett a jardan felsora-
koztatott paldntdkra, amelyek ra vartak. Miutan
az elsé sokkon tul volt, felmérte a helyet, és ko-
moly arccal Ultetni kezdett.

Tavozaskor a gyerekek még mindig Hunoron
cslingtek, és 6 kacagva huzta 6ket a fliben. Ha-
rold a kezét mosta a hdz mellett. Lattam Harold
tekintetét, mikdzben a nék halds kdszonetét fo-
gadta. Azon a reggelen mindhdrman utlevelet
kaptunk egy mas vilag felé. Felfogtuk, hogy sa-
jat magunkkal valo tulzott torédésiinknek immar
szamos valtozatat kiprobaltuk. Koszonom Isten-
nek, hogy nem valaszolt az imédmra.
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VASARNAP
Ezt hiszem
» Képzeld el, hogy az elsé tanitasi nap van.

Néhany személy, aki ismerdsnek tunik,
de a legtobbjiiket sohasem lattad. Kez-
ded megfigyelni, hogy ki kivel baratkozik,
hogyan alakulnak ki a csoportok. Melyik
csoport tagjaival szeretnél leginkabb 6sz-
szebaratkozni? Milyen csoportban nem
éreznéd jol magad? Miben kiilonbozik
az a csoport, amit valasztanal attol, ame-
lyiket szivesen elkerllnél? Mit gondolsz,
miért dontottél igy?

Az Ur Jézus arra tanit, hogy szeressiink
és tiszteljink minden embert. Ez azon-
ban nem azt jelenti, hogy egyforman ko-
zelinek érezzilk magunkat minden isme-
réstiinkh6z. Minden ifjunak van egy szUk
barati kore, akikkel szeret egyitt lenni és
akikkel egyitt jarnak bizonyos esemé-
nyekre, egyltt végeznek bizonyos tevé-
kenységeket. A csoport, amelynek tagja
vagyunk, befolydsol benniinket. Lassan,
fokozatosan oda jutunk, hogy ugyanazon
dolgokat tessziik, mint a csoport tobbi
tagja, ugy beszéliink, mint 6k, ugyanazo-
kat a dolgokat szeretjik, mint 6k. A be-
folyas egyértelm(. Ezért nagyon fontos,
hogy mindenki feltegye maganak a kér-
dést: Kivel szeretném eltdlteni szabad-
idémet, milyen befolydst gyakorol ram,
életemre, Istennel valé kapcsolatomra az
illeté személy?

—

HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Aki haldla pillanatdban a legtobb jdtékkal ren-
delkezett, az a gybztes” De: ,Akinek a legtébb jd-
téka van, az is ugyanugy meghal’.

» ,Istentdl szdrmazd kegyelem az, hogy elvesz-
tlink dolgokat: megtanulunk lemondani réluk.”

— George McDonald, skot prédikator, tanar, novella-
ir6

» ,Sohase tlinj tanultabbnak, mint a téged kordil-
vevé emberek. A tuddsodat zsebéraként viseld,
vagyis elrejtve. Ne vedd el6 azért, hogy megnézd
hdny 6ra van, hanem csak akkor nyulj érte, ami-
kor megkérdik téled, hogy mennyi az idé.” — Lord
Chesterfield, XVII. szadzadi angol ird

» ,A nagy kulturdkhoz tartozé nék és férfiak min-
dig azt tartottdk, hogy a boldogsdg titka nem
abban dll, hogy tébbel rendelkezz, hanem in-
kdabb abban, hogy kevesebbet kivdnj.” — Philip
Slater, kortars ir6

» ,Ebben az életben a boldogsdg lényege a kévet-
kez6: valami tennivald, valaki szeretnivalé és va-
laki, akiben reménykedhetsz.” — Joseph Addison,
XVIII. szazadi ir6

» ,Ezazéletem,/Mostvagy soha!/Nem tart 6rékké
/ Csak élni akarok addig, amig élek.”— Bon Jovi az
It's My Life-ban

» ,Amikor nézem a televiziét, magamat akarom
ldtni benne, amint leny(igéz6m énmagam. Mind-
annyian hires sztdrok szeretnénk lenni, de nem
tudjuk, miért és hogyan. / Akkor, amikor az egész
vildg szeretni fog, elérem boldogsdgom teté6fo-
kdt.” - Counting Crows a Mr. Jones-ban

» ,Egy ember annyira boldog, amennyire eldénti,
hogy boldog lesz.” — Abraham Lincoln, amerikai
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Napjainkban az 6rokkévalé orszag egész gondo-

latkore irredlisnak tlnik. Ennek ellenére, Isten or-
szaga valdsagos. Jézus azt mondana, hogy valé-
sagosabb, mint a vilag, amelyben élsz. Valésagos
a szabadsag, amit érzel, ha megbocsatasz valaki-
nek. Valésagos az 6rom is, amit az emberek akkor
éreznek, amikor a misszidra szentelik életiiket.

Nézz korul, a téged koriilvevd ,redlis” vilagban,
és elég bizonyitékod lesz. A depresszid6 megszo-
kott jelenség. Az 6ngyilkossagok egyre novekvd
szamban fordulnak el6. Gondolj az éppen nép-
szer(iségnek o6rvendd filmekre és zenére. Arrdl
sz6lnak-e ezek, hogy az emberek mennyire bol-
dogok, milyen Ooromteljes az életiik, mennyire
biztonsagban érzik magukat, milyen céltudato-
san élik az életiiket és milyen er6sen reményked-
nek valamiben? Nem, ezek tébbsége bizonyta-
lansagot vagy kiabrandultsagot fejez ki.

Isten orszagdnak polgara sok mindennel szembe
taldlja magat, de jovéje mindig biztonsagban van.
Folyton annak tudataban él, hogy a szenvedésnek
egyszer vége lesz. Mindig boldog, mert egy 6rok-
kévaloé orszag szolgdjanak lenni sokkal tobbet je-
lent, mint egy olyan vilagnak a részesévé vaini,
lenni, amely rohamosan a vége felé kdzeledik. Ho-
gyan lehetséges, hogy oly sok ember nem latja
tisztan, melyik a val6sagos orszag és melyik a mu-
land6? Eppen ezért olyan helyen kellene éIniink
polgari voltunkat, ahol barki felfigyelhet rank.

r

» Mt5:3-10

,Boldogok a lelki szegények: mert 6vék a meny-
nyeknek orszaga. Boldogok, akik sirnak: mert 6k
megvigasztaltatnak. Boldogok a szelidek: mert
Ok 6rokségl birjak a foldet. Boldogok, akik éhe-
zik és szomjuhozzadk az igazsdgot: mert 6k meg-
elégittetnek. Boldogok az irgalmasok: mert 6k ir-
galmassagot nyernek. Boldogok, akiknek szivok
tiszta: mert 6k az Istent meglatjak. Boldogok a bé-
kességre igyekezék: mert 6k az Isten fiainak mon-
datnak. Boldogok, akik haborusagot szenvednek
az igazsagért: mert 6vék a mennyeknek orszaga.”

—

SZERDA
Isten mondja...

» Zsolt32:1-2
.Boldog az, akinek hamissaga megbocsat-
tatott, vétke elfedeztetett. Boldog ember
az, akinek az Ur biint nem tulajdonit, és
lelkében csaldrdsag nincsen!”

» Péld 16:25
Van oly Ut, mely igaz azember szeme el6tt,
de vége a haldlnak utja.’

» Jn16:33
+Azért beszéltem ezeket néktek, hogy bé-
kességetek legyen én bennem. E vildgon
nyomorusagtok lészen; de bizzatok: én
meggydbztem a vildgot”

> Jn14:27
.Békességet hagyok néktek; az én békes-
ségemet adom néktek: nem gy adom
én néktek, a mint a vildg adja. Ne nyugta-
lankodjék a ti szivetek, se ne féljen!”

» Jak2:5
,Halljatok meg szeretett atydmfiai: avagy
nem az Isten vélasztotta-é ki e vilag sze-
gényeit, hogy gazdagok legyenek hitben,
és Orokosei az orszagnak, a melyet azok-
nak igért, a kik 6t szeretik?”

» 1Jn2:15-17

.Ne szeressétek a vildgot, se azokat, amik
a vildgban vannak. Ha valaki a vildgot
szereti, nincs meg abban az Atya szere-
tete. Mert mindaz, ami a vildgban van, a
test kivansaga, és a szemek kivansaga, és
az élet kérkedése nem az Atyatdl van, ha-
nem a vilagbdl. Es a vilag elmulik, és an-
nak kivansaga is; de aki az Isten akaratat
cselekszi, megmarad 6rokké.”

> 1Jn44
LTI az Istentél vagytok, fiacskaim, és le-
gy6ztétek azokat; mert nagyobb az, aki
bennetek van, mint az, aki e vilagban van.”

» Lasd még:Zsolt4:1;84:12;112:1;119:1-2;
128:1; Péld 8:32; 5:3-12

—
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Mi kozom nekem mindehhez?

» Aboldogsag és orom utanivagy benned is
él, mert Isten beledltette azt minden em-
ber szivébe. Idegennek tlinhet szamodra
az Isten orszdgaban vald élet igérete, de
minél tobbet gondolsz ra, annal valdsa-
gosabbnak fogod majd fel. Az 6sszeférhe-
tetlen birodalom olyan hely, ahol nem [é-
tezik konyorilet, csak hatalom utani vagy.
Ebben a birodalomban mindenki a maga
érdekeit koveti, és nem gondol masokra.
Eléggé ijeszt6 hely ez, nem igaz?

» A Boldogmondasokban ugy tlinik, mintha
Isten egy kulcslyukon at megmutatna ne-
kiink, hogy milyen lesz a jovénk a menny-
ben. Mintha eszlinkbe juttatna: ,Ne he-
lyezkedjetek el tul kényelmesen ebben az
életben, mert az otthonotok mashol van”.
Gondolj arra a jutalomra, amelyet az O or-
szaganak polgarai nyernek el - az Atya
gyermekei 6k, akik oroklik az orszagot.
Isten azt szeretné, hogy nagyobb legyen
az oromiink annal, mint képzelnénk, és ha-
bar az utunk prébdkon vezet keresztiil, ka-
landként is megélhetjik ezt.

—

Boldogmondasok

—3 ™

PENTEK
Hogyan torténik?

ird le a Boldogmondasokat a sajat értékrended
szerint felallitott sorrendben (Mt 5:3-12). Az alabbi
tablazat elsé oszlopaba irj harom boldogmon-
dast, amit ezen a héten a leginkabb szeretnél ma-
gadéva tenni.

A masodik oszlopba jegyezd fol az életed néhany
konkrét mozzanatat, szerepldéjét (példaul: leg-
jobb barat; tanar; gondok a sziilékkel). Leirhatod
egy olyan személy nevét, akivel megértébbnek
kellene lenned, vagy életednek egy olyan vonat-
kozdasat, amelynek kapcsan megtisztulasra, ala-
zatra van sziikséged. [rj minél egyértelm(bb, ért-
hetébb dolgokat!

Ultesd gyakorlatba a boldogmondasok valame-
lyikét az idézett terlileten, és jegyezd le az utolséd
oszlopba a viéltozast, amely ennek nyoman tor-
tént az életedben. Mit kellene tenned azért, hogy
Isten igazi polgaraként élhess, és megtapasztald
az élet igazi 6romét?

A kudarc sok esetben a halasztgatasra val6 hajla-
munkbdl ered: ,Holnap teszem meg ezt ,Az 8sz-
tél elkezdem a rendszeres bibliaolvasast.” ,Sze-
retnék tobb figyelmet szentelni lelki életemnek.
Csak legyek tul a vizsgakon...” Ne halasztgassuk
elhatarozasaink megvalositasat. Gondolkodjunk
el most azon, hogy mit kellene valtoztatnunk éle-
tlnkben, és tegylk meg ezt!

Eletmozzanatok Gondolatok
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»
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Legyek olyan, mint Joel!

Az elsé torténet.

Egy missziokdzpontban egy részeges ember csoda-
val hataros médon megtért. Megtérése el6tt Joe koszos,
részeges, nyomorult ember hirében allt, aki a tarsada-
lom szélére szorult. Megtérése utan odaszentelte ma-
gat Istennek, és ennek eredményeként élete megvalto-
zott. Joe az egyik legseqgit6készebb személy lett, akit a
missziokdzpont munkdsai valaha is ismertek. Napjait és
estéit a misszidkozpontban toltétte és mindenben segi-
tett, amiben csak tudott. Egyetlen feladat sem volt tul
megalazd szdmara ahhoz, hogy el ne vdllalta volna. Flig-
getlendl attdl, hogy egy sulyos betegségben szenvedd
részeges okadasat kellett foltakaritania, vagy a vécé-
ket kellett kipucolnia, Joe mosolyogva végezte munka-
jat; arcarol le lehetett olvasni az 6romot és a halat, azért
hogy 6 is segithet.

Egy este, amikor a missziokdzpont igazgatdja bemu-
tatta az Ilgét megszokott kozonsége elbtt, egy ember fel-
allt, a sz6szék elé ment és letérdelt, hogy imadkozzon.
Istenhez kidltott, hogy valtoztassa meg. A blinbanatot
gyakorlé alkoholista egyre csak igy kialtozott: ,0, Iste-
nem! Legyek olyan, mint Joe! Olyan, mint amilyen Joe!
Tégy olyannd, mint Joe! Olyanna, mint Joe!”

A missziokdzpont vezetbje lehajolt a térdelé ember-
hez, és igy szolt hozza: ,Fiam, azt hiszem, inkdbb azért
kellene imadkoznod, hogy olyan [égy, mint Jézus!"

Ekkor az ember folemelte a fejét, a lelkészre nézett
és azt kérdezte:,De Jézus olyan, mint Joe?”—Wayne Rice,
More Hot lllustrations for Youth Talks (Grand Rapids: Zon-
dervan Publishing House, 1995), 114, 115. old.

A masodik torténet.
Egy orszagos szint(i kiejtési-versenyen (az an-
gol nyelvben a szavak irdsa nagy mértékben el-

meg kell tanulniuk a helyes irdasmédot. Gyakran
két sz6t azonosan ejtenek, de az irdsmad kiilon-
b6z6 értelmet adhat a szavaknak. - ford. megj.),
amelyet Washingtonban, az USA févarosaban
szerveztek, egy elgondolkodtatd eset tortént.
A verseny negyedik forduldjaban, a dél-karolinai,
tizenegy éves Rosalie Elliot az avowal (vallomas-
tétel) szot kapta betlizés végett. Délies kiejtésé-
vel kibet(izte. De vajon a kislany az utolsé el6tti
bet(it a-nak vagy e hangnak ejtette? A zs(ri tag-
jai nem tudtak eldonteni. Néhany percig hallgat-
tak a felvételt, de nem tudtak megegyezni, mi-
vel nem hallatszott tisztan. Véqiil, a zs(ri elnoke,
John Lloyd, megkérdezte az egyetlen személyt,
aki tudta, hogy mit mondott, vagyis Rosalie-t:
»a vagy e hangot ejtettél?” Sokan sugtak koru-
Iotte, és mar tudta a helyes vélaszt. De szemreb-
benés nélkiil bevallotta, hogy tévedett. Aztan le-
szallt a dobogorol.

Az egész hallgatésag folallt és megtapsolta,
beleértve azt az dtven Ujsagirdt, akik kozil egyik
megjegyezte, hogy Lloyd elndk elég nagy terhet
rétt ki egy tizenegy éves lanyra. - James S. He-
witt, lllustrations Unlimited (Whaton, Ill.: Tyndale
House Publishers, Inc., 1988), 62, 63. old.
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VASARNAP
Ezt hiszem

Bevasarlas kdzben egy uzletben figyel-
medet egy furcsan viselked6 gyerek koti
le. A gyerekrészlegnél téblabolva éppen
egy jatékot gyomoszol a zsebébe, azt
gondolva, hogy senki sem latja. Mit ten-
nél? Megtehetnéd, hogy nem reagdlsz,
és hagyod, hogy a gyermek a nehezebb
Uton tanulja meg a maga leckéjét. De
hozza is mehetnél, hogy beszélgess vele.
Ebben az esetben, mit mondanal neki?

Az alabbi sorokba jegyezd fel melyek azok
a dolgok, amelyek véleményed szerint
tikrozik az ember jellemét. Magyarazd
meg a csoportban valaszodat, érvelj meg-
gy6z6désed mellett!

Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekildheted a vala-
szodat. Mondd el nyiltan a véleményedet!
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Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Egy embert nem a jolét és a kényelem pillanata-
iban lehet igazdn megismerni, hanem a kihivds
és a nehézség perceiben.” — Martin Luther King, Jr.,
Béke Nobel-dijas emberjogi aktivista

» ,Egyetlen ember sem mutathat hosszu ideig egy
arcot dnmaga, egy mdsikat pedig a kortilotte le-
v6k szamdra anélkiil, hogy 6 maga el ne feledné,
melyik is volt az eredeti.” — Nathaniel Hawthoe,
XVIII. szdzadi amerikai ir6

» LA jellem egyszerlien a hosszu ideig gyakorolt
szokds eredménye.” — Plutarkhosz, |. szézadi g6rog
gondolkodo

» ,Jellemet nem adhatsz senkinek, de sajat magad
példdjdval a jellem fejlesztésére késztethetsz md-
sokat.” - Artemus Calloway

» ,Egyszerli mddon is megismerheted valakinek
a jellemét: megkérdezed téle, mi a véleménye
valakirél. En gyakran teszek igy.” — Gerard Fay

» ,Abban ldtszik meg egy ember igazi mértéke, hogy
hogyan viselkedik azokkal, akikt6l semmi hasz-
not sem vdrhat.” — Ann Landers, XX. szazadi iron6

» ,Kevés dolgot lehet nehezebben utdnozni, mint az
idegesité jo példdt.” — Mark Twain, XIX. szazadi ir6
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KEDD
Mi a tanulsag?

» A Megvalté nagyon jol hallja a fiatalok kérdését:
,Ez mire j6?" Mosolyogva valaszol: ,Vartam, hogy
feltedd ezt a kérdést! En Ggy teremtettelek, hogy
kérdéseid legyenek!” (Olvasd el 5Méz 6:20 ver-
sét.) Isten sohasem kivanta azt, hogy gondolko-
das nélkiil, vakon kévessiik az O parancsolatait.
Inkabb arra vagyik, hogy megismerjiik Ot és at-
alakuljunk az O képmasara, kialakitsunk egy ké-
pet Réla az O parancsolatai &ltal. Mintha Isten
kinyitott volna néhany ablakot nappali szobaja
felé, hogy megnézhessiik, milyen is O. Ezért a
+Mire j6?” kérdésnek inkdbb ugy kellene szdlnia,
hogy ,Ki a j6?” Létezik egy mondas, amely évtize-
dek 6ta sok énekszovegben szerepel: ,Ki szabja
meg a szabalyokat?” Egyrészrél, ez a tekintély
megkérddjelezésének elég merész formdja, a flg-
getlenség kovetelése, és provokalas a vezetd-
vel szemben, hogy lépjen elb. De ha ez a kérdés
Oszinte, és arra iranyul, hogy ezt a ,Ki"-t megis-
merd, akkor létezik egy Isten, aki alig varja, hogy
megadja a kérdésre a vélaszt.

» Az emberek minden kulturaban értékekhez - irott
vagy csak szoban kozvetitett szabalyokhoz tart-
jadk magukat. Ugyanigy, minden kulturaban lé-
teznek hésok, olyan emberek, akik annak a meg-
testesitdi, hogy az illeté kultdraban mit tartanak
jonak, helyesnek és igaznak. Krisztus a mi nagy
Hdsunk, akire tekintve szertefoszlik az elditélet,
amely szerint a kereszténység csupan egy halom
szabdly. A keresztények tulajdonképpen egyetlen
Személy koré gylilekeznek. Ennek a Személynek
a jellemtulajdonsdgai (szeretet, kedvesség, josag,
hlség, béke, batorsag stb.) teszik szebb hellyé
avilagot.

» ,lgaz, hogy Krisztus Ujjateremtd ereje nélkil is él-
hetlink kulséleg kifogastalan életet. A befolyasra,
tekintélyre valé torekvés, a vagy arra, hogy masok
megbecsiljenek, arra birhat benniinket, hogy ki-
fogastalan életmddot folytassunk; dnbecsiilésiink
is visszatarthat a bln latszatatol is. Az 6nz6 sziv
is cselekedhet jot. Miképpen allapitsuk meg te-
hat, hogy kinek az oldalan allunk? Kié a sziviink?”
(Jézushoz vezeté ut, 58. old., az eredetiben)

-

SZERDA
Isten mondja...

> Gal 5:22-23
,De a Léleknek gylimdlcse: szeretet, 6rom,
békesség, béket(irés, szivesség, j6sag, hl-
ség, szelidség, mértékletesség. Azilyenek
ellen nincs torvény.”

» Gal5:13-15

~Mert ti szabadsagra hivattatok, atyamfiai;
csakhogy a szabadsag Urigy ne legyen
a testnek, s6t szeretettel szolgaljatok egy-
masnak. Mert az egész torvény ez egy
igében teljesedik be: Szeresd felebara-
todat, mint magadat. Ha pedig egymast
marjatok és faljatok, vigyazzatok, hogy
egymast fel ne emésszétek.”

> Csel4:13
+Mikor pedig lattak Péternek és Janosnak
a szoblasban valé batorsdgukat, és meg-
értették, hogy irdstudatlan és kozonsé-
ges emberek, csodéalkoznak vala; meg is
ismerék 6ket, hogy a Jézussal voltak vala.

» 1Jn4:16-18

,Es mi megismertiik és elhittiik az Isten-
nek irdntunk valé szeretetét. Az Isten
szeretet; és a ki a szeretetben marad, az
Istenben marad, és az Isten is 6 benne.
Azzal lesz teljessé a szeretet kozottink,
hogy bizodalmunk van az itélet napjahoz,
mert a mint 6 van, Ugy vagyunk mi is e
vilagban. A szeretetben nincsen félelem;
s6t a teljes szeretet kilizi a félelmet, mert
a félelem gyotrelemmel jar; a ki pedig fél,
nem lett teljessé a szeretetben.”

> Jn1:47
,Lata Jézus Natanaelt 6 hozza menni, és
monda 6 fel6le: imé egy igazan izraelita,
akiben hamissag nincsen.”

» Lasd még: Mt 5:17; 7:12; 22:39-40; Jn 5:
36-40; Rom 3:9-10; 1Kor 15:33; Jak 2:8-11
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CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Néztél-e valaha harom dimenzids képet,
mikdzben a rejtett képet prébaltad meg-
|atni? Néha nehéznek tlinhet, de minél
tobbet gyakorlod, annal kénnyebben si-
kertl majd meglatnod a rajzot. Néha elfe-
lejtjik Isten személyét meglatni az igaz-
sadg, tisztasdg, hlség és igazsagossag
szabdlyai és erényei mogott. De emlékez-
zetek arra, hogy Isten az O Igéje altal fel
szeretné fedni magat. Ot nem az érdekli,
hogy te ,csak” a szabalyokat lasd. Még
az sem elegendé szamara, hogy tudd,
miért kell becsiletesnek maradnod. Azt
szeretné, hogy felfedezd Ot, nem mint
egy misztikus kodot vagy éteri erét, ha-
nem, mint Atyat, aki tudja, hogy 6rok ja-
vad szarmazik abbdl, ha Hozza hasonlé
leszel, és ha nem azokhoz fogsz hason-
litani, akiket csak sajat érdekei foglalkoz-
tatnak. Milyen eléjog Isten gyermekeinek
lenni! Milyen 6rém az O nyomdokaiba
|épni! Milyen csodalatos nap lesz, amikor
meglatod szemtdl szembe, és felismered
Ot, de nem azért, mert dics6ség veszi ko-
riil, hanem mert mindig is Ohozza szeret-
tél volna hasonlitani.

» Az alabbi sorokba ird be a kdvetkezd kér-
désre adott valaszod: Véleményed szerint,
mi a kiilonbség a szabaly és az elv kozott?
Bibliai példakkal tdmaszd ald érvelésedet.

|\
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PENTEK
Hogyan torténik?

» Valassz egy jellemvonast, amelyrél ugy gondo-

lod, hogy Isten szeretné azt kifejlédve latni ben-
ned. Melyik altalad ismert személy rendelkezik
ezzel a jellemvonassal? Milyen médon nyilvanul
ez meg? Kit tudndl megemliteni a Bibliabol, aki
rendelkezett ezzel a jellemvondssal? Hogyan nyil-
vanult ez meg az 6 életében? Hogyan fedezed fel
ezt a jellemvonast Isten személyében? Gondol-
kozz el néhany szabalyrol, amelyet betartasz, és
figyeld meg, hogyan kapcsolédnak azok ahhoz
az Istenhez, akit ismersz. EImélkedj az okok folott,
amelyekbdl adéddan szereted Istent, és fedezd fel,
hogy ezek hogyan vezetnek az Irdnta valé enge-
delmességhez.

» Valasz egy mennyei dllampolgart — egy olyan ke-
resztény személyt, akit ismersz, és akihez nagyon
szeretnél hasonlitani. Az elsé korbe ird fol az illet6
személy nevét és azt a tulajdonsagat, amelyet
a legjobban tisztelsz benne. A masodik koérben
jegyezd fol azt az altaldnos elvet, ami szerinted
az 6 életét iranyitja. A harmadik korbe irj le egy
torvényt, amelyet a kivalasztott személy fogal-
mazna meg élete alapjaul. ime néhany példa Josh
McDowell Right from Wrong cim( konyvébél:

Példak:

1. Személy Isten igaz.

Elv Igazsagszeretet

Szabaly Ne hazudj, ne lopj és ne csalj!
(2M6z 20)

2. Személy Az Isten szeretet.

Elv Isten elve a nemek kozotti kap-
csolat terén a hazassagon beldili
testi intimitasra, szeretetre, tiszta-
sagra és egymas iranti hlségre
alapszik.

Szabaly Menekiiljetek a szexudlis erkolcs-
telenségtdl. (1Kor 6:18)

3. Személy Az Isten szeretet.

Elv A szeretet.

Szabaly Szeresd Istent és felebaratodat.

(Mt 22:37-39)




A NAGY KUZDELEM
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»

-

A vakok és az elefant

Volt egyszer hat ember, mind tudésok, hires embe-
rek. Hallottak mar elefantrdl, de latni sohasem lattak
egyet sem. Azaz nem is igazan lathattdk, mert mind
a haton vakok voltak. Ennek ellenére eldontotték, hogy
tanulmanyozni fognak egy elefantot.

Az elsé alkalommal, amikor egy elefant kozelébe ke-
rultek, az egyikiik izgatottan odarohant az éllathoz és
megtapogatta, majd felkialtott: ,K6bdl van az elefant;
kemény, mint a fal."

Ennek hallatdn egy masik tudos is kozelebb merész-
kedett, de 6 az elefant agyarat érintette meg. Azonnal
felkialtott:, O, nem, az elefantok hegyesek!”

A harmadiknak az ormanyanal sikerilt megkozelite-
nie, ezért amikor a kezét az éllat ormanyara tette, gon-
dolkodas nélkiil kimondta a tudomanyos kdvetkeztetést:
Jde-oda ring ez az allat, hosszu, lyukas csének latszhat.”

A negyedik a labahoz ért, ezért rogton igy
szolt: ,Ez a furcsa teremtmény, oszlopszerd
épitmény, nincsen neki kérge sem,
rajta semmi sem terem.”

Az 6todik kolléga sem akart
lemaradni. Hallotta tuddés tar-
sait az elefant felett vitatkozni,
ezért ugy gondolta, kozelebb
megy, és igazsagot tesz. O azon-
ban az elefant fiiléhez keriilt. Bolcs
mosollyal igazitotta ki tarsait: ,Tuddsok
vagytok, nem kétlem, de az elefantra

egyebet mondani véteknek itélem, ne is mond-
jatok mast: az elefant olyan, akar a lapat”

A hatodik férfi az allat farkat tapogatva eldon-
totte, hogy az elefant inkabb kotélszerd, s tobb
sem kellett, végil a hat tudés majdnem birokra
kelt, mert az allat kordl allva mindegyikik védte
a sajat kezével tapasztalt igazsdgat. Részben iga-
zuk volt, de egyik sem mondta ki a teljes igazsa-
got az elefantrol.

Ugyanigy beszélnek az emberek is minden-
féle teoldgiai elméletet felhasznalva, mindenki
annyit, amennyit tud, annak ellenére, hogy soha-
sem latték Istent. (John Godffrey Saxe nyoman -
1816-1887)



VASARNAP
Ezt hiszem

» Alegfébb ok, amiért sokan nagy ivben el-

kerilik a kereszténységet az, hogy nehe-
zen fogadjak el, amit masok mondanak
Istenrdél és arrdl, amit véleményuk szerint
Isten tesz vagy nem tesz a vilagban. ime,
harom kérdés, amely altaldban megfogal-
mazédik az emberekben, amikor felme-
rul a probléma, hogy miért nem hisznek
Istenben, és miért nem kovetik Ot.

Ha Isten jo, akkor a vilagban miért uralko-
dik a rossz?

. Ha O mindenhat6, miért nem vet véget
a sok fajdalomnak és szenvedésnek?

. Ha azt mondjak, hogy Isten olyan kozel
van, akkor én miért érzem csak a hidnyat?

Te hogyan vélaszolnal ezekre a kérdésekre?
Kivélaszthatsz egyet, vagy mindhdaromra
vélaszolhatsz.

Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekiildheted a véla-
szodat. Mondd el nyiltan a véleményedet.

,Es 16n az égben viaskodas: Mihaly és az 6

angyalai viaskodnak vala a sérkannyal; és
a sarkany is viaskodik vala és az 6 angya-
lai; De nem vehetének diadalmat, és az
6 helyok sem talaltaték tobbé a menny-
ben. Es vetteték a nagy sarkany, ama régi
kigyd, aki neveztetik 6rdognek és a Sa-
tannak, ki mind az egész fold kerekségét
elhiteti, vetteték a foldre, és az 6 angyalai
is 6 vele levettetének. Es hallék nagy sz6-
zatot az égben, amely ezt mondja vala.
Most lett meg az idvesség és az eré, és a
mi Istentinknek orszaga, és az 6 Krisztu-
sanak hatalma; mert a mi atyankfiainak
vadoldja levettetett, ki vadolja vala 6ket
éjjel és nappal a mi Isteniink el6tt. Es 6k
legyézték azt a Barany véréért, és az 6 bi-
zonysagtételoknek beszédéért; és az 6
életoket nem kimélték mind haldlig.” (Jel
12:7-11)
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

JIsten ugy vélte, hogy jobb a rosszat jéra fordi-
tani, mint a gonosz létezését megakaddlyozni.”
- Hippdi Agoston, IV. szézadi teoldgus

Az ember kerlilje a rossz tetteket tigy, ahogy az
életet szeret6 ember kertili a mérget.” - Gautama
Buddha, a buddhizmus megalapitéja (kb. Kr. e. 563-
ban sziiletett)

,Az igazi gond az emberek szivében és elméjé-
ben taldlhaté. Nem fizikai probléma ez, hanem
inkdbb etikai. Sokkal kénnyebb feladat a pluto-
nium denaturdldsa, mint az ember lelkébél ki6Ini
a gonoszt.” - Albert Einstein, fizikus, 1879-1955

~Minden szerencsétlenség és gonoszsdg, aminek

kévetkeztében szenved az ember, a fliggéség,
a gyilkossdg, az igazsdgtalansdg, az elnyomds,
aszolgasdg és a hdboru, mind a Biblidban létezé
elvek semmibevételének vagy aldbecslilésének
eredménye.” — Noah Webser, az elsé amerikai sz6-
tar iréja

,Envagyok az Alfa és az Omega, a kezdet és a vég,
azelsé és utolso.” - Jelenések 22:13

~Ha nem gy fogod fel 6nmagad és minden ké-
rilétted levé dolgot, mint mozgdsban levé és
Istentél szdrmazé dolgot, akkor semmit sem
értesz, fliggetlendil attdl, hogy mit mondasz te
érthetének.” — Richard Baxter, XVII. szazadi lelkész
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Hallottal-e valaha a radiéban olyan énekeket, ame-
lyek az imadsagrol széltak, vagy lattal-e olyan hir-
musort, filmet, amelyben az emberek az imad-
sagrol beszéltek? Az emberek ma mar szabadon
elmondhatjék véleményiket Istenrél, de mit is
mondanak el Réla? Habar sokan tudnak [étezésé-
rél, nincs egy kdzos véleményik Isten jellemérdl.
Mikozben sokan csak tapogatdznak, a kereszté-
nyeknek van egy biztos lGzenetlk Istenrél, amely
teljes ralatast ad az O jellemére. Ha 6t centimé-
terre allsz egy festménytdl, elég jol latsz, de csak
egy nagyon kis fellileten.

» A Nagy Kiizdelem, ahogy azt a Biblidban talaljuk,
a legmegdobbentdbb téma sokak szamara, mi-
vel az altaldnos képet illusztrélja, és amikor hat-
ralépsz, hogy teljes egészében ralathass, kezd 6sz-
szedllni ennek a képnek minden apré részlete.
Sokan felteszik a kérdést: ,Miért ilyen gonosz a vi-
ldg"? Vagy: ,Lesz-e id6, amikor eltlinik a szenve-
dés"? Mit gondolsz, kivancsiak-e ezekre az embe-
rek? Sok szivbdl feltor a kérdés: Vajon ha Isten itt
van, ismer engem is?” Te ismersz olyan embere-
ket, akik ezt kérdezik? Isten szolt hozzank Igéje
altal, és habar nem tudunk mindent, elég igazsa-
got ismerlink ahhoz, hogy elmondjuk: ,Istent va-
lasztom. Megéri.”’

\N ’
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» Rom 7:21-24
Megtaldlom azért magamban, ki a jot akarom
cselekedni, ezt a torvényt, hogy a bdn megvan
bennem. Mert gyonyorkdddm az Isten torvényé-
ben a belsé ember szerint; De latok egy masik
torvényt az én tagjaimban, mely ellenkezik az el-
mém torvényével, és engem rabul ad a bin tor-
vényének, mely van az én tagjaimban. Oh én nyo-
morult ember! Kicsoda szabadit meg engem e
halalnak testébdl?”

» Lasd még: Ez 28:13-19; Mt 4:10; Lk 10:17-20; Jn
10:7-10; R6m 6:16-18; Rom 8:28-9:1; Ef 6:10-18;
Jak 4:4; 1Jn 2:15-16; Jel 12:7-11
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SZERDA
Isten mondja...

» Esal14:12-14

+Miként estél ald az égrél fényes csillag,
hajnal fia? Levagattal a foldre, a ki népe-
ken tapostal! Holott te ezt mondad szi-
vedben: Az égbe megyek fel, az Isten
csillagai folé helyezem Ul6székemet, és
lakom a gyllekezet hegyén messze észa-
kon. Felibok hagok a magas felhéknek, és
hasonlé leszek a Magassdgoshoz.”

» Jbzs 24:15

~Hogyha pedig rossznak latjatok azt, hogy
szolgaljatok az Urnak: vélasszatok maga-
toknak még ma, a kit szolgaljatok; akar
azokat az isteneket, a kiknek a ti atyaitok
szolgaltak, a mig tul valanak a folydvizen,
akdr az emoreusok isteneit, a kiknek fold-
jén lakoztok: én azonban és az én hazam
az Urnak szolgalunk”

» 1Sam7:3

LSamuel pedig szola Izrdel egész hazahoz,
mondvan: Ha ti teljes szivetekb&l meg-
tértek az Urhoz, és eltavolitjatok maga-
tok kozll az idegen isteneket és Astaro-
tot, és sziveiteket elkészititek az Urnak, és
csak néki szolgaltok: akkor megszabadit
titeket a filiszteusok kezébél”

> 1Kir 18:20-21
,Es elkiilde Akhab mind az egész Izrael fiai-
hoz, és egybe gy(jté a préfétakat a Kar-
mel hegyre. Es odamenvén lllés az egész
sokasadghoz, monda: Meddig santikaltok
kétfelé? Ha az Ur az Isten, kdvessétek &t;
ha pedig Baal, kbvessétek azt. Es nem fe-
lelt néki a nép csak egy szét sem.”

> 2Kir 17:33
Llgy tisztelték az Urat és szolgaltak az 6
isteneiket is, ama népek szokdsa szerint,
akik kozil elhoztak volt 6ket.”

> Mt6:24
.Senki sem szolgalhat két drnak. Mert
vagy az egyiket gy(loli és a masikat sze-
reti; vagy az egyikhez ragaszkodik és a
masikat megveti. Nem szolgalhattok Isten-
nek és a Mammonnak.”’
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CSUTORTOK
Mi kozom nekem mindehhez?

> A fiatalok gyakran mondjak: ,Nem érde-
kel, hogy masok mit gondolnak rélam.
Ha nem szeretnek olyannak, amilyen va-
gyok, ez csak rajuk tartozik!” Vajon valo-
ban igaz az, hogy nem torédiink azzal,
hogy mas mit gondol rélunk? Dehogy-
nem! Tulajdonképpen Isten Ugy terem-
tett meg minket, hogy felfigyeljlink ma-
sok véleményére, és fajjon az, ha masokat
nem érdekel a személyiink. Valaszthat-
juk, hogy ugy éljiink, mintha véleményuk
nem érintene, de az igazsag az, hogy na-
gyon is érdekel, kiiléndsen, ha nem érte-
nek meg, vagy ha igazsagtalanul vadol-
nak. Biztos lehetsz, hogy Istent érdekli,
amit Réla gondolsz.

> A. W. Tozer egyszer megjegyezte, hogy
az ember életében a legfontosabb dolog
az, hogy mit hisz Istenrél. Mit gondolsz,
miért jott Isten vildgunkba? Talan csak
azért, hogy kozolje, mit gondol rélunk,
vagy azért is, hogy mi is megismerhes-
siik az O jellemét olyannak, mint amilyen
a valésagban, mivel fontos volt szamara,
hogy mi hogyan gondolkodunk Réla? Hat
azokrol a pillanatokrél hogyan vélekedsz,
amikor Isten kdzbelépett a Voros-tenger-
nél, vagy megjelent a tlzben a Karmel
hegyén; vagy David és Goliat esetében;
a Gedeon csodalatos gy6zelme alkalma-
val; amikor Daniel az oroszlanok vermé-
ben volt; az 6tezer megvendégelésekor;
a lepras meggyogyitasa alkalmaval; a vi-
har elcsendesitésekor; a Kereszten?

> Isten az O Igéje &ltal szlt, és még ha nem
is magyarazott meg mindent, elegendé in-
formacié van a birtokodban ahhoz, hogy
igennel vélaszolj Istennek. O nem csupén
igent mondott, hanem ennél sokkal tob-
bet tett. Evszazadokon &t eltdirte a vilag
gonoszsagat, és elviselte azt, hogy az em-
berek téves képet alkossanak réla, hogy
neked lehetéséged legyen megismerni
és viszonozni szeretetét és bardtsagat.

—
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PENTEK
Hogyan torténik?

» ime, egy meghivas. Vélassz ki harom olyan dolgot,

amivel a jo oroszlant etetni szeretnéd (olyan dol-
gok, amelyek éltetik és meger6sitik az Istennel ki-
alakitott kapcsolatodat).

Ugyanakkor, gondolj azokra a dolgokra, amelyek-
kel altaldban a rossz oroszlant szoktad taplalni, és
donts ugy, hogy ezen a héten éheztetni fogod.
Figyeld meg, hogy mennyiben segitett ez vilago-
sabb képet alkotnod arrél a kiizdelemrél, amely
Isten és Satan kozott zajlik. Mit értettél meg en-
nek kapcsan a te szerepedrdl ebben a harcban?

Mit tehetsz meg azért, hogy a j6 oroszlant tap-
lald?

1.

Mit kell tenned azért, hogy a rossz oroszlan éhe-
sen maradjon?

1.
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
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Bill masodtiszt volt az Egyesiilt Allamok hadsere-
gében, amikor el6szor fogyasztott alkoholt. Huszonkét
évesen fényes karrier vart ra és volt egy kedves barat-
néje. Szépen haladt elére a siker felé vezetd uton, a ka-
tonai palyan. Csaladjukban az ital sok gondot okozott.
A szllék mar Bill gyermekkordban elvéltak, és ennek ko-
vetkeztében 6 a nagysziileihez kertlt. Egy ideig ugy tlnt,
hogy Bill sikeresen tultette magét az élet kezdeti nehéz-

Harminc éves korara Bill teljesen tonkrement. Ha
azel6tt az italt csak olyankor vette el6, amikor egy
véllalkozas sikerét Ginnepelte barataival, most mar
oda jutott, hogy minden munkahelyérdl kirugtak
az alkohol miatt. Feleségével egyitt apdsa haza-
ban laktak, mert mar nem tudtak megengedni ma-
guknak, hogy sajat hazuk legyen. Bill olyan szérny(
helyzetbe jutott, hogy néha az utcdn kéregetett.
Négyszer is be volt utalva elvonodkurara.

Egy napon, 1934-ben, Bill teljesen foladta a har-
cot. Felismerte, hogy nem tud tenni semmit azért,
hogy ebbdl a rabsagbdél megszabaduljon. Rajta mar
csak Isten segithetett.

Hetven évvel az Anonim Alkoholistdk Szerveze-
tének megalapitdsa utan tizenot orszag tobb mint
kétmillio allampolgara mais azt a tizenkét |épést ko-
veti, amit egykor Bill Wilson leirt. Az elsé l1épés an-
nak felismerése, hogy magadtél nem vagy képes
a problémakkal megkiizdeni, ehhez egy nagyobb
hatalomtél szarmazé erére van sziikséged.

Mi, keresztények, Isten orszaganak polgarai, tud-
juk, hogy O a mi erénk forrasa. Az alkoholistak arrdl

ségein és keserliségén, de végul az ital 6t is rabul ejtette.

A kb vége

beszélnek, hogy el kell érned a legalsé szintet
(példaul a kéregetést) ahhoz, hogy raébredj, mi-
lyen nagy szikséged van a segitségre. De ne-
kiink van otthonunk és reménységiink. Kozl-
[ink néhanynak egészen jél megy a sora, hiresek
vagy nyugodt az életiik, nem igaz? Valdban sziik-
ségiink van elérni a legmélyebb szintet, miel6tt
megkapndnk Isten segitségének igéretét?
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VASARNAP
Ezt hiszem

» Ez az imahét utolsé estéje, a lelkész fel-

hivast intéz, hogy aki szeretné, szentelje
oda életét Istennek. A barataid kacarasz-
nak, és a székek mogott 16kddsik egymast.
Téged azonban, ahogy ott Ulsz az utolsé
sorban, ellentmondasos érzések vesznek
hatalmukba. Az utébbi idében ugy td-
nik, hogy semmi sem megy jol az iskola-
ban, otthon, de még a barataiddal valo
kapcsolatodban sem. Felteszed magad-
nak a kérdést, hogy ha a lelkész felhiva-
sara hallgatva dtadod magad Jézusnak,
ez eredményez-e valami valtozast az éle-
tedben? Mit eredményezne ez tulajdon-
képpen? Mit mondandnak a barataid,
ha most folallnal te is, és eléremennél,
ahogy a lelkész kérte? Hogyan valtoz-
tatna meg az életedet ez a 1épés?

Az egyik olyan tényez6, amely sok eset-
ben gétolja Isten felé vezeté utunkat, a
csoport nyomdsa. Arra gondolunk, hogy
barataink esetleg kinevetnek, nem fogad-
nak be tobbé a koriikbe, megromlanak
kapcsolataink. A valésdgban azonban az
Istenhez val6 kozeledés megnemesit. Aki
atadja életét Krisztusnak, jobb emberré
valik, jelleme csiszolédik, izlése is megval-
tozik. A korilotte él6k pedig, nemhogy ki-
taszitanak, hanem ellenkezéleg, ilyen jel-
legli kérdéseket tesznek fel: ,Mi erejének
a titka?”,Mi valtozott meg életében?” Ko-
vetkezésképpen, ne ijedjlink meg az em-
berek vélaszatol, amikor halljuk Isten hi-
vasat.

Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekildheted a vala-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Lehet, hogy sohasem tartoztdl Iéh(ité bandd-
hoz... de mégis harcolnod kell a pornogrdfidval,
a rasszista gondolatokkal, a hazugsdggal vagy
a bliszkeségeddel. Isten szeretne megszabadi-
tani bineidbdl, és szeretne feléltéztetni az O
igazsdgdnak ruhdiba.” — Mr. Solo, a Gospel Gan-
gastaz-bol

» ,Egy kialakuléfélben levs vezets egyéniség vol-
tam, mellettem dllt egy nagyszer( bardtné. Min-
denem megvolt, aminek 6rtilhettem volna, de
nem éreztem békét a szivemben. Letérdeltem,
és imddkoztam. Tudtam, hogy kicsoda Jézus, és
hittem abban, hogy O meghalt az én bineimért.
Megkértem, hogy legyen az én Uram és Megvdl-
tom.” - Jon Kitna

» ,Ugy gondoltam, hogy mindenem megvan, amit
egy tizennyolc éves fiatal kivdnni tud magdnak.
De legbeliil mégiscsak egy (rt éreztem. Valami
hidnyzott. Tulajdonképpen, a lehet6ségeim ha-
tdrdhoz értem... Nem tudtam, merre menjek.
Ekkor Istenhez fordultam.” — Josh David, aranyér-
mes olimpiai Uszébajnok

» ,Elmentem a templomba, hogy megvalljam a bd-
neimet Istennek. Ekkor j6ttem rd, hogy Isten nem
létezik, és nincsenek is blineim.” — ismeretlen, egy
ateistaknak szant honlaprél

» ,Jézus meghalt valakinek a blineiért, de nem az
enyéimért.” — Patti Smith, amerikai kolté és punk
rocker
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KEDD
Mi a tanulsag?

Mit jelent elfogadni Jézust” vagy ,atadni szivedet
Istennek”? Sziikséges ehhez el&szor elérni a ,leg-
alsé szintet"?

Ha a gyiilekezetben néttél fel, lehet, hogy mar na-
gyon régen megismerkedtél a megvaltas lizene-
tével. Most itt az ideje, hogy ezt az lizenetet sze-
mélyes életed alapjava tedd.

Ez nem csak a keresztségrél szol, mert mar meg-
van a ,medfelel6 korod” ehhez, és a barataid ko-
zUl is mar sokan megkeresztelkedtek. Azt sem je-
lenti, hogy el6re menj, amikor a lelkész szavara
egyféle bulintudatot érzel.

Inkabb azt jelenti, hogy a szivedben azt érzed:
szlikséged van Istenre. Ez nem feltételezi azt, hogy
gyilkosnak, részegesnek, drogfliggének kell len-
ned. Csak arra van sziikséged, hogy raébredj: kép-
telen vagy tokéletes, szent és boldog életet élni
sajat er6dbdl. Istenre van sziikséged, hogy a szi-
vedben érzett (ir beteljen. Az O erejére van sziik-
séged, hogy végre az lehess, akivé lenned kell. Es
mindezek felett, sziikséged van blineid bocsana-
tara, amelyet Jézus kereszthaldla tett lehetdvé,
mert az Orok élet felé csak ez az egy Ut vezet.

Lathatod, hogy az 6rok élet nem olyan valami,
amit megérdemliink vagy elnyerhetiink, barmi-
lyen jok is lennénk. Emberek vagyunk, blindsok;
megsziletliink és meghalunk. A tokéletlen lények
csak akkor élhetnek 6rokké egy tokéletes vilag-
ban, ha 6vék a Krisztus érdeme, amelyet O a Ke-
reszten szerzett.

Jézust elfogadni annyit jelent, mint befogadni
erejét az életlinkbe most, az 6rok élet igéretével
egyutt. Ehhez csupén arra van sziikséged, hogy
elismerd: ezt nem teheted meg a magad erejébdl.

~Amikor a sziv alaveti magat a Szentlélek veze-
tésének, felébred a lelkiismeret, és a b(inds el-
jut oda, hogy megért valamit Isten torvényének
mélységébdl és szentségébdl, ami az O uralkoda-
sanak alapja a mennyben és a foldon.” (Jézushoz
vezetd ut, 24. old., az eredetiben)

Krisztus kész arra, hogy atalakit6 erejével betoltse
az életed. A kérdés csak az: szeretnéd?

2"

SZERDA
Isten mondja...

» Jn3:16
~Mert ugy szerette Isten e vildgot, hogy az
6 egyszulott Fiat adta, hogy valaki hiszen
6 benne, el ne vesszen, hanem 6rok élete
legyen”

» Ef2:8-9
.Mert kegyelembdl tartattatok meg, hit al-
tal; és ez nem téletek van: Isten ajandéka
ez. Nem cselekedetekbdl, hogy senki ne
kérkedjék”

» 2Kor5:17
+Azért ha valaki Krisztusban van, Uj terem-
tés az; a régiek elmultak, imé Gjja lett min-
den

» R6ém5:8
+Az Isten pedig a mi hozzank valé szerel-
mét abban mutatta meg, hogy mikor még

blin6sok voltunk, Krisztus érettiink meg-
halt”

> Jer13:23
+Elvaltoztathatja-é bérét a szerecsen, és
a parducz az & foltossagét? Ugy ti is cse-
lekedhettek jot, akik megszoktatok a go-
noszt”

» Jn6:29-30
,Felele Jézus és monda nékik: Az az Isten
dolga, hogy higyjetek abban, akit 6 kil-
dott. Mondanak azért néki: Micsoda jelt
mutatsz tehat te, hogy lassuk és higyjink
néked? Mit mivelsz?

» Ro6m 3:23
+Mert mindnydjan vétkeztek, és sz(ikolkod-
nek az Isten dics6sége nélkul.

> Csel 2:37-38

+Ezeket pedig mikor hallottak, szivokben
megkeseredének, és mondanak Péternek
és a tobbi apostoloknak: Mit cselekedjiink,
atyamfiai, férfiak? Péter pedig monda né-
kik: Térjetek meg és keresztelkedjetek
meg mindnyajan a Jézus Krisztusnak ne-
vében a blindknek bocsanatjara; és veszi-
tek a Szent Lélek ajandékat.”

» Lasd még: Csel 8:34-39; 16:30-31
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CSUTORTOK PENTEK
Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?

» Néha hallani lehet, hogy azt mondjak va- » Ulj le, és irj Istennek egy levelet. ird azt kézzel az
lakirdl, ,keresi Istent”. De tulajdonképpen alabbi vonalakra, vagy ird kilon lapra, esetleg a
ez forditva van: Isten keresi 6t. Isten keres szamitogépbe, mintha e-mailt irnal. Tard fel el6tte
téged, O az, aki végteleniil szeret. Mindent életed legnyomasztébb fejezeteit, de a legszebb
megtenne, hogy figyelmedet megnyerje; részeket is. Kérd kozbelépését ott, ahol a legjob-
nem sajnadlna semmit megtenni azért, hogy ban érzed, hogy segitségre szorulsz.
megbizonyosodjon: észrevetted Ot.

> Miért térédik ennyire veled? O teremtett.
O az, aki ismer téged az életed legaprébb
részletéig. O ismeri az életedet, még a leg-
rosszabb dolgokat is, és ennek ellenére
végteleniil szeret. Es csak O tudja, hogy
az O erejével mivé valhatsz. Azt latja ben-
ned, amivé lehetnél, nem azt, ami vagy.

» Mire var? Nos, O sohasem fogja rad eré-
szakolni akaratat. Egy egyszer(i dontésre
var: hogy elfogadd a Szentlélek hivésat, és
ismerd el, hogy sziikséged van Ra. Latni
szeretné, hogy vagysz arra, hogy az éle-
tedbe [épjen.

» Lehet felteszed a kérdést, hogyan tudat-
hatnad Istennel, hogy szeretnéd megval-
toztatni az életed és sziikséged van az O
segitségére. Tudnod kell, hogy O ismeri
gondolataidat, reményeidet és almaidat.
Neked azonban arra van sziikséged, hogy
jobban tudatositsd lelked vagyakozasat.
Komolyan el kell gondolkodnod az éle-
tedben szlkséges véltozasokrol. Meg kell
mondanod Istennek, hogy mivé szeretnél
valni Altala, meg kell vallanod biineidet,
vétkeidet és elmondanod Neki, hogy sze-
retnél lemondani minden rosszrél az éle-
tedbdl.

» A valtozadsok nem azonnal kévetkeznek
be. Ez nem ugy m(ikodik, hogy Isten cset-
tint egyet és te azonnal kapsz egy Uj jel-
lemet. A valtozas sajat magunkkal, 6nzé
éniinkkel vivott kemény harcokat felté-
telez. A valtozashoz turelemre, kitartasra,
kovetkezetességre és figyelemre van szlk-
ség. Lassan, a Szentlélek segitségével meg- » Miutdn befejezted, olvasd el a szerdai bibliaverse-
latszanak a valtozasok. Borulj most térdre ket. Képzeld el, hogy Isten ezen szavak altal va-
és kérd Istent, hogy tegye gyiimélcsdz6vé laszol a leveledre. Ird le Isten valaszat. Mit lzen
a szivedbe vetett j6 magot! szamodra?

ks J U J

» Leveled befejezéseként mondd el Istennek, hogy
szlikséged van R4, és azt, hogy szeretnéd az éle-
tedben az elsé helyet adni neki. Kodszond meg Jé-
zusnak, hogy a te blineidért is meghalt a kereszten,
és mondd el, hogy elfogadod aldozatat, amellyel
kifizette addssagodat.
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Vilma megkuzd az aranyért

,Sajnadlom, de a lanya soha nem fog tudni jarni.” A kis-
lany és édesanyja szamara ezek a szavak végitéletként
hangzottak. Vilma bal laba ki volt csavarodva, és meg-
gyengllt a gyermekbénulds kovetkeztében. Az édesanya
azonban eldontoétte, hogy az 6 lanya egyszer ismét jarni
fog.

A hetek gyors egymasutanban porogtek, mikdzben
Vilmat édesanyja 90 kilométer tavolsagra vitte gyogytor-
nara. Otthon édesanyja és testvérei segitették, hogy
tornaztassa a labat. Gyermekkoraban Vilma vasab-
roncsba szoritott labbal ment iskolaba. Protézist, man-
kokat és gydgycipdt hasznalt. Az elérejelzések elle-
nére, a lany jart.

Amikor betoltotte a tizenkettedik évét, Vilma
végre képes volt minden segitség nélkil jarni. Ekkor
fontos dontést hozott. Eddig mar ijeszté elérejel-
zéseket gy6zott le. Képes volt jarni, annak ellenére,
hogy az orvosok azt mondtak neki, sohasem fog
jarni. De Vilma ennél tobbet szeretett volna. Sza-
ladni akart. Vilaghires atléta szeretett volna lenni.

Ez a vagy az 1950-es években, Amerikaban, en-
nek a fekete bor(, szegény ldnynak az esetében kép-
telenségnek tiint. A szegénység, a tarsadalmi meg-
kilonboztetés és a fizikai képtelenség Rudolph Vilma
ellen szélt, igy barki azt mondhatta volna, hogy a si-
kert sohasem fogja megtapasztalni.

De a kitarté akarat, a csaldd tdmogatdsa és a ha-
tarozottsag Vilma javéra billentették a mérleget. Min-
den nap kiment edzeni és futni, hogy a bal lab ereje
a jobb labéval vetekedhessen. Addig szaladt, amig
6 is ugy tudott szaladni, mint barmelyik mas vele

egykoru serdiilé. De nem hagyta abba, hanem
tovabb edzett, amig sokkal jobb lett, mint a tob-
biek.

Amikor tizenhét éves volt, Vilma el6szor vett
részt az Olimpiai Jatékokon, és bronzéremmel tért
haza. Négy évvel késébb, 1960-ban, Romaban,
6 volt az els6 amerikai né, aki harom olimpiai ér-
met nyert.
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VASARNAP
Ezt hiszem

» ,Nem akarok keresztény lenni’, mondja ba-

>

ratod az iskolaban. ,Tul bonyolult, és egy-
altalan semmi vagany dolog nincs benne.
Mindenféle ostoba szabalyt be kell tartani,
és nem tehetsz semmit anélkul, hogy ne
vonnanak feleléségre.”

Eppen meg akarsz szélalni, amikor egy
baratod, aki egy masik egyhazhoz tarto-
zik, ezt mondja: ,Be vagy zsongva! Nem
nehéz kereszténynek lenni; nagyon is egy-
szer(i! Jézus megvaltott. En meg lettem
valtva, amikor tiz éves voltam, és most
nem kell tennem semmit azon kivil. Mi
nehéz ebben?”

Te mit gondolsz? Melyik baratoddal érte-
nél egyet? Vagy mas a véleményed? Ne-
héz vagy konnyl kereszténynek lenni?
Vagy ezt a problémat masképpen magya-
raznad?

A kereszténység egy olyan vallas, amely
kiegyensulyozott mindennapokat felté-
telez. KénnyU a végletekbe bocsatkozni,
azonban ezek egyike sem képviseli Krisz-
tust. Gondolkodj el hitéleteden! Ugy vé-
led, hogy egyensulyban van az életed?

Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekildheted a vala-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!
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Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Emeld a keresztem, és kbvetlek Téged, még akkor
is, ha mdsok nem jénnek velem, és elfelednek...
Es még akkor is, ha kérdére vonnak, dtkoznak és
ellenem vannak. Ha a sirig is, de amig élek, meny-
nyei Uramnak szolgdlni fogok.” — T-Bone, keresz-
tény rapper, a Keep on Prasin’-ben

» LA blin az élet mocskos ruhdja, de Istennek meg-
van a sajdtos tisztitdsi médszere. Ez abban a pil-
lanatban kezd el hatni, amikor elhissziik, hogy
Krisztus megbocsdtja blineinket, és azzal folyta-
tédik, amit,,megszentel6désnek” neveziink — egy
élethosszig tarté folyamat, ami alatt folytono-
san felfedezziik blineinket, megvalljuk, tanul-
juk az igazsdgot, illetve ahhoz szabjuk életiin-
ket — és tesszlik ezt az egészet Isten ereje dltal”
— Shaun Groves

» ,Lényegében mindig is jobb ember voltdl, mint
amilyennek mdsok ismernek. Amit tenned kell
az csupdn abban dll, hogy eltdvolitsd a burkot,
ami eltakarja mdsok elél ezt a lényeget.” — Duane
Alan Hahn, sajat weboldalan

» ,Mindnydjan elhajlottak, és valamennyien meg-
romlottak, nincsen a ki jot cselekedjék, nincsen
csak egy is!” - Zsoltarok 53:3

» ,Megvdltoztathatjuk élettinket. Azok lehetlink,
azzal rendelkezhetiink és pontosan azt tehetjik,
amire vdgyunk.” — Anthony Robbins, ir6

» ,Elvdltoztathatja-e bérét a szerecsen, és a pdr-
ducz az 6 foltossdgdt? ugy tiis cselekedhettek jot,
akik megszoktdtok a gonoszt?” — Jeremias 13:23
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KEDD
Mi a tanulsag?

Nehéz vagy konnyl kereszténynek lenni? Egy-
részt konnyu. Elfogadod Jézust és elnyerted a meg-
valtast. Isten végzi az egész munkat.

Masrészt, néha ugy tlnik, hogy tul sok a szabaly
és az elvaras. Jarj a gyllekezetbe! Kbvesd a szaba-
lyokat! Légy jo példa!

Ha olyan konnyd, akkor miért annyira nehéz? El-
mondok neked egy titkot: kereszténynek lenni
a legkdnnyebb és egyben a legnehezebb dolog.
Konny kibékilni Istennel. Csak el kell mondanod
neki, hogy vagysz a blineid bocsanatara. O meg-
teszi a tobbit.

Csak ekkor kezdi el az atalakité munkat, hogy
azza formaljon téged, akivé vélhatsz. Ugy fogad
el, ahogy vagy, rossz szokasaiddal, nem éppen
megfelel6 viselkedéseddel egyiitt, és hozzifog
a munkahoz. Isten tulsdgosan szeret téged ah-
hoz, hogy bilneidben hagyjon. Az edzésen részt-
vevd olimpiai bajnokhoz hasonléan, te vagy az,
aki eréfeszitést teszel, hogy fuss, munkara kény-
szerited merev izmaidat, és maximalis formaban
tartod magad. Es mindezt nem azért teszed, hogy
elnyerd Isten jévahagyasat, vagy hogy megvasa-
rold a helyed a mennyben, hanem mert kezded
meglatni te is azt, amit Isten lat: hogy mivé val-
hatsz az O kezében - egy aranyérmes keresz-
ténnyé, egy Isten képmasara atalakitott személlyé.

» Az aldbbi sorokba jegyezd fel azokat a dolgo-

kat, amelyek altaldban megakadalyozzak, hogy
az ifjak j6 keresztények legyenek. Majd azt is je-
gyezd fel, hogy mi mindennel rendelkeznek a mai
fiatalok, amely megkdnnyitheti a keresztény éle-
tet (példaul, manapsag mar mindenki rendelkez-
het a Biblia elektronikus formajaval, mely tabla-
gépen és telefonon egyarant hozzaférhetd, mig
szazadokkal ezel6tt csak nagy nehézségek aran
lehetett hozzajutni a Szentirdshoz).

v

SZERDA
Isten mondja...

> Zsid 12:1

~Annakokaért mi is, kiket a bizonysagok-
nak ily nagy fellege vesz kordil, félretéve
minden akadalyt és a megkornyékezd
b(int, kitartassal fussuk meg az eléttiink
levé kiizd6tért.”

» 2Tim 4:7

~Ama nemes harcot megharcoltam, futa-
somat elvégeztem, a hitet megtartottam.”

» 1Kor 9:24-27

,Nem tudjatok-é, hogy akik versenypdlyan

futnak, mindnydjan futnak ugyan, de egy
veszi el a jutalmat? Ugy fussatok, hogy el-
vegyétek. Mindaz pedig aki palyafutasban
tusakodik, mindenben magatdrtet6; azok
ugyan, hogy romlandé koszorut nyerje-
nek, mi pedig romolhatatlant. En azért
ugy futok, mint nem bizonytalanra; ugy
viaskodom, mint aki nem levegét vag-
dos: Hanem megsanyargatom testemet
és szolgdva teszem; hogy mig masoknak
prédikalok, magam valami médon mél-
tatlanna ne legyek.”

2Kor 5:17
»Azért ha valaki Krisztusban van, 0j terem-
tés az; a régiek elmultak, imé ujja lett
minden.”

2Pt 3:18

+Hanem novekedjetek a kegyelemben és
a mi Urunknak és megtarté Jézus Krisztu-
sunknak ismeretében.”

Mt 5:48
,Legyetek azért ti tokéletesek, miként a ti
mennyei Atyatok tokéletes.”

Gal 6:9

+A jotéteményben pedig meg ne restiil-
junk, mert a maga idejében aratunk, ha
el nem lankadunk.”

1Tim 6:12

»Harcold meg a hitnek szép harcét, nyerd
el az 6rok életet, amelyre hivattattal, és
szép vallastétellel vallast tettél sok bi-
zonysag elott”
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CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Lehet, hogy néha igy sz6lsz: ,A keresztény-
ség tul nehéz”. A gylilekezetben a feln6t-
tek elvérasaira tekintesz, és ugy érzed,
hogy elitélnek, megkritizalnak.

» Isten nem igy viszonyul hozzank. Habar
magas kovetelményeket tdmaszt vellink
szemben, ugyanakkor oril minden |épés-
nek, amelyet megtesziink Felé. Emlékszel
még Rudolph Vilmara? Amikor protézis
és mankoé segitségével elkezdett jarni,
szerinted az édesanyja azt mondta neki:
,S5zedd a labad, Vilma! Nem vagy olyan
gyors, mint a tobbi gyerekek! Ne santikalj
mar annyit!”?

» Persze, hogy nem ezt mondta. Egy sze-
reté szUl6 orul, ha gyermeke képességei
szerint igyekszik a leheté legjobb ered-
mény elérésére. De ugyanaz a szulé mel-
letted all, minden Iépésnél seqit atlépni
az akadalyokat, és kdzben batorit.

> Isten egy ilyen sziil6h6z hasonlit. O nem
nyugszik addig, amig azt nem latja, hogy
eléred képességeid magaslatat. De nem
varja el, hogy ezt egyedil megtedd.
A Szentlélek erejét adja minden Iépésed-
hez, amelyet meg kell tenned. Nem kriti-
zal és nem itél el akkor, amikor megtanto-
rodsz és elesel. Ehelyett ott all melletted,
felsegit és batorit.

» Amikor nehéz helyzetbe keriilsz, ne fe-
ledd el kérni a Mennyei Atyat, hogy se-
gitsen felallni, ha elestél, és tovabb ha-
ladni elére az O tervének beteljesitésére
életedben. Gondolj ugy Istenre, mint egy
edzbre, aki j6 teljesitményre prébal ra-
vezetni az élet minden teriletén. Ahogy
a fociedz6 azt kéri a jatékosoktdl, hogy
tartsak tiszteletben a szabalyokat és gya-
koroljanak, Isten is elvarja, hogy koves-
sUk utasitasait. Ha ezt tesszlk, biztositott
a siker.

-

PENTEK
Hogyan torténik?

» Mar elmult az Ujesztend6 éjszakdja, de most is le-
het&séged adddik, hogy célokat tlizz ki magad elé.
Most egy kicsit mas helyzetben vagy, mint amikor
a magad erejébdl torekszel valamit megvaldsitani,
mert ez azt jelentené, hogy sajat erédre tamasz-
kodsz. A keresztény novekedésének folyamata
azonban ettdl eltér6 mdédon torténik. Ebben az
esetben Isten ereje all a rendelkezésedre, amely
elvezet téged oda, ahova el szeretnél jutni. Ekoz-
ben neked is folyton meg kell erésitened a don-
tést, hogy mellette maradsz.

» Szanj néhdny percet arra, hogy egy listat készits
ot olyan dologroél, amit meg szeretnél véltoztatni,
meg szeretnél valdsitani vagy helyre szeretnél
hozni az életedben a kovetkezé hat honapban.
Miutan kitoltotted a listat, keress egy csondes
helyet, és imadkozz hangosan. Mondd el Isten-
nek, hogy szeretnéd, ha megvaltoztatna az élete-
det, és kérj TOle erét, hogy te is megtehesd a sajat
magad részét ebben a dologban. EImélkedésed
befejezésére olvasd el 2Kor 5:17 versét, és kérd
Istent, hogy a te iranyodban is teljesitse igéretét,
és formaljon Uj teremtéssé.
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»

o

Elvesztett vagy elvetett identitas

Az elsd torténet. ,A név nem eladd” Mark Cuban,
a Dallas Mavericks tulajdonosa 50.000 dollart ajanlott fel
a Chicago WGN Radioé sportmd(sora vezetdjének, hogy
nevét ,Dallas Mavericks"-re véltoztassa. Amikor Kaplan
tisztelettuddan visszautasitotta, Cuban tovabb fokozta
az ajanlatat. Kész volt 100.000 dollart felajanlani Kaplan
kedvenc jétékonysdgi intézménye szamara, amennyi-
ben azilleté egy éven keresztiil hajlandé viselni az dltala
ajanlott nevet. Miutan elgondolkozott és szembesiilt
a hallgaték e-maileinek ezreivel, akik azt mondték, hogy
megoriilt, ha nem fogadja el az ajanlatot, Kaplan hata-
rozott maradt és nemet mondott Cuban-nak. Kaplan
igy magyarazta valasztasat: ,Ez azt jelentené szamomra,
hogy pénzért mindenre képes vagyok, és ez zavar. A ne-
vem egy velem szlletett jog. Meg szeretném 6rizni in-
tegritdsomat és hitelességemet.” — Skip Bayless, ,A radio
hazigazdaja gerincességet és nem butasagot valaszt’,
Chicago Tribune, 2001, janudr 10.

A masodik torténet. A kdvetkezd torténet a Szerve-
zett Blindzést Kutato Intézet tudodsitasabol szarmazik.

Az FBI tigynokok egész csapata vonult ki San Diego
egyik korhadzdnak pszichiatriai osztalyara, mert bizo-
nyitékaik voltak bizonyos egészségligyi biztositasokkal
kapcsolatos visszaélésekrdl. Tobb ezer orvosi dosszié
atvizsgdlasa utan a tobb tucatnyi igyndk nagyon meg-
éhezett. Csoportvezetdjik felhivott egy pizza-készité
Uzletet, hogy egy gyors vacsoraval csillapitsa maga és
tarsai éhségét.

A kovetkezd telefonbeszélgetést rogzitette az FBI
(mert minden beszélgetést folvettek):

Az (igyndk: J6 napot. Szeretnék rendelni 19
nagy pizzét és 67 doboz Gdité6t.

Elado: Hova kérik a szallitast?

Az ligyndk: Az X kérhaz pszichiatriai oszta-
lydra.

Elado: Pszichiatridra?

Az ligynok: 1gen. XY FBI Gigynok vagyok.

Eladé: Széval 6n FBI igynok?

Az (igynok: Igen. Es akik a pizzat rendelték,
azok is tigynokok.

Eladé: J6, széval akkor a pszichiatrian vannak.

Az ligyndk: Igen. De vigyazzanak, ne jojjenek
a fébejaraton. Bezartuk az ajtokat. A hatsé beja-
rathoz kell jonnitik, hogy atadjak a pizzékat.

Eladé: Es azt mondja, hogy mindannyian FBI
lgynokok?

Az ligynok: Ilgen. Mennyi id6 alatt érnek ide?

Eladé: Es a pszichiatrian mindenki FBI (igy-
nok?

Az (igynék: lgen. Egész nap itt dolgoztunk, és
halunk éhen.

Eladé: Hogy szeretne fizetni?

Az (igyndék: Csekkel, nalam van a csekk fiize-
tem.

Eladé: Es valéban FBI igynokok?

Az ligyndk: Igen. Mind FBI Gigyndkdk vagyunk.
Ne feledjék, hogy hatul kell bejonnilk, mert elél
bezartuk az ajtokat.

Eladé: Azt hiszem, nem fogjuk megtenni.

Klikk! (leteszi a telefont)



VASARNAP
Ezt hiszem

» Carlost mar sokan ismerik vicceirél, ame-
lyekkel masokat szokott ugratni. Sokan
dongnak koriiltte, de senki sincs igazan
kozeli baratsagban vele. Hogyan érhet el
egy keresztény valakit, aki ,elérhetetlen-
nek” tlnik, és miként beszélhet neki ar-
rél, hogy Istennek terve van vele? Hogyan
mutatnad meg Carlosnak, milyen valtozés
kovetkezhetne be életében Krisztus segit-
ségével?

» Tudj meg tobbet azokrél a gondokrdl,
amelyek felmerilhetnek a Carloshoz ha-
sonlo személyekkel kialakitott kapcsolat-
ban. Megkérdezhetsz egy idésebb sze-
mélyt, hogy mi a véleménye errél. Mondd
el, mit taldlsz megfontolandénak a vala-
szaban, és mi tlnik valétlannak.

> Az alabbi sorokra jegyezz fel néhany olyan
bibliai személyt, akiket kulonleges sze-
mélyiséglik miatt nehezen kezelhet6nek,
esetleg Osszeférhetetlennek tartottak. Je-
gyezd fel azt is, hogy Jézus hogyan viszo-
nyult hozzajuk és milyen tanulsagot von-
hatunk le torténetiikbdl.

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekildheted a vala-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!

N
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Mindig szerettem volna lenni valaki, de most ér-
tettem csupdn meg, hogy ami vagyok, az még
mindig nem az, amire vdgytam.” — Lily Tomlin,
szinésznd

» Dave Dravecky, volt kosdrlabddzé mondta, mi-
kozben arrdl beszélt, hogy a rdk miatt elveszi-
tette a karjdt:,,Nekem a karom olyannyira fontos
volt, mint a zongorista szamdra a kezek, mint
a balettdncos vagy a maratonfuté szamdra a ld-
bak. Az emberek ezért dicséitettek és ezért fizet-
tek nehezen megkeresett pénziikbél. Ez volt az,
ami értékessé tett, legaldbbis a vildg szemében.
Aztdn, egyszer csak nem volt t6bbé karom.”
— Dave Dravecky, When You Can’t Come Back (Grand
Rapids: Zondervan Publishing, 1992), 125. old.

» ,Ismerd meg 6nmagad.” - Felirat a delphdi jos-
helyen

» ,Csak a felszines emberek ismerik 6nmagukat.”
— Oscar Wilde, XIX. szazadi brit ird

» ,Az életben az a legnehezebb, hogy megismerd
6nmagad.” — Milétoszi Thalesz, 6kori gérog filozofus

» ,Inkdbb gydildljenek azért, ami vagy, minthogy
szeressenek azért, ami nem vagy.” - André Gide,
XX. szzadi francia ir6

» ,Az Skori kérdés - 'Kivagyok én?’ — elkertilhetetle-
niil egy ugyanolyan fontos kérdéshez vezet — 'Kié
vagyok én?’ -, mivel senki sem létezhet emberi
kapcsolatokon kiviil” — Parker Palmer, amerikai
ird és tanar
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Tapasztaltad-e mar, milyen érzés részt venni egy
beszélgetésen, amelyen nem jutsz sz6hoz? Kelle-
metlen érzés, ha mondani akarsz valamit, és nem
tudod megtenni, mivel mindenki egyszerre sz6-
lal meg. Képzeld el, mit érezhet Isten, amikor latja
gyermekeit, amint 6ssze vannak zavarodva a ,Ki
vagyok?” és ,Kié vagyok?” tipusu kérdések miatt.

» Elsésorban nem egyszerd meghallani azt, amit
Isten mond, mikézben mindenki zajt csap kori-
[6tted. Ugyanakkor, ha érdeklédésed arra terjed ki,
hogy hogyan nézel ki vagy hogyan nyerhetnéd
el masok tetszését, akkor minden lehetéséged
adott arra, hogy tul elfoglalt Iégy.

» Képzelj el egy olyan vildgot, ahol csak azért sze-
retnek, mert létezel. Milyen érzés volna olyan vi-
ldgban élni, ahol mindenki a bennilnk rejlé le-
hetéségre, képességekre koncentrdlna, és nem
a hibainkat ragoznd? El tudod-e képzelni, hogy az
egyediillét, a gy(ldlet és a kétségbeesés végleg
eltdnik? Olyan vildg lenne az, ahol azért értékel-
nek, mert a Kirdly meghalt értlink és sajat tulaj-
donanak ismer el, és gyermekeinek, sét 6rokosei-
nek nevez.

» Most vissza a valds életbe... Lehet, hogy kimond-
hatatlanul szlikséguink van arra, hogy megvaltoz-
tassuk az dnmagunkrol alkotott képiinket. Ugy
tlnik, hogy identitaszavarral kiszkodink. Tobb-
nyire az hatarozza meg 6nképlinket, ahogyan ma-
sok vélekednek rélunk. Elérkezett az alkalom, hogy
meghallgassuk Isten véleményét vellink kapcso-
latban.

» Fontos, hogy az embernek legyen 6nazonossaga.
Nem élhetiink egy beteljesiilt életet, ameddig
nem ismerjik énmagunkat, nem tudjuk, kik va-
gyunk. Az embereknek kiilonb6zé véleményik
van Onazonossagukkal kapcsolatban. Idénként,
példaul, azonosulnak munkdjukkal. Igaz, hogy le-
hetlink j6 szakemberek, mérnokdk vagy tanarok.
Azonossagunk azonban nem korlatozédik foglal-
kozéasunkra. Tulajdonképpen, ha szeretnénk meg-
tudni, hogy kik is vagyunk és mi a célunk ezen a
foldon, akkor vissza kell térnink eredetliinkh6z és
felismernlink, hogy miért teremtett minket Isten.

[—f‘. :
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Isten mondija...

» Zsolt 139:13-16

,Bizony te alkottad veséimet, te takargat-
tal engem anyam méhében. Magasztallak,
hogy csodalatosan megkiilonboztettél.
Csodalatosak a te cselekedeteid! Es jol
tudja ezt az én lelkem. Nem volt elrejtve
el6tted az én csontom, mikor titokban
formaltattam és idomittattam, mintegy a
fold mélyében. Lattdk szemeid az én alak-
talan testemet, és konyvedben ezek mind
be voltak irva: a napok is, a melyeken for-
maltatni fognak; holott egy sem volt még
meg koziluk.”

> Ef1:4-14

+Aszerint, amint maganak kivalasztott min-
ket Obenne a vilag teremtetése elétt,
hogy legyiink mi szentek és feddhetetle-
nek Oeldtte szeretet altal, eleve elhataroz-
van, hogy minket a maga fiaiva fogad Jé-
zus Krisztus altal az O akaratanak jé kedve
szerint, kegyelme dicséségének magasz-
talasara, amellyel megajandékozott min-
ket ama Szerelmesben, akiben van a mi
valtsagunk az O vére altal, a blindknek
bocséanata az O kegyelmének gazdagsaga
szerint, melyet nagy béséggel kozolt ve-
[ink minden bolcsességgel és értelemmel,
megismertetvén veliink az O akaratjanak
titkat az O jo kedve szerint, melyet eleve
elrendelt magdban, az id6k teljességének
rendjére nézve, hogy ismét egybeszer-
keszt maganak mindeneket a Krisztusban,
mind amelyek a mennyekben vannak,
mind amelyek e f6ldén vannak; Obenne,
akiben vettlk is az orokséget, eleve el-
rendeltetvén annak eleve elvégzése sze-
rint, aki mindent az 6 akaratjanak tanacsa-
bdl cselekszik, hogy legylink mi magasz-
talasara az O dics6ségének, akik elére
reménykedtiink a Krisztusban: Akiben ti
is, minekutana hallottatok az igazsagnak
beszédét, idvességetek evangyéliomat,
amelyben hittetek is, megpecsételtette-
tek az igéretnek ama Szent Lelkével, Aki
zaloga a mi 6rokséglinknek Isten tulajdon
népének megvaltatasara, az O dicséségé-
nek magasztaldsara.”

-k
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CSUTORTOK PENTEK

Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?

» Prébdald meg zavarba hozni Istent! Tégy » Ha sajat életedre gondolsz, milyen események

fel Neki egy olyan kérdést 6nmagadrol, voltak rad nagy hatdssal - lelkileg vagy érzelmi-

amire O nem tudja megadni a valaszt. leg — pozitiv vagy negativ mdédon? Vélassz 6t-tiz
Prébéald meg. O olyan dolgokat tud ro- ilyen eseményt. Roviden ird le 6ket.

lad, amit te magad sem ismersz: azt, hogy
holnap hogyan fogsz valaszolni az osz-
talyban, hany hajszal van a fejeden, mi-
tél félsz a legjobban, mi az, amit szeret-
nél hogy térsaid leginkabb értékeljenek
benned, mit szeretnél, hogy a sziileid el-
mondjanak rélad, stb. Amit Isten gondol
rélad, nagyon szorosan kapcsolédik ah-
hoz, ,aki vagy”

» Azért, hogy hiresek legyenek, a hivatasos
kosarlabda-jatékosoknak a legjobbakka
kell valniuk. Azért, hogy felkeriljenek a
csucsra, a filmsztaroknak kilonb6zé mod-
szerekkel ki kell harcolniuk, hogy észreve-
gyék 6ket. Egyesek szerencsés alkalomra
vagynak. Néha megtaldljak, legtobbszor
azonban nem. Végll lénylket az fogja
meghatarozni, amit sikeriilt megvaldsita-
niuk az életben.

» Ez azonban nem igy van Isten szemében.
Lényegedet tulajdonképpen az hatarozza
meg, amit Jézus tett érted. Torvényes és ki-
zarblagos kapcsolatod van az Univerzum
Kiralyaval, az O Fia 4ltal. Gyermekeként jo-
god van 6rommel, félelem, aggodalom és
szorongds nélkul éIni, barmi lenne is ezek-
nek oka, még ha a haldlrél is volna sz6.
Jogod van a Jézus nevében segitségil
hivni Istent minden problémadban.

» Ugyanakkor felelés vagy abban, hogy
Istennel valé kapcsolatodat nyilvanossa
tedd koérnyezeted szamara. Gondol;j erre
a kildetésre ugy, mint egy allampolgari
hiségeskiire. Emeld fol a jobb kezed, és
mondd el fogadalmadat Isten el6tt.

Z O° J \ )
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»

N

HOéméré. Hallottdl mar Bob Hayes-rél, arrél a férfi-
rél, akit a ,vilag leggyorsabb emberének” neveztek el?
O lett az 1964-es olimpia egyik bajnoka gy, hogy meg-
dontotte a 8,6 masodperces rekordot a 4 x100-as valtd
utolsd szaz méterén, s emellett a szaz méteres futamot
is megnyerte. Az olimpia utan az Egyesiilt Allamokbeli
Dallas Cowboys futballcsapat jatékosa lett. Az edzdje azt
mondta, hogy ha jatékosai kozil valakit 6rokbe fogad-
hatna, minden bizonnyal Bob Hayes-t vélasztana.

1979 4prilisaban Bobot drogkereskedéssel vadol-
tak, mivel egy vasarlonak alcazott rendérnek narko-
tikumokat akart eladni. Ot év bortdnre itélték. A si-
ker csucsardl a borton mélyére sillyedt. Hayes sze-
rint és azok szerint, akik 6t szerették, bukasa azzal
magyarazhaté, hogy képtelen volt megvalogatni
baratait. A személyek, akikkel idejét toltotte, rossz
tanacsokkal lattak el, és a szerencsétlenségbe taszi-
tottak. Altalaban, azoknak az életstilusat és gondola-
tait tlkrozzik, akiknek a tarsasdgaban a legtobb id6t
toltjuk. — A Sermonnotes.com oldalrél, az Alderson
Press on-line kiadasaban.

Te kivel és mivel toltod az idédet?

Hészabalyzé. Charles Osgood egy torténetet
mondott két asszonyrdl, akik egy rehabilitacids koz-
pontban éltek. Mindketten az agyvérzés aldozatai
voltak. Margaréta képtelen volt bal felét haszndlni,
Ruthnak pedig jobb felével voltak gondjai. Mind-
két n6 jo zongorista volt azel6tt, de lemondtak ar-
rél, hogy valaha még zongorazhatnanak. A kozpont
igazgatdja egy zongordhoz lltette Oket, és arra

Hbszabalyzé és hdmérd

batoritotta, hogy jatsszanak egyutt, egy kézzel.
Megprobaltak, és ilyenforman szép baratsag ala-
kult ki kozottiik. Milyen szép példa ez az egyhaz
szamaral Amit egy tag nem tud megtenni egye-
duil, azt ketten-harman el tudnék végezni egyet-
értésben.

Milyen kapcsolatot fedezel fel erés és gyenge
oldalaid és Krisztus teste, azaz az egyhaz kozott?

ﬁ |




VASARNAP
Ezt hiszem

» Ken legjobb baratja, Mark, azt hiszi, hogy
szerelmes. Annak ellenére, hogy boldog,
Ken aggodik azért, hogy Mark tulsago-
san is beleéli magat baratngjével vald
kapcsolataba. Marknak egyre gyengébb
az iskolai teljesitménye. Sziileivel vald
kapcsolata is megromlott. Ken latja, hogy
a legjobb baratja rossz irdnyba valtozik,
de nem akar semmit sem mondani neki,
mert nem szeretne irigynek tdnni. Nem
akarja Markot még jobban eltavolitani az
emberektél, mert ugy véli, hogy az 6 fel-
adata emlékeztetni bardtjat a masokkal
valé kapcsolat apolasara. Mikozben te-
lik az id6, a két fiu egyre inkabb eltavolo-
dik egymastol. Mit gondolsz, Kennek mit
kellene tennie? Mit mondanal te annak
tudatdban, hogy egyforman fontos az,
hogy ,hogyan” és,mit” mondasz?

> Azélet egyik legfontosabb tényezdje a ba-
ratok megvalasztasanak képessége, a ma-
sik, ennél is fontosabb pedig, hogy tudjuk
megtartani ket. Barataink személyisé-
glink részévé valnak, mi pedig az 6 életik
részévé valunk. Eletiink 6sszekapcsolodik
az 6vékével és kolcsondsen befolyasol-
juk egymast. A nemes elfoglaltsagokkal
és célokkal rendelkezd baratok arra kész-
tetnek, hogy mi is felemelkedjtink, fejléd-
junk és névekedjunk.

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekildheted a vala-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!

.\

—

HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Egy kis bardti segitséggel elboldogulok.” — John

Lennon, zenész

» ,Ha minden bardtom levetné magdt egy hidrdl,
én nem ugranék utdnuk, hanem lent lennék, hogy
kifogjam &ket. A bardtok meghallgatjdk, amit
nekik mondasz, de a legjobb bardtok meghalljdk
azt is, amit ki sem mondtdl. Mindannyian mds-
mds irdnyba indulunk dtnak, de magunkkal
viszlink egy keveset egymdsbdl.”- Tim McGraw,
zenész

» ,Akinek ezer bardtja van, egy sem fdldsleges, de
akinek egyetlen egy ellensége van, mindenhol ta-
ldlkozik azzal” - Ali ibn-Abi-Talib, Mohamed veje

» A gylilolet bénitja az életet; a szeretet felszaba-
ditja azt. A gytlélet bonyolitja az életet; a szere-
tet harmonidt kdlcséndz. A gydlildlet s6tétséget
hoz magdval; a szeretet napsugarakkal érkezik.”

— Martin Luther King Jr.

» ,Légyteegyjé bardt. Ez azegyetlen médja annak,
hogy egy j6 bardtot szerezz magadnak.” - Ralph
Waldo Emerson, XIX. szazadi iro.

» ,Két hdnap alatt t6bb bardtra tehetsz szert, ha
érdeklédsz az emberek irdnt, mintha két évig
arrdl prébdindd meggyébzni 6ket, hogy 6k érdek-
l6djenek irdntad.” — Dale Carnegie, XX. szazadi iré
és szénok.

» ,Nem foghatsz senkivel kezet, ha 6kélbe szoritod
azt” — Indira Gandhi, India volt miniszterelncke

» LA legjobb bardt az, aki elévigydzatossdgra int.”
—koézmondas
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Egy serdiil6 mondta: ,Miért nem lehetne az Isten-
nel valé kapcsolatom kizarélag a ketténk dolga?
Ez személyes (igy.” Nagy kilonbség van a szemé-
lyes és a titkos kozott! Nem létezik olyan biblia-
szbveg, amely azt mondja:,Higgy csak, és hallgass
réla! Elébb-utébb mindannyian odaérkeznek.” Ugy
tlnik, ennek éppen az ellenkezgje igaz. Isten ugy
teremtett, hogy egyititt dolgozzunk. A legjobb
csapatban dolgoznunk, mert azokon a pontokban,
ahol mi gyengék vagyunk, ott masok erdések, és a
mi er@s oldalaink segitik azokat, akik ugyanazon
a terlleten gyengék. Csak egységben vagyunk tel-
jesek.

» Gondoltal-e mar arra, hogy mit var el Isten téled?
Gondolkodj el azon, hogy mi a kiilonbség akozott,
aki szabalyozza a hémérsékletet, és akozott, aki
csupan méri azt? A keresztény élethez sziikséges
batorsag egyik titka az egymassal vald kdzosség
apolasa. Egyitt batrabbak vagyunk, mint amikor
magunkra maradunk. Bolcsebbek vagyunk csa-
patban, mint egyénenként. Minden Uj tag, aki
csatlakozik a csaladhoz, fejleszti a szeretetre és
megértésre valo képességet, mert mindenkinek
egyediilallé az Isten kegyelmérél szerzett tapasz-
talata. Mindenkinek kotelessége a csapatmun-
kaban vald részvétel. Mindenkire sziikség van,
hiszen a teljes egység hatékonyabb, mint az egy-
ség elemei egyenként. Mit gondolsz, Krisztus mi-
ért klldte a tanitvanyokat kettesével a vilagba?
Azért, mert amikor az egyik gyenge, a masik erés
lehet.

» Ha figyelmesen tanulmanyozzuk Pal apostol éle-
tét, ahogyan azt a Biblia elénk tarja, tisztan és vi-
ldgosan felfedezziik ezt az elvet. Gondolkodjunk
el rajta, hogy ki is volt Pal. Korszaka neves képvi-
selbje, elismert teoldgus, jolnevelt, mivelt, ma-
gas rangu személyiség. Mindezek ellenére, amikor
elkezdett Jézusért dolgozni, segitséget keresett.
Vajon nem boldogult volna a félés Mark nélkil?
Vagy Barnabds, Akvilla és Priszcilla segitsége nél-
kiil? Tulajdonképpen Pal, mint ember, tudataban
volt annak, hogy 6 sem tévedhetetlen, és, hogy
a csapatmunka sikeresebb.

-

SZERDA
Isten mondija...

» R6om 12:10-13
JAtyafili szeretettel egymas irdnt gyon-
gédek; a tiszteletaddsban egymast meg-
el6z6k legyetek. Az igyekezetben ne le-
gyetek restek; lélekben buzgdk legyetek;
az Urnak szolgéljatok. A reménységben
orvendezO6k, a haborusagban tdrék, a ko-
nyorgésben dllhatatosak, a szentek szlk-
ségeire adakozok legyetek; a vendégsze-
retetet gyakoroljatok.”

» Rom 15:7
+Azért fogadjatok be egymast, miképpen
Krisztus is befogadott minket az Isten di-
cséségére!”

> Ef4:32
.Legyetek pedig egymashoz jésagosak,
irgalmasok, megengedvén egymasnak,
miképpen az Isten is a Krisztusban meg-
engedett néktek.”

» Zsid 3:13-14
,Hanem intsétek egymast minden napon,
mig tart a ma, hogy egyikétok se kemé-
nyittessék meg a blnnek csaldrdsaga al-
tal: Mert részeseivé lettiink Krisztusnak,
ha ugyan az elkezdett bizodalmat mind-
végig er6sen megtartjuk.”

» 1Jn1:5-7
,Es ez az az lizenet, a melyet téle hallottunk
és hirdetlink néktek, hogy az Isten vilagos-
sdg és nincsen 8benne semmi sotétség.
Ha azt mondjuk, hogy kdzdsségiink van
vele, és sotétségben jarunk, hazudunk, és
nem az igazsagot cselekessziik. Ha pedig
a vildagossagban jarunk, a mint 6 maga a
vilagossagban van: kézdsségiink van egy-
massal, és Jézus Krisztusnak, az 6 Fianak
vére megtisztit minket minden bdntdl”

» Jn 13:34-35
,Uj parancsolatot adok néktek, hogy egy-
mast szeressétek; amint én szerettelek ti-
teket, Ugy szeressétek ti is egymast. Errél
ismeri meg mindenki, hogy az én tanitva-
nyaim vagytok, ha egymast szeretni fog-
jatok.”

» Lasd még: Lk 10:1-2; Lk 22:31-32; Csel
13:2-3; Rom 12:5; 1Kor 1:10-11; 2Kor 1:21;
Gal 3:26-28
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CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Mindannyian hallunk hangokat! Ez nem
azt jelenti, hogy baj van ,az emeleten”
De hajlamosak vagyunk azza vélni, amire
hallgatunk. Ha ugy érzed, hogy Isten csak
akkor hallgatja meg az imaidat, amikor
jol viselkedsz, akkor nem hallod Ot a leg-
jobban. Ha azt gondolod, hogy az egyet-
len mod ,valakivel lenni” az, hogy ész-
revétesd magad, akkor nem hallod Istent.
Ha erd&sit vagy letor az, amit masok mon-
danakrolad, akkor azt jelenti, hogy masra
hallgatsz és nem Istenre.

> Isten szolt. O azt mondta, hogy nem csu-
pan értékel téged, hanem hogy ERTEKES
vagy szamdra. Nyilvanosan kijelentette
azt a megtisztel6 tényt, hogy te az O gyer-
meke vagy. A jovéd biztositva van, ha to-
vabbra is igyekszel Isten gyermekének
maradni. Engedd, hogy téged is azokkal
egyutt igy nevezzenek, akik feliratkoznak
Isten Orszaga szamara. Azok a valéban
boldogok, akik elére mernek lépni, hogy
a maguk kornyezetében Istent képvisel-
jék. Ok nem csupan hémérék, hanem hé-
szabalyzék is! Nem konnyl hészabaly-
zonak lenni, de csak ekként élhetsz egy
valodi keresztény életet. Te mi szeretnél
lenni a kornyezeted szamara?

» A Krisztusban valé Uj élet minden eset-
ben valtoztatasokat feltételez. Nem lehet-
séges kozeledni Krisztushos, de kdzben
ugyanaz maradni. Krisztus atalakit, atfor-
mal, megujitja sziviinket és gondolatain-
kat, uj utra helyezi ldbunkat. Az aldbbi so-
rokra irj fel néhany olyan dolgot, amelyek
a te véleményed szerint megvaltoznak
egy ember életében, amikor atadja ma-
gat Krisztusnak.

- JAVA
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PENTEK
Hogyan torténik?
» Gondolj hdrom bardtodra, akihez lelki ragaszko-

das fliz, és akit a legjobban tisztelsz. Valaszolj a ko-
vetkez6 kérdésekre veliik kapcsolatban:

= Milyen szempontbdl hasonlitasz hozzajuk a kovet-
kez6 terileteken?
Eletstilus:

Meggy6z6édés:
Személyiség:

= Milyen szempontbdl kiilonbozol téliik?
Eletstilus:

Meggy6z6édés:

Személyiség:

= Hogyan segititek egymast abban, hogy kdzelebb
keruljetek Istenhez?

= Milyen médon akadalyozzatok egymdast, ami az
Istennel valé kapcsolatotokat illeti?

= Milyen célt szeretnél kitlizni magadnak ezekkel
a baratsagokkal kapcsolatban?

= Konkrétan, hogyan szeretnél imadkozni a bara-
taidért?

= Fogalmazz meg néhany imacélt a barataiddal kap-
csolatosan!

= Mit tudnal nekik megkdszonni (levélben, e-mailen
vagy személyesen) az Istennel val6 kdzosséged
érdekében nyujtott segitséglikért?
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SAJAT ELOITELETED

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-
nuld meg a hét folyaman!
»
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STOP-Klub

A dél-karolinai Chapin Koézépiskola tanuléi minden
év elején grafikont készitenek az iskolai csoportokrol
és klikkekrél. ,Kovetjik a grafikonokat, és megfigyel-
juk, hogy (a kildonb6zé csoportok) zartak maradnak-e?”
- mondja Danielle Major, a STOP Klub tandcsosa (Stu-
dents Together Overcoming Prejudice). ,Mi igyeksziink
szétbontani ezeket a strukturdkat. Tanuléink felteszik
maguknak a kérdést: Mit tehetnénk az idén, hogy a k-
16nb6z6 csoportoknak segitslink a tobbiekkel is kapcso-
latot teremteni?”

Az eredmény: az Egység Napjanak létrehozasa - egy
minden évben megszervezett 6sszejovetel, ami diver-
zitds-mihelyeket és versenyeket foglal magaba. Habar
Onmagaban elszigetelt esemény, a szervezék az egész
év folyaman tapasztaljadk annak jétékony hatdsat.

,En azért csatlakoztam a STOP Klubhoz, mert nincse-
nek elditéleteim, és erre szeretnék batoritani masokat is”

- mondja Caroline Nelson, egy 16 éves tanulé. Ha-
rom év utdn érzi a valtozast varosa e kicsiny iskolaja-
ban, ahol a tanulok tobbsége fehérbéra.

,Néha hallom, ahogy egyesek megaldznak maso-
kat, de most mar lehet taldlni olyat, aki kidll a meg-
kilonboztetett csoportok mellett’, mondja Karola.

Az emberek kénnyebben allnak ki valami mellett,
amit helyesnek vélnek.”

,Es nem verik nagy dobra a véleményiiket” - te-
szi hozza Terrell Boyd, szintén 16 éves, immar egy
éve a STOP Klub tagja -, ,de felhivjdk a figyelmet
arra, hogy a tdmadas ket is érinti, nem csak azokat,
akikre tulajdonképpen irdnyul.”

Mix It Up (Vegyllj el) — igy nevezték azt a prog-
ramot, amit az 8sszel inditottak el. Lényege az, hogy

egy napi idészakra a diakok helyet valtoztatnak
az étkezbében, eltdvolitva ezzel az apré gesztus-
sal a szocidlis és mas hatéarokat.

2002. november 21-én 3.000 iskola tobb mint
200.000 tanuldja vett részt a Mix It Up program-
ban. A Chapin Kozépiskola egyike volt a 3.000
iskoldnak. A reggeli diverzitas-mdhelyek mel-
lett, az Egység Napja magaba foglalta a Mix It Up
programot is a déli sziinet idejére. Amikor belép-
tek az ebédlébe, a tanuldknak kiilonb6zé szinu
mentémellényt adtak, aztdn arra kérték Oket,
hogy a mellények szine szerint csoportosuljanak.
A kantin mottéja a kdvetkez6 volt: ,Sokfajta szin
- egyetlen zamat” (irta Brian Willoughby, Unity
Day: Mixing It Up in South Carolina). Tovabbi in-
formaciot talalsz a http://www.tolerance.org in-
ternetes oldalon.

r |
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VASARNAP HETFO
Ezt hiszem |dézet-tar
» Hasonlit-e a te iskolad tanévkezdéskor Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
a Chapin Kozépiskolara? Vannak olyan hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
tanulo-csoportok, akik magukba zarkoéz- nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
nak és kirekesztenek mdsokat a beszél- elfogadhat6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
getéseikbdl? Készits egy listat iskolad k- Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
16nb6z8 csoportjairdl és arrdl, hogy mi ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
az, ami 0sszekoti 6ket. Te tartozol-e vala- nyoztad az Isten mondja... cimU részben taldlhatd
milyen csoporthoz? Miért igen vagy mi- bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
ért nem? Melyek az elényei és a hatra- Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

i ? oo s fue p
nyai annak, ha egy csoporthoz tartozol? > Az el6itélet a nemtrédémség gyermeke.” — Wil-

liam Hazlitt, XIX. szazadi brit ird

» ,Addig, amig egy embert alabbvalénak tartasz
magadndl, egyik részed ott lent fog vele ma-
radni, hogy magad alatt tarthasd az illetét, ez
pedig azt jelenti, hogy te sem szdllhatsz olyan
magasra, mint amilyen magasra kiilénben szdll-
hattdl volna.” — Marian Anderson, énekes

» ,Nem volt mindig fekete bérd. .. El&sz6r volt egy
anyajegye, amelyik aztdn csak néttén nétt.” —
Bill Cosby, amerikai szinész és énekes

» ,Tudom magamrdl, hogy fekete vagyok, de azt
szeretném, ha emberként kezelnének, és ez az,

» Az el6itéletek valosagosak. Sokszor a csa- . . ., . ,
9 amire mindenki vdgyik.” - Michael Jordan, kosar-

|adban, az iskolaban, a baratainktél tanul-

juk meg ezeket. A keresztények szdmara labda jatekos

azonban ez nem jelenti a helyes és meg- » ,A kbzépiskoldban tetszett a légkér. Ahogy vissza-
felel6 hozzaallast. A keresztény abbdl in- gondolok, sohasem sikertilt volna megismerni ba-
dul ki, hogy minden ember Isten kezének rdtaim koziil néhdnyat, ha adtam volna az els-
munkaja, mindenkit O teremtett. Annak itéletekre. Ezt nem tartom helyesnek... En nem

ellenére, hogy a korulottiink élék kozil
sokan nem olyanok mint mi, kiilonbozik
a bérszinik, a miveltségi szintjik, a csa-
ladi allapotuk, a tarsadalmi helyzetik, vi-
tathatatlan tény, hogy mindannyian Isten

szeretném egy szlirén keresztiil figyelni az embe-
reket. Az alapjdn alkotok véleményt réluk, hogy
megfigyelem, mit mondanak és hogyan viselked-
nek mdsokkal” — Erik-Michael Estrada, zenész

gyermekei. Krisztus mindenkiért meghalt. » ,Minden eléitélett6] mentes vagyok. Mindenkit
Tehat, a kdvetkezd alkalommal, amikor egyformdn gyil6I6k.” — W. C. Fields, amerikai szi-
ilyen helyzetben taldlod magad, kezeld nész és komikus

ugy a korilotted éléket, mint ahogyan

Jézus tenné azt. » ,Két dolog csbkkenti az elGitéletet: a nevelés és a

nevetés.”— Laurence J. Peter, XX. szazadi amerikai ird
» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.

org weboldalra, ahol bekiildheted a vala- > ,Nelégy O,'”Zél/ és ne’azért ?I/jf hogy ma’sokba’nj,o’
szodat. ird le nyiltan a véleményedet! benyomdst kelts. Légy aldzatos, legyen mdsrdl

jobb benyomdsod, mint énmagadrdl” - Filippi
2-3 (szabad forditas)
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Habar az olyan szavak, mint rasszizmus, szexualis

diszkriminacié és el6itélet nem taldlhaték meg
a Biblidban, nyilvanvalé moédon Isten azt szeretné,
hogy mindenkit egyforman kezeljlink. Isten szam-
talan példat adott arra nézve, hogy hogyan visel-
kedjiink a tarsadalomnak azon tagjaival, akiket
masok eltaszitanak. Ez annyira fontos szamara,
hogy Mézesnek erre killon torvényt adott.

Mozes csaladjaban az el6itélet nyilvanvald példa-
jat latjuk, amikor fiu- és lanytestvére Moézes ide-
gen felesége ellen beszél. Miridm, jésaganak hi-
anyat hét napi szégyennel fizette meg, amely id6
alatt a tdboron kivil kellett tartézkodnia a lepra
miatt.

Nyilvdnos munkassaganak harom éve alatt Jézus
szamos elbitéletet ledontott. Barkit szivesen elfo-
gadott kdvetbjeként: nét, gyermeket, vamszedét,
id6st, idegent, ragalyos beteget, nyomorékot és
még az arulot is. Maga koré gyUjtotte mindazokat,
akiket a tarsadalom elkerilt vagy nem vett figye-
lembe. Es nem csak ennyi. Azt mondta tanitva-
nyainak, hogy jobb volna nekik, ha malomkovet
kotnének a nyakukba és azt a tengerbe vetnék,
minthogy megsebezzenek valakit azok kozul, aki-
ket O a,legkisebbeknek” nevez.

Az el6itélet az emberi természet része, néha a csa-
l[ddban tanuljuk meg, de a tarsadalombdl is reank
ragadhat. Isten ereje és kegyelme altal azonban
masok védelmezgivé és barataiva valhatunk.

» Jegyezd fel barati korodbdl azoknak a személyek-

nek a nevét, akik szerinted az elditéletek és a hatra-
nyos megkiilonboztetések dldozatai. Majd gondol-
kodj el azon, hogy mit tehetnél ezen a héten, konk-
rétan, annak érdelében, hogy ezt megvaltoztatsd,
hogy érezzék az elfogadast.

SZERDA
Isten mondja...

» 5Mo6z10:19
.Szeressétek azért a jovevényt; mert ti is
jovevények voltatok Egyiptom foldén.”

» 1Sam 16:7
,Az Ur azonban monda Sdmuelnek: Ne
nézd az 6 kils6jét, se termetének nagy-
sagat, mert megvetettem &t. Mert az Ur
nem azt nézi, a mit az ember; mert az em-
ber azt nézi, a mi szeme el6tt van, de az
Ur azt nézi, ami a szivben van”

> Péld 28:21
,Személyt valogatni nem j6; mert még egy
falat kenyérért is vétkezhetik az ember!”
> Lk17:1-2
+.Monda pedig a tanitvadnyoknak: Lehetet-
len dolog, hogy botrankozasok ne esse-
nek; de jaj annak, aki altal esnek. Jobb
annak, ha egy malomkovet vetnek a nya-
kdba, és ha a tengerbe vettetik, hogynem
mint egyet e kicsinyek kdzil megbotran-
koztasson.”

» Csel 10:34-35
,Péter pedig megnyitvan szajat, monda:
Bizonnyal latom, hogy nem személyvalo-
gatd az Isten; hanem minden nemzetben
kedves 6 el6tte, aki 6t féli és igazsagot
cselekszik!”

> Gal3:28
,Nincs zsido, sem gordg; nincs szolga, sem
szabad; nincs férfi, sem né: mert ti mind-

”

nydjan egyek vagytok a Krisztus Jézusban!

» 1Tim 5:21
.Kérve kérlek az Istenre és Krisztus Jézusra
és a kivalasztott angyalokra, hogy ezeket
tartsd meg eléitélet nélkil, semmit sem
cselekedvén részrehajlasbol”

» Jak 3:17
+A fellilrél valo bolcsesség pedig elészor
is tiszta, azutdn békeszeret, méltanyos,
engedelmes, irgalmassaggal és jo gyu-
molcsokkel teljes, nem kételked6 és nem
képmutatd.”

» Olvasd el 3Méz 12:1-15 verseit, és gon-
dolkodj el azon, hogy milyen szerepe volt
az el6itéletnek a torténetben.
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CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Most van itt az ideje annak, amikor a ba-
ratok életed legfontosabb szerepldivé
valnak. Nemsokara az is megtorténhet,
hogy fontosabbak lesznek, mint a csa-
lddod. Ebben az életkorban ugyanakkor
azt is felfedezed, hogy ki is vagy tulajdon-
képpen. Nehéz ez a feladat, mert nap-
rél-napra gyorsan valtozol (vagy inkabb
orarol-6rara?!). Ezért nehezebbnek tiin-
het, mint barmikor, hogy a masféle em-
berekkel val6 kapcsolatokra figyelj. De itt
is meg kell dllnod a helyed, mert ilyen az
élet.

» Egy globalizalt tadrsadalomban és egy vi-
lagszéles egyhazban sziikség van arra,
hogy megtalald a hangot kilonb6zé kul-
turdkhoz tartozé emberekkel. Annak el-
lenére, hogy ez nehéz, most az ideje ele-
mezni azt, amit masokrdl tanultal, és
megprobalni, hogy ezek a dolgok meg-
alljak-e a helyiiket. Kérd Istent, mutassa
meg, amikor elditélettel viszonyulsz vala-
kihez vagy valakikhez. Kérd Ot, adjon erét
és bolcsességet kapcsolatot teremteni
legaldbb hetente egyszer egy téled na-
gyon kiilonb6z személlyel. Aztan varj és
figyeld, hogy Isten hogyan dolgozik.

» Az aldbbi sorokba jegyezz fel néhany
olyan bibliai példat amikor valakit hat-
térbe szoritottak. ird le, mi a véleményed
azilyen banasmaodrol.

~3

PENTEK
Hogyan torténik?

» Vegyél egy ceruzat, és toltsd ki gyorsan az alabbi
mondatokat anélkiil, hogy sokat gondolkoznal
a valaszon. ird le az elsé dolgot, ami eszedbe jut.

Az idés emberek

A bevandorlok mindig

A lanyok nem tudnak

Afiu
akkor, amikor

Az én orszagom

Mas orszagok

» Most olvasd el, amit irtél, és gondolkozz el véla-
szaid folott. Kilonb6z6 szineket hasznalva javitsd
ki a valaszaidat ugy, hogy egyensulyban legye-
nek az Isten orszaga polgaranak felfogasaval. Gon-
dolj arra, hogy gyakran bizonyos esetekben ugy
viszonyulunk bizonyos személyekhez, ahogy azt
masoktol lattuk, vagy annak megfeleléen, ahogy
neveltek minket. Ez nem mindig a legjobb, mert
Isten orszdgdban masféle gondolkodasra van
szikség. Kérd Istent, hogy lakjon benned, azért,
hogy ugy viselkedj masokkal, ahogy O viselkedne
— eléitéletek és részrehajlas nélkdl.
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Ki érthet meg igazan egy elefantot?

Lehet, hogy emlékszel egy aldbbihoz hasonlité tor-
ténetre. Olvasd el figyelmesen, mert tanulsagot tartal-
maz szamodra.

Sok évvel ezel6tt, hat id6s férfi lakott egy kis indiai
faluban. Mindegyikiik vaknak sziletett. A falubeliek sze-
rették az 6regeket és védték 6ket minden rossztol. Mivel
nem lattak, az 6regek csak képzeletiik segitségével tud-
tak megragadni a vilag szépségeit. Figyelemmel hallgat-
tak az utazék beszamoléit arrél, hogy milyen az élet a fa-
lujuk hataran tul.

A sok torténet eredménye az lett, hogy ezek a férfiak
kivancsiak lettek, legjobban azonban az elefant érde-
kelte volna 6ket. Azt mondtak nekik, hogy az elefantok
erddket képesek kiirtani, éridsi sulyokat tudnak hordozni,
és id6st meg fiatalt egyarant félelemmel tolt el, amikor
ormanyukkal orditozni kezdenek. De azt is tudtak, hogy
a radzsa lednya édesapjanak orszagaban elefanton utaz-
gatott. Hogyan engedhette a radzsa a lanyat egy ilyen
veszélyes teremtményhez kdzeledni?

Az oregek éjjel-nappal csak az elefantokrol beszél-
gettek.

.Az elefant egy nagyon er@s és oriasi allat lehet” -
mondta az elsé vak. O hallotta, hogy az elefantokat a fa-
kitermelésben és az Utépitésben is felhasznaljak.

LEn azt hiszem, tévedsz” - mondta a masodik vak em-
ber. Az elefant bizonyara egy szelid és kecses allat, ha
egy hercegnd utazni tud rajta.’

,Nem hinném! Ugy hallottam, hogy az elefant képes
egy ember szivét 4tdofni az agyaraval” - mondta a har-
madik.

+Mindannyian tévedtek” - vagott kdzbe a ne-
gyedik. ,Az elefant csak akkora lehet, mint egy
nagyobb tehén. Tudjatok, hogy az emberek al-

taldban tuloznak!”

.Biztos vagyok benne, hogy az elefant valami
csodalatos allat” - nyilatkozta az 6todik.,Csak ez-
zel magyarazhaté, hogy a radzsa leanya bizton-
sagosan tud rajta utazni az egész tartomanyban.’

,En még csak el sem hiszem, hogy létezik ele-
fant” - jelentette ki a hatodik. ,Tobb, mint valé-
szinU, hogy egy siiletlen viccnek vagyunk az al-

dozatai!”

Végiil a falubeliek belefaradtak abba, hogy
tovabb hallgassak a vitajukat, és ugy rendezték,
hogy a kivancsi emberek eljussanak a radzsa pa-
lotdjahoz, hogy megtudjak az igazsagot az ele-
fantokrol. Egy fiatal falubelit valasztottak ki, hogy
elvezesse a hat 6regembert erre az utazasra.
A legalacsonyabb a fiti véllara tette a kezét. A ma-
sodik a baratja vallara, és igy tovabb, mig bizton-
sagosan el tudtak indulni a fid segitségével, aki

a radzsa palotajaba vezette 6ket.

Mit gondolsz, ez a latogatds minden dilem-
majukra valaszt adott? Tényleg lehet6séglik volt
az elefantot mindannyian egyféleképpen ,meg-
[4tni”? A torténet folytatasat megtudod a szom-
batiskolai csoportod vezet6jétél vagy a http://

RealTimeFaith.adventist.org weboldalrdl.

~



VASARNAP
Ezt hiszem

» Janos édesapja nem tartotta be hliség-

eskiijét felesége irant, és ennek kovet-
keztében elvéltak. A kovetkezd években
Janos kifejezte a helyzet miatt érzett du-
hét, és ez abban mutatkozott meg, hogy
konfliktusba kerdilt a toérvénnyel. Néhany
év mulva azonban rendbe hozta az éle-
tét. Az iskolaban jol ment minden, mun-
kahelyet is kapott, ahol 6rak utan dolgoz-
hatott, baratnéje volt és egy sport-6sz-
tondij varomanyosava valt az egyik helyi
maganiskoldban. Végul tanulmanyi 6sz-
tondijat is kapott volna, ami azt jelentette
volna, hogy édesanyjanak nem kell a tan-
dijrol gondoskodnia. De a munkahelyén
elloptak valami pénz. Mindannyian ugy
viselkedtek mintha Janos visszatért volna
régi életmddjahoz; 6t vadoltak a tortén-
tekért. Mit gondolsz, helyes volt az em-
berek magatartasa vele szemben? Indo-
kold valaszodat!

Egyértelmd, hogy minden tettnek van
kdvetkezménye. Amit ma tesziink, lehet-
séges, hogy nem sok jelentéséggel bir
a jelenben, azonban késébb lényegessé
vélhat. Sok esetben a koriilottiink él6k vi-
selkedését az hatdrozza meg, hogy mi-
lyen véleményt alkottak rélunk szavaink
és tetteink alapjan. Tény, hogy az embe-
rek leggyakrabban hibainkra emlékez-
nek, és kevésbé tartjak észben jé cseleke-
deteinket. Kovetkezésképpen Iényeges,
hogy ne adjunk az embereknek alkalmat
arra, hogy elveszitsék belénk vetett bizal-
mukat.

Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekiildheted a véla-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!

DAVE
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

.Kegyelmesen kellene mdsokat elitéiniink, mert
gyakran a mdsok hibdi a mi tévedéseink is lehet-
nének, ha lett volna alkalmunk elkévetni azokat.”

— Francoise A. Alsaker, svdjci egyetemi tanér

~Amikor mdsokat elitélsz, nem réluk beszélsz, ha-
nem inkabb 6nmagadrdl” - Wayne Dyer, amerikai
pszichoterapeuta

~Ha elitéled az embereket, nem jut idéd rd, hogy
szeresd Gket.” — Teréz anya

»~Ha nincs benned egyiittérzés, legaldbb ne itél-
kezz.” - Anne McCaffrey, novellair6

.Ne itélj el egyetlen embert sem, amig nem jdr-
tdl két hénapig a Idbbelijében.” — amerikai indian
kézmondas

.Ne itélkezz, és sohasem fogsz csalédni.” - Jean-
Jacques Rousseau, svajci politikai filozofus

,Ha kész vagy elitélni valakit, el6bb értsd meg a
helyzetét. Ha itélkezésre vdllalkozol, el6bb tuda-
kozddj.” - Seneca, rémai filozofus és allamférfi

~Légy kivdncsi, de ne inkvizitor.” — Walt Whitman,
amerikai kolté

~Még Isten sem tiizte ki célul magdnak, hogy az
embert élete utolsé napjdig itélje; miért tennénk
ezt te meg én?” —ismeretlen
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Ezek azok az évek, amikor minden valdszintiség
szerint fontosabb szamodra az, hogy mit gondol-
nak rélad a barataid, mint az, hogy mit gondol-
nak a korulotted él6 feln6ttek. Ebben a pillanat-
ban lehetséges, hogy van egy barati korod, ahol
szivesen id6z0l. Valdszin(, hogy 6k osztoznak ér-
deklédési korodben, azokban a dolgokban, ami-
ket szeretsz és amiket nem szeretsz: 6ltozkddési
stilusodban, szabadidé-tevékenységeidben és az
altalad is kedvelt zenében. Az is megtorténhet,
hogy ugy érzed, a csoportotokban mar nincs hely
masok szamara. Es ez az elgondolas helyes is le-
het, de csak egy bizonyos pontig.

» A j6 bardtok segitenek atvészelni életed nehéz
id6szakait, amikor ugy tlnik, hogy az értelmed és
a tested nem egyeznek meg egymassal. Mivel le-
het, hogy furcsan érzed magad, szeretnél a tarsa-
dalom furcsa embereinek tarsasagaban lenni. Saj-
nos, ahelyett hogy engedékenyebb lennél azokkal,
akik nem hasonlitanak hozzad, lehet, inkabb arra
hajlasz, hogy bizonyos személyeket kizarj az éle-
tedbdl a kiilséségek miatt, amit észrevettél bennuk.

» Jézus azt mondja, hogy tul kell 1épniink az ilyen
viszonyuladsmaédon. O a legjobb példa arra nézve,
hogy hogyan ne itéld el az embereket és ne tavo-
litsd el 8ket magadtol. © mindenkivel tisztelettu-
déan és figyelmesen bant - még akkor is, amikor
rdmutatott, hogy életiikben mi nincs 6sszhang-
ban Isten térvényeivel. Megbizonyosodhatsz az
ilyen személyek létezésérdl a csoport-6sszejove-
teleken, visszautasithatod, hogy a pletykalkoddsok
része legyél, és felvildgosithatod néhany dolog-
rél azokat, akik be szeretnének illeszkedni a cso-
portba, hogy hogyan tehetik ezt meg.

» Es ha nem igy jarsz el? Akkor lehet, hogy egy na-
pon az 6 helyzetiikbe kerlilsz, és 6k is igy fognak
majd veled szemben viselkedni, ahogy te visel-
kedtél velik. Isten legaldbbis ezt mondja.

» Mit gondolsz, hogyan lehet 0sszeegyeztetni az el6-
itéletek elvetésének gondolatat a baratok figyel-
mes megvalasztasanak gondolataval?

f—f‘.:
' SZERDA

Isten mondja...

Mt 7:1-3

.Ne itéljetek, hogy ne itéltessetek. Mert
amilyen itélettel itéltek, olyannal itéltet-
tek, és amilyen mértékkel mértek, olyan-
nal mérnek néktek. Miért nézed pedig
a szalkat, amely a te atyadfia szemében
van, a gerendat pedig, amely a te sze-
medben van, nem veszed észre?”

Jn 5:22
«Mert az Atya nem itél senkit, hanem az
itéletet egészen a Filinak adta.”

In7:24
.Ne itéljetek a latszat utdn, hanem igaz ité-
lettel itéljetek!”

Jn 8:15
J1i test szerint itéltek, én nem itélek senkit.”

Rom 2:1

+~Annakokaért menthetetlen vagy, 6h em-
ber, barki légy, aki itélszz mert amiben

mast megitélsz, o6hmagadat karhoztatod;
mivel ugyanazokat miveled te, aki itélsz."

Jak 2:12-13

... Ugy szbljatok és ugy cselekedjetek, mint
akiket a szabadsdag torvénye fog megitélni.
Mert az itélet irgalmatlan azirant, aki nem
cselekszik irgalmassagot; és dicsekedik az
irgalmassag az itélet ellen.”

Jak 4:11-12

«Ne szoljatok meg egymast atyamfiai. Aki
megszolja atyjafiat, és aki kdrhoztatja aty-
jafiat, az a torvény ellen szdl, és a torvényt
kdrhoztatja. Ha pedig a torvényt karhoz-
tatod, nem megtartdja, hanem biraja vagy
a torvénynek. Egy a torvényhozé, aki ha-
talmas megtartani és elvesziteni: kicsoda
vagy te, hogy karhoztatod a masikat?”

Jn 12:47

,Es ha valaki hallja az én beszédeimet és
nem hisz, én nem kérhoztatom azt: mert
nem azért jottem, hogy karhoztassam a vi-
ldgot, hanem hogy megtartsam a vildgot.”

» Lasd még:Rém 12:12-13

N

s
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CSUTORTOK

Mi kozom nekem mindehhez?

Isten mondja, hogy Jézus az egyetlen, aki
meg tudja itélni az embereket. Es ez igy
van. Isten, a teljes Szentharomsag terem-
tett minket, és Jézus b(intelen élete és ha-
lala altal esélyt adott nekiink. A torténe-
lemben senkinek sincs egy ilyen tapasz-
talat-sorozata az életében, hogy hozza ha-
sonlé mértékben megkisértették és visz-
szautasitottak volna. Csak O érti meg azt,
hogy min megy keresztiil minden ember,
aki élt és aki még élni fog.

Ha nem rendelkezhetiink Jézus tapaszta-
lataval, mi ad nekiink jogot, hogy itélkez-
zink? Senki és semmi. Minden, amit te-
hetiink, az, hogy kérjiik kegyelmét, hogy
az O szemeivel tudjunk nézni az embe-
rekre, hogy meg tudjuk hallgatni az em-
berek élettorténetét, és azok szerint cse-
lekedhesslink. Még akkor is, ha azt latjuk,
hogy masok Isten altal tiltott dolgokat
tesznek, ne itéljik el 6ket, hanem prébal-
junk segiteni rajtuk.

Es ha nem igy tesziink? Jézus maga mond-
ja, hogy amint masok felett itélkeziink,
mi is akképpen itéltetlink. Gondolj egy
alkalomra, amikor igazsagtalanul elitéltek.
Hogy érezted magad? Min valtoztatnal
kovetkezd alkalommal?

Ne feledd, Isten a masodik esélyt jelenti
szamodra. Ha mar elitéltél valakit, az O
ereje altal dontsd el, hogy tobbé nem
teszed.

~ACL
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PENTEK
Hogyan torténik?

» Emlékszel a kozmondasra: ,Ne itélkezz egyetlen
ember folott sem, amig nem jartal két hénapig
a labbelijében”? Gondolj olyan esetekre, amikor
téged elitéltek vagy pedig te itéltél el masokat.
Taldlj ki olyan mondasokat, amelyek segitségedre
lehetnek abban, hogy bele tudd éIni magad az
6 helyzetikbe. Példaul: Ne itélj meg egy embert,
amig nem ettél az ételbdl, amit 6 eszik. Vegyél egy
irdszert, és az alabbi Ures helyekre irj le néhany
gondolatodat.
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Kék szalag tipusu viszonyulas

Egy tanadrn6 Ugy gondolta, hogy kifejezi tanitvanyai
irdnti tiszteletét, és elmondja nekik, hogy milyen hatds-
sal voltak az életére. Aztan mindenkinek adott egy-egy
kék szalagot, amin ez 4llt: ,A befolydsom szamit”. Azt is
elmondta, hogy egy projektre készil, amit az osztéllyal
szeretne megvaldsitani: meg akarta figyelni, milyen ha-
tasa van a pozitiv elismerésnek a kozosségre. Minden ta-
nulénak adott harom kis szalagot, amit osztalyon kivdl
kellett tovabbadniuk. A tanuléknak el kellett donteniuk,
hogy ki az, aki irant kifejezhetik haldjuk jelét, majd be-
szélnitk kellett err6l az osztaly el6tt.

Az osztélybdl az egyik fii elment az egyik cég mun-
kasdhoz, aki segitett neki egy projektben. A fii ennek
a fiatal munkdsnak adott egy kék szalagot. Aztdn a ma-
sik kett6t is odaadta, és azt mondta:

- Az osztalyunk egy projektben vesz részt, ami a ha-
1arol szél, és szeretnénk, ha keresnél valakit, akinek meg
szeretnél valamit kdszonni. Add &t neki azt a két kék sza-
lagot, hogy az egyikkel 6 maga is megkdszonjon vala-
mit valakinek. Néhany nap mulva felhivlak, hogy meg-
tudjam, mi tortént.

Késbbb ez a munkas a folyton zsortol6d6 féndké-
hez ment. Azt mondta neki, hogy csodalja zsenialis
kreativitasat. A fénok nagyon meglepddoétt. A mun-
kas megkérdezte, hogy elfogadja-e az ajandékat -
egy kék szalagot. A f6nok csodalkozva mondta:

- Igen, természetesen.

A munkds megkérdezte:

—Tudna tenni egy szivességet? Vegye el ezt a ma-
sik szalagot is, és adja oda valakinek.

Azon az estén a fénok hazament, és maga mellé
lltette 14 éves fiat. igy szolt hozza:

- Az egyik munkasom odajoétt ma hozzam, és azt

mondta, hogy csodalja zsenialis kreativitdsomat,
aztdn ezt a szalagot adta nekem. Képzeld, sze-
rinte én zsenidlisan kreativ vagyok! A szalagon
azt irja: ,A befolydsom szamit” Adott egy ma-
sik szalagot is, és arra kért, hogy adjam oda egy
személynek, akit meg szeretnék tisztelni elisme-
résemmel. Mikdzben az autét vezettem ma este,
azon gondolkoztam, kinek adhatndm oda, és ak-
kor rad gondoltam. Nagyon z(irdsek a napjaim, és
amikor hazajévok, néha kiabdlok rad, mert nem
kaptal elég j6 jegyet, vagy mert rendetlenség van
a szobadban. De ma este el szeretném mondani
neked, hogy milyen sokat jelentesz szamomra.
Edesanyad mellett te vagy életemben a legfonto-
sabb személy. J6 gyermek vagy és szeretlek.

- Kosz6nom, apam! - vélaszolta a fid csende-
sen. — Eppen azon gondolkoztam, hogy érde-
mes-e élnem, mert Ugy éreztem, sohasem tudok
megfelelni az elvarasaidnak, hogy szeretni tudj
engem.

r ,




VASARNAP
Ezt hiszem

» A barataitok kozott egymast ugratjatok,
gunynévvel illetitek egymast valamilyen
tulajdonsagotok alapjan. Végul valaki tul-
megy a hatdron, és csalddod egyik tagja-
rél igen sértd szavakat mond. A dolgok
egyszerre eldurvulnak, olyannyira, hogy
egy hajszal valaszt el a verekedéstél. Ho-
gyan oldjatok meg a helyzetet? Egy fel-
nétthoz kellene fordulnod? Miért? Mit te-
hetsz, hogy a jovében elkeriild az ehhez
hasonlé helyzeteket?

» Sok esetben a konfliktusok varatlanul tor-
nek ki. Sokszor gondolkodas nélkul vet-
juk bele magunkat a vitdba. Az is meg-
torténhet, hogy a masik fél tévedett és
nekiink van igazunk. Az ilyen esetekben
fel kellene tennilink a kérdést: szeretnék
tovabbra is kapcsolatban maradni ezzel
az emberrel? A keresztény egyértelm(ien
igennel valaszol erre a kérdésre. Akkor
pedig, annak ellenére, hogy neheziinkre
esik lemondani sajat igazunkrél, a jé kap-
csolat fenntartasa érdekében fontos kér-
nunk Istent, hogy segitsen megtenni ezt.

> Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekildheted a vala-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!

e
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Aki mdsra sarat hajigdl, az maga is mocskos
lesz.” — ismeretlen

» ,Ha éles a nyelved, a sajdt torkodat is elvdgja.”
—ismeretlen

» A kritikus lelkiiletti ember nem a hibdik miatt
itéli el az embereket, hanem azért, mert mds hi-
bdkat kévetnek el, mint 6 maga.” - ismeretlen

» ,A szomszéd hdzadt felrobbanthatod, de attol
még a te hdzad nem fog jobban kinézni.” — Lou
Holtz, amerikai futballedzé

» ,Mielétt elitéInél egy embert, sétdlj egy mérfoldet
a cip8jében. Igy amikor kritizdlni fogsz, egy mér-
fold tdvolsdgra leszel téle, rdaddsul az 6 cipGjé-
ben.” — ismeretlen

» ,Sokkal kénnyebb kritikusnak lenni, mint igazsd-
gosnak.” — Benjamin Disraeli, brit politikus

» ,Minden 6&riilt tud kritizdlni, itélgetni és panasz-
kodni - és a legtébben ezt is teszik.” — Dale Car-
negie

» ,Légy kevésbé kivdncsi az emberekre és sokkal ki-
vdncsibb a gondolatokra.” - Marie Curie, tudés

» ,Apletyka lehet szérakoztaté. Esetenként megle-
hetbsen érdekfeszité dolgokat hallottam énma-
gamrdl, amelyekrél mdskiilbnben még én sem
tudtam.” — Vanna Bonta, amerikai iré
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KEDD
Mi a tanulsag?

» ,Csak vicceltem”. Hanyszor mondtad el ezt? Egy
bolcs ember egyszer azt mondta, hogy minden
viccnek a fele igaz. A keresztények szamara a fél-
igazsag nem elegendd. A sértéseknek, sértésekre
adott sértd valaszoknak, rosszindulatu tréfaknak
és kétértelmi szavaknak nincs helylk egy keresz-
tény ember életében. Még csak egy atlagos em-
ber életében sincs rajuk megfelelé indok. Létezik
egy szervezet, amely ezen szokdasok ellen kiizd.
No Putdowns a neve.

» A szervezet weboldalan figyelemmel kovetik, hogy
a sértéseknek milyen kovetkezményei vannak.
A szervezet szerint, ,a sértések tobb format olte-
nek, lehetnek szobeli sértések és olyanok, amelyek
kiilonbo6z6 gesztusokbdl kivehetdk, beleértve: kri-
tikus visszautasitas vagy kisemmizé megjegyzés;
testbeszéd - ,sokatmondd” ég felé tekintés, szem-
telen mosoly, vallvonogatas; csufolédas, fegyver-
ként hasznalt szavak vagy tettek; hanglejtés, hang-
szin, ami mar cinikus vagy nem Oszinte!” (Tovabbi
informaciokért latogass el a www.noputdowns.
org weboldalra.)

» Egy mdd arra, hogy leszokjunk a szavakban kife-
jezett blszkeségrdl az, hogy figyeljiink oda, mit
raktdrozunk el az agyunkban. Mert gyakran a
sajtd célja az, hogy tdmadja az embereket, nega-
tiv szinben tlintesse fel 6ket. Figyelnlink kell arra,
hogy mit néziink, mit hallgatunk és mit irunk.
Tudatosan figyelniink kell arra, hogy szép dol-
gokkal ,éljink” Ugy, ahogy az egészséges étel
taplalja a testlinket, ugyanugy a jé gondolatok
erdsitik elménket.

» Fil 4:9 versének megfeleléen minden jo dolgot
meg kell ,tenniink’, amit példaként kaptunk. Es
akkor, amikor megszoktuk, hogy az elménket ,jé
eledellel taplaljuk’, ez meglatszik szavainkban és
tetteinkben.

» Végezd el a kovetkez6é gyakorlatot! Gondolj né-
hany ismerdsodre, majd egy altalad kivalasztott,
megfelelének tartott formaban mondj nekik né-
hany biztato, dicséré szot, batoritast, valami szé-
pet. Elemezd valaszreakciojukat.

—

SZERDA
Isten mondja...

> Kol 4:6
#A ti beszédetek mindenkor kellemetes
legyen, soval fliszerezett; hogy tudjatok,
hogy mimédon kell néktek kinek-kinek
megfelelnetek.”

» Fil 4:8
JTovabba, Atyamfiai, amik csak igazak, amik
csak tisztességesek, amik csak igazsago-
sak, amik csak tisztak, amik csak kedvesek,
amik csak jo hirtiek; ha van valami erény
és ha van valami dicséret, ezekrél gondol-
kodjatok.”

» Ef4:29;5:19

,Semmi rothadt beszéd a ti szatokbol ki ne
szarmazzék, hanem csak amely hasznos
a sziikséges épitésre, hogy aldasos legyen
a hallgatoknak... Minden mérgesség és
folgerjedés és harag és larma és karom-
kodas kivettessék koziletek minden go-
noszsaggal egyitt. Legyetek pedig egy-
mashoz jésdgosak, irgalmasok, megen-
gedvén egymasnak, miképpen az Isten is
a Krisztusban megengedett néktek. Le-
gyetek annakokdért kdvet6i az Istennek,
mint szeretett gyermekek... Pardznasag
pedig és akarmely tisztatalansag vagy fos-
vénység ne is neveztessék ti kozottetek...
Sem undoksag, vagy bolond beszéd, vagy
tragarsag, melyek nem illenek: hanem in-
kdbb halaadas... Beszélgetvén egymas
kozott zsoltarokban és dicséretekben és
lelki énekekben...”

> Kol 3:8-12

~Most pedig vessétek el magatoktdl ti is
mindazokat; haragot, félgerjedést, gonosz-
sagot, és szatokbol a kdromkodast és gya-
lazatos beszédet. Ne hazudjatok egymas
ellen... 6ltozzétek fol azért mint az Isten-
nek vélasztottai, szentek és szeretettek, ko-
nyoriiletes szivet, josdgossagot, aldzatos-
sagot, szelidséget, hosszutdrést.”

» Keresd meg és olvasd el a fenti bibliaszo-
vegeket: Péld 18:21; Rom 12:2; Fil 4:4-7;
Kol 3:1,2,12-17
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CSUTORTOK
Mi kozom nekem mindehhez?

» Megtorténik veled, hogy a szavaid vagy
a tekinteted miatt bajba keveredsz? Kér-
ték-e mar téled a szileid, hogy ne vagj
olyan képet, ne nézz furcsan, vigyazz,
hogy beszélsz, vagy ne beszélj ,olyan”
hangnemben? Furcsan érezted magad,
mert nem észleltél semmit, ami viselke-
désedben zavaré lett volna? Mint min-
den mas terileten, a viszonyulds meg-
valtoztatasa eréfeszitést kovetel a részed-
rél. Satan akkor oril, ha emberi termé-
szetiinknek engedelmeskediink. Lehet,
hogy id6re lesz sziikséged elgondolkozni
afolott, hogy mit teszel, aztan pedig arra,
hogy imadkozz a Szentlélek segitségéért
a valtozasban. Isten (és, reméljik, az éle-
tedben résztvevo felnbttek és a barataid
is) készek elfeledni a negativ dolgokat, és
tdmogatni fognak téged egy uj, pozitiv
kommunikéciés modszer kialakitasaban.

—3 ™

PENTEK
Hogyan torténik?

(Erdekes lehet a kovetkezd tevékenységet nem
pénteken, hanem a hét valamelyik mas napjan el-
végezni.)

A tdarsadalmunkban a megaldzas mindennapi
dolog.

A kovetkezé néhany érdban jegyezz fol minden
megaldzést, amit hallasz, és mindent, ami batoritd
valaki szamara. Medfigyelheted, mi torténik a mé-
didban (TV, internet, radid, ujsagok vagy folydira-
tok), vagy azok kozott, akik kdrében élsz. Hasznéld
a kovetkezé tablazatot a foljegyzéseid szamara.

Tégy egy kis csillagot oda, ahol te magad batori-
tottal, vagy megtortént, hogy megalaztal valakit.
Flggetlenil attdl, hogy mi az eredmény, kérd Is-
tent, hogy segitsen a negativ érzéseket eltavoli-
tani, hogy inkabb batorits masokat. Kezdheted
azzal, hogy elgondolkozol: mi mast tehetnél ahe-
lyett, hogy megalazz valakit, vagy milyen mas
modon oldhatta volna meg valaki azt a helyzetet,
amikor megalazott valakit. Ne feledd, a hallgatas
is egy valaszthatd lehet&ség.

—

Batoritasok,
értékelések

Megalazasok,

elbatortalanitasok Alternativak

6:00 - 8:00

8:00-12:00

12:00 - 16:00

16:00 - 20:00

20:00 - 23:00
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Alig 19 évesen Bruce Olsson pontosan tudta, hogy
mi a hivatasa. Isten missziondriusként hivta el 6t Kolum-
biaba. Habar nem tudott tul sok mindent Kolumbiardl,
Bruce bétran és hittel telve hagyta el otthonat, és ko-
vette Isten tervét.

Kolumbiaban a Motilone torzsben kezdte el mun-
kajat. 28 éven at dolgozott ezekért az emberekért.
Elképesztd probakon és kimondhatatlan 6romokon
at Isten mindig vele volt. 47 évesen egy kommunista
gerilla-csoport fogsdgaba keriilt. Azzal vadoltak, hogy
6 az Egyesiilt Allamok CIA tGgyndke, és repiilégép-
pilota, aki sok ezer embert megolt. A dzsungel mé-
lyébe, egy tdborba hurcoltdk, ahol kinzasokat és ve-
réseket kellett elszenvednie.

De Bruce hite ebben a szenvedésben sem ingott
meg. Megnyerte elrabloi bizalmat, és megtanitotta
Oket, hogyan olvassak és tanulmanyozzék a Bibliat.
Minden alkalommal, amikor felfedezték, hogy evan-
gélizal elkoltoztették mashova. llyen modon tizen-
kétszer koltoztették, de 6 tovabbra is folytatta a bi-
zonysagtevés munkdjat elrabloi kozott, akik 6ssze-
sen vagy kétszazan voltak.

Nyolc hénap fogsdg utan haldlra itélték. Egy fa-
hoz kotozve, 18 katonabdl allo kivégzé osztag cél-
pontja volt, akik kozil egyeseket Krisztushoz veze-
tett. A katonak sirva emelték fegyveriiket baratjukra.

Mit gondolsz, hogyan végzddik a torténet?

r

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»

. J

—
Mi tortént a tlzoltokkal?

(Ha nem tudod, kérdezd meg a szombatisko-
lai csoportod tantitéjat vagy nézz utdnaa http://
RealTimeFaith.adventist.org weboldalon.)




VASARNAP
Ezt hiszem

» Beszéljink egy kitalalt zenészrél, aki na-
gyon népszer(. Mindenki, akit csak is-
mersz, az 6 zenéjét hallgatja és magasz-
talé cikkeket irnak réla. Te is meghallgatod
a zenéjét - kellemes élmény. Ez a zene
minden szempontbdl tetszésedre valé:
a ritmus, a dallam. Valésaggal leny(igoz.
De a szOvegekben nincs semmi, amivel
egyetértenél. Mégis, mivel a zene annyira
tetszik, gy véled, hogy tovéabb hallgatha-
tod, figyelmen kivil hagyva a szavait. Mi-
lyen veszélyeket rejteget egy ilyen don-
tés?

» Most azenétdl térjiink 4t az emberre. Meg-
torténhet, hogy egy személynek csak bi-
zonyos vonasait keresed, amit utanozni
szeretnél?

» Satan egyik csapdaja, hogy a kovetkezd
kijelentésre késztet: ,Ellen6rzésem alatt
tartom a torténéseket. Meg tudom ezt
tenni. Figyelmes vagyok és nem fogok
veszélyes teriiletre keveredni” Tulajdon-
képpen ez a bukas kezdete. Valdszinu-
leg nem rendelkezlink minden [ényeges
tényez6 ismeretével annak érdekében,
hogy helyesen felmérhessiik a helyzetet
és joszandékunk ellenére radébbenink,
hogy eltdvolodtunk az isteni hatarvonal-
t6l. Gondoljunk csak példaul Adamra és
Evara!

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekildheted a vala-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!

—

HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,HGEsék nélkiil csak megszokott emberek vagyunk,
és nem is tudjuk, hova juthatunk.” — Bernard Mala-
mud, XX. szdzadi amerikai-zsid6 szerz6

» ,Az igazi h6s az, aki akkor is hés, ha senki sem
néz fel rd.” - Ismeretlen

» ,Hdésnek lenni a legrévidebb idétartamu foglal-
kozds a foldon.” — Will Rogers, amerikai humorista

» ,Inkdbb szeresd Istent és halj meg ismeretlenként,
mint a vildgot szeresd és mindenki dltal ismert
hésként halj meg.” — Erwin W. Lutzer, amerikai lel-
kész és iro.

» ,Anagy alkalmak nem sziilnek h6séket vagy gyd-
vdkat; ezek csak egyszeriien felfedik 6ket a vi-
Idg elétt. Csendben és felfoghatatlanul, amikor
ébren vagyunk vagy mikdzben alszunk, eréseb-
bekké vagy gyengébbekké vdlunk; és végiil a kri-
zishelyzetek megmutatjdk nekiink, hogy mivé
lettiink.” — Brook Foss Westcott, XIX. szazadi brit
szerzd

» Isten felkésziti héseit. Es amikor elién az id6, egy
pillanat alatt helylikre helyezi 6ket, és a vildg azon
tanakodik, hogy honnan tiintek el6.” — Albert Ben-
jamin Simpson, a Keresztény Misszionarius Szovet-
ség megalapitdja

» ,Amikor megsziilettél, sirtdl, és az emberek oriil-
tek koriilétted. Eld gy az életed, hogy amikor
majd meghalsz, az emberek sirjanak, te pedig
boldogan tdvozz a kériikbbl. — amerikai bennszii-
|6tt k6zmondas
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KEDD
Mi a tanulsag?

Sok mas emberhez hasonléan te is igy gondol-
hatod, hogy nincsenek kilonleges példaképeid.
Ennek a tanulmanynak nem az a célja, hogy rosz-
szul érezd magad, mert nincs egy olyan példaké-
ped, akire felnézz, vagy akihez kiilénleges médon
ragaszkod;.

Flggetlendl attél, hogy volt-e valaha egy példa-
kép, akire folnéztél, fontos megértened azt, hogy
szamit, merre tartasz és kinek a tandacsara hall-
gatsz. Kinek a véleménye fontos szdmodra? Ha
utanoznod kellene valakit, kit valasztanal? Komo-
lyan hiszed, hogy rendelkezel a megfelel6 eréfor-
rasokkal és bolcsességgel ahhoz, hogy mindent
a lehet6 legjobban tegyél, iranyitas nélkil?

igy tehat, bar nincsenek kiilénleges képességi pél-
daképeid, szdmit az, hogy olyan személyek tarsa-
sagdban tartozkodj, akik ismeretiik és tapasztala-
tuk altal a j6 irdnyt mutatjak neked.

Gondolj vissza az utobbi hat hénap olyan alkal-
maira, amikor valaki masnak a véleményére vagy
tandcsara hallgattal.

(=

SZERDA
Isten mondja...

» 1Sam 16:7
,Az Ur azonban monda Sdmuelnek: Ne
nézd az 6 kuls6jét, se termetének nagy-
sagat, mert megvetettem &t. Mert az Ur
nem azt nézi, a mit az ember; mert az em-
ber azt nézi, a mi szeme el6tt van, de az
Ur azt nézi, ami a szivben van.”

» Zsolt 40:9
.Hogy teljesitsem a te akaratodat; ezt ked-
velem, én Istenem, a te torvényed keblem
kozepette van!”

> Péld 14:12
.Van olyan at, mely helyesnek latszik az
ember el6tt, és vége a haldlra mené ut.”

» 2Tim 2:22
+Az ifjukori kivdnsagokat pedig keriild; ha-
nem kovessed az igazsagot, a hitet, a sze-
retetet, a békességet azokkal egyetem-
ben, akik segitségiil hivjak az Urat tiszta
szivbol”

> Mt5:14
JTi vagytok a vilag vildgossaga. Nem rej-
tethetik el a hegyen épitett varos.”

> Jn13:15
+Mert példat adtam néktek, hogy amikép-
pen én cselekedtem veletek, ti is akkép-
pen cselekedjetek.”

> 2Mobz 18:21
,Es szemelj ki magad az egész nép koziil
derék, istenfélé férfiakat, igazsagos férfi-
akat, akik gy(l6lik a haszonlesést.”

» Kol 3:17
,Es mindent, amit csak cselekesztek szdval
vagy tettel, mindent az Ur Jézusnak nevé-
ben cselekedjetek, halat advan az Isten-
nek és Atyanak O altala”

> 2Pt2:19
.Szabadsagot igérvén azoknak, holott 6k
magok a romlottsag szolgdi; mert akit va-

"

laki legy6zott, az annak szolgdjava lett!

» A h6sok batorsdgdra és a martirok hitére
van sziikséglink.” (Bizonysdgtételek a gyti-
lekezetnek, 5. kotet, 187. old., az eredeti-
ben)
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CSUTORTOK
Mi kozom nekem mindehhez?

» Fontos tudnod azt, hogy létezik valaki,
akire mint jo példara felnézhetsz. Krisz-
tus a tokéletes példakép. Az O jellemének
egyetlen aspektusa sem kérddjelezhetd
meg. Es Ugy, ahogy O a mi példaképiink,
nekiink is példaképpé kell vadlnunk masok
szamara. Mas szavakkal, Isten orszaganak
polgéaraként az a hivatasod, hogy vala-
kinek a példaképe légy. Lehet, felteszed
magadnak a kérdést, hogy miért nézne
valaki téged hdésnek. Lehet, hogy egy ki-
sebb testvéred vagy egy baratod felnéz
rad. Nincs kizérva, hogy egy felnétt felfe-
dez benned valamit, amiben Krisztushoz
vagy hasonlé. Isten Orszagaban hésnek
lenni annyit jelent, mint Jézust visszatuk-
rozni az életedben.

> irj jegyzéket gyiilekezeted azon felnétt
tagjairol, akik valamilyen mértékben be-
leillenek ebbe a meghatarozasba. Gon-
dolkodj el azon, hogy milyen formaban
adhatod tudtukra, hogy 6k Isten Orsza-
ganak hései, majd Ultesd gyakorlatba el-
képzelésedet. (Példaul, kdszond meg az
ifjusdgvezetének, hogy vasarnaponként
veletek tolti az idejét.)

A felnétt neve
1.

2.
3.

Hogyan mondhatndm el neki, hogy hés, il-
letve példakép
1.

L\
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PENTEK
Hogyan torténik?

ime a Boldogmondasok a The Clear Word atirés-
ban, amely segit megérteni, milyen jellemvona-
sokat tartanak hésiesnek Isten Orszagaban:

A boldogsag egy alazatos hozzaallasbdl ered. Ha

érzed, hogy sziikséged van Istenre és bizol Benne,
akkor az O orszagat maris a lelkedben hordozod”
(Mt 5:3)

+Aboldogsag az elkdvetett blin megbanasabdl ered.
Ha megvallod blineidet, blinbocsénatot nyersz, és
a béke uralkodik benned.” (Mt 5:4)

A boldogsag a megaldzkodas tudomanyabdl ered.
Amikor elismered, hogy Isten az élet és a képes-
ségeid forrasa, mennyei 6romot érzel. Egy napon
ilyen emberek fogjak majd lakni a foldet.” (Mt 5:5)

+Aboldogsag a jo betdltésének forré dhajabdl ered.
Akik jot tesznek, olyan belsé elégtételiik lesz, ami-
vel semmi mas nem ér fol” (Mt 5:6)

»A boldogsdg a megbocsatas és az egyuttérzés
érzetébol ered. Az emberek emlékezni fognak az
Oszinte kedvességre, amit irdnyukban tanusitottal,
és Ok is hasonléan bannak majd veled.” (Mt 5:7)

A boldogsag azoknak az életében buzog fol, akik-
nek a sziviik és az inditékaik tisztak. Az ilyen em-
bereknek egy napon alkalmuk lesz meglatni Istent,
és szemtdl szemben beszélni Vele” (Mt 5:8)

+A boldogsag a békeszerzéké, mert ilyenek Isten
gyermekei.” (Mt 5:9)

»A boldogsag utat talal feléd még akkor is, amikor
rosszul fizetnek neked a joért, amit teszel. Ne fe-
ledd, hogy barmi térténne, a mennyben el van ké-
szitve a helyed” (Mt 5:10)

+Habar szokatlanul hangzik, mégis aldottnak érez-
heted magad még akkor is, amikor az emberek
csufolnak, tildoznek és ragalmaznak amiatt, hogy
Engem befogadtal.’ (Mt 5:11)

Ez a leirds a h6sokrdl, akiket a menny megtapsol.
Imadkozz, hogy megtaldld a Jézus Krisztussal vald
kapcsolatbdl szarmazé valédi boldogsagot!
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Ismerjuk 6t
Mesélik, hogy egyszer egy misszionarius eltlint a ten- Ez a torténet a személyes példa erejét pél-

geren, és az dramlatok egy tavoli sziget partjaira sodor- dazza. Nem a szavak, hanem a tettek a leghan-
tak. Amikor a partra vetédott, félholt volt az éhség miatt, gosabbak. Egy ember cselekedetei az 6 névjegy-
tengervizet ivott, és teljesen kimerdlt a viszontagsagos  kartyaja.

id6jaras kovetkeztében. A bennszllottek talaltak ra
és gondoztdk addig, amig fol nem épilt. Az ember
husz éven at kozottik maradt. Ezalatt az id6 alatt so-
hasem mondott semmit a hitérél. Nem dudolt egyet- =
len éneket sem. Nem prédikalt semmit. Egyetlen bib-
liaszoveget sem mondott el. A személyes hitérél sem
tett bizonysagot. De akkor, amikor valaki megbete-
gedett, 6 ott volt és gondozta, éjjeleken &t virrasz-
tott a feje folott. Amikor valaki éhes volt, enni adott
neki. Amikor valaki egyediil érezte magat, 6 tarsul
szegbdott hozza. Tanitotta a tudatlanokat. A vilagos-
sag eszkoze volt azok szamara, akik nyitottak voltak
a tudas elétt. Mindig a kiszolgaltatottak partjara allt.
Teljesen azonosult az emberek sziikségleteivel.

Husz év mulva missziondriusok érkeztek a ten-
geren tulrdl, és beszélni kezdtek az embereknek egy
férfirdl, akit Jézusnak hivnak. Miutan tébbet meg-
tudtak Jézusrdl, a bennszllottek erésitették, hogy
az mar husz éve ott lakik naluk. ,Gyertek, megmu-
tatjuk nektek a férfit, akirdl ti beszéltek.” A misszio-
nariusokat egy kalibahoz vezették, ahol megtalal-
tak rég eltlnt tarsukat, akit mar halottnak hittek.
- James S. Hewett, lllustrations Unlimited (Wheaton,
Ill: Tyndale House Publishers, Inc., 1998), 361. old.




VASARNAP
Ezt hiszem

> Még felndttként is sokszor nehéznek tin-
het fellépni és bizonyos koriilmények ko-
zOtt Jézusrdl beszélni — példaul, egy veze-
t6i tanacsban. Mit gondolsz, miért torté-
nik ez? Nem mondhatja senki, hogy Jézus
egy negativ személy vagy egy rossz hir(
valaki. Ha az iskoldban megkérnek, hogy
allj fol és beszélj a kedvenc hdésodrdl,
Jézusrol beszélsz-e? Miért igen vagy mi-
ért nem?

» Mi, feln6tt keresztények, vagy akar a fia-
talabbak is, néha visszahuzédunk, hogy
nehogy Jézus rajongdtaboranak tagjaként
azonositsanak. Te ezt mivel magyaraznad?
Van-e javaslatod ennek a problémanak a
megoldasara? Oszd meg masokkal is gon-
dolataidat.

» Id6énként félliink nyiltan beszélni hitlink-
rél. Napjaink tarsadalmaban gyakran uj-
jal mutogatnak a hit és a vallas kérdése-
ire, mintha divatjamult, érvényét veszitett
elméletekrdl lenne szé. Mégis, azok sza-
mara, akik meggy6zédéssel valljak, hogy
Jézus Krisztus él és hamarosan vissza-
tér az ég felhdin, hogy 0sszegydjtse hivé
gyermekeit, az ilyen és ehhez hasonlé
hozzaallas vagy érvelés nem kellene sza-
mitson. Nem az a szégyen, ha kimond-
juk miben hiszlink, hanem az, ha elrejtjik
meggy6zédésiinket.

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekiildheted a vala-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Még mindig le vagyok ddbbenve attdl, amit
az Ur tett az életemben. A szivem kivdnsdga az,
hogy a hiiséges ifjakbdl tanitvdnyokat képezzek,
és segitsek nekik olyan szivet kapni, amilyent én
is kaptam.” — Aeneas Williams, amerikai futballja-
tékos

» ,Amikor édesapdm meghalt, végre megigértem
az Urnak, hogy dtadom neki az életem, és tisz-
telni fogom az O nevét a munkdmban és az éle-
tem tobbi teriiletén is.” — Randy Johnson, amerikai
baseball jatékos

» ,Jézus az, aki megldtja és felszabaditja a hést,
amely minden emberben el van rejtve.” — William
Barclay

» A keresztény fiatalokat tgy kell nevelni, hogy
szorgalommal és jokedvvel teljesitsék kotelessé-
geiket. Fel kell késziilnilik az élet megprébdlta-
tdsait tiirelemmel és hatdrozottsdggal fogadni,
és torekednilik kell, hogy jellemiiket a mennyei
meérce szerint alakitsdk.” — Ellen White

» A Szentirds négy névvel nevezi meg a kereszté-
nyeket: szentek, a megszenteltetés dltal; hivék,
a hit dltal; testvérek, szeretetlikb6l adéddan;
tanitvdnyok, ismeretiik dltal” — Andrew Fuller,
XVIII. szézadi brit teolégus

» ,Jézus kévetdje folyton javit a modordn, szokd-
sain, lelki foglalatossdgain és munkdjdn. Es te-
szi ezt azért, mert Jézus a példaképe, nem pedig
ideiglenes és felszines megvaldsitdsok érdeké-
ben.” - Ellen White

(.
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KEDD
Mi a tanulsag?

» A régi rébmai pénzérmén egy 6kor volt lathato,
el6tte egy oltar és egy eke. A pénzérmén a ko-
vetkezd szavak olvashatdak: ,Felkésziilve mindket-
tére” Az 6kor Rdma elszantsagat jelképezi. A varos
lakéi készen alltak az oltaron valo felaldoztatasra,
de a mezd hosszan tarté munkavégzésre is.

» Ebbdl megtanulhatunk valamit a keresztény éle-
térél. Az 6kérhoz hasonléan, amely kész volt az
aldozatra és a szolgalatra, ha hiiségesen kove-
ted Jézust, a példaképedet, mindenre fel leszel
késziilve. Lehet, hogy lesznek alkalmak, amikor
szenvedni fogsz, amikor kicsufolnak, amikor egye-
dil érzed magad és ugy tlnik, hogy semmi sem
fordul a javadra. Végil is Satan mindent megtesz,
hogy eltavolitson Jézustél. De prébélkozasai el-
lenére nagyon elégedett leszel az életeddel. Fur-
csanak tlnik, vagy nehéz elhinni? Gondolkodj el
ezen! Kérdezd meg magadtdl, hogy mit jelent ne-
ked Jézus. Ezen a héten szanj id6t és beszélgess a
feln6ttekkel a nehézségekrol, amelyekkel szembe
kellett néznitk keresztényi életiik soran.

» rj egy listat azokrdl a leggyakrabban hasznalt ki-
fogdasokrol, okokrol és érvekrél, amelyek miatt az
emberek nem adjak at életiiket Istennek. Késziilj
fel elmondani szombatiskolai csoportod tagjainak,
hogy milyen formdban ellenpontoznad te szemé-
lyesen ezeket az okokat!

—

SZERDA
Isten mondja...

» Fil 2:5-7

~Annakokaért az az indulat legyen benne-
tek, mely volt a Krisztus Jézusban is, AKki,
mikor Istennek formajaban vala, nem te-
kintette zsakmanynak azt, hogy 6 az Isten-
nel egyenld, hanem 6nmagat meguresité,
szolgai format vévén fol, emberekhez ha-
sonlova [évén.”

» Ef2:10
,Mert az O alkotasa vagyunk, teremtetvén
Alltala a Krisztus Jézusban j6 cselekedetekre,
amelyeket el6re elkészitett az Isten, hogy
azokban jarjunk.’

» Ef5:1-2
,Legyetek annakokaért kovetéi az Isten-
nek, mint szeretett gyermekek: Es jarjatok
szeretetben, miképpen a Krisztus is szere-
tett minket, és adta Onmagat miérettiink
ajandékul és aldozatul az Istennek, ked-
ves jo illatul”

» 2Kor 3:3
+Akik fel6l nyilvanvalé, hogy Krisztusnak
a mi szolgalatunk altal szerzett levele
vagytok, nem tintaval, hanem az éI§ Is-
ten Lelkével irva; nem kétablakra, hanem
a szivnek hustablaira.

» Mik7:8
.Ne 0rilj, én ellenségem! Elestem ugyan,
de felkelek, mert ha még a setétségben
tlnék is, az Ur az én vilagossagom!”

» Mk 10:45
~Mert azembernek Fia sem azért jott, hogy
néki szolgaljanak, hanem hogy O szolgal-
jon, és adja az életét valtsagul sokakért”

» Lk 2:40
+A kis gyermek pedig ndvekedék, és erd-
sodék lélekben, teljesedve bolcsességgel;
és az Istennek kegyelme vala 6 rajta”

> 1Pt 2:21
+Mert arra hivattatok el; hiszen Krisztus is
szenvedett érettetek, néktek példat hagy-
van, hogy az 6 nyomdokait kdvessétek.”

N VO
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CSUTORTOK

Mi kozom nekem mindehhez?

Az Isten orszdgahoz tartoz6 ember sza-
mara a legfontosabb, hogy tudatéban le-
gyen, hova is tartozik. Nem elég ezt néha
igy érezni — példaul amikor a gyilekezet-
ben vagy, esetleg amikor a Bibliabdl olva-
sol. Isten orszaganak minden pillanatban
felkésziilt katonakra van sziiksége. Isten
orszaga polgdranak lenni azt jelenti, hogy
100%-ban elhiszed, hogy oda tartozol.
Es ehhez ne férjen semmi kétség. Higgy
Istenben, és tekints arra, amivé Altala val-
hatsz.

Tanulmanyozd Jézus életét - a Bibliabol
vagy a torténetekbdl, amelyeket gyer-
mekkorodban is hallottal. Jézus kétség-
kival tudta mar tizenkét éves koraban,
hogy ki O, és mit kell tennie. Es ez nem
amiatt tortént, mert Isten volt, hanem
mert olyan gyerek volt, mint te, aki fenn-
tartotta a kapcsolatot Azzal, Akihez tarto-
zott. A titok a, kapcsolatban”rejlik — abban
a kapcsolatban, amit Jézuson keresztil
fenntartsz a mennyei orszaggal.

Hogyan lehetiink jo kapcsolatban Jézus-
sal? Ezt a kérdést nemcsak a fiatalok teszik
fel, hanem minden olyan keresztény, akit
érdekel lelki életének formalasa. A valasz
nem valamilyen féltve 6rzott titok. Tulaj-
donképpen a kapcsolat elsésorban idé-
befektetést igényel. Nem tarthatsz fenn
kapcsolatot anélkil, hogy id6t szakitanal
arra. Ezt eltoltheted bibliaolvasassal, el-
mélkedéssel, imaval, lelki témaju konyvek
olvasasaval, a természet, Isten teremtmé-
nyeinek tanulmanyozasaval, keresve az O
keze nyomat a téged korilvevd kdrnye-
zetben, a hitrél és a megvaltasrél szélo
bizonysagtevéssel, a sziikségben levék
megsegitésével. Tulajdonképpen, nyilvan-
valé, hogy az Istennel fenntartott jo kap-
csolat azt jelenti, hogy életiink minden
napja foglaljon magaba olyan perceket,
amikor a kereszténység alapjat képezé
elvekkel kapcsolatos dolgokat mondunk
és tesziink. Ez az alap: Isten, Krisztus, Gol-

gota, a masodik eljovetel.

- JAVA
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PENTEK
Hogyan torténik?

» Meg vagy gy6zédve arrdl, hogy O a megoldas vi-
lagunk egyre sokasod6 problémaira. Eppen ezért,
eldontdd, hogy Jézus rekldamiigynoke leszel. El
kell adnod a Jézus emberekért végzett munkajat

- ma, most, ennek a tarsadalomnak. Mit tennél?
Hogyan jarnal el? A tv-rekldmot vagy inkdbb az
internetet valasztanad? Miben kilénbdzne a stra-
tégiad attol, ha ezel6tt kétezer évvel lettél volna
Jézus ligyndke, Jeruzsdlemben?

LOGO:

SZLOGEN:

STRATEGIA:

MARKETING STRATEGIAK (PIACKUTATAS):
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Milyen sokat szamit az egy is

Egyetlen egy megvdltoztatja a helyzetet. Hosszu
éveken 4t tartd dél-afrikai szolgalata utan Robert Moffat,
a hires misszionarius hazatért Skocidba, hogy segitséget
toborozzon. Amikor a templomba lépett, kissé kiabran-
dulva vette tudomasul, hogy eléggé kicsiny szamu em-
bercsoport gyllt 0ssze, hogy meghallgassa 6t. A leg-
jobban azonban az aggasztotta, hogy a legtébben nék
voltak. Ezek nem mehettek volna missziomunkaba fér-
jik és gyermekeik nélkiil. O azt remélte, hogy férfiak-
hoz fog sz6Ini. Még a prédikacié alapszévege is igy szolt:
JTinéktek kidltok, férfiak; és az én szém az emberek fiai-
hoz van!” (Péld 8:4). Leghatul, a kérus mogott egy kis-
fil levegét pumpalt az orgondba. Tul fiatal volt ahhoz,
hogy Afrikdban misszionarius legyen, de nagyon figyelt.
Moffat szivszorongva prédikalt, mert tudta, hogy a je-
lenlévék kozil senki nem fog vele Afrikdba menni.

De Isten utjai kifuirkészhetetlenek. Sok év mulva
az a kisfig, aki az orgona fujatoja szamara a leveg6t
pumpalta azon a bizonyos istentiszteleten, elindult,
hogy az afrikai torzsekért dolgozzon. A neve David
Livingstone volt. Davidnak kdszonhetéen ma em-
berek milliéi ismerik Jézus Krisztust.

Egyetlen egy megvaltoztathatta volna a hely-
zetet. A Nairobi fennsikon, Kenyaban lakott egy ke-
resztény barénd. Nagyon gazdag volt, és sok szolga
vette kordil. Egyik ezek kozll egy fiu volt, akit azért
tartott, hogy Ugyes-bajos dolgait intézze. Egy na-
pon a fil a baréné elé allt és azt mondta, hogy nem
akar tobbé nala dolgozni, majd egy ajanlolevelet
kért. A baroné meglepddott. JOI megfizette a fiut.
Kényelmes otthont biztositott szdmara. Még meg

is kedvelte. Ezért elhatdrozta, hogy megndveli
a fizetését, hogy igy a tdvozastol visszatartsa. De
a fil azt vélaszolta, hogy nem a pénz miatt ta-
vozik. ElImondta neki, hogy harom hoénappal az-
el6tt azért szeg6dott el hozza, hogy medfigyelje,
hogyan él egy keresztény. Most egy muzulman-
nal szeretne tovabb dolgozni, hogy azt is medfi-
gyelje. Majd hdrom hénap mulva eldénti, hogy
mi lesz: keresztény vagy muzulman. A baronét
nagyon felzaklattdk a hallottak. Hirtelen eszébe
jutott minden, amit masképpen tehetett volna,
ha tudta volna, hogy 6t valaki figyelmesen tanul-
manyozza. Csak ennyit tudott mondani: ,Miért
nem mondtad ezt el mar az elején?”




VASARNAP
Ezt hiszem

» Néha a tulélés érdekében gyakorolnod
kell a beolvadas muivészetét. Be kell illesz-
kedned és sehogy sem szabad kit(innod.
Nem is akarsz olyan dolgokat tenni, ami
miatt kitinhetnél. De nem lehetsz keresz-
tény hds anélkil, hogy észrevennének.
Jézusnak nincsenek ,lathatatlan” tanitva-
nyai. Mindenek el6tt, lehetséges-e egyal-
taldn népszerl hésnek lenned, mikdzben
Jézus tanitvanya vagy? Ha a valaszod igen,
akkor emlits legaldbb egy esetet arra,
amikor ez megvalésithaté. Ha a valaszod
,hem’, magyarazd meg ezt is.

» Még ha nem is akarod, példakép vagy
a korulotted él6k, kiulondsen a nalad ki-
sebbek szamara. Lehetsz j6 vagy rossz
példa. Lehet, hogy soha nem tudod meg,
ha valaki felnézett rad, vagy utanozni pré-
balt. Ezért rendkiviil fontos, hogy ne fe-
ledd a kovetkezdket: befolyasod lénye-
ges. Akit te befolyasolsz, a maga soran 6
is befolyasol masokat, és igy tovabb. Befo-
lydsod messzire nyulhat, lehet, hogy még
halalod utan is érvényesul. Milyen példa-
kép szeretnél lenni? Mit szeretnéd, hogy
tanuljanak téled? Minek az alapjat szeret-
néd képezni? Szakits id6t, hogy komolyan
gondolkodj el ezeken a kérdéseken!

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, ahol bekildheted a vala-
szodat. ird le nyiltan a véleményedet!
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Kilonbozé emberek, kilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6z&désedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» Az istenfélelem héssé tesz; az embertdl valo féle-
lem gydvdvd.” - Alvin York

» ,Nem létezik anndl cstiggesztébb dolog, mint
amikor valaki meg van gy6z8dve arrél, hogy egy
illeté személy nem hés.” — George Moore, XX. sza-
zadi ir szerz6

» ,Inkdbb szeresd Isten és halj meg ismeretlenként,
mint a vildgot szeresd és hésként halj meg.”
— Erwin W. Lutzer, amerikai lelkész és ird

» ,Ddvid megingott. Es Isten megmutatta neki, amit
meg akart mutatni. Aki aldbecsiili azt, amit Isten
egy egyszer(i emberrel tehet, annak az esze he-
lyén kavicsok lapulnak.” - Max Lucado, kortars ame-
rikai szerz6

» ,A h6s egy megszokott hétkbznapi személy, aki
nagyszer( kiildetést télt be kiilénleges kériilmé-
nyek kozott.” — Ismeretlen

» ,Tudom, hogy Isten nem ad tébbet, mint ameny-
nyit elhordozhatok. Jobban szerettem volna, ha
nem bizik annyira bennem.” — Teréz anya

» ,Bdtornak lenni azt jelenti, hogy valami olyat te-
szel, amit félsz megtenni. Csak akkor beszélhetsz
bdtorsdgrol, amikor a félelem érzése is jelen van.”

— Eddie Rickenbacker, piléta volt az elsé vildgha-
boru idején

» ,A nehézségek ugy erésitik az elmét, mint ahogy
a munka erésiti a testet.” — Seneca

» ,A szivem reménysége sohasem tapadt ahhoz,
amit meg szerettem volna vdsdrolni, hanem
csak ahhoz, amivé szerettem volna vdlni.” - Lois
McMaster Bujold, XXI. szadzadi amerikai szerzé

(.
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Figyeld meg a sajtéban elterjedt cikkeket. Senki

sem beszél hétkoznapi dolgokrél. Mindenki a ki-
Ionleges dolgokat keresi. De ez nem csak a mi
vildAgunkra jellemz6. A menny is észleli azt, ha
néhany ember megengedi Istennek, hogy alta-
luk csodalatos dolgokat vigyen véghez. Enok Is-
tennel jart, és a menny ezt észrevette. Noé kitlint
kortarsai kozll, és a menny ezt észrevette. M6zes
egy nemzetet vezetett, és a menny nem hagyta
ezt figyelmen kiviil. A torténelem folyaman sok,
ugymond hétkdznapi embert taldlhatsz, akik cso-
daélatos dolgokat vittek véghez. Fliggetlendil attdl,
hogy ezek a dolgok megfontolt dolgok voltak-e
vagy sem, a vilag felfigyelt rajuk.

Ha valamilyen szempontbdl hés vagy, a vilag biz-
tosan felfigyel rad. De ha hés vagy és egyben az
Isten orszaganak ligynoke is, akkor azt a foldon
és a mennyben egyarant észreveszik. Ebbél az ko-
vetkezik, hogy kereszténynek lenni nem egyenlé
azzal, hogy egy kicsit butuska légy, akit konnyu
az orranal fogva vezetni, aki sohasem mosolyog,
és barmilyen téma kapcsan csak az Urrél tud be-
szélni. Keresztény lehetsz, mikdzben a valésagban
élsz, st ez egy olyan tobbletet ad, amely kedves
személlyé tesz, akinek szivesen keresik a tarsa-
sagat.

Az aldbbi sorokba jegyezd fel azokat az elényoket
amelyek abbol szarmaznak, hogy keresztények
népesitik be a vildgot. Melyek azok a dolgok ame-
lyeket a keresztények eredményeznek masok éle-
tében, amelyek jobba teszik kdrnyezetiket?

—a

SZERDA
Isten mondja...

> Csel 13:22
,Es mikor 6t elveté, tdmaszta nékik Davi-
dot kirdlyul; kirél bizonysagot is tén és
monda: Taldltam szivem szerint valo fér-
fiut, Davidot, a Jesse fiat, ki minden aka-
ratomat véghez viszi.

» 1Sam 2:26
+A gyermek Sdmuel pedig folytonosan no-
vekedék, és kedves volt mind az Ur, mind
az emberek el6tt”

» Dan1:19
,Es szbla veldk a kiraly, és mindnyajok ko-
zOtt sem taldltaték olyan, mint Déniel, Ana-
nids, Misael és Azarids, és allanak a kirdly
el6tt.”

> 4Mo6z 12:3
~Az az ember pedig, Mdzes, igen szelid vala,
minden embernél inkabb, akik e fold szi-
nén vannak.”

» 1Kir 16:30
,Es gonoszabbul cselekedék Akhab, az Omri
fia az Ur szemei el6tt mindazoknal, akik &
el6tte voltak”

» 1Sam 2:12
,Eli fiai azonban Belial fiai valdnak, nem is-
merék az Urat”

» Jn1:6-8
Vala egy Istentdl kiildott ember, kinek
neve Janos. Ez j6tt tanubizonysagul, hogy
bizonysagot tegyen a vildgossagrél, hogy
mindenki higgyen 6 altala. Nem & vala a
vildgossag, hanem j6tt, hogy bizonysagot
tegyen a vildgossagrol.”

> Mt28:19
+A mint pedig 6 az itél6székben Ul vala,
kiilde 6 hozza a felesége, ezt lGizenvén:
Ne avatkozzal amaz igaz ember dolgaba;
mert sokat szenvedtem ma almomban 6
miatta.’

» Lasd még: 1Sam 10:10; Péld 29:18; Esa
8:20; Csel 9:15; Fil 4:6-7; 1Thess 4:11-12;
1Thess 5:21-22
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CSUTORTOK PENTEK

Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?
> A Birdk 6. fejezetében egy angyalrél olva- » A j6 tanitvanyokbdl lesznek az igazi h6sok. Ezért
sunk, aki megldtogatta Gedeont, mikoz- tedd fol magadnak a kérdést, hogy rendelkezel-e
ben az a midianitak elél bujdosott. Bato- azzal, ami tanitvannya és héssé tesz. Az alabbi
ritotta Gedeont, hogy legyen erés harcos, tablazatban taldlsz néhany bibliaszéveget, amely

és szabaditsa meg Izraelt ellenségeitdl. Jézus tanitvanyait jellemzi. EI6szor fedezd fol, hogy

a szOvegben milyen jellemvonasrél van szé. Az-
tan, egy 0-tél 10-ig terjedd skalan jelold meg,
hogy szerinted milyen mértékben rendelkezel
ezekkel a jellemvonasokkal. Végiil tedd fel ma-
gadnak a kérdést: Mi dertl ki ezekbdl a szove-
gekbdl arrdl, hogy Jézus milyen tanitvanyt keres?
O téged is ilyen tanitvannya tehet.

» Gondolkodj el egy kicsit ezen. Egy angyal
azt kéri valakitdl, aki azt sem tudja, hova
rejtézzon, hogy inkabb legyen egy er6s
harcos, és szabaditsa meg népét egy egész
hadseregnyi vérengz6 természetli ember-
tol! Ez értelmetlen. De Isten szamdra ige-
nis van értelme. Mert © nem gy gondol-
kodik, ahogyan mi. A jelenlegi helyzetiink
helyett O azt latja, hogy mit tud altalunk D Mark 1,16-20
elérni, ha engedjiik, hogy felhasznaljon
minket. Ami téged illet, Isten nem ugy te-
kint rad, mint egy akarmilyen serdilére.
O a gyermekét latja benned, aki nagy dol- 0 Lukacs 8,22-25
gokat vihet véghez. Akarod, hogy Isten
megvaldsitsa veled kapcsolatos terveit?

» Isten ma is Gedeonhoz hasonlé vezet6-
ket keres. Lehet, olyanokat, akik egyalta- L mate 17,14-21
Ian nem tlinnek vezetéknek. Lehet, hogy
6k is elrejtéznek. De Isten tullat a rejtek-
helyeken, a szived mélyéig ismer. O tudja,
hogy ki engedi majd, hogy a Szentlélek D Mark 14,32-42
felhaszndlja. A j6 és a rossz kdzotti harc
lathatatlan harctéren folyik. Ez nem egy
foldiekért, hanem a lelkekért vivott harc.
Es te ebben a haboruban egy tigyndk O Lukacs 5,33
vagy. Isten par ezer évvel ezel6tt felhasz-
nalta Gedeont. Ma téged akar felhasz-
nalni.

» Jegyezz fel harom j6 tulajdonsagot vagy 0 mark 10,35-37
képességet, amellyel segiteni tudod Isten
tervének el6revitelét a vilagban.

U mate 24,3

U mate 27,62-64

- J U
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