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BEVEZETO

Ezek a tanulmanyok Isten kegyelmének orszagardl szélnak és
arrél, hogy mit jelent ezen orszag kildottjének lenni. Az Isten és a
gonosz kozott harc dul. Isten kiildotteinek haladéktalanul tennilk
kell valamit. Ha az O hiiséges szolgai akarunk lenni ezen a féldén,
nem elégedhetiink meg azzal, hogy meghallgatjuk, amit Jézus kér
téluink, de nem vissziik 4t azokat a gyakorlatba (Jak 1:22).

Minden negyedév elsé tanulmanya a hegyi beszéd egyik tani-
tasan alapszik. Ez a kegyelem orszéaganak fejévé kialtja ki Krisztust,
és orszag alkotmanyat képezi (Hetedik Napot Unneplé Adventista
Bibliakommentdr, 5. kotet, 322. old.).

A negyedév elsé tanulmanyan kivil minden tanulmany Isten
szolgainak kihivasairdl, jogairdl vagy el6jogairdl szol. A keresztény
sohasem tudja, hogy mi lesz a kovetkezd, amivel meg kell kiizdenie.

Latogassatok meg minket a http://RealTimeFatith.adventist.org
weboldalon, és tanulmanyozzatok a heti tanulmanyokat mas ser-
dilékkel egyiitt az Interneten. lly médon megtudhatjatok, hogy
mas fiatalok hogyan néznek szembe az Istennek szentelt élet meg-
prébaltatdsaival a valos vilagban.

HOGYAN HASZNALD EZT A BIBLIATANULMANYI UTMUTATOT

> 1. LEPES: A tanulmanyt Ggy hasznéld, ahogyan szdmodra
a leghasznosabb. Mindegyik rész a hét egy napjahoz tartozik, de
nem kotelez6 betartani ezt a sorrendet: felcserélhetsz vagy 6ssze-
kapcsolhatsz egyes részeket. Lehetséges, hogy éppen a szombati
meg a vasarnapi részt kapcsolod 6ssze. Nagyon helyes. Lehet, hogy
minden nap szeretnél megtanulni egy bibliaverset. Szintén helyes.
A részeket barmilyen sorrendben tanulmanyozhatod.

> 2. LEPES: A szerdai részbdl valaszd ki azt a bibliaszéveget,
amelyet meg szeretnél tanulni. Ez lesz a sajat aranyszoveged. Ez
segiteni fog személyre sz6l6va tenni a tanulmanyt. Masold le azt az
annak megfelel6 helyre, és ismételd el minden nap.

> 3. LEPES: Ne feledd el féljegyezni sajat gondolatodat, amelyet
a kovetkezd szombaton el kell mondanod. A hétféi részben mas
személyek gondolatait taldlod. Néha olyan szévegek is taldlhatok
itt, amelyek nem a keresztény gondolkodasmaédot tiikrozik, és van-
nak olyanok is, amelyek megegyeznek azzal, amit a sajat kdrnyeze-
tedben olvasol, hallasz vagy latsz. Egy 6tlet, hogy kdnnyebb legyen
megszerkeszteni sajat idézetedet: javits ki egy ilyen téves gondola-
tot tartalmazo idézetet, ha van ilyen azon a héten.
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a szovetséges hadseregbdl elveszitette batyjat és apja
a gettysburgi csatdban. A katona elhatarozta, hogy e

elndknél. Felszabaditasat szerette volna kérvényezn
a katonai szolgdlat aldl, hogy hazatérhessen és seg

munkaéban.
ment. A kapunal az &r visszautasitasaba Utkozott:

ged, fiatalember! Térj vissza a harctérre, ahonnan jotté

elegyedett vele:
- Elég szomorunak tlinsz, te katona. Mi tortént?

a hdboruban, majd elmagyardzta, hogy anyja és
lanytestvére segitségre szorul a foldmuvelésben.

A kisfiu végighallgatta, majd igy szélt:

- Te katona, én tudok neked segiteni.

Kézen fogta a katonat, majd egyiitt visszamentek
a Fehér Haz kapujahoz. Ugy tlint, az 6r nem vette
észre 6ket, hiszen nem parancsolt megalljt. A kapun
belépve tdbornokok és magas rangu tisztek mellett
haladtak el, de senki nem tartoztatta fel 6ket. A ka-
tona szdmdra furcsa volt, hogy senki sem kérdezte
meg, mit keresnek ott. Végul az ovélis teremhez ér-
tek — ahol az eln6k dolgozészobdja volt - és a kisfiu

Az amerikai polgdarhaboru ideje alatt egy katona

t
-

megy Washingtonba, hogy kihallgatast kérjen Lincoln

teni tudjon anyjanak és lanytestvérének a tavaszi mezei
Washingtonba érkezve egyenesen a Fehér Hazba

- Az elndk tul foglalt ahhoz, hogy fogadni tudjon té-

A katona csliggedten tavozott és leilit egy padra
a kozeli parkban. Odament hozza egy kisfiu, és széba

A katona a kisfidra nézett, és elmesélte szomoru ta-
pasztalatat. ElImondta, hogy apjat és batyjat megolték

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»
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Az elnok és a kisfiu

[épett, és a katona is a nyomdban. A terem vé-
gében ott volt Abraham Lincoln és az allamtitkar,
és valamilyen katonai térképet tanulmanyoztak,
amely az irdasztalra volt fektetve.

Az eln6k mosolyogva nézett a belépé kisfitra
és a katonara.

- J6 napot, Ted. Bemutatnad nekem is a bara-
todat?

Ted Lincoln, az Egyesiilt Allamok elndkének
kisfia igy valaszolt:

- Apadm, ez a katona beszélni akar veled.

A katona elmesélte helyzetét és helyben meg-
kapta a harctérrél valé felszabaditasat, amelyért
jott.

Wayne Rice, More Hot lllustrations
for Youth Talks cim( konyvébdl

7~

még csak nem is kopogtatott. Egyszer(ien csak be-
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VASARNAP
Ezt hiszem

» Kati baratnéje azért szenved, mert szi-
lei valni akarnak, az otthoni hangulat pe-
dig mar elviselhetetlenné kezd valni sza-
mara. A lany Istenbe vetett bizalma meg-
rendilt, Kati azonban arra torekszik, hogy
a kdzos imadsag révén Ujbol megerésitse
baratngje hitét, és hogy meggyd&zze: Isten
az erd és a reménység forrasa. Kati nem
szeretné eltdvolitani magatél baratnéjét,
de ugy érzi, elérkezett az ideje, hogy nyil-
tan beszéljen vele Istenrdl. Szerinted mit
tehetne? Torekvésében mit kell szem el6tt
tartania?

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, és kuldd el valaszodat!
Légy nyilt és 6szinte!

J
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» Azt kell Isten elé helyezniink, ami léte-
zik benniink, nem aminek léteznie kellett
volna.” - C. S. Lewis, XX. szazadi angol ke-
resztény ir6 és tanar

» ,Minden ima célja az, hogy megismerjlik
Isten akaratat és aldrendeljiik magunkat
annak.” — Catherine Marshall, XX. szazadi
keresztény iré

I ———

HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutdn attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Ima kézben jobb egy szétlan sziv, mint a sziv-
telen szavak.” — John Bunyan, XVII. szazadi angol
szerzd és prédikator

» ,Egyes emberek hosszadalmas imdikban bemu-
tatjdk Istent, vagy a Szenthdromsdg Osszetett
rendszerét fejtegetik. Mdsok prédikdlnak, ismét
mdsok tandcsokat fogalmaznak meg az em-
berek szdmdra. Mig végiil mindenki, s kétségki-
vil maga Isten is az ima végét vdrja.” — Charles
G. Finney, XIX. szazadi amerikai teolégus, evangé-
lista és neveld

» ,A menny kamrdi tele vannak olyan vdlaszokkal,
amelyekért senki nem vette a fdradsdgot, hogy
imdban kérje ezeket” - Billy Graham, jelenkori
amerikai evangélista

» ,Bizonyos gondolatok imddsdgok. Vannak pil-
lanatok, amikor a test helyzetétdl fliggetlendil,
a lélek térdel.” - Victor Hugo, XIX. szazadi francia
kolt6, novella- és dramaird

» ,Krisztus és apostolai szdmtalan csoddt vittek
véghez. Ugyanaz a Megvdlté ma is ugyanolyan
egylittérzéssel kész meghallgatni a hit imdjdt,
mint amikor a féldén jdrt. A Idthaté vildg egyiitt-
mikédik a Idthatatlannal. Isten tervének része
az, hogy a hittel teljes imdra oly vdlaszt kapjunk,
amelyben nem részesiiltiink volna, ha nem kér-
tiik volna az O segitségét.” - Ellen G. White, XIX.
szazadi ihletett ird, egyhazalapité
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KEDD
Mi a tanulsag?

» A kérdés nem az, hogy kell-e imadkoznunk vagy

sem - akik nem hisznek Isten létezésében, még
azok is iméhoz folyamodnak az élet vélsagos
pillanataiban. Vannak olyanok, akik egész nap
imadkoznak, ennek ellenére nincsen valédi kap-
csolatuk Istennel. A kulcskérdés az, hogy milyen
a kapcsolat minésége.

» Jézus félrevonult éjszakanként, csakhogy ima-

ban beszélhessen Atyjaval. Ugy tiinik, hogy egy
ilyen beszélgetés értékesebb volt szdmara az al-
vasnal. Gondolj vissza egy olyan multbeli beszél-
getésre (valamelyik csalddtagoddal vagy baratod-
dal), amely sokat jelentett szdmodra. Istennel valo
beszélgetésed is ehhez hasonléva valhat.

» Jegyezd fel azokat a széfordulatokat, amelyek szo-

kasossa valtak imdidban. Gondolj olyan gyakor-
lati médokra amelyek altal uj értelmet adhatsz
sajat imdidnak.

—
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» Mt6:7,8

,Es mikor imadkoztok, ne legyetek sok beszéddek,

mint a poganyok, akik azt gondoljak, hogy az ¢
sok beszéduiikért hallgattatnak meg. Ne legyetek
hat ezekhez hasonlék; mert jol tudja a ti Atyatok,
mire van sziikségetek, miel6tt kérnétek téle”

» Lasd még: 1Pt 4:7

SZERDA
Isten mondja...

Ef 2:13

»Most pedig a Krisztus Jézusban ti, kik egy-
kor tavol valatok, kozelvalokka lettetek
a Krisztus vére altal”

Mk 1:35

.Kora reggel pedig, még szirkuletkor, fol-
kelvén, kiméne, és elméne egy puszta
helyre és ott imadkozék.”

Zsolt 5:4

LUram, j6 reggel hallgasd meg az én sz6-
mat! J6 reggel készllok hozzad és vigya-
zok!”

1Thess 5:16-18

+Mindenkor 6riiljetek. Sziintelen imadkoz-
zatok. Mindenben haldkat adjatok! Mert
ez az Isten akarata a Krisztus Jézus altal
ti hozzatok.”

Ef 6:18

»,Minden imadsaggal és konyorgéssel imad-
kozvan minden idében a Lélek altal, és
ugyanezen dologban vigyazvan minden
allhatatossaggal és kdnyorgéssel minden
szentekért”

Rém 8:26-27

+Hasonlatosképpen pedig a Lélek is segit-
ségére van a mi er6tlenségiinknek. Mert
azt, amit kérntink kell, a mint kellene, nem
tudjuk: de maga a Lélek esedezik miéret-
tlink kimondhatatlan fohdszkodasokkal.
Aki pedig a sziveket vizsgalja, tudja, mi
a lélek gondolata, mert Isten szerint ese-
dezik a szentekért.”

+~Amit Krisztus megvaldsitott életével és ha-
lalaval, az sokkal tébb, mint a blin okozta
rontds meggyodgyitdsa. Satan célja az volt,
hogy az embert 6rokre elszakitsa Isten-
tél, de Krisztusban szorosabb egységbe
jutunk Istennel, mintha sohasem buk-
tunk volna el. Az Udvézits felvette em-
beri természetiinket, s ezzel olyan kote-
Iékkel flizte magat azemberiséghez, amit
tébbé széttépni nem lehet. Ordkre maga-
hoz kotozott minket.” (Jézus élete, 25. oldal,
az eredetiben)
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CSUTORTOK PENTEK
Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?

» Megesett veled, hogy szerettél volna imad- » Ezen a héten probalj meg azonositani harom dol-
kozni, de nem tudtél, mert elég hosszu got, amely megakadalyoz abban, hogy igazi kap-
id6 telt el azéta, hogy utoljara beszél- csolatod legyen Istennel.
gettél Istennel? Az a félelem vagy 6nvad,
amely megakadalyoz abban, hogy Isten 1.
elétt kitarjuk sziviinket, nem az Urtdl jon.
Ez valaki masnak a munkaja. Hidd el szé
szerint az Udvozitd szavait: ,azt aki hoz-
zam j6, semmiképpen ki nem vetem... Az
pedig az Atydnak akarata, aki elkiildott
engem, hogy amit nékem adott, abbol 2.
semmit el ne veszitsek, hanem feltdmasz-
szam azt az utolsé napon.” (Jn 6:37-39)

» Jézus tudja a legjobban, milyen nehéz
Istennel egységben maradni itt a foldon.
Ismeri jol ezt a megprébaltatast. A prob-
Iéma megoldasa abban all, hogy gya-
korold az &szinteséget Jézussal. Minél
inkdbb baratként szélitod meg Jézust, an-
nal inkdbb megtapasztalod, hogy meny-
nyire baratsagos tud lenni veled szemben.

» Sokak szdmara az ima idével formasagga,

s6t teherré valik. Milyen korilmények ko- » Gondolkozz azon, hogyan tudnad bezérni az aj-
z6tt kovetkezik ez be? Akkor, amikor gon- tot ezen dolgok el6tt, amelyek eltavolitanak Isten-
dolataink tulajdonképpen nem Isten felé tél. Jegyezz le néhany gondolatot azzal kapcsolat-

iranyulnak, hanem kiilénb6z6 gondok és ban, hogy mit tapasztaltal ezen a teriileten a hét
tevékenységek foglalkoztatnak. Lehetsé- folyaman.

ges, hogy sok esetben, amikor valaki ko-
szont benniinket, gondolkoddas nélkdl, 1.
gyorsan fogadjuk azt. Hasonloképpen
torténik az imadkozaskor is. Tudjuk, hogy
az ima az ,Uram’, ,J6 Atydm’", stb. — kije-
lentésekkel kezdédhet, tartalmaznia kell
a koészonet megfogalmazasait és termé-
szetesen egy egész sor kérést, amely az 2.
O kegyelme Aaltal siirgés megoldasra var.
Tulajdonképpen, amikor imadkozasunk
eléri ezt a hideg, formai szintet, akkor on-
magdaban unalmassa és hatastalannd va-
lik. Olyan, mintha naponta ugyanazokat
a beszélgetéseket folytatnank. Ha egy 3.
bardtod mindennap ugyanazt a viccet
mondana el neked, egy idé utdn megun-
nad és mar nem tlinne mulatsagosnak.
Ez Istennel valé beszélgetéseink eseté-
ben is ugyanigy torténik. A titok abban

rejlik, hogy imaink legyenek mindig

eredetiek és frissek.

. J b
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Leliltem az asztal mellé néhany didk tarsasagaban.
Mikdzben meghajtottuk fejlinket és aldast kértiink az
eledelre, a velem szemben 16 Mihdly valami furcsat
mvelt. Az el6tte levé szendvicsre szegezte tekintetét,
majd felém tolta. Fejét meghajtva 6 is imadkozott r6-
viden, majd mosolyogva visszavette a szendvicsét, és
enni kezdett. Viselkedését furcsanak taldltam, de nem
sz6ltam semmit.

Ezutan minden héten szandékosan Mihallyal szem-
ben kerestem helyet, mert kivancsi voltam, hogy

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»
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Kegyelem egy szendvics szamara;
kegyelem egy barat szamara

Naponta haromszor (vagy még tdbbszor, ha
arra gondolok, hogy a serduil6k milyen gyakran
taplélkoznak) Mihaly iméba foglalta baratai ne-
vét, nem valamilyen félelem vagy onvad miatt,
hanem mert szdmara a kegyelem tébbet jelen-
tett annal, mint egy szendvics formajaban elnyert
aldas.

Troy lelkész

rendszeresen megismétli-e ezt a dolgot. Mihdly
minden alkalommal megismételte ugyanazt a szer-
tartast, a legkisebb valtoztatas nélkil. Feltétlendil
meg akartam tudni, hogy miért teszi ezt. igy hat
egyszer megkérdeztem:

- Mihaly, miért van az, hogy eltolod magadtdl
a tanyért, mikdzben az ételért imadkozol?

Egy pillanatra lehajtotta fejét, majd igy vélaszolt:

- A legjobb baratom ezel6tt két évvel 6ngyilkos
lett.

-0, nagyon sajnalom. Errél nem tudtam.

- A temetési szertartds kdzben az jart a fejem-
ben, hogy milyen kevésszer imadkoztam érte. Az-
nap amikor meghalt tulajdonképpen tébbet imad-
koztam az ételért, mint az 6 lidvdsségéért. Eppen
ezért azbdta evés el6tt mindig eltolom magamtdl
az ételt, és legel6szor a barataimért imadkozom.
Azt hiszem, Isten tudja, hogy halas vagyok azért
a szendvicsért is, amelyet elfogyasztok.

—
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VASARNAP HETFO
Ezt hiszem |dézet-tar
» Zsolt rendszeresen imadkozik, és ha meg- Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
kérdeznéd tdéle, miért teszi ezt, azt va- hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
laszolna, hogy az ima az 6 hitéletének nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
legfontosabb része. Viszont nem szeret elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
hangosan imadkozni masok el6tt, mert Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ugy gondolja, hogy ez tulsagosan is sze- ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
mélyes dolog. Nem szereti megjatszani nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
magat, de Ugy érzi, hibat kdvet el, amikor bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
visszautasitja, ha felkérik imadkozni. Mit Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!
mondanal neki batoritdsképpen? Szerin-
ted mit kellene tennie? » ,Eléggé kénnyl és megszokott dolog megha-

tédni egy imddsdg hallatdn. Nem jelent nehéz-
séget helyesen és vdlasztékos szavakkal elmon-
dani egy imdt. De igazdn imddkozni, amelynek
kovetkeztében a pokol erbire csapdst mérsz, ami-
kor a nehézségek sulyos vaskapui kitdrulnak,
amikor az akaddlyt jelenté hegy elmozdul he-
lyérél, amikor a kéd elszdll, a felh6k eloszlanak
és a nap déli fényességében felragyog — ezt vég-
hezvinni nehéz feladat, de ezt csak az ember
legszorgalmasabb torekvése valdsithatja meg,
amely Isten erejével pdrosul.” - E. M. Bounds, XIX.
szazadi lelkész és ir6

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, és kildd el valaszodat!

Legy nyilt és Gszintel >, Minél tébbsz6r imddkozol, anndl kénnyebb dol-

J god lesz. Minél kénnyebb dogod lesz, anndl tobb-
’ szor fogsz imddkozni.” — Teréz anya, Béke Nobel-
_ dijas, XX. szdzadi humanitérius keresztény
» ,Imddkozz ugy, mintha minden Istentél » ,Az ima tobbet jelent egy szobeli kérvénynél. Az
fliggne, és dolgozz tgy, mintha minden t6- ima kapcsolattartds Istennel. Olyan kézdsséget
led fiiggne.” — Augusztinusz, IV. szazadi teolo- jelent, amelynek sordn dics6séget adunk az Ur-
gus és egyhazatya nak, amikor kifejezziik vdgyainkat és igénybe
vessziik az igéreteket.” — Billy Graham, jelenkori
» ,Azima nem mds, mint a sziv kitdrdsa Isten- evangélista az Egyesiilt Allamokban
nek, mint bardtodnak. Nem azért kell ezt
tenniink, hogy ismertessiik Vele helyzetiin- » ,Egy anydt meglepte, amikor kisldnya lefekvés
ket, hanem azért, mert ezdltal képesekké vd- el6tt szeretteiért és bardtaiért mondott imdjat
lunk elfogadni Ot. Azima nem Istent szdllitja a kévetkez6 szavakkal zdrta: »Es most, Uram, mi
le hozzdnk, hanem minket emel Istenhez.” az, amit érted tehetek?«” — idézet a Sunday Times
— Ellen G. White, XIX. szazadi ihletett ir6, egy- and Gospel Herald cim lapbol

hazalapité
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Még avilag leggyanakvébb emberével is megesik,

hogy felséhajt és tekintetét az ég felé emelve
megszolitja Istent, akkor is, ha nem biztos benne,
hogy egyaltalan valaki hallja szavait. Azemberek
tobbsége azonban ugy érzi, hogy ,Valaki” hallja
Oket, amikor nehéz helyzetiikben felkidltanak.

Valészinlleg hallhattad a kovetkezé kijelentést:
LInnen senki sem juthat oda” Nos, megtorténhet,
hogy imadkozas nélkiil nem ismerheted meg
Istent. Nem [éteznek roviditések, hatsd kapuk,
helyzetet leegyszerUsité trikkok ahhoz, hogy
eljuss Istenhez. A Hozzad vezet6é egyediili ut, az
a Vele folytatott nyilt beszélgetés. Akar el6re el-
tervezett, akdr rogtonzott beszélgetésrdl legyen
sz0, azok a fiatalok, akik imadkoznak, olyan lelki
békére és egyensulyra tesznek szert, amely meg-
kilonbozteti ket tarsaiktol.

» Jegyezd fel, hogy milyen kilénleges helyeken

imadkoztal.

f—

> 1Pt 4.7

+A vége pedig mindennek kozel van. Annakokaért
legyetek mértékletesek és jézanok, hogy imad-
kozhassatok.”

» Jak5:16-18

JValljatok meg blneiteket egymdasnak és imad-

kozzatok egymasért, hogy meggydgyuljatok:
mert igen hasznos az igaznak buzgdsdgos ko-
nyorgése. lllyés ember volt, hozzank hasonl6 ter-
mészet(: és imadsaggal kéré, hogy ne legyen esé,
és nem lett esé a foldon harom esztendeig és hat
honapig: Es ismét imadkozott, és esét adott, és a
fold megtermé az 6 gyiimolcsét.”

—

SZERDA
Isten mondja...

> Mt6:9-13

>

J11 azért igy imadkozzatok: Mi Atyank, ki
vagy a mennyekben, szenteltessék meg
ate neved: J6jjon el a te orszagod: legyen
meg a te akaratod, mint a mennyben ugy
a foldon is. A mi mindennapi kenyeriin-
ket add meg nékiink ma. Es bocsasd meg
a mi vétkeinket, miképpen mi is meg-
bocsatunk azoknak, akik ellenlink vét-
keztek: Es ne vigy minket kisértetbe, de
szabadits meg a gonosztél. Mert tiéd az
orszag és a hatalom és a dicséség mind
orokké. Amen!”

1Sam 12:23

,S6t télem is tavol legyen, hogy az Ur el-
len vétkezzem és felhagyjak az érettetek
valé koényorgéssel: hanem inkdbb tani-
tani foglak titeket a jo és igaz utra.”

Rém 8:26-27

+Hasonlatosképpen pedig a Lélek is segit-
ségére van a mi erétlenséglinknek. Mert
azt, amit kérniink kell, amint kellene, nem
tudjuk: de maga a Lélek esedezik miéret-
tink kimondhatatlan fohaszkodasokkal.
A ki pedig a sziveket vizsgdlja, tudja, mi a
lélek gondolata, mert Isten szerint esede-
zik a szentekért.”

Kol 4:2-4

»Az imadsagban allhatatosak legyetek, vi-
gyazvan abban halaadassal: Imadkozvan
egyszersmind mi érettiink is, hogy az
Isten nyissa meg el6ttiink az ige ajtajat,
hogy szo6lhassuk a Krisztus titkat, a me-
lyért fogoly is vagyok: Hogy nyilvanva-
I6va tegyem azt ugy, a mint nékem szél-
nom kell”

Mk 11:24-25

+Azért mondom néktek: A mit kdnyorgé-
setekben kértek, higyjétek, hogy mind-
azt megnyeritek, és meglészen néktek.
Es mikor imadkozva megallotok, bocsas-
satok meg, ha valaki ellen valami pana-
szotok van: hogy a ti mennyei Atyatok is
megbocsassa néktek a ti vétkeiteket.”




CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Az ima altal megtapasztaljuk Isten ke-

gyelmének kidradasat. Ha szeretnél eb-
ben a kegyelemben részesiilni, feltétle-
nul kérned kell azt. Amikor tekinteted az
ég felé irdnyul, az egész menny érdekl6-
déssel figyel rad. Mark evangéliuma 10.
fejezetében egy vak kialt Jézusnak, és 6
megall az Uton. Egy asszony utolsé eréfe-
szitést tesz a gydgyulasért, amikor hittel
megérinti Jézus ruhajat, mire a Megvalto
azonnal hatratekint. A kanaanita asszony
tavolrdl kidltott segitségért, Jézus pedig
abbdl a tavolsagbdl gyogyulast kildott
annak ldnya szdmara. Zakeus fara ma-
szott, hogy lathassa a Megvaltot, mire
0 megallt a fa alatt.

A katnal, a hazban, a hegyen, a csénak-
ban, a vizen, a viz alatt - ugyanaz a ta-
pasztalat ismétlédik: Amikor imaban
Istenre irdnyitjuk figyelmiinket, minden
megall, és Isten osztatlan tor6dését él-
vezhetjlik. Ez felfoghatatlan. Akkor hat
mégis mi akadalyoz meg abban, hogy
imadkozzunk? Ugy gondolod, hogy tul
sok id6 telt el ima nélkil? Ne félj, Isten
nem hdanyja ezt szemedre, nyugodtan
megszélithatod. Nem taldlod a megfe-
lel6 szavakat? irj le valamit, énekelj, imad-
kozhatsz gondolatban vagy hangosan,
de ne halaszd el a lehetdséget, hogy sza-
kits a vildaggal és beszélgess Teremtdéddel.
Erezni fogod magadban a valtozast.

Mit gondolsz, melyik a legszebb ima a
Bibliabdl? Miért? Mit Ultethetlink at eb-
bdl az imabdl sajat hitéletlinkbe?

(P —

PENTEK
Hogyan torténik?

» ime, néhany tanacs az imara vonatkozoan, ame-
lyet mar ezen a héten alkalmazhatsz:

Négy szakaszos ima

v

Foglald imaba a kovetkezé négy dolgot:
. Dicséret
. Vallomas
. Kérés
. Hala

H W N =

Vedd alapul Jézus imajat!
. Imadkozz azért, hogy egységben maradj Istennel.

. Imadkozz barataidért, hogy 6k is egységben le-
gyenek Istennel.

3. Imadkozz azokért, akik altalad és barataidon ke-

resztlil fogjadk megismerni Istent.

N = v

» Imadkozz Daviddal egyiitt!

Lapozz fel néhany zsoltart, amely David imajat tar-
talmazza, és imadkozz te is ugyanazokért a dol-
gokért a sajat szavaiddal.

» Imadkozz a rajtad kiviil a6 dolgokért is!

A hét egyik napjan imadkozz a vilagban torténé
vagy bekdvetkezd fontos eseményekért (példaul:
az evangélium terjesztéséért a vilagban, a vilag
vezetd személyiségeinek megtéréséért, a rak ha-
tékony gyogyitasaért, a katasztréfak okozta karok
helyreallitasaért, stb.)

Fogalmazz meg egy imat Istenhez levél forma-
jaban!

Barataiddal egyiitt atélheted az imadsag, a Biblia
tanulmanyozasanak izgalmat, ha elladtogatsz a ko-
vetkez6 oldalra a Vilaghalon: www.prayitsayit.net.
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-
nuld meg a hét folyaman!
»
. 7

Egy hosszu ut, amely szabadsaghoz vezet

Nelson Mandela egyike volt a XX. szdzad valodi hései-
nek.Vidékroél szarmazott, igy sokat kellett kiizdenie ahhoz,
hogy tligyvéd lehessen. Késébb fontos szerepet vallalt
a Dél-Afrika felszabaditdsara iranyuld6 mozgalomban. En-
nek az orszagnak a vezetési rendszere az emberek faj és
bdrszin szerinti erészakos megkilonboztetésén alapult.

Mandela tevékenysége az Afrikai Nemzeti Kongresz-
szusban és a néger kozosségben betoltott vezetdi pozi-
ciéja magdra vonta a fehérek kisebbségi kormanyanak
figyelmét. Emiatt sok éven keresztil bujkalnia kellett a
hatésdg eldl, és utazasait titokban hajtotta végre. Végil
letartoztattak, és életfogytiglanra itélték hazadruldsért.
Kényszermunkat végeztettek vele Robben szigetén. Az
ott toltott 27 év alatt Mandela tekintélye csak nétt, és
személye a dél-afrikai emberek szdmara az egyenl&sé-
gért és szabadsagért folytatott harc szimbdlumava valt.
Az 1980-as évek végén Mandela titkos egyezkedéseket
kezdeményezett a fehérek kormanydval, személyes biz-
tonsagat kockdaztatva ezaltal. Ezeknek az egyezke-
déseknek az lett az eredménye, hogy a 90-es évek
elején Mandelat szabadlabra helyezték, és Dél-Af-
rika kormanyzasi rendszere megvaltozott. Az orszag
modern torténetében elsé izben hajtottak végre
szabad vélasztasokat, melynek eredményeképpen
Mandela lett az elsé dél-afrikai szines béri elndk.

Mint minden foldi palyafutdsban, Mandela éle-
tében is voltak hulldmvolgyek és sikeres idészakok.
De megingathatatlan kitartasa és békés torekvése
a célért, hogy orszdga vezetése a fekete tobbség
kormanyzasi politikdjan alapuljon, mindannyiunk
szamara példa értékl az olyan helyzetekben, ami-
kor a nemes klizdelem sikeres kimenetele remény-

telennek tlinik a kedvezétlen koriilmények miatt.
Mandela és emberei azért harcoltak, mert ugy
gondoltak, hogy kdveteléseik jog szerint megil-
lették Sket.

Onéletrajzdban Mandela ekképp vall: ,Ezt a
hosszu utat a szabadsagért tettem meg, és azt
szerettem volna, hogy ne inogjak meg. Ennek el-
lenére elkdvettem néhany hibas lépést is. Viszont
felfedeztem egy titkot: mikdzben meg akarsz
maszni egy hegyet, észreveszed, hogy még na-
gyon sok emelkedé var rad. Egy pillanatra megall-
tam, hogy koriilkémleljem a csodalatos latvanyt,
és felmérjem a mar eddig megtett tavolsagot. De
pihenésem csupdn egyetlen pillanatig tart, hiszen
a szabadsdg felel6sséget feltételez, én pedig nem
mélazgathatok, mert utam, még nem ért véget.”

Nelson Mandela, Long Walk to Freedom:

The Autobiography of Nelson Mandela, 617.old.

(A szabadsdg felé vezetd hosszii tit: Nelson Mandela onéletrajza)

r
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VASARNAP HETFO
Ezt hiszem |dézet-tar
» Egy 6t fiatalbol all6 csoporthoz tartozol Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
és hetente egy alkalommal taldlkoztok hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
egy id6sebb taggal, aki vezet titeket a bib- nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
liatanulmanyozasban. Habar eleinte unal- elfogadhato6 szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
masnak tlint a felnéttek tarsasaga, Ujab- Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ban ugy érzed, hogy sok mindent tanul- ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutén attanulma-
hatnal téltk. Harman koziiletek azonban nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
mar nem akarnak részt venni a tanulma- bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
nyozasban, mivel elveszitették érdekls- Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

désuiket.
» Mit mondhatnal nekik? Van-e 6tleted, ho-
gyan lehetne érdekfeszitébbé tenni eze-

ket az alkalmakat? » ,Eqgy ezer mérféldes utazds az elsé lépéssel kezd6-
dik.” - Lao-ce, Kr. e. VI. szazadi kinai gondolkodé

» ,Bdrmelyik hely elérhet8, ha van idéd erre.” - Ste-
ven Wright, jelenkori amerikai humorista

» ,Nem a szabadsdg utdni vdggyal, hanem szaba-
doknak sztilettiink.” — Nelson Mandela, dél-afrikai,
Béke Nobel-dijas politikus

» ,Ne kévess a hdtam mogott — lehet, hogy nem
vagyok képes vezetni. Ne haladj el6ttem — nem
biztos, hogy tudlak kévetni. Inkdbb menjlink egy-
mds mellett, és legylink bardtok.” — Albert Camus,
XX. szdzadi francia ir6 és filozdfus

» Miért fontos idét szakitani Istenre és az

Ige tanulményozéséra? » ,Azegyetlen bardt, akivel elindulhatsz, az az, aki

szavak nélkiil is meg tudja osztani veled érzéseit.”
—C.S. Lewis, XX. szazadi keresztény ird és tanar

» ,Mindannyiunknak sziikséglink van egy olyan ba-
rdtra, akivel megoszthatjuk legmélyebb gondo-
latainkat, és aki nem fél szemiinkbe mondani az
igazsdgot.” — Margaret Guenther, jelenkori ameri-
kai keresztény ironé

» ,Egy bardt hdzdhoz vezeté it sohasem lehet tul
hosszu.” — dan kézmondas

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, és kildd el valaszodat!
Légy nyilt és 6szinte!
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KEDD
Mi a tanulsag?

Miutan Isten megteremtette a tokéletes foldet,
id6t toltott Adammal és Evaval, egyiitt sétalva az
Eden kertjében. Az emberpar bline lehetetlenné
tette e kapcsolat folytatasat. Elrejtéztek Istentdl,
amikor kozeledését hallottak (1Méz 3:8).

Isten mar elére kidolgozott egy tervet a kapcso-
lat helyreallitasara. El6szor is lzrael fiai kozott la-
kozott a szentélyben, majd a jeruzsalemi temp-
lomban. A terv csucspontja Jézusban teljesedett
be, akit Isten kildott kozénk. Az 6 neve,Velink az
Isten” volt (Mt 1:23).

Azzal, hogy értlink meghalt, Jézus lefizette a bln
zsoldjat, és megnyitotta az utat szamunkra ahhoz,
hogy ujbol dllandé kapcsolatban lehessiink Isten-
nel. Megigérte, hogy elkiildi a Szentlelket, aki
benniink lakozva Isten alland6 jelenlétét bizto-
sitja. igéretet tett, hogy egy napon ez a kapcsolat
teljesen helyre fog allni, amikor majd ajbol az O
jelenlétében élhetiink. (Jel 21:3).

Gondolj egy k6zonséges hétkdznapra életedbdl
(iskola, hazifeladat, barati taldlkozasok, otthoni
feladatok, stb.) majd jegyezd fel az Istennel valé
jaras néhany gyakorlati modszerét.

SZERDA
Isten mondja...

v

1Méz 3:8
,Es meghallék az Ur Isten szavat, a ki h(-
vOs alkonyatkor a kertben jar vala”

> 2Moz 25:8
,Es készitsenek nékem szent hajlékot, hogy
6 kozottuk lakozzam.”

> Mt18:20
+Mert ahol ketten vagy harman egybegyil-
nek az én nevemben, ott vagyok kdzottik.”

> Luk24:15-17

,Es 16n, hogy amint beszélgetének, és egy-
mastél kérdezéskddének, maga Jézus hoz-
zajuk menvén, vellik egyltt megy vala
az ton. Es elkezdvén Mozestdl és minden
profétaktol fogva, magyarazza vala né-
kik minden irasokban, amik 6feléle meg-
irattak”

> Jn1l:14
,Es az Ige testté lett és lakozék mikozot-
tlnk (és lattuk az 6 dicséségét, mint az
Atya egysziilottjének dics6ségét), a ki tel-
jes vala kegyelemmel és igazsaggal”

» Ef3:17
+Hogy lakozzék a Krisztus a hit altal a ti szi-
vetekben!

> Jel 3:20
,Imé az ajté elétt allok és zérgetek: ha va-
laki meghallja az én szémat és megnyitja
az ajtot, bemegyek ahhoz és vele vacso-
ralok, és & énvelem.”

> Jel21:3
,Es hallék nagy szézatot, amely ezt mondja
vala az égbél: imé az Isten satora az em-
berekkel van, és velok lakozik, és azok az
6 népei lesznek, és maga az Isten lesz ve-
I0k, az 8 Istendk. ”

» ,Tudnom kell Istennel jarni. Tudnom kell,
hogyan élhetek kegyességben. Tudnom
kell, hogy Isten kegyelme szivemben van,
és életem medfelel az 6 akaratanak, és az
6 nyomaban jarok. Akkor szavaim igazak,
tetteim helyesek lesznek! (Bizonysdgtéte-
lek, 2. kot., 618. old. az eredetiben.)




CSUTORTOK PENTEK
Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?
» Az Istent bemutaté bibliai leirds helyen- » Hogyan kdvessiink nyomon egy kapcsolatot? Az
ként magasztos és félelmetes, de nem rit- alabbi helyzetekben jegyezd fel az Isten és embe-
kan meghitt, csalddias és megnyugtato, rek kozotti kapcsolat fejlédését.
mint amikor szeretd szllSként beszé| » Figyeld meg, hogy a torténelem hogyan tiikrozi
Réla. Mindezek a leirasok alkotjék azt az 9y g, Nogy a torten gyan t
N . , az emberek Isten-kovetését, ahogyan arrél az
Osszetett benyomast, amelyek segitenek o .
: . . Lsten mondja..." rovatban olvashatsz. Minden fel-
kiegyensulyozott képet alkotnunk Isten- NPT .
|t x . ) sorolt eseményr6l dontsd el, hogy Istennel tor-
rél és szeretetérdl. A legvonzébb kép Is- . . SO
. o o tént-e vagy sem, illetve, hogy az illetd 1épés koze-
tenrél azonban valészinlleg az idejét ve- ) . Do
N . . o . ledés Istenhez vagy tavolodas Téle.
Iink megosztd Isten képe: elkisér a kiran- ;
duldsainkon, veliink van, amikor esziink, > Kezdetben - 1M6z 1:27
elbeszélget vellink - néha komolyan, mas- > Abukas-1Mo6z 3:8-10
kor 6rommel, der(isen. Ez az Isten azt > Az 6z6nviz - 1Moz 6:1-3
al’<arja, h°9y vele Ieg}/unk az Grokkeévals- > Istennek Noéval kotott szovetsége
sagban. Milyen csodalatos lenne, ha egy —1M629:14-17
pillanatig, egy napig valéban ugy kéze- - -
ledhetnél Istenhez, mint legjobb bara- > Aszentély -2M6z 25:8
todhoz, megfeledkezvén arrél, hogy O > Atemplom - 1Kir 6:13-14
Isten (a hanyagsag és a karomlas legki- > lzrdel egyre inkabb eltavolodik Istentdl
sebb nyoma nélkal)! - az Oszdvetség tovabbi részei
A lelki életben a legnehezebben megta- > Jézus-Jn1:14
lalhato és megtarthaté egyensuly az Is- > Afeltdmadas — Lk 24:15,27
tg.nrjel valo barét:ség és az O ’Fisztelgte > A Szentlélek — Csel 2:1-2
kozott van. Megtorténik, hogy idénként Babil 15di rend | lik - Jel 18:1-3
a végletekbe eslink, vagy tulsagosan csa- > Ba "' ?n V,' agllreln szere leomlik - Jel 18:1-
ladias hangnemet hasznalunk Istennel > Az 6rokkévalosag - Jel 21:3
szemben (az igaz, hogy Jézus a mi bai\ra- > Kovesd figyelemmel sajat Isten-kévetésed. Min-
tunk, azonban nem olyan, mint Gyurika, den felsorolt esemény valamilyen tavolsagi vi-
a szomszed témbhazbol), vagy ellenke- szonyban &l Istennel. Jegyezd fel a Iényeges pon-
2Bleg, tilsagosan visszafogottak, tavol- tokat és azt, hogy milyen irdnyban kellene folyta-
sagtartoak vagyunk az O szentségével tédnia a jovében. Jegyezd fel sajat életed Iényeges
szemben (ebben az esetben megkozelit- eseményeit és Istennel valé tapasztalataidat. ird
hetetlennek, haragvonak tartjuk). A veég- fel, milyen déntések meghozatala var még rad.
letek elkerllésének modszere a figyel- Milyen irdnyba szeretnéd, hogy vezessenek ezek?
mes bibliaolvasas. A Szentirdsban sza- o
| 4cix s ) > Sziiletés - Zsolt 139:13-16
mos példajat talaljuk az emberek és Isten, ) )
illetve Isten és az emberek kozotti kom- > Egy vélasztas - Jel 3:20
munikacié médjanak. Mindig figyeljiink > Kozeledés - Ef 3:17
arra, hogy hogyan beszéllink Istennel és > Eleted a jov8ben - Zsolt 139:24
Istenrdl. > Az drokkévalosagban - Jel 21:3
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VERSENYBEN

Sok kozépiskolas didk szamdra az évi hazai futéver-
seny nem egy tulsdgosan érdekfeszité esemény. lan
Stafford, angol sportriporter, a kdzépiskolai versenyek-
rél sz6l6 tudositdsaban beismerte, hogy 6 sem rajongott
soha a futdsért. S6t, az egyik évben barataival elhata-
rozta, hogy megdontik a leglassabban futé versenyzd
rekordjat. Mégis az utolsé évben elhatarozta, hogy pro-
bara teszi képességét. A verseny elején igyekezett a téle
telhetd leggyorsabban szaladni, sét mi tobb, a verseny
egy bizonyos szakaszan az élre keriilt. Egy idé utan mar
nem gy6zte tartani az iramot, de igy is elég hosszu id6be
telt, mig elmaradt tarsai utolérték. Végil magan is meg-
lepddott, amikor megtudta, hogy nyolcadikként Iépte at
a célvonalat.

Néhany év mulva Staffordot, — aki még mindig nem
volt a futds megszallott rajongdja — egy baratja meg-
gy0zte, hogy vegyen részt a London déli részén meg-
tartott Lambeth-maratonon. A jelentkezési tGirlapon

kok tavfutdk szdmdra. ,Az egyik legbosszantobb
helyzet volt az életemben, amelyre vissza tudok
emlékezni!” - irja Stafford. A kdnyv feddlapjan
levé fénykép a Lambeth-maraton kezdé pillana-
tait orokitette meg, amelyen Stafford volt lathatd,
amint az élen szalad.

Barmelyik tavfutd tisztdban van azzal, hogy
a verseny elejéb6l még nem kovetkeztethetiink
annak végére. A sport 6romeihez tartozik a jaték
vagy a verseny bizonytalansaga. Amig az id6 le-
jar, még fennall annak a lehet6ésége, hogy elére
kerlljink vagy hatramaradjunk, vagy hogy az
utolso pillanatban varatlanul kialakuljon egy el6-
nyos helyzet. A jo rajtolas fontos, viszont végig
kitartonak kell lennlink ahhoz, hogy gy6ztesek
lehesslnk.

ki kellett toltenie, hogy korilbelil mennyi id6 alatt
képes megtenni a futétdvot. Ezt annak tudataban
toltotte ki, hogy nem volt egy gyakorlott atléta.
A beirt érték alapjan Staffordot a 3000 versenyzd
élvonaldba allitottak. Mivel tisztaban volt esélyeivel,
a kozépiskolas kordban kiprobalt taktika sikerében
reménykedett. A verseny kezdetét jelzé |6véskor
teljes erejébdl futni kezdett. Csakhogy ezuttal a ko-
moly futdk |épést tartottak vele, 6 pedig elveszitette
elényét, és kb. 300.-ként fejezte be a versenyt.
Néhany hénappal késébb Stafford kezébe kerdilt
egy nemrég megjelent konyv: Fitness: Edzési triik-




VASARNAP
Ezt hiszem

» A Gral-kehely (a kozépkori torténet Arthur
kiralyrol és lovagjairdl szol) keresésének
egyik tetépontjan az artatlan Sir Galahad
megtaldlja az elveszett targyat. Hirtelen
megjelenik el6tte Isten (de hogy ez milyen
formaban torténik, nem derdil ki pontosan
a torténetben), a lovag pedig abban a pil-
lanatban holtan rogy 6ssze.

Ha megadatna szamodra, hogy szemtdl
szemben taldlkozz Istennel — és dicsésége
lattdn minden kételyed és megvalaszo-
latlan kérdésed eloszlana - ugyanakkor
ez halalodat is jelentené, vallalkoznal erre
a talalkozasra?

Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, és kildd el valaszodat!
Légy nyilt és 6szinte!
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» ,Egy olyan helyre készlilsz, ahol egyikiink
sem volt, / Oda, ahovd csak ugy juthatsz,
ha hiszel benne / Replilhetsz a messze-
ségbe / Eneklé maddrka, a nyitott kalit-
kdaban / amely szdllani, szdllani fog a sza-
badsdg felé, / Szdllj hdt tovdbb / Ezt senki
sem tagadhatja meg téled / nem veheti
és nem adhatja el senki neked, / Szdllj,
szdllj tovabb / Biztonsdgban vagy ezen
az éjszakdn.” — Bono és U2, Walk on. Az
éneket a burmai demokratikus vezetének,
Aung San Suu Kyinek ajanlottak.

>
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

~Nem igaz, hogy a belevaldk lesznek az utolsok.
A belevaldk mdr a jdték kezdete el6tt gybztesek.”
— Addison Walker

+A gyaloglds a legjobb gydégyszer az ember szd-
mdra.” — Hippokratész, Kr. e. V. szazadi gorog orvos
és filozéfus

JLehetetlen dolog gyorsan menni és boldogta-
lannak lenni egyszerre.” — Howard Murphy

»Nincs értelme annak, hogy elmenj valahova
prédikdlni anélkiil, hogy mdr az utad énmagd-
ban ne legyen prédikdcid.” — Assisi Szent Ferenc,
XII. szazadi olasz szerzetes, a ferences szerzetesrend
megalapitoja

Az egyhdz nem lelki éridsokbdl dll; csupdn az
Osszetort emberek képesek mdsokat a kereszt-
hez vezetni.” — David J. Bosch, XX. szazadi dél-affri-
kai teolégus és misszionarius

»Inkdbb vdlasztom azt, hogy Istennel jdrjak s6-
tétségben, minthogy egyediil a vildgossdagban.”
— Mary Gardiner Brainard — XIX. szdzadi amerikai
kolténd

,Oh, mily békés perc ragadott el az elébb! / Oh,
mily csodds még az édes emlék! / De ahogy el-
szdllt, Gr maradt helyében, / amelyet a vildg nem
tolthet be sohasem.” — William Cowper, XVII. sza-
zadi angol himnuszkoltd
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Csodalatos dolog azokrél az emberekrél tanulni,

akiknek tapasztalatai le vannak jegyezve a Szent-
irasban. Emlékezniink kell arra, hogy ezek valé-
sagos személyek voltak. Nekik is voltak almaik és
reményeik. Néha 6k is kifaradtak, megrémiiltek,
elszomorodtak. Esetiikben a legfontosabb azon-
ban, hogy ugy dontottek, kdvetni fogjak Istent, és
elfogadjak 6t legjobb baratjuknak.

Ekképp ezek a torténetek dontésre késztetnek min-
ket is sajat életlinkre nézve: ,Amikor elkezdjik ta-
nulményozni a Bibliat, tanti vagyunk annak, hogy
Isten hogyan viszonyult az emberekhez a multban,
hogy milyen szavakat szélt hozzajuk és az embe-
rek hogyan valaszoltak Neki. Megfigyelhetjik a po-
zitiv vagy negativ kdvetkezményt, amely Istenhez
valé viszonyulasuk soran jott létre. De végsé so-
ron észrevessziik, hogy az az Isten, akit latunk, a mi
életiinkben is dolgozik, és az O kezében vagyunk.
Minket is ugyanugy elhivott, mint a Biblia alakjait”
- J. L. Packer, Truth and Power: The Place of Scripture
in the Christian Life (Igazsdg és hatalom: A Szentirds
helye a keresztényi életben), 141-142. old.

Az olyan emberek, mint Enok, No¢, Daniel, Péter,
Janos, Pal és masok, nem mesehdsok, vagy olya-
nok, akikrél azért tanulunk, hogy helyesen kitolt-
hessiik a kérdéivet egy bibliaversenyen. Ok példa-
képeiannak, hogy milyennek kell lennie az Istennel
valoé kapcsolatunknak. Ezek az emberek kiilonboz-
tek egymastdl, és életiink bizonyos helyzetei else-
githetik, hogy jobban megértsiik tapasztalataikat.
Isten azonban mindenki szamara ugyanaz - O 6rok
baratunk szeretne lenni, akivel egyiitt jarhatunk.

J
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» 1Jn1:1-3

~Ami kezdettél fogva vala, a mit hallottunk, amit
szemeinkkel lattunk, amit szemléltlink, és kezeink-
kel illettlink, az életnek igéjérél. Amit hallottunk
és lattunk, hirdetjuk néktek, hogy néktek is kzos-
ségtek legyen vellink, és pedig ami k6z6sséguink
az Atyaval és az 6 Fiaval, a Jézus Krisztussal. ”

SZERDA
Isten mondija...

> 1Mé6z 5:24
,Es mivel Enokh Istennel jart vala: elt(inék,
mert Isten magahoz vevé!

1Mo6z 6:9
.Noé igaz, tokéletes férfiu vala a vele egy-
koruak kozott. Istennel jar vala Noé.”

5Mé6z 10:12-13

,Most pedig, 6h Izrael! Mit kivan az Ur, a te
Istened téled? Csak azt, hogy féljed az
Urat, a te Istenedet: hogy minden 6 utain
jarj, és szeressed 6t, és tiszteljed az Urat
teljes szivedbdl, és teljes lelkedbdl, meg-
tartvan az Urnak parancsolatait és rende-
[éseit, a melyeket én ma parancsolok né-
ked, hogy jél legyen dolgod!”

Déan 6:4-5

L~Akkor mondak azok a férfiak: Nem tala-
lunk ebben a Danielben semmi okot, ha-
csak nem talalhatunk ellene valamit az 6
Istenének térvényében!”

Mik 6:8

.Megjelentette néked, 6h ember, mi Ié-
gyen a jo, és mit kivan az Ur te téled! Csak
azt, hogy igazsagot cselekedjél, szeressed

az irgalmassagot, és hogy aldzatosan jarj

a te Isteneddel”

Mt 5:8
,Boldogok a kiknek szivok tiszta: mert 6k
az Istent meglatjak.”

Zsid 11:5

,Hit &ltal vitetett fel Enokh, hogy ne las-
son haldlt, és nem talaltdk meg, mert az
Isten felvitte 6t. Mert felvitetése el6tt bi-
zonysagot nyert a feldl, hogy kedves volt
Istennek. ”

Zsid 11:13-14

»...6svallast tevén arrél, hogy idegenek és
vandorok a foldon. Mert a kik igy széInak,
nyilvan jelentik, hogy hazat keresnek.
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CSUTORTOK PENTEK
Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?

» A Biblia gyakran hasonlitja a keresztény » Készits egy listat azokrdl a lehetéségekrdl, ame-

életet a versenyfutashoz. Arra buzdit,
hogy ,kitartassal fussuk meg az el6ttiink
levé kiizd6étért” (Zsid 12:1). Pal sokszor
haszndlja ezt a képet amikor altalanos-
sagban beszél a keresztényi életrél, de
sajat tapasztalatara vonatkozéan is: ,De
semmivel sem gondolok, még az én éle-
tem sem draga nékem, csakhogy elvé-
gezhessem az én futasomat 6rommel,
és azt a szolgalatot, melyet vettem az
Ur Jézustol, hogy bizonysagot tegyek az
Isten kegyelmének evangéliumarol” (Csel
20:24)

Pal meggyd6zédéssel ir az 6 részvételérdl
ebben a futdsban: ,Mindaz pedig aki pa-
lyafutasban tusakodik, mindenben ma-
gatlrtetd; azok ugyan, hogy romlandé
koszorut nyerjenek, mi pedig romolha-
tatlant” (1Kor 9:25) Pal szerint a verseny
kimenetele a mi futasunktél fiigg —,Ugy
fussatok, hogy (a jutalmat) elvegyétek.,
irja a 24. versben. Ha ugy dontiink, hogy
részt vesziink a versenyfutasban, az Ur
biztosit a gydzelem felél. Akik Istenbe ve-
tik bizalmukat, ,futnak és nem lankadnak
el, jarnak és nem faradnak el”” (Esa 40:31)

» ,Mikozben tevékeny életet élt, Endkh ra-

gaszkodott Istennel fenntartott kapcso-
latdnak apoldsdhoz. Minél stirgésebb és
komolyabb feladatai voltak, anndl kitar-
tébban imadkozott. Idénként megszaki-
totta a kapcsolatot a tarsadalommal. Mi-
utdn egy ideig az emberek kozott élve
tanitdsok és életpélddja altal a javukeért
dolgozott, visszavonult egy idére ma-
ganyban és csendességben szomjazva
azon ismeretek utan, melyeket egyedil
Istentdl kaphatott meg.” (Az Evangélium
szolgdi, 52. old. az eredetiben)

lyek altal tobbet megtudhatsz Istenrdl. Példaul:
bibliatanulmanyozas, masokkal valo beszélgetés,
a természetben toltott id6.

» Tegyél eréfeszitést, hogy a kdvetkezd héten a lista

mindenik pontjat megvalésitsd a gyakorlatban.
Jegyezd le azt, amit ennek folytdn megtudtal
Istenrdl. Figyeld meg, hogy ezek kozll melyik te-
vékenység vezetett a legkdzelebb Istenhez. Ter-
vezd be magadnak, hogy a kdvetkezé hdnapban
rendszeresen végezni fogod ezt a tevékenységet.
Tovabbra is jegyezd le azokat a dolgokat, amelye-
ket megismertél Istennel kapcsolatban. Tapasz-
talni fogod, hogy igy kozelebbi baratsagba ke-
rulsz Vele.




HOGYAN EROSITHET MEG ISTEN LATSZOLAGOS HIANYA

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»

2015. majus 4.
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Kapaszkod;!

.Sok-sok évvel ezel6tt, amikor még léteztek vitorlas Esetenként a korulottiink zajlé események
hajok, egy félelmetes viharban egy ilyen hajénak nyoma  értelmetlennek vagy céltalannak tlinnek. Mégis,
veszett. Csupan egyetlen tengerész maradt életben, aki Isten jelen van és gondviselésében olyan iranyba
egy kis lakatlan szigeten lelt menedékre. Elkeseredett- tereli a torténéseket, amelyet mi nem is sejthe-
ségében minden nap imadkozott Istenhez, hogy szaba- tlink. Amikor visszatekintve latjuk a megtett utat,
ditsa meg ebbdl a maganyos Iétbdl. Tekintete minden felfedezziik, hogy amikor egyedil éreztiik ma-
nap a latohatart kémlelte, hatha feltinik egy hajé. Végil  gunkat, Isten akkor is vellink volt.
sikerilt 6sszetakolnia egy kunyhét maganak, ahova 6sz-
szegy(jtott néhany targyat a fedélzetr6l vagy amelyet
sajat maga készitett. Egyik nap, mikdzben éppen
hazafelé tartott taplalékszerz6 utjardl, egy flst-
oszlop keltette fel figyelmét. Amikor hazaért le- éa
sujtva vette tudomdsul, hogy kunyhoja teljesen -
leégett. Nemcsak hogy egyedill volt, de semmije
sem maradt, amivel a tulélésért harcolhatott volna.
A fajdalomtdl és elkeseredettségtdl letaglézottan
nézett a jovo felé, és ugy érezte, nincs semmi ér-
telme tovabbi kinlodasanak.

Masnap reggel kordn ébredst, és kiment a partra.
Megdobbenve latta, hogy a kdzelben egy hajé hor-
gonyzott le, és egy csénak kozeledett a part felé.
Amikor a tengerész taldlkozott a hajé kapitanyaval,
megkérdezte téle, hogyan szerzett tudomast arrdl,
hogy 6 ezen a szigeten van. A kapitany ekképp va-
laszolt:

- A tegnap meglattam a fistjelet, de amikor er-
refelé indultunk, ellenszélbe Utkdztiink. igy mosta-
nig kellett varnunk, hogy érted johessiink.”

Michael Green, 1500 lllustrations
for Biblical Preaching, 381-382. old.
< 7




VASARNAP
Ezt hiszem

» Daniel anyjat ma temették el. Csupan 34
éves volt, és varatlan halalat egy ritka virus
okozta. Mikdzben a szobdjaban Ult a lelki
fajdalomtdl elgyotorve, azokon a dolgo-
kon toprengett, amelyeket az emberek
mondtak neki a temetésen. Valaki Rém
8:28-at idézte, mondvan, hogy ,azoknak,
akik Istent szeretik, minden javukra van.
Masvalaki azzal fordult feléje, hogy édes-
anyja halala része az Ur tervének. Habar
sok egyuttérzé batoritast kapott, ezek
a kijelentések mégis felkavartdk. Hogyan
lehet egy ilyen dolog j6? Hogyan lehet ez
Isten akarata? Hogyha O valdban ilyen, és
ez az akarata, én nem akarok hallani tob-
bet Réla! Mit tizennél neki, ha lehetdsé-
ged lenne egy levelet csempészni a szo-
bajaba?

4

» Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, és kuldd el valaszodat!
Légy nyilt és 6szinte!
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

>
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» Istennek egyetlen blintelen fia volt a f6ldén,
azonban egyetlen olyan gyermeke sem volt,
aki ne szenvedett volna.” - Agoston egyhaz-
atya

>

JA bdtorsdg elképzelhetetlen lenne egy fdjdalom
nélkdli vildigban.” - Lee Strobel, jelenkori keresz-
tény szerz6

»+Ha szenvedsz, kbszond meg ezt Istennek, hiszen
ez biztos jele annak, hogy élsz.” — Elbert Hubbart,
XIX. szdzadi amerikai ir6

LA szenvedés elkerliilhetetlen; a boldogtalansdg
viszont nem kételez6.” — Tom Blassom, jelenkori
amerikai lelkész

~Még senkitél sem hallottam, hogy az élet nagy

leckéit a kényelem és nyugalom id6szakdban
sajdtitotta volna el. De arrél van tudomdsom,
hogy a szentek vallomdsa szerint minden lépést
szenvedés el6z meg Isten szeretete mélységének
megértésében és a lelki névekedésben.” — John
Piper, jelenkori amerikai keresztény prédikator

,Elni szenvedést jelent, a szenvedés értelmének
a megtaldldsdt jelenti.” — Roberta Flack, jelenkori
amerikai zenész

LAz ellendllds gyakran vdratlan helyzeteket sziil.
Keresd, értékeld és haszndld ki ezeket! Nehéz dol-
god lesz, ha elkezdesz sirni az dnsajndlat miatt,
amikor nehézségekbe (itk6zol” — John Wooden,
kosarlabda jatékos és edz6

~Amikor a gyerekek elfdradnak, elcsiiggednek
vagy kisértésekbe esnek,... segitsétek Sket sze-
lidséggel, hogy bizalmukat Jézusba vessék.”
— Ellen G. White, XIX. szazadi ihletett ird




|

—

KEDD
Mi a tanulsag?

» Listat készithetlink azokrdl a dolgokrdl, amelyeket

biztosan tudunk Istenrél: 6 a Teremtd, szereti az
embereket, megadta nekiink a szabad viélasztas
jogat. Minden imat meghallgat, és egyesekre ezek
kéziil lathato valaszt is ad. Elt és meghalt érted és
értem. Nemsokdra vissza fog térni a menny an-
gyalainak kiséretében. Minden tokéletes lesz. Ha-
bar tudni fogjuk, hogy mi a b(in, de annyira gy(G-
[6ljiik, hogy soha nem fogunk kézeledni ahhoz.
Az ismert dolgok mellett sok olyan is létezik,
amelyrél nem tudunk biztosat: nehéz megérte-
nink, hogy Isten miért oltalmaz meg egyeseket
a szenvedésektél, mig masok szamara megen-
gedi, hogy sz6rny( szenvedést éljenek at.

Gondolkodj el a kovetkezé dolgon. Ha azt mon-
dod: ,Habar hiszem, hogy Isten szeret, és meg-
halt értem, mégsem tudom magam Neki atadni,
mert megengedte, hogy egy kedves szerettem
meghaljon”, akkor megengeded, hogy egy do-
log, amelyet nem értesz, megsemmisitsen valamit,
amiben hiszel. Tudod pontosan, hogyan mukddik
az Internet? Ha nem, megakadalyoz-e ez abban,
hogy hasznald?

Nem szabad engedniink, hogy az ismeretlen dol-
gok felforgassak azt, amit mar tudunk. Képzeld el,
mennyire ellentmonddak lehettek volna Jozsef
szamdra fiatal évei. TM6z 39:2,20 és 21. versei-
ben azt taldljuk, hogy mikdzben Jézsef Ujra és Gjra
mélypontra jutott, Isten mellette volt. Ugyanaz az
Isten neked is megigéri, hogy veled lesz

» A szenvedést nem lehet megmagyarazni. Az em-

ber azonban tulléphet ezen. Van vilasztasi lehe-
téség! Megmaradunk a szenvedésrél sz6l6 vége-
lathatatlan eszmecseréknél vagy tesziink valamit
annak érdekében, hogy ez ne torhessen le ben-
nlnket?
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» Jn16:33

+Azért beszéltem ezeket néktek, hogy békessége-
tek legyen énbennem. E vildgon nyomorusagtok
[észen; de bizzatok: én meggydztem a vilagot”

» Lasd még:Jel 21:2-5

SZERDA
Isten mondija...

» Ro6m 8:28
JJudjuk pedig, hogy azoknak akik Istent
szeretik, minden javokra van, mint akik az
6 végzése szerint hivatalosak.”

» Mt 5:43-45

.Hallottatok, hogy megmondatott: Sze-
resd felebaratodat és gyulold ellensége-
det. En pedig azt mondom néktek: Sze-
ressétek ellenségeiteket, aldjatok azokat
akik titeket atkoznak, jot tegyetek azok-
kal, akik titeket gydl6lnek, és imadkozza-
tok azokért, akik haborgatnak és kerget-
nek titeket; Hogy legyetek a ti mennyei
Atyatoknak fiai, aki felhozza az 6 nap-
jat mind a gonoszokra, mind a jokra, és
es6t 4d mind az igazaknak, mind a hami-
saknak.”

» 1Kor 10:13
.Nem egyéb, hanem csak emberi kisértés
esett rajtatok: de hi az Isten, aki nem hagy
titeket feljebb kisértetni, mint elszenved-
hetitek; s6t a kisértéssel egyetemben a
kimenekedést is megadja majd, hogy el-
szenvedhessétek.”

» Job 34:10-12
Azért, ti tudds emberek, hallgassatok meg
engem! Tavol legyen Istentél a gonosz-
sdg, és a Mindenhatotdél az dlnoksag! Sét
inkdbb, a mint cselekszik az ember, ugy
fizet néki, és ki-ki az 6 utja szerint taldlja
meg a mit keres. Bizonydra az Isten nem
cselekszik gonoszsagot, a Mindenhato el
nem ferditi az igazsagot!”

» Job 42:1-5
,Job pedig felel az Urnak és monda: Tudom,
hogy te mindent megtehetsz, és senki té-

ged el nem fordithat attél, amit elgondol-
tal. Ki az - mondod - aki gdncsolja az 6rok
rendet tudatlanul? Megvallom azért, hogy
nem értettem; csodadolgok ezek nékem,
és fel nem foghatom. Hallgass hat, kérlek,
én hadd beszéljek; én kérdezlek, te pedig
tanits meg engem! Az én fiilemnek hal-
ldsara hallottam fel6led, most pedig sze-
meimmel latlak téged.”




CSUTORTOK

Mi kozom nekem mindehhez?

» A megoldas az 6sszehangoltsagban rej-

>

lik. A béke és az 6rom pillanatai alkal-
mat nyujtanak szamodra, hogy csomodkat
koss a koteledre, amelyekbe vészhelyzet
esetén belekapaszkodhatsz. Azok a pilla-
natok, amelyekben azt érzed, hogy Isten
kozel van és dolgozik, alkalmasak arra,
hogy megerésitsd a csomdkat, és bizton-
sagos helyet keress magadnak a Sziklan,
amelyen megallhass, ha jon a baj. Mert
a baj az jonni fog.

A fajdalom, diih és ellentmondas pillana-
taiban tudnod kell, hogy Isten melletted
van a korldlményektdl fluggetlenil. Te-
hetsz fel kérdéseket, de kapaszkod;j Belé.
Akar haragudhatszis R4, mivel nem érted,
miért kell atmenned ezeken a probakon,
de ne félj, O uralja a helyzetet - csak ka-
paszkodj Jézusba.

Gyd(lolheted a helyzetet, amin keresztil-
mész. Krisztus maga is felkialtott: ,En Is-
tenem, én Istenem, miért hagytal el en-
gemet?” O nem hallott semmi valaszt. De
|étezett valasz, ami akkor érkezett, ami-
kor harom nap mulva a Fiu kijott a vila-
gossagra. A Fiu feléd is oda fog fordulni,
és akkor majd erésebbé valsz, hangosab-
ban fogsz énekelni, hited teljesebb lesz,
és meg fogsz bizonyosodni arrél, hogy az
Atya sohasem hagy magadra, hogyha te
Belé kapaszkodsz.

J6b tapasztalata nekiink is mondhat vala-
mit. Olvassuk el djra Job konyvét! Figyel-
juk meg, hogy a kor emberei hogyan vi-
szonyultak a szenvedéshez. Ki volt Jéb
szenvedéseinek okozoja? Hogyan reagalt
6 erre? Milyen valaszt vart el a felesége?
Mit mondtak a baratai? Végul, amikor
Isten a szenvedésrél beszélgetett ezzel
a megprobalt férfivel, mit mondott neki?
Isten szavai hogyan valaszolnak a szenve-
dés kérdésére?

CEEE—

ENTEK
Hogyan torténik?

» Jegyezd fel, hogy miaz, amiben biztos vagy, és mi

>

az, amiben nem latsz tisztan. ird le az alabbi so-
rokba azt az 6t dolgot, amelyekben biztos vagy
Istennel kapcsolatban, és amelyekbe belekapasz-
kodhatsz a rad varé nehéz pillanatokban, hiszen
ezek egyszer elkeriilhetetlendl be fognak kovet-
kezni.

Sorolj fel a Biblidbdl olyan példdkat, amelyben bi-
zonyos személyek nehéz helyzetbe kerlltek, de
a kedvezétlen korGlmények ellenére kitartéak
maradtak a hitben. Mi volt erejuk, titka"?
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Ot perces visszavonulas

Viktor Frankl csoddval hatdros mdédon kibirta a néci
haldltaborok terrorjat a Il. vilighdboru ideje alatt. Legfon-
tosabb sziikségletei kdzé tartozott, hogy legyen néhany
maganyban eltoltott pillanata. A legdurvabb helyzetek-
ben sem veszitette el 1élekjelenlétét és belsé békéjét,
s igy sikerilt szembenéznie azokkal a szornylségekkel,
amelyeknek naponta tanuja volt. Viktor Frankl beszamol
arrél, hogy akar ot percig is visszavonulhatott lelki ma-
ganyaba a munka felé, illetve a munkdabdl a szallashely
felé vezetd utvonalon. Munkavégzés kdzben néha tobb
tiz embert is 6sszezsufoltak egy talpalatnyi helyre,
igy minden alkalmat kihasznalt, hogy elvonulhas-
son a foldkunyho hata mogé. Azon a helyen, sz6-
gesdrottal korllzarva fekidtek a pokrocba csavart
holttestek. A rothadastol bizolgé hulldk tarsasaga-
ban, ahol a haldl 6t magat is elnyeléssel fenyegette,
csak Ult egyeddl, és kémlelte a bajor vidéki tajat.
Ezekben a csondes pillanatokban mintha megfe-
ledkezett volna a halaltaborban uralkodo kilatas-
talan helyzetrél, és kell6képpen feltoltédott addig,
mig Ujabb lehetéség nem adddott egy maganyban
eltolthet6 6t percnyi nyugalomra. Visszaemlékszik
a szorny( helyzetekre, és a haldl minden pillanat-
ban megnyilvanulo jeleire. Habar a foszladoz6 tete-
mek latvanya és blize nem volt kdnnyen elviselhetd,
még ennél is félelmetesebb és borzasztébb volt
szamara a kozelg6 katondak Iépéseinek zaja, amely
véget vetett az Istennel eltoltott rovid idének.

,Jézus a nap folyaman szolgalta az Ot keresd t6-
meget. Estefelé, vagy koran reggel elvonult a he-
gyek szentélyébe, hogy kdzdsségben lehessen Aty-
javal. Nem egyszer, folyamatos munkaja, a zsid6

J

tanitok ellenségeskedésével és hamis tanitdsai-
val vivott harca pedig annyira kimeritette, hogy
anyja, testvérei és még tanitvanyai is attol féltek,
hogy életét veszti. Azonban amikor az ima perce-
irél visszatért, megfigyelték az arcan tiikrozé6dé
békét, fellidiilést, és életerdt, mely egész [ényét
atitatta. Az Istennel kettesben toltott érak erét
adtak Neki, hogy az emberekkel megismertesse
amenny vildgossagat.” (Ellen White, A Nagy Orvos
Idbnyomdn)

r
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VASARNAP
Ezt hiszem

» Hanna nyolcadik osztélyos. Ezt irja: ,Meg-
hivtam Kasszandrat hozzank hétvégére.
En minden este elmélkedem az Igérél és
imadkozom. Kasszandra észrevette, hogy
imadkozom, és elmesélte, hogy édesanyja
is ugyanezt gyakorolja valamilyen jéga
tanfolyam hatésara. »Ez egy és ugyanaz
a dolog« — hangoztatta. Nem tudtam, mit
vélaszoljak neki. Nem szeretném, hogy
azt higgye, az én Istennel eltoltott idé6m
ugyanolyan, mint a jéga. De nem szeret-
ném megsérteni sem azzal, hogy az én hi-
temet az ovénél tobbre becsilom. Nem
kellene semmit sz6lnom? Lehet, hogy ez
egy jo alkalom lett volna a bizonysagte-
vésre, amelyet, ugy tlnik, elszalasztottam.”)

> A rabbik értékelése szerint a vallds lényege
a folytonos cselekvés. Ok bizonyos kiilsé meg-
nyilvdnuldsokkal prébdltdk megmutatni oda-
addsukat. igy elszakadtak Istentél és 6nelé-
gliltségbe burkoldztak. Ez a veszély napjaink-
ban is fenndll. Amint egyre tobbet tevékeny-
kedlink és Isten munkdjdnak valamilyen terén
sikereket ériink el, megjelenik annak a veszé-
lye, hogy emberi tervekben és mdédszerek-
ben bizzunk. Hajlamosak lesziink keveseb-
bet imddkozni és kevesebbet hinni. A tanit-
vdnyokhoz hasonléan, elveszitjiik szem el6l
Istentdl vald fliggbséglinket és tevékenysé-
glinktdl vdrjuk a megvdltdst. Ne vegylik le
tekintetiinket Jézusrdl. Tudatositsuk, hogy
az O ereje végzi tulajdonképpen a munkat.
Annak ellenére, hogy szorgalmasan kell dol-
goznunk az elveszettek megmentésén, arra
is id6t kell szakitanunk, hogy elmélkedjtink,
imddkozzunk és tanulmdnyozzuk Isten Sza-
vdt. Csak a sok imddsdggal és Krisztus érde-
meivel megszentelt munka bizonyul véglil
hasznosnak.” — Ellen White, XIX. szazadi ihle-
tett ir6

>
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

,Elmélkedni csak magdnyban lehet.” — Thomas A.
Edison, XIX. szazadi feltalald

~Minél inkdbb élesen Idté és eredeti az elme, an-

ndl inkdbb hajlamos a magdny valldsdt kévetni.”
— Aldous Huxley, XX. szdzadi angol kritikus és no-
vellaird

,Azokat az embereket, akik id6t szdnnak az
egyediillétre, dltaldban a mélyrehatd gondolko-
dds, az eredetiség és a nyugalom jellemzi.” — John
Miller

~Mik vagyunk mi, amikor egyediil maradunk?
Egyesek, mihelyt egyediil maradnak, megsz(in-
nek létezni.” — Eric Hoffer, XIX. szazadi tarsadalmi
kérdésekrol sz616 kdnyvek szerzéje

JA leger6sebb ember a féldon az, aki a legtobb
id6t kibir egyed(il” — Henrik Ibsen, XIX. szazadi
norvég koltd, dramaird

Aki nem kedveli az egyediillétet, az nem szereti
a szabadsdgot.” — Arthur Schopenhauer, XIX. sza-
zadi német pesszimista filozéfus

LA rendszerezett elme legékesebb bizonyitéka
az, amikor valaki képes egy helyben maradni,
mikézben jol érzi magdt sajdt tdrsasdgdban.”
— Seneca, els6 szazadi romai allamférfi és filozéfus
A mélyen megélt magdny perceiben taldlom
meg a josdgot, mellyel szeretnem kell testvérei-
met. Minél inkdbb egyediil vagyok, anndl tobb
ragaszkoddst érzek irdntuk... A magdny és a
csénd megtanitanak, hogy valédi dnmagukért
szeressem testvéreimet, nem pedig azért, amit
mondanak.” - Thomas Merton, XX. szazadi ameri-
kai szerzd és lelkész
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Legel6szor, amikor magadra maradsz Istennel, fur-

csanak tlinik. Ez érthet6 is. De aki eléggé sok idét
tolt el hasonld helyzetben, felfedezi, hogy téle egy
karnyujtasnyira taldlhaté az 6rom kutja, amely fel-
Uditi a nyugalom utén vagyakozdkat.

Tulsagosan foglalt vagy? Mark 1. fejezetébdl meg-
tudhatod, hogy mennyire foglalt volt Jézus. Az
egész rész egy hajsza, ami alatt éjszakdba nyu-
l6an, de meg kell oldani a siirgés dolgokat. De O
mar napkelte el6étt beveti dgyat, mert az alvasnal
nagyobb sziiksége van arra, hogy lelkét megpi-
hentesse az Atya kezében. Ezekben a pillanatok-
ban lizenetet kap Istentdl, és hataridénaplojaban
fel van jegyezve a kovetkez6 falu, ahol tennivalé
Var ra.

Beszéljlink nyiltan: az Istennel eltoltott id6 egy ér-
tékes eléjog. Sziikséged van okokra? Milyen aka-
délyok allnak az utadban? Néhdany perc a tévé
elétt? Egy ot perccel kordbban befejezett tele-
fonbeszélgetés? Eggyel kevesebb e-mail? Milyen
is lenne az egyhdzunk, ha serdiil&ink hatralas he-
lyett inkdbb tdmadnanak? Képzelj el egy serdiilé
generaciot, amely teljesen dtadnd magat Jézusnak
azaltal, hogy id6t szakit ebben a rohané életben
a kapcsolatfelvételre Azzal, aki 6rok életet készi-
tett szamadra. Ez jelenti a teljes er6bdl vald tdma-
dast visszavonulas helyett.

Sorolj fel hdrom olyan &tletet amelyek segitségé-
vel rdveheted csoportod tagjait, hogy tevékeny-
kedjenek a gyiilekezeti életben és a misszidmun-
kaban.

SZERDA
Isten mondja...

> Mt14:13
,Es mikor ezt meghallotta Jézus, elméne
onnét hajén egy puszta helyre egyeddl.
A sokasag ezt hallva, gyalog koveté 6t a
varosokbol”

» Mk1:35
.Kora reggel pedig, még szirkuletkor, fol-
kelvén, kiméne, és elméne egy puszta
helyre és ott imadkozék."

> Lk4:42
+Anapfolkeltekor pedig kimenvén, puszta
helyre méne; de a sokasag felkeresé 6t, és
hozzamenének, és tartéztattdk 6t, hogy
ne menjen el télik.”

> Lk22:41-44

,Es 6 eltavozék tél6k mint egy kéhajitas-
nyira; és térdre esvén, imadkozék, mond-
van: Atyam, ha akarod, tavoztasd el t6lem
e pohart; mindazéltal ne az én akaratom,
hanem a tiéd legyen! Es angyal jelenék
meg néki mennybél, erésitvén 6t. Es ha-
[ltusdban lévén, buzgdsagosabban imad-
kozék; és az 6 veritéke olyan vala, mint
a nagy vércseppek, melyek a féldre hul-
lanak”

» Jn7:53-8:1
,Es mindnyajan haza menének. Jézus pe-
dig elméne az Olajfak hegyére.”

» Jn6:15
.Jézus azért, amint észrevevé, hogy joni
akarnak és 6t elragadni, hogy kirdllya te-

”

gyék, ismét elvonula egymaga a hegyre!

> Mk 6:30, 31
,Es az apostolok 6sszegyiilekezének Jé-
zushoz, és elbeszélének néki mindent, azt
is, amiket cselekedtek, azt is, amiket ta-
nitottak vala. O pedig monda nékik: Jer-
tek el csupdan ti magatok valamely puszta
helyre és pihenjetek meg egy kevéssé”




CSUTORTOK PENTEK

Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?
» A rank varakozo Isten képe nagyon ki- » Elére kiszdmitva vagy sem, szénj idét, amikor
fejezé. A kirdly vérja, hogy alattvaléi fel- csendben egyediil lehetsz Istennel. A hét folya-
ismerjék. Egyes emberek nehéznek mu- man jegyezz le néhany gondolatot és tapasztala-
tatjak be az imadatot, mint amelyet lelki- tot az aldbbi kérdések alapjan.

ismeret-furdaldsbol kell gyakorolni. Azon-
ban Istent nem érdekli ez a fajta imadat.
O nem egy idépontra megszabott iilést
akar veled megtartani, hanem egy foly-
tonos kapcsolatot szeretne veled dpolni.

Fal: Mit hallottal?

» Azlgében tisztan olvashatjuk, hogy Jézus
majdnem minden idejét a blindsokkel
toltotte. Népszerlsége kitlinik az ilyen
tipusu megjegyzésekbdl: ,Miért eszik és
iszik a bindsokkel?” Mikdzben a vallasi
vezeték mormogtak, az Atya mosolygott.
Jézus kereste az egyedillét pillanatait,
mert O sem és senki nem nézhet szembe
a prébakkal az Istennel valé kézdsség pil-
lanatai nélkdl. Isten ordl, amikor kifejez-
zlik irdnta val6 szeretetlinket, hacsak egy
pillanat erejéig is.

Biblia: Milyen részletek jutottak eszedbe az Igébdl?

> Néha tobb idére van sziikségiink. Mivel Sziv: Mi az, amit 8szintén megosztottal Istennel?

az O gyermeke vagy, Isten magéahoz hiv.
Turelemmel var. Amikor hallod, hogy hiv,
szanj id6t Ra. Kérd meg, vezessen el an-
nak felismerésére, hogy segitségre van
sziikséged. Szamdara mindennél fonto-
sabbak azok a pillanatok, amelyeket ve- )
led tolthet. Meg fogsz ddébbenni, hogy A béke jelképe: Ird le, hogyan érezted magad?
milyen sokat tehet érted és dltalad, ha
figyelsz Ra, még ha rovidebb ideig is.

» Hogyan tud Isten beszélni hozzank az
egyediillét pillanataiban? Sorolj fel né-
hany modozatot amely altal ez megtor-
ténhet!

Szem: Mit ismertél fel Istenrél, magadroél vagy ma-
sokrol, amikor egyedul maradtal?
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A kiraly, aki szerette a szOnyegeket

Volt egy kiraly, aki soha nem viselt ldbbelit. A ldba +Jézus rendkivil szeretetremélté gyermek volt.
mindig tele volt kék foltokkal és horzsolassal. Egy napon, Mindig készen llt arra, hogy mésokat szolgaljon.
amikor mar megelégelte ezt az allapotot, megparan- Tirelmét sohasem vesztette el, ajkat sohasem
csolta leghtiségesebb szolgajanak: hagyta el hazug szé. Elveiben megingathatatlan

- Holnap reggelig az orszdgomban mindenhol sz6- volt, mint a szikla, életét 6nzetlenség, baj, udva-
nyeg legyen leteritve, mert ha nem, a fejed a labad elétt  riassdg jellemezte.
fog heverni! Jézus otthona lenézett hely volt, de O hiisé-

Szegény szolga egész éjjel torte a fejét ezen a lehe- gesen és 6rommel viselte a haztartas terheinek
tetlen feladaton, majd belenyugodott abba, hogy a biz- raesé részét. Egykor az egeknek parancsolt, an-
tos haldl var ra. Amikor a nap éppen felkelében volt, ha- gyalok boldogan teljesitették szavat - most pe-
lalfélelme hirtelen 6rommé véltozott. Tamadt egy Otlete.  dig készséges szolga, szeretd, engedelmes fil.
Felpattant az agybdl, és elszaladt valahova... (Jézus élete, 49, 52. old.)

Amikor a kirdly felébredt, egyenesen az ablakhoz
ment, hogy lassa, hogy birodalmat valéban szénye-
gek boritjak-e. Mivel egyetlen szényeget sem latott, ~ »~
orditozni kezdett a szolga utan.

- Szolga! Hol van a szolga! Lefejezni! f

A szolga éppen akkor tlnt fel az ajtéban néhany
szokatlan targgyal a kezében.

- Felség, aldzatosan esedezem, talan ha el6szor
felprobalna ezeket...

A kirdly beleegyezett, és egy pillantas alatt be-
lebujtatta 1abat a vilag els6é par flanel papucsaba.
A kirdly haragja egyszeribél ujjongassa véltozott.
A legpuhdbb szényegbe burkolt ldbbal csoszogott
koroskordl a szobaban, igy nem is volt csoda, hogy
minden |épés utdan mosolyra derdilt.




VASARNAP
Ezt hiszem

» Szerénke és az édesanyja kozott dllando

vita folyik. Szerénke anyja mond valamit,
amire a lany csak felhaborodik: ,Allan-
déan velem kotekedsz”. Szerénke néha
dihosen forgatja szemeit és sohajto-
zik, maskor egyszer(ien figyelmen kivil
hagyja, amit anyja neki mond. Sokszor
hangzik el a szemrehanyas: ,Te sohasem
figyelsz ram!” Erre Szerénke rendszerint
Osszeszoritott fogakkal a szobdjaba vo-
nul. Mindketten zaklatottak. Mit tehetné-
nek meg személyesen azért, hogy javitsa-
nak a helyzeten?

» Jegyezd fel a sziil6k és a gyermekek ko-

z6tti konfliktusok f6 kivalto okait!

» Az aldbbi sorokba jegyezz fel néhany gya-

korlati megoldast ennek a kérdésnek az
orvoslasara, egy jo kapcsolat mikodte-
tésére. Kinek kellene engednie? A sziil6k-
nek vagy a gyermekeknek?

HETFO

|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutdn attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Csakis engedelmesség dltal tanulhatunk, és
én nem akarok megadllni a tanuldsban.” — Drew
Barrymore, jelenkori amerikai szinészné

» ,Amikor valakit teljes figyelemmel hallgatsz, ak-
kor nemcsak a szavakra figyelsz, hanem az érzel-
mekre is, amelyeket azok kbzvetitenek; mert nem
csak az lizenet egy része, hanem annak egésze
érdekel” - Jiddu Krishnamurti, XX. szazadi, kelet-in-
diai teozofus (a teozofia a vallas filozofidjat, az Isten-
nel kapcsolatos elméleteket tanulményozza)

» ,Abeszéd ellentéte nem a hallgatds, hanem a vd-
rakozds.” — Fran Lebowitz, jelenkori amerikai ir és
humorista

» ,Gondolatai lassan vdltakoztak. Sz(ikszavu volt,
és sohasem akart szénokolni. De bardtai mégis
nagyon szerették valamiért — Idtnod kellett volna,
hogy milyen tiirelmesen VEGIGHALLGATTA Sket!”

—ismeretlen szerzé

» ,Egy breg és bélcs bagoly lilt a tolgyfdan. Minél
tobbet (lt, anndl kevesebbet beszélt. Minél ke-
vesebbet beszélt, anndl tobbet hallott. Miért ne
lehetnénk mi is olyanok, mint az a bélcs és éreg
bagoly?” — ismeretlen szerzé

» ,— Ezekben a pillanatokban egy fiilkében &sz-
sze vagyok zdrva... egy olyan férfival, aki a le-
vegdl hidnya miatt meg fog halni az lirben... és...
arra gondolok, milyen jé lett volna kiskoromban
anydmra hallgatni. - Miért, mit mondott? — Nem
tudom, soha nem hallgattam végig...” - részlet
Galaxis utikalauz stopposoknak cim filmbdl

» ,Atermészet szépségei sziinet nélkiil kbzéInek va-
lamit a sajdt nyelviikon... A figyelmes fiil meg-
hallja és megérti, amit Isten lizen a természeten
keresztiil.” — Ellen G. White, XIX. szazadi ihletett ir6
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Eszrevetted, hogy két leckét szantunk az enge-
delmesség témajanak? Talan azt kérded, miért?

» Gondolj erre: Két fiiliink van, de csak egy szank.
Isten tudta, hogy hallgatni kétszerte nehezebb,
mint beszélni” Nem csak hallgatni nehéz; jol hall-
gatni még nehezebb - talan egyike a legnehe-
zebb dolgoknak, amit meg kell tenniink. Ez az
egyik legfontosabb dolog, amelyet egyre inkdbb
sziikséges megvaldsitanunk a névekedésiinkkel
és felnotté valasunkkal egy idében.

» Ugyanazok a készségek jellemzik lelki életiinket
és Istennel vald jarasunkat, amelyeket felhaszna-
lunk a gyakorlati téren. El kell hagynunk a haszon-
talan szokdsokat és el6itéleteket ahhoz, hogy
Isten beszélhessen hozzank a Biblian keresztiil,
konyvek és min6ségi zene, (e bibliatanulmany
segitségével) valamint j6 emberek altal. Szlksé-
glink lesz ugyanazokra a készségekre, amikor Is-
tenrél beszéliink masoknak. ElI6szér meg kell hall-
gatnunk, hogy miben hisznek az emberek. Csak
ezutdn mérhetjuk fel, mit kell nekik elmonda-
nunk, sziikségleteik fliggvényében.

» A hallgatas képessége egy 6rok életen at megha-
tarozza jellemiinket.

» A meghallgatas képessége fokozatosan, gyakor-
[&s altal fejlédik ki. Azemberek természetszerileg
nem jo meghallgatok, mivel alapjdban véve 6nzé,
Onmaguk és sajat szlikségleteik felé iranyuld lé-
nyek. Csak akkor tudjuk valéban meghallgatni
a mellettlink allét, amikor sikerul elszakadnunk ti-
korképunktél és elfeledni ,sajat dolgainkat”. Nem
csoda, hogy napjainkban léteznek emberek, ta-
nacsadok, pszicholdgusok, akiket azért fizetnek,
hogy meghallgassanak masokat. Az embereknek
sziikségiik van arra, hogy valaki meghallgassa
Oket. Mi a véleményed errél? Mit gondolsz, lehet-
nél j6 meghallgaté? Meg tudnad tenni, hogy a ma-
sodik helyre sorold sajat gondjaidat és sziikség-
leteidet?

» Halld Izrael: az Ur, a mi Isteniink, egy Ur! Szeres-
sed azért az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl,
teljes lelkedbdl és teljes er6dbdl” (5Méz 6:4,5)
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SZERDA
Isten mondija...

> Jak 1:19-20

+Azért szeretett atyamfiai, legyen minden
ember gyors a hallasra, késedelmes a sz6-
lasra, késedelmes a haragra. Mert ember
haragja Isten igazsagat nem munkalja”
Péld 10:19

+A sok beszédben elmaradhatatlan a vé-
tek; aki pedig megtartdztatja ajkait, az
értelmes’”

Péld 17:19

«Szereti a gonoszt, aki szereti a haborusagot.”
Péld 12:12-22

»Az ajkaknak vétkében gonosz tér van, de
kimenekedik a nyomorusagbdl azigaz. Az
6 szajanak gyimolcsébdl elégedik meg a
férfi joval; ... A bolondnak uta helyes az é
szeme el6tt; de a ki tanaccsal él, bolcs az.
A bolondnak haragja azon a napon meg-
ismertetik; elfedezi pedig a szidalmat az
eszes ember... Van olyan, aki beszél ha-
sonldkat a tliszurashoz; de a bolcseknek
nyelve orvossag... Az eszes ember elfe-
dezi a tudomanyt; a bolondok elméje pe-
dig kikialtja a bolondsagot.”

Péld 18:2-13

.Nem gyodnyorkodik a bolond az értelem-
ben, hanem abban, hogy az 6 elméje nyil-
vanvaléva legyen... A bolondnak beszé-
dei szereznek versengést, és az 6 szdja
Utésekért kidlt. A bolondnak szdja az 6
romlasa, és az 6 beszédei az 6 életének
tére... Aki felel valamit, mig meg nem
hallja, ez bolondsag és gyaldzatos ra nézve.”
Péld 19:2-27

JA lélek sem jo tudomany nélkil; és aki
csak labaval siet, hibazik... Az embernek
értelme hosszutlirévé teszi 6t; és ékessé-
gére van néki elhallgatni a vétket... En-
gedj a tandcsnak, és vedd be az erkdlcsi
oktatast; hogy bolcs légy végre... Szlin-
jél meg fiam, hallgatni az olyan tanitast,
mely téged arra visz, hogy a bdlcsesség-
nek igéjétdl eltéved;. ”

Zsolt 141:3
J1égy Uram zavart az én szdjamra; driztes-
sed az én ajkaim nyilasat.
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CSUTORTOK PENTEK
Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?

» Elgondolkoztél-e valaha azon, hogy a szU- » Nézd 4t a tegnapi részben ismertetett Mit is akar-
leiddel, testvéreiddel valé beszélgetés nak mondani tulajdonképpen? cim( jaték szaba-
miért torkollik oly sokszor veszekedésbe? lyait! Jegyezd le, hogyan prébalkoztal olvasni a
Taldn az a baj, hogy mindent tul komo- sorok kozott, és figyelj arra, hogy mit is akarnak
lyan, sz6 szerint veszel. Jatssz el egy jaté- Uzenni neked csaladtagjaid, illetve barataid!
kot, amelyet igy nevezhetnénk el: Mit is
akarnak mondani tulajdonképpen? Emlé-
kezz vissza azokra a beszélgetésekre, ame-
lyek vitava fajultak az utébbi napokban,
és gondolkod;j el azon, hogyan valaszol-
hattél volna, hogy a helyzet ne durvuljon
el. Igyekezz megérteni, hogy mit is akart
a masik mondani, nem a szavaival, ha-
nem a hanghordozasaval, arckifejezésével,
gesztusaival. Ime, ezek a jaték szabalyai.

» 1. Példa: N6véred, akivel egy szobaban
laksz, lefekvés el6tt azt mondja neked:
~Rendetlen vagy. A ruhdidat mindig a
foldre dobalod, és soha nem szeded 0sz-
sze. Senki nem rajong egy ilyen szoba-
tarsért” Mivel jatékban vagy, ezt gondo-
lod magadban: Azt hiszem, a néverem
ezt akarja mondani:,Amikor tanitas utan
hazajossz, és a foldre dobalod a ruhai-
dat, majd nem szeded 6ssze, én nagyon
zaklatott vagyok, mert ugy érzem, hogy
ebben a szobdban egyedil én vagyok
a rendfelelés. Amikor a baratnéim meg-
latogatnak, szégyellem magam, hogy » Jegyezd le, hogy ez a fajta hallgatds/meghallga-
a szobam igy néz ki tas milyen irdnyban befolydsolta kapcsolatodat

» 2.Példa: Az 5cséd ezt mondja:,Soha nem az emlitett személyekkel!
torédsz velem. Csak a barataiddal fog- Az én valaszom:
lalkozol." Mivel jatékban vagy, ezt gondo-
lod magadban: Lehet, hogy az 6csém ezt
akarja mondani: ,Amikor a barataiddal
sakkozol, pedig megkértelek, hogy focizz
velem, ugy érzem, hogy én nem vagyok
fontos neked. Arra gondolok, hogy nem
szivesen toltesz id6ét velem.”

Ezt mondta:

Ezt akarta mondani:

Ezt mondta:

Ezt akarta mondani:

Hogyan viszonozta:

» Az alabbi sorokba jegyezz fel néhany
olyan esetet amikor Jézus meghallgatta
az embereket.
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
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Androklész és az oroszlan

Egy Androklész nevi rabszolga egyszer elszokott
a gazdajatol és elbujdosott az erdében. Mikozben csa-
tangolt, egyszer csak megpillantott egy fekvé oroszlant,
amely orditozott és séhajtozott. EI6szor hanyatt-hom-
lok futni kezdett visszafelé, de amikor észrevette, hogy
a vadallat nem (ildozi, ujbdl kdzeledni kezdett hozza. Az
oroszlan kinyujtotta felé az egyik labat, amely vérzett
és meg volt dagadva. Androklész észrevette, hogy az
allat fajdalmat egy nagy tovis okozta, amely a ldbdba
furoédott. Kiszedte a tovist, bekotozte az oroszlan labat,
amely hamarosan felkelt, és elkezdte nyalni Androklész
kezét, akar egy kutya. A htiséges allat elvezette a rab-
szolgat a barlangjahoz, és mindennap hozott neki hust,
amivel taplalkozhatott. Nem sok idé mulva mindkett6-
juket foglyul ejtették, és a vadallatot kiéheztették
azzal a céllal, hogy majd a rabszolgat kiszolgaltas-
sék az oroszlan vérengzé 6sztonének. Egy napon
Androklészt és az oroszlant az arénaba vezették,
és a kirdly kiséretével egyiitt kivonult, hogy meg-
nézze az eléadast. Amikor az allatot beengedték
az aréndba, az uvoltve rohant aldozata felé. De
amikor felismerte bardtjat, leheveredett mellé, és
egy kutydhoz hasonléan nyaldosni kezdte a kezét.
A kirdly meglep6dott a latottakon, és magahoz hi-
vatta Androklészt, aki elmesélte neki a torténetet,
elejétdl a végéig. Ezutan a rabszolgét felszabaditot-
tak, az oroszlant pedig visszaengedték az erdébe.
A héla a nemeslelktiség jele.

Androklészhez hasonléan, figyeljlink mas em-
berek fajdalmara, haragjara, és sebeire, amelye-
ket ha észrevesziink, megértjik felebarataink
szlkségleteit is. Ahogyan Androklész legy6zte az
oroszlantdl valé félelmét, nekiink is le kell gyéz-
nink a ,vilagi” emberektél valéd félelmiinket ah-
hoz, hogy meglathassuk szlikségleteiket, és meg-
ismertessiik vellk az evangéliumot. Androklész
nem lathatta elére, hogy egy egyszer(i nemes
gesztus egy napon meg fogja menteni az életét.
Mi nem azért hallgatjuk meg a hitetleneket, hogy
sajat életlinket mentsiik meg, hanem inkabb az 6
életliket, Istennek orszaga szamara. A megmen-
tett élet pedig 6rok életet jelent.
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VASARNAP HETFO

Ezt hiszem |dézet-tar

» Robi egész életében keresztény iskoldba Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
jart. Gyakorlatilag, senkit nem ismer, aki hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
mas hitet vall, mint amilyen az ové. Sze- nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
retne beszélni meggy6zdédésérél, de fél, elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
hogy csodabogarnak fogjak nézni. Milyen Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
tanacsot adnal neki? ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutdn attanulma-

nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,A szeretet legelsé kotelessége az engedelmes-
ség.” — Paul Tillich, XX. szézadi protestans teologus
és filozofus

» ,Miel6tt beszélgetnék valakivel, gondolataim egy-
harmaddt sajdt mondanivalém foglalja le, két-
harmaddt pedig az, hogy elképzelem, mit fog
rd a mdsik vdlaszolni.” — Abraham Lincoln (1809-
1865), az Amerikai Egyesult Allamok tizenhetedik
elndke

4 > ,Minél kevesebbet beszélsz, anndl inkdbb meg-

) hallgatnak.” — Abigail van Buren, Dear Abby, ame-

rikai kiadd és tanacsadoé

» A jo hallgaté prébdlja megérteni, amit a tdrsa

» ,Senki sem hallgatna végig, ha nem tudnd mondani akar. Lehet, hogy a végén nem fognak
biztosan, hogy aztdn te is meghallgatod 6t.” egyetérteni, de éppen emiatt, tudni akarja pon-
— Edward W. Howe tosan, mi az, amivel nem ért egyet.” — Kenneth
A. Wells
» LA hallgatds erbfeszitést igényel. Csupdn
hallani, nem jelent semmi érdemet. Egy ka- » ,Te nem is figyelsz rdm... tulajdonképpen a szi-
csais hall” - 1gor Stravinsky, XX. szézadi, orosz ved nem figyel.” — Merlin, a varazslo, az Excaliburbdl

szarmazasu amerikai zeneszerz6 L . } ;
» ,Becslild tizszer tobbnek a hallgatdsra és az olva-

» LA legtébb ember nem a megértés szdndé- sdsra szant idét anndl, mint amennyit beszélni
kdval hallgat meg mdsokat. Azért teszik Ohajtasz. Ez biztositja szdmodra a tanulds és
ezt, hogy visszavdghassanak.” — Stephen R. a személyes fejlédés folyamatossdgadt.” — Gerald
Covey amerikai szerz6 McGinnis, kortérs amerikai lelkész

» A legsikeresebb emberek akiket eddig isme- » ,Hogyha meg tudsz mdsokat hallgatni, megért-
rek azok, akik tobbet hallgatnak, mint ameny- heted azokat is, akik nem tudjdk szavakban ki-
nyit beszélnek.” — Bernard M. Baruch amerikai fejezni gondolataikat.” - Plutarkhosz, els6 szazadi
Uzletember és politikus moralista és életrajzird
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Talan felmeril benned, hogy miért is kell meg-

hallgatni azokat, akik nem keresztények? Ha vala-
mit nem értenek, utdna nézhetnek az interneten.
Valéban, taldlhatnak torténeteket, lelki témaju
szovegeket, tantételeket egy keresztény webolda-
lon. De nem taldlhatnak megérté emberekre, ba-
ratra vagy Olelésre (legalabbis ezeknek harom di-
menzios, valdsagos valtozatara).

Habdr az elektronikus levél és a web hasznos kom-
munikacios eszkdzok, az emberi [ényeknek sziik-
séglk van egymassal eltoltott idére, amikor lat-
hatjdk egymast, amikor beszélgethetnek egy-
massal. Menjetek el focizni vagy roplabdazni egy
parkba, ahol a legtébb gyerek taldlkozni szokott.
Készitsd el a hazi feladatodat egy konyvtarban
vagy egy konyvesbolt erre a célra kijelolt részlegé-
ben. Vallalj dnkéntes szolgdlatot valamilyen gyu-
lekezeti tevékenységben. Iratkozz fel egy klubba,
vagy alapits egyet te magad.

A fontos az, hogy legyél emberek kozott, szok-
tasd hallasodat arra, hogy észrevedd kimondott
és kimondatlan vagyaikat. Ha eljutottal idaig, ké-
pes leszel bemutatni Istent, aki betdlteni tudja
ezeket a vagyakat.

Az emberekkel valo kdzvetlen kapcsolatot nem
lehet az online kommunikacidval helyettesiteni.
Gondold végig életed elmult néhany hetének ese-
ményeit. Mennyi id6t toltottél kdzvetlen beszél-
getéssel, kapcsolatapoldssal és mennyit e-mail-
ezéssel, kozosségi oldalak bongészésével vagy
sms-es kommunikdciéval? Gondolkodj el azon,
hogy Isten személyesen j6tt le az emberek kozé
Jézus Krisztusban, és ennek a testetdltésnek az
egyik célja éppen a teremtett lényekkel val6 koz-
vetlen kapcsolat dapolasa volt. A kdvetkezd héten
tzd ki célodul, hogy talalkozol valamelyik kozeli
bardtoddal vagy mindéségi id6t toltesz el csala-
doddal.

SZERDA
Isten mondja...

> Jak 1:19-20
~Azért szeretett atyamfiai, legyen minden
ember gyors a hallasra, késedelmes a sz6-
lasra, késedelmes a haragra. Mert ember
haragja Isten igazsagat nem munkalja”

» Mt5:13-16

.Ti vagytok a foldnek savai; ha pedig a s6
megizetlenil, mivel s6zzdk meg? Nem
jo azutan semmire, hanem hogy kidob-
jak és eltapossak az emberek. Ti vagytok
a vilag vildgossaga. Nem rejthetik el a he-
gyen épitett varos. Gyertydt sem azért
gyujtanak, hogy a véka ald, hanem hogy
a gyertyatartdba tegyék és fényljék mind-
azoknak, akik a hazban vannak. Ugy fényl-
jék a ti vildgossagtok az emberek elétt,
hogy lassak a ti jo cselekedeteiteket, és
dicsditsék a ti mennyei Atyatokat.”

> Csel13:47
»..-Rendeltelek téged vildgossagul a poga-
nyoknak, hogy légy tidvdsséglikre a fold-
nek széléig.”

> 1Kor 9:19-22
~Mert én, noha mindenkivel szemben sza-
bad vagyok, magamat mindenkinek szol-
gajava tettem, hogy a tobbséget meg-
nyerjem. ... Mindeneknek mindenné let-
tem, hogy minden médon megtartsak
némelyeket.

» Rom 12:15
,Oriiljetek az oriilékkel, és sirjatok a sirok-
kal”

» Rom 13:5
~Annakokaért sziikség engedelmeskedni,
nem csak a haragért, hanem a lelkiisme-
retért is.’
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CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

Néhany év mulva mar tul leszel a k6zépis-
kolai és az egyetemi éveken. Lehet, hogy
id6kozben megtanulsz majd jol hallgatni.
Ez a dolog hozzd fog segiteni ahhoz,
hogy hasznos jegyzeteket készits, és job-
ban megjegyezd az anyagot a vizsgaidra.

Az a jo, hogy, hogy ezeket a készségeket
nagyon sok teriileten felhasznélhatod, s6t
még a kapcsolataidban is. Amit megvalé-
sitottdl, annak 6rok érvényu kdvetkezmé-
nyei lehetnek azoknak az embereknek az
életében, akikkel kapcsolatba kertilsz.

Az egyik igehely parafrazisa igy hangzik:
Ha Isten kegyelme &ltal nem valunk jé
hallgatékkd, mi sem keriiliink Istennek or-
szagaba, mint azok, akik nem ismerik az
Urat, vagy nem hisznek benne. Ez nem je-
lenti azt, hogy Isten nélkiliink nem tdvo-
zithet masokat, hanem inkdbb azt, hogy
O azt szeretné, ha arra hasznélnank fel
a kapott képességeinket, hogy masokat
Feléje iranyitsunk.

Ne feledd: Isten fiilet adott, hogy hallhas-
sunk, és szdjat, hogy beszélhessiink. Egy
ugynok hatékonysagat eszkodzeinek haté-
konysaga hatdrozza meg. De mi haszna
van az olyan eszk6zoknek, amelyeket nem
hasznalunk? A hallgatas egy fontos esz-
kdz a menny tgynokének kelléktaraban.

Az aldbbi sorokba jegyezd fel, hogy sze-
rinted melyek a hatékony meghallgatas
Jtitkai”
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PENTEK
Hogyan torténik?

» A hét egyik napjan egy vagy két 6ran keresztiil,

amikor emberek kozott vagy, prébald megfigyelni
és emlékezetedbe vésni valakinek a szavait, gesz-
tusait. Figyelj fel az illet6 érzelmeire, valaszaira,
viselkedésére. Szamolj be errél a megfigyelésed-
rél szombaton a csoportban.

1. példa: Ma beszéltem Brigittaval, aki nagyon szo-
moru volt, mert elpusztult a macskéja. ElImond-
tam neki, mennyire sajnalom a torténteket, hiszen
én is tudom, milyen érzés elvesziteni egy kedvenc
haziallatot. Szavaim hatasara elérzékenydilt, és el-
mondta, mennyire jol esett, hogy meghallgattam,
majd elmosolyodott. J&l esett latni, hogy szavaim
vigasztalé hatassal voltak ra.

» 2. példa: Nandor nagyon biiszke volt, hogy els6

lett a foldrajz versenyen. El6szor nem szdltam
semmit, mert sokan voltak jelen. Belecsaptam a
tenyerébe, és megkértem, meséljen részleteket
a versenyrél. Szeme felragyogott, és elmondta,
hogy nagybatyja készitett néhany térképet, ame-
lyet napkdzben tanulmdanyoznia kellett, este pe-
dig kikérdezte téle a tanultakat. En csak bélogat-
tam, és tovabb folytattam a kérdez6skodést, 6
pedig készségesen valaszolt. Megkértem, hogy
mutassa meg a térképeit. Minél nagyobb érdek-
[6dést tapasztalt részemrél, annal inkabb be-
leélte magat a mesélésbe. Mar azt hittem, soha
nem fogja befejezni. EI6szor nem igazan érdekelt
a téma, de aztan rajottem, hogy ezzel is tanultam
valamit.

» Végezd el az aldbbi gyakorlatot. Gondolj egy

olyan (izenetre, amelyet harom kilénb6zé isme-
ré6sodnek elmondhatsz. Mondd el nekik, de mind-
egyikiiknek kiilonb6z6 formaban. Az elsével be-
szélj k6zombosen, mintha mondanivaléd nem
lenne lényeges. A masodiknak mondd szenvedé-
lyesen, de ne haszndld a testbeszédet. Véqgiil a
harmadiknak is szenvedéllyel mutasd be lizene-
tedet, de ez alkalommal kifejez6en gesztikuldlj
is. Mit figyeltél meg? Hogyan viszonyultak lize-
netedhez? Milyen kovetkeztetéseket vonhatsz le
ebbdl?
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-
nuld meg a hét folyaman!
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A kirdly magvai

Valahol Tavol-Keleten élt egyszer egy 6reg kirdly, aki
szeretett volna utddrol gondoskodni. Ahelyett, hogy
gyermekei kozil valasztott volna, maga elé hivatta a bi-
rodalom Osszes ifjat, és igy szolt hozzajuk:

— Elérkezett az ideje, hogy atadjam helyemet valaki
masnak. Kdziiletek fogom kivalasztani az utédomat.

Az iflak megddbbentek. A kirdly igy folytatta:

- Most mindenkinek koziiletek adok egy-egy magot.
Ultessétek el, dntdzzétek, és egy év mulva hozzatok el
a kifejlédott ndvényt. Miutan sorjaban megnézem nové-
nyeiteket, el fogom donteni, ki lesz a jovenddbeli kirdly.

A jelenlévék kozott ott volt egy Ling nevd ifju is, aki
otthon lelkendezve mesélte el anyjanak a torténteket.
Egyutt el6készitették a terméfoldet, majd eliiltették a ma-
gocskat egy cserépedénybe. A fil minden nap Ontozte
a foldet, és leste, hogy kibujt-e mar valami. Harom hét
elteltével a fiatalok koziil néhdnyan mar a megfogant és
kicsirdzott magvaikrol meséltek. Ling tovabb 6ntozte a
foldet, de még semmi sem mutatkozott. A tobbiek egyre
gyakrabban beszéltek a szépen fejl6dé névényeikrol, és
Lingben erésodni kezdett a meggy6z6dés, hogy szeren-
csétlendl jart. De 6 nem mondott semmit a baratainak,
hanem tovabbra is varta, hatha kikel az 6 magva is.

Miutdn letelt az egy év, a birodalom ifjai elvitték no-
vényeiket a kirdly elé, hogy az, igérete szerint, megszem-
lélje. Ling azt mondta anyjanak, hogy 6 inkdbb nem
szégyenkezik a kirdly el6étt egy Ures virdgcseréppel. Az
édesanyja viszont egyre csak unszolta, hogy menjen el
6 is, és legyen Oszinte a kirdlyhoz. Ling gyomra Ossze-
szorult, ha erre gondolt, de érezte, hogy anyja tanacsara
kell hallgatnia. igy hat fogta a cserépedényt, és elment
a kiradlyhoz. Amikor a palotaba ért, amulva szemlélte

a kilonféle novényeket, amelyeket az ifjak a ki-
raly elé hoztak. A kiraly belépett a terembe, majd
koszontotte a jelenlévd fiatalokat. Ling igyeke-
zett lathatatlannad valni az utolsé sorban.

- Milyen szép novényeket hoztatok elém -
szolt a kiraly. Ma valaki koziletek elfoglalja he-
lyemet a kirdlyi tronuson.

Egyszer csak megpillantotta a kirdly az utolsé
sorban meghuzédott Linget. Megparancsolta
a testéroknek, hogy vezessék elé. A fiu testét
borzongas jarta at. A kirdly biztosan tudja, hogy
én egy vesztes vagyok. Taldn kivégeztet. Amikor
elére ért, a kirdly megkérdezte, hogy hivjak. Mo-
rajlds és gunyos nevetgélés hallatszott a terem-
ben. A kirdly csendet parancsolt. Majd Lingre né-
zett, és hangosan kijelentette:

— ime, az uj kiraly! A neve Ling!

Ling nem hitt a fulének. Hogyhogy 6 az uj ki-
raly? A kiraly igy folytatta:

- Egy évvel ezel6tt mindenkinek egy magot
adtam. Azt mondtam nektek, hogy tiltessétek el,
Ontozzétek, gondozzatok, majd mutassatok meg
nekem. En azonban megfézétt magvakat osztot-
tam szét kozottetek, amelyek semmilyen médon
nem kelhettek ki. Ling kivételével mindenki faval,
bokorral, virdggal allitott be hozzdm. Amikor 1at-
tatok, hogy a magvak nem bujnak ki, massal he-
lyettesitettétek ezeket. Ling az egyetlen, akinek
batorsaga volt becsiletesen elém hozni az lires
cserepet. Ezért hat 6 lesz az uj kiraly.

More Hot lllustrations for Youth Talks,
Wayne Rice




VASARNAP
Ezt hiszem

» Balazs ekképp fogalmazta meg probléma-

>

jat: ,Amikor imadkozom, szeretnék nyilt
és 6szinte lenni Istenhez, de nem igazan
tudom, hogyan kezdjem el. Erzem, hogy
olyan sok dolgot el kellene Neki mondjak,
de félek attdl, nehogy olyasmiket ismétel-
gessek, amelyeket mar ugyis tud. Hogyan
lehet beszélgetni valakivel, aki elére tudja,
hogy mit akarsz mondani? Annyi mindent
megfogadtam mar Neki, amit dthagtam.
Mér belefadradtam az alland6 bocsénat-
kérésbe. Mire j6 ez? Nincs valamilyen mas
megoldas?”

Mit mondanal Baldzsnak? Van-e valami-
lyen tapasztalatod, amellyel batorithat-
nad? Volt-e neked is hasonlo érzésed? Ho-
gyan tetted tul magad ezen a helyzeten?

Jegyezd le azon ismerdseid nevét, akik-
nek a személyiségét egyedinek, hiteles-
nek, dszintének és eredetinek tartod. Az
alabbi sorokba ird le, hogy milyen részle-
teket figyeltél meg viselkedésiikben ame-
lyek szerinted hitelesekké teszik éket.

Gondolod, hogy a hitelesség minden
esetben elényodkkel jar vagy fenndll a kel-
lemetlen kdvetkezmények megjelenésé-
nek is a kockazata?

—
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HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutan attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

>

JBeszdllhatsz a jdtékba, bdr ugy érzed, hogy ez
a szerep nem neked vald. De mondd, hogyan tu-
dod szégyenkezve elviselni a fajankd szerepét?”
— James Taylor, jelenkori amerikai zenész

»,Csak annak higgy, aki a hite szerint él.” - Thomas
Fuller, XVII. szazadi angol prédikator

~Milyen ritkdn mériink meg mdst ugyanazzal
a mértékkel, mint amellyel magunkat is mérjik.”
— Kempis Tamas, XV. szazadi német szerzetes pap
ésirod

+Ahelyett hogy hangoztatndd, inkdbb éld az igaz-
sdgot.” — Elbert Hubbard, XIX. szazadi amerikai ir6

JA legbiztosabb ut, hogy tisztességgel élj ezen
a vildgon, hogy az Iégy, akinek dllitod magad.”
— Szokratész, V. szazadi gorog filozdfus

JA tetteid olyan hangosan beszélnek, hogy nem
hallom t6liik azt, amit mondasz.” — Ralph Waldo
Emerson, XIX. szdzadi amerikai koltd és esszéista

Véglil nem ellenségeink szavai fognak esziinkbe
jutni, hanem a bardtok hallgatdsa.” — Martin Lu-
ther King, XX. szazadi amerikai lelkész

A gyerekek oda mennek, ahol észinteséget és
hitelességet taldlnak.” — Eric Cantona francia fo-
cista
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Az Ur egy nyilvanos és atlathato hit gyakorlasara

hivja el a fiatalokat. Eszrevetted, hogy manapsag
milyen nehéz elhinni az emberekrél, hogy valé-
ban azok, aminek magukat allitjak? Kedvesnek
tlnd emberekrdl deril ki, hogy a valdésagban so-
rozatgyilkosok. A politikusok egymast csaldssal
vadoljak. Az atlétdk egy dolgot allitanak, és mas
az, amit tesznek. Milyen jo lenne, ha mindenki
egyszer(en ,hiteles” lenne.

A Biblia az igazi hitet tiszta aranyként mutatja be
(1Pt 1:6-8, Jel 3:14-18). Amikor az arany teljesen
tisztava valik, atlatszo lesz; a sdrga szin a fémben
maradt szennyez6dés eredménye. Janos kristaly-
hoz hasonlénak latta az aranyutcdkat. Isten azt
szeretné, hogy te attetszé Iégy.

Ez nem azt jelenti, hogy Isten nem Iat bele a gon-
dolataidba, nem ismeri szandékaidat. Nem kérdé-
ses szamara, hogy mit gondolsz, és szereted-e Ot.
Azt is tudja, hogy egy kapcsolat olyan, mint a két-
irdnyud utca: igaz, hogy a mennybe jutast nem
lehet megvasarolni jocselekedetekkel, de Isten
megismerése létfontossadgu az lidvosséghez (Jn
17:3).

Egy dolog biztos: Senki sem fog bemenni a gyongy-
kapukon alarccal vagy pusztan azzal, hogy a Ki-
raly fianak tartja magat. Isten gyermeke ugyan-
olyan bliszkeséggel viseli cimerét a f6ldon, mint
a mennyben. A te szineid vildgosan kivehet6ek?

\
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» Jak3:17

#A felllrél valé bolcsesség pedig elészor is tiszta,
azutan békeszeretd, méltanyos, engedelmes, irgal-
massaggal és jo gylimolcsokkel teljes, nem kétel-
kedd és nem képmutato. ”

1Pt 1:6-7

~A melyben 6rvendeztek, noha most kissé, ha meg
kell lenni, szomorkodtok kiilonféle kisértések ko-
z0tt, hogy a ti kiprobalt hitetek, a mi sokkal becse-
sebb a veszendd, de tuz altal kiprobalt aranynal,
dicséretre, tisztességre és dicséségre méltdnak
talaltassék a Jézus Krisztus megjelenésekor.”

v
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SZERDA
Isten mondja...

Zsolt 139:1-4

L,Uram, megvizsgaltal engem, és ismersz.
Teismered Ulésemet és felkelésemet, mesz-
szir6l érted gondolatomat. Jarasomra és
fekvésemre lgyelsz, minden utamat jél
tudod. Mikor még nyelvemen sincs a sz6,
immar egészen érted azt, Uram!”

1Tim 1:5
»A parancsolatok vége pedig a tiszta sziv-
bdl, jo lelkiismeretbél és igaz hitbél vald
szeretet”

2Kor 6:2-3

,...Ime itt a kellemetes id6, ime itt az td-
vOsség napja. Senkit semmiben meg ne
botrankoztassunk, hogy a szolgalatunk
ne szidalmaztassék.”

(A 4-10-ig terjedd versekben felfedezhe-
ted, hogyan képviselték Krisztust Pal és
barétai.)

2Kor 11:3

.Félek azonban, hogy a miként a kigyo
a maga alnoksagaval megcsalta Evat,
akként a ti gondolataitok is megrontat-
nak és eltavolodnak a Krisztus irant vald
egyenességtol.”

Zsid 10:22-23

LJaruljunk hozza igaz szivvel, hitnek tel-
jességével, mint a kiknek szivok tiszta a

gonosz lelkiismerettdl. Es testiik meg van

mosva tiszta vizzel..."

2Tim 3:1-5

»Azt pedig tudd meg, hogy az utolsé
napokban nehéz idék allanak be. Mert
lesznek az emberek magukat szereték,
pénzsévargok, kérkeddk, kevélyek, ka-
romkodoék, szileik irdnt engedetlenek,
haladatlanok, tisztatalanok, szeretet nél-
kil valék, kérlelhetetlenek, ragalmazok,
mértéktelenek, kegyetlenek, a jonak nem
kedvel6i. Arulék, vakmerdk, felfuvalko-
dottak, inkdbb a gyonydrnek mint Isten-
nek szeretdi. Kiknél megvan a kegyesség-
nek latszata, de megtagadjak annak ere-
jét. Es ezeket kertild. ”
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CSUTORTOK PENTEK
Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?
» Mikozben egy kisfit bevasarolt édesapja- » Sorold fel harom maddjat annak, amely altal ki-
val, meg akarta ijeszteni 6t, és egy alarcot nyilvanithatod eredetiségedet. Imadkozz ezekért
feldltve a hata mogé lopodzott. Ugy tett, a dolgokért.
mintha egy furcsa Iény lenne, de édes- 1.

apja meglatta aranysarga hajat, amely
kikandikalt a maszk mogul. Mint mindig,
a kisfiu cip6flizje most sem volt bekotve.
A robot csapjaihoz hasonlitani akaré kis 5
ujjak is feltinéen ismerésként hatottak '
az apa szamara.

» Az apa volt az, aki a kisfiu kezecskéjét
fogta, amikor 6 az elsé injekcidjat kapta. 3.
Az utébbi 6t évben szdmtalan alkalom-
mal tett ragtapaszt ezekre a kis ujjakra.
A hang, bar szandékosan torzitott forma-

ban szdlalt meg, mégiscsak félreismer- > Keress egy verset vagy versrészletet a hitelesség-

hetetlendil az & fidcskajaé volt. A gyerek, rél és jegyezd le azt az aldbbi sorokba.
bar megjatszotta magat, mégsem tudta

becsapni apjat, barmilyen félelmetes jel-
mezt is 6lt6tt volna magara.

» A Kkisfiu levette az alarcot, és nevetve azt
mondta:,En vagyok!” Isten arra var, hogy
te is hasonlé médon cselekedjél. A legal-
kalmasabb hely ahhoz, hogy letérdelj, és
levesd alarcodat, Jézus szine el6tt van.

» Véleményed szerint melyek a Biblia leghitelesebb
pillanatai? (Figyelem: pillanatok, nem személyek!)
» Az alabbi sorokba irj Istennek egy levelet 1.
melyben bemutatkozol Neki, elmondod,
hogy ki vagy te valéjaban.
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Egy alak gorilla jelmezben

Egy illeté éppen munkat keresett, és rabukkant egy
allasra, amelyet a helyi dllatkert hirdetett meg. Amikor
komolyabban érdeklédni kezdett, kideriilt, hogy ez a
munkahely a legszokatlanabbak koézil valé. Az allatkert
gorilldja elpusztult, és ameddig a vezet6ség egy masikat
hozat, sziikség lenne valakire, aki jelmezbe 6ltdzve he-
lyettesiti az allatot. A feladat csupan a kovetkezé: enni,
aludni és a ketrecben lenni. A gorilla szerepét vallalo ki-
|étét természetesen titokban tartjak. Az érdekes jelmez
miatt nem igazan voltak jelentkezdk erre az allasra.

Mivel az allatkert vezetésége egy elég szép Ossze-
get ajanlott, emberiink végil is elfogadta az allast. Fel-
probalta a jelmezt, amelyben szakasztott olyan volt, mint
egy gorilla. Az alkalmazottak a ketrechez vezették, a mu-
gorilla pedig miutan elfoglalta lakosztalyat, feladatahoz
hiven maris alvast szinlelt. Miutan megunta a tétlen-
séget, ugrdlni kezdett, és utdnozni kezdte a gorilla
hangjat. Az arra jaré emberek érdeklédéssel figyelték.
Mikozben kilonb6z6 mozdulatokat tett vagy ugrdlt,
megtapsoltak, és mogyorot dobtak a ketrecébe. Em-
beriink pedig szerette a mogyoroét. Ezért néhanyszor
még fel-felugrott, majd megprébdlt felmaszni egy
fara. Ugy tiint, az emberek ettél még inkabb lazba
jottek. Még toébb mogyorét dobtak neki. Hintazo
mozdulatokkal még fennebb maszott a fan, a kozon-
ség pedig ettdl még jobban ujjongott. Egyszer csak
az egyik ag letort a sulya alatt, 6 pedig a szomszédos
ketrecben, az oroszlan tarsasagaban taldlta magat.

Hirtelen panikba esett, hiszen csaknem hat mé-
terre téle egy megtermett oroszlan hevert, amely
meglehetdsen kiéhezettnek tlint. A mdgorilla esze-
veszetten futkarozni kezdett, mikdzben torkaszakad-

J

tabdl kidltozott:,Segitséég, segitsééég! Vigyenek
ki innen. En nem vagyok gorilla. Ember vagyok!
Seqitséég! Az oroszlan egy gyors mozdulattal a
kidltozé emberre vetette magat, a foldre teperte,
majd megszolalt: ,Hallgass mar el! Vagy azt aka-
rod, hogy mindketténket kirigjanak?!”

More Hot lllustrations for Youth Talks, Wayne Rice

A hitelesség hidnya rendkivil elterjedt jelen-
ség. Lehetséges, hogy minden lépésedben ennek
Utkozol neki. Lehetséges, hogy felteszed a kérdést,
ha megéri-e 6szintének lenni. Ha az emberekre
néziink, ritkan taldlunk hiteles kévetendd példara.
Azonban ha Jézust szemléljik, felfedezziik, hogy
O mindig hiteles volt. Ez az a szabadsag, amelyet
az igazsdg megismerése altal taldlunk meg.




VASARNAP
Ezt hiszem

» A leggyakoribb okok egyike amiért az em-
berek tavol maradnak az egyhaztél, nem
mas, mint a képmutatds, amelyet latnak
benne. Egyik repilétéren egy ifju meg-
tudta, hogy egy masik utazé keresztény.
Megjegyezte: ,Semmi k6zom a hivékhoz.
Mindegyik kozulik egytdl-egyig képmu-
tatd. Nagyon jél megvagyok nélkuluk is”
Véleményed szerint mi lenne a helyes va-
lasz erre a megjegyzésre? (Lehetséges,
hogy nem egy visszavagas vagy egy érv
jelentené a megfelel6 megoldast.)

» Te hogyan valaszolnal? Zavarba jossz, ami-
kor ehhez hasonlé véleményt hallasz?
Mennyire sértené meg keresztényi hirne-
vedet, ha beismernéd: ,Igazad van, kép-
mutatd vagyok. Nem azok vagyunk mind-
annyian?”

» ,Mikor pedig Péter Antidkhiaba jott, szem-
t6l szembe ellene allottam, mivel panasz
volt ra. Mert miel6tt némelyek oda jottek
Jakabtdl, a poganyokkal egyitt evett; mi-
kor pedig oda jottek, félrevonult és elki-
IOnitette magat, félvén a koriilmetélkedés-
b6l valoktdl. Es vele képmutatdskodtak a
tobbi zsidok is, tgy hogy Barnabas szintén
elcsabittatott az & tettetésok altal. De mi-
kor lattam, hogy nem egyenesen jarnak
az evangyéliom igazsagahoz képest, mon-
dék Péternek mindnyajok el6tt: Ha te zsido
|étedre pogany modra élsz és nem zsidd
maodra, miként kényszerited a poganyokat,
hogy zsidé médra éljenek?” (Gal 2:11-14)
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|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutdn attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Nézz kevesebbszer énrdm és tobbszor Jézusra.
A kegyelem dltal megvdltott vagyok, és a kegye-
lem elég nekem.” — Supertones, jelenkori amerikai
zenei egyuttes

» ,A jellem az, amilyen akkor vagy, ha senki sem
ldt.” - D. L. Moody, XIX. szazadi amerikai evangé-
lista

» ,Boldogok azok, akik hamar bardtkoznak, mert
ez a képesség Istennek egyik legnagyszeriibb
ajdndéka. A bardtsdg sok mindent feltételez, de
leginkdbb azt, hogy kilépj énmagadbdl, és érté-
keld mindazt, ami nemes és szeretetre mélto a
mdsik emberben.” — Thomas Hughes, XIX. szazadi
angol jogasz, iré és hitujitd

» ,Hirdesd az evangéliumot mindenkor... Hogyha
sziikséges, haszndlj szavakat is.” — Assisi Szent
Ferenc, XlIl. szazadi olasz szerzetes, a ferences szer-
zetesrend megalapitoja

» ,Isten bizik bennem; helyzetem ezért nem re-
ménytelen. Isten velem jdr; ezért soha nem va-
gyok egyediil. Isten mellettem van; ezért soha
nem veszithetek.” — A. Philip Parham, jelenkori
amerikai lelkész és tanacsos

» A legjobb prédikdcié egy jé példa.” — Benja-
min Franklin, XVII. szazadi amerikai filozofus és
allamférfi

» Az élet kivdltsdga, hogy azzd vdlhatsz aki
valéjdban vagy.” — C. G. Jung, svajci pszicho-
I6gus és pszichidter

LAVvildgon létezik Idtszatkereszténység, ahogyan
igazi kereszténység is. Egy ember igazi lelkiilete
abban mutatkozik meg, ahogyan felebardtjdval
bdnik.” - Ellen G. White, XIX. szazadi ihletett iré
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» Miért olyan nehéz szeretni egymast a gyilekezet-

KEDD
Mi a tanulsag?

ben? Miért esik neheziinkre 8szintének lenni egy-
mashoz? A barataidat megvalogathatod. A gyiile-
kezetben viszont nem tudod kivalasztani azt, akit
szeretned kell. Kiilénb6zd élettapasztalattal, ér-
deklédéssel, problémakkal rendelkezé emberek
vagyunk, és meg kell valésitanunk azt a célt, hogy
egy testként egységben legyiink egymassal. Ho-
gyan lehetséges ez? 1Thess 3:12-13 azt mondja:
Titeket pedig gyarapitson az Ur és tegyen b&sé-
gesekké az egymas irant és mindenki irant valé
szeretetben, amilyenek vagyunk mi is ti irdntatok;
hogy erbésekké tegye a ti sziveteket, feddhetet-
lenekké a szentségben, a mi Istenlink és Atyank
el6tt, amikor elj6é a mi Urunk Jézus Krisztus a min-
den & szenteivel egyetemben.”

» Isten a forrdsa ennek a szeretetnek. Kilonb6zé
nemzetiségUl, politikai érdekeltségli emberek
egyesiilnek az Urért valé6 munkaban. Még az egy-
hazon kivil is l1éteznek mozgalmak, amelyek az
emberek kdzotti megértést, a békés kozdsségben
vald lakozast tlzik ki célul. Ez is része annak, ami
az Isten képére valo teremtésiinket illeti.

» Lehet, hogy ez nem egy elégséges ok, hogy le-
vesd az alarcodat. De mit szolsz ehhez: a maszk
mogott egyedil vagy. Mindannyian tudjuk, hogy
milyen rossz a maganyossag érzése. Minden em-
bernek sziiksége van arra, hogy megismerjék
a maszkjai nélkiil.

>
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» Csel 4:32-25
+A hivék sokasaganak pedig szive-lelke egy vala; és senki
semmi marhdjat nem monda magdaénak, hanem nékik
mindendk kéz vala. Es az apostolok nagy erével tesznek
vala az Ur Jézus feltamadasardl; és nagy kegyelem vala
mindnyadjukon. Mert sz(ikolkod6é sem vala 6 kozottik
senki: mert valakik foldek vagy hazak birtokosai voltak,
eladvan, elhozak az eladottak arat, és letevék az aposto-
lok [dbainal: aztan elosztatott az egyesek kozt, a mint ki-
nek-kinek sziiksége vala."

—

SZERDA
Isten mondija...

» Fil 1:15-18

Némelyek ugyan irigységbdl és versen-
gésbdl is, de masok jéakaratbdl is hirdetik
a Krisztust. Némelyek versengésbdl prédi-
kaljak a Krisztust, nem tiszta lélekkel, azt
hivén, hogy fogsdgom nyomorusagait igy
megnevelik; De masok szeretetbdl, tud-
van, hogy én az evangéliumnak oltalma-
zasara rendeltettem. Mert mit mondjak?
Csakhogy minden mdédon, akar szinbdl,
akar szivbél, a Krisztus prédikaltatik: és én
ennek orilok, sét oriilni is fogok.”

1Pt 1:22

JLelketeket az igazsag irant valé engedel-
mességben képmutatas nélkul valo atya-
fili szeretetre tisztitvan meg a Lélek altal,
egymast tiszta szivbdl, buzgdn szeressétek.”

Lk 22:31-34

,Simon! Simon! Ime a Satan kikért titeket,
hogy megrostéljon, mint a buzat. De én
imadkoztam érted, hogy el ne fogyat-
kozzon a te hited: te azért id6ével meg-
térvén, a te atyadfiait erésitsed. O pedig
monda néki: Uram, te veled kész vagyok
mind tomldcre, mind haldlra menni! Es 6
monda: Mondom néked Péter: Ma nem
szo6l addig a kakas, mig te haromszor meg
nem tagadod, hogy ismersz engem. ”

Csel 2:42-47

,Es foglalatosok valanak az apostolok tu-
domanyaban és a kdzdsségben, a kenyér-
nek megtorésében és a konyorgésekben.
Tamada pedig minden lélekben félelem,
és az apostolok sok csudat és jelt tesz-
nek vala. Mindnyajan pedig, akik hivének,
egyltt valanak, és mindenik koz vala.
Es joszagukat és marhaikat eladogattak,
és szétosztogattdk azokat mindenkinek,
amint kinek-kinek sziiksége vala. Es min-
den nap egyakarattal kitartva a temp-
lomban, és megtorve hazanként a kenye-
ret, részesednek vala eledelben 6rommel
és tiszta szivvel. Dicsérve az Istent, és az
egész nép elbtt kedvességet taldlva. Az
Ur pedig minden napon szaporitja vala
a gyllekezetet az idvezulékkel.
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CSUTORTOK

Mi kozom nekem mindehhez?

Isten mindent tud rélad: szdmon tartja
fejed hajszalait, tudja mi az, amir6él ma
beszélni fogsz, hogyan fogod érezni ma-
gad holnap, mi az, ami a legjobban bant
vagy ami érommel tolt el. O tiszteletben
tartja akaratodat és dontéseidet, és sze-
retne segitségedre lenni. Ne feledd igé-
retét: ,Nem egyéb, hanem csak emberi
kisértés esett rajtatok: de hi az Isten, aki
nem hagy titeket feljebb kisértetni, mint
elszenvedhetitek; s6t a kisértéssel egye-
temben a kimenekedést is megadja majd,
hogy elszenvedhessétek.” (1Kor 10:13)
A tarsadalomban az emberek kiilénb6z4
szerepeket vallalnak magukra. Ez 6nma-
gaban nem feltétlenil rossz. A korilmé-
nyek fliggvényében egy bizonyos mo-
don viselkediink és viszonyulunk a kori-
|6ttiink él6khoz. Otthoni magaviseletiink
nem elfogadhaté példaul az iskoldban.
Vannak helyek, ahol szlikséges a formasa-
gok betartasa és vannak helyek, ahol sza-
badabban kifejezhetjiik magunkat. Figyel-
junk azonban a szélséségekre! Fennall
annak a veszélye, hogy ott is alarcot vise-
link, ahol nem szlikséges. Ez pedig, id6-
vel életformankka valhat.
A fenti gondolatok bibliai eseményekkel
is szemléltethetéek, amikor, bizonyos 6sz-
szefliggésben, az emberek masképp be-
széltek és viselkedtek, mint mas korul-
mények kdzott. Példaul, amikor Abraham
szolgdja elment megkérni Rebekat Izsak-
nak feleségiil, egy bizonyos médon visel-
kedett és egy bizonyos beszédet mon-
dott. Vagy, amikor Abraham barlangot
akart vasarolni sirhelydl felesége szamara,
egy bizonyos médon targyalt a hitteus tu-
lajdonossal. Ez nem azt jelenti, hogy Ab-
raham nem volt hiteles. Tudni, hogy mikor
hogyan beszéljiink és hogyan viselked-
junk, kilénésen nyilvanos helyeken, nem
a hitelesség vagy az &szinteség hianya-
nak, hanem a bdlcsességnek a bizonyi-
téka. A hitelesség azt jelenti, hogy 6szin-
ték vagyunk 6énmagunkkal szemben.

J
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PENTEK
Hogyan torténik?

» Gondolj azokra az emberekre, akiknek a tarsa-
sagat nehéz elviselned. Kik azok, akik el6tt szlk-
ségét érzed annak, hogy alarcot 6lts, vagy szin-
lelj? Ezen a héten imadkozz értlk elsésorban, és
vizsgald 6nmagad, hogyha magatartasod velik
szemben egy Kkicsit is valtozik. Aztdn jegyezz le
néhany modszert, amelynek segitségével gyakor-
latba Ultetetheted az eredetiségedet, és figyeld
meg, mi torténik, amikor ezt meg is valdsitod.




HOGYAN ELJUNK EGY ANYAGIAS VILAGBAN

2015. junius 13.
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Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-
nuld meg a hét folyaman!
»

. J

Nincs, de mégis van

1910. augusztus 27-én Szkopjéban (a mai Macedo-
nidban) egy alban csaladban kislany sziiletett. Sziilei
Agnes Gonxha Bojaxhiu-nak nevezték. A kis Agnes néni
kezdett, és tizenkét éves kordban mar tudta, hogy mit
szeretne elérni az életben. Agnes segiteni akart a szegé-
nyeken.

Jezsuita misszionariusok Bengalibdl, Indiabdl arra a
kornyékre is kildtek beszamolot az ottani tevékenysé-
glikrél. Ezeket a beszamoldkat olvasva, Agnes szivében
megsziiletett a vagy, hogy segitsen az indiai szegé-
nyek helyzetén. Amikor elérte a serdiilé kort, elhagyta
otthonat, és csatlakozott néhany ir névérhez, akik egy
misszidutra indultak Calcuttaba. A lany felvette a Teréz
névér nevet. Majdnem husz éven keresztil Teréz névér
lelkes oktato volt az iskolaban, és a calcuttai Szent Maria
kozépiskola igazgatdja lett.

1946-ban egy olyan dolog tortént, ami sorsdonté volt
Teréz névér tovabbi életére nézve: megbetegedett. Ugy
vélték, hogy tuberkuldzisa van, ami az akkori korban egy
igen veszélyes betegség volt, és Darjeeling-ba kuldték
gyogykezelésre. Mikdzben a vonaton utazott, Teréz né-
vér arra a felismerésre jutott, hogy Isten elhivta 6t, hogy
a nyomornegyedek szegényeit szolgalja. Miutan elvég-
zett egy egészségligyi tanfolyamot, visszatért Calcutta
peremvarosaba, ahol egy iskolat alapitott.

Amikor ratalalt egy asszonyra a calcuttai korhaz elétt,
akit a larvak és patkanyok félig mar megettek, Teréz n6-

vér mellette maradt, amig utolso leheletét is ki-
adta. Aztdn egy Oregotthont létesitett a sze-
gény sorsu haldoklék szamara - a Nirmal-Hriday
(=tiszta sziv) otthont. Hajléktalan és otthonrdl el-
(izott emberek nyertek szallast ott életiik utolséd
pillanataig. Etelt kaptak, tisztalkodhattak, és le-
hetéséget kaptak emberhez méltéan tavozni a
foldi 1étbél. 1979-ben Agnes Gonxha Bojaxhiu,
akit a vildg leginkdbb Teréz anya néven ismer,
megkapta a Béke Nobel-dijat, amelyet a szam-
kivetettek, elhagyatottak és nyomorultak nevé-
ben vett at. Ezen az alkalmon ugyanazt az 1 dol-
laros egyszerd indiai ruhat (sari) viselte, amelyet
munkassaga elején is hordott. Teréz anya min-
denrdl, sajat magardl is lemondott a szegénye-
kért. Amikor javakkal rendelkezett, nem érizte
meg azokat maganak. Amikor VI. Janos Pal papa
egy Lincoln Continental markaju autoét ajandé-
kozott neki, ahelyett hogy hasznalta volna, el-
arverezte azt, és az arabdl egy koloniat alapitott
a leprasok szamara Nyugat-Bengaliban.

Elete utolsé napjaig, 1997 szeptemberéig,
Teréz anya, akinek nem volt semmije, a foldke-
rekség egyik leggazdagabb embere volt, sokkal
gazdagabb, mint Bill Gates vagy Donald Trump.
Az 6 gazdagsaga a tobbiekével ellentétben soha
nem veszhet el, nem rabolhatja el senki.




VASARNAP
Ezt hiszem

> A barataid a gytlekezetbdl a kedvenc
egylttesed koncertjének belépéjegyét
mutogatjdk neked. Nagy nehezen sike-
rul legyézndd az irigységedet, mert a pa-
rancsolat is kimondja:,,ne kivand!” Miutan
utdnaszamolsz, rajossz, hogy mégiscsak
lenne ra elegendé félretett pénzed, hogy
te is jegyet vasarolj. Ugyanaznap a gyu-
lekezetben néhany meghivott misszio-
narius tart el6éadast. EImondjak, hogy ve-
zetékes viz és a sziikséges élelmiszer hi-
anyéaban élnek odahaza. A széban forgd
falu lakéi dobozokbdl 6sszetakolt kuckok-
ban élnek. Nemsokara gyUjtést szervez-
nek erre a célra. De sziikséged van arra
a pénzre, amit odaadhatnal, hogy elme-
hess a koncertre.

» Vajon jol fogod-e érezni magad, ha a pénzt
a koncertjegyre koltéd? Mennyire érzed
sziviigyednek azt, hogy tdmogasd a misz-
sziomunkat?

J
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» LA szegény népek éheznek, a gazdag
nemzetek pedig bliszkélkednek; a biisz-
keség és az éhség pedig egymds 6ro-
kos ellenségei lesznek.” — Jonathan Swift,
XVIII. szédzadi angol-ir szatirikus

» ,Avalddi jésziviiség azt jelenti, hogy va-
lami szépet teszel valakiért, aki sohanem
jut ennek tudomdsdra.” — Frank A. Clark

[ —

HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutdn attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Azt mondjdk, a szegény emberek jobban széra-
koznak, mint a gazdagok. Es észrevettem, hogy
ezt a gazdagok mondjak.” - Jack Paar, XX. szézadi
amerikai musorvezetd

» ,A gazdagsdgunk abban dll, amit ajdndékozunk,
aszegénységlink pedig abban, amit elutasitunk.”
— Anne Swetchine, XIX. szazadi orosz-francia iréné

» ,Egyetlen ember sem annyira szegény, hogy ne
adhatna valamit... Azt add, amid van. Valaki
szdmdra lehet, hogy ez tébbet jelent, mint gon-
dolndd.” - Henry Wadsworth Longfellow, XIX. sza-
zadi amerikai koltd, tandr és nyelvész

» ,A gazdagok kizsdkmdnyoljdk a szegényeket,
a szegények pedig kizsdkmdnyoljdk egymdst.” —
Sojourner Truth, XIX. szazadi amerikai reformator
és abolicionista (abolicionizmus = a rabszolgasag
eltdrlését célzo mozgalom, féleg az AEA-ban a XIX.
szdzadban - a ford. megjegyzése)

» ,Szinte lehetetlen szavakban kifejezni, hogy mi-
lyen tragikus hely a vildg, amikor valaki golfot
jdtszik.” - Robert Lynd, XX. szézadi ir szarmazasu ir6

» ,Sdtdn ma bélcsebb, mint régen volt, és szegény-
ség helyett gazdagsdggal kisért” — Alexander
Pope, XVIIl. szadzadi angol kot

» ,Az adakozo lelkiilet megklildnbozteti a szegé-
nyeket a gazdagoktdl; a segitség a gazdag szint-
jére emeli a sziikségben levét.” — Eva Peron, XX.
szdzadi argentin politikai vezetd
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Lehet, azt gondolod, hogy nincs sok k6z6d ehhez

a témahoz. Véqgll is, a serdild kor kiiszobén le-
het, hogy nem rendelkezel tul sok pénzzel, ame-
lyet arra koltesz, amire akarod. Lehetséges, hogy
szlleid arra gyUjtenek, hogy legyen mibél majd
fedezned koltségeidet az egyetem ideje alatt,
és apro-csepré ,Uzleti ligyeidbdl” sem szérmazik
nagy jévedelem. igy hat arra gondolsz, hogy té-
ged nem is igazan lehetne vadolni korruptsaggal,
ami a pénzt illeti, hiszen malacperselyed tartalmat
tekintve erre még az esélyed is igen csekély.

Biztosan hallottad a mondast: A pénz beszél. Ez
azt jelenti, hogy vasarlas kozben valsz ismertté.
Amikor a megtakaritott pénzed 6sszegydilik, egy
Uzenetet adsz le azok részére, akiknek van mit el-
adniuk. A pénzed rélad beszél. Példaul elmond-
hatja azt, hogy a bérédon tapasztalod, hogyan
fizetik a fejlédé orszagok munkasait, és éppen
ezért nem vagy hajlandé (vagy nem tudod meg-
engedni magadnak) borsos érat fizetni csak azért,
hogy a cipédon egy hires marka jele szerepeljen.
E nélkil is ugyanolyan gyorsan szaladhatsz vagy
ugralhatsz le és fel.

Attol a pillanattdl, amikor mar egy kis 0sszeg a
birtokodban van, elkezdhetsz gondolkodni azon,
hogyan tudod azt felhasznalni az Ur dicséségére,
illetve azon, hogy Isten véleménye szerint ho-
gyan kellene helyesen felhaszndlni azt. Ha most
megengeded Istennek, hogy megmutassa pén-
zed helyes felhasznaldsanak modjat, sokkal kony-
nyebb lesz meghallani Utmutatdsat, amikor tébb
pénzed lesz.

Masrészt, ne vonjuk le azt a kovetkeztetést, hogy
a keresztények képmutatoak, kétszintiek lenné-
nek. Ismerjiik a pénz értékét napjainkban és azt,
hogy a tarsadalom pénzre épulé rendszerként
mukaodik. A 1ényeg az, hogy meg kell taldlnunk
az egyensulyt és nem szabad engedniink a pénz
kisértésének. Ugyanakkor, mint bodlcs emberek,
meg kell tanulnunk megfelel6 jelentéséget tu-
lajdonitani a pénznek. Ha konnyelmuen kolteke-
zlink és eltékozoljuk azt, az nem azt jelenti, hogy
nem szeretjik a pénzt.

SZERDA
Isten mondja...

» Esa55:1-3

,Oh mindnyéjan, kik szomjahoztok, jertek
e vizekre, ti is, kiknek nincs pénzetek, jer-
tek, vegyétek és egyetek, jertek, vegye-
tek pénz nélkil és ingyen, bort és tejet.
Miért adtok pénzt azért, ami nem kenyér,
és gyUjtott kincseteket azért, ami meg
nem elégithet? Hallgassatok, hallgassatok
redm, hogy jot egyetek, és gyonyorkod-
jék lelketek kovérségben. Hajtsatok ide
fuleiteket és jertek hozzam; hallgassatok,
hogy éljen lelketek, és szerzek veletek
0rok szévetséget, David irant valo valtoz-
hatatlan kegyelmességem szerint. ”

> Mt16:26
,Mert mit hasznal az embernek, ha az
egész vildgot megnyeri is, de az 6 lelké-
ben kart vall? Avagy micsoda valtsagot
adhat az ember az 6 lelkéért? "

» Lk16:11,12
,Ha azért a hamis mammonon hivek nem
voltatok, ki biznd redtok az igazi kincset?
Es ha a masén hivek nem voltatok, ki adja
oda néktek, a mi a tiétek?”

> 1Tim 6:6-10

,De valéban nagy nyereség az istenféle-
lem, megelégedéssel: Mert semmit sem
hoztunk a vilagra, vildgos, hogy ki sem
vihetlink semmit; De ha van éleImiink és
ruhazatunk, elégedjiink meg vele. A kik
pedig meg akarnak gazdagodni, kisér-
tetbe meg térbe és sok esztelen és karos
kivansagba esnek, melyek az embereket
veszedelembe és romlasba meritik. Mert
minden rossznak gyokere a pénznek sze-
relme: mely utan sévarogvan némelyek
eltévelyedtek a hittél, és magukat altal-
szegezték sok fajdalommal”

» Lk16:10
LAki hii a kevesen, a sokon is hii az; és aki
a kevesen hamis, a sokon is hamis az”

» Lasd még: Mt 25: 14-29 és Lk 12: 13-23
versekben taldlhaté példazatokat

N




CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Nem nehéz dolog elkdlteni a pénzt. Vasa-
rolsz valami ropogtatni valét, egy kis tdi-
tét..., ja! és csokoladét. Nehezen kapod
és konnyen elmegy. De nekiink, keresz-
tényeknek, el kell gondolkodnunk azon,
hogy mire kellene inkabb koltenlink pén-
zlinket. Masfel6l meglehet, hogy aza pénz,
amit mi inyencségekre koltiink az iskola-
ban, elég lenne egy egyszer(ibb ebédre
egy csalad szamara.

Jézus, amikor a foldon jart, arra kért, hogy
szeresslik egymast, mert tudta, hogy ilyen
modon eljutunk arra a magaslatra, ahol
jobban megértjik akaratat és megen-
gedjiik, hogy dolgozzon altalunk. O azt
mondta, hogy csodalatos az is, ha csak
egy pohar vizet adunk valakinek, vagy
akar egy foloslegessé valt ruhadarabot.
Amikor segitlink valakin, az olyan, mintha
Vele cselekednénk jot.

Probald meg a kovetkezé dolgot: legko-
zelebb, amikor egy kis pénzt fogsz kapni,
ajanld fel Istennek. Az egészet. Ne csak a
tized részét vagy egy néhdany aprépénzt
a szombatiskolai adakozasra. Mondd azt
Istennek, hogy szeretnéd, ha megmon-
dana 6 neked, hogy mit tégy a teljes pénz-
0sszeggel. Aztdn vard meg, hogy vala-
szoljon ra. Minden j6 adomany Istentdl
szarmazik - még a pénz is. O pontosan
tudja, hogy mit kellene tenned vele, és
csodalatos modszerei vannak arra nézve,
hogy megsokasitsa azt. Tedd prébara Ot.

Szamozd meg fontossagi sorrendben azo-
kat a dolgokat amelyekért érdemes pénzt
adni:
— élelem

— egy szegény megsegitése, tdmogatasa
— ruhazat

— konyvek

— utazasok, kirandulasok

— Biblia azok szamara, akik nem rendel-
keznek vele

—
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PENTEK
Hogyan torténik?

» A sz6 csupan, cselekedet nélkil, nem sokat ér.

Tehat a kovetkez6t kellene tenned: Ezen a héten
figyeld meg, hogyan élnek masok. Nézz be egy
szocialis konyhara valahol a varoskdzpontban.
Ha nem taldlsz ilyet, menj el egy arvahazba vagy
egy Oregotthonba. Jegyezd le ezeknek az intéz-
ményeknek a cimét és telefonszamat. Kérd egy
feln6tt segitségét abban, hogy megérdeklédd,
hol van sziikség onkéntesek segitségére egy né-
hany orara ezen a héten. Miutan elmentél egy
ilyen helyre, szakits id6ét arra, hogy lejegyezd, ami
ott tortént. Mennyiben segitett ez a tapasztalat,
hogy szemed megnyiljék? Gondold &t, elmész-e
onkéntesnek oda, vagy egy hasonlé helyen egy
hosszabb idére.

Hely: Telefonszam:
Kapcsolat:

Szakteriilet:

Hely: Telefonszam:
Kapcsolat:

Szakteriilet:

Hely: Telefonszam:
Kapcsolat:

Szakterilet:

Beszamolé a torténtekrol:

Jegyzetek




VERSENGES ES KERESZTENY LELKULET — ELSO RESZ

2019. junius 22.
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1985 és 1990 kozott komoly versengés volt az ameri-
kai kosérlabda-bajnoksagon a Boston Celtics és a Los
Angeles Lakers kozott. A Lakers mindenki altal legjobb-
nak tartott jatékosat ,Magic”-nek, azaz ,Varazslatosnak”
nevezték. Magic Johnson a tokéletes jatékos volt. Min-
dig a legjobbat hozta ki magabdl. Ritkan szélalkozott
Ossze a jatékvezetdvel, és mindig mosolygott. Mégis
senki nem akart jobb jatékos lenni mint 6. A jaték koz-
beni bravurjai soha nem voltak dncéldak, hanem min-
dig minden eréfeszitést a csapata érdekében hozott
meg a meccs kdzben. Abban az idében még senki nem
ismerte maganéletének azt a fejezetét, amely véqil

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»
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A bennulnk [év6 j6 és rossz

fejlédhetnek ennek nyoman, amelyek a gonosz
birodalmahoz kotnek minket. A mérkézés valo-
szinlileg tobbet arul el a versenyz6krél, mint ma-
gardl a versenyrél.

Mai tarsadalmunk a versenyszellemre épdil.
Sok esetben ez pozitiv tényezéként, katalizator-
ként hat, névekedésre, fejlédésre, Ujitasra kész-
tetve az embereket. A versenyszellem azonban
csak akkor épit6 jelleg(i, amikor annak célja 6n-
magunk serkentése. Isten azt szeretné, hogy job-
bak, nem azt, hogy masoknal jobbak legyiink.

is palyafutasa korai befejezését eredményezte. Ami- 7~
kor Magic Johnson jatékat néztem, mindig elfogott
az a vagy, hogy olyan legyek mint &. Azt szerettem
volna, hogy én is olyan energikus jatékos legyek,
hogy csapatomat segitsem a gyézelemre jutasban,
és hogy mindig mosolyogjak.

Az évek sordn a Lakers szurkol6i megtanultak, mit
jelent pozitiv hozzaallassal jatszani. Lattuk, mit jelent
szeretni a jatékot, hogy ne engedd 4t a masik csapat-
nak, hogy vezesse a jatékot. Egy fantasztikus lecke
volt ez mindarrdl, amit a felkésziiltség és a sportsze-
rlség jelent. Nagyon sokan a fiatalok kozil az 6 ha-
tasara kezdték tizni a versenysportokat. Sajnos kevés
a j6 példa, amelyre igazan felnézhetiink, ha verseny-
rél van szé. Ez az, ami vagy a legjobbat vagy a leg-
rosszabbat hozza ki bel6liink. A versengés felszinre
hozhatja a menny értékeit benniink és a Szentlélek
munkdja nyoméan mindazt, amit sziikséges elérniink
a keresztényi életben. De olyan tulajdonsagok is ki-

" 7
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VASARNAP
Ezt hiszem

» Péntek délutan van, és par baratoddal
egyltt 0sszever6dtetek egy jatékra. Va-
laki a focit ajanlotta, és mindenki tamo-
gatja az otletet. Meccs kdzben egyre in-
kabb beleéled magad abba, hogy csa-
patoddal gy6zni szeretnél. Egy id6 utan
nemcsak a gyézelem gondolata foglal-
koztat, hanem az is, hogy hogyan tudnad
gyengiteni az ellenfél csapatanak jatékat.
Akik nemrég még a barataid voltak, azok-
nak a személye most egyszerre idegesi-
tévé valik, megjegyzéseik bosszantanak;
amikor sikeril egy-egy golt ragni, mindig
elhangzik valami durva valasz. Ami egy
baratsagos mérkézésnek indult, az véglil
egy harcca aljasodott, amelyben mind-
egyik fél écsarolja a masikat.

» Milyen médon befolyasoljék tetteid a ba-
rati kapcsolataidat? Megéri, hogy részt
vegyél egy ilyen tipusu jatékban? Léte-
zik-e vajon egy ettél eltéré jatéklehe-
t6ség?

—

—

» A versenyszellem, mint bizonyitott, hasznos
egy bizonyos pontig, de azon feliil nem. Az
egylittm(ikodés azonban, amelyért napjaink-
ban harcolni kellene, ott kezdédik, ahol a ver-
seny abbamarad.” — Franklin D. Roosevelt, volt
amerikai elnok

[ —

HETFO
|dézet-tar

Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutdn attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,Ne tdpldld magadban azt az elképzelést, hogy
j6 el6meneteled mdsok eltiprdsdval valésulhat
meg.” — Marcus Tulius Cicero, Kr. e. |. szdzadi romai
allamférfi, szénok és ir6

» ,A versenyszellem hangsulyozdsa képezte min-
den id6ben a kozépszerliség alapjdt.” — Daniel
Burrus, jelenkori amerikai futurista

» ,Felejtsd el a vetélytdrsaidat; harcolj mindig a
hozzdd hasonldk ellen.” — Sam Sneaf, XX. szazadi
amerikai golfjatékos

» ,Kdszénd meg Istennek azt, hogy létezik verseny-
szellem. Amikor elrontjdk terveinket, vagy meg-
semmisitik mindazt, amit eddig létrehoztunk, ver-
senytdrsaink végtelen uj utat tdrnak elénk, ame-
lyen elindulhatunk.” — Gil Atkinson, XIX. szazadi
amerikai tudos, permetezérendszerek feltaldloja

» ,En mindenkit vetélytdrsként szemlélek. Nagyon
nagy bennem a versenyszellem. Es ugy vélem,
hogy ez egy j6é dolog. A verseny az csoddlatos.
Es ameddig nem lép ki a bardtsdg keretein kivil,
vagyis nem alapul rosszindulaton, addig, ugy
gondolom, ez egy kellemes dolog.” - Janet Jack-
son, kortars amerikai énekesnd

» ,Eppen ebben a korban, amikor a pénzszerzés
szenvedéllyé vdlt, amikor a versengés annyira
elfajult, és a megvalésitdstdl annyira tdvol dll
a tapintat, egy fiatal szdmdra, aki 6ndllé életet
kezd élni, a meghasonldstol mentes személyiség,
a szorgalom, a higgadtsdg, a tisztasdg és a hoz-
zdértés bdrmilyen hatalmas pénzésszegnél na-
gyobb értéket jelent.” — Ellen G. White, XIX. szazadi
ihletett ir6

>
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Averseny tulajdonképpen egy élettény. Akkor mit

is jelent ez szamodra? Azt jelenti, hogy meg kell
hoznod egy dontést azzal kapcsolatban, hogy mi-
ként gyakorold azt. Az életben vannak alapvetd
fontossagu dolgok, amelyek irdnyitanak minket,
ezeket ,prioritdsoknak” nevezziik. Koziliink min-
denkinek ki kell valasztania a sajat prioritasait.
Példaul, ha a prioritasaid kozil az elsé az, hogy
nyerj, a verseny azt fogja jelenti szdmodra, hogy
mindenkinél jobba kell véalnod valamilyen terdile-
ten. Ha értékrended elsé helyén a minden aron
valé gy6zni akaras all, akkor ez azt eredményezi,
hogy megsebzel masokat, csalni fogsz, és beleke-
veredsz kiilonb6z6 sotét ligyekbe.

Egyesek ugy vélik, hogy a versenyszellem gya-
korlasa fejleszti a jellemet. Azt hiszik, hogy a ver-
sengésnek nagyon jé hatdsa van az életre. Mégis
azt mondhatjuk, hogy ez a dolog semlegesiti a
helyes dontések meghozataldhoz szlikséges aka-
ratot, és arra késztet, hogy figyelmen kivil hagy-
juk masok érzelmeit. Ekképp a Szentlélek nem
nyuUjthat segitséget emberi gyengeségeink lekiiz-
déséhez, hiszen gy6ézni akarunk barmi aron.
Csakis Isten nyujthat helyes ralatast abban, hogy
minden nap felfogjuk, miben is all tulajdonképpen
a jaték, hogy felmérjiik a prébakat, az eredményt
és az igazsagot életlinkben. A jatékok valdban fon-
tosak, de vajon értékesebbek-e a kapcsolatoknal?
Fontosabbak-e annal, minthogy bemutasd Istent
annak, akivel versenyzel? Isten azt szeretné, hogy
embereket nyerjiink meg az O orszaga szamara. Ez
az az igazi mérkdzés, amelyben mindannyiunknak
résziink van ezen a foldon. A legszebb mindebben
az, hogy Isten egy kiilonleges helyet jeldlt ki sza-
modra ebben a mérkézésben.

&

» Kol 3:17
,Es mindent, amit csak cselekesztek szdval vagy tettel,
mindent az Ur Jézusnak nevében cselekedjetek, halat

advan az Istennek és Atyanak O ltala”

» Préd9:12
Valamit hatalmadban van cselekedni eréd szerint, azt

cselekedjed’”

SZERDA
Isten mondija...

> Péld 19:11
Az embernek értelme hosszt(ir6vé teszi
6t; és ékességére van néki elhallgatni a
vétket.

» Jak 1:19-20
+Azért szeretett atyamfiai, legyen minden
ember gyors a halldsra, késedelmes a sz6-
lasra, késedelmes a haragra. Mert ember
haragja Isten igazsagat nem munkalja.”

» Ef6:11-17
,Oltdzzétek fol az Isten minden fegyverét,
hogy megallhassatok az 6rdégnek min-
den ravaszsdgdval szemben. Mert nem
Vér és test ellen van nékink tusakodasunk,
hanem a fejedelemségek ellen, a hatal-
massagok ellen, ez élet sotétségének vi-
lag birdi ellen, a gonoszsag lelkei ellen,
melyek a magassdgban vannak. Annak-
okdért vegyétek fol az Istennek minden
fegyverét, hogy ellendllhassatok ama go-
nosz napon, és mindeneket elvégezvén
megallhassatok. Alljatok hat els, koriil-
Ovezvén derekatokat igazlelk(iséggel, és
feloltozvén az igazsagnak mellvasaba, és
felsaruzvan labaitokat a békesség evan-
géliomanak készségével, Mindezekhez
folvevén a hitnek pajzsat, amellyel ama
gonosznak minden tlizes nyildt meg-
olthatjatok; Az idvesség sisakjat is folve-
gyétek, és a Léleknek kardjat, amely az
Isten beszéde!”

» Esa54:15-17
,Es ha 6sszegy(ilvén 6sszegylilnek, ez nem
én télem lesz! Aki ellened 6sszegydil, el-
esik altalad. ime, én teremtettem a kova-
csot, aki a parazsat éleszti és fegyvert ké-

szit mestersége szerint: és én teremtém a
pusztitét is a vesztésre! Egy ellened késziilt
fegyver sem lesz j6 szerencsés, és minden
nyelvet, mely ellened perbe szall, karhoz-
tatsz; ez az Ur szolgainak 6roksége, és az &
igazsaguk, mely télem van, igy szol az Ur”
> 1Kor 10:23

+Minden szabad nékem, de nem minden
haszndl; minden szabad nékem, de nem
minden épit”




CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Tanuldknak kell lenntink a Biblia iskolaja-
ban és el kell sajatitanunk azokat az alap-
elveket, amelyeket Jézus bemutatott, ami-
kor a foldon jart. Minél tébbet tanulunk
Jézusrdl, annal inkdbb meg fogjuk érteni
azt, hogy Isten orszaganak nincs koze a
poziciéhoz, a nyereséghez vagy masok el-
tiprasdhoz. Ellenkezéleg, ennek az orszag-
nak az alapelvei kozé tartozik az, hogy
masokat egyenlékként kezeliink 6nma-
gunkkal, talentumaiktol fliggetlendl, és
egyuttmuikodni akarunk a joban azokkal,
akikkel kapcsolatba kerulink.

Krisztus arra hiv el mindannyiunkat, hogy
mindenkit, a palya masik oldalan levéket
is testvériinkként kezeljink. Jatssz ener-
gikusan, és igyekezz mindig a legjobbat
kihozni magadbdl, de soha ne téveszd
szem el6l Krisztus akaratat, és szivedben
6rizd mindig Isten orszaganak alapelveit.

A Biblia olyan emberi példakat allit elénk,
akik gy6ztek anélkil, hogy azt tették
volna, amit természetszer(leg tesz valaki,
aki szeretne megnyerni egy mérk&zést.
Jozsef példaul, megalkuvasok nélkil valt
Egyiptom kormanyzoéjava. Eszedbe jut-
nak még ehhez hasonlé bibliai esetek?

PENTEK

Hogyan torténik?

» Mi lehet a legjobb viszonyuldsméd a versengés-
hez? Valaszolj az alabbi kérdésekre a kijeldlt he-
lyen, és prébald megfogalmazni egyéni meglata-
sodat, sajatos helyzetedet.

1. Milyen mértékben jellemzé rad a versenyszellem?
Jelold x-szel helyzetedet a vonalon.

Nagy mértékben Egyaltalan

2. Milyen érzés kerit hatalmaba, amikor veszitesz?

Nagyon boldogtalan vagyok Belenyugszom

3. Mit tudsz meg magadrdl, amikor veszitesz?

4. Gondolod, hogy Jézus akkor is szeret, ha veszi-
tesz? Ilgen vagy nem?

5. Altaldban gyéztes vagy? Igen vagy nem?

6. Létezik-e szerinted olyan vereség, amely jonak
mondhaté? Igen vagy nem?

7. Mi fontosabb szamodra: hogy jol érezd magad
vagy hogy gy6zz?

Hogy jol érezzem magam Hogy nyerjek

8. Mondtak-e mar neked valaha, hogy ne vedd any-
nyira a szivedre? Ilgen vagy nem? Milyen helyzet-
rél volt sz6?

9. Hogyan kellett volna gondolkodnod ebben a hely-
zetben?

10. Mit tennél, ha Krisztussal kellene versenyezned
egy ilyen helyzetben?
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felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
»

\ J

—_—m—m—

Hallgass az edzére

Paul Hornung a Notre-Dame csapat kiemelkedé csa-
tara volt, aki 1956-ban megnyerte a Heismann-trofeat,
és Amerika legjobb egyetemista futballistaja lett. Hor-
nung késébb a Green Bay Packers csapat hires kdzép-
csataraként valt kozismertté, mint aki harom éven ke-
resztll tartotta a gdlrekordot a Nemzetkozi Futball Liga-
ban. 1960-ban és 61-ben megvalasztottak a liga legjobb
jatékosanak. Vince Lombardi a legsokoldalubb hatvéd-
nek nevezte, aki valaha palyéra lépett.

Semmi kétség nem fér ahhoz, hogy Paul Hornung
a Packers kulcsfigurdjaként juttatta a csapatot a 60-as
években az 6tszords vildagbajnoki cim birtokdba. Paul
Hornung, az,aranyfid’, egy nemzetkdzi sztér volt a maga
idejében, Lombardi kedvence. Mivel Hornung nem volt
tul ratarti, Lombardi kimélet nélkil provokalta, amikor
pontot akart szerezni a csapatanak. ,Még a legjobb
jatékos sem mentes a szemrehanyastol” - mondta
Lombardi.

A jatékosok megértették, hogy Lombardi veze-
tési modszere azért olyan szigoru, kemény, mert az
edzd a javukat akarja. Minden idegszalaval azt akarta,
hogy csapatéat gydzni lassa. Paul Hornung tudata-
ban volt ennek a dolognak, és annyira megbizott
edzéje dontéseiben, hogy mindent megtett, amit
az elvart téle. Az id6 alatt, mig a Green Bay-ben jat-
szott, Hornung sok mindent megtanult Lombardi
edzétdl a fegyelemrdl, a munka etikdjardl és az el-
hivatottsagrol, aki megkdvetelte ezeket a dolgokat
a jatékosoktoél. Hornung annyira megbizott az edz6-
jében, hogy egyszer kijelentette: ,Ha Lombardi most
az kérné télem, hogy fussak a palya végéig, ugorjam

J

at a keritést, menjek be az lizletbe és vasaroljak
egy tasak pattogatott kukoricat, én gondolkodas
nélkil megtenném, mert azt hinném, ez hozzija-
rul ahhoz, hogy megnyerjiik a meccset.”

Mér kiskorunktdl arra vagyunk szoktatva, hogy
vaddsszuk azt, amit a vilag sikernek nevez. Hagy-
juk, hogy a pontszamok, tréfedk, elismerés, meg-
valdsitas vezessenek. Minél inkabb elérehaladunk
a korban, annal elhivatottabban vesziink részt az
ismeretek felhalmozasarol sz616 versenyben és a
vilag altal megszabott jatékokban, hogy magunk
és masok el6tt bizonyitsunk. Jézus a vele valo6 kap-
csolat soran arra késztet, hogy értelmezziik at a si-
ker fogalmat, amelyet nem a megvalésitas, ha-
nem az engedelmesség mértéke hataroz meg.




VASARNAP
Ezt hiszem

» Tinde szeret focizni. A lanyok kozil valé-
szin(, hogy az els6k kdzott fog bejutni az
iskola vegyes csapataba, amelyet hama-
rosan megszerveznek. Az edz6 nagyon
értékeli a lany képességét és kitartasat,
és megigérte neki, hogy nem hagyja
a cserejatékosok padjan, ha minden reg-
gel 7 o6rara jelentkezni fog az edzésen.
Tinde csalddja minddssze az édesanyja-
bdl és a hugabdl all, aki tul kicsi még ah-
hoz, hogy egy ilyen korai éraban egyediil
hagyjak otthon. Az édesanya éjszaka dol-
gozik, és rendszerint nem érkezik haza
olyan koran, hogy a kisebbik lanyat felké-
szitse és el is vigye az iskolaba. Tiinde he-
lyében te mit tennél? Szerinted mi a ki-
I6nbség vagy mi az Osszefliggés a siker
(a gy6zelem) és az elébbre jutas kozott?

—

» ,Ha szeretnél egyre jobb teljesitményt fel-
mutatni, versenyezz. Ha szeretnél kit(iné
eredményt elérni, vdllad a egylittm(iko-
dést” —ismeretlen

» ,Prébdlkozni az els6 hely elérésével és

valami jét elérni, két kiilonbozé dolog.”

— Alfie Kohn, jelenkori szerzé és egyetemi

eléado a viselkedéstan és a nevelés tudo-
manykdrében
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HETFO
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Kilonbozé emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozil Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kiilonbséget?
Hogyan lehet 6sszeegyeztetni ezeket a kijelentése-
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miutdn attanulma-
nyoztad az Isten mondja... cimU részben talalhato
bibliaszovegeket, jegyezd le sajat meggy6zédésedet!
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

» ,A magatartdsod meghatdrozza azt a magasla-
tot, amelyen dllsz.” - John Maxwell, jelenkori ame-
rikai tanar és vezet6

» ,Hogy mit fogsz elérni ebben az életben, az attdl
fligg, mennyire vagy szelid a gyerekekkel, meny-
nyire vagy egylittérzé az idésekkel szemben,
mennyire érted meg azokat, akik kiiszkbdnek,
mennyire fogadod el a gyengéket és az erése-
ket. Mert életed bizonyos pillanataiban dt fogsz
menni ezeknek az embereknek a helyzetén.”
— George Washington Carver, XIX. szazadi amerikai
botanikus

» Elj ugy, hogy ha mindenki olyan lenne mint te,
és minden élet a tiedhez hasonlitana, akkor a
fold Isten mennyorszdga lenne.” — Phillips Brooks,
XIX. szazadi amerikai lelkész és ko1t

» ,Nem igaz, hogy a boldogsdg titka a sikerben
rejlik. A boldogsdg az, amely a siker alapjdt ké-
pezi. Ha szereted mlvelni tevékenységedet, ak-
kor sikered lesz.” — Albert Schweitzer, XX. szazadi
francia filozofus, orvos, tudds és klerikus

» A bdlcs emberhez mélto ellenfél nem lehet mds,
mint 6nmaga.” — Washington Allston, XIX. szazadi
amerikai iré és festd

» LA versengés az énzésbdl tdpldlkozé bszton, az

energia elpazaroldsdnak egy mdsik megneve-
zése, mig a j6 eredmény titka nem mds, mint az
egylittm(ikodés.” — Edward Bellamy, XIX. szazadi
amerikai szerzé
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KEDD
Mi a tanulsag?

» Nos, mi a tanulsag? Igen, valéban jé meghajtani

fejiinket a siker és az el6rejutas el6tt. Mindenki
vagyik a siker utan, kilonb6z6 inditékbdl, és ezt
gy6zelemnek tartjuk. Ahhoz, hogy a legjobbak
legytink, hat le kell gy6zniink masokat, ugye? Va-
I[6ban igy lenne? Egy ballagasi linnepségen az
egyik végzds nyilvanos beszédében azt kérte tar-
saitdl, hogy ne vagyjanak sikerre. Kiemelte, hogy
Isten nem arra vagyik, hogy legyenek sikereink.
Ezt azzal indokolta, hogy egy ember sikere egy
masik ember kudarcat eredményezi. Ezzel egyiitt
arra batoritotta a jelenlévé tanuldkat, hogy igye-
kezzenek a télik telheté legjobban elvégezni
azt, amit tesznek. Mindezeket szem el6tt tartva,
egyuttmukodve sikereket érhetlink el. Az el6bbre
jutds nem feltételezi azt, hogy valakit legyézziink;
inkdbb arra batoritson, hogy képességeink fel-
hasznalasaval masokat is segitstink a fejlédésben.

A versenyben elért sikered azzal mérhet6 le, hogy
mi mindent tudsz megvaldsitani masok karara.
Mégis a jo eredmény elérése elsésorban azt kell
jelentse, hogy valamit 6nmagaban véve jol csi-
naltunk. Nem sziikséges, hogy sikereinket masok
veszteségéhez mérjik; teljesitményilinket inkabb
aszerint értékeljik, hogy képességeinkhez ké-
pest, milyen eredményt értiink el. A kit(in6 ered-
mény elérésében az egyediili ellenfél nem lehet
mas, mint dnmagunk. Egy ilyen felfogds alapjan
kiizdeni nem csak a magunk elébbre jutasat, ha-
nem azok felemelkedését is eredményezi majd,
akik kovetni fogjadk példaadd toérekvésiinket az
onmegvaldsitasban.

Az aldbbi sorokba ird le azokat a szabalyokat ame-
lyeket tiszteletben kellene tartanunk a siker, a be-
teljesiilés és azIstennel val6 j6 kapcsolat egylittes
elérése érdekében.

SZERDA
Isten mondja...

> Mt7:12
~Amit akartok azért, hogy az emberek ti
veletek cselekedjenek, mindazt ti is ugy
cselekedjétek azokkal; mert ez a torvény
és a profétak.”

> Péld 16:18
A megromlds el6tt kevélység jar, és az
esés elé6tt felfuvalkodottsag.”

> Préd7:8-9
+Jobb akdrmi dolognak vége annak kezde-
tinél; jobb a tlir6, hogynem a kevély. Ne
légy hirtelen a lelkedben a haragra; mert
a harag a bolondok kebelében nyugszik.”

> Gal6:9
+A jotéteményben pedig meg ne restil-
jlink; mert a maga idejében aratunk, ha
el nem lankadunk?”

> Péld 15:27
.Meghaboritja az 6 hazat, a ki koveti a tel-
hetetlenséget; a ki pedig gyuloli az ajan-
dékokat, él az”

» 1Thess 4:11-12
,Es becsiiletbeli dolognak tartsatok, hogy
csendes életet folytassatok, sajat dolgai-
toknak utadna lassatok, és tulajdon kezei-
tekkel munkalkodjatok, amiként rendel-
tUk néktek; Hogy a kivil valok irdnt tisztes-
ségesen viselkedjetek, és semmi sziiksé-
get ne érezzetek. ”

> Péld 28:25-26
+A telhetetlen lélek haborusagot szerez;
aki pedig bizik az Urban, megerésodik.
Aki bizik magaban, bolond az; aki pedig
jar bolcsen, megszabadul!”

> 2Tim 2:24-25
Az Ur szolgéjanak pedig nem kell torzsal-
kodni, hanem legyen mindenkihez nya-
jas, tanitasra alkalmas, tiirelmes. Aki sze-
liden fenyiti az ellenszegtiléket; ha talan
adna nekik az Isten megtérést az igazsag
megismerésére. ”

> Péld 3:30
,Ne hdborogj egy emberrel is ok nélkiil, ha
nem illetett gonosszal téged.”

N




CSUTORTOK
Mi kozom nekem mindehhez?

> Isten szeretné azt, hogy orszaga mar ezen
a foldon megalakuljon. Ugyanugy sze-
retné azt is latni, hogy gyermekei egyitt-
mUkddnek és szeretik egymast a legjobb
toérekvésiik szerint. O azt szeretné, hogy jo
elémeneteliink legyen mindabban, ami-
hez hozzafogunk. Igen, O szeretné, hogy
sikeresek legylink. De ne feledd: az Isten
altal jévahagyott siker egészen kilonb6zé
attél, ahogyan a vildg gondolkozik errél a
fogalomrél. O ezt nem a pénzben, a nép-
szer(iségben vagy a befolydsban méri le.
Azt tartja szem el6tt, hogy milyen mér-
tékben gyakoroljuk a szeretetet, és ho-
gyan kozvetitjik a kegyelmet, amelyben
minket is részesitett. Az Ur azt szeretné,
hogy mélto képviseldje legyél itt a foldon.
Tudja, hogy egy napon valaki rad tekint,
és tetteiden keresztll meg fogja érteni
az O jellemét. Milyen érdekfeszits felel6s-
ség kell legyen ez szamunkra. Isten soha
nem fog magunkra hagyni ebben a mun-
kaban. Senki nem mélté arra a szeretetre
és kegyelemre, amelyet nekiink adott, de
meg kell prébalnunk megvaldsitani éle-
tinkben azt az életeszményt, amelyet el-
var télunk.

» A versenyszellem, 6hmagdaban véve nem
egy elvetnival6 dolog. De az, ahogyan eh-
hez viszonyulunk, és céljaink, amelyekért
kizdiink, nagyon hamar lealjasithatjak azt,
hiszen az 6rdég megprobal mindent fel-
hasznalni gyarlé emberi természetiinkbdl,
hogy csapdaba ejtsen. Szembe kell néz-
ned 6nmagaddal, hogy megtudd, milyen
lelkllet vezérel téged cselekedeteidben,
és fel kell mérned, hogy ez mennyire éllja
meg a helyét Istennek orszagaban. Az Ur
megigérte, hogy melletted lesz mindab-
ban, amit meg akarsz val6sitani, és Szent-
lelke altal felruhdz az ehhez szlikséges
erével. Milyen batorito igéret!

> Keress ki Bibliadbdl és jegyezz le egy olyan
szOveget, amelyik a legjobban visszatik-
rozi a sikerrel vagy a versennyel kapcsola-

tos alapelvet.

—

PENTEK
Hogyan torténik?
» Szakits id6t magadnak, hogy a kdvetkez6 kérdé-
sekre adott valaszaid alapjan elemezd életedet és
céljaidat:
1. Hogyan hatédroznad meg a sikert?

2. Azok kozul, akiket ismersz, ki a legsikeresebb sze-
mély, és szerinted mi all sikerének hatterében?

3. Eleted mely teriiletén szeretnéd tapasztalni Isten
segitségét az el6rejutasban?

4. Mit jelent kivalénak lenni?

5. Milyen értelemben dicsdithetjiik meg Istent azzal
a kivalé eredménnyel, amelyet esetleg elériink?

6. A szeretet milyen helyet foglal el mindebben?

7. Egy egytdl tizig terjedd skalan, hol helyeznéd el
magad, ami az eléremeneteled jelenlegi helyze-
tét illeti? (Karikazz be egy szamot!)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
8. Egy egytdl tizig terjedd skalan, hol helyeznéd el
magad, abbdl a szempontbdl nézve, ahogyan a vi-

lag értékeli sikereidet? (Karikazz be egy szamot!)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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