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Kedves Barátaink!

Akik e szombatiskolai tanulmányt írták, nagyon szeretnek benneteket. Céljuk és vágyuk az,
hogy minél többet megtudjatok Isten irántatok és családotok iránt tanúsított szeretetéről. Ez
Isten akarata is. Szeretné, ha tudnátok: nagyon szeret titeket,  és mindörökre a legjobb Barátotok
akar lenni. Azt akarja, hogy megismerjétek Őt, és minél többet megtudjatok Róla. Ugyanakkor
vágyik arra, hogy ti is a barátainak érezzétek magatokat. 

Miközben e leckék révén egyre többet fogtok megtudni Isten szeretetéről, gondol jatok arra,
hogyan viszonozhatjátok ezt a szeretetet. Hálaénekkel? Imával, amelyben elmond játok Neki,
mennyire értékes számotokra? Vagy pedig azáltal, hogy bemutat játok a család többi tagjának,
barátaitoknak és szomszédaitoknak is az Ő szeretetét? 

Imánk az, hogy Isten mindig különleges helyet foglaljon el szívetekben.

A szerkesztők
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A 6-9. leckékből megtanulhatjuk, hogyan válaszoljunk Isten jóságára. 
•  Én Istent imádom, amikor felajánlom Neki adományaimat.
• Istent imádom azzal is, hogy képességeimet felhasználom az Ő szolgálatában.
• Imádatot fejezek ki az Úr iránt akkor is, amikor tisztelettel viselkedem az Ő házában.
• Együtt imádom Istent a világszéles egyház nagy családjával.

Az első 5 tanulmány Isten megismeréséről szól, 
annak alapján, ahogyan Ő kinyilatkoztatta magát nekünk.

•  Isten mindent megtesz, hogy befogadjam Őt a szívembe.
• Az ünnepek emlékeztetnek mindarra, amit Isten értünk tett.
• Isten egy terv alapján gondoskodik rólam.
• A tízparancsolat segít megérteni, hogy kicsoda Isten.
• Isten mindig hajlandó nekem megbocsátani.

A 10-től 13-ig terjedő leckék megtanítanak arra,
hogyan viselkedjünk Istennek tetsző módon a körülöttünk
elő emberekkel.
•  Isten családjának tagjai megosztják másokkal is az Ő szeretetét.
• Isten segít, hogy beismerjem és jóvátegyem tévedéseimet.
• Az Úr segítségével megoszthatom másokkal is az Ő megmentő

üzenetét.
• Örvendek, amikor mások is csatlakoznak

Isten családjához.



Üzenet a szülőknek

Kedves Barátaink!

E lecke minden egyes fejezete arra tanítja a gyermekeket, hogyan olvassák a Bibliát,
továbbá rávezeti őket annak felismerésére, hogy mindaz, amit a szombat iskolában
taní ta nak, Isten Igéjében gyökerezik. 

Ezek az érdekes bibliai leckék Isten kegyelmét
hozzák gyer me ke tek min -
den napi éle tébe . De mind-
ezek mellett RÁTOK van
szüksé gük, hogy gyakor-
latba ültet hes sék mind      azt,
amit a szom   bat iskolá ban ta -
 nul tak. Fo gad  já  tok meg, hogy
minden nap időt szántok arra,
hogy együtt tanul  jatok gyer -
me kei tek  kel. A családi áhítat
alkal má val olvassátok el
együtt a lec két, és fedezzé-
tek fel a minden napra
ajánlott te vé keny  ségek
elvég zésé nek örö mét. 

A teljes tanulmá nyi
ciklus négy nagy fogalmi fe je zet -
ből te vő dik ös sze. A kegyelem, az imádat, a közösség
és a szolgá lat lényeges elemei a keresztény élettel járó lelki növe kedésnek.
Íme, ho gyan értelmezhetjük ezek üzenetét: kegyelem – Jézus szeret  engem; imádat 
– szeretem Jézust; közösség – szeretjük egymást; szolgálat – Jézus téged is szeret.
Mindegyik hónapnak megvan a maga eleme, és a kegyelem lesz az a fonal, mely össze-
fűzi őket. 

Isten áldjon meg benneteket gyermekeitekkel együtt a tanulás során! 

A Generál Konferencia Szombatiskola Osztálya
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Bori érdeklődve hallgatta a vakációs biblia isko -
lában elhangzó történeteket, amelyek arról

szóltak, hogy Isten minden embert szeret ezen a vi-
lágon. Olyan sok ember létezik. Vajon Isten velem
is törődik?

Mi a te véleményed? Istennek rád is gondja
van?

A hajnali szellő fuvallata meglengette Mózes
szakállát, aki testvérével, Áronnal együtt némán
állt a Nílus partján. „Nézd csak, jön!” – mondta
Mózes suttogva.

„Hé, ti ott ketten! Mit akartok már megint?” 
– ripakodott rájuk a fáraó, miközben a part felé
kö ze ledett.

Mózes egy lépést tett előre. „Az Úr, az izraeli-
ták Istene küldött ezzel az üzenettel: »Engedd el
az én népemet. Meg fogod látni, hogy én vagyok
az Úr!«”

„Meg fogom érinteni a Nílus vizét ezzel a vesz-
szővel, és a víz vérré válik. A halak elpusztulnak,
a folyó vize megbüdösödik. Az egyiptomiak nem
ihat  nak majd a Nílus vizéből.” – szólt Mózes a fá-
raóhoz.

Minden úgy történt, ahogy Mózes előre meg-
mondta. Egyiptomban a víz vérré változott. Még
az is, amit az emberek edényekben tároltak.

De a fáraó nem akarta elengedni Isten népét.
Nem akart lemondani a rabszolgákról, mert az
izrae liták 400 éven át rabszolgák voltak Egyip -
 tomban.

Isten újra szólt Mózeshez: „Menj el a fáraóhoz,
és mondd meg neki, hogy sok millió békát bo-
csátok Egyiptomra. A békák mindent el fognak
árasztani. Még a hálószobákat és az ágyakat is.”

Mózes átadta Isten üzenetét a fáraónak, és
min  den aszerint történt, ahogyan az Úr meg -
mond  ta. A sok béka őrületbe kergette az egyip-
tomiakat.

„Szabadíts meg ezektől a békáktól, és elenge-
dem a népet.” – kiáltozta a fáraó Mózesnek.

Így hát az Úr véget vetett ennek a csapásnak,
és a békák elpusztultak. De a fáraó nem tartotta
be, amit ígért, és nem engedte el Istennek népét.

Isten újból szólt Mózeshez: „Mondd meg
Áronnak, hogy sújtson le vesszejével a homokba,
és a homokszemek tetvekké változnak.”

Áron így is tett. Egész Egyiptom földje azon-
nal milliónyi apró tetvektől hemzsegett. Ezek
meglepték az egyiptomiakat és állataikat.
Egyszerűen el vi selhetetlenek voltak.

De a fáraó még mindig nem akarta elengedni
a zsidókat. Így hát újra szólt Isten Mózeshez:

2Móz 3:1-10; 6:28-10:29; Pátriárkák és próféták, 251., 252., 257–272. old.*

Erősebb, mint Egyiptom istenei
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* A hivatkozásokban mindenütt az eredeti angol oldalszámokat tüntettük fel.

2020.
január 4.



Isten mindent megtesz, 
hogy befogadjam Őt a szívembe.
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„Mondd meg a fáraónak, hogyha nem akarja fel-
szabadítani a népet, megtöltöm Egyip to mot le -
gyek  kel. De Gósenben, ahol az én né  pem lakik,
nem lesz egyetlen légy sem. Én vagyok az Úr, és
hatalmam kiterjed még a fáraó országára is.”

Mózes elmondta mindezt a fáraónak, és min-
den úgy történt, ahogyan Isten előre kijelentette.

„Szabadíts meg ezektől az undorító legyektől!
Ígérem, hogy elengedlek titeket” – mondta a fá -
 raó Mózesnek.

Így Isten eltüntette a legyeket, de a fáraó
 továbbra sem akarta elengedni a népet.

Isten még öt alkalommal üzent a fáraónak.
Be akarta bizonyítani neki, hogy Ő a mindenható
Isten. Az egyiptomiak sok istent imádtak, és az
Úr a csapások által bebizonyította a fáraónak,
hogy az istenek, akikben bíztak, erőtlenek voltak.

Minden ló, szamár, teve, tehén elpusztult
Egyip tomban. (Az egyiptomiak bika és tehén
alakú isteneket imádtak.) De az izraeliták állatai
közül egy sem halt meg.

Az egyiptomiak azután megbetegedtek, 
és tes tükön fájdalmas daganatok keletkeztek.
(Ők egy oroszlánfejű istent is imádtak, akiről azt
hitték, hogy hatalma van a betegségek felett.)

Majd az Úr jeges esőt bocsátott Egyiptom
földjére, amely elpusztított minden termést és
gyü mölcs termő fát. (Az egyiptomiak az ég és 
a vi ha rok istenét is imádták.) De ahol a zsidók
laktak, egyáltalán nem hullt jégeső.

Majd Isten elborította sáskákkal egész Egyip -
tom földjét. Ezek mindent felemésztettek, ami 
fű és levél maradt Egyiptomban, és behatoltak
az em    berek házaiba. A termékenység istene nem
tud ta megoltalmazni az egyiptomiakat.

Végül nagy sötétség szállt Egyiptomra, amely
három napig tartott. A napisten, amelyben hit-
tek, nem volt képes segíteni az egyiptomiakon.
De ahol a zsidók éltek, ott világosság volt.

Isten kilenc alkalommal bizonyította be 
a fá raó nak, hogy Ő sokkal hatalmasabb, mint
Egyip tom hamis istenei. Az Úr minden lehető -
séget ki pró  bált, hogy üzenetét érthetővé tegye 
a fáraó számára. Még hátravolt egy utolsó lehe-
tőség.

Aranyszöveg
„Mert nagy vagy te 
és csodadolgokat 

mívelsz; csak te vagy
Isten egyedül.” 

(Zsolt 86:10)

Üzenet



• Menjetek el valahová családi körben,
és olvassátok el ott a bibliai történe-
tet. Képzeljétek el, hogy Egyiptomban
éltek, és a víz vérré változott. Milyen
gondolatok foglalkoztatnának? Mit
tennétek?

• Olvassátok el Jn 4:13 és Zsolt 86:10-et.
Tanítsd meg az aranyszöveget család-
tagjaidnak.

•  Olvassátok el 2Móz 6:28-8:32 verseit.

• Rajzold le a csapásokat külön-külön egy-egy lapra.

• Végezd el a következő kísérletet: Tölts meg vízzel egy üveget. Tegyél a vízbe egy csepp piros
színű élelmiszer-színezéket vagy tintát. Mi történt? Hogyan szemlélteti ez a kísérlet a bűnt?
Próbáld ki, hogy megtisztíthatod-e a vizet egy kis fehérítő hozzáadásával. Mennyi fehérítőre
volt szüksé ged? Isten ehhez hasonlóan dolgozhat a te szívedben is, eltávolítva belőle a bűnt.
Megjegyzés: Vigyázz, mert a fehérítő egyetlen cseppje elszínezheti a ruhádat.

• A családi áhítat alkalmával mutasd be 
a csapásokat ábrázoló rajzaidat sorrendben.
Mondd el családtagjaidnak, hogy Isten így
akarta elérni a fáraó szívét. Tedd le a rajzokat
a lap fehér felével felfelé. Írd rá az aranyszö-
veg szavait egyenként külön lapokra.
Keverd össze, majd fordítsd meg a lapokat,
és tedd ezeket egymás mellé a csapások
sorrendje szerint. Keverd össze ismét és
fordítsd meg a lapokat. Rakd össze az
aranyszöveg szavait. Mondd el kívülről 
az aranyszöveget.

• Olvassátok el 2Móz 3:1-10 verseket a családi
áhítat alkalmával.

• Hogyha megtehetitek, gyújtsatok tábortüzet.
Tegyetek a tűzre egy száraz ágat. Mi történik?
Képzeld magad Mózes helyébe. Mire gondolná-
tok, ha látnátok egy égő bokrot, amit a tűz nem
emészt meg?

• Ismételd el az aranyszöveget. Milyen külön -
leges módon igazította útba Isten Mózest?
Megérintette Mózes szívét, amit Isten tett?

• A mai áhítaton olvassátok el 2Móz 9:1-10:29
bibliaverseit.

• Ismételd el a tegnap elkészített rajzok segít -
sé gé vel, hogy melyek voltak a csapások.

• Mit tett Isten azért, hogy megváltoztassa 
a fáraó szívét? Megváltozott a fáraó?
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• Családtagjaid segít  sé -
gé  vel alkoss egy imá-
dat-la birin tust. Raj zolj
egy labirintust vagy
 alkosd meg a lakásban
do bozok, székek, külön-
böző bútordarabok se -
gít sé gével. A labi  rin tus
végére helyezz vala mit,
ami szív alakú vagy egy
lapot, amelyre szívet
rajzoltál. Beszél ges se tek
közösen arról, hogy
Isten milyen uta kon pró-
bál a ti szívetekhez jutni.
Ismételjétek el együtt az
aranyszöveget.

• Játsszátok el szerepekre osztva
Mózes és a fáraó történetét.
Milyen eszközöket használhattok
a csapások bemutatására? Kérd
meg a felnőtteket, hogy meséljék
el, milyen módon jutott Isten 
a szívükbe. Mit tett Isten, hogy
bejusson a te szívedbe?

• Énekeljetek el néhány dicsőítő
éneket. Köszönjétek meg Isten -
nek, hogy mindent megpró-
bált, hogy szívetekbe jusson.
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Az Úr célja az volt, hogy a csapá-
sok által bemutassa, ő erősebb

Egyiptom minden istenénél.

Feladat: Kösd össze az alább olvasható egyiptomi istenek neveit azokkal a csapásokkal,
amelyeket (mivel nem is léteztek) nem voltak képesek megszüntetni.

Heket (béka-isten)

Rá (napisten)

Hapi (a folyóvizek istene)

Seth (a termékenység istene)

Nut és Su (az ég istenei)

Geb (a föld istene)

CSÜtörtöK péntEK



Aszületésnapokat szokás szerint megünnepel-
jük. Te általában hogyan ünnepled meg a szü-

letésnapodat? Léteznek-e különleges ünnep na pok
abban az országban, ahol élsz? Egy nemzeti ünnep
valószínűleg országod történelmének valamelyik
jelentős esemé nyéhez fűződik. Az ünnepi alkalmak
fontos dolgokat juttatnak eszünkbe.

Mózes hátat fordított a fáraó palotájának, és
elindult Gósenbe, Egyiptomnak abba a tarto má -
nyá ba, ahol a zsidók laktak. Mózes fülében még
visszhangzott a fáraó dörgedelmes hangja: „Tűnj
a szemem elől! Soha többé nem akarlak látni!”

Mózes tudta, hogy elérkezett a pillanat. Meg -
iga zította felsőruháját, és felgyorsult léptek kel
ha ladt előre. Visszagondolt mindarra, ami azóta
történt, mióta az Úr elő   ször neki megjelent.

Csodákat vitt vég be a fá raó ud va rá ban, 
és az iz ra e li ták fel    sza  ba -
dí  tá sát kér  te. De a fá -
raót mind   ez nem
be    fo  lyá sol ta,
mert csak
 arra gon-
dolt, hogy
mi lesz
majd Egyip -
tom sor  sa rab-
szolgák nél     kül,
akik az egyipto-
miak he  lyett
dolgoztak.

Kilenc
csa pás be-
következett
már: a Nílus
vize vérré válto-
zott, aztán jöttek 
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2Móz 12; Pátriárkák és próféták, 273–280. old.

Egy felejthetetlen éjszaka
2020.

január 11.

lecke2.
a békák, tetvek, legyek és a többi. Egyszer-két-
szer a fáraó már majdnem beleegyezett, hogy
elen gedje az izra e li  t ákat, de végül mindannyi-
szor meggondolta ma gát.

Most pedig… minden a végéhez közeledik. 
A zsi dók hamarosan ki fognak vonulni Egyip   -
tomból.

Mózes sebtében összehívta a zsidókat, és
 átadta nekik Isten legutóbbi üzenetét: „Jól figyel-
jetek, és mindent betartsatok, amit mondok nek-
tek. Min  den családnak ki kell választania egy
hibát lan egy éves bárányt. Négy nap múlva,
naplemente kor, min denik családban az apa ölje
meg a bá rányt, és vérének egy részét gyűjtse
egy edénybe. Majd márt    son a vérbe egy izsóp -
ágat és hintse meg azzal az ajtófélfa felső-, jobb-
és balrészét. Ezután senki ne menjen ki és be 
a házba másnap reggelig.
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Nagyon fontos, hogy mindent úgy tegyetek,
ahogyan megmondtam nektek. Éjfélkor az Úr át
fog vonulni Egyiptom országán. Halált fog hozni
mindegyik család elsőszülöttjére a fáraó házától
kezdve az utolsó börtönfogolyig. De amely ház
ajtófélfájára vér lesz hintve, ott az Úr elhalad
anél kül, hogy valakinek is ártson abban a család-
ban. Értitek, amit mondok?”

Az összegyűlt népsereg morajlással jelezte,
hogy megértette Mózes üzenetét.

„Vigyétek a levágott bárányt a házba és
készít sétek el eledelre. Egyétek meg azt kese rű
füvekkel és kovász talan kenyér  rel. Ami megma-
rad be lő le, éges  sétek el. Semmiképpen ne hagy-
játok meg azt, amit nem tud tok el fo -
gyasztani. Hogyha keve sen vagy tok
egy családban ahhoz, hogy meg
tudjatok enni egy egész bárányt,
tár sul jatok a szomszédotokkal. De
az ajtófélfa vér rel való meghin tését
minden ház nál külön-külön el kell
végezni.”

A zsidók tömege újra morajlással
 jelezte, hogy felfogta mindazt, amit
 Mó zes mondott.

„Még valami. Lábon állva, útra 
ké  szen egyetek. Gyorsan végezzé-
tek el. Utoljára fogtok enni Egyip -
tom ban. Az Úr fel fog szabadítani
bennünket.”

Mózes végignézett a szétoszló 
tö  me gen. A zsidók hazafelé igye-
keztek, hogy kiválasszák a bárányt. 
Ez az első húsvét, gondolta Mózes.
Meg  ünnepeljük, amit az Úr fog tenni
értünk a jövőben. De a jövő év ben is
meg fogjuk ünnepelni, amikor megemlé-
kezünk arról, amit az Úr a múltban tett.

Végre szabadok le szünk! Min den évben meg
 fo gunk emlékezni az Úr jóságáról, hogy fel szaba -
dí tott minket a rabszolgaság alól.

Aranyszöveg
„Megemlékezem 

az Úrnak cselekede-
teiről, sőt megem -
lékezem hajdani 

csodáiról.” 
(Zsolt 77:12)

Az ünnepek arra emlékeztetnek, 
amit Isten értünk tett.

Üzenet
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• Hogyha lehetséges, menjetek ki családostul 
a szabadba és olvassátok el a leckét. Majd
olvas sátok el a 77. zsoltár 12. versét. Tanítsd
meg az aranyszöveget családtagjaidnak.
Ülje tek körbe és dicsérjétek Jézust azokért
az áldásokért, amelyeket családotokra
árasztott. Énekeljetek el egy témához
illő éneket.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok fel
2Móz 3:7-10 és 12:17-20 verseit. Miért akarta
Isten, hogy a zsidók megünnepeljék Egyip -
tomból való szabadulásukat?

• A következő recept alapján ti is készíthet-
tek kovásztalan kenyeret:

Hozzávalók: 2 csésze teljes őrlésű liszt, 
egy kanál olaj és egy csésze víz. Kever -
jétek össze és gyúrjátok tésztává a hozzá-
valókat. Nyújtsátok ki a tésztát egy egye-
nes felületen kb. 1 cm vastagságúra.
Vágjátok fel 4 cm-es oldalú négyzetfor-
mákra, és hagyjátok sülni 10 per cig kö-
zepes erősségű lángon.

•Tanítsd meg az aranyszöveget csalá-
dod tagjainak a szombatiskolában elké-
szített puzzle-játék segítségével.

• Olvassátok el közösen 2Móz 12:15, Mt 16:6 
és 1Kor 5:6 verseit. Mit jelképez a kovász (mai
szókincs szerint ’élesztő’)? Olvassátok el még
1Kor 5:7-8 verseket. Tegyetek egy kis élesztőt
langyos cukros vízbe. Figyeljétek meg, hogyan
nő. Hasonlít a bűnre? Miben?

• Rakd össze újra az aranyszöveget tartalmazó
puzzle-t, és mondd el kívülről az igét.

• Olvassátok el közösen 2Móz 12:21-28-t. Miben ha-
sonlít Jézus a húsvéti bárányhoz? (Lásd még 2Móz
12:5 és Jn 1:29 igehelyeket.)

• Készíts bárányt papírból. Rajzolj neki szemet, fület,
orrot, farkot és ragassz rá vattát. 

• Lapozz fel egy természetről szóló könyvet vagy 
egy enciklopédiát, és keress két új információt 
a juhokról.

• Ismételd el az aranyszöveget egy felnőtt jelenlé -
tében.

• Olvassátok el újból családi körben 2Móz
12:22 versét. Kérj meg valakit, segítsen
kike resni olyan igehelyeket egy bibliai
konkordanciából, amelyekben előfor-
dul az izsóp szó. Mit jelképez az izsóp?
(Zsolt 51:7)

• Rajzolj le egy zsidó családot, amely
az első húsvét éjszakáján éppen izsó-
pot használ.

• Adj hálát Istennek, hogy gondos -
kodik rólad.

SzombAt
VASárnAp

Hétfő

KEdd
SzErdA
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• Az áhítat alkalmával olvassátok el 2Móz 12:23
bibliaverset. Magyarázzátok meg ezt az igét.
Készítsetek plakátot, amelyen ez áll: A mi há  zun -
kat Isten erős angyalai őrzik. Díszítsétek ki an-
gyalfigurákkal vagy rajzzal. Függesszétek ki 
egy látható helyre, hogy emlékeztessen titeket
Isten gondoskodására.

• Ismételjétek el mindannyian az aranyszö -
veget.

• Énekeljetek el egy éneket, amely Isten gond   -
vise lé sé ről szól, majd köszönjétek meg Neki,
hogy mindig őrködik felettetek.

• Az esti áhítat alkalmával nevezzétek meg
családotok elsőszülöttjét. Hogyha te vagy
az, mit tettél volna az első húsvét éjsza -
káján?

• Játsszatok el szerepekre osztva egy csa-
ládi jelenetet, amely az első húsvét éjszaká-
jának eseményeit mutatja be.

• Adjatok hálát Jézusnak, hogy halála által
kiszabadított Sátán kezéből, amint a bárány
is megáldoztatott az egyiptomi zsidók első-
szülöttjeiért. Ismételjétek el örömmel az
arany szöveget.

Az izsóp 
a tisztulási
folya matot 
jelképezi.

Feladat: Karikázd be azt a képet, amely azt mutatja, hogyan kellett
az izraelitáknak elfogyasztaniuk az utolsó egyiptomi vacsorájukat!

CSÜtörtöK péntEK



Azután emlékezetébe idézte mindazt, ami
 akkor éjszaka történt. A halál egész Egyiptom
földjén elragadta a családok elsőszülöttjeit, ahol
az ajtó félfát nem hintették meg vérrel. A fáraó
na gyon dühös lett. Megparancsolta az izraeliták-
nak, hogy azonnal hagyják el Egyiptomot. A zsi-
dók izga tot tan készítették csomagjaikat, majd
 elindultak az éj  szaka sötétjében anélkül, hogy
tudták volna, mer re tartanak. De mindannyian
tudták, hogy maga Isten vezeti őket, aki nappal
felhőoszlop, éjszaka pedig tűzoszlop formájában
járt előttük.

A felhő most éppen egy helyben állt a Vörös-
tenger partjánál, az izraeliták pedig pihentek. Áser

éppen azon gondolkodott, vajon mi fog tör-
ténni ezután. Rövid időn belül megtudta.

„Nézzetek csak a látóhatár felé! Lát já tok?
Halljátok? – kiáltozott egy férfi, felverve a tá -

bor nyugalmát. Jönnek az egyiptomiak!”
Áser a többiekkel együtt lábra pattant.

Messze, a sivatag szélén porfelhő volt lát-
ható és már hallatszott is a hatalmas hadse-

reg dübörgése. Áser szíve össze szo rult.
A fáraó minden bizonnyal meg gon -
dolta magát. Az egyip to miak utánuk

jönnek, hogy vissza vigyék őket.
A zsidók tömegén eluralkodott 

a pánik. Többen kiáltozni kezdtek:
„Hol van Mózes? Azért hozott minket
idáig, hogy meghaljunk? Hát nem
volt elég sírhely Egyip tom ban?
Inkább maradtunk volna egyip tomi
rabszolgák, minthogy meghaljunk 
a pusztában.”

„Ne féljetek! – mondta Mózes ha-
tározottan, lecsen desítve a zúgolódó

tömeget. Legyetek bát rak, és meglátjá-
tok még ma az Úr szabadítását. Az egyip-

14

2Móz 13:17-22; Pátriárkák és próféták, 281–290. old.

Csodálatos szabadulás

lecke3. 2020.
január 18.

Vettél részt valaha hosszú utazáson? Ami kor
 elindultál otthonról, tudtad, hová fogsz jutni?

Volt már előre elkészített terved olyan esetre, ha
 valami rossz történne veled? A régmúltban Isten 
népe egy ehhez hasonló hosszú uta zá  son vett részt.

A Vörös-tenger irányából kellemesen hűvös
szel lő fújdogált. Áser örült, hogy végre megpi-
henhet, mert lábai már nagyon fájtak a gyalog-
lástól. Sok minden történt az elmúlt napokban: 
a bárány megölése, az ajtó vérrel való meghin-
tése, a hús és a kovásztalan kenyér elkészítése
majd elfogyasz tása keserű füvekkel. Ebből állt
Áser utoljára elfo gyasz  tott vacsorája abban 
a házban, amely eddig egyedüli otthona volt.
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tomiakat, akiket ma láttok, soha többé nem fog-
játok viszontlátni. Isten hadakozni fog érettetek;
nektek csak nyugodtaknak kell maradnotok.”

Áser látta, amint a felhőoszlop, amely addig
vezette őket, megmozdult. A zsi dók tábora fölé
emelkedett, majd a siva tag felé vette az irányt.
Így az izraeliták és az egyiptomi hadsereg közé
került.

Mózes a Vörös-tenger felé fordulva
fel emelte pálcáját. Áser érezte, hogy 
a ten ger felől egy szél kezd el fújni, elő-
ször lágyan, majd egyre erősebben.
Áser tágra nyílt szemmel és tátott száj-
jal nézte, hogy a szél kettéválasztja a
víz hullámait, és nyomá ban egy száraz
ösvény keletkezik át a tengeren.

„Gyertek, induljunk! – parancsolta
Mó  zes. Isten utat készített számunkra,
amelyen ke resz tül megmenekülhetünk. 
Ő le fogja győzni a fáraót és hadseregét.”

A zsidók örömmel indultak el a tenge-
ren át vezető ösvényen. A szél egész idő alatt
fújt, és szárította az utat, amíg a több ezer izrae-
lita átért a túlsó partra. Áser a többiekkel együtt
sietett a tengerfenéken keletkezett úton, amely-
nek mindkét oldalán falként tornyosultak a hullá-
mok. A tűzoszlop világossága mutatta elöl az utat.

Az izraeliták kígyózó tömege hajnalra átért 
a túlsó partra. Amikor az utolsó is átért közülük,
az egyiptomi hadsereg csatakiáltása már a fülük-
ben csengett. Áser visszatekintett, és látta, amint
a katonák a nyomukban vannak. De ekkor valami
elképesztő dolog történt. Úgy tűnt, mintha a harci
szekerek kerekei eltörtek volna. Zavar keletke-
zett, és az egyiptomiak hirtelen visszafordultak.

Abban a pillanatban, amikor megjelentek 
a nap első sugarai, Mózes, aki a túlsó parton állt,
kinyújtotta kezét. A tenger hullámai újra egyesül-

tek. Az egyiptomi katonák hangja egy pillanat
alatt elnémult a rájuk zúduló víztömeg alatt. 
A lo vakat, szekereket és a katonákat örökre elbo-
rították a hullámok.

Az izraeliták megszólalni sem tudtak a döb-
benet miatt. Majd dicsőíteni kezdték az Urat:
„Énekeljetek az Úrnak! Az Úr a mi erősségünk!”
Áser is énekelt a többiekkel, teljes szívéből di -
csér ve Istent, aki megszabadította őket az egyip-
tomi had seregtől.

Aranyszöveg
„Ne féljetek!

Megálljatok és néz  zé -
 tek az Úr szabadítá-

sát, amelyet ma
 cselekszik veletek.” 

(2Móz 14:13)

Istennek tervében van, 
hogy gondoskodjon rólam.

 Üzenet
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• Menjetek ki a családdal egy csendes helyre, ahonnan jól beláthatjátok az eget. Láttok felhőket?
Képzeljétek el, hogy látjátok a felhőoszlopot, amely vezette az izrae li tá kat. Ezután olvassátok el a bibliai
történetet.

• Olvasd el 2Móz 14:13 versét. Tanítsd meg az arany -
szö veget családtagjaidnak.

• Énekeljetek el közösen egy témához illő éneket. • A családi áhítat alkalmával olvassátok el 2Móz
13:17-22 bibliaverseit.

• Keressetek egy térképet, amely jelöli az izrae -
liták útvonalát. Kérj meg valakit a családból,
hogy magyarázza el neked a térképet. Másold
le, és őrizd meg holnapra.

• Ismételd el az aranyszöveget.• Olvassátok el együtt 2Móz 14:1-10-t a családi
áhítat alkalmával.

• A tegnap lemásolt térképen színezd ki a hegye -
ket, a sivatagot és a Vörös-tengert. Jelöld be a leg-
fontosabb városokat, amelyeken a zsidók átha-
ladtak az ígéret földje felé vezető útjukon.

• Mondd el az aranyszöveget egy felnőttnek.

• Énekeljetek el egy témához illő éneket. Adjatok
hálát Istennek, hogy minden nap vezet titeket.

• Olvassátok el a családi áhítaton 2Móz 14:11-22
verseit.

• Istennek volt egy terve, amely alapján meg
akarta szabadítani Izrael népét. 2Móz 13:16-
ban megtalálod ennek a tervnek egy részét.
2Móz 14.21-22 versekben olvashatsz ennek 
a tervnek egy másik rész letéről. Rajzolj egy lép-
csőt egy papírlapra. Mindegyik lépcsőfokra írj
le egy-egy rész letet Isten tervéből. Ne feledd,
Isten rólad is egy terv alapján gondoskodik.

• Jelöld be a zsidók vándorlásának útvonalát 
a tegnapi térképen. Miközben ezt teszed, ismé-
teld el hangosan az aranyszöveget.

• Olvassátok el közösen 2Móz 14:23-31-t az áhí-
tat alkalmával.

• Készíts rajzot vagy kollázst, amely bemutatja
az átkelést a Vörös-tengeren. Vágj ki újságból,
folyó irat ból embereket, halakat, lovakat, szeke -
reket ábrázoló képeket és ragaszd rá egy kék
színű lapra. A „tenger” fölé ragassz vattából
„felhőt” is.

• Keress minél több információt a tengeri élettel
kap cs o latosan.

• Ismételd el az aranyszöveget. Magyarázd el
saját szavaiddal, hogy mit jelent.

A fáraó a hadsereg minden 
szekerével és ezen kívül 

600  királyi szekérrel indult el, 
hogy visszatérítse útjukról 

a zsidókat.

SzombAt

VASárnAp

Hétfő

KEdd

SzErdA
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• Ismételjétek el az aranyszöveget a csa-
ládi áhítat alkalmával. Majd olvassátok
el Zsolt 46:11-t. Szerintetek mit  jelent 
ez a bibliavers? Számoljatok be olyan
helyzetekről, amikor nem voltatok ké-
pesek „elcsendesedni”.

• Imádkozzatok, hogy mindig tudjatok
elcsendesedni, és bízzatok Isten veze-
tésében.

• Énekeljetek el egy témához találó
éneket.

• Meséld el családtagjaidnak a bibliai törté-
netet az áhítat ideje alatt. Használd fel ehhez
a térképet, a lépcsőt és a Vörös-tengert áb-
rázoló rajzokat.

• Olvassátok el együtt Zsolt 106:7-12-t. 
Majd a 107. zsoltár 6. és 8. versét. Számol -
 játok meg, hányszor ismétlődnek a zsoltár-
ban a 6. és 8. versek mondatai. Dicsőítsétek
Jézust imátokban azért a gondviselésért,
amelyet egész héten keresztül tapasztalta-
tok. Említsetek meg legalább egy dolgot,
amiért különösen hálásak vagytok Isten
iránt.

• Találjatok ki egy dallamot az aranyszö-
vegre, és énekeljétek el együtt.

Feladat: Fedezd fel az e heti lecke kulcsszavait úgy, hogy áthúzod az alábbi sza-
vak minden második betűjét. Az áthúzást minden szóban a második betűnél kezdd
el. (Vigyázz, a kétjegyű mássalhangzók betűi nem számítanak külön betűnek.
Például az ágyam szó második betűje nem g, hanem gy.)

Tjűázromszplfospa                      _ _ _ _ _ _ _ _ 

Szréclo                                             _ _ _ 

Vkíázzfxaclhaoky                          _ _ _ _ _ _ _ _  

Moókzoeosp pwáélűcbáijsaz  _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _

Szkelkteorőerka                            _ _ _ _ _ _ _ 

CSÜtörtöK péntEK



V an olyan rokonod vagy barátod, aki tőled
távol él? A levelek, telefonbeszélgetések és

fényképek emlékezetünkben tartják, hogy milyen
az illető személy. A következő történet segít meg -
érteni, hogy milyen is Isten?

Elérkezett a várva várt nap! Isten megüzente
az izraelitáknak, hogy készüljenek fel arra, amikor
Ő le fog ereszkedni a Sinai
hegy re, hogy beszéljen
hozzá juk. A zsidók két
napon át készü lőd tek,
meg mos ták ru háikat,
és vigyáztak arra, ne -
hogy meg  érint sék a
he gyet, hi szen Is ten
meg til totta nekik.

A hegyet vastag
 fekete fel leg burkolta
be. Vil lám   lás és dörgés
jött ki belőle. Egyszer
csak erő  teljes trom bi ta -
hang hal lat szott. Az iz  rae   -
li ták reszketni kezd-
tek az erős hang hal-
latán, de Mó zes
a hegy lábá hoz
vezette őket.

A föld remegni
kez dett, a hegy csú-
csát pe dig füst borí-
totta be. A trombita
hangja egyre erő sebben
volt hallható. Az tán megszólalt
maga Is ten: „Én, az Úr vagyok a te
Iste ned, aki kihoztalak téged Egyiptom nak földé-
ről, a szolgálat házából.” (2Móz 20:2) Isten először
emlékeztette az izraelitákat, hogy ki is Ő valójá-

ban. Elmondta, hogy szereti őket, és vágyik arra,
hogy viszontszeressék Őt. Isten tudta, hogy mire
van szükségük ahhoz, hogy boldogok legyenek.
Ezért leszállt a Sinai hegyre, hogy közölje velük 
a tízparancsolatot.

Azt mondta Isten: „Ne legyenek néked idegen
is teneid énelőttem.” (2Móz 20:3) Ő azt akarta,
hogy az emberek tiszteljék, és őt tegyék az első
helyre életükben.

Isten azt is mondta: „Ne csi nálj ma-
gadnak faragott képet, és sem mi

hasonlót azok   hoz, ame lyek
fenn az ég ben vagy ame-
lyek alant a földön, vagy

ame  lyek a vizekben 
a föld alatt vannak. 

Ne imádd és ne tisz  teld
azokat.” (2Móz 20:4-5)

Az izrae  liták sok ideig
vol tak Egyiptom ban,
ahol bálványokat

imádtak. El fe lejtették,
ho gyan kell imád ni  Istent.

Rövid szünet után
Isten így folytatta: 

„Az Úrnak, a te Iste -
ned   nek nevét hiába
fel ne vedd, mert

nem hagy    ja azt az Úr
bün te tés nél kül, aki az

Ő nevét hiába fel   veszi.”
(2Móz 20:7)  Amikor sze-

retünk valakit, vigyázunk,
nehogy tisz telet le nül visel-

kedjünk vele szemben és
károm kodásba ne  keverjük az ő nevét.

A negyedik parancsolat így hangzott: „Meg -
em lékezzél a szombatnapról, hogy meg    szen tel -

18

2Móz 19; 20:1-20; Pátriárkák és próféták, 303–314. old.

milyen a mi Istenünk?

lecke4. 2020.
január 25.
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jed azt.” (2Móz 20:8) Isten azért ren del    te a szom-
batot, hogy legyen egy napunk, amelyet csak
pihe nésre szánunk, és amikor Hozzá kö ze   ledünk,
hogy jobban megismerjük Őt. Ugyan ak  kor azt
szeretné, hogy ezen a napon megemlékezzünk
arról, milyen csodálatosan megterem tett minket
és gondoskodik rólunk.

Az ötödik parancsolatot így fogalmazta meg
Isten: „tiszteld atyádat és anyádat, hogy hosszú
ideig élj azon a földön, amelyet az Úr, a te Iste -
ned ád tenéked.” (12. vers) 

Isten szülőket rendelt mellénk, hogy szeres  se -
nek, gondoskodjanak rólunk, és segítsenek kü -
lönb   séget tenni a jó és a rossz között. Cserébe
azon      ban Isten elvárja, hogy engedelmeskedjünk
szü leink nek és tiszteljük őket. Ő tudta, hogy az
éle tünk csak a családban lehet igazi értékű.

Az ezután következő négy parancsolatot
Isten na gyon röviden fogalmazta meg, és arra
vonat koz nak, hogyan kell egymással szemben
visel kedjünk.

„Ne ölj.” (13. vers) Életet csak Isten adhat, és
ezért azt akarja, hogy tiszteljük és védjük azt.

„Ne paráználkodjál.” (14. vers) Is ten azt akarja,
hogy minden csa ládban bol dog ság ural-
kodjon. Azt akarja, hogy a szü lők egy-
mással házastársi kap cso lat ban élje-
nek, és úgy sze res sék egy mást, aho-
gyan senki mást ezen a föl dön.

„Ne lopj.” (15. vers) Isten azt sze -
ret né, ha tisztelnénk azokat a dolgo-
kat, amelyek másnak a tu laj do ná ban
vannak.

„Ne tégy a te felebarátod ellen
hamis tanú bi zony  ságot. (16. vers)
Minden, amit Isten mond, igaz, és
azt akarja, hogy mi is csakis igazat
mondjunk.

Aranyszöveg
„A te törvényed 

kedvelőinek nagy 
békességük van, és
nincs bántódásuk.”

(Zsolt 119:165)

A tízparancsolat segít abban,
hogy megismerjük Istent.

Üzenet

Az utolsó parancsban Isten közölte az izrae li -
tákkal, mit kell tenniük és érezniük, ha másoknak
olyan dolgaik vannak, amivel ők nem rendel kez -
nek. „Ne kívánd a te felebarátodnak házát… és
semmit, ami a te felebarátodé.” (17. vers) Isten
azt akar ja, hogy figyelmünk Őrá irányuljon, ne
pedig má sokra és a mások dolgaira.

Isten azért adta a zsidóknak ezeket a paran -
cso kat, hogy segítsen nekik megérteni, mi az,
ami fon   tos Számára. Isten tudta, hogy az izraeli-
ták boldogabbak lesznek, ha betartják ezeket 
a szabályokat.

Isten törvénye nekünk is bemutatja, hogy 
mi az, ami fontos az Úrnak. A tízparancsolat 
segít megérteni, hogy Isten milyen a valóságban. 
Ő sze ret minket, és mindig a mi javunkat akarja.
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• Ha lehetséges, menjetek ki a természetbe, és olvassátok el
a bibliai tanulmányt. Képzeljétek el, hogy felfele néztek 
a Sinai hegyre, miközben Isten elmondja a tízparancsolatot.

• Olvassátok el a 119. zsoltár 165. versét. Magyarázd meg ezt
az igét családtagjaidnak.

• Énekeljetek el egy éneket, amely kapcsolódik a témához.

• Olvassátok el a családi áhítat idején 2Móz 20:1-6-t.

• Rajzold le egy nagy lapra a tízparancsolat kőtábláit. Kérj
meg valakit a családból, hogy segítsen neked ebben. Egy
másik papírlapra írd át saját szavaiddal az első két parancso-
latot. Ne használd a nem szót. (Példa az első parancsolatra:
„Helyezd Istent az első helyre életedben.”) Írd a bal oldali
táblára az átfogalmazott paran cs o lat szövegét. Egészítsd ki
rajzzal vagy képpel. Tedd ugyanezt a második parancsolat
esetében is.

• Ismételd el az aranyszöveget, majd magyarázd meg, mit
 jelent.

• Olvassátok el 2Móz 19:1-12, 16-20
verseit a családi áhítat alkalmával.
Elképzelésed szerint hogyan néz-
hetett ki a Sinai hegy, amikor Isten
elmondta a tízparancsolatot?
Rajzold le.

• Miért akarta Isten, hogy az izrae -
liták megtanulják az általa adott
parancsolatokat? Miben segítenek
ezek ma bennünket?

• Ismételd el az aranyszöveget egy
felnőtt jelenlétében.

• Olvassátok el közösen 2Móz 20:
7-11-t. Egészítsd ki a megkezdett
baloldali táblát a harmadik és ne-
gyedik parancsolattal.

• Mutogasd el a harmadik és negye-
dik parancsolatot.

• Mondd el az aranyszöveget vala-
melyik barátodnak.

• Az áhítat ideje alatt olvassátok el 2Móz 20:12-13 verseit.
Egészítsd ki a jobboldali táblát az ötödik és hatodik parancso-
lattal. Játszd el a tízparancsolat ugróiskoláját. Rajzolj egy tíz
négyzetből álló ugróiskolát, és dobd a követ sorjában mind-
egyik négyzetbe. Amikor valamelyik négyzetbe dobtad 
a követ, ugrálj a kőig fél lábbal, miközben elmondasz egy
paran csolatot. Miután elmondtad mind a tizet, ismételd el 
az aranyszöveget.

A juhokat őrző mózes szintén 
a Sinai hegyen találkozott

Istennel, aki megjelent az égő
csipke bokorban.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

KEdd

SzErdA
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• Olvassátok el közösen 2Móz 20:14-15-t.
Egészítsd ki a megkezdett jobboldali táblát
a hetedik és nyolcadik parancsolattal.

• Kérj meg valakit a családból, hasonlítsa
valamihez a tízparancsolatot (például egy
korláthoz, amely egy hegyvidéki út szé-
lén található.) Magyarázza is meg, hogy
miért pont ahhoz a dologhoz hasonlí-
totta.

• Énekeljétek el az aranyszöveget egy
jól ismert dallam felhasználásával.

• Az áhítat alatt olvassátok el 2Móz 20:16-17
verseit. Egészítsd ki a megkezdett jobboldali
táblát a kilencedik és tizedik parancsolattal.
Beszélgessetek a tízparancsolatról. Mondjátok
el vagy énekeljétek el az aranyszöveget.

• Rajzolj két piros szívet, majd vágd is ki. 
Az egyikre ragassz egy képet Jézusról, a má -
 sikra pedig egy képet, amely a tízparancsolat
két kőtábláját ábrázolja. Illeszd és ragaszd egy-
máshoz a két szív üresen maradt oldalát. Mondd
ezt Jézusnak: „Szívembe rejtettem a te beszéde-
det, hogy ne vétkezzem ellened.” (Zsolt 119:11)

Feladat: Kösd össze a pontokat egy vonallal, és meg fogod érteni, hogyan ismerhetjük meg Istent.

CSÜtörtöK péntEK



Haragudtál valakire valaha, aki rosszat tett
neked? Megtörtént, hogy bocsánatot kellett

kérned anyától, apától vagy valamelyik pajtásod -
tól? Könnyű volt megtenni ezt? Az izraeliták na-
gyon megharagították Istent, és komoly okuk volt
bocsánatot kérni Tőle. Vajon mit tett Isten ebben 
a helyzetben?

Miután Isten elmondta a tízparancsolatot 
a Sinai hegyen, arra utasította Mózest, hogy
men jen fel hozzá a hegyre. Még sok parancsola-
tot kellett közölnie vele, amelyek segítségével 
az izraeliták könnyebben gyakorlatba ültethették
a tízparan cso  latot. Mózes sok időt eltöltött Isten -
nel a he gyen. Az Úr elmagyarázta neki részlete-
sen a tíz pa ran  csolatot. Majd saját ujjával ráírta
azokat két kőtáblára. Így tehát Mózes hosz-
szú ideig hiányzott a tábor-
ból, – negy ven napig,
majdnem hat hé tig –
az izrae liták pe dig
azt gon dol ták,
hogy nem fog töb -
bé visszatérni. Ezért
el mentek Mó  zes test-
véréhez, Áronhoz, és
ezt mondták neki:
„Mó zes már rég el -
ment. Nem tudjuk,
mi történt vele.
Kiho zott Egyip -
tomból, és most
úgy látszik, el ha -
gyott min ket. Mi
olyan istent aka  runk,
akit látha tunk, ami lye -
nek voltak Egyip  tom
iste nei is.”

Áron jól tudta, hogy nem jó az, amit kérnek.
De félt is a néptől. Tehát ezt mondta: „Menjetek
haza és mondjátok meg min denkinek, hogy hoz-
zák el hozzám arany ék sze reiket.”

Áron egybeolvasztotta az arany ékszereket,
és egy arany borjút készített ezekből. Az izrae -
liták ünnepséget szerveztek. „Ez a mi istenünk. 
Ő sza ba dított meg minket a rabszolgaságból. 
A mi új istenünk el fog vezérelni minket az ígéret
földjére!” – kiáltozták.

Áron tudta, hogy az, amit tesznek, nem he-
lyes. Tudta, hogy a nép vele együtt megszegte
Isten második parancsolatát. Megpróbálta befo-
lyásolni a zsidókat, hogy ne fordítsanak teljesen
hátat az Úrnak. Oltárt épített az aranyborjú elé,
és kijelentette: „Holnap ünnepet tartunk az Úr

tiszteletére.” De a helyzet ezzel még
súlyo sabbá vált.
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2Móz 31:18-32:8, 15-19; 34:1-10; Pátriárkák és próféták, 315–320. old.

faragott kövek

lecke5. 2020.
február 1.
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A következő napon az izraeliták korán ébred-
tek. Sok ajándékot hoztak új istenüknek. Tán col -
tak, énekeltek, ettek és ittak. Áron azt mondta,
hogy Isten tiszteletére ünnepeljenek, de a nép
to vábbra is az aranyborjú előtt hódolt.

Ez idő alatt Mózes a hegyen volt, és Istennel
beszélgetett. Egyszer csak azt mondta Mózesnek
Isten: „Mózes, menj le a völgybe, mert Izrael
népe hamar elfeledkezett arról, amit neki paran -
csol tam. Egy aranyborjút készített magának bál -
vá nyul. Annak áldozik és azt imádja.”

Mózes gyorsan leereszkedett a hegy ről. Hóna
alatt vitte a két különle ges kőtáblát, amely re

Isten saját ujjával írta rá a tízpa ran cso -
latot. Az út felénél Mózes találkozott egyik
segéd jé vel, Józsué val. Hangos zaj ütötte
meg a fü lü ket. „Mintha harc za ját hal la nám.

Meg támad ták vajon a népet?” – kér  dezte
Józsué.

„Nem, ez nem harci zaj – vála-
szolta Mózes. Nem síró emberek
hangja ez, hanem éneklőké.”

Gyors léptekkel indultak együtt
 tovább le a völgybe. Amikor végre 

a tá bor ba érkeztek, Mózes megpillan-
totta az aranyborjút. Látta, amint a nép kö rülötte
táncol. Irtózatosan dühbe gurult. Harag já ban
fogta a tör vény tábláit, a földhöz vágta, és azok
dara bokra törtek.

Mózes kérte Istent, hogy bocsásson meg 
az izrae  li táknak. Isten pedig megbocsátott nekik.
Na gyon szerette őket, még ha oly nagy bűnt
követ   tek is el.

Ma is ugyanúgy történik. Hogyha valóban
meg    bán juk a rosszat, amit tettünk, Isten kész
meg   bo csátani nekünk. Nem kell mást tennünk,
csu pán bo csánatot kérnünk. Hogyha Isten köze -
lé ben ma radunk, meg fogjuk érteni, mit jelent 
az ő szere tete és megbocsátása.

Aranyszöveg
„Mert te Uram jó vagy

és kegyelmes, és
nagy irgalmasságú
mindazokhoz, akik
hozád kiáltanak.” 

(Zsolt 86:5)

Isten mindig kész
megbocsátani nekünk.

Üzenet
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• Hogyha megtehetitek, menjetek ki csalá-
dostul egy dombra vagy egy magasabb helyre,
ahol elolvashatjátok a történetet. Képzeld azt,
hogy te vagy Mózes, és felülről látod, amint Izrael
az aranyborjú előtt hódol, majd pedig ennek lát-
tán a földhöz vágod a törvény tábláit. Osszátok
meg egymással érzéseiteket és gondolataitokat.
• Olvasd el családtagjaid jelenlétében a 86. zsol-
tár 5. versét. Olvasd szótagolva, és közben tapsolj
egyet minden szótagra, ahogyan tettétek a szom-
batiskolában is.
• Énekeljetek arról az örömről, amelyet Jézus ad.
Adjatok hálát Istennek szeretetéért és megbocsá -
tásáért.

• Olvassátok el még egyszer 2Móz 32:19 versét a családi áhítat alkalmával. Mózes ideges lett.
Kérdezd meg családtagjaidtól: Helyes dolog idegesnek lenni?

• Számold meg az aranyszöveg szavait, és vágj ki annyi hegyalakú formát, ahány szót találtál.
Számítsd bele az igehelyet is. Írd rá a kivágott formákra az aranyszöveg szavait, majd rakd
 ezeket helyes sorrendbe.

• Énekeljetek el egy témához illő éneket.

• Köszönjétek meg Istennek az Ő jóságát, amelyet tanúsított családotok iránt.

• Olvassátok el 2Móz 31:18; 32:1-8, 15-19
verseit az esti áhítat idején.

• Készíts egy kollázst a hegyről. Vágj ki ké -
peket régi folyóiratokból, és ragaszd egy
papír lapra. Melyik hegy lábánál táboroztak
a zsidók? (2Móz 19:23) Képzeld azt, hogy te
is ott vagy közöttük. Mit éreznél?

• Mondd el az aranyszöveget egy felnőtt
 jelenlétében.

• Olvassátok el együtt a 2Móz 34:1-10-t. Hogyan
van bemutatva Isten a 6. és 7. versekben?

• Vágd ki papírból a két törvénytáblát, majd
ragaszd rá egy tükörre. Írd rá egy szalvé-
tára, hogy: ISTEN. Piszkítsd be az arcodat
(de vigyázz, ne forduljon elő ez gyakran),
majd nézz tükörbe. A kettő közül me lyik -
kel fogod megtisztítani az arcod: a tükör -
rel vagy a szal vétával, amelyen azt írja,
hogy ISTEN? A tízparancsolat nem
adhat bocsánatot bűneinkre. Ez Isten
felé irányít minket. Csakis Isten 
bocsáthat meg, és törölheti el bű -
neinket.

• Olvasd el Zsolt 51:7 versét a családi áhítat alkal -
mával. Kérdezd meg a jelenlévőktől, hogy mit jelent
ez a vers.

• Írd rá a következőt egy papírlap felső részére: 
ISTEN KEGYELME. Hány szót tudsz összeállítani
ennek a két szónak a betűiből? Kérj segítséget ehhez
valamelyik családtagodtól. Beszélgessetek Isten sze-
retetéről.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

KEdd SzErdA
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• A családi áhítat alkalmá-
val olvassátok el 1Jn 1:9
versét. Mit üzen ez az ige?

• Oldj fel egy kis adag élel-
miszer-színezéket vagy
 tintát egy pohár vízben.
Ezután kérj meg egy fel-
nőttet, hogy tegyen bele
egy kis fehérítőt. Mi törté-
nik? A fehérítő jelképezi
azt a megbocsátást, ame-
lyet Jézus irántunk tanúsít.

• Mondd el kívülről, segít-
ség nélkül az aranyszö -
veget.

• Amennyiben meg  te  he     -
 titek, gyűljetek egy tűz
köré az esti áhítat idejére.
Játsszá tok el a bibliai törté-
netet szerepekre osztva.
• Mondjátok el kórusban
az aranyszöveget. Olvas -
sátok el vagy ismé tel jé -
tek el 1Jn 1:9 versét.
• Ossz ki lapokat a jelen-
lévők között. Kérd meg
őket, hogy rajzol janak
vagy írjanak rá valamit,
amit helytelenül tettek,
és hajt sák össze a la pot.
Dobjátok be egyszerre
mindannyian a tűzbe,
és nézzétek végig,
ahogyan elég nek.
Emlé kez ze tek arra,
hogy Isten elfelejti
bűneinket, amikor
megbocsátja azokat
(Jer 31:34). (Hogyha
nincs lehetőségetek
nyílt tüzet rakni, ássá-
tok el vagy tegyétek
a szemetesládába 
a papír la pokat.)
• Köszönjétek meg
Is  ten nek az Ő szere-
tetét és megbocsá -
tását.

2móz 21. és 31. fejezeteiben
megtaláljuk mindazt, amit 

Isten mózessel közölt azalatt 
a negyven nap alatt, míg 
a Sinai hegyen tartózkodott.

Feladat: Az izraeliták áthágták azokat a parancsolatokat, amiket Isten
nekik adott. Segítsetek Mózesnek megtalálni az új törvénytáblákat, ame-
lyekre Isten felírta a tízparancsolatot. Karikázd be, amikor megta lálod
ezeket az alábbi rajzon.

CSÜtörtöK

péntEK
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Kövesd az alábbi recept 
utasításait, és elkészít heted saját 

tízparancsolatot  tartalmazó tábláidat.

recept:
– egy csésze liszt
– egy fél csésze só
– egy negyed csésze víz
– egy fél kanál ecet
– néhány csepp élelmiszer-színezék

Tölts egy mély edénybe egy csésze lisztet és egy fél csésze sót. Keverd jól
össze. Add hozzá a többi összetevőt. Gyúrd össze jól a kezeddel. Vegyél egy
alufóliát vagy egy zsírpapírt és nyújtsd ki rajta a kapott masszát, körülbelül
1,5 cm-nyi vastagságban. Formázd a tésztát a két kőtábla alakjára a mellé -
kelt oldalon levő sablon szerint. Szeld ketté középen (de ne egészen az
aljáig) 
a kő táblát egy kés segítsé gével. Ugyancsak a kés felhasználásával írd rá 
a parancsolatok számait a kőtábla két felére. Tedd a tésztát fóliástól egy
olyan helyre, ahol hamar meg száradhat.

Saját,
tízparancsolatot
tartalmazó tábláid
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projekt
Saját, tízparancsolatot
tartalmazó tábláid

Hozzávalók:
– mély edény
– alufólia vagy zsírpapír
– kés
– sodrófa



Mi az, amihez a legjobban ragaszkodsz? Egy
játék, egy könyv vagy talán egy házi állat? 

Mit éreznél, ha meg kellene osztanod va lakivel? 
Mit éreznél, ha a lelkész azt mondaná ne ked, 
hogy legközelebb hozd magaddal a gyü le ke zetbe,
és aján dékozd oda Istennek?

Az izraeliták minden nap megtapasztalták
Isten jelenlétét. Amikor látták a felhőt, amely
napközben vezette őket, eszükbe jutott, hogy
Isten velük van. Minden éjjel látták a tűzoszlopot,

és érezték Isten jelenlétének melegségét. De
 valami még mindig hiányzott nekik. Szükségük
volt egy különleges helyre, ahol találkozhatnak
Istennel. És Isten is találkozni akart velük egy
ilyen helyen. Azt akarta, hogy a zsidók tudatában
legyenek an nak, hogy Ő mindig közöttük van, és
bármikor imádhatják Őt. Isten azt akarta, hogy
 legyen egy háza az izraeliták táborában.

Az Úr tudta, milyennek kell lennie ennek 
a háznak. Át is adta Mózesnek a tervet, aminek
alapján a zsidók el tudják készíteni. Így Mózes
pontosan tudta, hogy mit kell tennie.

Íme, mit mondott Isten Mó zes nek: „Mondd
meg az izraelitáknak, hogy ők is hozzájárulhat-

nak házam épí   té  sé  hez. Aki akar ja,
el hoz hat ja aján       dé  kait. De sen ki
ne érezze ezt kény  szer nek. Min -

den ki csak annyit adjon, ameny-
nyit akar, és amennyit ké pes

adni. Nem aka rom, hogy
va la ki is kény  sze  rít ve

érez  ze ma  gát. Ne kem
nem az a fontos,
hogy az em be rek

men nyit ad nak, ha -
nem az, hogy öröm  mel

adják.
Az izraeliták meg fog-

ják kérdezni tőled, hogy
mennyit adjanak. Mondd

ne kik, hogy szükség van kü -
lön  l e ges anya   gok ra: aranyra,

ezüst re és rézre. Ezek ből a fé mek ből
fognak ké szül ni a bútorok. Ha fát hoz-
nak, az csakis akác legyen, mert ez
elég ke mény, hogy kibírja a meleget
nappal és a hideget éjszaka a siva-
tagban.
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2Móz 25:1-9; 35:4-9, 20-29; Pátriárkák és próféták, 343–358. old.

Egy ház Isten részére

lecke6. 2020.
február 8.
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Az én házam színes lesz. Hozzanak az embe -
rek fonott juhgyapjút, amelyek kék, lila és meggy -
szí nűek legyenek. Szükségetek lesz továbbá vá-
szonra, állatbőrökre, hogy elkészíthessétek szent
há zam fa lait. Kérd meg az izraelitákat, hogy hoz -
za  nak még vé kony lent, kecskebőröket, vörösre
festett kos bő röket és fóka vagy tengeritehén
 bőröket.

A házamban világosságnak kell lennie. Ezért
gyújt   satok olívaolajat. Egyes szertartások lebo -
 nyo lí tásához szükségetek lesz illatszerekre és
töm  jénre. El fogom magyarázni, ho gyan kell eze-
ket használnotok.

Hasonlóképpen szükségetek
lesz ónixkőre és más drágakö-
vekre, amikor el fogjátok ké szí te -
ni a papok különleges ru há zatát.”

Az izraeliták közül sokan
öröm mel elhozták azokat az ék -
szereket és értékes dolgaikat,
amiket az egyiptomiaktól kap-
tak, mielőtt el jöt tek vol na
Egyip  tomból. Ahe lyett, hogy
meg tar tották volna a kincs e ket,
az iz raeliták szí veseb  ben oda -
adták Mó zes nek, hogy hasz -
 nálja fel Is ten házának építé-
sére. Oda adták Isten nek leg-
szebb és legdrágább dol gai -
kat. Az Isten sátora lesz a leg -
szebb az egész táborban.

Az izraeliták látták Isten
ha  tal mát. Ismerték tervét, és
imád  ni, dicsőí teni akarták Őt
egy kü lön le ges helyen és kü lön -
leges mó don. Mi is ugyanúgy
dicsőít  het jük és imádhatjuk ma
Istent. Isten alkal  mat ad gyermekei

Aranyszöveg
„És készítsenek

nekem szent hajlékot,
hogy ő közöttük 

lakozzam.” 
(2Móz 25:8)

Azzal is imádom Istent,
hogy felajánlom Neki ajándékaimat.

számára, hogy felajánlják Neki ajándékait. Ő azt
akarja, hogy ezt örömmel te gyük, ahogyan az
izrae liták is tették.

Üzenet
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• Menjetek el egy templom közelébe, és olvassátok el 
közösen a bibliai történetet. Vannak hasonlóságok a ti
gyülekezetetek és az izraeliták által épített szent hajlék
között? Melyek a különbségek?

• Tanítsd meg családtagjaidnak 2Móz 25:8 versét, vagyis
az aranyszöveget.

• Énekeljetek el egy éneket, amely illik ehhez a témához.

• Olvassátok el újra együtt 2Móz 25:7 versét. Mihez
kellett az ónix és a többi drágakő? Olvassátok el 2Móz
39:1-21 verseit, ahol több részletet is találtok erről.
Utánanézhettek a Pátriárkák és próféták című könyv-
ben is, a 350. és 351. oldalon.

• Rakd az aranyszöveg szavait a megfelelő sorrendbe,
majd ismételjétek el azt közösen.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el
2Móz 25:1-9 verseit. Keress a házban olyan
tárgyakat, amelyeket fel lehetett volna
hasz nálni Isten házának építésére. Fel
tudta volna építeni Isten a szentélyt az
izrae liták segítsége nélkül is? Miért kérte
az emberektől a szükséges anyagokat?

• Írd le nyomtatott betűkkel az aranyszö-
veget egy papírlapra. Színezd ki a betű-
ket. Vágd ki az egyes szavakat, keverd
össze, majd rakd újra ezeket a megfe-
lelő sorrendbe.

• Olvassátok el Mal 3:10 versét a családi áhítaton. Amikor
kapsz egy pénzösszeget, kérj  meg a családból valakit, hogy
segítsen kiszámítani annak tizedét. Tedd félre a tizedet egy
arra a célra előkészített borítékba és töltsd ki a benne levő
papírt.

• Nézzetek utána, hogy milyen az ónix.

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget, és énekeljetek 
el egy ehhez illő éneket. Adjatok hálát Istennek az ajándé-
kokért, amelyekkel elhalmozott minket.

• A családi áhítat ideje alatt olvassátok
el 2Móz 35:20-29-t. Nevezzetek meg öt
dolgot, amit a zsidók Isten háza javára
adományoztak.

• Készíts egy listát azokról a dolgokról,
amelyeket Isten neked adott, és a ma -
gad során te is továbbadhatsz mások-
nak. Milyen tárgyakat fogsz félretenni 
a hét folyamán a szombatiskola különle-
ges programjára? Készíts elő egy dobozt
vagy színezz ki egy borítékot, amelybe
bele fogod helyezni ajándékaidat.

• Mondd el az aranyszöveget egy fel nőtt -
 nek. Imádság előtt énekeljetek el egy
éneket, amely az adakozó lelkületről szól.

Az akác-
vagy a sittimfa
nagyon mutatós,

kemény és 
ellenálló.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

KEdd

SzErdA
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• Szervezz egy versenyt bibliai témájú kérdések alapján.
Keressétek meg a következő igehelyeket, olvassátok el,
majd válaszoljatok a kérdésekre: 

1. Kié minden? (Zsolt 24:1)

2. Mi az, ami még Istené? (1Kor 6:19-20)

3. Mit mondott Isten, mit tegyünk azokkal a dol-
gokkal, amelyek az Övéi? (Lk 6:38)

4. Jövedelmünk hányad részét kell visszaadnunk
Istennek? (Mal 3:10)

5. Milyen adakozót kedvel az Isten? (2Kor 9:7)

• Kérjétek meg Istent, hogy áldja meg azokat az aján-
dékokat, amelyeket felajánlotok Neki.

• Mutasd be az e heti bibliai történetet
saját szavaiddal.

• Énekeljétek el vagy mondjátok el kívülről
közösen az aranyszöveget.

• Olvassátok el újra Mal 3:10 és 2Kor 9:7
verseit. Kérd meg szüleidet, magyarázzák
meg, hogyan áldja meg Isten a megmaradt
részt, miután visszaadják Neki a tizedet.

• Tedd a Bibliád mellé a tizedet és adako-
zást tartalmazó borítékot, amelyet holnap
magaddal viszel a gyülekezetbe.

• Köszönd meg Istennek azokat az
ajándé kokat, amelyeket felajánlhatsz
számára.

Feladat: Fejtsd meg a kód segítségével, mi a leghelyesebb magatartás,
amikor felajánlunk valamit Istennek.

CSÜtörtöK péntEK

1 3 1  6 8 13 13 1 11 8  6
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Gondolj valamire, amit saját kezűleg alkottál.
Akármilyen kis dolog lehet. Miközben készí-

tetted, követtél valamilyen utasítást vagy leírást?
Vagy a saját képzeletedre hagyatkoztál csupán?
Bizo nyos dolgok megvalósításához tervre van szük -
 ség. Amikor az izraeliták hozzáláttak a szentély el-
készítéséhez, Isten tudta, hogy szükségük van egy
tervre. 

A zsidók csak nehezen tudták fékezni örömü -
ket és lelkesedésüket. Isten annyira szerette őket,
hogy szeretett volna egy helyet, ahol mindig
talál koz hat velük. Azt a sátort, amelyet az Úrnak
ké szül tek építeni, szentélynek nevezték.

Bármikor beszélhettek Istennel, éppen úgy,
ahogyan mi is. De az Úr tudta, hogy szükségük
van egy helyre, ahol vele találkozhatnak. Az izrae -
liták sok ideig laktak Egyiptomban. Többet tud-
tak az egyiptomi istenekről, mint arról az élő
Istenről, aki megszabadította őket. Fennállt a ve-
szély, hogy elfeledkezhetnek Róla. Azáltal, hogy
a gyülekezés sá to ra vagy a szentély ott volt kö-
zöttük, állandóan eszükbe jutott, hogy Isten is
velük van.

A zsidók először összegyűjtötték az anyago-
kat, amikre szükségük volt. Mindnyájan őszinte
szív vel hozták el legértékesebb dolgaikat az Úr
haj   lé kának építésére. Hoztak aranyat, ezüstöt,

2Móz 31:1-11; 36:1-7; Pátriárkák és próféták, 62–63. old.

Segítség kerestetik!
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rezet, és a legjobb állatbőröket. Végül annyi min-
den össze  gyűlt, hogy Isten azt mondta Mózes -
nek: „Mondd meg nekik, hogy ne hozzanak már
semmit. Min  den megvan, ami szükséges.” Min -
denki sze re tett volna részt venni az építkezés
munká la taiban. A legkisebbektől a legidősebbe-
kig min den ki tenni akart valamit.

Isten vágya az volt, hogy jövendőbeli háza
egy különleges hely legyen. Átadta Mózesnek 
a tervet, amelyben részletesen le volt írva, hogy
mit kell tenniük.

Elérkezett a pillanat, amikor el kellett dönteni,
hogy ki mit végez. Isten azt mondta Mózesnek: 
„A szentély elkészítése a legfontosabb dolog,
amit el kell végezned. Kiválasztottam két férfit,
akik irá nyítani fogják a munkálatokat. Bésaléel és
Aho liáb különböző nemzetségből származnak.
Bésa léel Uri fia, Húr unokája a Júda nem zet sé -
géből való. Aholiáb pedig Akhi szamák fia a Dán
le szár ma zott ja. Ezeket a férfiakat különlegesen
meg  áldottam. Ők sok mindent el tudnak el vé -
gezni. A terv alap ján fognak dolgozni, amit
neked ad tam. Senki sem képes náluk szebb
mun kát végezni. 

De szükséged lesz még más tehetséges
em be rekre is, akik segíteni tudnak. Felet tébb
meg fogom áldani azokat, akik részt vesz nek
a szent sátor építésében. Képes ségeik és 
tehetségük nagyobb lesz, mint amilyen az-
előtt volt.

Ne feledd, mindent úgy tegyetek, aho -
gyan megmondtam neked. Neked adtam 
a tervet, amely alapján el kell készítenetek
a gyüle ke zés sátorát és a frigyládát. Ami -
kor a frigyláda elkészül, helyezd bele abba
a tízparan csolat kő tábláit.”

Az izraeliták részt vettek Isten hajlékának
fel épí tésében. Szívük telve volt örömmel, mi -

közben dolgoztak. Isten, ígérete szerint, meg -
áldot ta ké pes ségeiket és tehetségüket.

Az imaház, amelybe jársz, hasonlít ahhoz 
a sá  tor  hoz, amit az izraeliták készítettek. Mi azért
mgyünk oda, hogy imádjuk Istent és dicsőítsük
mind  azért, amit értünk tesz. Amikor tehetségün-
ket és képességeinket felhasználjuk Isten szolgá -
 latára, ő mindezeket megáldja, sőt gyarapítani
fogja.

Aranyszöveg
„Szolgáljatok 

jó akarattal, mint akik 
az Úrnak szolgálnak 
és nem embereknek.”

(Ef 6:7)

Üzenet
Én azzal is imádom Istent, hogy képessé geimet 
felhasználom az Ő munkájában.
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• Ha megtehetitek, menjetek ki családostul 
a szabadba, és keressetek néhány, Isten által
alkotott lényt. Beszéljétek meg közösen,
hogy Isten milyen képességekkel áldotta
meg ezeket a teremtményeket. Jegyezzetek
fel három új dolgot, amit megtudtatok 
a séta folyamán. Adjatok hálát Istennek
mindezekért.

• Énekeljetek el egy természetről szóló
 éneket.

• Keressetek egy csendes helyet, ahol elol-
vashatjátok a bibliai történetet. Majd olvas-
sátok el 1Pt 4:10 versét.

• Valamelyik családtagod segítségével készíts külön-
böző formájú házi kekszet.

• Amint az általatok előállított kekszek sem egyfor-
mák,az emberek sem azok, hiszen különböző aján -
dékokat, képességeket kaptunk Istentől.

• Olvasd el szüleiddel együtt Róm 12:4-8 verseket. 
Mit üzen ez az igerész?

• Olvasd el az aranyszöveget. Mit jelent számodra 
ez az ige? Kérd Istent, segítsen, hogy Őt szolgáld.

• A családi áhítat alkalmával kérdezd meg 
szüleidet, milyen tevékenységeket végeznek 
a munkahelyen. Hogyan készülnek fel ezekre
a tevékenységekre? Hogyan vezette őket
Isten éppen erre a munka helyre? Olvassátok
el Kol 3:23-t.

• Rajzold le, mit tehetsz még ma Istenért.
Készíts egy másik rajzot arról, hogy mivel
akarsz foglalkozni felnőtt korodban.

• Mondd el kívülről vagy énekeld el az
aranyszöveget.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el
2Móz 31:1-11 verseit. Ki volt az a két férfi,
akiket Isten betöltött Szentlélekkel, hogy
szép dolgokat valósítsanak meg?

• Készíts egy listát azokról a dolgokról,
amikhez a legjobban értesz. Hogyan hasz -
nál ha tod fel ezeket a képességeket Isten
szolgálatára? (Lásd: Mt 25:40 versét.)

• Ismételd el az aranyszöveget. Adj hálát
Istennek azokért az ajándékokért, ami-
ket Tőle kaptál.

• A családi áhítaton olvassátok el Préd 9:10 versének első részét. Próbáljátok megmagyarázni
ezt a szöveget.
• Kérj meg valakit a családban, hogy segítsen egy képet elkészíteni viaszból. (A viaszt úgy nye-
red, hogy szétmorzsolsz pár viaszkrétát vagy zsírkrétát.) Helyezd a tenyered egy kartonlapra,
és szórjatok le a tenyér körvonala mentén viaszdarabkákat. (A viaszdarabkákat lefaraghatjátok
a krétáról egy kés segítségével.) Ezután tegyetek rá a kartonra egy alumíniumfóliát vagy zsírpa-
pírt. Kérj meg egy felnőttet, hogy helyezzen rá egy felforrósított vasalót, míg a viasz alatta elol-
vad. Tegyétek félre a vasalót, várjátok meg, míg kihűl az alufólia, majd távolítsátok el azt. Írd
alá a műalkotást, majd egészítsd ki a következő szavakkal: „Istennek ajánlom minden tehetsége-
met.” Végezetül ismételd el az aranyszöveget.
• Énekeljetek el egy éneket, amely alkalomhoz illő.

SzombAt VASárnAp

Hétfő KEdd

SzErdA
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• A családi áhítat alkalmával olvassátok el 
2Móz 36:1 versét. Isten munkájában a képes -
ségek fontos helyet foglalnak el.

• Kérj meg valakit, hogy olvassa el neked a kö-
vetkező utasítást: Jelölj ki egy négyzetet a pad -
lón, majd állj a közepére. Most fordulj balra.
Tegyél négy lépést előre. Fordulj jobb ra. Tegyél
két lépést előre. Fordulj jobbra. Tegyél egy lépést
előre. Lépj kettőt jobbra. Tegyél három lépést
előre. Éppen oda értél, ahonnan elindultál?
Hogyha igen, pontosan betartottad az uta-
sításokat. Kérd Istent, hogy segítsen min-
dig pontosan követni az Ő utasításait.

A tálak, amelyekben 
a papok mosakodtak
rézből voltak, és zsidó

nők adományozták 
a szent sátor részére.

• Az áhítat alkal má val
me séld el csa lád tag -
jaid nak a bib liai tör -
 téne tet. Ne vezz meg 
há rom dolgot a tör té -
net ből, amit most hal -
lot tál először. Olvas -
sá tok el a kö vet kező
igéket: 5Móz 12:1,
Róm 12:1 és Kol 3:17.
Mi ezek nek a bib lia -
ver sek nek az üze -
nete?

• Készít se tek egy 
kö zös ter vet arra
nézve, hogyan
hasz no sít hat já tok
hol nap va gyis
szom ba ton ké  pes -
sé gei te ket.

• Énekel je tek el
egy té má hoz illő
éne ket, és ad ja tok
há lát Isten nek,
hogy meg ál dott
ké pes sé gek kel 
és te het séggel.

Feladat: Válaszolj a következő kérdésekre, majd írd be a válaszokat
a kiha gyott helyekre. Segítségül megadtunk néhány betűt és néhány
tippet, amelyek közül ki kell választanod a helyes változatot.

képességekre
arany
mindenki

kukoricákra
imaház
szentély

senki
sokan
ezüst

templom
tehetségre
sittimfa

CSÜtörtöK

péntEK

1. Mire volt szükségük a szent sátor építőinek?
2. Az izraeliták közül hányan adakoztak Isten sátorának építésére?
3. Hogyan nevezték el Isten sátorát?
4. Melyik volt az egyik értékes fém, amelyre szükség volt a szentély

építésekor?

K _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ A _
_ Z _ _ _ _ _ _
_ _ Ü _ _
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Az izraeliták mindannyian ismerték ezt a cso-
dálatos tervet. Már Dávid király, Salamon apja el-
tervezte, hogy egy különleges házat épít Isten
számára. De Isten azt mondta neki, hogy nem ő,
hanem a fia fogja felépíteni azt. Dávid már meg-
halt, és négy éve Salamon volt a király Izraelben.
Készen állt arra, hogy elkezdje Isten templomá-
nak építését.

„Levelet akarok küldeni Hírámnak, Tírus 
királyának” – mondta Salamon fel-alá

járva a trón  te rem ben. Íme, ezt
írta Hírám nak: „Jó barátja

voltál Dá vid nak, az én
atyámnak. Ő nem tud ta
fel épí teni a temp  lo  mot

 Isten imádatára, aho  gyan
elter  vezte. De én véghez -

viszem az ő tervét.
Kérlek, vágass né -

hány sudár cédrusfát 
a te erdeidből szá-

momra. Fér   fia  kat küldök,
hogy segít senek szolgá-
idnak. Meg fi ze tem
minden költségedet.” 

Hírám nagyon meg-
örült, amikor elolvasta ezt

a levelet, és vá lasz kép -
pen azt üzente Sa la -
monnak, hogy biztosí-

tani fogja 
a templom építéséhez

szükséges fát. Meg ígér te,
hogy el fog kül deni egy

mesterembert, aki segíteni
fog Sala mon mun ká sai nak. 

Ez a mes ter em ber ér tett a fa,
réz, ezüst és arany megmun-

Gyere! Elmegyünk megnézni India leg szebb lát-
nivalóját, a Tadzsmahalt” – mond ta Vimalya 

a lányának. 
Nos ez igazán nagyon szép látnivaló. De nem

annyira szép, mint az a templom, amelyet Sala -
mon épített Istennek.

Salamon király egy szolgát hivatott: „Ideje,
hogy felépítsük Isten házát – jelentette ki 
a király. Már régóta gondolkoztam ennek 
a magasztos tervnek a megvaló   sításán.
Íme, most el ér  ke   zett 
az idő, hogy hozzá -
 kezd jünk.”

1Kir 5; 6; 7; 13-51; Próféták és királyok, 35–36. old.

Egy szemrevaló ház
2020.

február 22.

lecke8.
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kálásához. Ismerte a kőfaragás mes ter sé gé nek
csínját-bínját. Ezenkívül meg tu dott tanítani má -
sokat is a szövésre és a szőtt kel mék festésére.

Több ezer munkásra volt szükség a templom
felépítéséhez. Salamon 30 ezer embert küldött
Hírám hoz, akik segítettek a cédrusfák kivá gá sá -
nál és elszállították ezeket Jeruzsálembe. Eköz -
ben nyolc  ezer férfi foglalkozott azzal, hogy kö -
veket vág jon a hegyekben, és feldarabolja eze-
ket. Ami kor az építkezés helyszínére hozták és
össze rakták a kö veket, ezek pontosan összeillet-
tek, akárcsak egy puzzle-játék darabjai. Ahol 
a templomot építették egyetlen kalapács- vagy
fejsze ütés sem hallatszott. A munkások ezáltal 
is kifejezték tiszteletüket az Úr iránt.

Salamon temploma valószí -
nű leg minden idők legszebb

építménye volt ezen a földön. 
A belső kő fa la kat teljes egé szé ben
fa burkolta be. A fá ba angyal ala -
kok, pálma- és virág  formák voltak

belevésve. A fa bur kolatot pedig
arany borította. Még a mennyezetet 

és a pad lót is arannyal vonták be.
A művészek két angyalszobrot faragtak olaj-

fából. Ezeket is beara nyozták. Ezeket az angyal -
szob ro kat a szentek szentjében helyezték el,
ahol a frigyláda is volt. Kitárt szár nyaik kal betöl -
tötték az egész helyiséget.

A templom minden bútordarabját a lehető
legnagyobb szakértelemmel és pontossággal
készí tették el. Az izraeliták a tőlük telhető legjob-
ban igyekeztek kifejezni tiszteletüket Isten iránt.
„Ki tudna oly házat építeni Istennek, amely meg -
felel ne dicsőségének? A legmagasabb ég sem
tudja Őt befogadni” – mondta Salamon.

Egy templom felépítése és fenntartása az
imádat része, ahogyan ez Salamon király idejé-
ben is volt. Az, amit az Úr házában teszünk és
mondunk, szintén az imádat része kell legyen.

Aranyszöveg
„Mily szerelmetesek 

a te hajlékaid,
Seregeknek Ura!”

(Zsolt 84:2)

Imádom az Urat azáltal is, hogy 
tiszteletet tanúsítok az Ő háza iránt.

Üzenet



• Olvassátok el 1Kir 6. fejezetét a családi áhítaton.
Milyen természeti elemek alakját vésték be a temp-
lom falába? Karikázd be azokat a tárgyakat, amelyek
nem jelennek meg az elolvasott részben: sing, már-
vány, kő, kalapács, véső, cédrus, juharfa, a szentek
szentje, cement. Mit használtak ezek helyett? Köszön -
jétek meg Istennek a szerszámokat.

• A sing vagy könyök egy hosszmértékegység volt,
ami egy átlagos felnőtt ember könyökétől a középső
ujja hegyéig terjedő távolságot vette alapul, ami kb.
40 cm. Mérd meg, milyen hosszú a te singed, azaz
 könyököd.

• Tedd a megfelelő sorrendbe az aranyszöveg szavait,
majd ismételjétek el mindannyian.
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• Menjetek ki a családdal egy helyre ahol cédrusok vannak, vagy nézzetek utána ennek a fafajtának
egy enciklopédiában. Olvassátok el ezután közösen a bibliai történetet. Szerintetek miért használ-
tak cédrust az első templom építésekor?

• Segíts családtagjaidnak megtanulni az aranyszö -
veget.

• Énekeljetek el egy dicsőítő éneket, majd köszönjé-
tek meg Istennek, azt a helyet, ahol szombatonként
imádhatjátok Őt.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el 1Kir 5. fejeze-
tét. Milyen két fajta fát biztosított Hírám a templom épí-
téséhez? Hogyan juttatta el Hírám a fákat Salamonhoz?

• Tölts meg egy tálat vízzel, majd pálcikák és ragasztó
segít ségével alkoss kis hajókat. Keress néhány ágat, szál-
lítsd a tál egyik felétől a másikig.

• Adj hálát Istennek azokért az emberekért, akik építkezé-
sen dolgoznak (ezek a kőművesek, asztalosok, festők,
ácsok, stb.)

• Számold meg és írd külön lapra az aranyszöveg szavait. Keverd össze a lapokat, és kérd meg
csalá dod tagjait, hogy rakják ezeket helyes sorrendbe. Tartsd meg a lapokat, mert még szükséged
lesz rájuk a hét folyamán.

• Olvassátok el mindannyian a tanulmányt az
áhítat ideje alatt.

• Rendezz be egy dobozt Salamon templo -
mának mintájára. Bútorozd be, különítsd el 
a helyi-ségeket, stb. Kérj meg egy felnőttet,
hogy segítsen találni egy képet Salamon
temp-lomáról. Ezen a héten különítsd el 
a helyi-ségeket. Jövő héten be fogod ren-
dezni bútorral a templomot.

• Gondolj saját gyülekezetedre. Mi teszi
széppé? Kérd Istent, segítsen tiszteletet
tanúsítani háza iránt.

• Olvassátok el 1Kir 7:13-15 ver-
seit a mai áhítat alatt. Mennyi
ideig épült a templom? Nézzetek
utána, hogy nézett ki a réz abban
az időben.

• Próbáljatok egy miniatűr temp -
lomot alkotni szeg vagy ragasztó
felhasz ná lása nélkül. Milyen más
eszközö ket használhattok? Köszön -
jétek meg Istennek azokat a szemé-
lyeket, akik részt vettek imaháza-
tok építésében.

• Rakjátok helyes sorrendbe az
arany szöveg szavait, és ismételjétek
el mind annyian.

SzombAt

VASárnAp

Hétfő

KEdd SzErdA
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• Az esti áhítat idején olvassátok el 1Kir 6:2,
14-17 verseit. Menjetek ki egy egyenes te rü -
letre vagy egy parkolóba, és mérjétek le 
a területet, amelyre épült a templom. Ne 
feledjétek: 1 könyök / sing = 40 cm. Mérjé-
tek le a szentek szentjének (20 könyök) és 
a szentély (40 könyök) területét. Hason -
lítsátok össze imaházatok területével.
Melyik nagyobb?

• Adjatok hálát Istennek imaházato-
kért. Mondjátok el Neki, mit jelent az 
számotokra és családotok számára.

• Családtagjaid
segítségével fe -
jezd be a temp -
lomot jelké pező
doboz helyi sé -
gei nek fel  osz     tá -
sát. Olvas sá tok
el 1Kir 6:14-22-t.
Hason lít sá tok
össze a temp-
lom és imahá-
zatok belsejét.
Mi a hasonló-
ság?  Mi a kü-
lönbség?

• Énekeljetek
el egy éneket
az imádat he -
lyéről, majd
köszönjé tek
meg Is ten  nek
gyüle ke  ze -
tetek nagy
családját.

Halála előtt dávid össze-
gyűjtötte a templom építé -
séhez szükséges anyagokat.

Annak az adománynak 
az értékével, amelyet ő erre 

a célra félretett, ma 2500
házat lehetne felépíteni.

Feladat:  Olvasd el 1Kir 6:14, 15, 23 verseit, majd helyezd a megfelelő
 sorrendbe az alábbi szavak összekevert betűit. Megtudhatod, hogy milyen
fajta fákat használtak fel a szentély építéséhez.

FOJALA        _ _ _ _ _ _

YENŐF         _ _ _ _ _

UDÉRCS       _ _ _ _ _ _

CSÜtörtöK

péntEK



Volt valaha a gyülekezetben egy különleges
meghívottad? Egy híres lel kész, énekes 

vagy netalán énekegyüttes? Az izraeliták 
egy egészen külön leges ven déget hívtak
meg új temp    lo  muk ba: Istent. Ő meg -
ígér  te, hogy a zsidók temp lo mában
fog lakni.

Salamon szemei ra gyog     tak 
az örömtől. Vég re ké szen van!
A teljes bú  tor zat a he lyére
 ke rült. Min den részlet 
ki van dol gozva.  Ideje
hát a temp lomot
 Is ten  nek felszentelni.

Salamon Je ru   -
 zsálem be hi vat     ta 
az összes nem    zet -
ség és csa  lád ve  ze tőit
Izrael ből. A szer   tartás 
első ré sze a frigyláda
templomba való hoza-
talát foglalta magába. Min-
denki fe szült figye lem mel követte, amint a
papok kihozták a szövetség ládáját Obed-Edom
házából, ahol há rom hónapig volt. nnepélyesen
és tisztelettel vitték egészen a templomig.
Útközben Salamon király a néppel együtt juho-
kat és kosokat áldozott. Örömükben olyan sok
juhot és kost áldoztak, hogy senki nem tudta
megjegyezni azoknak számát.

A papok a tízparancsolat kőtábláit tartal-
mazó frigyládát a szentek szentjébe helyezték.
Gon do san letették a két arannyal bevont angyal-
szobor szárnyai alá. Aztán az énekes léviták az
oltár hoz közeledve elkezd tek hangszereken ját-
szani: cin tá nyé ron, hárfán és lanton. Hozzájuk
csat lakozott százhúsz pap is, akik kosszarvból ké -

szült trombitákat szólaltattak meg. Az énekesek
és zenészek han gosan énekeltek és játszottak
hang szereiken. Ezekkel a szavakkal dicsőítették
Istent: „Jó az Úr! Szeretete örökkévaló.”

Abban a pillanatban egy váratlan dolog tör-
tént. A templomban egy nagy felhő keletkezett
és teljesen betöltötte azt. Ebben a felhőben ott
volt Isten jelenléte. A papok nem tudták folytatni
el kezdett tevékenységüket. Kénytelenek voltak
ki  men  ni a temp  lomból.

A felhőt látva Salamon szíve megtelt hálával. 
A templomot immár befejezték, Isten pedig be -
ment abba, hogy ott lakozzék. Salamon megfor-
dult, és végignézett az ott álló izraelitákon.
„Áldott  legyen az Úr, Izrael Istene!” – kiáltotta.
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Salamon ezután letérdelt. Felemelte kezeit 
és imádkozni kezdett a nép előtt: „Ó, Izrael
Istene, nincs egy isten sem égen és földön, aki
hozzád hasonló volna. Te állhatatosan szereted
azokat, akik Neked engedelmeskednek. Kérlek,
őrködj e templom felett, éjjel és nappal. Hallgasd
meg, kérlek, azokat az imákat, amik itt el hang -
zanak.

Hogyha gyermekeidet legyőzi valaha
az ellenség, mivel vétkeztek
elle ned, és visszatérnek,
hogy a Te arcodat ke -
ressék és Hoz zád emelik
szavukat, kér lek, hall-
gasd meg őket a
meny nyekből és bo-
csásd meg bű nei ket.
 Bo csáss meg a népnek,
aki vét ke  zett ellened,
 hi szen ez a Te né ped,
amelyet ki ho z tál Egyip -
 tomból.”

Miután befe jez te az
imádságot, Sa  la mon felkelt
és ál dást mon dott  Izra el
né pére: „Az Úr, a mi Iste -
 nünk ma  rad jon ve lünk,
aho gyan a mi őseinkkel is
volt. Ő adjon vágyat  a szívünkbe,
hogy meg tart suk az Ő parancsolatait.
Ezen a földön mindenki tudja meg, hogy 

az Úr az Isten.” Ezután a király a néppel együtt
újabb áldozatot mutatott be az Úrnak.

Salamon és az egész Izrael 14 napon át ünne -
pel tek. Senki sem felejtette el ezt a két hetet. 
A zsidók újra és újra felidézték ezt az eseményt.
Egyszer valaki még le is írta, hogy bárki el tudja
olvasni azt a Bibliában.

Aranyszöveg
„Ki ne félne téged,

Uram, és ki ne dicsőí -
tené a te nevedet? 
Mert csak egyedül 

te vagy szent.” 
(Jel 15:4)

Együtt imádom Istent a világ széles
egyház nagy családjával.

Üzenet
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• Ha megtehetitek, látogassatok meg egy
köze  li templomot vagy imaházat. Hasonlít
ahhoz az imaházhoz, amelybe te is jársz?
Miben különbözik?

• Olvassátok el közösen a bibliai törté -
netet. Tanítsd meg családtagjaidnak az
aranyszöveget.

• Naplemente után rakjatok össze egy 
puzzle-t, és gondoljatok arra, hogy
Salamon temploma ehhez hasonlóan 
volt összeállítva.

• Olvassátok el Salamon imáját (1Kir 8:22-53) a családi áhítat alkalmával. Nevezzetek meg öt dol-
got, amit Salamon kért Istentől. Teszi-e ugyanezt ma Isten értünk is? Olvassátok el még 1Kir 9:3
versét, és megtudjátok Isten válaszát Salamon imájára.

• Miért kell ma bocsánatot kérned? Milyen áldásra van szüksége családodnak? Imádkozzatok
maga tokban, majd egy felnőtt imádkozzék hangosan is.

• Belehelyezted már Salamon templomának dobozába az aranyoltárt, a gyertyatartót és az asz-
talt ? (lásd: 1Kir 7:48-49)

• A családi áhítat alatt olvassátok el 1Kir 8:1-21
verseit. Miért volt olyan fontos a frigyláda?
Honnan érkezett a felhő? Mit jelentett? Ma
honnan tudhatjuk, hogy Isten velünk van?
Adjatok hálát Istennek az Ő jelenlétéért.

• Mondd el az aranyszöveget annak megfelelő
mozgás és gesztusok kíséretében.

• Rendezd be bútorral a dobozt, amelyhez
hozzá  kezdtél a múlt héten. Olvasd el 1Kir
7:48-49-t.

• Olvassátok el 1Kir 8:62-66 verseit és mutassá-
tok be szóban a templomszentelés szertartását.
Mennyi ideig tartott? Hány áldozatot mutatott
be Salamon az oltáron, és milyen módon tette
ezt? Elég nagy volt az oltár ehhez? Hogyan zaj-
lott le mindez?

• Egészíts ki a templom berendezését azzal az
ol tár ral, amelyen Salamon áldozatot mutatott
be. Idézz elő egy felhőt, amely betölti a temp-
lomot.

• Az izraeliták ünnepsége 14 napig tartott.
Nevezz meg 14 ételfajtát, amelyet családotok
különösen szeret. Mi lenne, ha ez lenne a me-
nütök az elkövetkezendő két hétben?

• Olvassátok el együtt 1Kir 8.54-61 verseit.
Milyen üzenetet adott át a népnek Salamon?
Olvassátok el újból az 57. verset. Szeretnéd
te is ugyanezt a dolgot a te házadban?
Milyen feltételt említ Salamon a 61. versben?
Ugyanez ránk is érvényes?

• Mondjátok el közösen az aranyszöveget.
Gondolkozzatok, kit hívhatnátok meg Isten
imádatának helyére. Készítsetek egy tervet.
Imádkozzatok rendszeresen ezekért a szemé-
lyekért.

• Folytasd Salamon templomának beren de -
zését.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

KEdd SzErdA
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• Olvasd el újra 1Kir 8:54-61 verseit a családi
áhítaton. Gondolj Isten mai házára. Mit teszünk
mi az állatok áldozása helyett? Milyen ajándé-
kot viszel szombaton a gyülekezetbe?

• Keress egy éneket, amely azokról az aján dé -
kokról szól, amiket szombaton a gyüle ke zet -
be viszünk. Olvasd el a szövegét.
Énekeljétek el közösen ezt a az éneket.

• Ismételjétek el az aranyszöveget, majd
adjatok hálát Istennek a gyülekezetért,
ahová tartoztok.

• Ismételd el a
csa lá ddal Sala -
mon templom -
szente lési imá-
ját. Mondjatok
el egy odaszen-
telődési imát,
családotok ne-
vében.

• Olvassátok el
1Kor 6:19-20 
verseit. Mit
mond a Biblia
rólunk? Kérj
meg egy fel-
nőttet, hogy
magyarázza 
el neked ezt 
a gondolatot.

• Ismételjé-
tek el együtt,
kórus ban az
arany szöve -
get, majd éne -
kel jetek el egy
 dicsőítő éne-
ket.

A templom 
építése hét évig

tartott.

Feladat: A templom építéséhez szükséges anyagokat egy másik helyen állították
elő, mint ahol a templomot építették. Ahogyan a zsidóknak volt egy előre elkészí-
tett tervük, Istennek is megvolt a terve a templomszentelési szertartással kapcsolat-
ban. Tedd a megfelelő sorrendbe a képeket, amelyek bemutatják mindazt, amit 
a zsidók tettek az ünnep két hete alatt.

CSÜtörtöK

péntEK
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Isten háza
Ezek a tanulmányok bemutatták, milyen volt a két imádatra szentelt hely 
– a sátor, amelyet az izraeliták helyről helyre szállítottak a pusztában, 

és a temp lom, amelyet Salamon sok szép és értékes anyagból építtetett.

A gyülekezés sátora A templom

A szentek szentje

A frigyládaA szenthely

A hétágú
gyertyatartó

A füstölő
oltár

A rézmedence

Az oltár

A kenyerek
asztala

Az udvar

Az áldozati
oltár

A szenthely

A szentek
szentje

A rézmedence
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Rajzold le azt a helyet, ahol te imádod Istent.



Gyere már, Jonatán! Szükségem van a segítsé-
gedre.” – kiáltotta Jonatán édesanyja.

Jonatán fintort vágott. Olyan jó volt biciklizni,
és egyszerűen nem válaszolt édesanyja hívására.
Jól meghajtotta biciklijét, betért egy kanyarban, 
és elillant a ház közeléből. Lehet, hogy édesanyja
azt fogja hinni, hogy nem hallotta, amint őt hívta.
Majd segítek később – gondolta 
magában Jona tán.

Sok-sok évvel ezelőtt 
Isten megkért egy férfit, 
hogy te gyen valamit Érte.
Vajon mi volt az ő fela -
data?

„Jónás – kiáltotta
Isten  – szükségem
van a se gít sé ged re.
Ismered Ni ni vét, 
a nagy várost. Eb -
ben a vá  rosban sok
go nosz em  ber lakik.
Nem nézhetem to vább
mind azt, ami ott fo lyik.
Menj el kérlek Ni ni vé be,
és mondd meg az em -
be rek nek, hogy meg
kell vál toz niuk.”

Jónás tudta, hogy
en ge del mes ked nie kel -
le  ne Is ten nek. De Ni nive
egy NAGY város volt. Leg -
 kevesebb 120 ezer la kosa volt 
– és mind go  nosz emberek. Ez a régi
város olyan nagy volt, hogy három nap ra lett
volna szükséged, hogy egyik végétől elérj gya-
log a másikig. És mi lesz, ha az emberek nem fog-
nak Jónás ra hallgatni? Lehet, hogy kinevetik és

kigúnyolják. A niniveiek nagyon rossz emberek
voltak. Ez köztudott dolog volt. Ha nem fog tet-
szeni, amit Jónás mond, akár meg is ölhetik őt.

Így hát Jónás azt mondta magában: Ez nem
lehet. Nem hiszem, hogy Isten tényleg Ninivébe
akar engem küldeni. És elszökött.

Sebtében Joppéba ment,
a legközelebbi kikö-

tőbe. Itt talált egy
hajót, ami éppen Tár -
sis ba in dult. Jónást
nem ér dekelte, hová

megy a hajó; ő nem
akart mást, csupán mi -

nél mess zebbre kerülni
Ni ni vétől. Gyor san je gyet

vál tott, és felszállt a ha-
jóra. A hajó rö vid

időn be lül elin-
dult. Lát va,

hogy a szá -
raz föld egy -
re tá vo  l o -
dik, Jó nás
fel lé  leg -
 zett. Itt
már biz -

 ton ság ban
érez te ma -

 gát. Ke re  sett
ma gá  nak egy

csen  des zu got,
ahol nem za var ták

az em be rek, és álomba me rült.
Észre sem vet  te, amikor a hajó him  bá lóz ni

kezdett. Először csak lassan, majd amikor a hullá -
mok meg nőt tek, egy re jobban. Vihar fel hők gyü -
le kez tek a tenger fe lett. A vitorlákba be le ka pasz -
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ko  dott az erős szél. De Jónás annyira mélyen
aludt, hogy nem hallotta a szél zúgását és
a dörgést.

„A hajó nem fogja kibírni ezt az erős vihart.
Mindannyian itt veszünk!” – kiáltozták a matró-
zok egymásnak. Pánikba esve igyekeztek megsza -
ba dulni minden tehertől. A vízbe dobták áruikat,
az élelmet, és mindent, amit lehetett. Jónás pe -
dig minderre rá se hederített. Ő csak aludt.

A kapitány az utasok után kutatva ráakadt 
Jó násra, aki még mindig aludt. „Kelj fel, te hét -
alvó. Hogy szunyókálhatsz ilyen időben?” – för -
medt rá Jó nás ra a kapitány. „Imádkozz a te Iste -
ned hez, hiszen  elsüllyedünk. Talán meghallja, és
segít  rajtunk.”

Az egyik tengerész a kö -
vetkező ötlettel állt elő:
„Gyertek, húzzunk sorsot.”
Jónás vonakodva hoz-
zájuk csatlakozott. 
Ő tudta, hogy ki 
a hibás mindezért,
és mi után sorsot
húztak, a töb-
biek is meg-
tudták.

„Ki vagy te?
Mit ke re sel?
Hon  nan
jössz?” – fag-
gatták Jó nást 
a hajó utasai.

Jónás így vá -
la szolt: „Zsidó 
va  gyok. Az
egek Is te nét
imádom, azt Aki
teremtette az eget és a földet.”

Milyen jó lett volna, ha Jónás a nini veiek nek
is el mond ja ugyanezt. De ő azt hit  te, el sza lad hat
Is ten elől. Tet té nek kö vet kez mé nyét a ha jó uta-
sai is el kellett szenvedjék.

Mi mindannyian tartozunk egy bizonyos kö-
zösséghez. Minden, amit teszünk, hatással van
mások életére is. Amikor azt tesszük, amit Is ten
elvár tőlünk, nagy dolgokat vihetünk véghez
abban a közösségben, ahová tartozunk. Mások -
kal is megoszthatjuk Isten szeretetét.

Aranyszöveg
„Hogy teljesítsem a te

akaratodat; ezt ked -
velem, én Istenem.”

(Zsolt 40:9)

Isten családjának tagjai másokkal is
megosztják az Ő szeretetét.

Üzenet



• A családi áhítat alatt készítsétek el családfá-
tokat. Kezdjétek a szülőkkel, majd folytassátok
a nagyszülőkkel, dédszülőkkel, testvérekkel,
nagynénikkel, nagybácsikkal, stb. Tegyetek
egy csillagot azoknak a neve mellé, akik Istent
imádják. Kérd meg szüleidet, meséljék el, ho-
gyan lett a ti családotok kereszténnyé. Tartsd
meg a családfát holnapra.

• Énekeljetek el egy családról szóló éneket, és
köszönjétek meg azt Istennek.
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• Olvassátok el az esti áhítat idején Jón 1:9 ver-
sét. Helyettesítsétek a „héber” szót saját neve-
tekkel.

• Nézzétek meg újra családfátokat. Kik azok,
akikkel meg akarjátok osztani Isten szerete-
tét? Készítsetek egy tervet ezzel kapcsolat-
ban. Kérjétek Istent, hogy segítsen titeket 
a terv véghezvitelében.

• Ismételjétek el az aranyszöveget gesztu-
sok segítségével, majd énekeljetek egy
éneket Isten családjáról.

• Menjetek ki családi körben egy olyan helyre, ahol
hajókat, csónakokat láthattok. Olvassátok el a lec -
két. Beszélgessetek a történetbeli hajóról. Kicsi
volt vagy nagy? Tiszta lehetett? Mit szállított?

• Tanítsd meg az aranyszöveget családtagjaid-
nak gesztusok segítségével. Ismételjétek át 
a hét minden napján.

• Vágj ki vagy hajtogass papírból egy hajót.
Írd rá az aranyszöveget, és tedd egy olyan
helyre, ahol mindennap láthatod.

• Olvassátok el a bibliai történetet a családi áhíta-
ton. Kapcsoljatok be egy ventillátort. Tegyé tek elő-
ször kis majd egyre növekvő sebességre. Amikor 
a viharról szóló részhez értek, állítsátok a legna-
gyobb sebességre. Kiáltsatok, ahogyan kiál tottak
szerintetek Jónásra a tengerészek és a kapi tány. 

• Ismételjétek el az aranyszöveget. Akarjátok ti
mind annyian Isten akaratát cselekedni? Mondjá -
tok el ezt Neki, amikor imádkoztok. Énekeljetek
el egy éneket az esőről, és adjatok hálát Istennek
az esős napokért is.

• A családi áhítaton olvassátok el Jn 1:1-9 ver-
seit. Keresétek meg egy bibliai térképen Joppét
és Ninivét. Milyen irányba kellett volna elindul-
nia Jónásnak Ninive felé?

• Ha megtehetitek, menjetek el mindnyájan
csóna kázni vagy vegyetek részt egy hajókirán-
duláson.

• Énekeljetek el egy viharról szóló éneket.
Köszönjétek meg Istennek, hogy gondoskodik
családotokról a viharok idején is.

• Olvassátok el újból Jón 1:1-9-t a családi áhítat
alkalmával. Mi volt az az öt kérdés, amit a ten-
gerészek feltettek Jónásnak? Mit válaszolt
Jónás? Te hogyan válaszolsz, mikor az embe -
rek Istenről kérdeznek téged?

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget. 
Ne feledkezzetek meg a gesztusokról.

• Énekeljetek Isten gondoskodásáról, és
adja tok hálát ezért.

SzombAt VASárnAp

Hétfő

KEdd
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• Szervezzetek az esti áhítaton egy  családi találkozót.
Hívjátok meg nagyszüleiteket, nagynénéteket, nagybácsi-
tokat, unokatestvéreiteket és mindazokat, akik a közele-
tekben laknak. Kérd meg őket, meséljék el, hogyan csat-
lakoztak Isten családjához (ha már megtették ezt), vagy
meséld el nekik te magad családotok történetét.

• A jelenlévők közül mondja el mindenki kedvenc biblia -
szö vegét. Ima előtt énekeljetek dicsőítő énekeket.
Adjatok hálát Istennek népes családotokért.

társis 5000 km-re volt 
attól a helytől, ahová Isten

Jónást küldte.

Feladat: Minden, amit teszünk, befolyással van a körülöttünk levőkre. Karikázd be
azokat a dolgokat, amiket megtehetsz abban a közösségben, ahová tartozol.

péntEK



Megkértek már olyasmire, amihez egyáltalán
nem volt kedved? Folyton halasztgattad,

hogy megtedd. Ha voltál ilyen helyzetben, el tudod
képzelni milyen helyzetben volt Isten egyik prófé-
tája. 

Jónás elmenekült Isten elől. Nem érdekelte,
hogy hová fog jutni, csak ne kelljen Ninivébe
mennie. Utoljára egy hajóban láttuk őt, amely
Társis felé tartott. Ez a vá ros a lehető legtávolabb
volt Ni ni vé től.

Milyen na gyot téve dett Jó nás! Hi szen Isten
pontosan tud ta, hogy hol van és mit csinál. Isten
küldte a vi hart is,
amely jól meg   -
rázta a ha jót. 
A ten ge részek
na  gyon meg
 voltak ré mül ve.
Még soha nem
éltek át ilyen
nagy vi hart. 
Sor sot húztak,
és megtudták,
hogy Jónás
Istene küld te 
a vi hart. Jónás
pedig ezt szin -
 tén be  ismerte. 
A többiek akkor
megkérdezték tőle:
„Mit tettél? Miért harag-
szik rád annyira Isten?” 

„Azért futok Előle, mert
nem akarom azt  tenni, amit kért tőlem. Elküldött
Ninivébe, de nem akarok oda menni, mert az
egy félelmetes hely. Így hát elmenekültem az
Isten elől, aki a földet és a tengert teremtette. 

Az egyetlen lehetőség, hogy  megszűnjön a vi -
har az, ha engem a ten ger be dobtok .”

„Nem tehetünk ilyet! Nem dobhatunk téged 
a ten gerbe. Hiszen meghalnál.” – válaszolták 
a ten gerészek.

De a hullámok egyre csak nőttek. A szél erő -
seb ben zúgott. A villá mok sűrűb ben cikáztak, 
a dörgés ereje pe dig félelmetes volt. A tengeré-
szek meg pró bál ták a ha jót a part felé irányítani,
de nem si  került. „Biztos vagy benne, hogyha 
a tengerbe dobunk, megszű nik a vihar?” – kér-
dezték végül a mat rózok Jó nástól.

„Igen – válaszolta Jónás. Bele kell dobnotok 
a tengerbe.”

A hajósok
elhitték, amit

Jónás mondott, és így imádkoztak Istenhez:
„Kérünk, ne tégy felelőssé minket ennek az em-
bernek a haláláért.” – majd be dobták Jónást 
a tengerbe. Amint eltűnt a hullá mokban, a szél
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alábbhagyott. A dörgés és vil lám lás megszűnt. 
A tenger lecsendesedett. A hajón le vők nem győz-
tek csodálkozni. Mindjárt elhatá roz ták, hogy ál-
dozatot mutatnak be Jónás Istené nek, és megfo-
gadják, hogy csak Neki fognak ezután szolgálni.

Időközben Jónás egyre mélyebbre süllyedt. 
A víz hideg és sötét volt. Egyszerre csak beleüt -
kö zött valamibe. Mintha már nem a tenger fene -
ké re ha ladt volna. Mintha valami nedves, nyál-
kás, me leg helyre jutott volna. Jaj, és nagyon
bűzlött. Isten egy nagy halat rendelt, amely el-
nyelte Jónást.

Jónás elgondolkozott azon, hogy mit is tett.
Tud   ta, hogy bár elszökött Tőle, Isten mégis sze-
reti őt. A hal gyomrában Jónás így imádko-
zott: „Köszönöm,
Uram, hogy meghall-
gattad imád   sá  go -
 mat. Mi köz ben egy -
re süllyedtem, azt
hittem, meg fo gok
halni. Éreztem, amint
a tengeri növények
a lá bam köré fo -
nód nak. Már alig
volt leve gőm.
Köszö nöm, hogy
meg men  tet tél.
Tudom, hogy te cso dá la tos
Isten vagy. Ha tal mas vagy, nem
mint azok az istenek, amik
fából és kőből készül-
nek. Meg  teszek min-
dent, amit kérsz tőlem.
Tied az életem.”

Három nap múlva 
a nagy hal a partra dobta
Jónást.

Habár a tengerészek bajba ke rül  tek Jónás
miatt, tudomást szereztek az igazi Istenről. Arról,
aki a szárazföldet és a tengert teremtette.

Isten még szerette Jónást, aki az Ő családjá-
hoz tartozott. Volt egy küldetése az Ő prófétája
számára. Isten minket is ugyanúgy szeret. Hozzá
tartozunk, még akkor is, amikor tévedünk.

Aranyszöveg
„Ha megvalljuk bű nein -

ket, hű és igaz, hogy
megbocsássa bűneinket

és meg tisztítson 
minden hamisságtól.” 

(1Jn 1:9)

Isten segít beismerni 
és jóvátenni tévedéseimet.

Üzenet



• Az esti áhítat megkezdése előtt
tegye tek ragadós anyagot egy nejlon-
zacskóba. Olvassátok el Jón 1:17 ver-
sét. Kérj meg valakit, hogy csukja be 
a szemét, és nyúljon bele a zacskóba,
majd mondja el, hogy szerinte hogyan
érezhette ma gát Jónás a hal gyomrá-
ban. Milyen szag lehetett ott?

• Beszélgessetek arról, hogy mit érez-
tek, amikor félelmetes és sötét helyen
vagytok.

• Olvassátok el közösen Ésa 41:10 ver-
sét. Mit ígért nektek Isten?

• Kérj meg valakit a családból, hogy írja le 1Jn
1:8 versét ceruzával (nem tollal). Miután befe-
jezte, mondd ezt: Ó, én a 9. versre gondoltam.
Radí roz za ki, amit írt, és írja le a 9. verset. Olvasd
el ez után hangosan Róm 3:23 versét. Ki téved? 
Ki követ el bűnt? Olvasd el a 24. verset is. Ki sza-
badít meg minket bűneinkből? Hogyan teszi ezt?
Olvasd el Péld 3:11-12 verseit. Ki törli el vétkein-
ket és segít jóvátenni azokat? Hogyan teszi ezt?
Miért?

• Meséljétek el Jónás esetét úgy, hogy a hal ke-
rüljön középpontba. Mindenki mondjon egy
mondatot.
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• Ha megtehetitek, menjetek el valahová, ahol 
tengeri emlősöket láthattok (tó, akvárium, stb.).
Vonuljatok el egy csendes helyre, ahol elolvashat-
játok a bibliai történetet. Mi volt Jónás legnagyobb
hibája?

• Beszélgessetek arról a tengeri állatról, amely
 lenyelte Jónást. Ki küldte? Olvassátok el Jn 1:17 
és Mt 12:40 versét. Mit mondott Jézus Jónásról 
és a halról, amely lenyelte őt? Hát magáról?

• Tanítsd meg családtagjaidnak az aranyszöveget.
Köszönd meg Istennek, hogy megbocsát, amikor
hibázol.

• Az esti áhítat alkalmával olvassátok el Jónás imáját Jón 2:1-9 verseiben. Mit érezhetett Jónás,
miköz ben egyre lejjebb merült a tengerben? Veletek van Isten a sötét és félelmetes helyeken is?
Olvassátok el újból a 4. verset. Mit találunk itt Jónás Istenbe vetett hitéről? Olvassátok el a 8. ver-
set. Mit tanulhatunk ebből? Megbocsátott Isten Jónásnak? Nektek is megbocsát?

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget, majd adjatok hálát Istennek szeretetteljes meg bo -
csá tásáért és kegyelméért.

• Olvasd el Jónás könyvének első fejezetét.
Próbáld elképzelni, hogy mekkora lehetett
a hal, amely lenyelte Jónást. A legnagyobb
ismert tengeri állat a kék bálna, amely elér-
heti a 30 m-t is. (Ez tulajdonképpen nem is
hal, hanem emlős.) Valamelyik családtagod
segítségével mérj le 30 m-t. Milyen hosszú
ez a házatokhoz képest? Hát az imaházhoz
vagy az iskolához képest?

• Keress minél több információt a bálnával
kapcsolatban. Hogyan lélegzik? Te hogyan
lélegzel? Miért nem fulladt meg Jónás 
a hal gyomrában?

SzombAt VASárnAp

Hétfő

KEdd SzErdA
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• Az esti áhítaton olvassátok el újra Jónás
imáját (Jón 2:2-9). Elemezzétek figyelme-
sen azokat a verseket, amelyek Jónás
süllye dését mutatják be. Most olvassátok
el Mik 7:10 és Zsid 8:12 verseit. Hová veti
Isten megbocsátott bűneinket? Mit ígért
nekünk?

• Adj mindenkinek egy-egy papírt és író -
szert. Mondd meg, hogy írjanak vagy raj-
zoljanak le valamit, amit szeretnének,
hogy Isten megbocsásson nekik. Tegyé -
tek a papírokat egy vízzel telt edénybe.
Mi történik? Hogyan szemlélteti ez Isten
megbocsátását? Köszönjétek meg,
hogy megbocsát, amikor vétkeztek.

• Olvassátok el szerepekre osztva Jón 1. fejezetét 
a csa ládi áhítat ideje alatt. Szereplők: mesélő, Isten
hangja, a hajóskapitány, Jónás, tengerészek. Játsszá -
tok el ezután szerepekre osztva a bibliai történetet.

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget. Ima előtt
énekeljetek el egy témához illő éneket. Köszönjétek
meg Istennek, hogy a tenger mélyére veti bűnein-
ket, és nem emlékezik meg azokról.

• Készítsetek banán-hajókat. Vágd ketté a meg há -
mo zott banánokat, kend meg mindkét felét mogyo-
róvajjal, majd illeszd össze újra. Kend meg kívülről
olvasztott csokival, majd közösen fogyasszátok el.
(Néhány kanál fagylalt még finomabbá varázsolja
a desszertet.)

A sorsolással meghozott
döntésekhez pálcikákat, 
köveket vagy csontokat 

használtak.

Feladat: Figyeld meg a képeket, majd írd be
a megfelelő szavakat a rejtvénybe.

CSÜtörtöK péntEK

1

2

3

4

5

6



Megtapasztaltad, milyen, amikor egy sötét
helyről hirtelen világosságra kerülsz? Vagy

egy szoros helyről egy tágas helyre? Képzeld el, mit
érezhetett Jónás, amikor az a nagy hal kidobta őt 
a szárazföldre. 

Jónás nagyon örvendett, hogy ismét földet
érez het a talpa alatt. Lélegzett egy jó mélyet. Min -
den annyira kellemes volt ahhoz képest, hogy
mit kellett eltűrnie a hal gyomrában. Gyor san
kellett pis lognia, mert a hal sötét gyomrában töl-
tött há rom nap alatt szeme elszokott a világos-
ságtól. Nyúj  tózott egyet, majd mozogni kezdett.
Milyen jó érzés volt újra szabadon mozogni!
Jónás na gyon örült, és dicsőítette Istent, hogy
megmen tette az életét. Isten hamarosan újra
megszólította őt.

„Jónás, azt akarom, hogy elmenj Ninivébe.
Hir   detned kell az üzenetet, amit elmondok ne -
ked.” Jónás legszívesebben most sem ment volna
Nini vébe, de megígérte az Úrnak, hogy megteszi.
Így hát kénytelen-kelletlen útnak indult.

Ahogy megérkezett a nagy városba, azonnal
prédikálni kezdett. Mindenki meghallotta Isten
kü lönleges üzenetét: „Negyven nap múlva Ninive
elpusztul.”

A hír gyorsan elterjedt a városban. „Ninive el
fog pusztulni. Hogyan lehetséges ez? Mit tehe -
tünk, hogy ez ne történjen meg?” Mindenki ko -
mo lyan elgondolkozott ezen a problémán. Elhit -
ték mindazt, amit Jónás mondott nekik.

Az emberek hamarosan azt kezdték mondo -
gat ni egymásnak: „Lehet, hogy Isten meg fog
kegyel  mezni, ha látja, hogy komolyan megbán-
juk mind  azt a rosszat, amit elkövettünk.
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Lehet, hogy akkor nem fog ja elpusztítani
váro  sun kat. Gyer  tek, tartsunk bűn   bá  na tot: böj   -
töl  jünk és jár junk egy   sze   rű ru   hák ban. Imád  koz -
 zunk Is ten  hez, hát ha meg    hall   gat.” És Ni ni ve la   ko -
sai zsákba öltöztek, hogy kifejezzék Is ten előtt
bűn  bá na tu  kat. Böj töl  tek és bűn bo csá na  tért
imád koztak.

A király meghallotta, mi történik a vá-
rosban, és rájött, hogy Jónás figyelmez -
tetése Istentől van. Hitt a próféta üze -
netének, és elhatározta, hogy ki fejezi
Istennek, mennyire bánja mindazt 
a rosz szat, amit ő és népe elkövettek.
Levetette királyi pa lást ját, és egyszerű,
szegényes ruhákba öltö zött. Aztán
leült a porba, és így Isten hez imád -
kozott.

Íme, mit üzent a király Ninive la ko -
sainak: „Egyetlen férfi vagy nő, gyer-
mek és ál lat, juh vagy te hén sem
 szabad egyék és igyék. Min denki
öltöz zön zsákba. Most rögtön hozzá
kell kezdenünk az imádkozáshoz. 
Ne  le gyünk töb bé olyan erőszako sak
és rosszak egymással, mint ed dig vol-
tunk. Így lehet, hogy Is ten könyörülni fog
rajtunk. Ta lán meg bocsátja mindazt a ret te -
ne tes dolgot, amit el kö vet tünk, és nem pusz títja
el vá ro sunkat.”

Mindenki aszerint cse le ke  dett, ahogyan a ki-
rály el ren delte.

Isten látta, hogy mi történik Ni ni  vében. Látta,
hogy mindenki megbánta, ami rosszat tett, és
meg té ré sük őszinte szívből fakad. Így hát meg-
bocsátott nekik, és úgy döntött, hogy nem pusz-
títja el városukat.

Ninive lakói nagyon hálásak voltak. Isten sze -
re tetet és irgalmat tanúsított irántuk. Ők pedig

meg változtatták életmódjukat. Dicsőíteni kezd-
ték Istent szeretetéért és megbocsátásáért.

Jónás megtette, amit az Úr kért tőle. Átadta
az üzenetet. Az Úr bebizonyította, hogy ragasz-
kodik a niniveiekhez. Ő azt akarta, hogy megvál-
tozzanak, és ezáltal megszabadíthassa őket.
Isten azt szeretné, hogy mi is törődjük azokkal,
akik kö rü löt tünk élnek. Azt akarja, hogy hirdes-
sük az üd vös ség ről szóló jó hírt.

Aranyszöveg
„Isten hosszan tűr éret -

tünk, nem akarván, hogy

némelyek elvesszenek,

hanem hogy mindenki

megtérésre jusson.”  

(2Pt 3:9)

Isten segít, hogy másokkal is megosszam
az Ő megmentő üzenetét.

Üzenet



• A családi áhítat alkalmával olvassátok el
Jón 3.6-9-t. Kérj meg egy felnőttet, magya-
rázza el, hogy mit jelképezett a zsák és 
a hamu abban az időben. Tegyél egy
 lepe dőt vagy kopott ruhadarabokat 
a fejedre, és képzeld el, milyen lehetett
egész na pon át egy zsákba öltözve imád-
kozni. Miben áll a böjt? Próbáld ki hol-
nap te is. Miért voltak annyira kétség-
beesve 
a niniveiek? (Lásd: Jón 3:9)

• Mondd el saját szavaiddal az arany-
szöveget.

• Olvassátok el együtt Jón 3:4-5 verseit. Hány nap
múlva kellett volna bekövetkezzen Ninive pusztu -
lása? Vegyél egy naptárt, és számolj mától kezdve
annyi napot, amennyi Ninivének adva volt. Milyen
dátumhoz érkeztél?

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget. Meg -
osztottad ma valakivel Isten üzenetét? Meséld el
ezt családtagjaidnak.

• Énekeljetek el egy ide illő éneket, majd köszön-
jétek meg Isten szeretetét, amelyet családotok
és barátaitok iránt tanúsított.
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• Menjetek ki családostul a természetbe.
Keressetek olyan élőlényeket (növényeket
vagy állatokat), amelyek képesek figyel -
mez   tető jelek leadására. Hogyan teszik ezt?
Keressetek egy csendes helyet, ahol elol vas -
 hatjátok a leckét. Ki közvetített figyel mez -
tető üzenetet? Mi volt ennek az eredménye?
Kérjétek Istent, hogy segítsen nektek figye -
lem előtt tartani az Ő üzenetét számotokra. 

• Tanítsd meg az aranyszöveget családtag -
jaidnak. 

• Olvassátok el közösen Jón 3:3 versét. Jónás engedelmeskedett, és elment .....................................

Keresd meg egy térképen a helyet, ahová Jónás ment. Jegyezd le, mennyit utazott Jónás Joppéba.
Hány nap alatt járta be Jónás Ninive városát? Neked milyen messzire kell elmenned, hogy elvidd
másokhoz Isten üzenetét?

• Tedd helyes sorrendbe az aranyszöveg szavait. Köszönd meg Istennek, hogy olyan türelmes irán-
tad. Kivel tudnád ma megosztani ezt az üzenetet?

• Olvassátok el Jón 3:1-2 verseit a családi áhítat
alkal mával.

• Add át valakinek a szombatiskolában készített
Fontos üzenetet vagy írd le az aranyszöveget és 
Jn 3:16 versét egy papírlapra, majd egészítsd ki
Jézust ábrázoló képekkel. Tedd be a papírt egy
 lufiba, majd fújd fel. Add oda egy szomszédodnak
vagy ismerősödnek.

• Írd le az aranyszöveget egy hosszú papírcsíkra. 
Vágd fel a papírcsíkot szavanként, és helyezd
azo kat a meg felelő sorrendbe, majd ismételd el
az arany szöveget. Őrizd meg az aranyszöveget.

SzombAt VASárnAp
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KEdd SzErdA
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• Olvassátok el közösen Jón 3:10 ver-
sét. Gondolj vissza egy olyan hely-
zetre, amikor valaki csúnyán bánt
veled. Hogyan viselkedtél ezzel a személy-
lyel? Hogyan bánik Isten azokkal, akik megtérnek és 
lemondanak bűnös útjukról?

• Böjtöltél ma? Hogyha igen, milyen céllal?

• Tervezd el a holnapi áhítatot a naplemente idejére. Gondolj
különböző módszerekre, amelyek által közölheted családtag-
jaiddal az isteni megváltás jó hírét (például énekek, versek,
bibliaversek vagy egy jelenet által). Hogyha lehetséges, hívd
meg az egyik barátodat az áhítatra. Kérd Istent, áldja meg ter-
veidet.

• Zenésítsd meg az aranyszöveget, majd énekeljétek el együtt.

• Ültesd gyakorlatba
mind azt, amit a teg-
nap elterveztél. Pró -
báld meg győzni csa -
lád tag jaidat, hogy
mi   nél egy szerűbb 
ruhákba öltöz köd -
jenek erre az alka-
lomra (jelké pez ze ez
a zsákot és a hamut),
majd üljetek le a
föld re. Imádkoz za -
tok Is ten irgalmá ért
és ál dásáért. Ne fe -
lejtsé tek el meg kö -
szönni az Ő meg -
mentő üzenetét.

• Kérd meg család-
tagjaidat, mond-
ják el kedvenc 
– a meg vál tás sal
kap csola tos –
biblia szöve güket.

• Ismételjétek el
az aranyszöve-
get. 

miután Jónás elvitteninivébe Isten üzenetét, az ottani lakosok száz évenkeresztül szerették Istent, és erre tanították gyermekeiket is.

Feladat: Segíts Ninive lakóinak megtalálni Istent, azáltal, hogy
megleled az utat, amely a szomorú arctól a vidám archoz vezet.

CSÜtörtöK

péntEK



Mi történt?” – kérdezte Kláritól édesanyja, mi -
közben a kislány és testvére éppen be  ülni

készül tek az autóba.
„Megint rossz jegyet kaptam magyarból a fel -

mé rőmre. És azt mondtad, hogy meg fogsz bün-
tetni, ha még egyszer rossz jegyet hozok haza” 
– válaszolta Klári.

Robi csak nevetett magában. Vissza em lé ke zett,
hogy édesanyja őt is megbüntette, amikor nem
 ké szült ma gyarból.

„Nagyon sajnálom, Klárikám. Megígérem, hogy
délután segíteni fogok a tanulásban” – mondta
anya részvétteljesen.

Robiban forrt a méreg. Miért nem bünteti meg
Klárit az édesanyja, ahogyan megígérte?

Jónás Robihoz hasonlóan gondolkozott. Lás -
suk, hogy mi is történt tulajdonképpen.

Jónás elvörösödött. Mérgében a fogát csikor-
gatta. Isten meggondolta magát: már nem
akarta meg semmisíteni Ninive városát. Ökölbe
szorította a kezét. Annyira dühös volt, hogy meg
tudott vol na verni valakit.

„Tudtam én, hogy ez lesz a vége! – lázadozott
Jónás Isten ellen. Ezért is akartam Társisba  menni.
Te kegyelmes és irgalmas Isten vagy. Türel mes
és engedékeny. Tudtam, hogy meggondolod

ma gad, és nem fogod elpusztítani ezeket az 
el vete mült embereket! Ölj meg engem, 

ha ezt akarod!”
Kis szünet után Jónás hangosabban

folytatta: „Inkább meghalok, mint hogy sem -
mi ne teljesedjen a próféciámból!”

Akkor Isten így válaszolt: „Vajon jogosan
haragszol-e Jónás?”

Lehet, hogy végül mégiscsak történik
 valami Ninivével, gondolta Jónás, és felment

egy magaslatra, ahonnan jól be lát hat ta 
a várost.

A dombon, ahová Jónás felment,
nagyon meleg volt. Így hát faágak-
ból egy kis kunyhót készített magá-
nak, hogy védje magát az erős nap-
tól. Majd le ült és várt.

Egyszerre csak a legváratlanabb
dolog tör tént. Isten egy futónövényt
növesztett, amely nek nagy levelei
éppen Jónás kunyhója fölött terjesz-
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Jón 4; Próféták és királyok, 272–278. old.

mit tanulhatunk egy féregtől?
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kedtek. Jónás nagy szemeket meresztett a nö -
 vény láttán. Még soha nem látott olyat, hogy
egy nö vény ilyen gyorsan és látványosan növe-
kedjen. Szára megvastagodott, zöld levelei gyors
egy más utánban bomlottak ki.

A futónövény (valószínűleg egy tök) beleka -
pasz kodott Jónás kunyhójába. Így Jónás jobban
élvezhette a hűsítő árnyékot. Jónás elégedetten
mosolygott. Milyen jó érzés, hogy nem éri a tűző
nap. Nagyon örvendett a növénynek.

Jónás egész éjszaka alatt kis kunyhójában
volt. Másnap reggel Isten egy férget küldött,
amely meg    rágta a növény szárát. Persze az elszá-
radt, és végül elpusztult. Nem oltalmazta többé
Jó nást a nap hevétől. Egyre melegebb lett, és
 Isten egy száraz szelet küldött oda, ahol Jónás
volt. A forró szél erős volt, a nap pedig hevesen
sütött. Jónás szörnyen érezte magát, és ideges
lett: „Inkább meghalok, mintsem ilyen körül-
mények kö zött éljek!” – mondta.

Isten újra szólt Jónáshoz: „Jól tet ted,
hogy meghara gud tál, mivel a növény
elszá radt?”

„Igenis, jól tettem!” – kiáltotta
Jónás.

„Te sajnálod a növényt, bár
nem tettél semmit, hogy meg-
növeljed. A növények amúgy
sem hosszú életűek. Ezzel
szem ben Ninivében 120 ezer
em ber él és ezen kívül állatok.
Én teremtettem őket, és szeretem
is őket. Nem kellene jobban saj nál -
nom őket, mint amennyire te
bán kódsz a növény miatt?”

Jónás összezavarodott. Nem
tudta megérteni, hogy Isten
megbocsátott a niniveieknek

(lásd: Pátriár kák és próféták, 272 –273. old.) 
De tudta, mit je lent Isten szeretete és irgalma.
Sok évre rá Jézus be szélt arról a küldetésről, 
amelyet Jónás teljesített Ninivében (lásd: Mt
12:40-41-ben).

Ez a bibliai történet szemlélteti, hogy Isten
mennyire szerető szívű és türelmes. Ő azt akarja,
hogy kövessük példáját – szeressük a körülöt-
tünk lévő embereket. Isten azt akarja, hogy örül-
jünk, amikor mások is csatlakoznak az Ő család -
jához.

Aranyszöveg
„Lássátok, milyen 

nagy szeretetet adott
nékünk az Atya, 

hogy Isten fiainak
 neveztetünk.” 

(1Jn 3:1)

Örvendek, amikor mások is 
csatlakoznak Isten családjához.

Üzenet



• Olvasd el Jn 4:6-7-t a családdal. Milyen jó dolog
történt? Hosszú ideig tartott? Miért?

• A tegnap megkezdett jelenethez rendelj hozzá
egy élő vagy mű növényt Jónás kunyhója mellé.
Tedd mellé egy kis férgecske rajzát, amelyet kivág-
tál papírból vagy egy játék-férget.

• Keress egy olyan növényt, amire senkinek sincs
szüksége, például egy gazt. Vágd le a szárától, és
hagyd ott. Ellenőrizd holnap.

• Ismételjétek el az aranyszöveget közösen a leve-
lek és a szár segítségével.
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• Hogyha lehetséges, álljatok egy fa árnyékába, 
és olvassátok el közösen a bibliai történetet.
Figyel jé tek meg a környék növényeit, különösen 
a futó- és kúszónövényeket. Árnyékot tartanak?

• Olvasd el 1Jn 3:1 versét. Tanítsd meg az arany -
szöveget családtagjaidnak. Köszönd meg
Isten nek, hogy gyermeke lehetsz.

• Énekeljetek el egy éneket, amely Isten csa-
ládjáról vagy az Ő házáról szól.

• Olvassátok el közösen Jón 4:3-5 verseit. Beszél -
gessetek Jónás vitájáról Istennel, és arról, hogy
általában az emberek min szoktak vitatkozni
Istennel és egymással.

• Rendezz be egy cipős dobozt azzal a jelenet-
tel, amint Jónás egy dombról nézi Ninivét.

• Ismételd el az aranyszöveget a levelek és 
a szár segítségével, amit a tegnap készítettél.

• Énekeljetek el egy éneket, amely az örömről
szól, majd köszönjétek meg Istennek, hogy
árnyékot adó fákat és növényeket teremtett.

• A családi áhítat alatt olvassátok el Jón 4:1-2 ver-
seit. Mit mondott Jónás Istenről? Újság, papír vagy
mad zag felhasználásával készítsd el egy növény
szárát. Majd vágj ki leveleket is, és írd rájuk az
arany szöveg szavait. Ragaszd vagy tűzd rá a leve -
leket a szárra a szavak sorrendjében. Majd vedd le
és tartsd meg őket.

• Az áhítat alatt olvassátok el Jón 4:8-9 verseit. Beszél -
gessetek arról, hogy mit élt át vagy mit érzett Jónás. 
Mit kérdezett tőle Isten?

• Mit tesztek, amikor idegesek vagytok? Olvassátok el 
Ef 4.26 versét, és beszélgessetek róla. Mit üzen ez az ige? 
Kérjétek meg Jézust, hogy segítsen csak jó dolgokra gondolni.

• Nézd meg a növényt, amelyet a tegnap kivágtál. Hogy néz ki?
Mutasd meg családtagjaidnak is.

• Ismételjétek el együtt az aranyszöveget, majd énekeljetek el
kedvenc éneketeket.

Jón 4:2 versében 
a próféta azt mondja
Istennek, amit Isten

maga mondott 
magáról.

SzombAt VASárnAp

Hétfő
KEdd

SzErdA
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• Olvassátok el Jón 4:10-11 verseit a csa-
ládi áhítat ideje alatt. Szerinted hogyan
válaszolt Jónás Isten kérdéseire? Téged
érdekel azoknak az embereknek a sorsa,
akik nem isme rik Istent? Hogyan mutat-
hatod be nekik Isten szeretetét? Kérd
Istent, hogy segítsen ebben a dologban.

• A család minden tagja írja le vagy raj-
zolja le, hogy mit fog tenni, amikor olyan
embe rekkel találkozik, akik nemrég
csatlakoztak Isten családjához. Tegyé -
tek a lapokat egy mappába, majd ve-
gyétek elő sorba ezeket, és beszéljétek
meg, hogy mit je lent, ami azon van.

• Ismételjétek el közösen az aranyszö-
veget.

• A ma esti áhítatra készíts egy napernyőt. Mondd
meg családtagjaidnak, hogy utánozzák Jónást 
a napernyő alatt, miközben te a bibliai történetet
meséled. A napernyő mellé tegyél egy gazt. Mímeld,
hogy kivágod a növényt, amikor a tör ténet megfe-
lelő részéhez érsz.

• Olvasd el Ef: 31-32-t. Mit jelent ez az ige?

• Keress holnap a gyülekezetben egy látogatót.
Milyen módon fogod kifejezni örömödet, hogy
 eljött a gyülekezetetekbe?

• Énekeljetek el egy témához illő éneket.

Feladat: Fejezd be a Jónást ábrázoló rajzokat, amint várja, hogy beszéljen Istennel.

CSÜtörtöK péntEK
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Jónás                 
Készíts egy papírhajót. Hogyha nem tudod, hogyan kell, kövesd az alábbi
rajzot. Ha szükséged van segítségre, kérj meg egy felnőttet erre.
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                 utazása

Karikázd be azokat a helységneveket, amelyekkel az utolsó négy
tanulmányban találkoztál.
Kösd össze vonallal Joppét Társissal.
Majd kösd össze egy vonallal Joppét Ninivével.
Mennyivel nagyobb a Joppé-Társis közötti távolság, mint 
a Joppé-Ninive távolság?
Szerinted mivel utazhatott Jónás Ninivébe? Miből gondolod? 

Fekete-tenger

Földközi-tenger
Antiókhia

Ninive

Tírus
Joppé
Jeruzsálem

Társis



Aranyszövegeim

1. „Mert nagy vagy te és csodadolgokat mívelsz; csak te vagy Isten egyedül” 
(Zsolt 86:10)

2. „Megemlékezem az Úrnak cselekedeteiről, sőt megemlékezem hajdani cso-
dáiról.” (Zsolt 77:12)

3. „Ne féljetek! Megálljatok és nézzétek az Úr szabadítását, amelyet ma cselek-
szik veletek.” (2Móz 14:13)

4. „A te törvényed kedvelőinek nagy békességük van, és nincs bántódásuk.”
(Zsolt 119:165)

5. „Mert te Uram jó vagy és kegyelmes, és nagy irgalmasságú mindazokhoz,
akik hozzád kiáltanak.” (Zsolt 86:5)

6. „És készítsenek nekem szent hajlékot, hogy ő közöttük lakozzam.” (2Móz 25:8)

7. „Szolgáljatok jó akarattal, mint akik az Úrnak szolgálnak és nem emberek-
nek.” (Ef 6:7)

8. „Mily szerelmetesek a te hajlékaid, Seregeknek Ura!” (Zsolt 84:2)

9. „Ki ne félne téged, Uram, és ki ne dicsőítené a te nevedet? Mert csak egyedül
te vagy szent.” (Jel 15:4)

10. „Hogy teljesítsem a te akaratodat; ezt kedvelem, én Istenem.” (Zsolt 40:9)

11. „Ha megvalljuk bűneinket, hű és igaz, hogy megbocsássa bűneinket és meg-
tisztítson minden hamisságtól.” (1Jn 1:9)

12. „Isten hosszan tűr érettünk, nem akarván, hogy némelyek elvesszenek,
hanem hogy mindenki megtérésre jusson.” (2Pt 3:9)

13. „Lássátok, milyen nagy szeretetet adott nékünk az Atya, hogy Isten fiainak
neveztetünk.” (1Jn 3:1)

Hetednapi
ADVENTISTA

Egyház

ISBN 978-606-911-747-7

9    7 8 6 0 6 9   1 1 7 4 7 7

56637


