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Kedves Barátaink!

A szombatiskolai leckék írói nagyon szeretnek benneteket. Céljuk és vágyuk az, hogy
minél többet megtudjatok Isten irántatok és családotok iránt tanúsított szeretetéről. Ez
Isten akarata is. Szeretné, ha tudnátok: nagyon szeret titeket,  és mindörökre a legjobb
Barátotok akar lenni. Azt akarja, hogy megismerjétek Őt, és minél többet megtudjatok
Róla. Ugyanakkor vágyik arra, hogy ti is a barátainak érezzétek magatokat. 

Miközben e leckék révén egyre többet fogtok megtudni Isten szeretetéről, gondolkod -
jatok el azon, hogyan viszonozhatjátok ezt a szeretetet. Hálaénekkel? Imával, amelyben
elmond játok Neki, mennyire értékes számotokra? Vagy pedig azáltal, hogy bemutat játok 
a család többi tagjának, barátaitoknak és szomszédaitoknak is az Ő szeretetét? 

Imánk az, hogy Isten mindig különleges helyet foglaljon el szívetekben.

A szerkesztők

4

Az 5–8. leckék alapján megérthetjük, 
hogy miért kell szolgálnunk Istent. 

•  Istent imádom azzal, hogy megszentelem 
a szombatot.

•  Akkor imádom Istent, amikor az első helyre teszem 
Őt a szívemben.

•  Istent imádom, amikor imádkozom, 
és az Ő válaszára várok.

•  Amikor imádom Istent, mások meglátják
szeretetét és hatalmát.

Az első négy leckéből megtudhatjuk, mit kell tennünk, hogy
mások is megláthassák Jézus visszatükröződését bennünk.

•  Istent szolgáljuk, amikor másokon segítünk.
•  Istent szolgálom, amikor másokat házamba fogadok.
•  Istent szolgálom, amikor az embereknek Róla beszélek.
•  Istent szolgálom, amikor sürgős esetekben segítek az embereknek.

A 9–13. leckék arra emlékeztetnek, hogy Isten családjának tagjai vagyunk.
• A keresztség által kifejezem azt mások előtt, hogy Isten családjához tartozom.
•  Isten minden embert szeret.
•  Akik Isten családjához tartoznak, mindig gondoskodnak egymásról.
•  Akik Isten családjához tartoznak, mindig készen várják Jézust.
•  Amikor gondoskodunk a körülöttünk lévő embe rekről, az olyan, mintha Jézusról

gondoskodnánk.



Üzenet a szülőknek

Kedves Barátaink!

E tanulmány minden egyes fejezete arra tanítja a gyermekeket, hogyan olvassák 
a Bibliát, továbbá rávezeti őket annak felismerésére, hogy mindaz, amit a szombat -
iskolában taní ta nak, Isten Igéjében gyökerezik. 

Ezek az érdekes bibliai leckék Isten
kegyelmét hozzák gyer -
me ke tek min den napi éle -
tébe . De mindezek mellett
RÁTOK van szüksé gük,
hogy gyakorlatba ültet hes -
sék azt, amit a szom   bat -
iskolá ban ta  nul tak. Fo gad  já -
 tok meg, hogy minden nap
időt szántok arra, hogy együtt
tanul  jatok gyer me kei tek  kel.
A családi áhítat alkal má val
olvassátok el együtt a lec -
két, és fedezzétek fel 
a minden napra ajánlott
te vé keny  ségek elvég -
zésé nek örö mét. 

A teljes tanulmá nyi ciklus
négy nagy fogalmi fe je zet ből te vő dik ös sze. 
A kegyelem, az imádat, a közösség és a szolgá lat lényeges elemei 
a keresztény élettel járó lelki növe kedésnek. Íme, ho gyan értelmezhetjük ezek üzenetét:
kegyelem – Jézus szeret  engem; imádat – szeretem Jézust; közösség – szeretjük egy-
mást; szolgálat – Jézus téged is szeret. Mindegyik hónapnak megvan a maga eleme, 
és a kegyelem lesz az a fonal, mely összefűzi őket. 

Isten áldjon meg benneteket gyermekeitekkel együtt a tanulás során! 

A Generál Konferencia Szombatiskola Osztálya
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Visszaemlékszel, hogy érezted magad első nap
az iskolában? Furcsa volt, hogy egy új hely re

kerültél? Ismerted azokat, akik ott voltak? Szerinted
hogy érezte magát Pál és Barnabás egy olyan
 városban, ahol senkit sem ismertek?

Pál és Barnabás megálltak pihenni az út szé -
lén. A város felé néztek, amelyhez közeledtek. 
„Lisztrában a legtöbb ember semmit sem tud az
egek Istenéről!” – sóhajtott fel Pál.

„De hamarosan tudni fognak!” – válaszolt Bar -
nabás mosolyogva.

A két apostol az út szélén így imádkozott:
„Istenünk, mutasd meg, hogyan közöl jük a Liszt -
rában lakó emberekkel a Jézusról szóló jó hírt!”

Majd folytatták útjukat, és nemsokára 
a város kapu  já hoz érkez tek. 

Beszél  getni kezdtek az embe rekkel. Rövid időn
be lül mások is köréjük gyűltek.

„Nézzetek körül! – mondta Pál. Minden szép
dolog, amit láttok, Isten által jött létre. Ő alkotta
a hegyeket, a fákat és a virágokat!” Miközben Pál
beszélt, Barnabás az emberek arcát fürkészte.
Ész revette, hogy érdekli őket, amit az igaz
Istenről hallanak.

A lisztrai emberek órákon, majd napokon ke -
resztül hallgatták, amit Pál és Barnabás Jézusról
mondott nekik. Az egyik nap Pál azt mondta,
hogy Jézus örömmel gyógyított. Miközben erről
be szélt, megpillantott egy embert, aki születésé-
től fogva nem tudott járni. „Jézusom, könyörülj
ezen az emberen! – mondta Pál magában. Ő hisz
Ben ned, és Te meg tu dod őt gyógyítani!”

6

Utalások: ApCsel 14:8–20; Az apostolok története, 177–185. old.* 

Istenek vagy emberek?
2020.

április 4.

lecke1.

* A hivatkozásokban mindenütt az eredeti angol oldalszámokat tüntettük fel.
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Majd a mozgássérült felé fordulva ezt mondta
neki: „Kelj fel!”

Az ember talpra ugrott, és járni kezdett!
„Ez hihetetlen! – kiáltozták az emberek.

 Ho gyan történhet ilyesmi?”
Valaki közbeszólt: „Az istenek szálltak le

 kö zénk!”
Mások is ugyanezt hitték. Úgy gondolták,

hogy „isteneik” néha leszállnak, mert cso dák
által segíteni akarnak nekik. Miután tanúi vol tak
a rokkant meggyógyulásának, biztosra vették,
hogy Pál és Barnabás földre szállt istenek.

Az emberek ujjongtak örömükben. Így kiál-
toztak: „Ünnepeljünk! Hozzunk ajándékokat és
ál doz zunk ezeknek az isteneknek!”

Pál és Barnabás azonban elvonultak, hogy
pihe   nőhelyet keressenek maguknak. Nem tud -
ták, hogy a lisztrai emberek mit terveztek! De 
a lelke sedés hangja hozzájuk is eljutott. „Nem
hagy hat juk, hogy ez történjen!” – mondták.

Pál és Barnabás az emberek elé mentek,
mond  ván: „Hát nem értitek? Mi is ugyanolyan
emberek vagyunk, akárcsak ti! Azért jöttünk,
hogy elmondjuk nektek az élő és igaz Istenről
szóló jó hírt!” De az emberek elhatározták, hogy
imádni fogják Pált és Barnabást. Az apostolok
csak nagy nehezen tud ták meggyőzni őket,
hogy ne mutassanak be áldozatot nekik.

Éppen akkor néhány zsidó tudomást szerzett
a történtekről, és odajöttek, hogy lássák, mi zaj-
lik. Meg akarták akadályozni Pál és Bar na bás
munkáját. Megértették, hogy az emberek azért
voltak rosszkedvűek, mert a két jövevény véget
vetett ünneplésüknek. Ezért aztán a zsidóknak
nem volt nehéz ellenük ingerelni Liszt ra lakóit.
Nemrég még imádni akarták őket, most már
kivé gezni. Pált megkövezték, majd ki hurcolták 
a városból, azt gondolván, hogy meg halt. 

A lisztrai keresztények szomorúan gyülekez tek
Pál köré. Az apostol több sebből vérzett, de fel -
emelte fejét, sőt még lábra is állt. Visszavezették
a városba, hogy gondját viseljék. Pál és Bar  na   bás
úgy döntöttek, hogy nem maradnak azon a he -
lyen. „Derbébe megyünk, és egy ideig ott idő -
zünk. De majd visszajövünk, hogy segítségetekre
le gyünk!”

Pál és Barnabás bemutatták Isten szeretetét
az embereknek. Kedves szavaik és tetteik által
mások is megismerték Jézust. Te mit teszel?
Segítőkész vagy és jót cselekszel? Hogyan tud-
nád bebizonyítani ezen a héten a közeledben
élő embereknek, hogy Jézus szereti őket?

Üzenet
Istent szolgáljuk, amikor
másokon segítünk.

Aranyszöveg
„Egymás terhét

hordozzátok, 
és úgy töltsétek be 

a Krisztus törvényét.”
(Gal 6:2)
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• Olvassátok el családi körben az e heti bibliai tör-
ténetet. Ezután tegyetek egy sétát. Keressetek
vala kit, akin segíthettek.

• Olvasd el az aranyszöveget a Bibliából (Gal 6:2).
Mit jelent mások terhét hordozni?

• Énekelj el egy éneket, amely a szolgálatról szól,
majd kérd Istent, adjon erőt szolgálni másoknak
minden nap.

• Olvassátok el együtt a családban ApCsel 14:
8–10 verseit. A történet melyik része tetszett 
a legjobban?

• Rajzold le papírra egy cipőtalp nyomát, majd
vágd is ki. Írd rá az aranyszöveg szavait. Vágj ki
minden egyes szót, úgy hogy összerakva egy
 kirakóst kapj. Keverd össze a részeket, majd
rakd ki. Családtagjaiddal együtt imádkozzatok
azért, hogy lábaitok szükségben szenvedő em-
berekhez vezessenek titeket.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el ApCsel
14:11–17 verseit, majd beszéljétek meg az olvasot-
takat. Kit dicsőítsenek az emberek, amikor segítsé-
get nyújtunk nekik? _________

• A szombatiskolában aláírtál egy nyilatkozatot,
mely szerint ezen a héten segíteni fogsz valakinek.
Beszélj családodnak erről a nyilatkozatról. Készíts
tervet ezzel kapcsolatban, majd ültesd gyakor-
latba. Mikor fogod elkezdeni?

• Keverd össze a vasárnap elkészített kirakós
darab jait, majd rakd ki.

• Énekeljetek el közösen egy Jézusról szóló
 éneket.

• A családi áhítaton olvassátok el ApCsel 14:18–20
verseit. Beszélgessetek róla: Pál súlyosan meg se -
besült, amikor az emberek megkövezték. Van-e
valaki családotokban, akinek szenvedésben volt
része, mert Istennek szolgált? Hogyan segített
neki Isten ebben a helyzetben?

• Rajzold le egy papírlapra tenyered körvonalát.
Írd vagy rajzold le a tenyér közepébe, hogyan
szeret nél ma másoknak szolgálni. A rajz fölé írd
oda: „Mi vagyunk az Ő keze.”

• Énekelj el egy éneket, amely a szolgálatra kész
kezekről szól.

• Ismételd el az aranyszöveget. Meséld el csa-
ládtagjaidnak, hogyan szolgáltad Istent a teg-
napi napon.

• A családi áhítat előtt keress néhány képet, ame-
lyek segítségre szoruló embereket ábrázolnak (pl.
ron gyokba öltöztetett vagy éhező kisgyerek; haj-
léktalan, beteg emberek). Az áhítat ideje alatt néz-
zétek végig ezeket a képeket. Beszélgessetek
arról, mit tehetné tek azokért, akik hasonló hely-
zetben vannak. Mit mond Jézus arról, hogy ho-
gyan segítsünk másokon? Olvassátok el közösen
Mt 25:40-t. Magyarázd meg, hogy mit jelent.

• Próbáld dallammal párosítani az aranyszöveg
szavait. Énekeljétek el együtt.

• Az áhítat alatt beszélgessetek a legcsintala-
nabb gyermekről, akit ismertek. Hogyha ennek
a gyermeknek valaha segítségre lenne szük-
sége, segí tenél neki? Olvasd el Róm 12: 20–21
verseit. Magyarázd meg családtagjaidnak,
 hogyan ültet hetnéd gyakorlatba ezt az igét.

• Énekeljétek el együtt a tegnap költött
 éneket.

szombAt VAsárnAp

Hétfő
kedd

szerdA
CsÜtörtök
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• Kérdezd meg szüleidtől, miben segíthetsz nekik
a szombatra való készülésben. Szerezz meglepe-
tést azzal, hogy rendet teszel a szobádban, és
 kiviszed a szemetet anélkül, hogy megkérnének
rá. Miközben takarítasz, énekelj egy vidám
 éneket.

• A családi áhítat alkalmával szerepekre osztva
játsszátok el az e heti bibliai történetet. Majd
meséljétek el, milyen tapasztalatotok volt, ami-
kor másokon segítettetek. Olvassátok el Ef 6:7
versét. Rakjátok ki segítség nélkül az általatok
készített puzzle-t.

• Énekeljetek el egy éneket, amely a szolgálat-
ról szól. Imádkozzatok, hogy Isten segítsen Őt
szolgálni minden nap.

A lisztrai emberek 
nem az igaz Istent imádták, 

hanem Jupitert.

Feladat: Szeretnél valamit megtanulni Páltól és Barnabástól? Húzd át az
alábbi szavak minden második betűjét. Kezd minden szó második betűjénél.
(A kétjegyű mássalhangzók egy betűnek számítanak, pl: sz)

Insptueonit szpokluggáklojduck,   
_ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
abmailkzoyr mzájshowkaonn
_ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _ _
sfebgiíbtíüanlk.  _ _ _ _ _ _ _

péntek



Szívesen segítesz, amikor vendégek fogadá  sá ra
készültök? Neked milyen feladat jut ilyen kor?

Segédkezel a különleges ételek elkészí té sé nél?
Vagy inkább takarítasz? A mai bibliai törté net egy
vendégszerető nőről szól, aki különleges embe re ket
fogadott be a házába.

„Gyere Macedóniába, és segíts rajtunk! Segí -
te ned kell rajtunk!” Pál hirtelen felébredt álmá-
ból, és körbenézett. Csupán mellette alvó társai
nyugodt lélegzését hallotta.

„Silás! Silás! Ébredj!” – költögette barátját Pál.
Silás a másik oldalára fordult.

„Silás! Lukács! Timótheus! Ébredjetek!”
Pál most már tel je sen felébredt. „Meg tud -

tam, hová kell men -
nünk!” – mondta
öröm mel álmos tár-
sainak. Ál  momban
egy mace dó  niai 
férfit lát tam, aki 
azt mondta nekem:
„Gye  re Mace dó niába,
és se gíts rajtunk! 
Se gíts rajtunk!”

Silás nagyot ásí-
tott, és erőlkö dött,
hogy ki űzze sze -
mé ből az ál mot.
„Pál, hi szen ez
nagy  sze rű! Innen
ha jó ra ülhe tünk,
ami ép pen Ná po lyig
megy.”

Pál nem tudott
visszaaludni reg -
ge lig. Tud ta,
hogy Isten irá nyí totta 

őket Mace dó niába. Már alig várta, hogy in dul -
hassanak.

Nem sok idő múltán a négy barát már Fi lip pi -
ben, Macedónia egyik városában tartózko dott.
Prédikáltak azoknak, akiket érdekelt az evangé-
lium üzenete. Nagyon örültek, hogy má soknak is
beszélhetnek Jézus iránti szeretetükről. Amikor
eljött a szombat, Pál azt mondta: „Men jünk ki 
a városból, és a folyóparton tartsunk imá datot.”

Miközben a folyópart felé közeledtek, észre -
vet ték, hogy egy nőkből álló csoport már össze-
gyűlt. „Csatlakozhatunk mi is hozzátok?” – érdek-
lődött Pál udvariasan.

10

ApCsel 16:9–15:40; Az apostolok története, 212; 218. old.

Gyere, segíts rajtunk!
2020.

április 11.

lecke2.



11

„Pál, kérlek gyere el társaiddal együtt mihoz-
zánk!” – hangzott el a meghívás Lídia részéről.
Pál örült az ajánlatnak. Mosolygott, mire Lídia

újra kérte, hogy látogas sák
meg őket. „Sze retnénk ven -

dé gül látni tite ket!” – mond ta.
Így tehát, míg Pál, Silás,

 Lu  kács és Timóteus Filip pi ben
hir  dették az igét, Lí dia házá -
nál tar tózkod tak. Lí dia tisz -
telet beli ass zony híré ben
állt a vá ros ban. Bíbort árult.
Majd nem min denki ismerte.
An  nak kö  szön he tően, hogy
há zá ba fo gadta az apostolo-
kat, sok em ber tudomást
szer zett Jézus ról. Lídia háza
egy imádati hely lett a vá -
rosbeli új don sült kereszté -
nyek számá ra. Lí dia Istent
szolgálta az  ál tal, hogy há -
zá ba embe re ket hí vott.

Ma te is bátoríthatod csa ládtagjaidat, hogy
fo gadjatok vendégeket. A ven déglátás vagy
közös ebéd nagyon jó lehe tő sé get nyújt arra,
hogy má sok nak is beszélhessünk Jé zus iránti
szerete tünk ről. Hogy ha nincs lehető sé ged ven-
déget fogadni, barátságos és kedves lehetsz
azokkal, akikkel találkozol.

Üzenet
Istent szolgálom, amikor
másokat házamba fogadok.

Aranyszöveg
„A vendégszeretetről el
ne felejtkezzetek, mert

ezáltal némelyek, tudtu-
kon kívül, angya lokat

vendégeltek meg.”
(Zsid 13:2)

„Hogyne, sőt örülnénk neki” – válaszolta 
a nők egyike, majd bemutatkozott: „Az én ne -
vem Lídia, ők pedig a barátnőim.”

Pál boldog volt, hogy találkozott ezekkel az
asz szonyokkal, akik szerették Istent. Ő nem tett
kü lönbséget férfi és nő, zsidó és görög között.
Az volt a vágya, hogy mindenkinek Jézus szerete-
téről be széljen. Miután elhelyezkedtek, Pál egy
rövid imát mondott: „Szentlélek, nyisd meg ezek-
nek az asszonyoknak a szívét, hogy befogadják 
a Jézusról szó ló jó hírt.” Majd elmondta nekik,

hogyan élt Jézus, majd meghalt, hogy üdvözít-
sen minket. Beszélgettek, és együtt imádkoztak.
Ezután a nők kö zül egyesek eltávoztak, de Lídia
ott maradt.

„Szeretnék még többet megtudni. Meg 
aka  rom érteni, miért halt meg Jézus értem” –
mondta. Lídia és családja még aznap megkeresz -
tel ke dett. Annyira boldogok voltak!
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• Hogyha megtehetitek, tegyetek egy sétát a ter-
mészetben a családdal. Keressetek egy csendes
helyet, és olvassátok el együtt a történetet. Lídia
bíborkereskedő volt. Keressetek a természetben
bíborszínt. Jegyezzétek le, hogy mit találtatok:
__________________________________________

• Olvasd el Zsid 13:1 versét, amikor együtt van 
a család. Mondd el saját szavaiddal, mit jelent
ez a bibliavers.

• Énekelj el egy éneket, amely a teremtésről
szól. Köszönd meg Istennek mindazt a szépet,
amit megteremtett.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el együtt
ApCsel 16:9–12 verseit. Szeretnél annyit utazni,
mint Pál? Utazás közben megtörtént, hogy valaki
téged házába fogadott? Családotok befogadott
valaha egy utazó vendéget?

• Határozzátok el, hogy meghívjátok otthono-
tokba egyik barátotokat. Hogyan fogtok eljárni?

• Írd le az aranyszöveget egy műanyag tányér
belsejébe. Színezd ki, majd akaszd fel a hűtő-
szekrény ajtajára. Mondd el az aranyszöveget,
akárhány szor kinyitod a hűtőt.

• Olvassátok el közösen ApCsel 16:13–15 verseit.
Ismersz valakit, aki hasonlít Lídiához?

• Készíts desszertet vendéged számára. Íme, egy
ötlet: „Hangyás pálcika”. Hozzávalók: zeller, mo-
gyoróvaj, mazsolaszemek. Vágd fel a zellert pál-
cika formákra, és kend be a pálcikákat mogyoró-
vajjal. Mogyoróvaj helyett használhatsz mézet
is. Ezután ragaszd fel a mazsolaszemeket, hogy
„hangyás pálcikákat” nyerj.

• Mondd el egy felnőttnek az aranyszöveget.

• Olvasd el újra a családi áhítaton ApCsel 16:13–
15  verseit. Rajzold le, amint Lídia ételt szolgál
fel Pál és társai részére. A rajz alá írd oda: „Lídia
Istennek szolgál.” A rajzhoz használj lila színű
filctollat vagy ceruzát. Majd készíts rajzot ma-
gadról, amint vendégeket fogadsz. A rajz alá írd
oda: „Én Istennek szolgálok.”

• Zenésítsd meg az aranyszöveget. Énekeljétek
el együtt a családban.

• Olvassátok el ApCsel 16:34 versét és beszéljé-
tek meg együtt a családban. Kérj meg valakit 
a családból, hogy meséljen a börtönőrről. 
A Biblia szereplői közül még kik fogadtak 
vendégeket? Olvasd el a kijelölt szövegeket,
és írd le nevüket az igehely mellett kihagyott
részben:
1Móz 18:1–5  ______________
Lk 19:5–6  _____________

• Énekeld el az aranyszöveget, amelyet teg-
nap zenésítettél meg.

szombAt VAsárnAp

Hétfő
kedd

szerdA
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• A családi áhítat alatt rajzold le külön lapokra
az alábbi jeleneteket:

– Lídia találkozik Pállal.
– Pálnak álmában megjelenik 

egy macedóniai férfi.
– Lídia meghívja otthonába Pált.
– Lídia és családja megkeresztelkedik.

• Helyezd el a kész rajzokat az ApCsel 16:9–15
versekben leírt időrend szerint.

• Mondd el az aranyszöveget segítség nélkül.

• Ajánld fel segítségedet a szombati ebéd elkészítésé-
ben. Nevezz meg olyan bibliai szereplőket, akik ven-
dégeket fogadtak házukba. Te hívtál magadhoz ven-
déget? Beszélj erről családtagjaidnak. Olvassátok el
együtt Mt 25:35 és 40. versét.

• Mutasd meg családtagjaidnak a műanyag tányért,
és ismételjétek el együtt az aranyszöveget.

• Ima előtt énekeljetek el egy éneket, amely 
a teremtésről szól.

A lilás színű bíbor anyag, amit
Lídia árult, nagyon drága volt. 

A kelméket megfestő színezéket egy 
bizonyos csiga fajtából nyerték.

Feladat: Ha megfelelő sorrendbe rakod 
a betűket, megtudod, kik voltak Lídia vendégei.

1. plá _ _ _
2. lissá _ _ _ _ _
3. csuklá _ _ _ _ _ _ 
4. ómittuseh _ _ _ _ _ _ _ _ _

CsÜtörtök péntek



Tettél már úgy, mintha nem hallanád édes-
anyád hívását? Ez akkor szokott előfordulni,

amikor nem akarunk engedelmeskedni! Egy alka -
lom mal Pál megpróbálta elmondani az embe -
reknek a jó hírt Jézusról, de sokan kö zülük nem
akarták meghallgatni.

„Köszönöm, hogy el -
 kísértetek Athénba!” –
mondta Pál bérea beli
barátainak. Azok nemrég
szereztek tu do mást
Jézusról, ezért Pállal tartot-
tak, hogy utazás közben
még többet megtudja-
nak Róla.

„Kérlek, küldjétek 
el hoz zám minél ha -
marabb Silást és Timó -
theust!” – mondta Pál,
miközben el bú csúzott ba-
rátaitól, akik készültek visz-
sza Béreába.

Pál egyedül maradt
Athénban. Itt még senki
sem hallott Jézusról, így
senki sem hitt Ben ne.
„Drága Jézus – fohász -
 kodott Pál apostol –
 ta níts meg, hogyan be-
széljek az embereknek 
a Te szerete tedről!”

A városban minden-
hol szép szobrok, művé-
szi al kotások és épületek
voltak láthatók. Számtalan
templom is volt, bennük
mindenféle bálványszo-

borral. Úgy tartották, hogy Athénban nagyon
sok bölcs ember lakik. De Pál, miközben a város-
ban sétált, sajnálatot érzett az ott élő emberek
iránt, akik azt hitték, hogy sokat tudnak, de a va-
lóságban nem volt tu do másuk a legfontosabb
dologról: nem ismer ték Jézust.
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Pál megállt, hogy az emberekhez szóljon. Sza -
vai gondolkodóba ejtették hallgatóit, így azok
kérdéseket tettek fel neki. Kíváncsiak voltak, hogy
mit akar mondani. Az egyik nap valaki meg  hívta
Pált, hogy beszéljen az Areopagoszon, amely a
Mars hegyén volt. Itt gyűltek össze a filozófusok,
hogy beszélgessenek egymással. Nagyon bölcs
embereknek tartották őket! Meg tisz tel te tés volt,
ha valakit meg hív tak oda be szélni.

„Barátaim, kezdte Pál a be szédet, látom, 
hogy nagyon val  lásos em  berek vagytok. Bár -
 merre tekin tek, is tenek szobrait és oltárait  lá tom. 
De az egyik szob ron a kö vetkező sza  vakat olvas-
tam: AZ IS ME   RET -
LEN ISTEN. Ma
azért vagyok itt,
hogy erről az
Istenről be szél jek
nektek. Ő az igazi
Isten, aki terem -
 tette a mennyet és
a föl det, és min-
dent, ami betölti
azokat. Az egek
Iste ne az, aki életet
ad mind  annyiunk
részére.”

Az emberek
figye lemmel hall -
gatták. Pál ez után
Jézus feltámadásá-
ról beszélt. Egyesek
azt mondták: „Mit
fecsegsz itt? Nem
tudod, mit be szélsz!” De mások azt mondták:
„Szeretnénk többet megtudni erről az Istenről.”

Athénban nem sokan hittek Jézusban. 
Ezek az emberek okosabbnak gondolták magu-

kat Isten nél. De voltak olya   nok is, akik ke resz -
ténnyé váltak. Dienes, aki a város veze tői nek
egyike volt, és egy Damaris nevű asszony, átad -
ták szívüket Jé zusnak.

Pál azért tu dott be szél ni Jé zus ról, mert ő
 ma ga ismerte Istent. Mit te hetsz, hogy te jobban
megismerd Őt? Szeretnéd igazán megismerni,
hogy másoknak is beszélhess Róla?

15

Üzenet
Istent szolgálom, amikor 
az embereknek Róla beszélek. Aranyszöveg

„(Az Úr) nincs messze 
egyikünktől sem.”

(ApCsel 17:27)
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Az archeológusok, vagyis 
a régészek, Görögországban,

pergámum városában találtak 
egy szobrot a következő felirattal:

Az IsmeretLen Isten.

• A természet által jobban megismerhetjük Istent.
Ha megtehetitek, tegyetek közösen egy sétát.
Próbálj felfedezni valami újat! Meséld el egyik
bará tod nak vagy valakinek, amit fel fedeztél.
Keressetek egy csöndes helyet, ahol elolvas hat -
játok együtt az e heti bibliai történetet.

• Olvassátok el közösen ApCsel 17:24–27 verseit. 
Az aranyszöveg a 27. vers egyik része.

• Énekeljetek el egy éneket, amely Isten szeretetéről
szól, majd imádkozzatok együtt.

• Olvassátok el együtt ApCsel 17:19–23 verseit.
Hogyan mutatta be Pál a jó hírt? Írd le a kihagyott
helyre, milyen felirat állt az egyik szobron
Athénban: _______________________

• Mit mondanál az igaz Istenről valakinek?

• Hogyha van üzenetrögzítős telefonod, vegyél fel
rá egy vidám üzenetet, egy éneket, egy viccet vagy
néhány verssort, amely bemutatja a Jézusról szóló
jó hírt.

• Zenésítsd meg az aranyszöveget.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el
ApCsel 16:9–12 verseit, majd beszélgessetek
róla. Hogyan tudnátok másokkal is megosztani
a Jézusról szóló jó hírt? Említs meg két ötletet:
________________________________
________________________________

• Írj egy fogalmazást, amelyben bemutatod
családod történetét. Sorolj fel néhány élményt,
amin átmentetek. Némelyekről részletesen is
beszámolhatsz. Majd írd le a világon létező
legjobb hírt, amely Jézusról szól. Színezd ki 
a lapot. Készíts több másolatot a fogalmazás-
ról, és ajándékozz belőle bará taid nak és
 rokonaidnak.

• Ismételjétek el együtt az aranyszöveget.

• Olvasd el a családi áhítaton Pál Athénban tartott
prédikációjának végét (ApCsel 17:24–31). A törté-
net melyik része tetszett a legjobban?

• Odaajándékoztad már valakinek a jó hírről szóló
könyvet, amit a szombatiskolában készítettél?

• Fejtsd meg az aranyszöveget a megadott kód
segít ségével (kód: l=n; v=m; p=z; q=e; v=m; é=s;
m=ő; b=i; x=a; á=cs; f=ú; g=g; y=r; d=k; t=s; r=t;
o=ü; h=i; k=l; i=y; ü=z)

XP   FY   LBLÁ  VQÉÉÜQ  QGIHDOLDRMK TQV

• Hogyha odaadtad valakinek a jó hírről szóló köny-
vet, me sélj erről családodnak. Olvassátok el együtt
ApCsel 17:32–34 verseit. Mit mondtak az athéniak
közül egyesek, amikor Pál elmondta nekik a jó hírt?

• Történetünk az Apostolok cselekedeteiben talál-
ható. Melyik az a négy könyv, amely az Apostolok
cseleke de tei előtt található a Bibliában? Ezeket
_________________ - nak hívjuk. (Ha nem tudod,
 kérdezd meg családtagjaidat.)

• Ismételd el az aranyszöveget. Rajzold le, mit mond
számodra  ez a vers.

szombAt VAsárnAp

Hétfő

kedd

szerdA
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• Keressétek meg közösen az
alábbi három bibliaverset. Majd
írj le néhány szót Jézusról, amit el
tudnál mondani másoknak is.

1Pt 5:7
Mt 6:25
Mt 7:5

• Készíts három könyvjelzőt. Írd
rá ezekre egyenként a három
bibliaverset, és a szavakat,
amelyeket megfogalmaztál
Jézusról. Színezd ki, majd aján-
dékozd oda barátaidnak.

• Ismételd el az aranyszöveget.

• Szombatkezdéskor játsszátok el az e heti bibliai történetet.
Ismételd el az aranyszöveget. Számolj be azokról az alkalmak-
ról, amikor másoknak is elmondtad a jó hírt Jézusról. Még ki
szeretett Jézusról beszélni?
• Olvassátok el Lk 2:8–14 verseit, majd énekeljetek karácsonyi
énekeket. Írd rá egy képeslapra Lk 2:10 versét, majd egészítsd ki
egy vidám üzenettel. Miután kiszínezted,
küldd el egy olyan személy nek, akinek
szüksége van bátorításra. Bármikor
el mondhatod a jó hírt, nem csak
karácsonykor!
• Énekeljetek Isten szeretetéről,
majd imádkozzatok együtt.

Feladat: Ahhoz, hogy megtudd, miről beszélt Pál a Mars-hegyi prédikációjában,
kösd össze a számokat egy vonallal. Kezdd 1-től.   

CsÜtörtök péntek



Éppen péntek délután volt, amikor szombatkez-
det előtt Peti a ház előtti kiskertben a játékait

készült összeszedni. A szom széd udvarban Orsika,
játszótársának húga biciklizett, amit csak egy hete
tanult meg. Peti hirtelen zajt hallott. Meg for dult 
és a drót kerítésen keresztül azt látta, hogy Orsika
ne ki ütközött a postaládának, és elesett. Gon dol ko -
dás nélkül a segítségére sietett. Néhány perc múlva
Orsika újra a biciklin ült. Most már elmúlt a baj.

A következő történetben szintén segítséget
nyújt valaki.

Eutikhosz elhessegette a legyet, amely a fülé -
nél zümögött. Ó, milyen fülledt itt! – gon dol ta.
Bárcsak fújna egy kis hűvös szellő.

A harmadik emeleti szoba zsúfolásig telve
volt. Sokan eljöttek Troásból, hogy búcsút vegye -
nek Pál apostoltól. Ez volt az utolsó este, amit
együtt tölthettek. Senki sem akarta, hogy Pál el -
menjen. Va csora után megkérték Pált, hogy tart-
son nekik még egy prédikációt. „Maradjatok
meg Jézus Krisz tusban!” – bátorította őket.

Az idő gyorsan telt, és Pál nem vette észre,
hogy beköszöntött az éjfél.

Eutikhosz
éppen egy nyi -

tott ablak párká-
nyán ült, és na-
gyokat ásított.
Nem a prédiká-
ció untatta, hi-
szen Eutikosz
annyira sze ret -

te hallgatni Pált,
mintha maga
Jézus lett volna
jelen közöttük. 
De fárasztó nap
állt a háta mö-
gött, ráadásul 
a meleg is kime-
rítette. Aznap
este későn érke-

zett, a helyiség
már zsúfolásig

telve volt, ő pe dig
csak az ablakpárká-

nyon talált helyet
magának. És ott
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még friss levegőhöz is juthatott. Most meg ott
mocorgott ál mo san ásítozva.

Egyszer csak Eu ti khosz egyik barátja fel -
kiáltott: „Ó, jaj! Eu ti khosz leesett az ab lakból!”

Majd kirohant az ajtón, le a lépcső kön, oda,
ahol Eutik hosz feküdt. Pál és a töb biek utána
men tek. Ne vén szólongat ták Euthi koszt, de ő
moz   du lat la nul fe küdt. Minden jel szerint Euti -
 khosz meghalt. Min den ki meg volt döb ben ve,
nem tudták, mit is mondjanak.

Pál a halott fiú fölé hajolt, és fel emel te.
Közben egy imát mondott csendesen. 
Majd a töb biekre
 nézett, és azt
mondta: „Ne félje-
tek, Euti khosz él!”

Eutikhosz kinyi-
totta a szemét, és
körül nézett. Barátai
könnyes arcát
látva meglepődöt-
ten azt kérdezte:
„Mi történt? Miért
sírtok?”

Az emberek
most már nem
 tudtak csendben
ma  radni! Mindenki
lelkendezett: Eu ti -
khosz, Euti khosz, hát
te élsz? Kö szönjük,
Iste   nünk!

Felmentek a lép -
csőn, és visszatér-
tek a meleg helyi-
ségbe. Most már
senki sem volt

 ál mos. Pál folytatta a pré dikáció ját, a töb biek
 pe dig hall  gat ták. Pirka  da tig be szél get tek.

Habár Pál
ép pen Jézus -
ról be szélt ba   -
rátainak, azon -
nal meg állt,
hogy Eu ti kho -
szon se gít sen.
Is ten azt akarja,
hogy mi is így

cselekedjünk.
Kérd Jé zust
már most,
hogy adjon
erőt má sokon
segíteni.
Hogyha szol-
gálni akar juk
 Jé zust, azonnal
segí te nünk kell
másokon, bármi-
vel lennénk is
éppen el fog -
lalva.

Üzenet
Istent szolgálom, amikor sürgős esetekben
segítek az embereknek.

Aranyszöveg
„Mert az Ő

angya lainak paran-
csolt felőled, hogy

 őrizzenek téged
minden útadban.”

(Zsolt 91:11)
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• Hogyha a csoporttársaid éppen azt tervezik,
hogy ellátogatnak egy árvaházba vagy egy kór-
házba, tarts velük. Tedd bele egy postaládába 
a képeslapot, amit a szombatiskolai tevékeny-
ségen készítettél. Vagy menjetek el családos-
tól látoga tóba egy olyan személyhez, akinek
bátorításra van szüksége.

• Keressetek egy csöndes helyet a természet-
ben, ahol elolvashatjátok az e heti bibliai tör-
ténetet. Nézz rá az órára. Melyik órában van
éjfél? Voltál már ébren valaha éjfélkor?

• Tanítsd meg családod tagjainak az arany-
szöveget.

• A közös áhítat alkalmával vágj ki újságból olyan
képe ket, amelyek sürgős eseteket ábrázolnak. 
Ez lehet egy baleset, árvíz, tűzvész vagy földrengés.
Készíts posztert ezekből a képekből úgy, hogy felra-
gasztod egy nagy lapra. Írd fel címként: „Sürgősségi
esetek!”

• Beszélgessetek róla: Hogyan nyújthat a családotok
segítséget ilyen helyzetekben? Mit tehetnétek?

• Olvassátok el közösen ApCsel 20:1–12 verseit. 
Mit tett Pál apostol egy ilyen súlyos esetben?

„Pál pedig alámenvén, ________________, és
______________ monda: Ne _______________, mert
_______________ benne van.” (ApCsel 20:10)

• Olvassátok el ismét ApCsel 20:6 versét.
Keresd meg egy bibliai térképen Troás helysé-
get. (Tengerparton van.) Rajzolj egy tenger-
partot. Rajzold le a hajót, amivel Pál utazott.
Egészítsd ki a rajzot három olyan dologgal,
ami általában megtalálható a tengerparton.
• Ismételjétek el együtt az aranyszöveget,
majd énekeljetek el egy éneket, amely a szol-
gálatról szól.

• Olvassátok el a családi áhítaton ApCsel 20:9 ver-
sét. Most mondd el az aranyszöveget saját szava-
iddal. Meséld el, mi történt veled, mintha te len-
nél Eutik hosz. Hogy érezted magad? Írj köszönő-
levelet Pál nak. Egy másik levélben köszönd meg
Istennek, hogy gondoskodott rólad.

• Olvassátok el közösen a következő igé-
ket, és foglaljátok össze, hogy milyen
más sür gősségi esetekben lépett közbe
Pál: ApCsel 16:22–23; ApCsel 27:39–44;
ApCsel 8:3–5.

• Rajzolj egy vörös keresztet 
(ez a jel ott látható az elsősegély-
 dobozon), majd vágd ki. Írd rá az
arany szö ve get. Keress egy encik-
lopédiában vagy más könyvek-
ben a Vörös-kereszt szervezettel
kap csolatos információkat. 
Vagy tuda kozz az ADRA-ról,
amely szintén egy nemzetközi
segéy szervezet.

• Készíts egy plakátot a családi áhítat ideje alatt.
Nézz utána a mentőszolgálat, tűzoltóság és

rendőrség telefonszámának.
Írd rá a plakátra, és min-

den szám mellé rajzolj
valamit. Készíts első-
segély-dobozt. Kér -
dezd meg családod

tagjaitól, hogy mit
 tegyél bele. Olvasd el

ApCsel 20:35 versét.
Mit gondolt Pál a se-
gítségnyújtásról? Te
mit gondolsz erről?

• Ismételd el az aranyszö-
veget családtagjaiddal
együtt.

szombAt VAsárnAp

Hétfő kedd

szerdA

CsÜtörtök
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• A szombat megkezdésekor rajzolj le külön
 lapokra néhány jelenetet az e héten tanulmá-
nyozott tör ténetből. Helyezd a képeket a meg-
felelő sorrend be. Mutasd be a rajzok segítségé-
vel a történetet másoknak is.

• Meséld el családon kívül álló személyeknek,
miben segítettél másoknak a hét folyamán.
Közbeléptél valamilyen sürgősségi esetben?
Mit tehetsz, hogy tudd, hogyan segíts máso -
kon? Olvassátok el együtt Gal 6:2 versét.

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget.

• Ima előtt énekeljetek el egy éneket, amely 
a szolgálatról szól.

Amikor eutikhosz lezuhant
az ablakból, nagyon meleg volt.

Az ablaknak nem volt üvege, 
amely megóvhatta volna őt

az eséstől.

Feladat: Ahhoz, hogy megtudd, mit kell tenned sürgősségi
esetekben, használd az alábbi telefonszámokat.

péntek

2  9     4  6  2     2  9
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Baráti üdvözletek
Feladat: Pál sok közösségbe ellátogatott, hogy Jézus életéről beszéljen az embe -
reknek. Hozzá hasonlóan mi is segíthetünk, ha szolgálunk nekik. Válassz minden
nap egy kártyát, és arról egy olyan tevékenységet, amivel kedveskedhetsz valaki-
nek. Ehhez felhasználhatod saját ötleteidet is.

LEGYÉL Jó TÁRS 

A CSALÁDBAN:

*  Mosogass el!

*  Gyomlálj a kertben!

*  Segíts a testvérednek kitaka-

rítani a szobáját!

*  Gereblyézd össze a leveleket!

*  Írj levelet nagyszüleidnek!

*  Terítsd meg az asztalt az

ebédhez!

*  Írj egy bátorító üzenetet

 valakinek!

*  ________________________

*  ________________________

*  ________________________

*  ________________________

LÉGY Jó TÁRS 
A KöZöSSÉGBEN:*  Takarítsd ki valamelyik házi -állat ólját vagy helyét!*  Szórj magvakat a madárete-tőre!

*  Játssz egy szomszéd kis - gyerek  kel, miközben szülei a kertben dolgoznak!*  Mosolyogj az emberekre!*  Írj levelet nagyszüleidnek!*  Terítsd meg az asztalt azebédhez!
*  Segíts egy szociális otthon-ban ellátni a feladatokat!*  ________________________*  ________________________*  ________________________
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LÉGY Jó TÁRS 

AZ ISKOLÁBAN:

*  Tiszteld a tanáraidat azáltal,

hogy betartod utasításaikat!

*  Segíts az egyik osztálytár -

said  nak a házi feladat elvég-

zésében!

*  Takaríts az osztályban felké-

rés nélkül!

*  Beszélgess el egy szomorú

osztálytársaddal, és tanúsíts

megértést iránta!

*  ________________________

*  ________________________

*  ________________________

LÉGY Jó TÁRS A GYÜLEKEZETBEN:*   Légy ott időben a szombat -iskolán és az istentiszteleten!*   Légy fegyelmezett és tiszte let -tudó!
*   Add kölcsön az énekes köny -vet egy látogatónak!*   Mosolyogj a többiekre, azokra is, akiket mások háttérbe szorí -tanak!

*   Segíts valakinek, akinek szük-sége van erre!*   Hívj meg valakit ebédre a szü-leid beleegyezésével!*  ________________________*  ________________________



Aszületésnapod előtt hány nappal kezdesz el
készülődni az alkalomra? Csak azon a na pon?

Vagy néhány héttel előtte? Ugye te is szereted az
ün nep  napokat? Ezeken az alkalmakon különleges
dol gokat tehetünk, másképp öltözködünk, és ritka
éte leket fogyasztunk. Gyertek, tanuljunk az Úr kü -
lön leges napjáról. Ez egy szent ünnep.

„Ó, mennyire várom a téli ünnepeket!” –
mond ta Tibi.

Édesanyja ránézett és ne ve tett. „Még csak
májusban va gyunk! Várnod kell egy jó ideig.”

„Igen, tudom”
– válaszolt Tibi
mor co san.

„Miért várod any-
nyira a téli ün ne pe -
ket?” – kér dezte az
édes anya.

„Hát, hogy hallgas-
sak ka rá csonyi éne -
 keket!”

Tibi feltett egy
CD-lemezt, és azt
mondta: „Sze ret -
 ném, ha már itt
len ne a téli vaká-
ció, mert olyan kor
együtt van az  e gész
csa lád – nagypapa,
nagymama, az unoka-
testvérek, szó val min-
denki! Szeretek ját-
szani, és olyan dol -
gokat tenni, amire
máskor nincs alkal-
mam. Szere tem az
ajándékokat, és 

a múlt évben nagyon örültem, amikor átadtam 
a Kovács családnak az élel mi szer csomagot. 
És annyira kívánom megkóstolni azt a kalácsot,
amit te szoktál sütni!”

„Ma egész nap csak ez járt a fejedben?” – kér -
dezte mosolyogva az édesanyja.

„Hát, bevallom…” – mondta Tibi, miközben
anyja mellé som fordált a kanapéra.

„Van számod ra egy jó hírem!” – mondta
fiacská jának, és Tibi arca hirtelen felderült.

„Jézus tudja, hogy mire vágysz! Éppen ezért
meg teremtette számunkra a szom batot.”

Az édes-
anya moso-

lyogva néz te
Tibi értetlen -

séget kifejező
arcát. „Nos, kép-

zeld el! Miután 
befejezte a terem-
tés munkáját,
Isten létrehozta 
a szombatot.
Elkü lö  nített
egy na pot,
amikor együtt

le hetett az
embe rekkel, aki -

ket Ő alkotott. 
A szombat Isten

kedvenc napja. 
Ő azt szeretné,
hogy ez a nap
minden héten
ünnep le gyen
számunkra.
Isten arra vá-
gyik, hogy
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1Móz 2:1–3; 2Móz 20:8–11; Pátriárkák és próféták, 47–48. old.

Isten különleges ajándékalecke5.
2020.

május 2.
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„Igazad van, anya – mondta elgondolkodva.
A szombat tényleg egy különleges nap. Olyan,
mint ha egy téli ünnep lenne. Van egy ötletem:
hívjuk meg nagymamát és nagypapát jövő szom-
batra. Így az Úr napja még különlegesebb lesz.”

Te mit gondolsz erről? A szombat Isten aján -
déka, amit hétről hétre nekünk ad. Amikor hat
nap után befejezte a teremtést, az Úr megpihent
a hetedik napon. Megáldotta és megszentelte a
szom batot. A teremtés óta a szombat egy kü lön -
le ges nap, ami kor imád juk Istent, há lát adunk
mind  azért, amit te rem tett, és el mond juk, hogy
menny ire sze retjük Őt. Ez egy szent ün nep. Ezen
a szombaton Jé zus arra vá  gyik, hogy ve led legyen.

Üzenet
Istent imádom azzal, 
hogy megszentelem a szombatot. Aranyszöveg

„És megáldá Isten
a hetedik napot,

és megszentelé azt.”
(1Móz 2:3)

félre téve minden hétköznapi foglalkozást, Vele
töltsük ezt a napot.

Mindent, amit a téli ünnepekkor tenni szok-
tál, megteheted szombaton: találkozhatsz roko-
naiddal és félreteszed hétköznapi tevékenységei-
det. Rá adásul örömet szerezhetünk másoknak is.
Sőt, még különleges ételeket is ehetsz!” – mondta
mo so lyogva az édesanya, miközben átölelte fiát.

„Soha nem gondoltam arra, hogy a szombat
ünnepnap is lehet” – válaszolt Tibi, elgondol-
kozva édesanyja szavain.

„Tudod – tette hozzá az anya – Jézus alig
 vár ja, hogy velünk töltse a szombatot. Ő nagyon
sze ret minket! Amikor nekünk adta a tízparan-
csolatot, azt mondta: Emlékezzél meg a szombat
nap járól. Egész héten dolgozz Velem, és minden
szombaton ünnepelj Velem. 

Az a nap, amelyet min den hétvégén Istennel
töl tünk, egy kü lönleges időt je lent! Ilyen kor
örvend he tünk mind an nak, amit az Úr számunkra
te remtett.
Ta nul má -
nyoz hatjuk
Igé jét, hogy
több min-
dent megtud-
junk szereteté-
ről. Ezáltal mi
is kifejezzük
sze retetünket
Jézus iránt.”

Tibi meg 
is fe led ke zett
arról, hogy
milyen mesz-
sze vannak 
a téli ün -
nepek.
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• Keressetek egy csendes helyet a természet-
ben, és olvassátok el közösen az e heti történe-
tet. Nézz körül, és próbáld felfedezni mindazt,
amit Isten hat nap alatt teremtett.
• Írd fel egy listára azokat az ötleteket, amelyek
megvalósítása által a szombat különlegesebb
nappá válhat. Olvasd fel családtag jaid nak.
Kérd meg őket, hogy alkalmazzátok az egyiket
ezek közül.
• Tanítsd meg az aranyszöveget szeretteidnek.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el 2Móz 20:8
versét, majd beszéljétek meg.

• Készíts egy órát kartonból vagy egyszer haszná -
latos műanyag tányérból. Rögzítsd fel rá a percet 
és órát jelző mutatókat. Írd rá a következőt: 
„A szombat … órakor kezdődik.” Érdeklődd meg,
mikor nyugszik le a nap jövő pénteken. (Nézd meg
a naptárban vagy az áhítatos könyvben.) Állítsd be
az órát arra az időpont ra. Végül he lyezd a hűtő-
szekrény tetejére, hogy fi gyel mez tes sen titeket 
a naplemente előtti készenlétre és a szombat -
kezdésre.

• Ismételjétek el az aranyszöveget. Köszönjétek
meg Istennek az Ő szeretetét és a szombatot.• Kérj meg valakit, hogy a családi áhítaton olvas-

son az első szombatról (1Móz 2:1-3). Rajzold le
az első szombatot. Írd alá az aranyszöveget.
Imádkozz, hogy Jézus a hét minden napján
eszedbe jusson, és hogy elkészülj a szombat
foga dására.

• Kérd meg egyik családtagodat, segítsen meg-
tanulni kívülről a negyedik parancsolatot (2Móz
20:8–11).

• Hívd meg ma valamelyik barátodat a következő
szombatiskolára. A családi áhítaton mondd el csa-
ládodnak, hogyan válaszolt a barátod / barátnőd 
a meghívásra.

• Díszíts ki egy dobozt, amelyben adományaidat
fogod tartani a szombatiskola részére. Ismétel jé -
tek el közösen az aranyszöveget. Mondd a követ-
kezőt: „A szombat Isten ajándéka. Azért szeretem
a szombatot, mert __________________________
________________ (egészítsd ki saját szavaiddal).”

• Olvassátok vagy mondjátok el együtt a negyedik
parancsolatot (2Móz 20:8-11). Mondd el a paran -
csolatot újból saját szavaiddal.

• Olvassátok el és beszéljétek meg közösen az
alábbi bibliaszövegeket. Ezek által megtudha-
tod, hogyan kell Istent imádnod szombaton.

Péld 25:11 2Móz 15:1
Mt 6:6 Róm 15:31
Zsolt 47:2 Mt 2:11
Zsolt 145:1

• Feltétlenül meg kell vár -
 nod a szombatot ahhoz,
hogy megtedd ezeket 
a dolgokat?

• Ismételjétek el együtt 
az aranyszöveget.

• Olvassátok el az áhítat alkalmával, hogyan kell
ké szülnünk a szombatra (2Móz 16:14–15,

21–26). Ismételjétek el az aranyszöveget.
Készítsetek el közösen egy olyan tervet,
amely hasonló ahhoz, amiről a szombat -
iskolában beszéltetek. A pénteki nap
mellé jegyezd oda a naplemente idő-
pontját. Kérd meg csa ládtagjaidat,
hogy tegyenek valami kü  lön legeset.
Válassz ki néhány éneket, majd éne-

keljétek el azokat.

szombAt VAsárnAp

Hétfő

kedd

szerdA

CsÜtörtök
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• Gondolkozz azon, milyen különleges módon
kezdhetnétek meg a szombatot. Ismételjétek
el a negyedik parancsolatot. Végezzétek el
azokat a tevékenységeket, amelyeket leje-
gyeztetek a tegnap. A közös áhítaton kérd
meg családtagjaidat, hogy mondják el ők 
az aranyszöveget.

• Olvasd el Mk 2:27 versét. Miért vagy kiért
terem tette Isten a szombatot?

• El fog jönni a barátod a szombatiskolára,
akit meghívtál?

A szombat annyira különleges,
hogy az Új földön is meg fogjuk

ünne pelni (ésa 66:23).

Feladat: Színezd ki a háromszögeket, hogy mindig emlékezz Isten
különleges ajándékára. Olvasd el a megmaradt szavakat.

péntek



Milyen döntéseket hoztál a mai napon? Ki vá -
lasztottad, hogy milyen ruhát viselsz? El -

döntötted, mit eszel? Szándékod szerint kivá lasz -
tottad azokat a szavakat, amelyeket szüleidnek
vagy testvéreidnek mondtál? Mi más felől dön töt -
tél? Minden nap hozunk ilyen döntéseket. Minden
nap eldöntjük, hogy az első helyre helyezzük Is tent
vagy sem.

Amikor Istent imádjuk,
tulajdonképpen azt mond -
juk magunkban: „Sze retlek,
Iste nem!” Ezt sokféleképpen
meg tehet jük. Dániel tudta,
ho gyan kell imádni Istent. Azt
akar ta, hogy Isten foglalja el
az el ső helyet a szívében
élete min den pillanatában.

Be tudtad volna állíta ni
az órádat Dániel imái után.
Reg gel, délben és es te min-
den nap ugyanabban az
idő pont ban ki tárta szobája
ab lakát. Majd Jeruzsálem
felé fordult, és letérdelve
imádkozott. Nem érde-
kelte, hogy látja-e őt va la ki
vagy sem. Nem számított,
hogy még sok a tennivalója.
Min dig ugyanazokban az
órákban imádkozott, sőt
még azok között is. Szün te -
len imádkozott. Isten volt a
leg jobb barátja. Dániel szá-
mára az Istennel eltöltött
órák je lentették a legfonto-
sabb időtöltést. Az emberek,
akik szerették Dánielt, tud-

ták, hogy időt fordít az imádkozásra. De tudták
azok is, akik nem kedvelték őt.

Amikor Dáriusz király elfoglalta Babilon trón-
ját, elhatározta, hogy férfiakat nevez ki a biroda-
lom egy-egy tartományának vezetésére. Így hát
kijelölt 120 helytartót. Ezek fölé pedig rendelt
három főembert. Dániel volt az egyik kö zü lük.
Időközben Dáriusz király Dánielt a másik két fő -
ember fölé helyezte, mert nagyon jól végezte 
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Dán 6:1-16; Próféták és királyok, 539–543. old.

Az első helyenlecke6.
2020.

május 9.
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a dol gát. Ezért a munkatársai és a többi helytar-
tók nagyon irigyek lettek rá. Annyira irigykedtek,
hogy elhatározták, be fogják őt vádolni valami-
vel a ki rály előtt.

„Nem hiszem el! – méltatlankodott a helytar -
tók egyike. Ez az ember hűséges, becsületes –
sem milyen hibát nem hozhatunk fel ellene. Nem
bí rom elviselni!”„Nézd már, most is imádkozik,
mint általá ban” – morogta egy másik. „Barátaim,
azt hiszem megtaláltam a meg ol dást! Van egy
ötletem!” És ez az utoljára felszólaló helytartó
suttogva elmondta a többieknek, hogyan állít -
sanak csapdát Dániel ellen, majd mindnyájan 
a ki rály elé  siettek.

„Ó, nagy és hatalmas királyunk, Dáriusz – kezd -
ték. Kidolgoztunk egy tervet a te dicső sé ged re!
Sze ret nénk, ha beleegyeznél egy új törvény
 ki adásá ba. A törvény szerint 30 napon át senki
sem imádkozhat felségeden kívül senki máshoz.”

A királynak tetszett az ötlet. Egy olyan fontos
és nagy királynak, mint amilyen ő volt, kijárt az,
hogy az emberek imádják. Elgondolkozott egy
pillanatra, majd megkérdezte:„Na és mi lesz 
a büntetésük azoknak, akik nem tartják tisztelet-
ben ezt a törvényt?”A helytartók színlelték, hogy
ezen törik a fe jü ket, miközben nagyon is jól tud-
ták, hogy mit terveztek el Dániel ellen.„Nos, mit
gondol felséged arról, ha az orosz lá nok vermébe
dobnánk őket?”

A király egy kissé elgondolkozott, de vé gül
be le egyezett. Így hát kiadták a törvényt. És

Dániel természetesen tudomást
szerzett róla. Az okot is ismerte, ami

miatt ezek az emberek ki ta lálták ezt 
a törvényt. De egy emberi rendelet
nem olt hatta ki Dániel Isten iránti sze -
retetét. Egyet  len törvény sem tudta
vol na őt meg aka dá lyoz ni abban,
hogy Istent imádja.

Ugyanez érvényes rád nézve is?
Isten iga zi imádata azt jelenti, hogy 

az élet minden területén az első helyre
teszed Őt? Dániel elhatározta, hogy to-
vábbra is az Urat fogja imádni, bármi
is tör ténjék. Te imádni fogod Istent,
azáltal, hogy az első helyre teszed
Őt életed minden területén? Elha tá -
rozod, hogy semmi sem fog megaka-
dályozni Isten imádásában?

Üzenet
Akkor imádom Istent, amikor 
az első helyre teszem Őt a szívemben.

Aranyszöveg
„Dániel pedig… 

háromszor napjában
térdeire esék, 

könyörge és dicséretet
tőn az ő Istene előtt.”

(Dán 6:10)
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• Tegyetek egy családi sétát. Álljatok meg egy he-
lyen, és olvassátok el az e hétre szóló bibliai törté-
netet.
• Olvassátok el együtt Dán 6:10 versét. Helyezd
meg felelő sorrendbe az alábbi mondat betűit, 
és egy üzenetre lelsz: Ő SETINT ZA ŐLES RELYEH
TETET!
•  A természetben létezik egy rovar, amely olyan,
mintha imádkozna. Mi ennek a neve? Nézz
utána az ájtatos manó rovarnak természeti
könyvekben vagy enciklopédiában. Meséld el
családtagjaidnak, mit tudtál meg.

• Olvassátok el közösen Dán 6:1-10 verseit, majd
beszél jétek meg. Mutasd be családtagjaidnak az
ima órarendet, amelyet a szombatiskola alkalmá-
val ké szítettél. (Hogyha nem voltál a szombatisko-
lán, készíts egy órarendet, amelyen feltünteted 
a na pot és az órát, amikor ezen a héten imádkozni
fogsz egy bizonyos személyért vagy dologért.)
Tedd ki az órarendet szobád ajtajára.
• Írd rá egy karton vagy műanyag tányérra a szá -
mo kat 1-től 12-ig, az óra beosztásához hason-
lóan. Ké szítsd el az óra- és a percmutatókat is,
majd illeszd bele a tányérba. Állítsd be az órát
egy bi zo nyos időpont ra, amelyen ezen a héten
minden nap imádkozni fogsz. (Vagy rajzold le 
a mu tató kat egy bizonyos időpont jelzésére.)
Másold rá az aranyszöveget az órára.

• Az áhítat ideje alatt keresd meg a Bibliában a vá-
laszt az alábbi kérdésekre:

1. Mit mondott Pál, mikor kell imádkoznunk?
(1Thess 5:17) Mit jelent ez? Kérdezd meg család-
tagjaidtól.

2. Mikor imádkozott Dávid? (Zsolt 55:17–18)

3. Mikor imádkozott Jézus? (Lk 6:12)

4. Mikor imádkozott Dániel? Mondd el újra az
aranyszöveget.

5. És te mikor imádkozol?

• Kérd meg a családi áhítaton jelenlevőket, rajzol-
ják le magukat a következő helyzetekben: evés
közben, útban az iskola vagy munkahely felé,
imádkozás közben, házimunkát végezve, kikap-
csolódás közben.

• Vágjátok ki a rajzokat és tegyétek ezeket olyan
sorrendbe, ahogyan időben egymás után követ-
keznek. Istent teszitek az első helyre?

• Olvassátok el együtt Mt 6:33 versét. Énekel jé -
tek el: „Keressétek először Istennek országát.”

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget.
Mutasd meg a többieknek ima órarendedet,
majd imádkozzatok együtt.

• A családi áhítaton olvassátok el majd beszéljé-
tek meg Dán 6: 11-16 versét. Kérd meg család-
tagjaidat, hogy meséljenek el egy helyzetet,
amikor valamilyen gond adódott, és Isten vála-
szolt imájukra.
• Tanítsd meg családtagjaidnak az aranyszö -
veget.
• Énekeljetek, majd imádkozzatok közösen.

dániel
egész  séges táplálékát zöldsé-

gek, gyümölcsök, gabonafélék,
hüve lyesek, füge és erdei gyü-

mölcsök képezték.

szombAt

VAsárnAp

Hétfő

kedd

szerdA
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• Kérd meg családtagjaidat, hogy ismételjék el veled együtt az aranyszöve-
get. Rajzolj egy ablakot (méretei: magasság – 15 cm; szélesség – 8 cm).
Vágd ki az ablak nyíló részét. Egy másik lapra rajzold le Dánielt, amint
imádkozik. Helyezd a rajzlapot a nyitott ablakot ábrázoló rajz mögé.
Miért imádkozott Dániel, amikor a nyitott ablaknál imádkozott? Olvasd
el Dán 9:1 versét.

• Énekeljetek el egy éneket, majd imádkozzatok azért a dolgokért,
személyekért, amelyek az ima órarendedben szerepelnek.

• Szombatkezdéskor játsszátok el szerepekre osztva az e heti bibliai történetet.

• Olvassátok el együtt 1Sám 2:2 versét. Segíts családod tagjainak abban, hogy írjanak egy Istent
 dicsőítő imádságot. Mondjátok el Istennek mindannyian, hogy életetekben Ő az első. Imádkozzatok
azokért a dolgokért és személyekért, amelyeket feltüntettél az imalistádon.

• Ismételjétek el az aranyszöveget, majd énekeljetek egy éneket.

Feladat: A titkos üzenet megfejtéséhez használd a számoknak megfelelő betűket.
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Ma, a világon sok helyen nem engedik meg
az embereknek, hogy ott imádkozzanak,

ahol akarnak. A mai bibliai történet is egy olyan
személyről szól, akinek azt mondták, hogy nem
sza bad imádnia a saját Istenét. Nézzük meg, hogy
mit tett, és hogyan segített neki Isten.

Egy páran a tiszttartók közül elbújtak Dániel
ablaka alá, és csendben várakoztak. Sikerült
nekik becsapniuk a királyt, aki elfogadta a tör-
vényt, amit ja vasoltak. 30 napon át senkinek sem
volt szabad a királyon kívül senkihez imádkozni.
Miután a tör vényt a király aláírta és lepecsételte,
többé már nem lehetett megváltoztatni vagy
visszavonni.

Vajon Dániel továbbra is ugyanúgy fog imád -
koz ni Istenéhez, ahogyan eddig? Mennyire

remél ték, hogy így lesz! A tiszttartók tudták,
hogy Dá ni el minden reggel, délben és este az
ablaknál imádko zik. Alig várták, hogy elkapják,
amint áthágja a tör vényt. Végre lesz egy okuk,
amiért bepanaszolhat ják a királynak.

Nem kellett sokáig várniuk. Dániel tudta,
hogy érvénybe lépett a törvény, mely szerint
csak a ki rály hoz lehet imádkozni. És pontosan
tudta, hogy miért adták ki. Nagyon jól ismerte 
a tiszttar tók szán dékát. De Dániel életében Isten
volt az első, bár mi történjék is. És úgy érezte,
most még több időre van szüksége, amit Isten -
nel kell eltöltenie. Érezte, hogy többet kell be-
szélnie Vele. Egyet len ember által kiadott tör-
vény sem tudta őt meg aka dályozni abban, hogy
Istent imádja és Hozzá imád kozzon. Kitárta az
ablak szárnyait, és letér delt imádkozni.

„Nézzétek!” – súgtak össze a tiszttartók kár -
örvendő hangon. Elégedetten mosolyogtak,
miköz ben Dániel Istennel, az ő barátjával beszélt.
„Most elkaptuk!”

Egész napon át ólálkodtak utána, és látták,
amint reggel, délben és este letérdelve imád -
kozik.

Másnap kora reggel a tiszttartók a palotába
siet tek. „Örökké élj, ó, király!” – szólalt meg az
egyik, miután letérdeltek a király előtt. „Nemde
kiadott fel séged egy olyan parancsot, mely sze-
rint 30 na pon át minden ember csak a királyhoz
imádkoz hat?”

Dárius király mélyen belenézett a szemükbe,
és próbálta kitalálni szándékukat. Biztos volt ben -
ne, hogy valami rosszban törik a fejüket, és ez el -
szomorította. Jelt adott, hogy folytassák:

„Felséges király, találtunk valakit, aki áthágta
törvényedet. Dániel továbbra is csak az ő Iste -
néhez imádkozik. Nem tartja tiszteletben a tör -
vényt.”
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A király csak most jött rá, miért sürgették 
any nyira emberei a törvény kiadását. Megértette,
hogy becsapták. 

De már nem tehetett semmit. A tör vényt,
amit aláírt és lepecsételt, még ő maga sem tudta
megváltoztatni. 

Kénytelen-kelletlen, a király bosz-
szúsan megpa rancsolta, hogy dob-
ják be Dánielt az oroszlánok ver -
mébe. „Remélem, megszabadít

téged a te Iste ned, Dániel” – mondta
a király, mi köz ben a katonák kivezet-
ték szol  gáját a palo tából.

Dárius király azon az éjszakán
képtelen volt elaludni. A nap első

suga raira a palotából az orosz lánok
verméhez szaladt.

„Dániel, Dániel, még élsz? – kiál-
totta. Megszabadított a te Is tened?”

Dániel tiszteletteljes hangon
 szólalt meg a gödörből: „Ó, király,

örökké élj! Isten elküldött egy an gyalt,
aki bezárta az oroszlánok szá  ját. Nem
ártottak nekem.”

„Él, Dániel él! Gyorsan, kato nák,
hozzátok ki onnan Dánielt!” – pa ran -

csolta Dárius, és úgy érez te, nagy kő esett
le a szívéről.

Mivel Dániel minden nap hűsé gesen
imádta az Urat, az emberek meg lát hat -
ták Isten szeretetét és hatalmát. Ő tud ta,
hogy Isten válaszol gyermekei imá jára.

Dániel megbízott Istenben, bár mi is
történt. Hát te? Imádatod ál tal be tudod
mutatni másoknak is az Ő szeretetét? Biz -
tos lehetsz abban, hogy Isten hallja imái-
dat, és válaszol rájuk, bármi történjék is!

Üzenet
Aranyszöveg

„Az én Istenem 
elbo  csátá az Ő

 angyalát, és bezárá 
az oroszlánok száját.”

(Dán 6:22)

Istent imádom, amikor imádkozom,
és az Ő válaszára várok.
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• Ha lehetséges, menjetek el együtt egy állat-
kertbe. Figyeld meg az oroszlánokat. Képzeld el,
milyen lenne, ha Dánielhez hasonlóan bekerül-
nél a ketrecükbe.

• Keressetek egy csendes helyet, és olvassátok
el közösen a bibliai történetet. Tanítsd meg
családtagjaidnak Dán 6:22 versét.

• Nézz utána egy természetkönyvben vagy
egy enciklopédiában az oroszlánok legalább
három tulajdonságának.

• A családi áhítat ideje alatt olvassátok el közösen
Dán 6:1–15 verseit. Milyen szerepet töltött be
Dániel a birodalom vezetésében? Mivel akarta 
megbízni őt a király? Miért? Mi okból kérvényezte 
a többi főember egy új törvény kiadását?

• Énekeljetek el egy éneket az imádságról.

• Rajzolj egy angyalt, színezd ki, majd vágd ki. 
Írd rá az aranyszöveget. Őrizd meg a rajzot.

• Olvassátok el és beszéljétek meg közösen Dán
6:16–18 verseit. Mit mondott a király Dánielnek?
Hitt Dáriusz Dániel Istenében? Honnan tudjuk ezt?

• Alkoss egy „oroszlánvermet” egy üres mar ga rin -
 doboz vagy egy kis doboz felhasználásával.
Tegyél néhány kavicsot az aljára. Rajzolj egy kis
oroszlánt, majd vágd ki. Tedd bele a dobozba, 
és fedd be. A doboz fedele jelképezi a tetőt, ami
meg  aka dályozta az oroszlánokat, hogy kijöjje-
nek a gö dör ből. Tartsd meg a dobozt, mert vala-
melyik napon szükséged lesz rá.

• Olvasd el az aranyszöveget, amelyet az an -
gyal   rajz ra írtál. Mit jelent ez az ige számodra?

• Olvassátok el közösen Dán 6:19–23 verseit, majd
beszélgessetek róla. Mit tett a király és miért? Mit
mondott Dániel? Kiről mondja azt a Biblia, hogy
olyan, mint egy ordító oroszlán? (1Pt 5:8) Ki őriz
meg tőle? (Zsolt 34:7–8)

• Rajzolj le egy kis angyalt és Dánielt, majd vágd
ki ezeket, és helyezd „az oroszlánok vermébe”,
amelyet a tegnap készítettél. Hogyan védte meg
Dánielt az angyal?

• Ismételd el az aranyszöveget család tag jaid
jelen létében.

• Olvassátok el az alábbi bibliaszövegeket 
a családi áhítat alkalmával. Mondd el, hogy
kit és hogyan oltalmaztak meg az angyalok
az imára adott válaszként:

1Móz 19:15–24 _________________
Csel 12:5–10 _________________
Lk 22:43 _________________

• Ismételjétek el az aranyszöveget.
Énekeljetek el egy éneket, amely az angya-
lokról szól, majd imádkozzatok.

• A családi áhítaton kérdezd meg családtagjaidat:
Féltek valamitől? Vagy aggódtok valamiért? Olvas -
sátok el együtt 1Pt 5:7 versét. Állítsatok össze egy
listát félel meitekről és aggodalmaitokról. Olvas -
sátok fel a listát Jézusnak. Majd tépjétek össze 
a lapot. Legyetek biztosak abban, hogy Jézusnak
gondja van rátok!
• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget. 
Mit jelent ez az ige neked és családod számára?
Énekeljetek el egy imádságról szóló éneket.

szombAt VAsárnAp

Hétfő

kedd

szerdA
CsÜtörtök
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• Szombatkezdetkor meséld el a bibliai történetet
családtagjaidnak. Vagy alkossátok meg az oroszlá-
nok vermét párnákból és székekből, majd játsszá-
tok el szerepekre osztva a történetet.

• Énekeljetek el egy éneket az angyalokról és
Isten gondoskodásáról. Fejezzétek be az áhítatot
a „Bátor légy, mint Dániel” vagy a „Nézd csak
Dánielt ott, Babilonban” című énekkel.

Az angyaloknak az a felada-
tuk, hogy óvják az embereket, közve-

títsék Isten üzenetét és emlékeztessenek
minket a jóra, amit tennünk kell.

Feladat: Párosítsd a jelképeket, és írd be a megfelelő betűket a kihagyott helyre.

péntek



Van egy különleges helyed, ahol imádkozni
szoktál? Az emberek különböző helyeken

imád koznak: a templomban, az erdőben, a folyó-
parton. Bármikor és bárhol imádkozhatsz. Dá niel
az ablakban imádkozott Istenhez, ahol ellenségei
megláthatták. Ezért egy félelmetes helyre került, 
de ott is ugyancsak Istent imádta.

„Nézzétek! Még egy karcolás sincs rajta!”
„Hihetetlen! Az oroszlánoknak szét  kellett

volna tépniük!

„Ilyen nincs! Ez csakis egy csoda lehet.”
Az őrök izgatottan beszélgettek. Alig hittek 

a szemüknek, hogy Dániel még mindig életben
van az oroszlánok vermében eltöltött éjszaka
után. Dá riusz király örömmel kiáltott a verembe:
„Dá niel, örvendek, hogy épségben vagy! Eddig
még nem  láttam ehhez fog ha tó cso dát. Ez egy -
sze  rű en el ké pesztő. A Te Istened meg szabadított
té ged, mert bíztál Benne. Milyen hatalmas Is ten!
Viss zatérek a palotámba, hogy egy más paran-

csot írjak! Ezután mindenkinek
az igaz Is tent, az egek Istenét

kell imádnia! A te Istened az
egyetlen igaz Is ten!”

Amint megérkezett a palo tá -
ba, a király egy más rende le tet
adott ki, amelyet az egész bi ro da -
lom ban ki kellett hirdetni: „Béke
veletek, alatt   valóim! Ma egy új
rendeletet adok nektek. A biroda-
lom terü le tén min denki, minden
férfi, nő és gye  rek Dániel Istenét
imádja! Ő az élő Isten, birodalma
pedig örökké va ló. Ő megmenti

gyerme keit, és cso dáival körül-
vesz minket. Az egek Is tene az,
aki meg men tette Dánielt az

orosz lánok szá jától.”
Ezt a törvényt az egész biro -

dalomban kihirdették. Az em be -
rek mindenhol tudomást sze reztek

erről a csodálatos ese ményről.
Dániel hűsé gé nek kö szönhetően 

a ki rály maga is megismerhette Isten
hatalmát. Dáriusz ráadásul minden

alattvalójának meg parancsolta,
hogy tisztelje és imádja Istent.
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Dániel ezek után ismét visszanyerte kor mány   -
zói tisztsé gét a birodalom felett. To vább ra is a ki-
rály szol gálatában ma radt.

A körülötted élő emberek ész re ve szik, 
hogy te Is tent imádod. Ne fe ledd, akkor imá dod
Is tent, ha sze re ted Őt, és ezt tet  teid del is bi zo nyí -
 tod. Dá niel még ak kor is Is   tent imád ta, ami  kor
bajba ju tott
 emiatt. És
ez ál tal má -
 sok is meg   -
ismer hették
az ő Is  te nét.
Hogy ha az em -
berek lát ják,
hogy te Jé zust
imá dod, ők is
ugyanezt fog -
ják ten  ni.
Isten meg -
sza ba dít -
hatta volna
Dá nielt,
még mi-
előtt az
orosz  lánok
ver   mé be ve -
tet ték vol  na.
De mi  vel Dá   -
niel egy cso da
ál tal me  ne kült
meg, sok  kal
töb   ben meg   lát -
 hat  ták Is ten
erejét. 

Ő té ged is meg -
véd, aho   gyan Dá -
nielt is. At tól füg -
getle nül, hogy mi-
lyen gond  jaid van -
nak, ve led lesz.
Kérd Tő  le ezt!

Hogyan di  csőí -
 ted ma Is  tent
azért a gon  dos -

 kodá sért, ame lyet
irántad ta nú sít?

Üzenet
Amikor imádom Istent, mások 
meglátják szeretetét és hatalmát. Aranyszöveg

„Mert Ő az élő 
Isten, és örökké 

megmarad.”
(Dán 6:26)
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• Ha lehetséges, menjetek ki együtt a családdal 
a szabadba, egy csendesebb helyre. Keres se tek
olyan dolgokat, amelyek sokáig tartanak. Sorold
fel azo kat. Rábukkantatok egy olyan fára, amely
sokáig él? Hogyan lehet megállapítani egy fa
korát? Kérdezd meg valamelyik család tagodtól.
• Ki a legidősebb családtagod? Nagymamád?
Nagypapád? Hány évesek? Kiről mondja azt 
a Biblia, hogy örökké él, és soha nem hal meg?
Olvasd el Dán 6:26-ban.

• Olvassátok el és beszéljétek meg Jak 5:13–16 ver-
seit. Vágj ki néhány csíkot színes papírból, kétféle
színűt. Az egyik színű csíkra fogalmazzatok meg
kéré seket, ima formájában. A másik színűre írjátok
rá a választ imáitokra. Készítsetek gyűrűt, majd
láncot a csíkokból, váltakoztatva a különböző
színűe ket. A hét fo lyamán még több gyűrűvel is
bővíthetitek a láncot.

• Tanítsd meg az aranyszöveget családod tagjai-
nak. Milyen érzés egy élő és valóságos Istennek
szolgálni?

• Ezen a héten írj egy naplót a tapasztalataidról. Írj
minden este ebbe a naplóba a családi áhítat alatt.
Számolj be arról, te  hogyan imádod Istent, és ezzel
hogyan segítesz másoknak is meglátni Isten szere-
tetét és erejét. Íme, néhány ötlet: felajánlottad va-
lakinek segítségedet (olvasd el Róm 12:1 versét);
elmesélted valakinek, hogyan áldott meg Isten;
közösen imádkoztál valakivel, akinek segítségre
volt szüksége; láttak a szomszédaid, amikor
éppen a gyülekezetbe mentél, stb.
• Ismételjétek el együtt az aranyszöveget. Éne -
keljetek egy dicsőítő éneket, majd imád koz -
zatok.

• Dáriusz király felsorolt néhány okot, ami
miatt imádhatjuk Istent (lásd Dán 6:26–27).
Készíts egy listát ezekről, majd rajzolj le
egyet közülük.

• Énekeljetek el egy éneket Dánielről.

• Jegyezz le egy tapasztalatot a naplódba.
(Lásd a hétfői részt.)

• Fedezd fel a következő bibliai ige üzene-
tét azáltal, hogy a szavakat helyes sor-
rendbe rakod:

az élő és Isten, örökké mert
 megmarad Dán 6:26 Ő

• Van valamilyen tapasztalatod az imádattal kap-
csolatban, amit leírhatnál a naplódba? Mondd el
családtagjaidnak is. 

• Keress egy követ és írd rá az aranyszöveget.
Olvassátok el közösen a 18. zsoltár 3. versét. 
A szöveg szerint mihez hasonlít Isten?

• Énekeljetek Isten szeretetéről. Köszön jétek
meg, hogy Ő a ti kősziklátok és üdvösségetek.

• Válaszoljatok a következő kérdésre a családi áhítat
ide je alatt: Mi az imádat? Olvassátok el Isten felszó -
lítását Jel 14:6–7 verseiben. Olvassátok el még Ef
4:32-t is. Olvasd el, hogy eddig mit írtál a naplóba.
Segítőkész és jóságos voltál ezen a héten az embe -
rekhez? Tűzd ki célul, hogy holnap is segíteni
fogsz valakinek.

• Készíts egy listát arról, hogy ezen a héten csa-
ládtagjaid hogyan nyilvánították ki imádatukat
Isten iránt. Válassz ki egyet ezek közül, és említ-
sétek meg az áhítat alkalmán is.

• Énekeljetek egy Istent dicsőítő éneket, majd
imádkozzatok közösen.

szombAt VAsárnAp

Hétfő
kedd

szerdA
CsÜtörtök
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• A szombat megkezdésének alkalmával olvassátok
el Dáriusz második parancsát, és beszélgessetek
erről. Kinek szólt ez? Miért? Olvassátok el hango-
san Dán 6:25–28 verseit, majd soroljatok fel leg-
alább öt dolgot, amiért Dáriusz dicsőítette Istent.
Hasonlítsátok össze levelét az angyalok Jel 7:11–
12-ben leírt  dicsőítő énekével.

• Beszélj néhány olyan tapasztalatodról, amelyet
ezen a héten feljegyeztél a naplódba.

• Ismételjétek el közösen az aranyszöveget.
Éne kel jetek el egy dicsőítő éneket, majd imád-
kozzatok.

dániel korában 
az uralkodók vadállatokat 
– például oroszlánokat – 

gyűjtöttek.

Feladat: Dániel Istennek szolgált, még akkor is, amikor gondjai
származtak ebből. Töltsd ki az alábbi keresztrejtvényt.

péntek

1. (Vízszintes)      Ki imádkozott egy olyan helyen,
ahol ellenségei is megláthatták?

2. (Függőleges)  Hogyan _____________ meg
Istennek mindazt, amit érted tett?

3. (Vízszintes)       Ki mondta, hogy mindenkinek
tisztelnie kell az élő Istent?

4. (Vízszintes)      Dániel nem félt az
______________. 

5. (Vízszintes)      Az ___________ többet 
jelent a beszédnél.

1

2

5
4

3



40

Hárfa

Líra
Tamburin

Lant

Citera Cintányér

Amikor Babilonban Nabukodonozor volt a király, az emberek egy
bizonyos zenére indultak az imádatra. A templomi zené szek több
fajta hangszeren játszottak, amelyek sok mindenben különböztek
a mai hangszerektől. Némelyeket kagylók kal, színes kövekkel
vagy faragványokkal díszítettek. A hang sze reket általában fából,
ezüstből és elefántcsontból készítették.

Dicsőítsük
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Dob

Trombita

Furulya

Pszaltérium

Feladat: Nézd meg a képeket, és keress olyan tárgyakat környezetedben, amelyek
hason lítanak ezekhez a hangszerekhez. Például feszíts ki műanyag drótokat egy
doboz nyitott része fölé. Vagy tölts meg vízzel különböző nagyságú üvegeket.
Amikor könnyedén megütöd ezeket, más-más magasságú hangokat fognak kiadni.

Miután befejezted a „hangszer -
készítést”, játssz ezeken Istent
dicsőítő zenét. Kérd meg család -
tagjaidat és barátaidat, hogy
segítsenek ebben.

zenével
Istent 



Sára misszionárius kislány volt Orosz ország ban.
Már egészen fiatalon meg akart ke resz tel kedni,

ezért szüleivel együtt naponta tanulmányozta 
a Bibliát.

Miután még egy kicsit nőtt, néhány ba rát jával
együtt egy hidegvizű folyóban keresztelkedett meg
egy szombati napon. Voltak  a közelben né  há nyan
olyanok is, akik nem ismerték Jézust. Hallották az
énekeket. Kíváncsiak voltak, hogy mi történik.

Azon a napon Sára és barátai bizonyságot tet-
tek néhány ismeretlen embernek Isten csa lád já ról.
Sok-sok évvel ezelőtt létezett Valaki, aki ke reszt -
sége alkalmával az embereknek Isten családjáról
beszélt.

A nap égetően tűzött a folyóvíz felett, miköz -
ben az emberek érdeklődéssel hallgatták János
sza vait.

„Térjetek
meg! Isten or -
szága közel van.
Ke resz tel ked je tek
meg, és ne vét -
 kez ze tek többé.
Dönt sétek el
már ma, hogy
köve ti tek Is tent!”
Egyesek azért jöt   tek,
mert sze ret ték volna
át adni életüket
Jé zusnak. Má sok
csupán kí ván -
csiak voltak.
 Já nos nem volt
egy szokvá nyos
igehir dető. Bár
egy sze rű  ruhába
volt felöltözve,

egyszerű ételeket evett, és szavai is egy szerűek
voltak.

Egy napon János nagyon örült, ami kor Jézust
látta a folyó felé közeledni. Több hó napja már,
hogy egyre figyelmezteti az embe reket a Mes -
siás jövetelére. És íme, most itt van Ő.

„János, azért jöttem, hogy megkeresztelj” 
– mondta Jézus szelíden.

János annyira meglepődött, hogy alig tudott
megszólalni.

„Hogyan? Én kereszteljelek meg Téged? 
Ó, Jé zus, inkább neked kellene megkeresztelned
engem, nem pedig nekem téged.” Jézus elmoso-
lyodott, és azt mond ta: „János, keresztelj meg,
ahogyan másokat is meg kereszteltél. Ennek így
kell történnie!”. „Hát jó, akkor megkeresztellek!” 
– válaszolta János mo sollyal az arcán.

Jézus lassan bement a vízbe. János követte. 
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Mt 3:1–17; Jézus élete, 97–113. old.

egy jó döntés

lecke9.
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Jézusra mosolygott, majd a parton álló em-
berek felé nézett. Rátette kezét Jézus összekul-
csolt ke zére, majd lassan a víz alá merítette Őt.

Miután kijött a vízből, Jézus letérdelt a parton.
Tudta, hogy a bűn megkeményítette az em be rek
szívét. Tudta, hogy sokan közülük nem fog ják
megérteni küldetését, amelyet a bűnösök iránti

szeretetből fog végezni. Ezért ebben 
a pillanatban Atyjához imádkozott.

Jézust egyszeriből egy halvány
fény vette körül, amely Isten trónjá-
tól jött. Az égre emelte tekintetét.
Felette a Szentlélek repült, galamb
formájában. És egy szózat hallat-

szott Istentől: „Ez az én szeretett
Fiam, aki ben Én gyönyörködöm.”

Azon a napon sokan látták Jé zust
megkeresztelkedni a Jordán ban. 

Lát ták a mennyei fényt is, amely 
körülvette őt. És az emberek hite

megnőtt.
Jézusnak nem volt bűne, amitől

meg kel lett volna tisztulnia a kereszt-
ség ál tal. Ő azért keresztelkedett
meg, hogy példát mutasson ne-
künk. Minden napon időt tölthetsz
Istennel, hogy jobban megismerd

Őt. És amikor majd te is nagy leszel,
követheted a példáját.

A keresztség egy különleges al ka -
lom, amikor bebizonyítjuk mások

előtt, hogy teljesen átadtuk életünket
Jézus nak. Elmondjuk mindenki előtt,
hogy megtisztította életünket. Isten
nagyon boldog, hogyha mi az Ő csa-
ládjához aka runk tartozni. Nekünk is
azt mond  ja: „Te az én szeretett fiam
vagy! Na gyon örülök neked!” 

Üzenet
A keresztség által kifejezem mások előtt,
hogy Isten családjához tartozom.

Aranyszöveg
„Ez amaz én

szerelmes fiam, 
akiben én 

gyönyörködöm.”
(Mt 3:17)
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• Hogyha lehetséges, menjetek ki családi körben
egy folyópartra, és olvassátok el ez e heti bibliai
tör té netet. Képzeljétek el Jézus keresztségének
jele netét a Jordán folyónál. Mit éreztek? Te hol
szeretnél megkeresztelkedni?

• Olvasd el Mt 3:17 versét.

• Olvassátok el, majd beszéljétek meg Mt 3:13–
17-ig terjedő igerészt. Szerintetek mit érzett
Jézus, amikor hallotta Isten hangját? Te mit érez-
tél volna? Te Isten gyermeke vagy?

• Keresd meg a Jordán folyót egy bibliai térképen.
Mit tudtál meg róla?

• Jézus azt mondta magáról, hogy Ő az Élet Vize.
Olvasd el a következő bibliaverseket, hogy meg-
tudd, még mit mondott magáról:

Jn 4:10
Jn 7:37–38  
ApCsel 7:17

• Tanítsd meg családod tagjainak az aranyszö -
veget.

• Olvassátok el Róm 6:3–4 verseit, majd beszélges-
setek ezekről. Mit tudhatunk meg a keresztségről
ezekből a versekből? Írj egy listát az utóbbi időben
elkövetett hibáidról. Használj tollat. önts rá egy
kis vizet a papírra, és figyeld meg, hogyan tűnnek
el a betűk, amelyeket ráírtál. Amikor meg ke resz -
tel ke  dünk, Jézus lemossa rólunk elkövetett bűne-
inket, így új életet kezdhetünk. Segíteni akar
abban, hogy minden nap tiszták maradhassunk.
Kérd meg, hogy neked is segítsen ebben.

• Mondjátok el közösen az aranyszöveget. 
Te Isten gyermeke vagy? Honnan tudod ezt?

• Olvassátok el a családi áhítaton Mt 3:1–15-ig ter-
jedő igerészt, majd beszélgessetek róla. Miért kérte
Jézus Jánostól, hogy keresztelje meg Őt?

• Tedd helyes sorrendbe a következő szavak betűit,
amelyekkel már találkozhattál az elolvasott ige -
rész ben is: veterősz, kasás.

• Rajzolj annyi galambot, ahány szót tartalmaz 
az aranyszöveg, majd vágd ki a rajzokat. Írd rá 
a galam bokra az aranyszöveg szavait. Kösd oda
ezeket cér ná val egy vállfához. Akaszd fel a vállfát 
a szobádba.

• Olvassátok el a családi áhítaton azokat az igé-
ket, ahol Lukács beszámol Jézus keresztségéről
(Lk 3:21–22).

• Olvassátok el Jn 14:26 versét. A galamb a
Szentlélek szimbóluma, Aki jelen volt Jézus
keresztsé gekor. Rajzolj le egy ga lambot. Vágd
ki, és tedd egy látható helyre. Így eszedbe fog
jutni, hogy a Szent lélek a te közbenjáród.

• Nézd meg a vállfát, amelyre ráakasztottad 
a galambokat, és ismételd el az aranyszöve-
get. Adj hálát Istennek az Ő Szentlelkéért.

keresztelő János
egyszerű táplálékot fogyasztott.
életstílusa Illésre emlékeztette 

az embereket.

szombAt VAsárnAp

Hétfő

kedd
szerdA



45

• Olvassátok el Jézus parancsát Mt 28:19–20 ver-
seiből, majd beszélgessetek egy kicsit erről.
Hogyan segíthetsz Jézusnak? Nevezz meg
három lehetőséget.

• Gondolkozz el azon, mikor szeretnél meg ke -
resz telkedni. Mondd el szüleidnek és a lel -
késznek, hogy te már mostantól részt ven -
 nél a keresztségi felkészítőn.

• Mondd el egy felnőttnek az aranyszö -
veget.

• A szombat megkezdésekor játsszátok el szerepekre
osztva a héten tanult történetet. Mielőtt előadnátok
azt a részt, amikor megjelenik a galamb, olvassátok
el Mt 3:16 versét. Emeld fel magasra a galambot,
amit rajzoltál. Kérd meg családod tagjait, hogy me-
séljék el saját keresztségüket, és kérdezd meg, mit
jelentett ez számukra. Tűzzétek ki, hogy meg -
ünneplitek azt a napot, amelyen megkeresztel ked -
tek. Íme, néhány ötlet ehhez: készítsétek valami-
lyen különleges fogást; süssetek tortát; énekelje-
tek el egy szép éneket. Ha lehetséges, nézzétek
meg a ke reszt ségi képeket.

Feladat: Válaszolj a következő kérdésekre, hogy megtudd,
mit mondott Jézus Istenbe vetett hitéről az emberek előtt:

CsÜtörtök péntek

1. Hol térdelt le Jézus?

2. Mi a neve annak a folyónak, amelyben Jézus
megkeresztel kedett?

3. Melyik az a szó, ami kifejezi a bűnbánatot?

4. Miben keresztelkedünk meg?

5. A galambon kívül mi jött le az égből, miután
Jézus megkeresz telkedett?

6. Ki jelent meg galamb formájában?

7. Mi volt a célja Jézus keresztségének?

_ _ _ _

_ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _



Robi elfoglalta helyét a szombatiskolai csoport-
ban. A többiek egymás között be szél gettek, 

ő azonban magában ülve hallgatott. Sen kit sem
 ismert. Fölöslegesnek érezte magát. Senkit sem
érde kelt, hogy ő is ott van. Bőrszíne sö té tebb volt,
mint a többi gyereké.

Nem szeretett egyedül lenni. Miért nem akar
szóba állni vele senki?

A mai tanulmányban Jézus egy bajba jutott
em berről beszél, aki segítségre szorult. Vajon ki lesz
az, aki segíteni fog rajta?

A törvény fiatal tanítója megigazította az
övét, és torkát köszörülve megszólalt: „Jó mester,
mit cselekedjek, hogy elnyerjem az örök életet?”

„Mit mond a Szentírás?” – kérdezte Jézus.
„Azt, hogy szeresd a te Istenedet teljes szíved-

ből, teljes lelkedből, teljes
erőd ből és felebarátodat,
mint ön ma gadat” – válaszolta
a törvény tanítója.

„Jól mondtad. Cselekedj így,
és örök életed lesz.”

„De ki az én felebarátom?” – kér -
dezte a fiatalember.

„Hadd válaszoljak egy történettel
– mondta Jézus mosollyal az arcán.
Egyszer egy ember Jeruzsálemből
Je rikó felé utazott. Az úton rablók
tá madták meg. Megverték, el vet -
ték tőle pénzét és ruháját, majd
félholtan otthagyták a tűző na -
pon. Nem sokkal azután egy
 zsi dó pap haladt el mellette az
úton. Ami kor odaért, ahol ez 
az em ber fe küdt, a pap elfordí-
totta te kintetét. Ezt gondolta
magában: Jaj, mennyi sebe
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Lk 10:25–37; Jézus élete, 497–505. old.

ki az én felebarátom?

lecke10.
2020.

június 6.

van. Nem tudom, zsidó-e vagy sem, de ne kem
most sietnem kell. Átment az út másik felére, 
és továbbment. Egy kis idő múlva egy lévita
érke zett arra a helyre, aki szolgálatot telje sített 
a templomban. Ő is megállt, és végigmérte a vér-
ben fekvő embert. Szerencsétlen! Milyen ször -
nyű állapotban van! Iga zán segítenék rajta, de
nem akarom, hogy valami bajom essen. Lehet,
hogy a rablók még itt ólál kod nak a közelben.
Bárcsak más úton indultam vol na! Biztosan kerül
valaki, aki segít rajta. És ek képp a lévita is cser-
ben hagyta. Majd arra ment egy samari tánus.”

Egy kis szünetet tartva Jézus végignézett 
a hall gatóságon. Tudta, hogy a zsidók gyűlölik 
a sa má riaiakat. Tudta, hogy a lévita és a pap
jelen voltak, és hallgatták az Ő szavait.

Így folytatta:
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„A samaritánus nagyon megsajnálta ezt a sze-
rencsétlenül járt embert, és azonnal megállt segí-
teni rajta. Vizet adott neki. Sebeit bekente kenőcs-
csel. Lábra állította, és feltette saját szama rára.
Aztán elővigyázattal elszállította a legköze lebbi
fo gadóba, ahol egész éjjel őrködött felette.
Reggel pénzt adott a fogadósnak, hogy viselje
gond ját a sebesültnek: ’Elegendő pénz adtam,
hogy gondoskodni tudj róla?’ – kérdezte a sama -
ritánus. Ami kor legközelebb erre járok, kifizetem
neked, ha valamit még költöttél rá ezen felül.’”

Jézus a fiatal törvénytudó szemébe nézett,
majd szelíden azt kérdezte: „Barátom, ki volt
 en nek a se be sült em  ber nek a fe le barátja?”

„Az, aki
se gí tett
raj ta” – vá -
la szol ta hal-
kan az ifjú.

Majd
Jézus ezt
mondta ne ki:
„Most eredj el,
és tégy te is így
a te feleba -
rátoddal!”

Ma Jézus tő -
lünk is azt kéri,
hogy le gyünk
jó sá go sak em -
ber tár sainkkal.
Is ten előtt mi
mind annyian
egyformák
va gyunk.
Minden em -
bert el kell
fogadnunk

Üzenet
Isten minden embert szeret.

Aranyszöveg
„Szeresd az Urat,

a te Istenedet teljes
 szívedből… és a te

 felebarátodat,
mint magadat.”

(Lk 10:27)

és szeretnünk, bőrszínétől és származásától füg-
getlenül.

Ezen a héten kérd meg Jézust, segítsen úgy
szeretni az embereket, ahogyan Ő szerette őket,
és úgy segíteni nekik, ahogyan Ő is segített rajtuk.
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Jeruzsálem 32 km-re esett
Jerikótól. A két várost összekötő út
meredek, sziklás és kanyargós volt.

• Ha lehetséges, menj ki a családoddal egy útra
vagy egy szélesebb ösvényre. Álljatok meg egy
csen des helyen, és olvassátok el a bibliai törté -
netet. Képzeld azt, hogy Jerikó felé tartasz.
Milyen véleményed van a „samaritánusokról”
– vagyis azokról, akik különböznek tőled?

• Olvassátok el Lk 10:27 versét, majd imádkoz -
zatok.

• Énekeljetek el egy éneket, amely Jézus em-
berek iránti szeretetéről szól.

• Olvassátok el Lk 10: 25–29 verseit, majd be-
szélgessetek róluk. Tanítsd meg család tag jaid -
nak az aranyszöveget.

• Olvasd el Énekek énekéből a 2. fejezet 4. ver-
sének utolsó részét. Készítsd el a „szeretet
zászlaját”. (Lásd az utasításokat a 62. oldalon.)

• Énekeljetek el egy éneket, amely Jézus em-
berek iránti szeretetéről szól. Köszönd meg
szeretteid irántad tanúsított gondoskodását.
Kérd meg Jézust, hogy segítsen neked gon-
dot viselni másokról.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el Lk 10:30–37
verseit, majd beszélgessetek el ezekről. Meséljétek el
újra a történetet saját szavaitokkal.

• Állítsd helyre az alábbi mondatot a feltüntetett
betűcse rével: 

Xzqrqxd az Uray, a te Ixyqnqdqy yqljqx
xzívqdből… és a yq fqlqbaráyoday, miny
 magaday. Lk 10:27
X=S; Y=T; Q=E

• Énekeljetek el egy éneket a felebaráti szeretetről.

• Olvassátok el Jn 13:34–35 verseit, majd be-
szélgessetek közösen erről az igerészről.
Mondjátok el együtt az aranyszöveget. 
A samaritánus egy olyan emberen segített,
aki nem volt az ő barátja. Gondolj valakire,
aki nem a te barátod. Hívd meg haza hoz-
zád. (Kérj előbb engedélyt szüleidtől.)
Imádkozz érte. A szombatiskolában egy
üdvözletet készítettél „Isten szeret
téged” felirattal. Odaadtad már vala -
kinek?

• A Bibliában találkozunk olyanokkal, akik kü-
lönbözőségük ellenére jó barátságba kerültek
egymással. A családi áhítaton olvas sátok el az
alábbi szövegeket, majd fejtsétek meg a mel-
lettük levő neveket.

Ruth 1:15–16 HTUR és IMANO
1Sám 19:1,3 VIDÁD és OJANÁNT
2Tim 4:11 PLÁ és RÁMK

• Mondd el egy felnőttnek az aranyszö -
veget.

szombAt VAsárnAp

Hétfő kedd

szerdA
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• Játsszatok el egy jelenetet a családi áhítaton
egy olyan gyerekről, aki először vesz részt 
a szombatiskolában. Ruhái piszkosak. Neked
segítened kell, hogy azt érezze, magatok közé
fogadtátok. Mit mondasz neki?

• Olvassátok el Róm 14:13 versét, majd
beszél gessetek róla. Énekeljetek el egy
 éneket, mely Isten családjáról szól. Imád-
ság előtt mondjátok el közösen az arany -
szö veget.

• Szombatkezdés alkalmával játsszátok el szere-
pekre osztva az e héten tanult bibliai történetet.
Mit ta nultatok meg ebből a történetből?

• öleld meg mindegyik családtagodat. Mondd
el, hogy szereted őket. Énekeljetek el egy csa-
ládról szóló éneket. Közös ima előtt olvassátok
el Gal 6:10 versét.

• Rajzolj valamit, amivel szemléltetheted ezt 
a bibliaverset, majd magyarázd meg család-
tagjaidnak. Ismételjétek el együtt az arany -
szö veget.

Feladat: Keretezd be azokat a képeket, amelyek megmutatják, hogyan segíthetsz embertársaidon.

CsÜtörtök péntek



Megtörtént már, hogy egy számodra kedves
személy hosszabb ideig távol volt tőled? 

Mit éreztél, amikor elment? Visszatért, hogy meg -
látogasson? Sok idővel ezelőtt egy boldogtalan fiú
elment hazulról. A következőképpen tör tént:

„Apám, kérlek, add ki a vagyonból rám eső
részt!” – mondta az ifjú határozott hangon, és
köz ben fél kézzel megragadta apja karját. Meg
akart szabadulni a családjától és a … munkától.

Az apa sóhajtva válaszolt: „Már annyiszor kér-
ted! Biztos vagy benne, hogy ezt
akarod? Én magam úgy gondo-
lom, hogy itt az
ideje se géd  kez -
ned a csa lád
dolgaiban.”
Lehe  tet  len volt
a fiú nak nem észre -
ven ni a könnye ket
apja szemé ben.

Egy idő után
az apa kiadta 
a fiú örökségét,
aki azonnal cso-
magolt, és el -
utazott egy tá voli
országba. Sok
pénze volt, amit
elkölthetett, és 
ő ezt is tette: el köl -
tötte. Amikor
meg kívánt vala-
mit, azt máris
meg vásá rol ta. Nagy
összejöveteleket
rendezett isme-
rősei körében.

Mindene megvolt, amit csak szeme-szája óhaj-
tott. Még került néhány barátja is, akik segí tet -
tek el pazarolni pénzét.

Egy napon arra a megdöbbentő felismerésre
jutott, hogy elfogyott a pénze. Nem volt már,
ami ből összejöveteleket szervezhetett volna.
Nem vá sárol hat ta meg többé, amit megkívánt.
Barátai cser   ben  hagy ták. Mindene elveszett.

Végre eldöntötte, hogy munkahely után néz,
de az ország éppen egy nehéz időszakot élt át:
éh ség volt. Nem volt mi vel meg sze rez nie be   -

tevő fa lat ját.
Végül valaki

felvette pász tor -
nak a disznói
mel lé. Eddig
még csak elkép-
zelni sem tu -

dott ennél un -
do  rí  tóbb foglal-

kozást. De mégis,
volt amit dolgoz-

nia. Annyira ki -
éhe zett, hogy
még a disznók

moslékát is jóízű-
nek találta.

Egyszer csak
ezt gondolta ma -
 gá  ban: Mit is ke -

 re  sek én itt? Ho -
 gyan juthattam
ebbe szörnyű
hely zet be?

Hiszen még apám szol-
gáinak is bő sé ge sen

van mit enniük. Ezt
nem bírom már
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tovább! Ha zamegyek, és megkérem apá mat,
fogad jon vissza szolgái közé.

A fiatalember így is tett. Útban hazafelé
egyre csak azt ismételgette, mit fog mondani
apjá nak a találkozáskor. Mindig ugyanazokat 
a szavakat mormolta magában: Atyám, vétkez-
tem ellened…

Még messzire járt, amikor az édesapja ész re -
vette őt a távolban. Vajon lehetséges ez? – gon -
dol ta. Vajon ez valóban az én fiam lenne? Eléje
sza ladt, hogy fogadja, és amikor odaért hozzá,
meg ölelte. Miután mindketten sírva borultak
egymás nyakába, a fiú elkezdte mondani, amit
egész úton át ismételgetett: „Atyám, kérlek,
 bocsáss meg. Vét  keztem Isten ellen és ellened.
Nem érdemlem
meg, hogy 
a fiad legyek…”

Mielőtt
még be fe jez te
vol na, amit
elkez dett, az
atya ma gához
szó lította a szol -
gá kat, és ezt mond -
ta ne kik: „Hozzátok
ide a fiamnak a
leg  szebb ruhát.
Te  gye   tek gyű -
rűt az uj já ra,
húzzatok sa rut
a lábára. Men je -
tek be a ház ba,
és ké szít se tek
ven dég sé get. Az
én fiam haza -
 tért, és ezt
meg fog juk ün ne  pe l ni. 

Íme a fiam, akit el ve szí tet tem. Azt hittem, meg -
halt, de íme él!”

Ma szeretnénk úgy viselkedni a családban 
és a gyülekezetben, mint ez az apa. Szeretnénk
gon dos kodni az emberekről, még akkor is, ha
hibát kö vettek el. Szeretnénk mindenkit elfo-
gadni és sze retni. És meg akarjuk ünnepelni
örömün ket, ha valaki visszatér Jézushoz.

Üzenet
Akik Isten családjához tartoznak,
mindig gondoskodnak egymásról.

Aranyszöveg
„Mert ez az én fiam

meghalt, és feltáma-
dott; elveszett

és megtaláltatott.”
(Lk 15:24)



A régi törvény szerint 
a legkisebb fiú az apa vagyoná -

nak egyharmad részét
 örökölhette.
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• Ha megtehetitek, játsszatok a családban bújócs-
kát. Gondoljátok azt, hogy meg akarjátok találni
az elveszett fiút a bibliai történetből. Olvassátok
el együtt a történetet.

• Olvasd el Lk 15:20 versét. Kit jelképez a fiú?
Tanítsd meg családtagjaidnak az aranyszö -
veget.

• Énekeljetek el egy éneket, majd imádkoz -
zatok közösen.

• Olvassátok el együtt Lk 15:11–20 verseit, majd
be szél gessetek el az igéről. Kit jelképez a fiú? Hát
az apa?

• Kezdj meg egy füzetet, amibe rajzokat készítsz
erről a történetről. Kezdetnek készíts két rajzot.

• Írd le az alábbi szavakat egyenként egy-egy
mosoly gós arcot ábrázoló kivágott rajzra. Lk
15:24 verse segítségedre lesz az összerakásban.

fiam és elveszett Mert és feltámadott 
ez az én megtaláltatott meghalt

• Olvassátok el a családi áhítat alkalmával Lk
15:21–32 verseit, majd beszélgessetek az igé -
ről. Sikerült elmondania végig a tékozló fiúnak
mind azt, amit eltervezett? Miért? Egészítsd ki
még néhány rajzzal a tegnap megkezdett
 füzetet.

• Tedd sorrendbe a mosolygós arcokat, ame-
lyekre az aranyszöveg szavait írtad.

• Énekeljetek el egy éneket arról az örömről,
amit megtapasztaltatok Jézusban.

• Mondd el saját szavaiddal az e héten tanult törté -
netet, és ehhez használd fel a rajzos füzetet is.

• A Bibliában nem a tékozló fiú az egyetlen, aki
mesz szi re tévedt a háztól. Olvasd el az alábbi igé-
ket, majd állapítsd meg, ki veszett el, és megtalál-
tatott.

Lk 15:9 ______________________

Mt 18:12–13 _______________________

• Tedd helyes sorrendbe a mosolygós arcokat.

• Olvasd el 1Jn 4:8 versét a családi áhítat alkal-
mával. Majd készíts egy üdvözlőlapot, a követ-
kező felirattal: „Isten szeret, bármi is történ-
jék. Én is szeretlek.” Gondolkozz, kinek adhat-
nád oda ezt az üdvözletet.

• Kérj meg valakit a családból, hogy segítsen
megkeresni a „tékozló” szót az értelmező
szótárban. Mit jelent?

• Mondd el az aranyszöveget tükör előtt.

szombAt VAsárnAp
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• A családi áhítat alkalmával keressétek meg 
az alábbi szövegeket. Olyan emberekről fogtok
olvasni bennük, akik egy ideig Istentől távol
éltek. Írjátok le ezeknek nevét, és az okot, ami
miatt eltávolodtak.

1Móz 28:10–22 _______________________
2Móz 2:11–15 ________________________
2Sám 12:13 __________________________

• Énekeld el az aranyszöveget egy saját
magad által választott dallammal.
• Amikor a fiú hazatért, az apa ünnepséget
rende zett. Egy különleges desszerttel ünne-
peljétek meg a családotokban lévő sze re -
tetet.

• A szombat megkezdésekor játsszátok el szere -
pekre osztva a bibliai történetet.

• Olvasd el Ef 4:32 versét. A tékozló fiú helyre-
hozta tévedését, az apa pedig megbocsátott
neki. Szakíts időt arra, hogy jóvátedd tévedé-
seidet, amiket elkövettél családtagjaiddal
szemben e hét folyamán. Imád koz zatok mind-
annyian, hogy Isten segítsen szeretni egymást
és vigyázni egymásra, bármi is történjék.

• Énekeljetek el egy éneket a családról.

Feladat: Segíts a tékozló fiúnak megtalálni 
a hazafelé vezető utat.

CsÜtörtök péntek



Megtörtént már valaha, hogy türelmetlenül
vártál valakit vagy valamit, például a szü -

letésnapodat vagy a nyári vakációt? Szá moltad 
a napokat, ami még hátra volt a várva várt ese-
mény bekövetkezéséig? Elképzelted, hogy mit fogsz
ten ni azután? A mai bibliai történetben tíz fiatal
lány egy esküvő megkezdésére várt. Sok ideig kel-
lett vá rakozniuk.

„Annyira szeretném, ha hamarabb megérkez -
ne! – mondta az egyik fiatal lány ásítva. Már órák
óta vá rakozunk.”

„Biztos vagyok benne, hogy hamarosan jönni
fog – bátorította egy másik lány. Lehet, hogy jó
len ne egy kicsit leülni és megpihenni.”

A tíz lány leült, hogy megpihenjen. Tud ták,
hogy arrafelé fog
 el ha ladni a nászme-
net, és ők is csatlakozni
akartak a többi meghí-
vott ven déghez. De közü-
lük senki sem számított
arra, hogy ilyen so káig
késni fognak.

Röviddel az est be-
állta előtt, öten a lányok
közül arra gondoltak,
hogy jó lenne olajat vá-
sárolni, ar ra az esetre,
ha még sokáig késik 
a vőle gény. A többi öt
azonban ezt mondta:
elég ola junk van. Más -
kü  lön  ben a vőlegény-
nek már érkeznie kell.
Emiatt nem is vásároltak
több olajat. Csak annyi-
juk volt, amennyivel

elin dul tak otthonról. Meg voltak győződve róla,
hogy nem lesz több re szükségük.

Öten tehát vásároltak tartalék olajat, de öten
nem.

Beállt az éjszaka. A vőlegény pedig még nem
érkezett meg. A lányok sokáig beszélgettek, ne-
vetgéltek. De végül sorban mindannyian elálmo-
sodtak és elaludtak.

Egyszer csak egy kiáltás felébresztette őket.
„Helyet kérünk a nászmenetnek! Csatlakozzatok
hozzánk! Érkezik a vőlegény!”

A lányok gyorsan lábra pattantak, és felemel -
ték lámpásaikat.

„Jaj, ne! Alig van egy kis olaj a lámpásomban”
– mondta egyikük siránkozva.

„Az én olajam is fogytán” – sopánkodott a
másik.
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„Gyorsan, gyorsan, töltsük meg lámpásainkat,
mert különben elszalasztjuk a menyegzőt.”

Az öt lány, akinek volt tartalék olaja megtöl -
tötte a lámpását. De a többieknek nem volt mi vel
megtölteniük a sajátjukat. Így hát azt mondták
társaiknak: „Adjatok nekünk is a ti olajotokból!
Kü lönben lemaradunk a menyegzőről!”

De az öt lány, aki készenlétben volt, nem
 tu dott segíteni rajtuk. „Szívesen adnánk nektek
is, de már minden olajat betöltöttünk a lám pá -
sainkba. Nincsen több olajunk ezen kívül. Szalad -
jatok gyorsan, hátha még árulnak valahol.”

Az öt lány gyorsan elment olajat vásárolni.
Ba rátnőik a menyegzői sokasághoz csatlakoztak,
és igyekeztek az ünnepségre.

Nem könnyű éjnek idején találni valakit, aki
ola jat árulna. Mégis sikerült vásárolniuk valahon-
nan, és a többi lány is elment az ünnepségre.
Azon ban zárt ajtóra találtak.

„Engedjetek be! Nyissátok ki!” – kiáltozták,
egy re hangosabban kopogtatva.

Az ajtóban maga a vőlegény jelent meg. 
Azt mondta: „Sajnálom, de nem ismerlek titeket.
Az én barátaim már odabent vannak.” Majd be-
zárta az ajtót, a lányok pedig csalódottan kint
maradtak.

Jézusra várva mi is bátorítjuk egymást, hogy
legyünk készen. Segítünk egymásnak, hogy na -
pon ta megmaradjunk Isten mellett. De a vőle -
gényt váró fiatal lányokhoz hasonlóan mi sem
támasz kodhatunk arra, amit más tesz. Jézus na -
gyon szeret bennünket, és mindenkit meghívott,
hogy Vele legyen. Mindenki kö zü lünk eldönt heti,
hogy igent mond, és készül az Ő eljö vete lére.

Akkor leszünk ké szen, ha
minden nap bölcs döntése-

ket hozunk, hogyha tanul má -
nyozzuk a Bibliát és imádko-
zunk, hogyha Jé zus bará tai
mara dunk. Amikor visszajön,
készen ál lunk majd Vele
menni, mert barátai  va gyunk.

Üzenet
Akik Isten családjához tartoznak,
mindig készen várják Jézust.

Aranyszöveg
„Vigyázzatok azért,
mert sem a napot, 

sem az órát nem tud -
játok, amelyen az

 embernek Fia eljő.”
(Mt 25:13)
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• Keressetek egy csendes helyet, ahol el ol vas -
hat  já  tok az e heti bibliai történetet. Mit jelképez
a lámpás? Hát az olaj?

• Mutasd meg családtagjaidnak a „mennyei
útle velet”, amelyet a szombatiskolában készí-
tettél. Majd állíts össze egy listát a mennybe
utazók névsorával. Kezdd családtagjaiddal.
Hogyan segíthettek egymásnak kölcsönösen
abban, hogy készen legyetek Jézus visszjövete-
lére?

• Tanítsd meg családtagjaidnak az arany szö ve -
 get. Mondd el, mit üzen ez az ige számodra.

• Olvassátok el Mt 25:1–13 versét, majd beszélges -
setek erről az igerészről. Kérd meg családtagjaidat,
segítsenek megérteni a számodra ismeretlen szava-
kat. Olvasd el Mt 24: 36 versét. Ki tudja, mikor jön el
Jé zus? Jézus? Az angyalok? Isten? Mondjátok el
együtt az aranyszö veget. Kérdezd meg a többieket,
mit jelent ez az ige?

• Nézz utána egy enciklopédiában vagy valamilyen
más ismeretterjesztő könyvben olyan infor má ciók -
nak, amelyek a lámpásról és a bibliai korban használt
olajról szólnak. Rajzolj egy lámpást.

• Ismételd el családtagjaiddal a bibliai történe-
tet. Mit jelképez az olaj? Honnan tudhatjuk,
hogy elegendő olajunk van? Tudni fogják a kö-
rülöttünk élők, hogy nekünk van olajunk?
Honnan?

• Milyen hosszú ideig voltál képes ébren ma-
radni anélkül, hogy elszundíts? Miért fontos 
az alvás?

• Emlékeztesd családtagjaidat az aranyszöveg
fő gondolatára.

• Énekeljetek el egy éneket, majd imád -
kozzatok.

• A családi áhítat ideje alatt olvassátok el a kö vet -
kező bibliaverseket: Gal 3:13–14; Tit 2:14; 1Kor 6:20;
Eféz 1:5. Milyen üzenetet tartalmaznak ezek a szöve -
gek? Mit tesztek ma azért, hogy megismerjétek job-
ban Jézust?

• Ha lehetséges, nézd át szüleid esküvői fényképeit.

• Számolj ki tíz ugyanolyan dolgot (babszem,
gomb, pénzérme, stb.), éppen annyit, ahány fiatal
lány szerepel a történetben. Oszd fel két egyenlő
részre ezeket. Hány alkotóeleme van a csoportok -
nak külön-külön?

• Olvasd el a tanulmányt a családod tagjaival. Az alábbi hibásan írt szavak is megtalálhatók benne. 
Rakd helyes sorrendbe a betűket!

nyegélőv ______________________ koos __________________

gezemőny _____________________ jola ___________________

• Ismételjétek el az aranyszöveget.

• Gondolkozzatok el azon, hogyan tudnátok felkészülni Jézus visszajövetelére. Mit tehetnétek már ma?

• Énekeljetek el egy éneket Jézus eljöveteléről. Köszönjétek meg Jézusnak, hogy újra el fog jönni.
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• Beszélgessetek el együtt a családban azokról
a feladatokról, amelyek rád hárulnak a háztar-
tásban. Mi történik, amikor elfeledkezel vala-
mit megtenni? Hát amikor eszedbe jut?

• Mondd el az aranyszöveget segítség nélkül.

• Állítsatok be egy időmérőt egy percre. Ado -
gas  sa tok egymásnak egy kis labdát. Amikor
az időmérő jelzi a perc leteltét, akinek éppen
akkor kezében maradt a labda, kiesik a já -
ték ból. Ismételjétek addig a játékot, míg
csak egy személy marad. Az utolsó győz. 
Mi ké szen akarunk lenni, mert nem tudjuk,
melyik napon jön el Jézus (éppen úgy,
ahogy nem tudod előre, mikor fog véget
érni a perc a játékban).

• Szombatkezdésre készüljetek elő egy zsidó menyeg-
zőre. öltözzetek fel elegáns ruhába, és játsszátok el 
a történetet. A végén kérjétek meg Jézust, segítsen
készen lenni, amikor Ő eljön.

• Gyújts meg egy gyertyát szüleid segítségével.
Oltsd el. Elegendő egy gyertya ahhoz, hogy bevilá-
gítsa az egész szobát? Hogyan lehettek a gyertyá-
hoz hasonlóak a körülöttetek élők számára?

• Énekeljetek el egy éneket, amely a fényről szól,
majd imádkozzatok.

Jézus korában a lámpások
olívaolajjal égtek. A történetbeli

olaj segít abban, hogy megismerjük 
a szentlelket.

Feladat: Rajzolj egy-egy lángot azoknak a lányoknak a lámpásába, 
akiknek volt elegendő olajuk. Majd jelöld meg X-szel azokat a lámpásokat,
amelyek nem égtek, mert a lányoknak elfogyott az olajuk.

CsÜtörtök péntek



Az apa levett egy nagy dobozt a konyha szek -
 rény tetejéről, és betette az autó cso mag tar -

tójába.
„Hozd ide, kérlek, a zacskót a konyhaszékről,

amiben gyümölcs van” – mondta Gergőnek.
„Mi történt? – kérdezte Gergő. Miért viszünk

annyi élelmiszert és gyümölcsöt magunkkal?”
„Megtudtam, hogy Sándor bácsit holnap kór -

házba utalják, mert meg kell műteni – válaszolta
az apa. Ezért most lehetőségünk van arra, hogy jót
tegyünk. Elmegyünk hozzá, és elvisszük neki ezeket
a dolgokat. Sándor bácsi feleségének nem kell 
a bevásárlással foglalkoznia, míg a férje fel épül 
a műtétből.”

Jézus leült a füves hegyoldalon. A szél ját -
szado zott hajfürtjeivel, és egy pillangó mo  solyt

fakasztott arcán. A lepke a térdére szállt, majd
onnan is továbbrepült.

A tanítványok kényelmesen elhelyezkedtek 
a fűben. Pompás nap állt a hátuk mögött. Jézus
sok mindenre tanította őket, és mégsem tudtak
betelni Vele. Most is csendben hallgattak. Bizto -
sak vol tak benne, hogy még mesélni fog valami-
ről. Ezért hát izgatottan várakoztak.

Jézus mély lélegzetet vett. Egy nagyon fon-
tos dolgot akart megosztani a tanítványokkal. És
úgy akarta elmondani, hogy soha ne felejtsék el.

„Amikor az embernek Fia eljön mint Király 
a menny összes angyalaival – kezdte a beszédet –
leül a trónjára, és minden em ber előtte fog állni.
Ő majd két csoportra fog ja osztani az embere ket,
mint ahogyan a pász tor elvá laszt ja a ju hokat 
a kecs kéktől.”

A tanítványok egyet értéssel bólintottak.
Tudták, ho gyan választ-

ják szét a nyájat a pászto-
rok. Sok szor láttak ilyent.

Jézus így folytatta: 
„A Király a jó em be reket

jobb felére fog ja állítani.
A jó em be rek az Ő juhai.

A kecskéket, va  gyis a go-
nosz em be re ket bal felére

állítja majd. Aztán a jók
felé fordul, és ezt mondja
nekik: ’Amikor éhes vol-
tam, ennem adtatok.
Amikor szomjas voltam,
vizet ad ta tok nekem.

Amikor idegen voltam,
háza tokba hív ta tok. Ruhát

kaptam tőletek, amikor nem
volt mibe felöltöznöm.

Amikor beteg voltam,
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gondomat viseltétek. Meglátogattatok, amikor
börtönben voltam. Most meg akarom mindezt
köszönni nektek, és meghívlak titeket abba az
 országba, ame lyet számotokra készítettem elő 
a világ te rem té sétől fogva.’”

Jézus megállt egy pillanatra. Az emberek fe -
szült figyelemmel hallgatták. Majd így folytatta:
„Akkor a jó emberek csodálkozva fogják a király -
tól kérdezni: ’Mikor voltál szomjas vagy éhes, és
mi vizet és eledelt adtunk Neked? Mikor fogad-
tunk be a mi házunkba? Mikor adtunk Neked
 ru hát, és mikor látogattunk meg a börtönben?’
Ak kor a király így felel majd nekik: ’Amikor mind-
ezt megtettétek e legjelentéktelenebb embe rek -
kel, Velem tettétek meg.’”

Majd Jézus to vább beszélt: „a Ki rály ez után
szo mo rúan fog nézni azokra, akik bal keze felől
állnak majd, és ezt mond ja nekik: ’Amikor éhes
voltam, nem adtatok ennem. Ami   kor szomjas
voltam, 
nem ad         ta tok
in nom. Nem fo-
gadtatok be háza-
tokba, és meg
sem látogatta-
tok, ami kor
beteg vagy
fogoly vol-
tam.’ Azok
pedig majd
ezt fogják 
kérdezni:
’Mikor voltál
Te éhes, szom-
jas, beteg vagy
fo goly, és mi nem
segítettünk
Rajtad?’ 

A király pe dig így fog válaszolni: ’Amikor nem
akartatok se gí te ni az én testvéreimnek, Engem
utasítottatok vissza.’”

Jézus elhallgatott. Annyira szerette volna,
hogy a tanítványok megértsék szavait. Azt
akarta, hogy megtanulják oly nagyon szeretni
egymást, ami ként Ő szerette őket. Jézus azt
 akar ja, hogy mi is megtanuljuk szeretni egymást.

Üzenet
Amikor gondoskodunk a körülöttünk lévő embe rekről,
az olyan, mintha Jézusról gondoskodnánk.

Aranyszöveg
„Amennyiben meg -

cselekedtétek eggyel 
az én legkisebb atyám-

fiai közül, énvelem
 cselekedtétek meg.”

(Mt 25:40)
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A bibliai időkben a jobb
 oldalon állni megtiszteltetést
 jelentett. Aki bal oldalon állt, 

nem részesült tiszteletben.

• Tegyetek egy sétát családi körben. Gyűjts
 néhány követ. Színük, nagyságuk vagy formá-
juk alapján rakd ezeket két csoportba. Keres -
setek egy csen des helyet, ahol elolvashatjátok
a bibliai törté ne tet. Amikor Jézus el fog jönni,
bőrszín, nagyság vagy forma szerint fogja osz-
tályozni az embe reket? Szerinted mi szerint?

• Tanítsd meg az aranyszöveget családod
tagjainak.

• Olvassátok el Mt 25:31–46 versét a családi áhítat
alkal mával.

• Vedd elő és tekintsd meg azt a rajzot, amit a szom-
batiskolában készítettél (vagy készítsd el most) arról,
ho gyan segítenél te Jézusnak, ha ma itt élne a Föl -
dön. Készítsetek egy tervet közö sen a családdal
arról, hogyan tudnátok segíteni valakinek ezen 
a héten.

• Ima előtt mondjátok el az aranyszöveget.

• Mondd családod tagjainak, képzeljék el, hogy ők
ju hok és kecskék, te pedig a pásztor, akinek külön
kell választani őket. Miután különválasztottad,
kérd meg, hogy mondják el, kiket jelképeztek 
a bibliai történetben a juhok, és a kecskék.

• Nézd meg egy képeskönyvben, hogy mi a kü lönb -
ség és a hasonlóság a juhok és kecskék között.
Szerin ted mikor kell egy pásztornak különválasz-
tania a nyájat?

• Kérjétek meg Jézust, hogy segítsen megtenni
azt, amit elterveztetek.

• A családi áhítat idejére gyűjtsétek össze a követ-
kező tárgyakat: sebtapasz, egy bögre víz, egy
étel, egy ruhadarab és mosolygó em ber képe
(vagy rajza). Tedd az asztalra ezeket, és kérd meg
családod tagjait, hogy nézzék egy percig. Majd
takard le egy törülközővel, és kérd meg, hogy
sorol janak fel egyenként minél többet a látott
tárgyak közül. Ezután tedd félre a törülközőt.
Soroljátok fel, hogyan tudnátok felhasználni
ezeket a tárgyakat mások megsegítésére.

• Gondoljatok egy ismerősötökre, akinek 
szüksége van barátra. Tegyetek valamit ezen 
a héten ezért a személyért.

• Ismételjétek el az aranyszöveget.

• A családi áhítat alkalmával olvassátok el együtt
Mt 25:34–36 versét.

• Láttál olyan embereket, akik segítettek mások-
nak valamiben? Mit érzel, amikor ilyen ember-
eket látsz? Te segítettél ma valakinek? Mondd
el, hogy miben.

• Énekeljetek el egy éneket, amely a szeretet-
ről szól.

• Kérjétek meg Jézust, segítsen úgy szeretni 
az embereket, ahogyan Ő szereti őket.

szombAt VAsárnAp

Hétfő kedd

szerdA
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• Olvassátok el együtt családi körben Mt 24:37–39
verseit. Beszélgessetek az egyház különböző prog -
ramjairól, amelyek mások megsegítésére szolgálnak
(ADRA, Tábitha, Humanitárius Börtönmisszió, stb.)
Tűzzétek ki célul, hogy segíteni fogjátok ezeknek 
a szervezeteknek a munkáját.

• Énekeljetek el egy éneket, amely Isten jóságáról
szól.

• Imádság előtt ismételjétek el az aranyszöveget.

• A szombatkezdés alkalmával játsszátok el sze -
re  pekre osztva a bibliai történetet. Meséljétek
el, hogyan segítettetek másoknak a hét folya-
mán. Kinek segítettetek? Hát rajtatok ki segí-
tett? Hogyan éreztétek magatokat?
• Énekeljetek el egy éneket a másoknak nyúj-
tott segítségről. Ismételjétek el az aranyszö -
veget.
• Köszönjétek meg Jézusnak, hogy segíthet-
tek Neki azáltal, hogy segítetek a körülötte-
tek élő embereken.

Feladat: Ha az alábbi szavak betűit a megfelelő sorrendbe rakod, megtudod milyen
helyzetben vannak azok, akik segítséget kapnak a Jézus eljövetelét váró keresztényektől.

— — — — — —
k e h é s e

— — — — — — — — —
k a j s a m o s z

— — — — — — — —
k i g e n e d e

— — — — — — —
k e t e g e b

— — — — — — —
k o l y g o f

CsÜtörtök péntek
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Egy felnőtt segítségével mérj ki egy 40x60 cm-es
részt az anyagból, majd vágd ki.

A 46 cm-es pálcát ragaszd rá a kivágott anyag
keskenyebbik szélére.

Írd rá fekete színű filctollal, hogy:
TÉGY ENGEM A TE KÖVETEDDÉ

Fesd be az egyik tenyered vízzel lemosható festékkel, 
és nyomd rá erőteljesen az anyagra. Mosd meg a kezed,
majd ismételd meg a műveletet más színnel.

Kösd a szalagot a zászlótartó rúd
végeire. Díszít heted bojtokkal és
rojttal a képen látható módon.

A szeretet zászlója
Gyűjtsétek össze a következő kellékeket:                  egy 40x60 cm-es anyagot
                                                                                                 egy 46 cm hosszúságú rudat vagy fapálcát
                                                                                                 átlátszó ragasztót
                                                                                                 filctollat
                                                                                                 vízzel lemosható festéket
                                                                                                 egy 60 cm hosszú szalagot
                                                                                                 bojtokat (nem kötelező)
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Tégy engem 
a Te követeddé



Aranyszövegeim

1. „Egymás terhét hordozzátok, és úgy töltsétek be a Krisztus törvényét.”
(Gal 6:2)

2. „A vendégszeretetről el ne felejtkezzetek, mert ezáltal némelyek, tudtukon
kívül, angya lokat vendégeltek meg.” (Zsid 13:2)

3. „(Az Úr) nincs messze egyikünktől sem.” (ApCsel 17:27)

4. „Mert az Ő angya lainak parancsolt felőled, hogy őrizzenek téged
minden útadban.” (Zsolt 91:11)

5. „És megáldá Isten a hetedik napot, és megszentelé azt.” (1Móz 2:3)

6. „Dániel pedig… háromszor napjában térdeire esék, könyörge és dicséretet
tőn az ő Istene előtt.” (Dán 6:10)

7. „Az én Istenem elbo  csátá az Ő angyalát, és bezárá az oroszlánok száját.” 
(Dán 6:22)

8. „Mert Ő az élő Isten, és örökké megmarad.” (Dán 6:26)

9. „Ez amaz én szerelmes fiam, akiben én gyönyörködöm.” (Mt 3:17)

10. „Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szívedből… és a te felebarátodat, 
mint magadat.” (Lk 10:27)

11. „Mert ez az én fiam meghalt, és feltámadott; elveszett és megtaláltatott.” 
(Lk 15:24)

12. „Vigyázzatok azért, mert sem a napot, sem az órát nem tudjátok, amelyen
az embernek Fia eljő.” (Mt 25:13)

13. „Amennyiben meg cselekedtétek eggyel az én legkisebb atyámfiai közül,
 énvelem cselekedtétek meg.” (Mt 25:40)
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