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BEVEZETŐ

Ezek a tanulmányok Isten kegyelmének országáról szólnak és 
arról, hogy mit jelent ennek az országnak a küldöttje lenni. Isten 
és a gonosz között harc dúl. Isten országa küldötteinek maradékta
lanul tenniük kell valamit. Ha ennek az országnak hűséges szolgái 
akarunk lenni ezen a földön, nem elégedhetünk meg azzal, hogy 
meghallgatjuk, amit Jézus kér tőlünk anélkül, hogy tettekre válta
nánk (Jak 1:22). 

Minden negyedév első tanulmánya Jézus Hegyi beszédének 
egyik tanításán alapul, ami „a kegyelem országának fejévé kiáltja ki 
Krisztust, és birodalmának alkotmányát képezi” (Hetednapi Adven-
tista Bibliakommentár, 5. kötet, 322. old.). 

A negyedév első tanulmányán kívül mindegyik tanulmány  a 
menny polgárainak kihívásairól, jogairól vagy előjogairól szól. A ke
resztény sohasem tudja, hogy mi lesz a következő, amivel meg kell 
küzdenie. 

Látogassatok el a http://RealTimeFatith.adventist.org webol dalra, 
és tanulmányozzátok a heti tanulmányokat társaitokkal együtt az 
interneten. Ily módon megtudhatjátok, hogy más fia talok hogyan 
néznek szembe az Istennek szentelt élet kihívásaival.

HOGYAN HASZNÁLD EZT A BIBLIATANULMÁNYI ÚTMUTATÓT

 1. LÉPÉS: Használd a tanulmányt úgy, ahogyan számodra 
a leghasznosabb. Mindegyik részt a hét egyik napjához csatoltuk, 
nem kötelező betartani ezt a sorrendet: felcserélhetsz vagy össze
kapcsolhatsz egyes részeket. Lehetséges, hogy éppen a szombati 
meg a vasárnapi részt kapcsolod össze. Nagyon helyes. Lehet, hogy 
minden nap szeretnél megtanulni egy bibliaverset. Szintén helyes. 
A részeket bármilyen sorrendben tanulmányozhatod.

 2. LÉPÉS: A szerdai részből válaszd ki azt a bibliaszöveget, 
amelyet meg szeretnél tanulni. Ez lesz a saját aranyszöveged. Ez se
gíteni fog személyre szabottá tenni a tanulmányt. Másold le azt az 
annak megfelelő helyre, és ismételd el minden nap.

 3. LÉPÉS: Ne feledd el följegyezni saját gondolatodat, amelyet 
a következő szombaton elmondhatsz. A hétfői részben más szemé
lyek gondolatait találod lejegyezve. Néha olyan szövegek is találha
tók itt, amelyek nem tükrözik a keresztény gondolkodásmódot, és 
vannak olyan dolgok is, amelyek megegyeznek azzal, amit a saját 
környezetedben olvasol, hallasz vagy látsz. Egy ötlet, hogy köny
nyebb legyen megszerkeszteni saját idézetedet: javíts ki egy ilyen 
téves gondolatot tartalmazó idézetet, ha van ilyen azon a héten. 
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4.
Szabályok a menny ügynökei számára

A legérdekesebb dolgok a világon általában a tábo
rokban történnek. Bár semmilyen tudományos vagy sta
tisztikai adattal nem tudjuk bizonyítani, mégis így van.

Egy furcsa baleset történt éppen a vacsora elején. 
A fiatalok az étkezdében elképesztő nagy lármát  csaptak. 

Az egyik asztalnál nyolc fiú ült egymás mellett, és 
nagy étvággyal fogyasztották a vacsorát. Az egyikük 
szinte fuldokolva tömte magába az ételt, és nagy sietsé
gében csak időnként tartott szünetet, hogy lássa, nem 
hozzáke már a második fogást. Úgy tűnt, a fülén keresz
tül veszi a levegőt, mert a szája folyton tele volt.

A zöldséget a végére hagyta, és egy késsel nekilátott 
kisebb darabokra felvágni a sárgarépát. Az egyik kezé
ben villa, a másikban a kés, amellyel minden erejét latba 
vetve próbálta rábírni az ellenszegülő sárgarépát, hogy 
több részre osztódjon. Mivel a kezét nem törölte meg az 
olajos szalmakrumpli után, egy rossz mozdulat, és a sár
garépa kirepült a tányérból, a kés félrecsúszott, és 
Béla jól beütötte karját az asztal szélébe. Mindenki 
arra következtetett, hogy Béla karja eltört.

Valaki asszisztensért szaladt, és autót kerestek, 
amivel a szerencsétlenül járt fiút kórházba szállitsák. 
Az idő telt, a fájdalom pedig egyre hasogatóbbá 
vált. Néhány óra múlva a kórházi orvos behívta 
szobájába Bélát és a vele együtt várakozókat, hogy 
megmutassa nekik a röntgenfelvételt. A kivilágított 
felületen több röntgenképet is látni lehetett a kar 
csontjairól. Az orvos a Béla karjáról készült felvételre 
mutatott, amelyen törés látszott, és azt mondta:

– Fiam, ezt jól összehoztad. Mi történt, leestél 
egy lóról?

Mindenkiből kitört a nevetés, és elmesélték 
Béla összetűzését a sárgarépával.

Ezek a röntgenképek nagyon hasonlóak vol
tak. Ezeken egy 12 éves fiú, egy 16 éves lány, egy 
másikon pedig egy 8 év körüli kisfiú törött karjá
nak felvétele volt látható. Kiegészitő információk 
nélkül elég nehéz volt Béla csontját azonosítani.

A csontokról elmondható, hogy nincs szemé
lyiségük, egyéniségük, jellemük. Ameddig Jézus 
nem jelent meg testben közöttünk, az ember 
Istenről alkotott képe olyan volt, mint egy rönt
genfelvétel. Miután Jézus eljött közénk, az Ótes
ta men tum szavai életet, színt, mélységet és szép
séget nyertek az Ő személye által.  

Csontok, hús nélkül
START
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
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VASÁRNAP
Ezt hiszem

 � Tünde szereti nővérét, aki kezdett meg
változni, mióta felnőtt, és beiratkozott 
az egyetemre. Nővére és egyetemi társai 
néha összegyűlnek beszélgetni a szobá
ban. Egy alkalommal a szó a vallásra te
relődik, és a vallásos neveltetésre. Tünde 
hallja, amint nevetgélve emlegetik, ho
gyan nevelték őket annak idején szüleik: 

„Azok az idők elmúltak. Ezeket a szabályo
kat úgysem tudja senki betartani – mi ér
telmük van? A kereszténység nem más, 
mint szabályok és tanácsok listája – ki
nek van manapság szüksége ilyesmire?” 
Tünde nővére eközben csak hallgat – és 
ez a dolog nem tetszik Tündének. Vilá
gos, hogy nővére zavarban van egy pár 
dologgal kapcsolatban, Istenbe vetett hi
tét és neveltetését beleértve. Mit mond
hatna Tünde a nővérének bátorításkép
pen? Mire kellene figyelmeztetnie?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a http://RealTimeFaith.adventist.
org weboldalra, és küldd el válaszodat! 
Légy nyílt és őszinte!
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HÉTFŐ

Idézettár
Különböző emberek, különféle vélemények. Né

hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Egyesek szerint a 35 millió törvény a Tízparan-
csolatot próbálja érvényre juttatni.” – Earl Wilson, 
XX. századi amerikai újságíró

 � „Ha meg akarod ismerni Krisztust, olvasd a Bib-
liát. Ezt a könyvet Ő írta, Róla szól, kincsként ma-
gában rejti Őt. A Biblia egy hangos szimfónia, 
amelyből Ádám és a próféták csak hangfoszlá-
nyokat hallottak.” – Andre Seu

 � „Mintha az Atya azt mondaná nekünk: Mivel 
mindent belefoglaltam az Igémbe, mely nem 
más, mint saját Fiam, nincs több mondaniva-
lóm, amivel valami újat fel kellene fednem előt-
tetek. Csak szegezzétek tekintetetek Őrá, mert 
Benne mindent feltártam számotokra. Jézusban 
többet fogtok nyerni, mint amennyit szeretnétek, 
vagy kérni tudnátok. Hogyha csakis Őrá néztek, 
mindent megnyertek, mert Őbenne lakozik az 
én teljes Igém, és válaszom minden kérdésetekre. 
Őbenne megtaláljátok minden kijelentésemet.” 

– Anthony M. Coniaris, XX. századi amerikai orto
dox lelkész és író

 � „Egyszer egy üzletember, akit mindenki a ke-
gyetlenségéről ismert, a következőt üzente Mark 
Twain-nek, az írónak: Mielőtt meghalok, el aka-
rok zarándokolni a Szentföldre. Felmegyek a Sí-
nai hegyre, és a csúcson hangos szóval felol-
vasom a Tízparancsolatot. Az író így válaszolt: 
Jobb ötletem van: Maradj Bostonban, és tartsd 
meg ott a parancsolatokat.” – a Moody Bible Ins
titute 1991. szeptemberi kiadványából, 32. old.
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KEDD

Mi a tanulság?
 � A Bibliát olvasva világossá válik előtted, hogy 

 Isten azt szeretné, hogy betöltsd a törvényeit, 
és így országának örököse légy. Amikor Jézus a 
földön élt, szoros kapcsolatban volt Istennel, és 
mindig Vele járt. Hidat épített azok számára, akik 
hűségesek maradnak hozzá. Megmutatta, ho
gyan szeressük Istent. Emlékszel azokra a játé
kokra, amelynek az volt a lényege, hogy egy vo
nallal összekösd a pontokat, és végül egy kép 
tárult a szemed elé? Nem is gondoltad, hogy ez 
a kép mit ábrázol, csak miután összekötötted 
a pontokat. 

 � A Szentírás minden lapjának egyetlen célja van: 
hogy feltárja előtted a szerető és csodálatos Is
tent. Minden szabály – például, hogy „Ne másolj 
a padtársadtól!” vagy „Tiszteld szüleidet!”– vagy 
értelmetlen és elavult parancs a szemedben, 
vagy pedig olyan, amely Isten jellemére és sze
mélyére emlékeztet. Isten igazságos. Ugyanak
kor feltétel nélkül szeret minden embert. Ezeket 
a tulajdonságokat Krisztusban is felfedezhetjük, 
és azokban az emberekben is, akik Krisztussal 
járnak. A döntés a te részed. A szabályok többet 
jelentenek, mint papírra írt szavak. Ahhoz, hogy 
felfedezd a szabály értelmét, arra van szükséged, 
hogy a szabály mögött meglásd Isten szívét.

SZERDA
Isten mondja…

f� Mt 5:1720
„Ne gondoljátok, hogy jöttem a törvény
nek vagy a prófétáknak eltörlésére. Nem 
jöttem, hogy eltöröljem, hanem inkább, 
hogy betöltsem. Mert bizony mondom 
néktek, míg az ég és a föld elmúlik, a tör
vényből egy jóta vagy egyetlen pontocska 
el nem múlik, amíg minden be nem telje
sedik. Valaki azért csak egyet is megront 
e legkisebb parancsolatok közül és úgy 
tanítja az embereket, a mennyeknek or
szágában a legkisebb lészen; valaki pe
dig cselekszi és úgy tanít, az a mennyek
nek országában nagy lészen. Mert mon
dom néktek, hogy ha a ti igazságotok 
nem több az írástudók és farizeusok igaz
ságánál, semmiképpen sem mehettek be 
a mennyeknek országába.”

f� 5Móz 6:56
„Szeressed azért az Urat, a te Istenedet 
teljes szívedből, teljes lelkedből és teljes 
erődből. És ez ígék, amelyeket e mai na
pon parancsolok néked, legyenek a te szí
vedben.”

f� 5Móz 32:4547
„És mikor végig elmondá Mózes mind ez 
igéket az egész Izráelnek, monda nékik: 
Vegyétek szívetekre mind ezeket az igé
ket, amelyekkel én bizonyságot teszek 
ellenetek e mai napon: és parancsoljá
tok meg fiai tok nak, hogy tartsák meg és 
teljesítsék e törvénynek minden igéjét; 
mert nem hiábavaló ige ez néktek; ha
nem ez a ti életetek, és ez ige által hosz
szabbítjátok meg napjaitokat azon a föl
dön, amelyre általmentek a Jordánon, 
hogy bírjátok azt.”

f� 2Kor 3:23
„A mi levelünk ti vagytok, beírva a mi szí
vünkbe, amelyet ismer és olvas minden 
ember; akik felől nyilvánvaló, hogy Krisz
tusnak a mi szolgálatunk által szerzett le
vele vagytok, nem tintával, hanem az élő 
Isten Lelkével írva; nem kőtáblákra, ha
nem a szívnek hústábláira.”

f� Zsolt 40:7
„Hogy teljesítsem a te akaratodat; ezt kedvelem, én 
 Iste nem, a te törvényed keblem közepette van.”

f� Péld 7:34
„Kösd azokat ujjaidra, írd fel azokat szíved táblájára. 
Mondd ezt a bölcsességnek: Én néném vagy te; és az 
eszességet ismerősödnek nevezd…”

f� Jer 31:33
„Messzünnen is megjelent nékem az Úr, mert örökké
való szeretettel szerettelek téged, azért terjesztettem 
reád az én irgalmasságomat.”

4
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Mielőtt még a törvényeket Isten kőbe 

véste volna, milyen formában voltak lát
hatóak? Egyetlen módon: Isten személyé
ben. A törvényt egyetlen szó foglalta ma
gába: szeretet. Ezért mondja a Biblia, hogy 

„Isten a szeretet” (1Jn 4:16). A mennyei ki
rályság törvényeit a Király csodálatos sze
mélye foglalta magába. Isten leghőbb 
vágya az, hogy megismerd Őt. Nem is
merhetünk meg valakit anélkül, hogy ne 
járnánk, ne élnénk vele, anélkül, hogy ne 
tanulnánk tőle, ne szereznénk közös ta
pasztalatokat.

 � Hogyha oda jutottál, hogy csak a törvényt 
látod magad előtt, és csak azokra a ne
hézségekre összpontosítasz, amelyeket 
ezeknek megtartása feltételez a részed
ről, lépj vissza egyet. Gondolj arra, hogy 
Isten elsősorban mit is vár el tőled. Azt, 
hogy megismerd Őt. Tévedtél valaha? 
Akkor hát köszöntelek azon keresztények 
klubjában, akik súlyos hibákat követtek el, 
de akik tudják, hogy Isten uralkodásának 
lényege az irgalom, és csakis Őtőle nye
rünk erőt ahhoz, hogy megtegyük, amit 
elvár tőlünk. Az Úr elsősorban azt akarja, 
hogy menjünk Hozzá bűneikkel együtt, 
és ne távolodjunk el Tőle, elveszítve ezál
tal egy Vele való, életre szóló barátságot.

 � Talán felteszed a kérdést, hogyan illesz
kednek bele a szabályok és parancsok a 
kegyelem és szeretet keretei közé. Ha egy 
kicsit mélyebben elgondolkodsz, rájössz, 
hogy nem is lehetne másként. A szeretet
nek megvannak a maga szabályai. A ke
gyelemnek szintén. Mi lenne, ha az egyik 
barátod minden nap hazudna neked és 
elárulna, majd minden alkalommal ezt 
mondaná: „Minden a legnagyobb rend
ben! Szeretjük és mindig is szeretni fog
juk egymást”? Nem tudnál túlnézni a ki
fogásain, mivel van néhány elvárásod 
vele szemben, és a kapcsolatotok bizo
nyos szabályok, vállalások önkéntes be
tartását feltételezi.

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Az alábbi rövid bibliaversek parancshoz hason
lítanak, és kétféle módon értékelhetjük ezeket: 
szabályként vagy Isten személyiségének a lenyo
mataiként. Te döntöd el, mit látsz bennük. Válassz 
ki egykét szabályt, amelyről úgy gondolod, hogy 
számodra fontos lehet. Kérd Isten segítségét ah
hoz, hogy ezen a héten gyakorlatba ültesd ezeket.

f� 1Kor 6:18
„Kerüljétek a paráznaságot. Minden bűn, melyet 
az ember cselekszik, a testen kívül van, de aki pa
ráználkodik, a maga teste ellen vétkezik.”

f� Lk 6:31
„És amint akarjátok, hogy az emberek veletek cse
lekedjenek, ti is akképen cselekedjetek azokkal.”

f� Mt 22:37
„Jézus pedig monda néki: Szeresd az Urat, a te Is
tenedet teljes szívedből, teljes lelkedből és teljes 
elmédből.”

f� Mt 22:39
„Szeresd felebarátodat, mint magadat.”

f� Zak 7:9
„Így szólt a Seregeknek Ura, mondván: Igaz ítélet
tel ítéljetek, és irgalmasságot és könyörületessé
get gyakoroljon kiki az ő felebarátjával!”

f� Zak 7:10
„Özvegyet és árvát, jövevényt és szegényt meg ne 
sarcoljatok, és egymás ellen még szívetekben se 
gondoljatok gonoszt.”

f� Mk 10:9
„Annak okáért amit az Isten egybeszerkesztett, 
ember el ne válassza.”

 � Milyen lenne a gyülekezeted, ha a tagok a fenti 
tanácsok szerint élnének, és segítségül hívnák Jé
zust ezek mélyebb jelentésének megértésében? 
Melyik tanács lenne hasznos a gyülekezeted szá
mára?
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
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START

Te vagy Én
– Segítség, megfulladok! Segítség!
A kétségbeesetten kiáltozó egy Jack nevű fiatalem

ber volt, aki gyanútlanul kiúszott a mély vízbe, és csak 
későn vette észre, hogy túl messzire került a parttól. 
A hullámok vadul csapkodtak körülötte, már nem tudott 
megbirkózni velük.

– Segítsééég! Kiáltott még egyszer, miközben a hullá
mok közt vergődve próbálta fejét a víz fölött tartani.

Minden erőfeszítése ellenére merülni kezdett. Sike
rült újra felküzdenie magát, és köhögés fogta el a lenyelt 
tengervíz miatt. Jobban félt, mint bármikor az életében. 
Vajon a vízimentő érte jön majd?

Jack megint alámerült, bár minden erejével küz
dött a fennmaradásért. Kimerült. Egy utolsó erőfe
szítéssel a víz felszínére jutott. Vízimentőnek nyomát 
sem látta. „Semmi értelme”, gondolta elkeseredve, és 
feladta a harcot. Érezte, hogy mindennek vége.

De abban a pillanatban, amikor abbahagyta az 
úszást, az egyik hullám mögül előbukkant egy vízi
mentő, aki éppen akkor ért hozzá, amikor már süly
lyedni kezdett. Keményen megragadta, és kiúszott 
vele a partra.

Miután feleszmélt, a fiatalember megkérdezte 
megmentőjét:

– Miért vártál olyan sokáig? Nem tudtál volna ha
marabb jönni? Borzasztóan megijedtem.

– Ameddig te elkeseredetten kapálóztál, nem 
tudtalak megmenteni. Mindketten megfulladtunk 
volna. Csapkodásoddal csak gátoltál volna. De mi
után mindenről lemondtál, nem volt nehéz meg
mentenem az életed. Döntened kellett – te vagy én!

Ugyanígy történik, amikor Jézus közbelép, 
hogy megmentsen minket a bűntől. Nem tudjuk 
magunkat saját erőfeszítéseink által megmen
teni. Amikor lemondunk az erőnk feletti harcról, 
Jézus közbelép. Másképpen fogalmazva, akkor 
lép közbe, amikor kezébe helyezzük életünket.

Az első lépés tehát az üdvösség felé vezető 
úton az, hogy tegyünk le mindent Jézus kezébe, 
és engedjük, hogy Ő vezessen minket.
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
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VASÁRNAP

Ezt hiszem

 � Sokan, akik nem akarják elkölteni azt a 
pénzt, amire jelenleg éppen nincs szük
ségük, számlát nyitnak, és bankba teszik. 
Bölcs dolog ekképp „megmenteni” egy kis 
összeget, amelyet máskülönben semmi
ségekre pazarolnál.

 � Az Úr Jézusnak is van egy ehhez hasonló 
„számlája” a mennyei bankban. Nem pénz
összegről vagy részvényekről van szó, ha
nem… emberekről. Rólunk. Mit kell ten
nünk ahhoz, hogy mi is Jézus „kincseihez” 
tartozzunk? Ez tőlünk függ?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
web oldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Az üdvösség egy új természet elnyerését jelenti 
azáltal, hogy Jézus Krisztust személyes Megvál-
tónknak fogadjuk el.” – E. Jack Sequeira, teológus

 � „Az üdvösség Krisztus tökéletes igazságába öl-
töztet fel minket, amely által Isten nem fogad-
hatna el.” – L. Elisabeth Spelding

 � „Az üdvösség a halálból életre vezet.” – Thomas 
Eduard, XIX. századi prédikátor

 � „Isten az Ő Szavában elegendő bizonyítékot 
adott isteni természetére vonatkozóan. Tisztán 
bemutatja az ember üdvösségével összefüggő 
nagy igazságokat. A Szentlélek segítsége bárki-
nek meg van ígérve, aki őszintén kutat. Ezeket az 
igazságokat minden embernek lehetősége van 
megérteni.” – Ellen G. White, ihletett író

 � „Egy katonát harc közben meglőttek. A golyó ép-
pen a katonai zubbony egyik zsebét találta el, 
amelyben egy érem volt a következő felirattal: 
DEI GRATIA (Isten kegyelméből). Az érem megál-
lította a golyót, így a katona nem halt meg. Hát 
ezt jelenti az üdvösség.” – C. H. Spurgeon

 � „Az üdvösség feltétele elsősorban nem a hitpon-
tok helyes megtartása, hanem a Jézussal való 
kapcsolat. Vagyis sokan vannak, akik nem értet-
ték meg teljesen a Szentírás minden tanítását és 
a próféciákat, de őszintén szeretik az Üdvözítőt, 
a kapott világosság szerint élnek, és üdvözülni 
fognak.” – Thomas Brooks

 � „Az üdvösség bizonyossága az a gyümölcs, 
amely a hit fáján terem.” – Stephen Charnock

 � „A megtérésemet nem szenzációként éltem 
meg, mint egy tűzijátékot. Egyszerűen csak 
beleszerettem Jézusba gyerekként a vasár-
napi iskolában.” – Beth Moore

 � „Jézus megmenteni jött az elveszett embere-
ket, mint amilyen én vagyok és te vagy. Ha 
Krisztusban égető vágy él megkeresni és 
megmenteni az elveszetteket, akkor benned 
is élnie kell, ha Krisztus benned lakik. Ha vi-
szont nem érdekel a mások sorsa, akkor ag-
gódom a sorsodért, mivel a Szentlélek azt 
szeretné, hogy az elveszettek Krisztushoz jöj-
jenek.” – Kirk Cameron

8



3 4
KEDD

Mi a tanulság?
 � John Panton misszionárius volt a Csendesóceán 

déli szigetein. Többek között a Bibliát is lefordí
totta a bennszülöttek nyelvére. Szerette volna a 
legtalálóbb szavakkal megértetni velük Isten sze
retetét, és azt, hogy hogyan élhetnek az Ő tetszé
sére.

 � Panton sok ideig törte a fejét azon, hogyan is 
tudná kifejezni a hit fogalmát, de sehogy sem ta
lált rá megfelelő szót. Egyik nap hozzá jött egy 
bennszülött a megtértek közül. Látni lehetett 
rajta, hogy egész nap dolgozott, és mivel nagyon 
fáradt volt, teljes súlyával a székre támaszkodott, 
abban a tudatban, hogy a szék meg fogja tartani. 
Megvan! – kiáltott fel a misszionárius. Ez az a szó, 
amire szükségem van, hogy kifejezzem a hitet. 

 � A hit teljes bizalmat jelent Istenben, és azt, hogy 
teljesen „rátámaszkodom”, Rá bízom magam. Azt 
jelenti, hogy hajlandó vagyok elfogadni az Ő sza
vát, és kész vagyok mindent megtenni, amit a leg
jobbnak tart számomra. Hogyan fejleszthetem a 
hitem? „A hit hallásból van, a hallás pedig Isten 
Igéje által”.

 � A hit gyakorlás által fejlődik. Minél többször ki
próbálod, annál jobban erősödik. Nehéz helyze
tekben az előbbi tapasztalataink nagyon sokat 
számítanak. Nézz vissza arra, ami történt, aho
gyan Isten melletted volt a hasonlóan nehéz pilla
natokban, és erőt nyersz továbbmenni. A hit egy 
ajándék a Teremtőtől, amelyet Ő naponta sze
retne adni nekünk.

SZERDA
Isten mondja…

f� Jel 7:10
„És kiáltanak nagy szóval, mondván: Az 
üdvösség a mi Istenünké, aki a királyiszék
ben ül, és a Bárányé!”

f� Tit 3:5
„Nem az igazságnak cselekedeteiből, ame
lyeket mi cselekedtünk, hanem az ő irgal
masságából tartott meg minket az újjá
születésnek fürdője és a Szent Lélek meg
újítása által.”

f� Eféz 2:89
„Mert kegyelemből tartattatok meg, hit ál
tal; és ez nem tőletek van: Isten ajándéka 
ez; nem cselekedetekből, hogy senki ne 
kérkedjék.”

f� Apcsel 4:12
„És nincsen senkiben másban üdvösség: 
mert nem is adatott emberek között az 
ég alatt más név, mely által kellene né
künk megtartatnunk.”

f� Zsolt 27:1
„Az Úr az én világosságom és üdvössé
gem.”

f� Lk 1:69
„És felemelte az üdvösségnek szarvát né
künk az ő gyermekének, Dávidnak házá
ban.”

f� Zsid 2:3
„Mi módon menekedünk meg mi, hogyha 
nem törődünk ily nagy üdvösséggel?”

f� Zsolt 98:2
„Tudtul adta az Úr az Ő szabadítását; a né
pek előtt megjelentette az Ő igazságát.”

f� Jer 3:23
„Bizony hiábavaló a halmokról, a hegyek
ről való zajongás; bizony az Úrban, a mi 
Istenünkben van Izráel megmaradása!”

f� Róm 13:11
„Ezt pedig cselekedjétek, tudván az időt, 
hogy ideje már, hogy az álomból felser
kenjünk; mert most közelebb van hoz
zánk az üdvösség, mint amikor hívőkké 
lettünk.”

9

f� Róm 8:3839
„Mert meg vagyok győződve, hogy sem halál, sem 
élet, sem angyalok, sem fejedelemségek, sem hatal
masságok, sem jelenvalók, sem következendők, sem 
magasság, sem mélység, sem semmi más teremt
mény nem szakaszthat el minket az Istennek szerel
métől, mely vagyon a mi Urunk Jézus Krisztusban.”
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Az Úr Jézus egy alkalommal azt mondta 

a tanítványoknak, hogy a gazdagoknak 
nagyon nehéz lesz bejutni Isten orszá
gába, mivel jobban bíznak vagyonukban, 
mint Istenben.

– Akkor hát kicsoda fog üdvözülni? – kér
dezték a tanítványok.

– Embereknél ez lehetetlen, de Istennél 
minden lehetséges – mondta Jézus (Mt 
19:2526).

 � Tehát az, aki üdvözülni akar, teljesen be
fogadja Jézust életébe, mindenben kö
veti, és megengedi, hogy Ő vezesse. Nem 
létezik semmilyen érdem vagy jócseleke
det, amivel kiérdemelhetnénk az üdvös
séget. Csakis Jézus üdvözíthet.

 � Amikor elkövetünk valami rosszat, úgy 
érezhetjük, hogy Isten nem akarja meg
hallgatni az imánkat, és nem akar meg
bocsátani. Ne feledjük el, hogy senki sincs 
annyira beszennyezve a bűntől, hogy Is
ten ne tudná megtisztítani. Jézus „min
denképpen üdvözítheti azokat, akik ő ál
tala járulnak Istenhez” (Zsid 7:25).

 � Dávid sokat vétkezett Isten és a nép ellen. 
De alázatosan megvallotta bűneit, és bo
csánatot kért ezek miatt. Így imádkozott: 

„Tiszta szívet teremts bennem, ó Isten, és 
az erős lelket újítsd meg bennem! Ne 
vess el engem a Te orcád elől, és Szent
lelkedet ne vedd el tőlem” (Zsolt 51:12
13). Isten meghallgatta az imádságát, és 
irgalma által megbocsátott neki. Akármi
lyen nagy bűnöket követett el, Isten ké
pes volt megbocsátani azokat.

 � Isten örömmel válaszol bárkinek, aki meg
vallja bűneit, és tisztulásért imádkozik. 
Tudod, hogy mit ígér neked? Lásd 1Jn 1:9 
versét.

 � És még valami. Az Úr Jézus olyan szá
munkra, mint egy ügyvéd. Ő nagyon jól 
ismeri Isten törvényét, és kész segíteni, 

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � „Én vagyok az igazi szőlőtő – mondja Jézus. Ma
radjatok énbennem és én is tibennetek. Mikép
pen a szőlővessző nem teremhet gyümölcsöt ma
gától, hanemha a szőlőtőkén marad; akképpen ti 
sem, csak ha én bennem maradtok” (Jn 15:1,4).

 � Ez a valódi keresztényi élet titka, amely fejlő
dést és érettséget eredményez. Csodálatos tudni, 
hogy Isten megbocsátotta bűneidet, és gyerme
kévé fogadott. Ezt jelenti a megigazulás. De ez 
csak az új élet kezdete. Továbbra is Isten gyerme
kének kell maradnod, és szükséges akarata sze
rint élned. Ez a megszentelődés, amelyet a Szent
lélek visz végbe az életünkben.

 � A megváltási terv csodálatos, de el is kell fogad
nunk azt. Csak így lehet az üdvösség a miénk. 
Hogyha elutasítjuk vagy érdektelenek vagyunk, 
a halál lesz osztályrészünk. A döntés egyszerű, de 
mindannyiunknak meg kell hoznunk. Különben 

„mi módon menekedünk meg mi, hogyha nem 
törődünk ily nagy üdvösséggel?” (Zsid 2:3)

 � A megoldás az, ha elfogadjuk az Úr Jézus ajánla
tát arra vonatkozólag, hogy megvéd minket, és 
elfogadjuk az üdvösséget, amelyet felajánl szá
munkra. Készségünket bizonyítjuk azzal, ha ké
szülünk az Ő eljövetelére.

 � Jézus azt akarja, hogy készen legyünk, amikor el
jön. Milyen csodálatos lesz az az esemény!!

10

hogy mi is megértsük, és gyakorlatba ültessük azt. 
Sőt, Ő mindig a mi oldalunkon van, ismer minket, és 
tudja, mire van szükségünk.

 � Mindegyikünk ügye a mennyei bíróság elé kerül. Cso
dálatos tudni azt, hogy van egy védőügyvédünk, aki 
képvisel minket, és védőbeszédet mond értünk.

 � Amint kérjük, Jézus azonnal elkezd dolgozni értünk. 
Ő ugyanazokkal a gondokkal küszködött, mint mi, 
úgyhogy tudja mit érzünk, és mire van szükségünk. 
Lásd 1 Jn 2:1.
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Az elérhető ajándék
Az ünnepek közeledtével minden gyerek arra gon

dol, hogy milyen ajándékot fog kapni; vajon szeretteik 
milyen meglepetést készítenek nekik. A Nagy család 
gyermekei azonban már régen nem kaptak semmilyen 
ajándékot. Még születésnapkor sem, hát még ünnepe
ken… Kinga nővérei kinőtt ruháiban járt iskolába. Új 
játékokra még csak nem is gondoltak, hiszen a minden
napi betevő falatra is aligalig jutott. Kinga igyekezett 
jól tanulni, és mindenkivel kedvesen viselkedett, min
denkinek mosolyogva köszönt. A vakáció közeledtével 
az osztályban mindenki arról beszélt, milyen ajándékra 
vágynak, vagy mit fognak kapni. Kinga hallgatott. Hisz 
nem fog semmilyen ajándékot kapni. Piroska, a padtársa 
észrevette ezt, és azon gondolkozott, hogy mit tehetne 
ebben a helyzetben.

Azon az estén Piroska meghívta magához néhány 
barátját az iskolából, és a következőt javasolta: Mindenki 
nézzen utána odahaza néhány régi dolognak, amire már 
nincs szüksége: ruhák, játékok…, és rendezze el 
szépen, tisztítsa és javítsa meg, majd állítsanak ösz
sze ezekből ajándékcsomagokat Kinga és testvérei 
részére. A következő héten Piroska szobája minden 
este műhellyé változott. A régi ruhákat kimosták, 
megvarrták, és Piroska anyukájának segítségével 
kicsit átalakították, hogy ne tűnjenek annyira régi
módinak. A kopottabb babák számára új ruhákat 
varrtak. A kisautókat újra lefestették. Mindenki azon 
volt, hogy valami különlegeset készítsenek Kingá
nak és családjának. Amikor már minden ajándék 
csomagolásra készen állt, senki sem hitte, hogy ezek 

valóban az ő régi babáik, autóik és ruháik voltak. 
Mindent szépen színes papírba csomagoltak, és 
elindultak Kingáék háza felé, hogy meglepetést 
szerezzenek a szűkölködő családnak.

Amikor bekopogtak Nagyék ajtaján, és kinyílt 
az ajtó, a szülőknek, Kingának és testvéreinek 
szemeszája tátva maradt a csodálkozástól. Mi
lyen szép meglepetést szerzett nekik ez a gyer
meksereg! 

Azon az estén mindenki megtanult másképp 
tekinteni a régi játékokra, tárgyakra. Elgondol
kodtak azon is, hogyan lehetne azokat valami 
jóra felhasználni.

Ez a történet arra tanít, hogy képességeinket 
és dolgainkat akkor is használjuk fel Isten dicső
ségére, ha azok nem annyira tökéletesek. Amikor 
együtt dolgozunk az Úr művében, képességeink 
összeadódnak.
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Lelki ajándékok
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Dávid úgy érzi, hogy ő nem jó semmire. 

A barátai tudnak énekelni, beszélni a nyil
vánosság előtt, értenek a számítógép
hez. Egyesek közülük rokonszenvesek és 
barátságosak; mindenki jó egy bizonyos 
területen. De ő nem érzi hasznosnak ma
gát, és azt gondolja, hogy senkinek sincs 
szüksége rá. Emiatt hajlamos elutasítóan 
reagálni, amikor a gyülekezetben felké
rik, hogy vegyen részt egy jótékonysági 
tevékenységben. Hogyan segíthetnél Dá
vidnak, hogy ő is aktívvá váljon? Vajon mi 
váltja ki belőle ezt a magatartást? 
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Egy csapat sikerét az dönti el, hogy milyen össze-
tartás van a tagok között. A világ legjobb sztár-
jaival dolgozhatsz, de ha nincs közöttük együtt-
működés, az a társaság semmit nem ér.” – Babe 
Ruth, XX. századi amerikai baseballjátékos

 � „Senki sem egy sziget; minden ember a kontinens 
része.” – John Donne, XVII. századi brit költő

 � „Jusson eszetekbe, hogy az egyes emberek visel-
kedése mindenki sorsát eldönti.” – Nagy Sándor, 
görög uralkodó, Kr. e. IV. század

 � „Teremtsetek a csapatban egységes légkört, köl-
csönös függőséget, és erősek lesztek.” – Vince 
Lom bardi, XX. századi amerikai futballedző

 � „Éljünk egységben egymással – ez az egyik módja, 
hogy mi emberek meglássuk, milyen lesz a menny.” 

– Newboys, ausztrál keresztény együttes

 � „Az erő nem a hasonlóságból, hanem a különb-
ségekből származik.” – Stephen Covey, jelenkori 
amerikai üzletember és író

 � „Megtanultunk repülni, mint a madarak, úszni, 
mint a halak, de nem tanultuk meg, hogyan kell 
egymás mellett testvérekként élni.” – ifj. Martin 
Luther King, XX. századi afroamerikai vezető, em
beri jogi harcos

 � „Az egybekötött ágakat nehéz eltörni.” – kenyai 
közmondás
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 � „Tehetséggel meg lehet nyerni egy meccset, 
de a bajnokság megnyeréséhez csapatjáték 
és intelligencia kell.” – Michael Jordan, kosár
labdajátékos

 � „Az egység veszélyes, amikor a cél a meg-
semmisítés. Ha egy rossz szándék végrehaj-
tásába másokat is bevonok, határtalan a 
pusztító képesség. De amikor az indíték jó, 
az egység csodálatos dolog.” – Ravi Zacha
rias, keresztény író
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Egy német szimfonikus zenekar néhány hegedű

művésze beperelte a zenekart, mivel nem voltak 
megelégedve a fizetéssel. Követelésüket azzal 
indokolták, hogy nekik több hangot kell játsza
niuk, mint a zenekar többi tagjának. A karmester 
elfogadta, hogy ez egy jó téma, amiről lehetne 
beszélgetni, de világosan kifejezte, hogy zenei 
szempontból egyértelműen nincs igazuk. Isten 
a keresztényeknek lelki ajándékokat adott, hogy 
ezáltal országa növekedjék. Minden alkalommal, 
amikor egy új tag érkezik, a gyülekezet egy sor 
ajándékkal gazdagodik, amely által életerősebbé 
és hatékonyabbá válik. Minden ilyen ajándék Is
tentől jön. Elbeszélgettél már Istennel az ajándé
kokról, amiket Tőle kaptál?

 � A kérdés nem az, hogy rendelkezele ajándékok
kal, hanem, hogy milyeneket kaptál Istentől. Vál
hatsz jó tanárrá, alkalmas nevelővé a gyermek 
szom bat is ko lá ban, jó prédikátorrá vagy tehetsé
ges történetmondóvá. Hogyha jó szervező vagy, 
részt vehetsz számos tevékenységben. Ha az irga
lom és együttérzés ajándékát kaptad, nézz körül 
és fedezd fel a mellőzött és zaklatott embereket 

– hallgasd meg és bátorítsd őket. Egyesek nyitot
tabbak másoknál, de a fent említett hegedűmű
vészek felfogásától eltérően mindenki a gyüleke
zet része, és egyformán értékes.

SZERDA
Isten mondja…

f� Róm 12:48
„Mert miképpen egy testben sok tagunk 
van, minden tagnak pedig nem ugyana
zon cselekedete van: Azonképpen sokan 
egy test vagyunk a Krisztusban, egyen
ként pedig egymásnak tagjai vagyunk. 
Minthogy azért különkülön aján dé kaink 
vannak a nékünk adott kegyelem szerint, 
akár írásmagyarázás, a hitnek szabálya 
szerint teljesítsük; akár szolgálat, a szolgá
latban; akár tanító, a tanításban; akár intő, 
az intésben; az adakozó szelídségben; az 
elöljáró szorgalmatossággal; a könyörülő 
vidámsággal művelje.”

f� 1Kor 12:47
„A kegyelmi ajándékokban pedig különb
ség van, de ugyanaz a Lélek. A szolgá
latokban is különbség van, de ugyanaz 
az Úr. És különbség van a cselekedetek
ben is, de ugyanaz az Isten, aki cselek
szi mindezt mindenkiben. Mindenkinek 
azonban haszonra adatik a Léleknek ki
jelentése.”

f� Róm 1:1112
„Mert kívánlak titeket látni, hogy valami 
lelki ajándékot közölhessek veletek a ti 
megerősítésetekre, azaz, hogy együtt fel
buzduljunk ti nálatok egymás hite által, 
a tiétek meg az enyém által.”

f� 1Kor 1:49
„Hálát adok az én Istenemnek minden
kor ti felőletek az Isten ama kegyelméért, 
mely néktek a Krisztus Jézusban adatott, 
mivelhogy mindenben meggazdagodta
tok ő benne, minden beszédben és min
den ismeretben, amint megerősíttetett ti 
bennetek a Krisztus felől való bizonyság
tétel. Úgy, hogy semmi kegyelmi ajándék 
nélkül nem szűkölködtök, várván a mi 
Urunk Jézus Krisztusnak megjelenését, 
Aki meg is erősít titeket mindvégig fedd
hetetlenségben, a mi Urunk Jézus Krisz
tusnak napján. Hű az Isten, ki elhívott 
titeket az ő Fiá val, a mi Urunk Jézus Krisz
tussal való közösségre.”
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f� Eféz 4:1113
„És Ő adott némelyeket apostolokul, némelyeket 
prófétákul, némelyeket evangélistákul, némelye
ket pedig pásztorokul és tanítókul; a szentek tö ké
le tes bí tése céljából szolgálat munkájára, a Krisz
tus testének építésére; míg eljutunk mindnyájan 
az Isten Fiában való hitnek és az Ő megismerésé
nek egységére, érett férfiúságra, a Krisztus teljes
ségével ékeskedő kornak mértékére.”

 � További igehelyek: 1Tim 4:1114; 2Tim 1:67; 1Pt 
4:8,11
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � A kivonulás után Isten azt mondta Mó

zesnek, hogy építsen egy szentélyt, hogy 
a nép között lakhasson. Pár ezer év után 
Krisztus megígérte, hogy a Szentlélek az 
emberekben fog lakozni. Nem létezik an
nál nagyobb megtiszteltetés, mint olyan 
eszköznek lenni, amely által Isten közve
títi kegyelmét az emberek felé. Ezért Isten 
felruházott téged néhány tulajdonsággal, 
amelyek révén segíthetsz másoknak meg
ismerni az Ő kegyelmét. Miközben en
gedjük, hogy Isten ajándékaink és tehet
ségünk által felajánlja másoknak kegyel
mét, mi magunk még több kegyelemben 
részesülünk. Nincs szükség többé már sá
torra. Istennek rád van szüksége.

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Kérd Istent, hogy segítsen felfedezni a Tőle kapott 
ajándékokat! Ez nem föltétlenül éjjeli álomban 
fog megtörténni. Isten a Biblián keresztül, az álta
lunk olvasott könyvek, a másokkal folytatott be
szélgetéseink, ihletett gondolatok által szól hoz
zánk.

 � A szombatiskola alatt vagy a hét folyamán szakíts 
időt arra, hogy kitöltsd az alábbi táblázatot. Min
den oszlopban találsz egy fontos lelki ajándékot. 
Írd be az egyes oszlopokba azoknak az ismerő
seidnek a nevét, akik rendelkeznek az adott lelki 
ajándékkal.
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Egy kút vagy egy kert ?
Egyszer egy fiatalember a parkban sétálva észrevett 

egy kertet, amelyet magas, körülbelül másfél méteres 
téglakerítés vett körül. A kerítésen belül különböző nö
vények, fák, bokrok és virágok voltak. A kert közepén 
egy artézi kút volt, amelyből alig folyt egyegy csepp víz. 
Az ifjú számára furcsának tűnt ez a nagy körülkerített 
kert, egy  kúttal a közepén.

Egyszer csak megjelent a kertész, aki éppen a szeme
tet gyűjtötte. A fiatalember szóba elegyedett vele.

– Hogy s mint van?
– Köszönöm kérdését, jól – válaszolta mosolyogva 

a kertész.
– Meséljen nekem valamit erről a kertről. Mióta dol

gozik itt? – kíváncsiskodott az ifjú.
– Hogy mióta dolgozom itt? Hát… ősszel lesz tizen

három éve, hogy idekerültem. Ami a kertet illeti, érdekes 
története van. Tulajdonképpen nem is kellene kertnek 
lennie.

– Nem? Hogyhogy?
– Hát a múlt évben, egy alkalommal, amikor a kö

vezetet sepertem, felfedeztem egy emelőkart. Nem 
tudtam, mire való, ezért meghúztam, és vízcsobo
gást hallottam, de nem tudtam, honnan jön a hang. 
Úgy hagytam, és egy óra múlva, amikor visszatér
tem, láttam, hogy ennek a körnek a közepéből víz 
folyik. Körkörösen ásni kezdtem, és egyszer csak 
a víz olyan erővel tört fel, mint a gejzír.

– Mi történt? – kérdezte az ifjú egyre nagyobb 
érdeklődéssel.

– Szóval, felhívtam a főnökömet, hogy megkérdez
zem, mi tévő legyek. Ő elmondta, hogy annak a kör
nek a helyén valamikor egy kút volt, de mivel nem 

viselték gondját, megtelt gyommal és földdel.  
Egy idő után már nem működött, és az emberek 
meg el is felejtették, hogy ott valamikor kút volt.

– Ez az artézi kút egy nagyszerű helyen van. 
Miért nem folyik, csak csepeg? – kérdezte a fiú 
érdeklődően.

– Én is feltettem magamnak a kérdést, sőt fel
ajánlottam, hogy lebontom, és teljesen újjáépí
tem, de a főnököm és az emberek inkább azt sze
retnék, hogy így maradjon. Így hát én hagyom 
csepegni, hogy legalább a madarak oltsák belőle 
szomjukat.

– Milyen kár! – mondta az ifjú elgondolkozva.
A kertész körülnézett a kertben, amely kút is 

lehetett volna:
– Érdekes. Te vagy az első, aki a kert, vagyis 

a kút felől kérdezősködik tőlem.  
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Hogyan viszonyulj a gyülekezetedhez?
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Egy gyülekezet lelkipásztora elhatározta, 

hogy megerősíti a tagokban a közösség 
iránti elköteleződést, ezért mindenkinek 
elküldte a következő levelet: „Jövő hó
napban szeretnénk megszervezni néhány 
különleges istentiszteletet, amikor min
denki, aki továbbra is szeretne a gyüleke
zet tagja maradni, valami módon kifeje
zésre juttatja ezt a szándékát. Ezt megte
heti úgy, hogy írásba foglalja a gyülekezet 
naplójában, vagy a közösség előtt nyilvá
nosan bizonyságot tesz róla az istentisz
telet keretében.”

 � Mindazok, akik ezt nem tették meg, részt 
vehettek az istentiszteleteken, de ahhoz, 
hogy továbbra is tagok maradjanak, szó
ban vagy írásban meg kellett ismételniük 
hitbeli elköteleződésüket, és hajlandónak 
kellett lenniük a gyakorlatba is átültetni 
azt. Mit gondoltok, hogyan reagáltak 
minderre a tagok és a látogatók? Mit vá
laszolnátok egy ilyen levélre? Mi az, amit 
értékelhetünk ebben a bátor ötletben? 
Mi a hiba benne?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „A gyülekezetbe járó emberek olyanok, mint egy 
tűz parazsa. Amikor a parázs egyben van, a láng 
lobogva ég; amikor szétszóródik, a tűz kialszik.” 

– Billy Graham, jelenkori amerikai evangélista

 � „Nem tudom az Urat egyedül szolgálni, és Ő nem 
is fog semmilyen erőfeszítést tenni, hogy megta-
nítson erre. Egy mély cellába fog elvezetni, meg-
engedi, hogy az ajtók körülöttem bezáródjanak, 
és hagyja, hogy addig verjem a fejemet a falba, 
míg fel nem fogom, hogy ugyanolyan nagy szük-
ségem van a Test (közösség) segítségére, mint   
Isten segítségére.” – Watchman Nee, XX. századi 
 kínai keresztény vezető

 � „A közösségben hatalom rejlik; a magány gyen-
gévé tesz. Amikor egyedül marad, az öreg, ma-
gányos tölgy megadja magát a vihar előtt, és 
ledől. Az erdő fái egymásba fogóznak, és szem-
benevetnek az orkánnal. Jézus juhai együtt van-
nak a nyájban. A közösségi lét a kereszténység 
egyik alapvető tényezője.” – Charles Spurgeon, 
XIX. századi brit prédikátor és szerző

 � „Emlékeztek még arra, amikor egy izmos férfit, 
egy bohócot vagy egy hableányt ábrázoló kép 
mögé állva lefotóztak titeket, és csak a fejetek lát-
szott? Sokan készítettünk ilyen képet, amely azért 
humoros, mert a fej nem illik a testhez. Most gon-
dolj bele, hogy Krisztus a feje a te gyülekezeted-
nek, amely a test. Milyen benyomásuk van az em-
bereknek, ha a gyülekezetet nézik? Nevetnének 
a rossz társítás miatt? Vagy elcsodálkoznának 
azon, hogy egy isteni fej ilyen jól  illik egy emberi 
testhez?” – Dan Bernard, jelenkori lelkész
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Feltetted már valaha magadban a kérdést, hogy 

honnan van a gyülekezetnek olyan nagy ereje 
jót vagy bizonyos esetekben rosszat tenni? A jó
tékony megnyilvánulások amiatt következnek 
be, hogy a tagok közösen szolgálnak másoknak. 
Ugyanígy a legfájdalmasabb tettek is a gyüleke
zeti tagok közös önzésén vagy rosszindulatán ala
pulnak.

 � Miért van a gyülekezetnek oly nagy befolyása? 
Mert az egyházat Isten választotta ki arra a célra, 
hogy általa Önmagát mutassa be a világnak. Akár 
kis vagy nagy gyülekezetről van szó, Isten arra ala
pozott, hogy az emberek gyűljenek össze, szeres
sék egymást és a világot, ahogyan azt Ő is tette.

 � Bár néha tévedünk, Isten vigyázva és reménytel
jesen vezeti népét, bátorítva, hogy haladjon előre, 
és tegye azt, amire hivatott – változtassa meg 
a világot, egyik embert a másik után. Te is részt 
veszel ebben a munkában?

SZERDA
Isten mondja…

f� Apcsel 1:8
„Hanem vesztek erőt, minekutána a Szent 
Lélek eljő reátok: és lesztek nékem tanúim 
úgy Jeruzsálemben, mint az egész Jú deá
ban és Sa ma riá ban és a földnek mind 
végső határáig.”

f� Ézs 56:67
„És az idegeneket, akik az Úrhoz adák ma
gukat, hogy néki szolgáljanak és hogy 
szeressék az Úr nevét, hogy Őnéki szolgái 
legyenek; mindenkit, aki megőrzi a szom
batot, hogy meg ne fertőztesse azt, és 
a szövetségemhez ragaszkodókat: Szent 
hegyemre viszem föl ezeket, és megvidá
mítom őket imádságom házában; egé
szen égő és véres áldozataik kedvesek 
lesznek oltáromon; mert házam imádság 
házának hí va tik minden népek számára!”

f� Ézs 42:67
„Én, az Úr, hívtalak el igazságban, és fo
gom kezedet, és megőrizlek és népnek 
szövetségévé teszlek, pogányoknak vilá
gosságává. Hogy megnyisd a vakoknak 
szemeit, hogy a foglyot a tömlöcből ki
hozzad, és a fogházból a sötétben ülőket.”

f� 1Tim 4:1214
„Senki a te ifjúságodat meg ne vesse, ha
nem légy példa a hívőknek a beszédben, 
a magaviseletben, a szeretetben, a lélek
ben, a hitben, a tisztaságban. Amíg oda 
megyek, legyen gondod a felolvasásra, az 
intésre és a tanításra. Meg ne vesd a ke
gyelemnek benned való ajándékát, amely 
adatott néked prófétálás által, a pres bi té
rium kezeinek reád tevésével.”

f� Eféz 1:2223
„És mindeneket vetett az Ő lábai alá, és Őt 
tette mindeneknek fölötte az anyaszent
egyháznak fejévé, mely az Ő teste, teljes
sége Ő néki, aki mindeneket betölt min
denekkel.”

 � További igehelyek: Mt 16:1318
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f� Isten lenyűgöző kegyelme, 338. old.
„Az egyház Isten választott eszköze az emberek meg
mentésére. Ez a szolgálatra lett elhívva, küldetése pe
dig az, hogy az evangéliumot hirdesse az egész vilá
gon. Isten terve már kezdetben az volt, hogy egyháza 
által nyilvánvalóvá váljon a világ előtt az Ő jelleme és 
bölcsessége.”

 � „Az egyház és az állam szétválasztása erőforrás, de 
nemzetünk lelkiismerete nem követeli azt, hogy a 
politikai vezetők ne higgyenek egy magasabb rendű 
Lényben.” – Lyndon B. Johnson, az Amerikai Egyesült 
Államok 36. elnöke
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Mi a véleményed arról a gyülekezetről, 

ahová szombatonként jársz? Érzed, hogy 
szeretnek, és épülsz lelkileg? Érzed azt, 
hogy fontos szerepet töltesz be Isten 
szeretetének terjesztésében a világ felé? 
Ilyen a jó gyülekezet. De a keresztények 
is emberek, és a gyülekezet sok esetben 
nem éri el az ideális szintet.

 � Nem kellene elcsüggesztenie, hogy a gyü
lekezet nem tökéletes. Ugyanakkor nem 
szabad átlendülnöd a másik oldalra sem, 
mondván, hogy mivel a gyülekezet nem 
tökéletes, neked sem kell túl nagy erőfe
szítést tenned. Mindig is találkozni fogsz 
gyarló emberekkel, akár a gyülekezet
ben, akár azon kívül. Azonban a te pél
daképed nem egy ember, hanem Krisz
tus. Végső célod nem ez a világ, hanem a 
mennyek országa. Ne azért harcolj, hogy 
jobb legyél, mint mások, hanem a saját 
fejlődésedért. Miért ne lennél te mások 
számára követendő példa?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Mivel gyarlók vagyunk, a gyülekezet sem 
tökéletes. A tanács, amelyet Pál adott Ti
mótheusnak (Tim 4:1214), arra figyel
meztet, hogy a fiatalok nemcsak nézők 
a gyülekezetben, hanem fontos felada
tuk van, amit teljesíteniük kell. Példaként 
szolgálhatnak, akár az idősebb tagok szá
mára is! Gondolj arra, hogy milyen példát 
nyújthatsz te és a barátaid a gyülekezet
ben. Mit tehetsz annak érdekében, hogy 
a gyülekezet egy kellemes hely legyen 
mások számára?
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PÉNTEK

Hogyan történik?
 � Az alábbiakban felsoroltuk a gyülekezet négy 

fontos jellemzőjét. Hogyan lehetnek ezeket a jel
lemzőket gyakorlati módon bemutatni és alkal
mazni? Milyen lenne a gyülekezet, ha mindegyik 
tag az igazság szerint élne? Gondolj néhány gya
korlati dologra, amelyet megvalósíthatnál ezen 
a héten a gyülekezetedben. Majd beszélj ezekről 
gyülekezeted egy felnőtt tagjának. Mondd meg 
neki, hogy szívesen segítesz gyakorlatba ültetni 
ezeket a fontos jellemzőket.

1. Tettrekészség: Aktíve a gyülekezeted? Tagjai úgy 
élnek, amint azt hirdetik is? Ez azt feltételezi, hogy 
ne csak beszéljünk arról, ami jó és igaz.
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

2. Egység: Olyane a gyülekezeted, mint egy család? 
A tagok között barátságos légkör és egyetértés 
uralkodik? Támogatjátok egymást abban, hogy 
nagy dolgokat vigyetek végbe Istenért?
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

3. Átalakulás: Az emberek növekedneke lelkiekben 
– lemondanak rossz szokásaikról, egyre irgalma
sabbakká, Krisztushoz hasonlókká válnak? Má
sabbake az emberek a többiekhez képest amiatt, 
hogy a gyülekezethez tartoznak?
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

4. Szolgálat: A gyülekezeti tagokban éle a készség, 
hogy segítsenek másokon? Fontose számukra 
az, hogy könnyítsenek az emberiség terhein, és 
Krisztus evangéliumát hirdessék világszerte? Ad
nake a szomjúhozónak egy pohár vizet?
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
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Palotából… az utcára
– Uram, elnézést kérek, adna egy dollárt? – szólt Ben, 

és kinyújtotta a kezét.
– Takarodj innen, te semmirekellő! Elegem van belő

letek! Miért nem néztek már egyszer valami munka után 
ahelyett, hogy itt sajnáltatjátok magatokat?! – kiáltozott 
idegesen az illető, és gyorsan átment a túloldalra, hogy 
megszabaduljon a kéregetőtől.

Majdnem délutáni két óra volt, és Bent gyomra kor
gása arra emlékeztette, hogy már másfél napja nem 
evett semmit. Egy telefonfülkében talált 75 centet. Miu
tán ráeszmélt, hogy ez nem álom, egy közeli gyorsbüfé 
felé vette az irányt. Vásárolt egy csésze kávét, egy fán
kot, amely az azelőtti napról maradt meg, és egy kis do
boz mogyorókrémet. Ez volt számára a tegnapi vacsora, 
a mai reggeli és ebéd is egyben.

Ben egy pillantást vetett az órára, amely meglehe
tősen magasan volt, éppen a kikötő hivatalának tornyán. 
Elérkezett az ideje… Fogta a rongyos pokrócot, és a vál
lára terítette. Lassan elcsoszogott a Plaza Market mögötti 
élelmiszerpiac udvarára. Úgy 25 percbe telt, amíg meg
tette ezt a távolságot, egyrészt mert nem volt fűző a ci
pőjében, meg nem is az ő mérete volt, másrészt közben 
még megmegállt koldulni, ahol járókelőkbe üt között.

Amikor megérkezett, Ben ugyanazt tette, mint más
kor. Kotorászni kezdett a piac melletti szemetes konté
nerekben. Körútját a gyorsbüfé melletti kukánál fejezte 
be, ahová eddigre már bekerült mindazt, amit az aznap 
ott ebédelők maguk után hagytak. Így Ben most már za
vartalanul keresgélhetett a szemétben.

Miközben ott guberált, a hajléktalan férfi fél szemmel 
látta a mellette elhaladók megvető pillantásait. Igazából 

nem vádolta ezeket az embereket. Hiszen elkép
zelte, milyen undorító látványt nyújthat. Lenőtt 
haja és szakálla tele volt tetűvel. Bőre a portól és 
szennytől szürkésbarna színű volt. Már hat hete 
nem mosakodott, és bűzlött. A bolhák miatt se
besre vakarta magát. Sebei és a szégyen teljesen 
beborították, és oda jutott, hogy ő is utálta már 
magát.

Ben az egyik kukában egy félig megevett 
hamburgert talált, benne öt sült burgonyasze
lettel. Egy másik dobozban sonkássajtos szend
vics és egy almás bukta maradékára lelt. A királyi 
ebéd után egy üvegből lehúzott néhány csepp 
pálinkát, amelyet egy másik hajléktalantól lo
pott el.

A szemétben tovább kutatva egy nagy kar
tondobozra akadt, amelyben néhány nedves és 
áporodott rongy és egy pár penészes újság volt. 
Maga felé húzta a dobozt, majd kivett belőle egy 
újságot, hogy megtörölje vele a száját. Egy va
sárnapi újság volt, 1987. június 21i keltezéssel. 
Ben szeme könny fá tyo los és zavart volt az alko
holtól, így csak akkor vetett pillantást az újság 
címlapjára, amikor már egészen kiterítette, és 
közel húzta magához. Abban a pillanatban te
kintete megmerevedett, és testét áramként járta 
át a hidegrázás. Lélegzete szaggatottá vált, és 
érezte, hogy mindjárt megfullad. Az újság cím
lapján egy fénykép volt látható, amely valaha 
róla készült. Alatta ez állt: „Benjamin R. Jakobs, 
a dúsgazdag milliomos”.
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A kincs felhasználása 
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Sokan hiszik, hogy a gazdagság jelenti 

a megoldást az élet minden problémá
jára. Szerintük minél több mindenük van, 
annál kevesebb dolog miatt kell aggód
niuk. Úgy gondolják, hogy a gazdagság 
minden szükségletüket kielégíti, és elvár
ják, hogy a pénz boldogságot idézzen elő 
bennük szociális, értelmi, testi, sőt lelki 
vonatkozásban is.

 � Sajnos, akárcsak a drogok esetében, a ha
tás végül elmúlik, és egy „másik” adagra 
vágysz – hatalom, nyereség, drága dol
gok vagy mulandó élvezetek után.

 � Salamon király, a Biblia egyik leggazda
gabb uralkodója, ezt a következőképpen 
fogalmazta meg: „Aki szereti a pénzt, nem 
telik be pénzzel, és aki szereti a sokaságot 
nem telik be jövedelemmel. Ez is hiába
valóság.” (Préd 5:10)

 � Hogyan próbálta Salamon pénzzel el
nyerni a boldogságot?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Milyen gazdag emberekről tudsz még, aki
ket a Biblia megemlít? Hogyan viszonyul
tak a saját vagyonukhoz?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf:// 
RealTimeFaith.adventist.org weboldalra, 
és küldd el válaszodat! Légy nyílt és 
őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Nincs olyan pénzösszeg, amely kizárólag az 
enyém, és a többi meg Istené. Minden az Övé… 
Egy szolgának két zsebe van: az egyik a gazdá-
jáé, a másik a sajátja, de nekünk csupán csak 
egy zsebünk van.” – Adolphe Monod, protestáns 
lelkész

 � „A pénz többet ér mint a szegénység, de kizáró-
lag csak anyagi szempontból.” – Woody Allen, szí
nész

 � „A pénz gyakran túl sokba kerül.” – Ralph Waldo 
Emerson, amerikai költő, esszéista

 � „A legbiztosabb módszer arra, hogy megduplázd 
a pénzedet az, hogyha kettéhajtod, és zsebre vá-
god.” – Aby Marton, humorista

 � „A kapzsiság visszaélést jelent Isten nagylelkűsé-
gével szemben. A tékozlás egy másik visszaélés.” 

– Ellen White, ihletett író

 � „Adj a gyerekeidnek annyi pénzt, hogy azt higy-
gyék, bármit megtehetnek, de ne olyan sokat, 
hogy ne legyenek képesek többé semmit sem 
tenni.” – Warren Buffet, amerikai üzletember és 
filan tróp

 � „A takarékosság nem jelent fösvénységet, ha-
nem megfontolt pénzköltést, mert van egy szent 
munka, amelyet az általunk szerzett pénz visz 
előre.” – Ellen White, ihletett író
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KEDD

Mi a tanulság?
 � Megkérdezted már önmagadtól, hogyan lehetsé

ges, hogy azok, akik annyi pénzt nyernek, mégis 
könnyen elveszítik? Vagy azok az atléták, nép
szerű műsorvezetők, akik több millió dolláros 
szerződéseket kötnek, hogyan jutnak csődbe né
hány év leforgása alatt? Az egyik ok az, hogy ezek 
az emberek tévesen gondolkodnak a pénzről 
(könnyen hozzájutnak, és nem tudják jól felhasz
nálni).

 � Isten népének meg kell tanulnia, hogyan hasz
nálja fel ésszerűen pénzét és javait, mivel a pénz 
lehet áldás, de átok is; különleges értéke lehet, ha 
jól gazdálkodunk vele. Felhasználhatjuk felebará
taink üdvösségére és a nálunknál szegényebbek 
áldására. De meggondolatlan és felelőtlen gaz
dálkodással a pénz csapdává válik felhasználója 
számára.

 � Hogyha komolyan érdekel minket az Istentől ka
pott javaink és pénzünk megfelelő kezelése, felül
ről jövő bölcsességet nyerünk.

 � Attól függetlenül, hogy milyen sok vagy milyen 
kevés pénzzel rendelkezünk, emlékeznünk kell 
arra, hogy amink van, azt Isten bízta ránk, és 
ugyancsak Tőle kaphatunk segítséget ennek fel
használására. 

SZERDA
Isten mondja…

f� Péld 3:910
„Tiszteld az Urat a te marhádból, a te egész 
jövedelmed zsengéjéből. Ekképpen meg
telnek a te csűreid eleséggel, és musttal 
áradnak el sajtód válúi.”

f� Péld 11:24
„Van olyan, aki bőven adakozik, és annál 
inkább gazdagodik; és aki megtartóztatja 
a járandóságot, de ugyan szűkölködik.”

f� Péld 11:25
„A mással jóltevő ember megkövéredik; és 
aki mást felüdít, maga is üdül.”

f� Ézs 32:8
„De a nemes (ember) nemes dolgokat ter
vel, és a nemes dolgokban meg is marad.”

f� Mt 6:1921
„Ne gyűjtsetek magatoknak kincseket a 
földön…, hanem gyűjtsetek magatoknak 
kincseket mennyben, ahol sem a rozsda, 
sem a moly meg nem emészti, és ahol a 
tolvajok ki nem ássák, sem el nem lopják. 
Mert ahol van a ti kincsetek, ott van a ti 
szívetek is.”

f� Lk 12:23
„Az élet több, mint az eledel, és a test, 
mint az öltözet.”

f� 5Móz 8:1718
„És ne mondjad ezt a te szívedben: Az én 
hatalmam és az én kezemnek ereje szer
zette nékem e gazdagságot! Hanem em
lékezzél meg az Úrról, a te Istenedről, 
mert Ő az, aki erőt ád néked a gazdag
ságnak megszerzésére…”

f� Préd 5:19
„És amely embernek adott Isten gazdag
ságot és kincseket, és akinek megen
gedte, hogy egyék abból és az ő részét el
vegye, és örvendezzen az ő munkájának: 
ez az Istennek ajándéka!”

21

f� Préd 5:10
„Aki szereti a pénzt, nem telik be pénzzel, és aki szereti 
a sokaságot nem telik be jövedelemmel. Ez is hiá ba
valóság.”

f� 1Tim 6:1719
„Azoknak, akik gazdagok e világon, mondd meg, hogy 
ne fuvalkodjanak fel, se ne reménykedjenek a bizony
talan gazdagságban, hanem az élő Istenben, aki bő
ségesen megad nékünk mindent a mi tápláltatá
sunkra.  Hogy jót tegyenek, legyenek gazdagok a jó 
cselekedetekben, legyenek szíves adakozók, közlők,   
kincset gyűjtvén maguknak jó alapul a jövőre, hogy 
elnyerjék az örök életet. ”
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Van egy másfajta kincs is, amelyet min

denki megkap, amikor megszületik, de 
milliók elveszítik. Ez a legértékesebb 
kincs nem más, mint a „mennyek országa”, 

„a lélek üdvössége”, „az ember örök sorsa”. 

 � Márk evangéliumában Jézus azt kérdezi, 
mi az életben elérhető nyereség értelme 

– autó, pénz, hírnév, ház, föld, ruha, szóra
kozás – ha elveszíted az üdvösséget (lásd 
Mk 8:36)? A Biblia arra emlékeztet, hogy 

„…keressétek először Istennek országát, 
és az Ő igazságát; és ezek mind megadat
nak néktek” (Mt 6:33). Mondd el saját sza
vaiddal, hogy mit jelent itt az a szó, hogy 

„mind”?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 �  Jézus arra int, hogy „gyűjtsünk kincseket 
a mennyben” (Mt 6:20). Azt mondja, hogy 
ezek olyan kincsek, amelyeket nem lehet 
megsemmisíteni. Az a kincs, amiről Jé
zus beszél, arra vonatkozik, hogy meny
nyire vagyunk hajlandóak átadni Neki 
éle tünket.

 � Amikor Ő uralja életedet, azt fogod tenni, 
amit Ő szeretne, hogy tégy. Ez segíteni  
fog abban, hogy kincseket gyűjts a menny 
számára, és biztosan üdvösségre juss. 
Fektess bele most ebbe a dologba, hogy 
majd elvedd a neked járó részt a „Sziklá
ból”, mely Jézus Krisztus.
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6
PÉNTEK

Hogyan történik?
 � Hogyha elveszítetted a pénzedet, vagy úgy érzed, 

nem használtad fel helyesen azt, olyan nagy vesz
tesnek érezheted magad, akit senki sem akarna 
vagy tudna visszafogadni.

 � Nos, lehet, hogy hihetetlennek tűnik, de nem te 
vagy az egyetlen, aki ilyesmin átment vagy át
megy. Akár hiszed, akár nem, majdnem mindenki 
átélte már ezt élete bizonyos pillanataiban. Igaz, 
egyeseknek ez fájdalmasabb tapasztalat volt, mint 
másoknak.

 � Olvasd el Róm 3:23 versét. Legalább kétféle értel
mezése van az igének. Írd le, hogy melyik változat 
az elbátortalanítóbb:

 � Most írd le a másik, reménykeltőbb értelmezést:

 � Amikor a Biblia azt mondja, hogy „mindannyian”, 
ez azt jelenti, hogy mindenki – Ádámtól egé
szen a te életedig. Képzeld el, hogyan érezte ma
gát Ádám a bűnbeesés után, amikor úgy döntött, 
hogy nem hallgat Istenre. Krisztus nem vétkezett, 
mégis magányosnak érezte magát. Amikor a ke
reszten függött, és a bűn elválasztotta Atyjától, 
ugyanolyan egyedül érezte magát, mint néha te. 
Krisztus életének, halálának és feltámadásának 
egyedüli célja az volt, hogy megszabadítson té
ged bűneidből, hogy így hazatérhess.

 � Tékozló fiú vagy? Eltékozoltad a kincseidet, és 
most elveszettnek érzed magad? Isten a gazdag
ság tulajdonosa és adományozója, a tékozló fiú 
atyjához hasonlóan kész visszafogadni téged, és 
arra vár, hogy visszatérj Hozzá.

 � A következő hónap folyamán készíts egy szigorú 
és részletes felmérést arról, hogy mire használod 
fel pénzedet. Hordj magaddal egy jegyzetet, és 
írd fel a vásárolt dolog árát és a vásárlás helyét. 
Jelöld Ével azt, amit magadra, Mmel, amit másra, 
és Ivel, amit Istenre költöttél. A hónap végén 
nézd át a listát, és a szükséges dolgokat jelöld Sz 
betűvel, azokat pedig, amelyeket csak puszta kí
vánságból vásároltál meg, K betűvel. Melyik lista 
foglal magában több dolgot? Kérd Istent imában, 
hogy tanítson meg eredményesebben kezelni az 
Ő kincseit.
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START

Isten mindkét nem nyelvét megérti
Sára éppen édesanyjának segített takarítani és cso

magokat előkészíteni a költözéshez az alsó szinten.
– Na, nézd csak ezeket a régi cuccokat! – kiáltott fel 

Sára, amikor felnyitotta egy régi láda fedelét.
Édesanyja odanézett, és nevetve mondta:

– Hiszen azokat én hordtam középiskolás koromban! 
Milyen régen volt. Sára kihalászott a ládából két feliratos 
pólót.

– Ezek egész aranyosak – mondta.
A pólók alatt talált még egy farmert is.

– Hát ezzel meg mit tettél? – kérdezte Sára a nadrág 
szárára betoldásként varrt ezüstös háromszögekre mu
tatva.

Az édesanyja kezébe vette a farmert:
– 1977ben ez nagyon divatos volt! Mindenki széles 

trapézfarmert viselt. Miután megvásároltuk, kibontot
tuk a varrást, és hozzátoldottunk valamilyen anyagot, 
hogy a szára még szélesebb legyen.

– Jól nézett ki – ismerte el Sára.
– Tetszik? Azt hittem, hogy a trapéznadrág ki

ment divatból. Hordhatod, ha akarod.
– Köszönöm, inkább nem – válaszolta Sára, és 

tovább turkált anyja régi ruhái között. Hát nem fur
csa? A régi divat újra visszatér, de mindig csak akkor, 
amikor már nem hordhatod a saját régebbi ruhái
dat. Vajon miért?

– Mert a divatgyártók érdeke az, hogy haszonra 
tegyenek szert. A divatnak állandóan változnia kell, 
hogy folyton elégedetlenek legyünk, és másra vágy
junk. A reklám meg akar győzni, hogy ne érezd jól 

magad a ruháidban, válj elégedetlenné, és ezért 
valami új és más dolgot vásárolj magadnak.

Sára a tükörbe nézett, hogy lássa, hogy állna 
neki a trapézfarmer.

– Azt állítod, hogy be akarnak csapni minket?
– Nem feltétlenül, csak a pénzünket akarják. 

Nem azt mondom, hogy rossz dolog divatosan 
öltözködni. Ez valamikor nagyon fontos volt ne
kem! – ismerte be az édesanya. De jó ha tudod, 
hogy az ami most neked és a barátaidnak tetszik, 
az néhány év múlva ugyanolyan divatjamúlt lesz, 
mint az én farmerem. Az igazán fontos dolgok 
nem változnak, például a jó tulajdonságaid.

Odament Sára mellé a tükörhöz, és átkarolta 
a vállát.

– Kit látsz a tükörben? Remélem Isten gyerme
két, aki egy értékes, szeretett és fontos személy 

– akár divatos, akár nem.
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Divat és önkép
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�



1 2
VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Mivel családod szerényebb körülmények 

között él, te nem kapsz annyi zsebpénzt, 
mint a barátaid. Emiatt nem engedheted 
meg magadnak, hogy márkás farmert és 
pólókat vásárolj. Magadban úgy gondo
lod, hogy ez senkit sem zavar, és ez így 
is van. Míg egyszer csak egy lány a baráti 
körödből megjegyzést tesz a „régimódi” 
megjelenésedre. Eddig nem igazán fog
lalkoztatott ez a dolog, de ez a megnyil
vánulás mellbe vágott. Mit válaszolsz?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Az ízlésemet a ruhák területén nagymértékben 
a kényelem határozza meg.” – Gilda Radner, XX. 
századi amerikai színésznő

 � „Hóbortos, aki kitalálja az új divatot, de még a 
bölcsnek is utánoznia kell.” – francia közmondás 

 � „Hogyha engedelmeskedsz a természet törvé-
nyeinek, soha semmiben nem fogsz szűkölködni; 
hogyha a világ divatját követed, soha nem leszel 
gazdag.” – Seneca, római filozófus és államférfi az 
I. századból

 � „A divat annyira elviselhetetlen és ronda dolog, 
hogy kénytelenek vagyunk minden félévben 
megváltoztatni.” – Oscar Wilde, XIX. századi an
gol író

 � „Ne legyél te az első, aki kipróbálja az újat, sem 
az utolsó, aki lemond a régiről.” – Alexander Pope, 
XVIII. századi brit költő

 � „Egy nő ruhája olyan kell legyen, mint egy drót-
kerítés, de anélkül, hogy zavarja a szemünket.” – 
Sophia Loren, olasz színésznő

 � „Ruha teszi az embert. A meztelen emberek kis 
mértékben vagy egyáltalán nem befolyásolják 
a társadalmat.” – Mark Twain, XIX. századi ameri
kai író

 � „A divat azért jött létre, hogy elavuljon.” – Coco 
Chanel, XX. századi francia formatervező
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 � „A művészet néha rút dolgokat alkot, ame-
lyek az idő múlásával egyre szebbé válnak. 
Másfelől a divat szép dolgokat alkot, ame-
lyek az idő múlásával mindig megcsúnyul-
nak.” – Jean Cocteau, XX. századi francia költő
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KEDD

Mi a tanulság?
 � A divat változik. A ruhák, amik a múlt hónapban 

még nagyon népszerűek voltak, mára már hét
köznapiak. Te vagy az, aki diktálod a divatot az is
koládban, vagyis elsőként hordasz divatba jött ru
hákat? Vagy talán csak alkalmazkodsz az időszerű 
divathoz, és görcsösen figyelsz arra, hogy ne lógj 
ki a többiek közül? Esetleg azok közé tartozol, akik 
csak azt viselik, amit szépnek tartanak, függetle
nül attól, hogy mások hogyan öl töz ködnek?
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 � Miért is viselünk divatos öltözéket? Az emberek 
szeretnek összhangban lenni másokkal, és vágy
nak arra, hogy azt érezzék: ők is tartoznak egy 
csoportba. Nem akarnak abba a kellemetlen hely
zetbe kerülni, hogy mások gúnyos megjegyzésé
ket tegyenek ruházatukról. De egy keresztény ér
deklődését valóban az aktuális divat részletei kö
tik le?
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 � Jézus követeiként mi tudjuk, hogy az Övéi va
gyunk. Isten családjához tartozunk, országának 
ügynökei vagyunk. A valahová tartozás érzését 
nem egy bizonyos formatervező, hanem a mi Ter
vezőnk biztosítja számunkra. Az Úréi vagyunk. Is
ten alkotott, Jézus megváltott minket, a Szentlé
lek pedig bennünk lakozik. Amikor az a gondolat 
kísért, hogy ha nem viselsz divatos és márkás cuc
cokat, senki vagy, ne feledd, hogy Isten szemé
ben te ettől függetlenül nagyon sokat érsz.

SZERDA
Isten mondja…

f� Eféz 6:1317
„Annak okáért vegyétek föl az Istennek 
minden fegyverét, hogy ellenállhassatok 
ama gonosz napon, és mindeneket elvé
gezvén megállhassatok. Álljatok hát elő, 
körül övezvén derekatokat igazlelkűség
gel, és felöltözvén az igazságnak mellva
sába, és felsaruzván lábaitokat a békes
ség evangéliumának készségével; mind
ezekhez föl ve vén a hitnek pajzsát, amely
lyel ama gonosznak minden tüzes nyilát 
megolthatjátok; az üdvösség sisakját is 
fölvegyétek, és a Léleknek kardját, amely 
az Isten beszéde.”

f� 1Sám 16:7
„Az Úr azonban monda Sámuelnek: Ne 
nézd az ő külsejét, se termetének nagy
ságát, mert megvetettem őt. Mert az Úr 
nem azt nézi, amit az ember; mert az em
ber azt nézi, ami szeme előtt van, de az Úr 
azt nézi, mi a szívben van.”

f� Zsid 13:8
„Jézus Krisztus tegnap és ma és örökké 
ugyanaz.”

f� Jer 31:3
„Messzünnen is megjelent nékem az Úr, 
mert örökkévaló szeretettel szerettelek 
téged, azért terjesztettem reád az én ir
galmasságomat.”

f� Lk 12:34
„Mert ahol van a ti kincsetek, ott van a ti 
szívetek is.”

f� Ésa 61:10
„Örvendezvén örvendezek az Úrban, örül
jön lelkem az én Istenemben; mert az 
üdvnek ruháival öltöztetett fel engem, 
az igazság palástjával vett engemet kö
rül, mint vőlegény, aki pap módon ékíti 
fel magát, és mint menyasszony, aki fel
rakja ékességeit.”

f� Zsolt 104:1
„Áldjad én lelkem az Urat! Uram, én Iste
nem, nagy vagy te igen, ékességet és fen
séget öltöztél magadra!”
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Nézz körül a ruhásszekrényedben. Te ho

gyan viszonyulsz a divathoz? Szükséges
nek látod, hogy a legutolsó divat szerint öl
tözködj? Feldob, ha tudod magadról, hogy 
jól nézel ki, de vajon a ruha elégedetté 
tesz önmagaddal szemben? Lehetséges, 
hogy szükséged van valami tartalmasabb 
dologra, ami segít az önértékelésben.

 � A ma aktuális stílus hamarosan divatja
múlt lesz – nagyon valószínű, hogy már 
a következő szezonban! De vannak olyan 
személyek és dolgok, amelyek nem vál
toznak. Isten nem változik. Irántad való 
szeretete és értékelése mindig megmarad. 
Az a különleges megbízatás, amelyet rád 
bízott, szintén változatlan marad. Ő arra 
bátorít, hogy öltsd magadra katonáinak 
egyenruháját, és az „Isten fegyverzetét”, 
amelyről Efé zus 6. fejezetében beszél.

 � Természetesen ez nem azt jelenti, hogy 
ruha nélkül indulsz el az iskolába, és azt 
mondod az osztálytársaidnak, hogy te az 

„igazság mellvasát” és az „igazlelkűség de
rékszíját” viseled. Neked is viselned kell 
valamilyen ruházatot. El kell gondolkoz
nod azon, hogy milyen stílust válassz. De 
nem azért kell meghoznod egy bizonyos 
döntést, hogy az emberek az általad vi
selt ruhák miatt fogadjanak el vagy ked
veljenek. Ellenkezőleg, választásodat arra 
a határozott meggyőződésre kell alapoz
nod, hogy Isten szeret téged, és kedves 
vagy az Ő szemében.

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Sorolj fel öt ruhadarabot a kedvenceid közül. Írd 
ezek mellé különkülön, hogy miért szereted. Vé
gül olvasd újra, amit írtál. Azért szereted a megne
vezett ruhadarabokat, mert kényelmesek, megfe
lelnek az ízlésednek vagy esetleg mások ízlésé
nek? Mit árul el ez a lista az értékrendedről? Most 
gondolkodj el azon, hogy mit értékelsz magad
ban. Ne feledd: te nem csupán a szezon újdonsá
gaiért élsz, hanem az örökkévalóságért!

Öt kedvenc ruhadarabom

1.  ______________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

2.  ______________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

3.  ______________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

4.  ______________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

5.  ______________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________  

MIÉRT VAGYOK ÉRTÉKES?
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Barátság vagy érdekkapcsolat?
Amikor első osztályos voltam, a tanító nénim, Szilvia 

néni megtanított mindarra, amire a sikeres iskolakez
déshez szükségem volt. Ezek között volt ez a fontos sza
bály is: „A saját lapodat nézd!” Ez egy egyszerű szabály, 
amit sokakkal ellentétben én egész életemben észben 
tartottam. 

Nemrég dolgom akadt valakivel, aki egy angol dol
gozat alkalmával áthágta ezt a törvényt. Miközben írás
ban válaszoltam a kérdésekre, éreztem, hogy valaki a kö
zelben engem figyel. Megfordultam, és ránéztem Lacira, 
aki a hátam mögötti padban ült. Erre ő kacsintott és azt 
mondta:

– Remélem, tanultál erre a dolgozatra!
Óvatosan rámosolyodtam, nem tudva, hogy viccel 

vagy sem, majd előrefordultam. Ezúttal jobban a lapom 
fölé hajoltam.

– Nem látok semmit – suttogta Laci.
Most mit tegyek? – kérdeztem magamtól. Amellett, 

hogy elkötelezett híve vagyok Szilvia néni tanácsának, 
keresztényi meggyőződésem sem engedi meg, hogy 
pártoljam a puskázást. Ráadásul sokat készültem erre a 
tesztre. Laci pedig láthatóan semmit sem tanult. Miért 
húzzon hasznot ő az én erőfeszítéseimből?

Karommal még jobban eltakartam a lapot. Aztán, 
akárcsak a rajzfilmekben, a vállam fölött, hol jobbról, 
hol balról váltakozva megszólalt az angyal és az ördög 
hangja: „Hiszen a barátod. Ne légy olyan rosszindulatú 
vele szemben.” „Tudod, hogy a puskázás helytelen.” „Sze
medre fogja hányni, hogy nem segítettél.” „Emlékezz, 
mire tanított Szilvia néni.” „Büszkének fog tartani.”

Ott töprengtem egy ideig, habozva, hogy mitévő le
gyek. Tudtam, hogy azt kell tennem, ami a helyes, még ha 

Laci meg is haragszik rám. Végül eltakartam a la
pomat Laci elől, míg beszedték a dol go za tokat.

Az óra végén felkeltem a padból, hogy ki
menjek, és észrevettem Laci hűvös tekintetét. 
Hogyha a szemmel ölni lehetne, a szüleim már 
készíthették volna délutánra a koporsómat. Meg
álltam egy pillanatra, és azon gondolkoztam, mit 
mondhatnék. Hibásnak éreztem magam, hogy 
nem hagytam másolni, de a bűntudatom hirte
len haraggá változott. Semmi joga nincs hozzá, 
hogy hibáztasson! Szerettem volna hangosan 
kimondani ezeket a szavakat. De eszembe jutott 
egy bibliavers, amit megtanultam kívülről: „Ne 
győ zet tes sél meg a gonosztól, hanem a gonoszt 
jóval győzd meg” (Róm 12:21).

Abban a pillanatban eltűnt belőlem a bosz
szúvágy. Most inkább azt mondtam volna neki, 
hogy nem helyes másolni, de nem akartam elve
szíteni a barátságát.

– Laci, sajnálom, de tudod jól, mit gondolok 
a másolásról – mondtam. De ha akarod, szívesen 
segítek felkészülni a következő tesztre.

Szemmel láthatóan megszelídült a tekintete, 
és így válaszolt:

– Jól van, Kriszta. Elfogadom.
Örültem, hogy barátságom Lacival nem szen

vedett kárt. És még jobban örültem, hogy kiáll
tam az elveim mellett. Szilvia néni büszke lett 
volna rám. És biztos vagyok benne, hogy Isten is.

– Allison Asimakoupoulos nyomán, „He’s Copying 
My Answers!” Campus Life (nov/dec 2002)  

Az identitás (I) – Próba elé állítva
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�
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Ezt hiszem
 � A legjobb barátod felhív és rémült han

gon arra kér, hogy hazudj az ő érdeké
ben. Egyszer késő éjszaka ért haza, és azt 
mondta otthon, hogy veled volt, de ez 
nem igaz. A szülei hamarosan fel fognak 
hívni, és ha nem tartod a hátadat, bizo
nyára alapos büntetést kap. Mit teszel? 
Milyen problémákat vet fel ez a helyzet? 
Mit válaszolsz a barátodnak? Ő tudja, hogy 
tévedett, és megbánta: de arra kér, hogy 
most az egyszer húzd ki a pácból. Mit tesz 
egy jó barát ilyen helyzetben? Milyen vá
lasztási lehetőségeid vannak?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � A társaid az iskolaépület mögé hívnak, 
hogy mutassanak neked valamit, te pe
dig kíváncsian elmész. Amint odaérsz, lá
tod, hogy a fiúk erkölcstelen magazinokat 
lapozgatnak. Te tudod, hogy nem helyes 
ilyesmivel foglalkozni, de nem szeretnéd, 
ha a többiek lenéznének és bugyutának 
tartanának. Mit teszel? Maradsz vagy el
mész onnan? Beleegyezel egy kis komp
romisszumba, hogy a csoporthoz tartoz
hass, vagy elmagyarázod a többieknek, 
hogy te miért nem nézel ilyesmit?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „A bennem lévő sas a csúcsok felé tör, de a ben-
nem lakó víziló inkább a sárban fetrengene.” 

– Carl Sandburg, XIX–XX. századi amerikai költő, 
regény író és történész

 � „Egy ellenség lakik bennünk, aki arról akar meg-
győzni minket, hogy van valami jobb annál, amit 
Isten tervezett számunkra, de ez nem igaz. Na-
ponta elismételem magamban, hogy Isten a leg-
jobbat adja nekem.” – Lauryn Hill, jelenkori ameri
kai énekesnő és zeneszerző

 � „Az ördög azért kísért, hogy legyőzzön; Isten azért 
ad próbát, hogy felemeljen.” – Jerry W. Mixon, ame
rikai író

 � „A kísértéseket nem kerülhetjük el, de attól, hogy 
nem tudjuk megakadályozni, hogy a madarak 
átrepüljenek a fejünk fölött, még nem kell meg-
engednünk, hogy fészket rakjanak a fejünkre.” – 
Luther Márton, XVI. századi német reformátor

 � „A meggyőződéseid csak akkor fognak megszü-
letni, miután kiálltad a próbát.” – ifj. Crawford W. 
Loritts, a Campus Crusade vezetője

 � „(Jézus) felkelt arról a helyről, ahonnan láthatta 
a királyok tündöklését, és ahol a lelkes emberek 
megtapsolták, és elindult a szegénység és a ke-
reszt szenvedésének útján.” – Helmut Thielicke, 
XX. századi német teológiai professzor

28



3 4
KEDD

Mi a tanulság?
 � Hogyha van valami közös az emberekben, az az, 

hogy mindannyian kísértésekkel küzdünk. A Bib
liában a kísértés nem elsősorban „becsapás”, mint 
inkább valódi meggyőződésünk próbára tétele. 
Lehet, hogy egyesek nem értenek egyet ezzel 
a kijelentéssel, de valójában mindenki hajlamos 
a legmélyebben gyökerező értékei vagy elvei 
szerint cselekedni. Hogyha beleesel a hazugság 
bűnébe, valószínűleg meg vagy győződve róla, 
hogy a felelősség elhárításából származó rövid 
távú előnyök fontosabbak, mint azok az előnyök, 
amelyek az őszinteség nyomán hosszabb távon 
jelentkeznek.

 � Jézus azzal a kísértéssel szembesült, hogy isteni 
ereje által változtassa kenyérré a köveket. Ha ren
delkeznél azzal a képességgel, hogy néhány követ 
fánkká változtass, kihasználnád ezt? Ha bírnánk 
ilyen hatalommal bizonyára élnénk vele. A kí
sértés alapja az önzés. „Felhasználom az erőmet, 
hogy valamit ehessem” – mondhatta volna Jézus 
abban a helyzetben. Ő példát ad arra, hogy ho
gyan válaszoljunk Sátán csalásaira. Krisztus meny
nyei Atyjának szavába vetette bizalmát, amely a 
Szentírásban található. Arra gondolt, hogy kicsoda 
az Ő Atyja, és kicsoda Ő maga az Atyával való kap
csolata révén. A lehető legjobb utat választotta 
azzal, hogy alárendelte magát Atyja akaratának, 
a végeredmény pedig az emberiség megváltása 
volt. Isten a következő ígéretet teszi nekünk:

 � „Azért aki azt hiszi, hogy áll, meglássa, hogy el ne 
essék. Nem egyéb, hanem csak emberi kísértés 
esett rajtatok: de hű az Isten, aki nem hagy titeket 
feljebb kísértetni, mint elszenvedhetitek; sőt a kí
sértéssel egyetemben a kimenekedést is megadja 
majd, hogy elszenvedhessétek.” (1Kor 10:1213)

SZERDA
Isten mondja…

f� Jak 1:1315
„Senki se mondja, mikor kísértetik: Az Is
tentől kísértetem: mert az Isten gonosz
sággal nem kísérthető, ő maga pedig 
senkit sem kísért. Hanem mindenki kísér
tetik, amikor vonja és édesgeti a tulajdon 
kívánsága. Azután a kívánság megfogan
ván, bűnt szül; a bűn pedig teljességre 
jutván halált nemz.”

f� Zsolt 91:1112
„Mert az ő angyalainak parancsolt felő
led, hogy őrizzenek téged minden utad
ban. Kézen hordoznak téged, hogy meg 
ne üssed lábadat a kőbe.”

f� 5Móz 6:1619
„Meg ne kísértsétek az Urat, a ti Istenete
ket, miképpen megkísértettétek Masszá
ban! Szorosan megtartsátok az Úrnak, a ti 
Isteneteknek parancsolatait, az Ő bizony
ságait és rendeléseit, amelyeket paran
csolt néked. És azt cselekedjed, ami igaz 
és jó az Úrnak szemei előtt, hogy jól le
gyen dolgod, és bemehess és bírhasd azt 
a jó földet, amely felől megesküdött az Úr 
a te atyáidnak. Hogy elűzzed minden el
lenségedet a te színed elől, amint meg
mondta az Úr.”

f� Zsolt 2:89
„Kérjed tőlem és odaadom néked a po
gányokat örökségül, és birtokodul a föld 
határait. Összetöröd őket vasvesszővel: 
széjjelzúzod őket, mint cserépedényt.”

f� Jak 1:12
„Boldog ember az, aki a kísértésben kitart; 
mert minekutána megpróbáltatott, elve
szi az életnek koronáját, amit az Úr ígért 
az őt szeretőknek.”

f� 1Kor 10:1213
„Azért aki azt hiszi, hogy áll, meglássa, hogy 
el ne essék. Nem egyéb, hanem csak em
beri kísértés esett rajtatok: de hű az Isten, 
aki nem hagy titeket feljebb kísértetni, 
mint elszenvedhetitek; sőt a kísértéssel 
egyetemben a kimenekedést is megadja 
majd, hogy elszenvedhessétek.”
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f� Zsid 2:1718
„Annak okáért mindenestől fogva hasonlatosnak kel
lett lennie az atyafiakhoz, hogy könyörülő legyen és 
hív főpap az Isten előtt való dolgokban, hogy engesz
telést szerezzen a nép bűneiért. Mert a mennyiben 
szenvedett, ő maga is megkísértetvén, segíthet azo
kon, akik megkísértetnek.”
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Henri Nouwen egyszer a következőt 

mondta: „Nem mondhatok egyfolytában 
nemet egyik vagy másik dologra, csak ak
kor ha létezik valami, ami tízszer vonzóbb 
annál, ami kísért. Végtelen mennyiségű 
energiára van szükségem ahhoz, hogy 
nemet mondjak testi kívánságaimnak, 
kapzsiságomnak, szükségleteimnek és e 
világ erőinek. Az egyedüli reményem az, 
hogy van valami valódi és vonzó dolog, 
amire minden erőmet összeszedve igent 
mondhatok. Egy ilyen helyzet, amikor ké
pes vagyok kimondani az igent az, ha ér
zem, hogy szeretnek.”

 � A kísértés pillanataiban igent mondhatsz 
Istennek és a győzedelmes tapasztalat
nak, amelynek részese lehetsz az Ő ereje 
által. Hogyha hajlamos vagy kiugrani 
anélkül, hogy tudnád, hol landolsz, tud
nod kell, hogy ezzel nem vagy egyedül. 
Még a legéberebb személy is elbukik éle
tének bizonyos pillanataiban.
Isten arra vágyik, hogy az iránta való sze
retetből a legjobb utat válaszd, és ta
pasztald meg annak mélységét, hogy mit 
jelent Hozzá tartozni. Elég ha tudod, ho
gyan kell nemet mondani, és hogy miért 
döntöttél e válasz mellett.

30
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PÉNTEK

Hogyan történik?
 � Említs a Bibliából három szereplőt, akiket Isten 

próbára tett. Írd le a nevüket alább, és az okot is, 
ami a kísértésben győzelmüket vagy bukásukat 
eredményezte.
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 � Mielőtt valamit is tennél, gondolkodj. Néha azért 
kerülünk nagy bajba, mert ugrunk, de nem tud
juk, hová érkezünk. Gondolj néhány kísértésre, 
amivel küzdesz, és sorold fel ezeket a bal oldali 
táblázatban. Majd gondolkozz el néhány megol
dáson (Mt 4:111), amelyek segítségével ellenáll
hatunk a kísértésnek. Ne feledd el, mit kell vála
szolnia Isten gyermekének a kísértésre. Gondolj a 
végeredményre, amelyre döntésed alapján fogsz 
eljutni.

Kísértések, melyekkel 
hetente küzdök:

Ige – Mit mond Isten 
Igéje?
Imádat – Istent vagy 
magamat imádom?
Akarat – Van Istennek 
egy jobb megoldása erre 
a problémára?

Isten gyermeke vagyok, 
ezért… A végeredmény
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A vészkijárat melletti szék
Mivel túl sokat utazom repülőn ahhoz, hogy már 

unjam, de mégis elég keveset ahhoz, hogy kedvezmé
nyes jegyet kapjak az első osztályra, rájöttem, hogy ha 
kiharcolok magamnak egy helyet az ajtó melletti sorban, 
kényelmesebben utazhatok. De nemrég ki kellett gyó
gyulnom ebből a korlátolt gondolkodásmódból, ami
kor éppen az ajtó melletti különösen kényelmes helyre 
 ültem.

Miután gondosan elhelyeztem magam mellett a ké zi
tás ká mat, kinyújtottam lábaimat, mint a macska, amikor 
végignyújtózik a kanapén egy kicsit lustálkodni. Olyan 
nagy helyem volt, hogy akár golfozni is tudtam volna 
a lábam alatt elterülő szőnyegen. Milyen jó így – gon
doltam magamban elégedetten.

A többi utas szokás szerint egymás hegyénhátán to
longott, hogy elfoglalja helyét, és elhelyezze csomagjait 
a láb és az előtte lévő szék közötti szűk helyen. Egyszer 
csak az egyik utaskísérő hölgy felém hajolt, és egyene
sen a szemembe nézve azt kérdezte:

– Ugye tudja, hogy a vészkijárat melletti székre ült?
Viccel? – gondoltam magamban. A hölgy türelmesen 

folytatta:
– Ön készen áll arra, hogy végrehajtsa, ami fel van 

tüntetve a repülőjegyén?
– Hogyne, természetesen – válaszoltam.
Világos volt, hogy túl komolyan vette a vészkijárat 

mellett ülő személy feladatát. Azt is tudtam, hogy rájött, 
miért is választottam ki magamnak ezt a széket. Termé
szetesen készen álltam… elfoglalni azt a helyet, ami 

tágasabb, mint a többi utasoké, és szundítani 
egyet a leszállásig.

Az utaskísérő hölgy megkért, hogy olvassam 
el a jegyen található utasításokat, míg ő visszatér.

Elolvastam a vészkijárat melletti széken utazó 
kötelességeinek listáját. Vagyis csak egy részét. 
Vagyis megnéztem a képeket.

A hölgy rövidesen újra megjelent, és emlé
keztetőül elmondta:

– Sürgős esetben tehát számítok arra, hogy ki
nyitja ezt az ajtót. És nem csak én, hanem a több 
tíz utastársa is.

Akkor értettem meg, hogy a vészkijárat mel
letti szék miért is olyan kitüntetett hely. Nem 
azért vagy kitüntetett, mert valami jót teszel, 
hanem azért, mert abban a megtiszteltetésben 
van részed, hogy magad előtt kiengedj másokat. 
Akik ebben a sorban ülnek, azoknak készsége
sen kell vállalniuk, hogy másokon segítenek.

Azóta még mindig próbálok helyet találni a 
kijárat melletti sorban, mivel van elég helyem 
kinyújtani a lábamat. Csakhogy amikor leülök, 
mindig eszembe jut, hogyha valami történik, ké
szen kell lennem előbb másokat hagyni kiszállni 
a gépből. Remélem, soha nem fog sor kerülni 
erre. De ha mégis megtörténik, szeretnék olyan 
lenni, mint Jézus, mint Jakab és János – szeret
nék készséges és képes lenni a jóra. 

– Troy lelkész 

Az identitás (II) – Az idő rohan
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Zsolt testvére, Jocó hazalátogatott egy kis 

időre a katonaságból. Ketten aludtak egy 
szobában, és késő éjszakáig beszélgettek. 
Jocó elmondott néhány dolgot, ami mi
att Zsolt aggódni kezdett bátyja lelki álla
potáért. Jocó szerint egyáltalán nem biz
tos, hogy Isten valóban válaszol az imára, 
és nem is olyan fontos hosszú távon gya
korolni a templomba járást. Jocó haragu
dott Istenre, de még a keresés és kételyek 
időszakát élte.

 � Zsolt még túlságosan kicsi ahhoz, hogy 
fel tudja fogni, mit jelent felkészülten el
indulni a háborúba. A legnagyobb dolog, 
ami foglalkoztatja, hogy leszneke patta
násai az arcán, és hogy minél több gólt 
rúgjon. Úgy érzi, hogy nem tud semmit 
mondani testvérének, de mégis szeretné 
bátorítani, hogy továbbra is imádkozzon 
Istenhez. Hogyan tehetné ezt meg? Mi
lyen szavakkal bátoríthatná? Mi az, amit 
nem kellene mondania ebben a hely
zetben?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
web oldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Az, aki Krisztus közvetlen közelében van ezen a 
földön, a leginkább meg fogja tapasztalni Isten 
önfeláldozó szeretetének lelkületét, amely nem 
kérkedik, nem fuvalkodik fel, nem cselekszik ék-
telenül, nem keresi a maga hasznát, nem gerjed 
haragra, nem rója fel a gonoszt (1Kor 13:4-5). Ez 
az a szeretet, amely arra indítja a tanítványt is, 
hogy az emberiség megmentéséért éljen, dol-
gozzon és áldozzon mindhalálig.” – Ellen White, 
XIX. századi egyházi ihletett író

 � „Isten gumihoz hasonlónak teremtette az em-
bert. A guminak az a tulajdonsága, hogy rugal-
mas. Amikor nincs kinyújtva, kis méterű és puha; 
ebben az esetben nem tölti be rendeltetését. Ha 
kinyújtjuk, megnő, kifeszül, rugalmassá válik, és 
így betölti azt a célt, amiért megalkották. Isten 
téged is rugalmasnak teremtett.” – Charles Paul 
Conn, jelenkori amerikai író

 � „A keresztény élete olyan, mint a biciklizés; vagy 
előre haladsz, vagy elesel.” – Robert Tuttle, Lea
dership, 5. köt. 3. old.

 � „A keresztényi tapasztalat egyik valósága, hogy 
életünk hullámvölgyek és magaslatok soroza-
tából áll. Isten, amikor vezetni akar minket a lel-
kiek ben, inkább völgyekben, mint magaslato-
kon hordoz. Választott emberei közül egyesek 
hosszabb ideig és mélyebb völgyeken haladtak 
át, mint sokan mások.” – Peter Marshall, XX. szá
zadi amerikai egyházi személyiség

 � „A keresztény élete állandó fejlődés. Vannak 
pillanatok, amikor mély csüggedés lesz úrrá 
rajtam. Ilyenkor Istenhez közeledek imában, 
sírva, és ezt mondom: »Uram, bocsáss meg!« 
vagy »Segíts!«” – Billy Graham, 20. századi 
amerikai evangélista
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KEDD

Mi a tanulság?
 � „Ez egy folyamat” – halljuk sokszor napjainkban. 

Ami azt illeti, az életünk, amelyben felkészülünk 
Isten országa számára, igenis egy folyamatnak te
kinthető. Nevetséges lenne, ha Jakab és János éle
tét egyetlen esemény alapján ítélnénk meg, akár 
a győzelem, akár a vereség tekintetében. Ennek 
ellenére az emberek, ha egyszer vereséget szen
vednek, elhagyják magukat, ha győznek, akkor 
magukat dicsőítik. A Jézus élete című könyvben 
egy találó leírást olvashatunk arról, ahogyan Jé
zus a mennydörgés fiaival bánt, és ahogyan győ
zelem utáni vágyukhoz viszonyult: „Jézus szelí
den viselkedett velük szemben, nem feddte meg 
őket önzésükért, amikor nagyobbra akartak törni 
hitbeli társaiknál. Ő belelátott szívükbe, és tudta, 
hogy lelkük mélyén ragaszkodnak Hozzá.” (Jézus 
élete, 548. old.)

 � Ugye tetszik, ahogyan Jézus másokkal bánik? Bár
hol tartasz az úton, ne feledd, hogy amikor nem 
érted azt, ami veled történik, a Megváltó tudja, ki 
vagy, és hol jársz – és türelmesen egyre közelebb 
vezet magához. Számos esetben az önmagad
ról való gondoskodás nem fér össze azzal, hogy 
szolgálj másoknak. De akik úgy döntöttek, hogy 
Krisztus mellett maradnak, „ebben a folyamatban” 
újabb és újabb dolgokat fognak felfedezni önma
gukról.

 � Ha egy folyamat részeként értelmezzük a dolgo
kat, akkor nem csak egyes történésekre tekin
tünk, hanem előre, a cél felé. Vannak pillanatok az 
életünkben, amelyeket (akár lelki) kudarcokként 
könyvelhetünk el. Adjuk fel? Essünk kétségbe? 
Higgyük azt, hogy Isten megtagad minket hibá
ink miatt? Semmiképpen sem! Az, hogy elküldte 
Fiát meghalni a bűneinkért, irántunk való rendít
hetetlen szeretetét bizonyítja. Ne mondjunk le 
hát csak úgy könnyen! A pillanatokon és tévedé
seken túl van örök élet és egy hatalmas erőforrás, 
amelyet Isten kész a rendelkezésünkre bocsátani.

SZERDA
Isten mondja…

f� 1Kor 4:12
„Úgy tekintsen minket az ember, mint 
Krisztus szolgáit és Isten titkainak sáfárait. 
Ami pedig egyébiránt a sáfárokban meg
kívántatik, az, hogy mindenik hívnek ta
láltassék.”

f� Jel 14:12
„Itt van a szenteknek békességes tűrése, 
itt akik megtartják az Isten parancsolatait 
és a Jézus hitét!”

f� Péld 28:20
„A hívő ember bővelkedik áldásokkal; de 
aki hirtelen akar gazdagulni, büntetlen 
nem marad.”

f� Péld 20:6
„A legtöbb ember talál valakit, aki jó hozzá; 
de hű embert, azt ki találhat?”

f� Fil 1:6
„Meg lévén győződve arról, hogy aki el
kezdette bennetek a jó dolgot, elvégezi 
a Krisztus Jézusnak napjáig.”

f� Zsid 12:23
„Nézvén a hitnek fejedelmére és bevég
zőjére, Jézusra, aki az előtte levő öröm 
helyett, megvetve a gyalázatot, keresz
tet szenvedett, s az Isten királyi székének 
jobbjára ült. Gondoljátok meg azért, hogy 
ő ily ellene való támadást szenvedett el 
a bűnösöktől, hogy el ne csüggedjetek 
lelkeitekben elalélván.”

f� 1Jn 5:5
„Ki az, aki legyőzi a világot, ha nem az, aki 
hiszi, hogy Jézus az Isten Fia?! ”

f� 1Tim 4:12
„Senki a te ifjúságodat meg ne vesse, ha
nem légy példa a hívőknek a beszédben, 
a magaviseletben, a szeretetben, a lélek
ben, a hitben, a tisztaságban. ”
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Időnként jó, ha a fiatalok elgondolkoznak 

azon, hogy merre vezet az út, amelyen 
járnak. De ugyanolyan fontos, hogy ez 
a kérdés ne váljon rögeszmévé. Hogyha 
megkérdezhetnénk Jakabot és Jánost, 
hogy az út, amelyen jártak, oda vezettee 
őket, ahová akarták, bizonyára azt vála
szolnák, hogy: igen is, meg nem is.

 � Nem – Jakab volt az első apostol, aki éle
tét vesztette még a kereszténység elter
jedésének kezdetén. Az egyházra gya
korolt nagy befolyása miatt Krisztus el
lenségei úgy gondolták, hogy halálával 
megpecsételhetik a kereszténység sorsát. 
János volt az utolsó apostol, aki mindha
lálig kitartott Jézus mellett. Megpróbál
ták elvenni életét: forró olajba tették, de 
nem jártak sikerrel. Ezután János megírta 
a Jézusról szóló legizgalmasabb kijelen
téseket. Ahelyett, hogy Jézus jobb és bal 
oldalára kerültek volna, Jakab és János az 
első és az utolsó lett. De áldozatuk örök
sége még ma is él.

 � Igen – Azért válaszolnának igennel is, 
mert éppen oda jutottak, ahová nagyon 
is vágytak – szoros kapcsolatban marad
tak ba rá tuk kal, Jézussal. Életútjuk során 
fő céljuk az volt, hogy fontos helyet kap
janak Jézus közelében. Mit mondhatsz el 
magadról? Akár sikerben, akár kudarcban 
lesz részed; akár tudod, akár nem, hogy 
merre visz az út, amelyen jársz, nyugodt 
lehetsz, mert Jézus veled van. Mi kell en
nél több? Ezen felül mit kérhetnénk?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
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PÉNTEK

Hogyan történik?
 � Alább két képet láthattok. A két fa törzsében levő 

gyűrűk a növekedés fokozatait mutatják. Az első 
képen jelöljétek be a fejlődés fokozatait  Jakab és 
János életében. A második képen jelöljétek sze
mélyes fejlődésetek fokozatait; írjátok be a fonto
sabb győzelmeket és kudarcokat, amelyek vala
milyen módon előbbre vittek a hitéletben. Min
den gyűrű fontos, és kitörölhetetlen. Gondoljatok 
az eddig megtett útra, és a jövőre, amely Krisztus 
követőiként rátok vár.
 
Jakab és János

Én
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Az identitás (III) – Magaslatok és hullámvölgyek

Nem tűnik nehéznek vízisízni, főleg ha úgy érzed, for-
mában vagy. Mennyire lehet nehéz? – kérdezte a fiú, mint
egy önmagától, amikor néhány lány megkérdezte tőle, 
hogy tude vízisízni, és szeretnee velük tartani.

– Ne aggódj, menni fog – biztatta magát gondolat
ban, és azt hitte, mindent tud a vízisíről. Még soha nem 
próbálta ki, de önhittségében azt hazudta a lányoknak:

– Ne aggódjatok, tudom, hogyan kell csinálni.
Ami azután történt, csakis a saját hibája miatt volt. 

Néhány percig esetlenül kapálózott a vízen, míg végre 
a felszínre került, behajlította a térdét, karjait előrenyúj
totta, és elégedetten vigyorgott. Először próbálta ki a 
vízi síe lést, és sikerült megtartani az egyensúlyát. Hát 
persze, hisz egyáltalán nem nehéz.

Dicsősége csaknem 6 másodpercig tartott, mi
közben a lányok a csónakból csodálták teljesítmé
nyét. Azután végleg elveszítette az egyensúlyát, el
vágódott, de csak azután engedte el a kötelet, hogy 
a rövidnadrágja a sebesség miatt lecsúszott róla. 
Miközben a csónak közeledett feléje, kétségbeeset
ten kiáltozott:

– Maradjatok ott, és dobjatok ide egy törülközőt! 
(Hiszen csak egy mentőöv volt rajta.) Mondanom 
sem kell, milyen megalázó helyzetbe hozta magát!

Arra számított, hogy atletikus termete és eddigi 
tapasztalata elég lesz ahhoz, hogy szembenézzen 
ezzel a helyzettel.

Péterrel is valami ilyesmi történt. Tapasztalt ha
lász volt (lásd Lk 5). Tudta, hogy délután nem fog
hat halat. Bölcsessége és tapasztalata azt súgta 
neki: „Ne tedd ezt. Az emberek azt fogják mondani 

rólad, hogy elment az eszed”. A legfontosabb 
szó ebben a beszámolóban az, hogy: DE. Ez az a 
szócska, amely a gondolatokat ellentétbe állítja. 
A „DE” egy váratlan irányváltoztatásra utal. Péter 
Jézushoz intézett szavai jelentik azt a perdöntő 
pillanatot, amikor a tanítvány eldönti, hogy en
gedelmeskedni fog.

„És felelvén Simon, monda néki: Mester, jól
lehet az egész éjszaka fáradtunk, még sem fog
tunk semmit: de a Te parancsolatodra levetem 
a hálót” (5. v.).

„De a Te parancsolatodra.” – ezek a szavak meg
határozzák lelki életünk döntő pillanatait. 

A „DE” szó igazi értelme
START
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VASÁRNAP
Ezt hiszem

 � Marika öccsének baklövéseire gondolt. 
Samu az egyik hétvégén ittas állapotban 
vezetett. Máskor egész éjszaka nem fe
küdt le. Minden ígéretét a kimondás után 
rögtön el is felejtette. Marika biztosította 
számára az egyetemhez szükséges pénzt, 
de ő inkább nem járt egyetemre, és elköl
tötte azt az összeget. És a sorozat itt még 
nem ér véget…

 � Samu őszinte fiúnak tűnik. Valóban rendbe 
akarja hozni az életét. Gyakorlati pél
dája annak az igének, mely szerint a „lé
lek kész, de e test erőtelen”. Hogyan se
gíthetsz egy ilyen személynek? Hogyan 
segíthetne rajta Marika? Mivel tudná bá
torítani? Milyen tanácsot adhatna neki 
ebben a helyzetben?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

1 2
HÉTFŐ

Idézettár
Különböző emberek, különféle vélemények. Né

hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Egy ember sikere attól is függhet, hogy hajlan-
dó-e kényelmetlen döntéseket hozni.” – Frank A. 
Clark

 � „Hogyha valaha kísértést érzel a lemondásra, 
jusson eszedbe Brahms, akinek hét hónapra volt 
szüksége, hogy megalkossa a csodálatos Alta-
tódalt. Mindig fejét a zongorára hajtva aludt 
el.” – Robert Orben, jelenkori amerikai humoros 
szerző

 � „A kudarc a gyenge akarat eredménye.” – W. A. 
Clark

 � „Döntéseket hozunk, majd döntéseink megter-
mik gyümölcsüket, és ekképp lényünk részévé 
válnak.” – F. W. Boreham, XIX–XX. századi baptista 
lelkipásztor, aki Ausztráliában és ÚjZélandon tevé
kenykedett

 � „Aggasztó a tény, hogy a Biblia szereplői közül 
legtöbben életük második felében estek el.” – Joe 
Aldrich, amerikai lelkész

 � „A bátorság azt jelenti, hogy halálos félelem van 
benned, mégis felteszed a nyerget a lóra.” – John 
Wayne, XX. századi amerikai színész

 � „Foglalkozz többet a jellemeddel, mint a hírne-
veddel, mivel a jellemed te magad vagy, de a hír-
neved az, amit mások gondolnak rólad.” – John 
Wooden, volt kosárlabdaedző

36



3
SZERDA

Isten mondja…
f� Apcsel 4:13

„Mikor pedig látták Péternek és Jánosnak 
a szólásában való bátorságukat, és meg
értették, hogy írástudatlan és közönsé
ges emberek, csodálkoznak vala; meg is 
ismerék őket, hogy Jézussal voltak vala.”

f� 1Kor 16:1314
„Vigyázzatok, álljatok meg a hitben, le
gyetek férfiak, legyetek erősek! Minden 
dolgotok szeretetben menjen végbe!”

f� Zsid 3:16
„Annak okáért szent atyafiak, mennyei el
hívásnak részesei, figyelmezzetek a mi val
lásunknak apostolára és főpapjára, Krisz
tus Jézusra, aki hű ahhoz, aki őt rendelte, 
valamint Mózes is az ő egész házában. 
Mert ez nagyobb dicsőségre méltattatott, 
mint Mózes, a mennyiben a ház építőjé
nek nagyobb a tisztessége, mint a háznak. 
Mert minden háznak van építője, aki pe
dig mindent elkészített, az Isten az. Mó
zes is hű volt ugyan az ő egész házában, 
mint szolga, a hirdetendőknek bizonysá
gára, Krisztus ellenben mint Fiú a maga 
háza felett, akinek háza mi vagyunk, ha a 
bizodalmat és a reménységnek dicseke
dését mind végig erősen megtartjuk.”

f� Apcsel 3:6
„Péter pedig monda: Ezüstöm és aranyam 
nincsen nékem; hanem amim van, azt 
adom néked: a názáreti Jézus Krisztus ne
vében, kelj fel és járj!”

f� Apcsel 4:1820
„Azért beszólítván őket, megparancsolák 
nékik, hogy teljességgel ne szóljanak, és 
ne tanítsanak a Jézus nevében. Péter és 
János pedig felelvén, mondának nékik: 
Vajon igaz dologé Isten előtt rátok hall
gatnunk inkább, hogynem Istenre, ítéljé
tek meg! Mert nem tehetjük, hogy amiket 
láttunk és hallottunk, azokat ne szóljuk.”

 � További igehelyek: Apcsel 10:3435, Ap
csel 12:5

4
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KEDD
Mi a tanulság?

 � Egy dolog biztos Péterrel kapcsolatban: szóval és 
tettel egyaránt szembenézett a problémákkal. Is
mételjünk. Jézus Pétert a halászháló mellől hívta 
el. A halfogás csínjai mellett azt is megtanulta, 
hogy Jézus hatalma által nincs lehetetlen. Ez a ta
pasztalat térdre kényszerítette őt a Mester előtt.

 � Péter le akarta nyűgözni Jézust azzal, amit a meg
bocsátásról gondolt, és azt mondta, hogy még 
hét alkalommal is meg kell bocsátanunk valaki
nek. Jézus arra kérte, hogy vegye elő a zsebszá
mológépét, és végezze el újra a számítást. De mit 
mondhatunk arról, ahogyan Péter reagált, ami
kor Jézus azt mondta magáról, hogy el kell men
nie Jeruzsálembe meghalni? Megtiltotta Jézus
nak, hogy így beszéljen. Mit mondott erre Jézus? 

– „ Távozz tőlem, Sátán!”
Péter büszkesége itt majdnem elvérzett a kapott 
seb miatt – valószínűleg nagyon meglepődött és 
dúltfúlt haragjában.

 � Amikor Péter bátran kijelentette, hogy Jézus a 
Messiás, és rajta kívül senki sem volt annyira me
rész ezt mondani, Jézus megígérte neki, hogy 
egyházát a Péterhez hasonló emberek bizony
ságtételére fogja felépíteni, akik Jézust Uruknak 
fogják vallani. De rögtön azután következett a bu
kás: miután megígérte Jézusnak, hogy sohasem 
fogja Őt elhagyni, még aznap este háromszor 
megszegte a szavát. Ez a tapasztalat annyira ke
serű volt számára, hogy a helyében mások nem 
mertek volna többé Jézus szemébe nézni. Péter 
azonban bár megszégyenülten, de Jézus mellett 
maradt. És Jézus is kitartott mellette. 

 � Péter idővel megváltozott, ahogyan mi is megvál
tozhatunk. Megtanulhatjuk Pétertől a bátorságot 
és a kockázat vállalását. Ugyancsak elsajátíthatjuk 
tőle, hogy kudarcainkban is megmaradjunk Krisz
tus mellett. Fel tudod fogni, hogy mennyi me sél
ni va lója lesz Péternek a mennyben?
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Péter élete arra emlékeztet bennünket, 

hogy Isten kegyelme nagyobb, mint ke
serű tapasztalataink közül bármelyik. Egye
sek saját életükre tekintve azt kérdezik, 
hogy Isten segítie őket valamilyen mó
don a növekedésben? Ezek az emberek 
mármár lemondtak hitükről. Emlékezze
tek azokra a szavakra, amelyeket Péter ké
sőbb, közvetlenül halála előtt leírt. Arra 
bátorította a gyülekezet tagjait, hogy tö
rekedjenek nagy dolgokat véghezvinni 
Istenért. Arra az esetre, ha elbuknának, 
vagy úgy érzik, hogy nem alkalmasak 
egy bizonyos feladatra, a következőt ta
nácsolja nekik: „Mert akiben ezek nincse
nek meg (vagyis: a hit, a cselekedet, az is
meret, az önuralom, a türelem, a kegyes
ség, a testvéri és emberszeretet), az vak, 
rövidlátó, elfelejtkezvén a régi bűneiből 
való megtisztulásáról.” (2Pt 1:9)

 � Péter pontot tesz az ire. Hogyha nem 
gondolsz folyton arra, hogy bűneidre 
Krisztus golgotai áldozata által bocsána
tot nyerhetsz, akkor természetes, hogy 
hiányzik belőled a reménység. Most van 
az alkalmas pillanat, hogy emlékezz arra, 
amit Jézus századokkal ezelőtt mondott: 

„Mert megkegyelmezek álnokságaiknak, 
és az ő bűneikről és gonoszságaikról meg 
nem emlékezem” (Zsid 8:12). Vagy: „Ami
lyen távol van a napkelet a napnyugattól, 
olyan messze veti el tőlünk a mi vétkein
ket” (Zsolt 103:12). Péternek sikerült meg
tanulnia, hogy kegyelmet találhat Krisz
tusban, és ily módon a világ legbátrabb 
emberévé vált. Benned milyen változáso
kat fog véghezvinni Isten kegyelme?

 � Krisztus kész megbocsátani, megtisztí
tani, veled járni és segíteni, hogy fejlődj. 
Minden, ami ehhez kell, a „kezed ügyé
ben” van. Csak a te határozott döntésedre 
van szükség, hogy kövesd Őt és „Igen”t 
mondj Neki. Kész vagy átadni az életed 
Krisztusnak?

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Mindenki küzd az élet problémáival. Néha ké
nyelmetlen döntéseket kell meghoznunk, ame
lyek nem tesznek minket mások előtt népszerűvé. 
De Péter felmérte az árat: „Egész éjszaka halász
tam, és semmit nem fogtam, de a Te szavadra visz
szamegyek és újra megpróbálom!” Gondolkozz el 
néhány dologról, amellyel kapcsolatban hasonló 
döntéseket kell meghoznod. Tárd fel világosan 
a problémát, és a DE szó után írd oda, amiről úgy 
gondolod, hogy meg kell tenned.

 ________________________________________
 ________________________________________
DE _____________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 ________________________________________
 ________________________________________
DE _____________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 ________________________________________
 ________________________________________
DE _____________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 ________________________________________
 ________________________________________
DE _____________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________

 ________________________________________
 ________________________________________
DE _____________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
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A tücsök és a hangya
Márk édesanyját aggodalom fogta el, amikor egy 

szép napon fiának tanítónője felhívta telefonon. El
mondta neki, hogy ne ijedjen meg, semmi baj nem tör
tént, csak azért hívta fel, mert el akar mesélni neki egy 
eléggé szokatlan dolgot. Márk harmadikos volt, és a ta
nító néni sokszor elmondta az osztálynak a tücsökről és 
a hangyáról szóló mesét.

Ebben a mesében a hangya egész nyáron át nehezen 
küzd azért, hogy begyűjtse a télire való élelmiszertarta
lékot. A hangya tehát szorgalmas és törekvő. A tücsök 
egész nyáron csak lazsál, és énekléssel tölti az idejét. 
Ahelyett, hogy dolgozna, csak henyél.

Amikor beköszönt a tél, a tücsök megéhezik. Előre lát
hatóan éhhalálra van ítélve, mivel semmit sem gyűjtött 
a hideg évszak idejére. Elkullog hát a hangyához, hogy 
valami eledelt kolduljon tőle: „Nagyon sokat gyűjtöttél 
tartalékba, adj kérlek nekem is egy kevés ennivalót”.

A tanító néni ennél a résznél megáll, és arra kéri 
a tanulókat, hogy írják le a történet végét, ahogyan 
ők elképzelik.

Az édesanya azt kérdezte: „Na és, mi történt?”
A tanító néni tovább folytatta: „Márk felnyújtotta 

a kezét, és azt kérdezte, hogy írás helyett lehete in
kább rajzolni? Azt mondtam neki, hogy rajzolhat is, 
de mégis kell írnia egy befejezést”.

Addig az alkalomig a tanulók a következőkép
pen képzelték el a történet végét: a hangya meg
osztotta eledelét a tücsökkel, és mindketten szeren
csésen átvészelték a telet. Mások úgy képzelték el, 
hogy a hangya visszautasította a tücsök kérését, így 
az végül elpusztult.

A tanítónő a következőt mondta Márk édes
anyjának: „Az ön fia egészen másként fejezte be 
a történetet, mint bármelyik diák, akivel eddig 
dolgom volt. Ezt írta: Így a hangya minden félre
tett tartalékát odaadta a tücsöknek, és a tücsök 
életben maradt. De a hangya elpusztult.”

A tanítónő hozzátette: „De ami még furcsább 
volt számomra, Márk a lap aljára három keresztet 
rajzolt”.

Jézus szeretetének és áldozatának története 
mélyen átitatta ennek a fiúnak a szívét. 

– Brad Walden lelkész nyomán (Kentucky),  
aki ezt a történetet személyesen Márk  

nagyapjától hallotta az Ohiobeli Cincinnatiban
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Az identitás (IV) – Teljes összpontosítás
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�
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Ezt hiszem
 � Gyuri nyolcadik osztályos. Kitűnő spor

toló: minden versenyen részt vesz, és úgy 
tűnik, ezen a területen tudja a legjobbat 
nyújtani. Keresztényként a sporton kívül 
még vannak más életcéljai is.

 � Nehezen tudja elképzelni, hogy a sporton 
kívül mi másban bizonyíthatna, hiszen 
mindenki azt várja el tőle, hogy versenye
ken vegyen részt.

 � Emiatt egészen fel van kavarva. Ha Gyuri 
barátja lennél, milyen kérdéseket tennél 
fel, hogy segíts neki megtalálni a helyes 
megoldást? Hogyan bátorítanád egy olyan 
cél keresésében, ami igazi örömet hozna 
életébe?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Miközben Jézus életét tanulmányoztam, rájöt-
tem, hogy Jézust mi »megszelídítettük«. Az a Jé-
zus, akit gyermekkorunkban megismertünk, kel-
lemes és ártalmatlan személy volt, akinek szíve-
sen ülnél az ölében. Olyasvalaki, mint a Mikulás. 
Igaz, hogy Jézus jóságos és együtt érző volt, és ez-
zel magához vonzotta a gyermekeket. De min-
den bizonnyal nem hasonlított a Mikulásra. Még 
a rómaiak sem feszítettek volna keresztre egy 
olyan embert, mint a Mikulás.” – Philip  Yancey

 � „A Koránban ismétlődő ígéretek, amelyek az ir-
galmas és hosszan tűrő Allah megbocsátásáról 
szólnak, csak azokra vonatkoznak, akiknek ér-
demeit Allah mérlege elégségesnek találta, míg 
az evangélium az érdemtelenek számára is jó 
hírt közvetít. Krisztus vallásának szimbóluma a 
kereszt, nem pedig a mérleg.” – John Stott, angol 
egyházi személyiség, a királynő káplánja 1959 és 
1991 között

 � „Jézus emberi lénye háromszor riadt vissza et-
től az utolsó, minden ténykedését megkoronázó 
áldozattól (a kereszthaláltól). Látja, hogy a tör-
vény megszegőinek el kell veszniük, ha magukra 
hagyja őket. Látja az emberek tehetetlenségét. 
Látja a bűn hatalmát. Az elkárhozott világ jaj-
kiáltásai a szíve mélyéig hatolnak. Látja a világ 
fenyegető végzetét, és meghozza döntését. Meg-
menti az embereket a kárhozattól, bármibe ke-
rül is ez neki! …Krisztus nem tért el küldetésétől.” 

– Ellen White, ihletett egyházi író

 � „Isten bebizonyította szeretetét a kereszten. 
Amikor Jézust keresztre feszítették, elvérzett 
és meghalt, Isten ezt mondta a világnak: 
»Szeretlek!«” – Billy Graham, 20. századi ame
rikai evangélista
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Mi a tanulság?
 � Jézusban nem csak az méltó elismerésre, amit ér

tünk tett, hanem az is, amit nem tett meg. Ő nem 
ment bele semmilyen kompromisszumba. Nem 
ellenkezett. Nem volt ideges. Nem engedett a 
csoport negatív hatásának. Nem szerette jobban 
Magát, mint minket. Ő végigment azon az úton, 
amely már a világ kezdete előtt ki volt jelölve szá
mára. Isten bízott abban, hogy Fia nem fog té
vedni, ahogyan azt is tudta, hogy Ádám és Éva 
el fognak esni. Ez volt az egyetlen módszer, hogy 
a Világegyetemben újra helyreálljon a rend. Egyet
len út volt: az egyedüli Jézus.

 � Hogy hogyan sikerült Jézusnak teljesen a kijelölt 
céljára összpontosítani, egy titok. Értékes tulaj
donságai közül az egyik az, hogy érdekli a mi sor
sunk. Az emberek szombaton imádják Őt, de va
sárnapra már el is feledkeznek Róla. Isten azonban 
arra ösztönöz, hogy minden pillanatban ápoljuk 
Vele a kapcsolatot. Mi csak akkor gondolunk Rá, 
amikor imádkozunk, de Ő egyetlen hozzá intézett 
szavunkról sem feledkezik meg. Lehetséges lenne, 
hogy egy napon majd mi is éppen úgy tudjunk 
összpontosítani erre a kapcsolatra, akárcsak Ő?

 � Lehet, hogy nem tökéletesen, de képesek leszünk 
eléggé tisztán látni ahhoz, hogy Őt a legelső helyre 
tegyük életünkben, másokat pedig magunk fölé 
helyezzünk. Eléggé tisztán, hogy felfogjuk, mi a 
fontos az életben. Lehet, hogy látásunk nem lesz 
tökéletes, de kegyelme által teljes szívünkből ké
pesek leszünk szeretni Őt, és elmondani a világ
nak, milyen csodálatos Atyánk van a mennyben.

SZERDA
Isten mondja…

f� 1Jn 3:16
„Arról ismertük meg a szeretetet, hogy Ő 
az ő életét adta érettünk: mi is kötelesek 
vagyunk odaadni életünket a mi atyánk
fiaiért.”

f� 1Pt 3:18
„Mert Krisztus is szenvedett egyszer a bű
nökért, mint igaz a nem igazakakért, hogy 
minket Istenhez vezéreljen; meg ölet tet
vén ugyan test szerint, de megelevenít
tetvén lélek szerint.”

f� Róm 5:68
„Mert Krisztus, mikor még erőtelenek va
lánk, a maga idejében meghalt a gono
szokért. Bizonyára igazért is alig hal meg 
valaki; ám a jóért talán csak meg merne 
halni valaki. Az Isten pedig a mi hozzánk 
való szerelmét abban mutatta meg, hogy 
mikor még bűnösök voltunk, Krisztus 
érettünk meghalt.”

f� Mk 14:3236
„És menének ama helyre, amelynek Ge
cse máné a neve; és monda az ő tanítvá
nyainak: Üljetek le itt, amíg imádkozom. 
És maga mellé vevé Pétert és Jakabot és 
Jánost, és kezde rettegni és gyötrődni; 
és monda nékik: Szomorú az én lelkem 
mind halálig; maradjatok itt, és vigyázza
tok. És egy kevéssé előre menvén, a földre 
esék, és imád ko zék, hogy, ha lehetséges, 
múljék el tőle ez az óra; és monda: Abba, 
Atyám! Minden lehetséges néked. Vidd el 
tő lem ezt a poharat; mindazáltal ne az én 
akaratom legyen meg, hanem a tied.”

f� Lk 18:3134
„És maga mellé vévén a tizenkettőt, monda 
nékik: Ímé felmegyünk Jeruzsálembe, és 
beteljesedik minden az embernek Fián, 
amit a próféták megírtak. Mert a pogá
nyok kezébe adatik, és meg csú fol ta tik, és 
meg gya láz ta tik, és meg köp dös te tik; és 
megostorozván, megölik őt; és harmad
napon feltámad. Ők pedig ezekből sem
mit nem értének; és a beszéd ő előlük el 
vala rejtve, és nem fogták fel a mondot
takat.”

41

f� Jn 10:1418
„Én vagyok a jó pásztor; és ismerem az enyéimet, és 
engem is ismernek az enyéim, amiként ismer engem 
az Atya, és én is ismerem az Atyát; és életemet adom a 
juhokért. Más juhaim is vannak nékem, amelyek nem 
ebből az akolból valók: azokat is elő kell hoznom, és 
hallgatnak majd az én szómra; és lészen egy akol és 
egy pásztor. Azért szeret engem az Atya, mert én lete
szem az én életemet, hogy újra felvegyem azt. Senki 
sem veszi azt el én tőlem, hanem én teszem le azt én 
magamtól. Van hatalmam letenni azt, és van hatal
mam ismét felvenni azt. Ezt a parancsolatot vettem 
az én Atyámtól.”
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Idealisták. Ezernyi dolog csillan fel sze

mükben, de ők csak a képzelet világában 
élnek. Gondolom, tudod, kikről beszé
lek – akik visszavonulnak a valós életből, 
amennyire ezt idejük megengedi. Lehet, 
hogy éppen te is egy idealista vagy. Ők 
megláthatják azt is, amit mások nem.

 � Arra gondolok, hogy Jézus is egyfajta 
idealista volt. Amikor volt néhány perc 
nyugodt pillanata, félrevonult, és elkép
zelte, hogy fog kinézni ez a világ, amikor 
majd az Ő kegyelmi birodalma fog ural
kodni a földön. Lehet, hogy arra a napra 
gondolt, mikor nem lesz többé halál, és 
Istennek gyermekei együtt fognak éne
kelni és imádkozni.

 � Lehet, hogy képzeletben téged is látott. 
A te életed és sorsod is foglalkoztatta. 
Amikor letérdelt a Gecsemáné kertjében, 
nem a törvény, valamilyen tekercs vagy 
a szövetségnek valamelyik része adott 
erőt Neki, hogy szembenézzen a halál
lal, hanem rád gondolva volt képes Atyjá
hoz fordulni ezekkel a szavakkal: „Legyen 
meg a Te akaratod.” Nem hozhatsz rossz 
döntést, hogyha azt a Királyt választod 
Uradnak, aki mindenről lemondott, csak
hogy te is az Ő családjához tartozhass. 
Lehet, hogy Jézus nyitott szemmel ál
modott, de ebből a dologból kiderül szá
munkra, hogy olyankor mire vagy inkább 
kire gondolt.

 � Szánj rá 20 percet, hogy elgondolkodj 
a következő dolgon: Képzeld el Krisztus 
visszajövetelének napját, amikor szeret
teiddel – szüleiddel, testvéreiddel, ba
rátaiddal, unokatestvéreiddel, is ko la tár
said dal – együtt meglátod Őt! Kit szeret
nél megölelni először? Milyen szavakat 
fogsz mondani? Ha nem gondolunk az 
örök életre, ha nem próbáljuk elképzelni 
(amennyire gondolkodásunk korlátai le
hetővé teszik), akkor nem is lesz részünk 
benne. Éld meg az örökkévalóságot való
ságként!

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Írd be az alábbi ábra közepébe azt a célt, amelyre 
a figyelmedet teljesen ráirányítani szeretnéd. Majd 
írj mellé néhány dolgot, amely elvonja figyel me
det e célról. Ezen a héten imádkozz azért, hogy 
felfedezz néhány módszert, amely által könnyeb
ben visszaemlékezel arra, hogy ki vagy és miért 
élsz.

 � Keress egy bibliaverset, amely találóan meghatá
rozza életed célját, és írd le az alábbi sorokba!
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
 ________________________________________
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Krisztussal haladni  
az információk autópályáján

Szombat este történt. Hét kamasz ült szorosan egymás 
mellett egy kanapén a lelkész nappalijában. A többiek 
lábaiknál, a szőnyegen ücsörögtek. Tekintetük a tévére 
szegeződött, miközben a lelkész a távirányító gombjait 
nyomogatta. Végül a képernyőn megjelent a film címe: 
Tűzszekerek (Chariots of Fire). Ez a film az 1980as években 
készült, és egy keresztény atlétáról szólt, aki visszautasí
totta az élete legfontosabb eseményén való részvételt, 
mivel az 1924es olimpiai játékok utolsó versenyszáma 
a pihenőnapján, vasárnap zajlott. Érdekes, elgondolkoz
tató film volt. De a fiatalokat mégsem ez ragadta meg 
a leginkább.

Azért nézték oly feszülten a képernyőt, mert ők ezen 
a szombat estén, 1982ben láttak életükben először fil
met videóról. Ez ma már úgy hangzik, mint egy ókori 
történet, de tény, hogy attól az estétől kezdve néhány 
serdülő élete megváltozott. Ők olyan korban nevelked
tek, amelyben azt tartották, hogy a jó adventisták nem 
járnak moziba. Egyesek betartották, mások nem, de 
mindannyian ismerték ezt a szabályt.

Egyszer csak beköszöntött az az időszak, amikortól 
kezdve a moziban vetített filmeket fél év után már ott
hon ülve is meg lehetett nézni. A lelkész akár videoka
zettát is kölcsönözhetett fiatalokból álló csoportja szá
mára. A filmnézésre vonatkozó szabály az új technikának 
köszönhetően ezután már nem okozott annyi fejtörést.

Húsz évvel ezelőtt, amikor a mostani felnőttek, va 
gyis a ti szüleitek, és ezeknek a soroknak a szerzője még 

serdülőkorúak voltak, nem léteztek DVDk, szá
mítógépek és mobiltelefonok. Amikor elindul
tunk hazulról, magunkkal vittünk egy pénzér
mét, hogyha netalán eltévedünk vagy valami baj 
történik, fel tudjuk hívni szüleinket egy utcai te
lefonról. Nem léteztek CDlejátszók. Csak bakelit
lemezek, hangkazetták és magnószalagok, ame
lyekre jó esetben nyolc énekszám fért rá.

Akkoriban, hogyha valamelyik barátom el
utazott, és közölni akartam vele valamit, levelet 
írtam neki, és néhány hétig várnom kellett a vá
laszra. Telefonálhattam is volna, de az nagyon 
sokba került. Email és chat nélkül kellett valaho
gyan kapcsolatot teremteni a több száz kilomé
terre tartózkodó barátaiddal.

Akkoriban ha egy serdülő erkölcstelen képe
ket akart nézegetni, félve ment el a sarki boltba 

„felnőtteknek való” újságért, nehogy egy tanár 
vagy egy barátja tetten érje, aki éppen akkor az 
üzletben volt.

25 év alatt a technika gyökeresen megváltoz
tatta az életünket. Jó vagy rossz irányba? Erről 
a témáról órákig beszélgethetnénk. Bizonyos 
változások jót hoztak, mások nem. A technika 
megmarad, és egyre fejlődik. De számít hogyan, 
mire használjuk, és mennyire engedjük, hogy 
megváltoztasson minket.   
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1 2
VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Az új lány az osztályból, egy kicsit… más. 

Eddig otthon tanult a szüleivel. A család
ban nincs tévéjük. És amikor a tanár azt 
mondja, hogy nézzetek utána valaminek 
az internetről, ő azt kérdezi, hogy nem 
találhatna valamilyen könyvet a könyv
tárban erről a témáról. „Otthon nincs in
ter net hoz zá fé ré sem”, magyarázza. „Sze
rintünk az internet sok olyan dolgot tar
talmaz, ami haszontalan egy keresztény 
számára. Akárcsak a tévé és a videokazet
ták. Mi egyszerűen akarunk élni.” Ebédkor 
ez az osztálytársnőd éppen melléd kerül. 
Barátaid közül valaki ezt mondja: „Tény
leg nincs otthon tévétek, sem internete
tek? Elment az eszetek. A középkorban 
éltek?”

 � Szeretnél csatlakozni ehhez a beszélge
téshez? Igaza van az új osztálytársnődnek? 
Vagy te is úgy gondolod, hogy a lány csa
ládja egy „kicsit” túlzásba viszi a dolgokat?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Szerinted mikor válik a technika negatív 
tényezővé?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Amikor a lábad előtt hever a technika új vívmá-
nya, ha nem vagy az úthengerben, az úthenger 
alá kerülsz.” – Steward Brand, jelenkori amerikai 
filo zó fus és szerző

 � „A technikát addig nyilvánítjuk ártatlannak, amíg 
a bizonyítékok alapján valóban ártatlan.” – David 
Brower, a környezetvédelem úttörő egyénisége 
Amerikában a XX. században

 � „A technika egy lehetőség az Univerzum meg-
szervezésére, hogy az embernek ne kelljen felfe-
deznie azt.” – Max Frisch, XX. századi svájci tervező 
és író

 � „A technika… furcsa dolog. Az egyik kezével el-
halmoz szép ajándékokkal, a másik kezével kést 
szúr a hátadba.” – Carrie P. Snow

 � „A számítógép sok új szerepet tölt be, többek kö-
zött, hogy érdekessé tegye a témát, amit azelőtt 
a kutyák már megettek.” – Doug Larson

 � „A számítógép sok tekintetben megkönnyíti a 
munkát, de sok tevékenységet nem is feltétle-
nül szükséges elvégezni azok közül, amelyeket 
megkönnyít.” – Andy Rooney, jelenkori amerikai 
új ságíró

 � „Az információszerzés az internetről olyan, mint 
amikor megpróbálunk egy korty vizet inni a tűz-
oltótömlőből.” – Mitchell Kapor, jelenkori amerikai 
szoftvergyártó
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3 4
Kedd

Mi a tanulság?
 � Akár tetszik, akár nem, a technika nem fog eltűnni. 

Életünk minden kis területére behatolt már. De 
mi, keresztények, hogyan viszonyuljunk a techni
kai újdonságokhoz? Az internet az egyik legjobb 
példa arra, hogy az új technika áldást, de egy
ben átkot is jelent. Igaz, hozzá tudsz férni nagyon 
sok információhoz. Kapcsolatba léphetsz távol
ban élő barátaiddal. De ugyanaz az eszköz közve
títi a pornográfiát, a szerencsejátékokat és a „chat 
szobákat”, ahol az emberek áldozatokat keresnek 
a gyermekek körében.

 � Fiatalok vagyunk, és manapság jóval több dön
tést kell meghoznunk, mint azoknak, akik 25, 50 
vagy 100 évvel ezelőtt éltek. Minden technikai 
újdonság lehetőséget nyújt a választásra. Mire 
használjuk az internetet? Arra, hogy bibliatanul
mányokat töltsünk le, vagy inkább hogy mezte
len emberek képét nézegessük? Milyen DVDket 
kölcsönzünk? Amelyek olyan emberekről szólnak, 
akik gondoskodnak másokról, vagy amelyek ha
lált és pusztítást mutatnak be? Milyen zenét hall
gatunk? Ami Istent vagy ami Sátánt dicsőíti? Mire 
használjuk a mobiltelefont? Hogy bátorítsuk va
lamelyik barátunkat, vagy inkább, hogy pletykát 
terjesszünk egy ellenszenves osztálytársunkról?

 � Az internet világa nagyon vonzó. Minden kéznél 
van, mindössze egy kattintásnyi távolságra. A vi
lág legtávolabbi részeire is hihetetlenül gyorsan 
eljuthatsz. Megismerkedhetsz különböző kultú
rájú és más országokban élő emberekkel. Az in
ternettel viszont az az egyik nagy baj, hogy gyor
san és egyszerre túl sok jó dolgot kínál. Talán 
visszautasítod a rosszat, amit az online média fel
kínál, számos jó dolog mégis elszívhatja az ener
giádat. Az időd véges. Még a jó ajánlatoknak sem 
mondhatsz mindig igent. Meg kell tanulnod felál
lítani az értékrendedet!

 � Túl sok döntés. Mi Jézus csapatához tartozunk, 
ezért minden egyes meghozott döntésünk na
gyon fontos.

SZERDA
Isten mondja…

f� Róm 12:2
„És ne szabjátok magatokat e világhoz, ha
nem változzatok el a ti elméteknek meg
újulása által, hogy megvizsgáljátok, mi az 
Istennek jó, kedves és tökéletes akarata.”

f� Józs 24:15
„Hogyha pedig rossznak látjátok azt, hogy 
szolgáljatok az Úrnak: válasszatok maga
toknak még ma, akit szolgáljatok; akár 
azokat az isteneket, akiknek a ti atyáitok 
szolgáltak, amíg túl valának a folyóvízen, 
akár az emo reu sok isteneit, akiknek föld
jén lakoztok: én azonban és az én házam 
az Úrnak szolgálunk.”

f� Fil 4:8
„Továbbá, Atyámfiai, amik csak igazak, amik 
csak tisztességesek, amik csak igazságo
sak, amik csak tiszták, amik csak kedvesek, 
amik csak jó hírűek; ha van valami erény, 
és ha van valami dicséret, ezekről gondol
kodjatok.”

f� Zsolt 119:9
„Mi módon őrizheti meg tisztán az ifjú az 
Ő útját, ha nem a te beszédednek meg
tartása által?”

f� 1Kor 10:31
„Azért akár esztek, akár isztok, akármit cse
lekesztek, mindent az Isten dicsőségére 
műveljetek.”

f� Kol 3:7
„És mindent, amit csak cselekesztek szó
val vagy tettel, mindent az Úr Jézusnak 
nevében cselekedjetek, hálát adván az Is
tennek és Atyának Őáltala. ”

f� Ruth 1:16
„Ruth pedig monda: Ne unszolj, hogy el
hagyjalak, hogy visszaforduljak tőled. Mert 
ahova te mégy, oda megyek, és ahol te 
megszállsz, ott szállok meg; néped az én 
népem, és Istened az én Istenem. ”
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5 6
CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Akár olyan személy vagy, aki kedveled 

az elektronikai berendezéseket, és sze
retsz tájékozott lenni a legutolsó típusú 
hardverek és szoftverek területén, akár 
olyan lennél, aki most fedezi fel, hogyan 
kell átmásolni egy CDt, nem tagadha
tod, hogy a technika hatással van az éle
tedre. A technika folyton alakítja a világot, 
amelyben élünk. Neked kell döntened 
abban, hogy bölcsen vagy balgán hasz
nosítode azt.

 � A tévé, a DVD és CDlejátszó, a mobilte
lefon, a számítógép – ezek eszközök csu
pán. Önmagukban sem nem jók, de nem 
is rosszak, akárcsak a kalapács vagy a csa
varhúzó. A kalapácsot felhasználhatod 
arra, hogy segíts felépíteni egy házat egy 
hajléktalan részére. Vagy arra, hogy meg
ölj valakit. Úgy véled, hogy ezek extrém 
példák? Igen, azok. De az üzenet világos. 
A technika egy eszköz. Mi pedig gondol
kodó lények vagyunk. Isten a saját ké
pére és hasonlóságára teremtett minket, 
és útmutatóul adta számunkra a Bibliát. 
A döntés a miénk. 

 � A technika területén – mint más terüle
teken is – szintén kialakulhat függőség 
vagy addikció. Sokan technikafüggők, 
akár tudják, akár nem. Egyesek függő
ségük tudatában vannak, de nem látnak 
benne problémát, mivel a technika nem 
cigaretta vagy alkohol. Mások még csak 
rá sem döbbennek, hogy számítógép 
vagy internetfüggővé váltak; állandóan 
böngésznek és a közösségi oldalakon 

„lógnak”. Rossznak mondható ez a függő
ség? Gondolkodj el komolyan arról, hogy 
mennyi időt töltesz számítógép előtt. 
Szerinted honnan kezdődik a függőség? 
Függő vagy?

 � Ne engedd, hogy életedet a technika irá
nyítsa. Irányítsd te azt. Határozd el, mit és 
hogyan használsz. Majd kérd a Szentlélek 
segítségét, hogy mindent Isten dicsősé
gére cselekedhess.

PÉNTEK
Hogyan történik?

 � Milyen elektronikai eszközt vagy berendezést 
használsz a legtöbbször? A számítógépet? A mo
biltelefont? A CDlejátszót? A televíziót?

 � Írj egy levelet annak a bizonyos elektronikai esz
köznek, amelyben felvilágosítod, hogy te vagy a 
főnök, mert ember vagy. Magyarázd meg, hogy 
keresztény lévén meg kell hoznod bizonyos dön
téseket, meg kell fogalmaznod néhány szabályt. 
Például megírhatod a televíziónak, hogy bizonyos 
műsorait többé már nem fogod megnézni. Te 
vagy a főnök. És jó, ha ezt az otthonodban talál
ható elektronikai eszközök is tudják.

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________

 ________________________________________
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START

Ami a Földön történik, mindenkire hatással van 
1815. április 10én Indonéziában kitört a Tambora 

nevű vulkán, és óriási mennyiségű láva illetve körülbe
lül 100 km3 vulkanikus gáz, hamu és vulkáni anyag ju
tott a felszínre és a levegőbe. (Hogy jobban értsük, mek
kora mennyiség is ez, hasonlítsuk össze az Amerika 
történetében eddigi legnagyobb vulkánkitörésnek szá
mító a St. Helens vulkán 1980as kitörésével. Ennek so
rán csupán 2,9 km3 magma jutott ki.) A Tam bora tom
bolása folytán 92.000 ember lelte halálát, és 1816ban 
elmaradt a nyár. Rövid időn belül további 10.000 ember 
esett áldozatul a kitörés folytán keletkezett szökőárnak 
(cunami). További 82.000 ember pusztult el a természeti 
katasztrófa okozta éhínség és betegségek miatt.

A világon senki nem gondolta volna, hogy egy kis ki
öregedett hegy Indonéziában ilyen nagy hatással lehet 
az emberek életére. A vulkáni anyag az atmoszfé
rába kerülve minden kontinensen káros hatást gya
korolt az éghajlatra. A következő tél nagyon enyhe 
volt, a tavasz pedig hűvös. Májusban fagy volt, és 
rendkívül sok hó hullt. Júniusban végre felmelege
dett az időjárás, és megkezdődtek a mezőgazda
sági munkálatok. De a termés nem nőtt meg, mivel 
újabb lehűlés következett, és havazott.

Egy állattenyésztő a júniusi hóviharban kilépett 
a házából, hogy lássa, mi van a juhaival. Előtte vicce
sen azt mondta a feleségének, hogyha egy órán be
lül nem tér vissza, azt jelenti, hogy eltemette a hó, és 
hívjon segítséget a szomszédból. Három nap múlva 
találták meg, megfagyva a hóban. Megtalálta a ju
hokat, de aztán eltévedt.

Bár Vermontban (Amerika) senki nem halt éhen, 
az élelmet nehezen tudták beszerezni. Crafts bury
ben a gyerekek nyírfaágat és bükk levelét ették, és 
ízlett nekik. A legnehezebb helyzetben az anyák 
voltak, akiknek úgy kellett elosztani a kevés élel
met, hogy minden gyereknek jusson. Még így is 
sokszor éhesen maradtak. De a nehézségek elle
nére az emberek megosztották maguk között azt, 
amijük volt.

1816 – a nyár nélküli év, elmúlt. A következő 
tél már egészen a megszokott, a jövő nyár ter
mése pedig igen gazdag volt. Ez az esemény 
bebizonyította számunkra, hogy ami a Földön 
történik, mindenkire hatással van.      
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VASÁRNAP

Ezt hiszem
 � Ma barátaiddal a parkban voltál. Nevet

géltetek, fotóztatok, pattogatott kukori
cát majszoltatok, szóval jól éreztétek ma
gatokat. Amikor a zacskókból elfogyott a 
pattogatott kukorica, látod, amint a töb
biek zavartalanul a földre dobálják azokat, 
bár a szemetesláda a közelben van. Mit 
tennél ebben a helyzetben? Felhívhatnád 
rá a barátaid figyelmét, de félő, hogy ki
gúnyolnak. Megjátszhatod, hogy nem ve
szed észre, vagy helyénvalónak veszed te 
is, ami történik. De tudod, hogy így zajlott 
legutóbb is, amikor kijöttetek a parkba. 
Hogyan figyelmezteted őket, hogy nem 
helyes a földre dobálni a szemetet? Ho
gyan tudatosíthatnád bennük, hogy vi
gyázniuk kellene a környezetükre?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Bárhol is élnénk, életünket az ökológia szabály-
szerűségei kormányozzák. Ha nem tudatosítjuk 
ezt a dolgot, elvesztünk.” – Karin Sheldon, jelen
kori környezetvédelemre szakosodott ügyvéd

 � „A macska nem tartozik az embernek semmi-
vel. Szakértők szerint kb. annyi macska létezik, 
ahány házzal rendelkező ember. Ez azt jelen-
tené, hogy Amerikában a macskák száma meg-
haladja az 50 milliót. Eszerint a macska Amerika 
legnagyobb állatpopulációja, ha nem vesszük 
figyelembe a rágcsálókat, amelyek száma nem 
ismert. Iktassátok ki a macskákat az ökosziszté-
mából, és világunkat néhány héten belül ellep-
nék a rágcsálók.” – Paul Corey, jelenkori amerikai 
szerző

 � „Amerikában, 18 éves korában nemtől függetle-
nül bárki leteheti a középiskolai, főiskolai vagy 
egyetemi záróvizsgáját anélkül, hogy életében 
egyszer is karjában tartott volna egy csecsemőt, 
vagy segített volna valamilyen formában egy 
emberi lénynek, akinek valóban szüksége lenne 
segítségre… Egyetlen társadalom sem tudja fenn-
tartani önmagát, csak ha tagjai elsajátítottak 
egyfajta érzékenységet, késztetést és hozzáér-
tést egy másik emberi lény megsegítésére.” – Urie 
Bron fen bren ner, XX. századi orosz származású ame
rikai pszichológus

 � „A Föld nevű űrhajón nem léteznek utasok. Mind-
annyian egy csapat résztvevői vagyunk.” – Mar
shall McLuhan, XX. századi kanadai nevelő és kom
munikáció elmélettel foglalkozó szakember 
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 � „Nincs pénzem, nincs ember, akihez fordul-
hatnék, sem reménységem. Én vagyok a vi-
lágon a legboldogabb ember.”  Henry Miller, 
XX. századi amerikai író
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KEDD

Mi a tanulság?
 � A környezet, a kormány, az emberiség: íme né

hány a nagy és problémás témák közül, ame
lyek a felnőtteket foglalkoztatják. Senki sem várja 
el a gyerektől, hogy ilyesmiken gondolkozzanak, 
nemde? Azonban Isten elvárja. Ő azt szeretné, 
hogy mindenki foglalkozzon ezekkel a dolgok
kal, mert ezáltal az emberek egymással is foglal
kozni fognak. Jézus mondta: „Új parancsolatot 
adok néktek, hogy egymást szeressétek. Amikép
pen én szerettelek titeket, ti is akképpen szeressé
tek egymást” (Jn 13:34). Hogyha érdekel minket, 
hogy jóravaló és becsületes embereket válasz
szunk országunk élére, segítünk abban, hogy az 
emberek tisztességes bánásmódban részesülje
nek. Hogyha minden tőlünk telhetőt megteszünk 
annak érdekében, hogy védjük a környezetünket, 
hozzájárulunk az állatok és az emberek védelmé
hez. Ha segítünk azokon, akik éhínségben vagy 
természeti katasztrófák miatt szenvednek, ez azt 
jelenti, hogy úgy szeretjük embertársainkat, aho
gyan azt Jézus elvárja tőlünk.

 � E dolgok közül egyik sem fog megvalósulni, ha 
nem teszünk mást, mint videojátékokat játszunk 
vagy tévét nézünk. Ezek a dolgok csak akkor fog
nak bekövetkezni, ha mások helyzete eléggé ér
dekel bennünket ahhoz, hogy beavatkozzunk. 
Ekképp valami kézzelfogható dolgot tehetünk. 
Természetesen, túl sokat nem fogsz tudni meg
valósítani az elején. Lehet, hogy erőfeszítésed 
hiábavalónak fog tűnni. De így tanulunk és fej
lődünk. Isten tudja, hogy ezek időigényes dol
gok. Ezért fontos, hogy ne pusztítsuk a környeze
tünket. Gondolnunk kell környezetünkre a jövőt 
ille tő leg is. Egy olyan jövőre nézve, amely dicső
íti majd Istent és felmagasztalja országának el
veit. Egy olyan jövőre nézve, amikor mindenki 
tudomást fog szerezni szeretetéről. Amikor majd 
 miénk lesz a menny.

 � Készíts egy projektet, vagy gondolj egy olyanra, 
ami már létezik és részt vehetnél benne. Kapcso
lódhat a környezetvédelemhez vagy mások meg
segítéséhez. Gondolj arra, hogy a te – látszólag 
jelentéktelen – részvételeddel a világ egy kicsit 
jobbá válhat.

SZERDA
Isten mondja…

f� Jób 25:2
„Hatalom és fenség az övé, aki békességet 
szerez az ő magasságaiban.”

f� Zsolt 8:7
„Úrrá tetted őt kezeid munkáin, mindent 
lábai alá vetettél.”

f� Zsolt 24:12
„Az Úré a föld s annak teljessége; a föld 
kereksége s annak lakosai. Mert Ő ala
pította azt a tengereken, és a folyókon 
megerősítette.”

f� Jer 10:21
„Mert oktalanok voltak a pásztorok, és nem 
keresték az Urat; ezért nem lettek szeren
csésekké, és minden nyájuk szétszóratott.”

f� Ezék 34:8
„Élek én, ezt mondja az Úr Isten, mivelhogy 
az én nyájam ragadománnyá lőn, és lőn 
az én nyájam mindenféle mezei vadak 
eledelévé, pásztor hiányában, és nem ke
resték az én pásztoraim az én nyájamat, 
hanem legeltették a pásztorok önmago
kat, és az én nyájamat nem legeltették.”

f� Dán 2:38
„És valahol emberek fiai, mezei állatok és 
égi madarak lakoznak, a te kezedbe adta 
azokat, és úrrá tett téged mindezeken: Te 
vagy az aranyfej.”

f� Mt 18:1213
„Mit gondoltok? Ha valamely embernek 
száz juha van, és egy azok közül eltévelye
dik: vajon a kilencvenkilencet nem hagy
jaé ott, és a hegyekre menvén, nem kere
sié azt, amelyik eltévelyedett? És ha törté
netesen megtalálja azt, bizony mondom 
néktek, inkább örvend azon, mint a kilenc
venkilencen, amely el nem tévelyedett.”

f� Mt 25:45
„Bizony mondom néktek, amennyiben 
nem cselekedtétek meg eggyel eme leg
kisebbek közül, énvelem sem cselekedté
tek meg.”

 � További igehelyek: Mt 25:1430; Lk 19:110
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CSÜTÖRTÖK

Mi közöm nekem mindehhez?
 � Hogyha valaki belépne a szobádba, és 

rendetlenséget hagyva menne ki onnan, 
mit szólnál hozzá? Tehetetlenül megvon
nád a vállad, és azt mondanád: „Hát ez 
van. Hozzá kell szoknom a rendetlenség
hez.”? Nem tisztességes más után takarí
tani, de hát ezen a földön az élet maga 
sem tisztességes. A környezet súlyos ká
rokat szenved, a kormánynak nincs erre 
megoldása, és a bolygó számos helyein 
ezt sok ember megsínyli. Isten nem arra 
vár, hogy ezt a problémát titokban vagy 
egyedül oldjuk meg.

 � A bölcsesség és hatalom két olyan aján
dék, amit Isten bárkinek meg akar adni, 
aki ezt Tőle kéri. Mindkettőre szükségünk 
van, hogy olyan terveket hozzunk létre, 
amelyek segítségével jobbá tesszük a vi
lágot. Szükségünk van bölcsességre ah
hoz, hogy tudjuk, mit és hogyan tegyünk. 
És szükségünk van erőre, hogy amit el
kezdtünk, azt képesek legyünk véghez
vinni. Éppen ez a kor – amikor foglalkoz
tat a körülötted lévő világ felfedezése 

– a legalkalmasabb arra, hogy megkér
dezd Istentől: Mit tehetnék, hogy a vilá
got jobbá tegyem? Amikor pedig el fog 
jönni, így szól majd hozzánk: „Jól vagyon, 
jó és hű szolgám; kevesen voltál hű, sokra 
bízlak ezután; menj be a te Uradnak örö
mébe.” (Mt 25:23)

 � A társadalmi felelősségvállalás minden 
keresztény kötelessége. Bár ez a világ, 
amelyben élünk, teljesen helyre lesz ál
lítva, és amit most építünk, vagy amibe 
most belefektetünk, egyszer mind el fog 
tűnni, jelenlegi tevékenységeink jelle
münket alakítják. Ebben az életkorban 
talán nem kell nagy döntéseket hoznod, 
és a felnőttek sem kérik ki mindenben a 
véleményedet, azonban te is hozzájárul
hatsz valamivel mások életéhez. Ezáltal 
is felkészülsz a hiteles, valódi keresztényi 
életre.

50

6
PÉNTEK

Hogyan történik?
 � Légy kedves a körülötted élők iránt! Jegyezd be 

az alábbi listába azokat a jócselekedeteket, ame
lyek ezen a héten gyakoroltál. Figyelem: Nem kell 
mindenkinek kikürtölni! Ez egy titkos küldetés!

Titkos küldetés: ____________________________

Projekt megnevezése: Kedvesség és jócselekedet

Ügynök neve: ______________________________

Dátum: ___________________________________

Küldetés célja: Tegyél a hét minden napján egyegy 
jó dolgot, és írj róla részletes beszámolót, amelyet 
majd le kell adnod a központban. Írd be a megfe
lelő helyre, hogy aznap hogyan töltötted be a kül
detésedet. (Ha megteheted, írj titkosírással vagy 
láthatatlan tintával.)

1. eset: Vasárnap  ____________________________

__________________________________________

2. eset: Hétfő _______________________________

__________________________________________

3. eset: Kedd _______________________________

__________________________________________

4. eset: Szerda ______________________________

__________________________________________

5. eset: Csütörtök ___________________________

__________________________________________

6. eset: Péntek ______________________________

__________________________________________

7. eset: Szombat ____________________________

__________________________________________

Következtetések: ___________________________

__________________________________________

Segédanyag: néhány ötletre bukkansz, ha belépsz az 
interneten a http://www.actsofkidness.org nevű 
oldalra.
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Egy csillag született
Valószínűleg hallottál X. Keresztély dán királyról. 

A II. Világháború idején, amikor a németek elfoglalták 
Dániát, a zsidókat arra kötelezték, hogy karjukon egy 
sárga csillagot viseljenek. De a király azt mondta, hogy 
a Dániában élő zsidók azok dánok. Ezért megparan
csolta, hogy dán alattvalói is viseljenek sárga csillagot, 
sőt maga is feltett egy ilyet a karjára, amikor reggelente 
lovagolni indult Koppenhága utcáin. Így fejezte ki ellen
állását a rosszal szemben. Amikor a németek azt látták, 
hogy Dániában a bátor király kezdeményezésére min
denki csillagot viselt, elhatározták, hogy visszavonják 
a rendeletet.

Ez egy csodálatos történet. De sajnos nem igaz. Csak 
egy legenda. Sok változata született, de egyik sem felel 
meg a valóságnak. Igazából néhány deportált dániai 
lakoson kívül senkitől sem kérték, hogy sárga csillagot 
viseljen.

De ami valóban megtörtént Dániában, az csodálatos.
1940. április 9én a német csapatok elözönlötték az 

országot, és ajánlatot tettek Dániának. Abban az eset
ben, ha az ország elfogadja, a németek tiszteletben fog
ják tartani a dánok politikai függetlenségét. Mivel nem 
volt más választásuk, a dánok elfogadták, és az ország
ban elkezdődött az ötéves német uralom. 

Habár a dánokat X. Keresztély nem kötelezte a sárga 
csillagot viselésére, és jómaga sem viselt ilyet, mégis 
köztudottá vált, hogy pártfogolja a zsidókat. Állítólag 

több ízben is sikerült becsapnia Hitlert és a ná
cikat. Minden nap kiment a városba lovagolni, 
fegyver és védőöltözet nélkül, hogy ezzel is kife
jezze: országa szabad és önálló ország. A német 
hódoltság több előírását is megtámadta, és Né
metországellenes beszédeket tartott.

Amint az ellenállása egyre élesebbé vált, Hit
ler azt kérte, hogy a dán kormány hirdessen sür
gősségi állapotot. Amikor a kormány ezt eluta
sította és lemondott, Németország vezetője ki
adott egy újabb rendeletet. A zsidók letartózta
tását és deportálását 1943. október 2ra tűzték ki. 
De Németország tudta nélkül a kormány figyel
meztette a zsidókat, hogy rejtőzzenek el, és tit
kos tárgyalásokat folytatott Svédországgal, hogy 
fogadja be őket. A 7000 zsidóból csak 284et si
került letartóztatni és a csehszlovákiai There sien
stadti lágerbe deportálni. Ezeknek 90%a a há
ború után hazatért.

Több ezer dániai zsidó élte túl a Holokausztot 
a kormány bátor tagjainak és egyszerű emberek 
segítőkészségének köszönhetően. Lehet, hogy 
Keresztély király izgalmas története a sárga csil
lagról nem igaz, de az a bátorság, amellyel a dán 
nép élete árán is ellenállt a nácizmusnak, és a zsi
dók kimenekítéséről szóló igaz történet ugyano
lyan izgalmas, mint az előbbi.   
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6.
Isten sáfárai
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Alapige: Válassz ki egyet a szerdai részben 
felsorolt bibliaszövegek közül! Írd ide, és ta
nuld meg a hét folyamán!
�
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Ezt hiszem
 � Kara egy szegény családból származik. Min

den nap ugyanazokat a szerény ruhada
rabokat viseli. Ráadásul nem ebédel. Azt 
mondja, hogy nem éhes, de te tudod az 
igazi okát. Azért nem eszik ebédet, mert 
nincs rá pénze, otthon pedig nincs annyi 
étel, hogy csomagolni tudjon magának.

 � Neked otthon bőven van ételed, szekré
nyed pedig tömve van ruhákkal. Mit te
hetsz azért, hogy Isten jó sáfáraként se
gíthess Kará nak abból a készletből, ami
vel az Úr megáldott téged? A legjobbat 
adod neki, amid van? Vagy csak olyan 
ételt és ruhát, amit nem igazán kedvelsz?
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________
 _________________________________

 � Lépj be a www.guidemagazine.org/rtf 
weboldalra, és küldd el válaszodat! Légy 
nyílt és őszinte!

HÉTFŐ
Idézettár

Különböző emberek, különféle vélemények. Né
hány idézet az alábbiak közül Isten országa polgárá
nak véleményét tükrözi, de van olyan is, amely nem 
elfogadható számunkra. Felismerede a különbséget? 
Hogyan lehet összeegyeztetni ezeket a kijelentése
ket azzal, amit Isten Igéje mond? Miután áttanulmá
nyoztad az Isten mondja… című részben található 
bibliaszövegeket, jegyezd le saját meggyőződésedet! 
Olvasd fel azt a szombatiskolai csoportodban!

 � „Vezesd kis családodat olyan figyelemmel, aho-
gyan megsütsz egy kicsi halat: nagyon gondo-
san.” – kínai közmondás

 � „Hogyan vezethetek másokat, ha még magamat 
sem tudom irányítani?” – Francois Rabelais, XVI. 
századi francia humoros és szatirikus szerző

 � „Az ismeret mindig legyőzi az érdektelenséget: 
az a nép pedig, amely saját magát akarja vezetni, 
fel kell fegyverkezzen azzal az erővel, amely az 
ismeretből fakad.” – James Madison (1751–1836), 
az Amerikai Egyesült Államok negyedik elnöke

 � „A felelősség, amit magammal szemben, a szom-
szédaim, a családom, és általában az emberek 
iránt érzek, főként abban nyilvánul meg, hogy 
igyekszem mindig az igazat mondani. Ez a do-
log nem mindig egyszerű. A mai társadalomban, 
amelyet áthatott a „nyugat mítosza” az emberek 
oly kevéssé törekszenek igazat mondani! Ritkán 
tanítottak minket arra, hogy az igazság számít 
a leginkább, és ez az, ami által szabadokká és 
boldogokká válhatunk. Mi a világnak egy olyan 
részében élünk, ahol az emberek egyenlőségje-
let tesznek az erőszak és a kritika között, a társa-
dalmi felelősség és a naiv idealizmus között; egy 
olyan társadalomban, ahol az ismeret és a böl-
csesség állandó keresését fanatizmusnak hívják.”  

– Toni Cade Bambara, XX. századi afro ame ri kai 
szerző

 � „Mint előjogban részesült emberi lényeknek az 
a kötelességünk, hogy visszafizessük a kapott le-
hetőségeket.” – Kathryn Anastos, napjainkban élő 
amerikai fizikus
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 � „A szabadság felelősséget jelent. Ezért a leg-
több ember fél a szabadságtól.” – George 
Bernard Show, XIX–XX. századi angol író dra
maturg és kritikus
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Mi a tanulság?
 � Jó, tehát azt is megtudtad, hogy minden, amid 

van, az Isten tulajdona, és neked csak kölcsönbe 
adta. Ezért nagyon fontos, hogy úgy viseld gond
ját dolgaidnak, ahogyan azt Isten szeretné. De 
úgy tűnik, hogy ez a gondolat a jelenben megva
lósíthatatlan. Miért is érdekelne téged a politika, 
a környezet vagy a harmadik világban élő embe
rek sorsa? Jó lenne, ha érdekelne. Mert az a világ, 
amelyben élsz, az lesz a világ, amelyben holnap 
felnőttként élni fogsz. Tehát már mostantól fog
lalkoznod kell azzal, hogy mi történik a világgal 
ahhoz, hogy megtudd, a megfelelő pillanatban 
mit kell tenned.

 � Hogyha a testvéred rögtön azután kölcsönadná 
neked az autóját, hogy megszerezted a jogosít
ványod, mikortól kezdesz el érdeklődni arról, ho
gyan tartotta karban az autót? Aznap, amikor ki
váltod a jogosítványod? Egyértelmű, hogy nem. 
Már jóval azelőtt gondolni fogsz arra az autóra: 
figyel mez te ted a bátyádat, hogy meg ne karcolja 
véletlenül; ellenőrzöd, hogy le vane mosva, belül 
jól ki vane porszívózva. Miután lemostad, szépen 
lefényezed. Elolvasod a használati utasítást, még 
ha nem is értesz meg belőle mindent pontosan. 
Mert tudod, hogy egy napon vezetni fogod. Azt 
szeretnéd, hogy a lehető legjobban nézzen ki.

 � Ugyanez a helyzet a Föld nevű bolygóval is. Elér
kezett az ideje, hogy törődjünk a sorsával. Tehát: 
vágj bele! Nem feltétlenül valami nagy dologra 
gondolok. Kösd össze egy olyan tevékenységgel, 
amit szívesen végzel. Kedveled a delfineket? Tudd 
meg, hogyan járulhatsz hozzá a védelmükhöz. 
Szívesen segítesz másoknak? Jelentkezz önkén
tesnek egy jótékonysági akcióban. Minden kis do
log, amit megteszel fontos lehet. Készülj fel, hogy 
védd a Földet, amikor erre alkalom adódik.

 � A föld Isten alkotása. Isten akarata az volt, hogy 
a föld tökéletes állapota megmaradjon, amilyen
nek Ő teremtette. Sajnálatos módon a bűn az élet 
eltorzulását eredményezte bolygónkon. Ennek 
ellenére Isten alkotása maradt, nekünk pedig kö
telességünk, hogy gondozzuk és védelmezzük.

SZERDA
Isten mondja…

f� 1Móz 1:26
„És monda Isten: Teremtsünk embert a mi 
képünkre és hasonlatosságunkra; és ural
kodjék a tenger halain, az ég madarain, 
a barmokon, mind az egész földön, és a 
földön csúszómászó mindenféle állato
kon.”

f� Bír 8:23
„És monda nékik Gedeon: Én nem uralko
dom felettetek, sem az én fiam nem fog 
uralkodni rajtatok. Az Úr uralkodik ti fe
lettetek!”

f� 2Sám 23:3
„Izráelnek Istene szólott, Izráelnek kőszik
lája mondá nékem: Aki igazságosan ural
kodik az emberek felett, aki Isten félelmé
vel uralkodik.”

f� 2Krón 20:6
„És monda: Oh Uram, mi atyáink Istene! 
nem te vagyé egyedül Isten a menny
ben, aki uralkodol a pogányoknak min
den országain? A te kezedben van az erő 
és hatalom, és senki nincsen, aki ellened 
megállhatna.”

f� Róm 13:3
„Mert a fejedelmek nem a jó, hanem a 
rossz cselekedetnek rettegésére vannak. 
Akarodé pedig, hogy ne félj a hatalmas
ságtól? Cselekedjed a jót, és dicséreted 
lesz attól.”

f� 1Pt 2:1315
„Engedelmeskedjetek azért minden em
beri rendelésnek az Úrért: akár királynak, 
mint feljebbvalónak; akár helytartóknak, 
mint akiket ő küld a gonosztevők meg
büntetésére, a jól cselekvőknek pedig di
csérésére. Mert úgy van az Isten akarata, 
hogy jót cselekedvén, elnémítsátok a bal
gatag emberek tudatlanságát.”

 � További igehelyek: Zsolt 32:12
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Mi közöm nekem mindehhez?
 � Isten nem azt várja tőled, hogy vonulj ki 

a világból, és egyedül hódítsd meg. Tu
lajdonképpen nem is akarja, hogy meg
hódítsd. De azt igen, hogy megoszd má
sokkal is, amid van – hiszen Isten áldása
inak forrása kiapadhatatlan. Ő azt akarja, 
hogy foglalkozz a világnak azzal a sar
kával, ahol élsz. Nem tudod biztosan, 
hogy mit is vár el tőled? Kérdezd meg Őt. 
 Isten nem várja el, hogy mindent egye
dül csináljunk. Ő azt akarja, hogy min
dig Hozzá forduljunk segítségért. Ne fe
ledd, hogy mindened az Istené. Áldozz 
oda mindent Neki a szobádból: ruháidat, 
CDidet, videojátékodat, mindent, amid 
van. Mondd ezt: „Uram neked adom ezt 
a __________. A Tied. Hogyha szeretnéd,  
hogy másképp használjam, mondd meg 
nekem.” Szenteld oda magad a tehetsége
iddel együtt, amit kaptál. Majd várj csen
desen, és meg fogod látni, hogy Isten nagy 
dolgokat fog véghezvinni életedben!
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Hogyan történik? 
 � A Kifliterv

Szükséged van egy kiflire.
Küldetés: Hét napon keresztül, a nap 24 órájában 
magaddal kell hordanod a kiflit. Miért? A kifli jel
képezi a Földet és annak minden kincsét. Mi ál
landóan felelősek vagyunk azért a Földért, ahol 
élünk. Kövesd figyelemmel, hogy mennyire tudsz 
egy héten keresztül a kiflire koncentrálni.
Minden nap le kell jegyezned, hogy a kifli milyen 
állapotban van. Soha nem szabad más gondjaira 
bíznod. Egész nap magaddal kell hordanod. Hozd 
el jövő alkalommal a szombatiskolára.

A kifli neve:
 ________________________________________

1. nap: Osztályozd a kiflit 1től (rossz állapotban van) 
10ig (jó állapotban van).
Állapot:  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10
Jelentős események a kifli életében:
 ________________________________________
 ________________________________________

2. nap: Osztályozd a kiflit 1től 10ig:    1   2   3   4   5   6   7   8   9   10
Jelentős események a kifli életében:
 ___________________________________________________________________________________

3. nap: Osztályozd a kiflit 1től 10ig:    1   2   3   4   5   6   7   8   9   10
Jelentős események a kifli életében:
 ___________________________________________________________________________________

4. nap: Osztályozd a kiflit 1től 10ig:    1   2   3   4   5   6   7   8   9   10
Jelentős események a kifli életében:
 ___________________________________________________________________________________

5. nap: Osztályozd a kiflit 1től 10ig:    1   2   3   4   5   6   7   8   9   10
Jelentős események a kifli életében:
 ___________________________________________________________________________________

6. nap: Osztályozd a kiflit 1től 10ig:    1   2   3   4   5   6   7   8   9   10
Jelentős események a kifli életében:
 ___________________________________________________________________________________

A kifli állapotát mutató végső jegy (szombaton):
(Ez a tevékenység a jövő szombatig tart)
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