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BEVEZETO

Ezek a tanulmanyok Isten kegyelmének orszagarol szélnak és
arrél, hogy mit jelent ezen orszag kdvetének lenni. Isten és a go-
nosz kdzétt harc dul. Az Ur kéveteinek maradéktalanul tenniiik kell
valamit. Ha ennek az orszagnak h(iséges szolgai akarunk lenni ezen
a foldon, nem elégedhetiink meg azzal, hogy meghallgatjuk, amit
Jézus kér t6link anélkil, hogy szavait tettekre valtanank (Jak 1:22).

Minden negyedév elsé tanulménya Jézus Hegyi beszédének
egyik tanitasan alapul, ami,a kegyelem orszaganak fejévé kialtja ki
Krisztust, és birodalmanak alkotmanyat képezi” (Hetednapi Adven-
tista Bibliakommentdr, 5. kotet, 322. old.).

A negyedév elsé tanulmanyan kivil mindegyik tanulmany
a menny polgérainak kihivasairdl, jogairdl vagy eléjogairdl szol.
Egy keresztény sohasem tudja, hogy mi lesz a kdvetkez6, amivel
meg kell kiizdenie.

Latogassatok el a http://RealTimeFatith.adventist.org webol-
dalra, és tanulméanyozzitok a heti tanulmanyokat tarsaitokkal
egyltt az interneten. lly médon megtudhatjatok, hogy mas fiata-
lok hogyan néznek szembe az Istennek szentelt élet kihivasaival.

HOGYAN HASZNALD EZT A BIBLIATANULMANY! UTMUTATOT

> 1. LEPES: Hasznald a tanulmanyt Ggy, ahogyan szémodra
a leghasznosabb. Mindegyik részt a hét egyik napjahoz csatoltuk,
de nem kotelezé betartani ezt a sorrendet: felcserélhetsz vagy 6sz-
szekapcsolhatsz egyes részeket. Lehetséges, hogy éppen a szom-
bati meg a vasarnapi részt kapcsolod 6ssze. Nagyon helyes. Lehet,
hogy minden nap szeretnél megtanulni egy bibliaverset. Szintén
helyes. A részeket barmilyen sorrendben tanulmanyozhatod.

> 2. LEPES: A szerdai részbdl valaszd ki azt a bibliaszéveget,
amelyet meg szeretnél tanulni. Ez lesz a sajat aranyszoveged. Ez se-
giteni fog személyre szabotta tenni a tanulmanyt. Masold le azt az
annak megfelel6 helyre, és ismételd el minden nap.

> 3. LEPES: Ne feledd el feljegyezni sajat gondolatodat, ame-
lyet a kdvetkezdé szombaton elmondhatsz. A hétféi részben mas
személyek gondolatait taldlod. Néha olyan szovegeket olvashatsz,
amelyek nem a keresztény gondolkodasmodot tiikrozik, és van-
nak olyan dolgok is, amelyek megegyeznek azzal, amit a sajat kor-
nyezetedben olvasol, hallasz vagy latsz. Egy 6tlet, hogy kdnnyebb
legyen megszerkeszteni sajat idézetedet: javits ki egy ilyen téves
gondolatot tartalmazo idézetet, ha van ilyen azon a héten.




Mikbzben a metron a replil6tér felé tartottam, hogy
Floriddba utazva meglatogassam rokonaimat, megsz6-
litott egy plinkosdista, és rdm akart tukmalni egy bro-
surat.

- Ingyen van, mint Isten szeretete — mondta. Megmu-
tatja, hogy mit mond a Biblia Isten szeretetérél.

Majd idézett néhany szoveget a Biblidbdl, és hango-
san kijelentette:

- Halleluja! Aldott legyen az Ur neve!

Eltavolodtam téle, amennyire csak lehetett.

* ¥ %

- Hozhatok valami olvasnivalot? - kérdezte az utas-
kiséro.

- K6sz6ndm, nem - valaszoltam.

Kinyitottam a brosurat, és ugy tettem, mintha olvas-
nék. Hamarosan elbdbiskoltam. Arra ébredtem, hogy az
utaskiséré harapnivaldval kinalta a mellettem (il6t. En is
kértem. Az ablakon keresztul mar latszott Florida partja.

Amint ereszkedtiink, éreztem, hogy bedugul a fiilem,
a gyomrom pedig folfelé emelkedik. Néhany kerékcsi-
korgds utan a gép megallt a kifutopdlya végén.

Amikor a reptéren taldlkoztam floridai nagybatyam-
mal, ezzel kdszontott:

- J6 hirem van szdmodra. Minden ami igaz, az jo. Te-
hat, ha j6 vagy, az igazsag oldalan allsz, vagyis az Isten
oldalan.

Majd idézett néhany szoveget a Biblidbdl, és hango-
san hozzatette:

- Halleluja! Aldott legyen az Ur neve!

Mialatt hazafelé tartottunk a repul6térrél, meg akart
gy6zni, hogy értsek egyet lelki felfedezéseivel. Alig hit-

Lejarati hatarid6 nélkdl

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
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tem, hogy nagybatyam, aki annyi éve adventista,
igy beszél!

Szavai meglepéen hasonlitottak ahhoz, amit
Lucifer mondott, miel6tt kilizték a mennybdl.
Megprébéltam emlékezetbdl felidézni néhany
igét a Bibliabdl, hogy nagybacsimat megcéfol-
jam, de nem sikerdlt olyan gyorsan. Logikus, filo-
zofikus magyarazataval porra zlzta érveimet.
Majd kijelentette, hogy a Biblidnak nem minden
része ihletett.

A legjobban az aggasztott, hogy még a szi-
leim is egyetértettek ezzel az Uj hittel. Eldrasz-
tottak konyvekkel, kazettakkal és érvekkel. Nem
voltam felkésziilve, hogy megvédjem a hitemet.
Az Ur nem juttathatta eszembe azt, ami soha
nem volt az elmémben. Mennyire sajnaltam,
hogy nem tanulmanyoztam eleget! Rémiilt vol-
tam. Eszembe jutott egy eset, amit Dennytdl, az
egyik kollegdmtol hallottam. Az egyik nyaron 6
és a bardtja kenuturan vettek részt. Mikdzben tu-
zifat kerestek a strlben, besotétedett és Denny
eltévedt. Koromsotét volt. Egy hosszu ut vart ra,
nehéz teherrel a hatan. Minden 1épésnél meg-
botlott, és folyton diinnydgott magaban.

Egy gyotrelmes féléra utdn gyenge fényt |a-
tott a fak kozott. Rovidesen megjelent a bardtja,
kezében egy kerozinldmpaval, és a satorhoz ve-
zette Dannyt. Milyen megkoénnyebbdilés volt Ujra
l4tni az 6svényt! De milyen jé lett volna, ha mi-
elétt elindul az erdébe, megbizonyosodik réla,
hogy tudja, merre van az ut visszafelé!




VASARNAP
Ezt hiszem
» Mit tennél, ha szileid nem hinnének a

Biblia ihletettségében? Meg tudnad vé-
deni az alldspontodat?

» Menj be egy szobdba, és sotétits be telje-
sen! Maradj ott néhany percig. Hogy érzed
magad? Most gyuijts elemlampat, vagy
kapcsold fel a villanyt. Hogyan valtoztak
meg az érzéseid? Hogyan segit megér-
teni ez a tapasztalat a hasonlatot, hogy a
Biblia olyan, mint egy fény az életedben?
Beszélj errdl 6szintén a csoportban!

» ,Soha senki nem lesz bélcsebb, mint a Szent-
irds; ahogyan idésodiink, ez a Kényv egyre
tartalmasabb olvasmdnyunk lesz.” — Charles
Spurgeon, prédikator

» LA Biblia nem az ember beszéde Istenrdl,
hanem Isten beszéde az emberrél” - John
Barth, ird
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HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilénbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(

részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

>

A Biblia az id6 és a torténelem drdja. Az a Bib-

lia, mely megkopott a haszndlattdl, egy jol tdp-
ldlt lélekre utal. .. Aki csak néhanapjdn késtolgat
Isten Igéjébdl, soha sem fog rdérezni az izére...
Senki sem kaphat oklevelet a Biblia tanulmd-
nyozdsdbdl, mig nem kertil szemt8l szembe an-
nak Szerzéjével.” - Vasile Raut, iré

LA Biblia a hit kbnyve, a tanitds kényve, az erkdlcs
kényve, a vallds kényve, olyan kényv, amely dl-
tal Isten ismertté teszi magdt: de ugyanakkor
egy olyan kényv, amely ramutat az ember fele-
6sségére és arra, hogy milyen kapcsolatban kell
lennie felebardtjdval” - Daniel Webster, amerikai
allamférfi és tigyvéd

A Biblia Isten térképe, aminek segitségével tdjé-
kozédhatsz, hogy ne meriilj a tenger fenekére;
megmutatja, hol van a kikété, és hogyan jut-
hatsz oda anélkiil, hogy zdtonyra vagy homok-
padra futndl.” - Henry Ward Beecher, amerikai teo-
|6giatanar

~Ahogyan a nap sugarai elérik a fold legtdvo-
labbi pontjait, ugyanugy a jésdgos Isten azt
akarja, hogy az evangélium vildgossdga min-
den lélekhez eljusson ezen a f6ldén.” - Ellen
White, ihletett iro

+A Biblia nem csupdn egy konyv, hanem él6 er6.”
- Napdleon, francia csaszar




KEDD
Mi a tanulsag?

SZERDA
Isten mondija...

> 2Tim 3:16-17
JA teljes irds Istentdl ihletett és hasznos
a tanitasra, a feddésre, a megjobbitasra,
az igazsagban vald nevelésre, hogy toké-
letes legyen az Isten embere, minden jo
cselekedetre felkészitett.”

» Olvasd el a 119. zsoltar 105. versét. Az élet olyan,
mint egy sotét 6svény a slrdben. De Jézus, mi-
vel szeret minket, egy ldmpast adott a keziinkbe,
hogy lassuk, hova Iépilink. Lampasanak fénye

- Isten Szava - ragyog az életlinkben, és utat mu-
tat az ég felé, megoltalmazva a botlastél és az el-

csuszastol a cstiggedés mocsaraban.
> 2Pt 1:20

JJudvan elészor azt, hogy az irdsban egy
préfétai sz6 sem tdmad sajat magyarazat-
bl

> A bibliai elvek megvildgitjak életlinket. De mi tor-
tént volna, ha Denny eltdvolodott volna a fény-
t6l? Konnyebb lett volna szdmara a teher? Mi a
véleményed errél? Olvasd el 2Pt 1:19 versét. Ma-
gyarazd el sajat szavaiddal, hogyan kellene vi-
szonyulniuk a keresztényeknek a vildgossaghoz,
Isten Szavahoz?

> Zsolt 18:31
,Az Istennek Utja tokéletes; az Urnak be-
széde tiszta; pajzsuk O mindazoknak, akik

g . biznak Benne”
> A szituaciok, melyekkel a tarsadalomban szembe-

stliink, eléggé homalyosak. Mutass be egy hely-
zetet, amelyben sziikséged van isteni utmuta-
tasra.

» Mit mond az ige 2Pt 1:20-21 verseiben a Biblia
eredetérdl?

» Esa40:8
+.Megszéradt a fd, elhullt a virag; de Iste-
nlnk beszéde mindérokre megmarad!”

» Mk7:13
,Eltorolvén az Isten beszédét a ti rendelé-
setekkel, amelyet rendeltetek; és sok effé-
|ét is cselekesztek!”

» Hogyan hat az életedre, amit a Biblia szerz6i irtak,

ha az valéban Istent6l szarmazik? > Lk8:21

,O pedig felelvén, monda nékik: Az én
anyam és az én atyamfiai ezek, akik az
Isten beszédét hallgatjak, és megcselek-
szik azt”

» Bizd az Urra problémadat, és tanulmanyozd a Bib-
lidt a megoldas érdekében.

> 2Kor 4:2
,Hanem lemondtunk a szégyen takarga-
tdsardl, mint akik nem jarunk ravaszsag-
ban, és nem is hamisitjuk meg az Isten
Igéjét, de a nyilvanvalo igazsdggal kellet-
> Ef6:17 juk magunkat minden ember lelkiismere-
,Az idvesség sisakjat is folvegyétek, és a Léleknek kard- tének az Isten el6tt”
jat, amely az Isten beszéde.”

> 1Jn2:5
> Zsid 4:12 LAki pedig megtartja az 6 beszédét, ab-
+Mert az Istennek beszéde él6 és hatd, és élesebb min- ban valésaggal teljessé lett az Isten szere-
den kétéll fegyvernél, és elhat a szivnek és Iéleknek, tete. Errél tudjuk meg, hogy é benne va-

az izeknek és a vel6knek megoszlasdig, és megitéli gyunk!”

a gondolatokat és a szivnek indulatait.”



CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Amikor egy nehéz dontéssel szembesiilsz,
nem konnyu rajonndod a legjobb megol-
dasra. Olvasd el Jn 16:13 versét.

Az istenség harmadik személye, a Szent-
lélek ihlette a Biblia minden iréjat. Mind-
egyiknek olyan tanitdst adott, amelyre
az embereknek éppen szlkségik volt.
A Szentlélek azon munkalkodott, hogy
a Biblia kdnyvei fennmaradjanak, és fel-
Ugyelte, hogy minden ihletett kdnyvet
hozzdadjanak a gyUjteményhez. Ezek a
kalonallo konyvek alkotjak egylitt a Szent-
irast.

De a Szentlélek nem &llt meg itt. Aho-
gyan a profétakat tanitotta, hogy mit kell
mondaniuk, ugyanugy ma is melletted
all, hogy segitsen megérteni a Szentirast
és azt, hogy miként kell alkalmaznod az
életedben annak tanitésait.

» A sokasag megdobbent, amikor Jézus
megvendégelt dtezer embert, de O azt
mondta, hogy a csodak nem annyira |é-
nyegesek, mint az O Igéjébe vetett hit.
Olvasd el Jn 6:63 versét.

Szerinted Jézusnak fontos, hogy az em-
berek ne valtoztassak meg szavait, se ne
értelmezzék félre? Indokold vélaszodat:

Habar a Biblia sok évszazaddal ezel6tt
irodott, elveit ma is alkalmazhatjuk. Isten
oly moédon ihlette a Bibliat, hogy az soha
nem valjon elavultta.

PENTEK
Hogyan torténik?

Nem minden arany, ami fénylik. A hamis arany
olyan, mintha igazi lenne, de amikor savas vizs-
galatnak veted al4, rajossz, hogy nem ér két fillért
sem. A vegyész kénsavval tisztitja meg a nyers as-
vanyt a szennyez6déstdl. A hamis arany megsem-
misUl; az igazi megtisztul és fényesebb lesz.

Helyes megvizsgalni azt, hogy egy kijelentés igaz
vagy sem. Esa 8:20 verse bemutat egy tesztet a
Szentiras vizsgalatdhoz. Olvasd el, és fogalmazd
meg sajat szavaiddal:

Ahogyan a savas kisérlethez sziikség van egy ve-
gyészre, a Szentiras vizsgalatadhoz sziikség van va-
lakire, aki kutatja azt. A kiilonb6z6 vallasok sok
hamissagot tartalmaznak. Tudod, miben hiszel?
Aldvetetted a hitedet valamilyen vizsgéalatnak?
Prébalt mar valaki 6sszezavarni azzal, hogy arany-
ként mutatott be valamit, ami hamis volt?

Az e heti leckében sok olyan igével taldlkoz-
tal, amely segithet kifejleszteni egy sajat tesztet,
amellyel kiprobalhatod lelki ,asvanyaidat”. Ismé-
teld at ezeket a szovegeket, hogy kialakithasd az
értékek azonositasdhoz sziikséges sajat rendsze-
redet.

Olvasd el Jn 5:39 versét. Magyarazd meg sajat
szavaiddal ennek az igének az lizenetét:

Az ihletett szavaknak 6nmagukban nincs kilonle-
ges értékuk. Nem adhatnak életet. Ezt csak Jézus
teheti meg. Az ihletés azért van, hogy bizonysa-
got tegyen Rola. Célja, hogy Hozza vezessen. Bar-
mennyit is tanulndnk az ihletésrél, hogyha ezt
nem értettiik meg, semmit sem tudunk. A Szent-
iras szerepe az, hogy kozelebb vigyen Jézushoz.




HOGYAN ALKALMAZZUK A SZENTIRAST AZ ELETUNKBEN?

2017.januar 14.

SWARI

Szinte mar ki sem nyitom a receptes konyvet. Az em-
berek persze azt mondjak, hogy bele kell olvasni, féleg
amikor stitni akarsz valamit. De nekem nem fiilik hozza a
fogam. Amikor szakdcs lettem, folyton a receptes kony-
vet bongésztem. Tulajdonképpen, e kdnyv segitségével
lettem szakacs. Orakon at olvasgattam a recepteket, és
arrél dimodtam, hogy mind el fogom késziteni a sok iny-
csiklando fogdst. Majd elérkeztem ahhoz a fejezethez,
amely megtanit, hogyan vélhatsz szakaccsa, és szorgal-
masan hozzélattam az utasitasok végrehajtasahoz. Ele-
tem legboldogabb napja volt. Barhova indultam, min-
dig honom ald csaptam a receptes konyvet. Az emberek
folyton azt kérdezgették, mi az a konyv, és miért hor-
dom magammal, én pedig sugarzé arccal valaszoltam,
hogy éppen szakdcs lettem. Olyan boldog voltam, hogy
mindenkinek azt kivantam, barcsak szakacs lenne.
Két-harom év elteltével azonban aldbbhagyott az ér-
dekl6désem. Véqiil is, gondoltam, elég otthonosan moz-
gok mar a konyaban. Mindent elkészitettem a brokkolis
sztroganofftél kezdve az aprositeményekig, és beval-
lom, nem sikeriltek tul rosszul. Idénként elfelejtettem
beletenni valamelyik hozzaval6t, vagy nem gyudrtam
meg jol a tésztat, ezért nem kelt meg. De volt mar egy
bizonyos szakdcs hirnevem, és Ugy gondoltam, hogy
nincs sziikségem gyakran belenézni a receptes konyvbe.
El6bb abbahagytam a nehéz kdnyv hordozgatasat,
aztan bele sem olvastam minden nap. Az igazat meg-
vallva, elég unalmassa vélt szamomra, féleg az elsé két-
harmad része, amely a slités-f6zés torténetérdl szolt. Ki-
nek van sziiksége ilyesmire? — mondtam magamban. Mi
a jelenben élink. Van mikrohulldmu suiténk - lejart az az
id6, amikor még teknében dagasztottak. Ezenkiviil meg
tul elfoglalt voltam. Ahhoz, hogy j6 szakaccsa valj, elég

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
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Tényleg szliikségem van a receptes konyvre?

ha f6z6l. Nem volt sziikségem arra, hogy folyton
a receptes konyvet bujjam. Egyesek egyaltalan
nem rajongtak a készitményeimért — példaul la-
posra slilt pogdcsa — de engem ez nem érdekelt.
Aztan elkezdtem fézni anélkiil, hogy elolvas-
tam volna a receptet. Legaldbb egyszer mar elol-
vastam a legnépszerlibb ételek receptjeit, mint
amilyen a pizza és a tésztafélék. Miért olvasgas-
sam Ujra meg ujra? Ugyhogy készitettem egy
csokikrémes sitit, és meglepetésemre, nagyon
jol sikeriilt. Magunk kozt szélva, néha elfelejtek
sttéport beletenni, vagy tul sok lisztet adagolok,
de a legtdbbszor azért meg lehet enni.
Nemsokdra elkezdtem bonyolultabb ételeket
késziteni recept nélkiil, mint amilyen a soufflé és
a tetrazzini. Egyes esetekben soha nem olvastam
a receptet, csak hallottam réla valamikor egy f6-
z6tanfolyamon. Maskor nem is hallottam rola,
de ugy gondoltam, van annyi tudasom, hogy el
tudjam késziteni. Felcseréltem a hozzavaldkat,
megsaccoltam a sitéshez sziikséges hémérsék-
letet, az eredmény pedig nem lett olyan, amivel
elérukkolhattam volna egy kidllitdson. Egyszer
olyan porhanyd csokis aprésuteményt készitet-
tem, hogy szivészallal is fel lehetett volna szivni...
Végul mar nem emlékeztem tul sok receptre,
ugyhogy kitalaltam djabbakat. Ugy gondoltam,
elég jol hasonlitanak az eredetihez, de biztosra
nem vehettem, mivel a receptes kdnyvem rég el-
kallédott. Az emberek tovabbra sem rajongtak
a féztjeimért, de nem érdekelt. Mégis mit kellett
volna tennem? Tanuljam meg kivilrél a recep-
teket?

_ folytatds a 14. oldalon _




VASARNAP
Ezt hiszem

» A keresztény otthonban toltott életed

a jovdd alapjat képezi. Isten azt szeretné,
hogy megismerd Ot. Azért azt mondja
a sziiléknek: ,Neveljétek azokat az Ur ta-
nitasa és intése szerint” (Ef 6:4).

Ha sziil6 lennél, melyik lenne az a két alap-
elv, amely szerint a gyerekedet nevelnéd?
1 2

Szamos bizonyiték létezik arra nézve,
hogy Isten megismerése a gyermekkor-
ban és serdiil6korban biztos alapot je-
lent ahhoz, hogy boldog életet élj Isten
vezetésével. A gyermekek és serdiilék,
akik részt vesznek az egyhaz tevékenysé-
geiben, nagyobb eséllyel maradnak meg
az egyhazban feln6ttként, mint akik nem
vettek részt ugyanolyan mértékben.

» Timotheus élete j6 példa arra, hogy mit

eredményezhet egy keresztény otthon
és a keresztény szliléknek vald engedel-
messég. Pal mondta Timo6theusrdl: ,De te
maradj meg azokban, amiket tanultal és
amik redd bizattak, tudvan kitél tanultad,
és hogy gyermekségedtdl fogva tudod
a szent irasokat, melyek téged bolccsé te-
hetnek az idvességre a Krisztus Jézusban
valé hit altal” (2Tim 3:14-15)

Magyardzd meg sajat szavaiddal, mit je-
lent az ,Udvosségre vezetd bolcsesség”

» LA Biblidban tobb a zsenialitds és az izlés,
mint bdrmely mds kényvben.” - Walter Sa-

vage Landor

» Hitem gyakorldsdval eljutottam oda, hogy
teliesen megbizom a Biblidban.” - Charles

Spuergeon, prédikator
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Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» ,A Biblia fejleszti az értelmi képességeket. Ha t6-
reksziink elsajdtitani azt az ismeretet, amelyet
a Biblia tanulmdnyozdsa nyujt, értelmi képes-
ségeink fejlédni fognak. ElIménk elétt kiszélese-
dik a gondolkodds horizontja, és a Biblia tanu-
Idsa sordn kiegyensulyozottabbd vdlik, mintha
az dltaldnos kultura elsajdtitdsdval lenne elfog-
lalva egy olyan irodalom dltal, melynek semmi
kéze a Szentirdshoz. Egyetlen ismeret sem olyan
mély, olyan kévetkezetes és széleskord, mint az,
amelyet elsajdtithatunk a Szentirds tanulmd-
nyozdsdval. Ez minden ismeret igazi forrdsa...
Meélyiiljetek el az igazsdgban, ne maradjatok
csak a felszinén. A gondolkodds legértékesebb
kincsei a kitartd és tehetséges kutaté felfedezé-
sére vdrnak. Isten Igéje olyan, mint egy kincstdr,
amely tartalmazza mindazt, amire Isten embe-
rének sziiksége van a tokéletességhez.” - Ellen
White, ihletett szerz6

» ,Az apostolok szdjdban az ige olyan volt, mint
»hangos trombita«, amellyel lidvésségre hivtdk
a népeket. Az egyhdz életében Isten Szava volt
az a fegyver, amely dltal meghdditottdk a vild-
got Krisztusnak; dltala terjedt a hit, tértek meg
a népek, javultak meg az erkélcs6k. Semmi sem
érhet fel Isten Szavdnak erejével” - dr. Stelian
Tofana




KEDD
Mi a tanulsag?

» Olvasd el 5M6z 30:11-20 verseit. Szeretnéd, hogy
valéban boldog és aldott legyél? Akkor bolcsnek
kell lenned, készségesnek a tanuldsra; helyesen
kell gondolkodnod, hogy j6 dontéseket hozz. Mit
mond a Biblia a tiszta élet feltételeirél? ,Minden
féltett dolognal jobban 6rizd meg szivedet, mert
abbdl indul ki minden élet” (Péld 4:23). Ezt az
igét igy is megfogalmazhatjuk: ,Vigyazz, hogyan
gondolkodsz. Gondolataid alakitjak az életed.” Az,
ahogyan gondolkozol, tiikrozi bodlcsességedet.

+A bolcseknek flle tudomanyt keres” (Péld 18:15).
De ,aki elvonja magat az erkdlcsi tanitastél, meg-
utélja az 6 lelkét” (Péld 15:32).

Senki sem mindentudé. Sziikségiink van tanulni
egymastol. Figyelned kell ahhoz, hogy tanulhass.
,Engedj a tanacsnak, és vedd be az erkdlcsi okta-
tast, hogy bolcs légy végre” (Péld 19:20).

Isten azt akarta, hogy lzrael gyermekei hosszu,
boldog és viragzé életet éljenek abban az orszag-
ban, amelyet adott nekik, és azt akarja, hogy te is
boldog légy ebben az életben, itt és most. O gon-
doskodott Izrael gyermekeirdl; rélad is gondosko-
dik. De neked kell vélasztanod.

Olvasd el 5Méz 30:11-14 verseit, és indokold
meg az alabbi kérdésre adott valaszodat.
Mennyire alkalmazhaté Isten Igéje?

Hogyan segit Isten Igéje abban, hogy jobb életet
éljink? 5M6z 30:15-16

Isten tudatja, hogy mi lesz az életemmel, ha hall-
gatok R4, vagy ha nem engedelmeskedek Neki.
Arra batorit, hogy valasszam az életet azaltal,
hogy Ra hallgatok.

Jn 14:6
,En vagyok az Ut, az igazsag és az élet”

Jn 5:39

JJudakozzitok az iradsokat, mert azt hiszitek, hogy
azokban van a ti 0rok életetek; és ezek azok, amelyek

bizonysagot tesznek rélam.”

SZERDA
Isten mondija...

> Péld 22:6
JJanitsd a gyermeket az ¢ utjdnak modja
szerint; még mikor megvénhedik is, el
nem tavozik attél”

> 1Sam 12:14
+,Hogyha az Urat félitek, és néki szolgaltok;
szavara hallgattok és az Ur szaja ellen en-
gedetlenek nem lesztek; és mind ti, mind
pedig a kirdly, aki felettetek uralkodik, az
Urat, a ti Isteneteket kovetitek: megtar-
tattok.”

> 1Sam 12:15
,Ha pedig az Ur szavara nem hallgattok,
és az Ur szava ellen engedetlenek lesztek:
az Urnak keze ellenetek leend, miként a ti
atyaitok ellen””

> Zsolt56:11
,Dicsérem Istent, az § igéretéért, dicsérem
az Urat az § igéretéért.”

» 1Thess 2:13

LUgyanazért mi is halat adunk az Istennek
szlintelenil, hogy ti befogadvan az Isten-
nek altalunk hirdetett beszédét, nem ugy
fogadtatok, mint emberek beszédét, ha-
nem mint Isten beszédét (a minthogy va-
I6sdggal az is), amely munkalkodik is ti
bennetek, akik hisztek”

> 2Tim 2:15
JIgyekezzél, hogy Isten el6tt becsiiletesen
megallj, mint oly munkas, aki szégyent
nem vall, aki helyesen hasogatja az igaz-
sagnak beszédét.”

> Zsid 13:7
,Emlékezzetek meg a ti eldljarditokrdl,
akik szolottak néktek az Isten beszédét,
és figyelmezvén az 6 életliik végére, ko-
vessétek hitiiket.”

» Olvasd el még: Csel 17:11; Mt 22:29 és
5M6z 30:19-20



CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Minden nap 400-an halnak meg London-
ban. Sokan természetes okokbdl, masok
az egészségtelen életstilus miatt: részeg-
ség, drogfogyasztas, koran elkezdett nemi
élet. Vannak, akik masok hibaja miatt hal-
nak meg: felelétlen autévezetés, mun-
kahelyi balesetek, fegyveres gyilkossag.
Minden helyzetnek van egy k6z6s neve-
z6je: a halal.

» Vajon a haldl a végallomas? Van élet a ha-
Il utan? Van valami jelentésége, hogyan
halunk meg? A véghez kozeledve szerin-
ted mi a jobb: megatkozni Istent; vagy
a kereszten fliggé latorhoz hasonléan,
aki tudta, hogy meg fog halni, igy imad-
kozni: Uram, emlékezz meg rélam, ami-
kor eljon a te orszagod (Lk 23:42)?

» Ami vagyok, a nyilvdnos és maganéle-
tem eredménye. Akkor vagyok a legbol-
dogabb, ha Jézusért élek. O nem tesz kii-
I6nbséget kiilsé és belsé kdzott: ismeri az
egész életem.

» A Biblia azt mondja: ,Aki hisz a Fiuban,
orok élete van” (Jn 3:36), és Jézus maga
mondta: ,En vagyok az Ut, az igazsag és
az élet” (Jn 14:6). E foldi haldl utan létezik
feltdmadas az életre azok szamdra, akik
addig Jézusért éltek.,Aki hisz énbennem,
ha meghal is él. Es barki €l és hisz énben-
nem, az soha meg nem hal”(Jn 11:25-26).

_ folytatds a 11. oldalrdl _

A kollegdim kozul néhanyan megkritizal-
tak, mondvan, hogy tobbszor kézbe kellene
vennem a receptes konyvet. Prébéltam meg-
nyugtatni 6ket azzal, hogy vésaroltam egy
vadonatujat, aranyozott széllel. Magammal
vittem a Szakdacsok Egyesiletének gy(iléseire,
és probaltam mutogatni, hogy mindenki lat-
hassa. Persze soha még ki se nyitottam.

PENTEK
Hogyan torténik?

> Isten életet adott nekiink, és feleléssé tett érte.
O mindent rendelkezésiinkre bocsat, amire sziik-
ségunk van egy boldog és eredményes élethez:
a Szentirast, melynek tanacsai megévnak a veszé-
lyektdl; a Szentlelket, aki segit a Szentirds megér-
tésében, amikor tanacsat kérjuk; szileinket, ro-
konainkat vagy keresztény baratainkat, akik arra
0sztonoznek, hogy kovessuk a Biblia tanitasait.

» Isten az életlink forrasa. Fel fogod haszndlni az
Altala rendelt modszereket, amelyek fenntartjak
életlinket és felkészitenek az 6rokkévalosagra?

» Tizz ki célokat, melyek segitenek hinni a Szent-
irasban, mint naponkénti életed Uutmutatéjaban;
jegyezd le ezeket a célokat egy kartonlapra vagy
egy jegyzetfiizetbe. Tedd olyan helyre, ahol na-
ponta lathatod, és torekedj megvalésitani e célo-
kat Isten segitségével.

De azért olvasgattam konyharol sz616 konyveket
- amelyek 0j sutékrol, étrendekrél és konyhai kellé-
kekrdl széltak. Némely ezekbdl még érdekes is volt
- képek is voltak benne, nem ugy, mint a receptes

kényvben.

Mivel a barataim egyre kitartébban ra akartak
venni, hogy hasznéljam a receptes konyvet, kezdtem
ritkdbban eljarni a Szakacsok Egyesiletének gyulé-
seire. Amikor az egyik bardtom aggodalmat fejezte
ki a szakdcsmesterséghez fliz6dé érdekl6désemmel
kapcsolatban, azt vélaszoltam, hogy rendszeresen
nézem az egyik konyhamdsort a tévében. Egy ideig
igy is volt. De végul mar nem is nagyon érdekelt ez az
egész. Szinte mar be sem tettem a ldbam a konyhaba.

Most mar nem is nagyon f6zok. Amikor éhség
gyotor, felmelegitek egy készételt. Nagyon ritkan ve-
szem ra magam, hogy valamit magamtol 6sszetakol-
jak, és mar nincs meg bennem a régi lelkesedés.

Szakdacsbarataim a fejliket csévaljak, ha Ossze-
futunk az utcan. Csak 0sszenéznek egymas kozott,
mintha azt akarndk mondani: Szerintem arra sem
emlékszik mar, hogyan kell felforralni a vizet.

Azt hiszik, hogy 6k a legokosabbak. Persze hogy
tudom, hogyan kell vizet forralni! Csak arra nem em-

|ékszem, hogy az meg mire valo.




Emma lelilt a padba, és éppen elévette a matema-
tika flizetét, amikor egy galacsin a tarkdjanak Gtkozott
és beleragadt a hajaba. Ovatosan levalasztotta - egy
Osszegylrt csomagolofélia volt hasznalt ragéogumival
bevonva. A mogotte levd padban kuncogas hallatszott,
és Emma érezte, amint arcat elonti a melegség. A jegy-
zete folé bujt, és probalta visszatartani konnyeit. Felso-
hajtott. Nem a vildg vége egy hajdba ragadt ragdgumis
félia, ha csak artatlan tréfa lett volna. Inkdbb az fajt neki
jobban, hogy tudta, ki dobta meg - Larissza.

Larisszaval, a velik szemben laké szomszéd lannyal
szlletése 6ta baratnék voltak. Megosztottadk egymassal
legbenséségesebb titkaikat, legmerészebb dlmaikat. Az
elemiben elvalaszthatatlanok voltak. Egyttt mentek is-
koldba, egyitt tanultak, és ugyanugy 6ltozkodtek. Ami-
kor az egyiknek volt valami gondja, a masik mindig mel-
lette volt, hogy segitsen.

Majd kovetkezett a felvételi a kozépiskolaba.
Mindketten szerettek volna osztalyfelel6sok lenni.
Emma gydzott. Attdl a naptdél kezdve a dolgok
megvaltoztak. Larissza masokkal kezdett el barat-
kozni. Majd Emma észrevette, hogy régebbi ba-
ratai ferdén néznek ra. Egyre ritkdbban beszéltek
vele, majd teljesen mellézték — suttogd hangok
a hata mogott, ez minden figyelmesség, amiben
része volt. Megmaradt baratai elarultdk neki, mi-
lyen hireket terjesztenek réla: masol a dolgozat-
irdsndl; felhaszndlta a bardtait, hogy osztélyfele-
I6s lehessen; pletykat terjeszt masokrdl, és folyton
arra torekszik, hogy megbantsa megmaradt bara-
tait. Minden hazugsdag volt! Emma ki volt készllve.

Vége a baratsagnak

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
4

Nyelt egyet, és megprobalt koncentralni
a tablan lathat6é egyenletekre, de barmennyire
torekedett, semmit sem értett az egészbdl. Ho-
gyan tehette Larissza ezt velem? Megprobalt
szbéba alini vele, de semmire sem jutott. Larissza
lenéz6en kezelte, hatat forditott, és nevetve to-
vabballt egy masik lannyal.

Amikor végre kicsengettek, Emma feldllt,
gyorsan kiment az osztalybol, még csak hatra
sem nézett. Egyenesen hazafelé indult. Mit te-
hetett volna? Néha, amikor harag vagy szégyen
gyotorte, bosszura gondolt — végiil is ismerte La-
rissza titkait; megkeserithette volna az életét. De
mire lett volna j6? Ha igy tenne, azt jelenti, hogy
Larisszdnak mindenben igaza van. A probléma
igy soha nem fog megoldddni. Vajon meg fogja
tudni nyerni még valaha 6t? Emma nagyot so6-
hajtott. Egy hosszu év all el6tte!
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VASARNAP
Ezt hiszem

» Régen tortént, még miel6tt ember élt
volna a foldon - még a ,kezdetek” el6tt!

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-

Szerencsére tudunk egyet s mast azokbol nak véleményét tlikrozi, de van olyan is, amely nem
az id6ékbdl. Minden Iény tokéletes egyet- elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilénbsé-
értésben élt egymassal - Isten, az angya- get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
lok, a teremtett vildgok lakéi. Mindenki téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

elismerte, hogy Isten a legfelsébb vezetd, Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
aki csodalatos és szeretd Lény. Imadtak, részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
és ez Istennek tetszé volt. meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai

csoportodban!

» Lucifer kiilénlegesebb volt a tébbi terem-
tett lénynél. Kiilseje nemes és fenséges
volt, Isten kilonleges bolcsességgel ru-
hazta fel (Ez 28:12-14). Mégis Lucifer volt
az, aki elégedetlenséget gerjesztett a
tobbi angyalban. Lelkében furcsa érzések
kezdtek csirdazni, mint a Larisszaéban is.

» ,Isten nem minden blint tekint egyenlének; meg-
kilénbézteti stlyuk szerint, akdrcsak az ember;
de akdrmilyen jelentéktelen is lenne egyik vagy
mdsik blin az ember szemében, Isten elétt egyet-
len blin sem tal kicsi... Példdul egy részegest le-
néznek, és azt mondjdk, hogy bline kirekeszti 6t
a mennyorszdgbdl, mikézben a bliszkeség, az
0nzés és a kapzsisdg gyakran feddés nélkiil ma-
rad. Ezek a blinbk mégis megbdntjdk Istent, mert
ellenkeznek jellemének jésdgdval. Aki sulyos bii-
noket kovet el, szégyenérzete lehet, megldthatja
aljassdgat, és érezheti, mennyire sziiksége van
Krisztus kegyelmére, a biiszkeség azonban nem
érzi ugyanezt; az ember bezdrja szivét az Ur Jé-
zus és az O kimondhatatlan dlddsai el6tt, ame-
lyeket meg akar adni szdmunkra.” - Ellen White,
ihletett szerz6

> Mit tehetek, amikor ugy érzem, hogy el-
szakadtam Istent61? Kész segiteni rajtam
még ilyen esetben is, ha ezt kérem Téle?

» ,A blin olyan seb, melyet ha elrejtiink az orvos
szeme el6l, gydgyithatatlannd vdlik.” - Szent
Laszlo

» ,Minden ember bline sajdt blintetésének esz-
koze, a térvénytelenség pedig szenvedést okoz.”
> A blnoket nem lehet érvényteleniteni, csak - Augustinus
megbocsdtani.” - Igor Stravinszki, orosz zene-

szerzé » ,Nem az erény a blin ellentéte, hanem a szabad-

sdg, mert a blin fogollyd tesz.” — Seren Kierke-
» ,Abln egy olyan bumerdng, amelyrél tudod, gaard, dan teolégus
hogy mikor hajitod el, de nem tudod, mikor
lit vissza.” - Robert Frost, amerikai kolté




KEDD
Mi a tanulsag?

> Larissza negativ érzelmeit az valtotta ki, hogy Em-

ma osztélyfelelés akart lenni. Milyen érzelmekrél
van sz0: irigységrél, dnzésrél vagy bliszkeségrél?
Lucifer alapveté problémdja a biiszkeség volt.
Van-e benned az énkdzpontusagnak olyan meg-
nyilvanuldsa, ami rombolja az Istenrél valé képe-
det? Kérd ma, hogy segitsen helyesen latnod Ot.

Az angyalok észrevették a Luciferben végbement
valtozast. Nyugtalanok voltak. Kitartéan biztattak,
hogy gondolja meg magat. Isten Fia irgalommal
és végtelen szeretettel tanacsolta. De Lucifer el-
lenallt. Baratai kozott titokban terjeszteni kezdte
az Isten iranti bizalmatlansagot. Ahhoz, hogy el-
hitessen masokat, Lucifer a hazugsag és hizelgés
mestere lett — ilyesmit az angyalok addig nem is-
mertek. Sajnos némely angyal szamara Lucifer vé-
leménye megalapozottnak tlint.

Lucifer taktikdja hasonlé volt a pletykahoz. A plety-
ka kétfajta problémat okoz: 1) Megrontja a ragal-
mazott személy jo hirét; 2) Beszennyezi a pletyka
szerz6jének hirnevét - tehat az eltervezett hatas-
nak éppen az ellenkezgjét valtja ki.

Isten tudta, mi torténik. Erezte, miként szakad a
kapcsolat koteléke. Mindig megérzi, amikor gyer-
mekeinek szive ellene fordul. Képzeld el, mennyire
faj neki! llyen szempontbdl boldogok vagyunk,
hogy nem olvashatunk az emberek gondolataiban,
és nem tudjuk, mit gondolnak rélunk.

Hogyha minden baratodnak meg kellene monda-
nia pontosan, hogyan vélekedik rélad, — azt, ami
nem tetszik, és ami idegesiti 6ket benned - va-
|6szinlleg szenvednél. Isten mégsem oriil a ,bol-
dog koézdnynek”. Nagyon is bantja, amikor szere-
tett gyermekei hatat forditanak Neki, elfelejtkez-
nek Rola, és nem hisznek Benne.

> Rom 5:19

+Mert miképpen egy embernek engedetlensége
altal sokan blindsokké lettek: azonképpen egynek
engedelmessége altal sokan igazakkd lesznek.”

SZERDA
Isten mondija...

> 1Mé6z 4:7
,Hiszen, ha jol cselekszel, emelt fével jar-
hatsz; ha pedig nem jél cselekszel, a bln
az ajtd eldtt leselkedik, és redd van va-
gyodasa; de te uralkodjal rajta”’

> 2Méz 347
,[Az Ur] irgalmas marad ezeriziglen; meg-
bocsat hamissagot, vétket és blint: de
nem hagyja a b(indst bintetlendl, meg-
blinteti az atyak alnoksagat a fiakban, és
a fiak fiaiban harmad és negyediziglen.”

> Péld 13:10
,Csak haborusdg lesz a kevélységbdl: azok-
nal pedig, akik a tanacsot beveszik, bol-
csesség van!”

> Péld 16:18
A megromlas el6tt kevélység jar, és az
eset el6tt felfuvalkodottsag.”

» Préd 8:12
,Bar meghosszabbitja életét a blinods, aki
szazszor is vétkezik; mégis tudom én,
hogy az istenfél6knek Iészen jol dolgok,
akik az 6 orcdjat félik.”

> Esal:18
,No, jertek, torvénykezziink, azt mondja
az Ur! Ha blneitek skarlatpirosak, hofehé-
rek lesznek, és ha vérszin(iek, mint a kar-

d

mazsin, olyanok lesznek, mint a gyapju!

» Esa53:5
,Es 6 megsebesittetett blineinkért, meg-
rontatott a mi vétkeinkért, békességuink-
nek blntetése rajta van, és az 6 sebeivel
gyogyulank meg.”

> Jn8:34
JFelele nékik Jézus: Bizony, bizony, mon-
dom néktek, hogy mindaz, aki bint cse-
lekszik, szolgdja a blinnek.”

» Olvasd el még: R6m 5:13, Esa 14:12-17



CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Egy gordg mitosz szerint egy bizonyos
varosban az olimpiai jatékokhoz hasonlo
versenyt szerveztek. Atlétak vettek részt
rajta egész Gorogorszagbal, és a varosla-
kok dontotték el, hogy ki a gybztes. Min-
denki egy bizonyos atléta gy6zelmére
szamitott, de csalodniuk kellett. Az utolsé
korben alulmaradt, az emberek pedig
a gyéztes tiszteletére szobrot emeltek
a varos kozterén. A legy6zott, bosszutdl
fltve, minden éjszaka kiment, hogy vésé-
vel-kalapaccsal ledontse a szobrot. Végil
siker(ilt ledontenie, de az éppen raesett!
Sajat irigysége pusztitotta el.

Ugyanigy tortént Luciferrel is. Féltékeny
volt Isten Fidra. Az irigység és a gég vesz-
tét okozta.

Az emberek szivében ma is ehhez ha-
sonld hdbord folyik — a jé és a rossz kdzott.
Te is e harc résztvevéje vagy. Istennel valo

kapcsolatodtol fligg, hogy ez a kiizdelem

hogyan fog végzédni az életedben.

Hogyan tudok Isten kdzelében maradni?

1. Egyenl6 akart lenni Istennel.
. Azt dllitotta, hogy Isten torvénye folosleges
korldtozasokat tartalmaz.

akaratukat kovessék.

badsagaért kiizd.

. Arra buzditotta az angyalokat, hogy a sajat

. Kijelentette, hogy a mennyei angyalok sza-
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PENTEK
Hogyan torténik?

Elég nehéz megértenlink, miért lazadt fel Satan,
de nem ugyanazt tessziik miis néha?

Olvasd el az alabbi kijelentéseket. irj minden mon-
dat elé egy szamot (a lenti allitasok alapjan), mely-
lyel megjel6lod, hogy Satan kijelentései és ma-
gatartasai kozul melyikhez hasonlit a leginkabb.
Tobb vélasz is lehetséges.

Tul nagy a szigorusag a szombatiskolaban.
Jogom van azt enni, amit akarok.

Anya, folyton ezzel jossz. Nekem is megvannak
ajogaim.

Sajat személyiségem van, és én dontom el, hogy
mit teszek és mit nem.

Ez a blintetés nem igazsagos!

Nekem is kell, ami neki van!

Olvasd el Péld 8:13 versét. Lucifer torténete tra-
gikus. Ugy tiinik, mintha ez a torténet teljesen
fuggetlen lenne a jelentdl, de valéjaban minden
ember élete ennek a torténetnek a folytatasa. El-
dontheted, hogy szépen élsz, vagy Satan példajat
kéveted. ime, néhany tanulsag, amelyet levonha-
tunk Lucifer életébdl:

Tartozkodj attol, hogy buszkeséget, irigységet
és féltékenységet taplalj magadban. Kérd Istent,
hogy tévolitsa el a szivedbdl, még mielétt bajt
hozna rad.

Hallgass szlileid, tanaraid és jo szdndéku barataid
tanacsara. Az elején nehéz lesz, de nagy hasznod
szarmazik beldle.

A legfontosabb dolog, amit tudnod kell a biinrol:
hogy ha igazan Isten baratja vagy, és mindig kap-
csolatban allsz Vele, legy6zheted.

Olvasd el Péld 13:10 és 14:3 verseit. Vizsgaljuk
meg kozelebbrél, mit tett vagy mit akart tenni Lu-
cifer, amikor féltékeny lett Krisztusra.

. Az elégedetlenség lelkiletét terjesztette az an-

gyalok kozott.

. Kitartéan védte engedetlen magatartdsat.

. Azt dllitotta, hogy igazsagtalanul vadoljak.

. Szerinte nem kapta meg a neki jaro tiszteletet.

. Azzal vadolta Krisztust, hogy megprobalta meg-

alazni 6t.

10.Félremagyarazta Isten szavait és tetteit.




Volt egyszer egy fa..., és nagyon megszeretett egy
kisfiut, aki minden nap koszorut font az agaibdl, és azt
jatszotta, hogy 6 az erd6 kirdlya. Felmaszott a torzsére,
hintazott az 4gain, és evett a gylimolcsébdl. Amikor elfa-
radt, pihent az arnyékéban. A fiti is nagyon megszerette
a fat, és a fa boldog volt.

De telt-mult az id6, a fiu pedig felnétt. A fa sokszor
egyedil maradt, mert a fid mas helyekre is elment jat-
szani. Mas kornyéket is megszeretett, bar a fat soha nem
felejtette el.

Egy napon aztan visszatért a fahoz. Az, a viszontlatas
orémében igy szolt hozza:

- Gyere, massz fel a torzsemre, hintdzz az dgaimon,
egyél a gyimolcsombdél, hiisolj arnyékomban, és légy
boldog.

- Tdl nagy vagyok ahhoz, hogy maszkaljak rajtad.
Meg akarok vasarolni egy csomé dolgot, és szérakozni
vagyom. Pénzre van sziikségem.

- Nagyon sajnalom, de pénzem az nincs. Csak leve-
leim és gyumolcseim vannak. De leszedheted a gylimol-
csOket, és eladhatod. Lehet, hogy annyi pénzt keresel,
amennyi sziikséges a boldogsagodhoz.

A fit igy is tett, a fa pedig boldog volt, hogy tehetett
valamit a filért. Az sokdig nem tért vissza, a fa pedig na-
gyon szomoru volt. Majd egy napon ujra felt(int, a fa pe-
dig igy szolt hozza:

- Gyere, massz fel a torzsemre, hintazz rajtam, és 1égy
boldog.

- Nincs idém fara maszni, hangzott a valasz. Egy ha-
zat szeretnék.

Adni, még akkor is, ha f3j

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
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- Nincs hdzam, mondta a fa. De levaghatod
az agaimat, és épithetsz hazat bel6lik magad-
nak. lgy is tett, a fa pedig boldog volt. De a fiu
Ujra elment, és sok ideig nem jelentkezett. Ami-
kor visszatért, a fa kimondhatatlanul boldog volt,
és hivta, hogy masszon fel ra. A fid, aki id6koz-
ben felnétt, visszautasitotta, mondvan, hogy egy
csénakot szeretne, amely messze vinné.

- Véagd ki a torzsem, és készits csonakot bel-
lem, kérte a fa. Lehet, hogy boldog leszel. A fid
kivagta a fa torzsét, csdnakot készitett beldle, és
messzire hajozott. A fa pedig nagyon boldog
volt. Sok idé mulva, amikor a fiubol 6reg ember
lett, Ujbdl visszatért.

- Sajnalom, mondta a fa, de mar semmim sem
maradt, amit adhatnék: sem almam, sem agaim,
sem torzsem.

- A fogaim tul gyengék, hogy almat egyek, tul
oreg vagyok, hogy hintazni tudnék az dgaidon,
és tul faradt a maszashoz.

- Nagyon sajnalom, séhajtott a fa. Szerettem
volna adni valamit, de semmim nem maradt.

- Nincs mar semmire sziikségem, csak egy
csendes helyre, ahol megpihenhetek, mondta
afia.

- Akkor hat, mondta a fa, egy oreg tuské elég
j6 ahhoz, hogy raiilj és megpihenj rajta. Gyere,
fiam, Ulj le és pihen;j.

Az 6regember megpihent. A fa pedig igazan
boldog volt, mert mindent odaadott.




VASARNAP
Ezt hiszem

> Az elsé emberpar bukdsabdl szirmazé

egyik nagy veszteség kétségkivil az Is-
tennel, az emberekkel és a teremtett
vilaggal valé kapcsolat megromlasa volt.

Olvasd el M6z 3:6-19 verseit. ird le, hogy
a blin milyen negativ hatast gyakorolt az
_ Istennel valé kapcsolatra

_embertarsi kapcsolatokra

_ atermészettel valé kapcsolatra

» Mindez tobb ezer évvel ezelbtt tortént.

Mi a helyzet ma? Hogyan hat a bdn Isten-
nel, embertarsainkkal és a természettel
valé kapcsolatunkra?

A Krisztus és Satan kozotti harc folyta-
todik életiinkben és az egész vilagon.
Hogyha Istent vélasztjuk, kiizdeni fogunk
a blin ellen, az tidvosségért, amely maga-
ban foglalja a természet helyreallitasat is.
Te melyik oldalon allsz?

HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilénbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» A természet nemcsak a teremtésrél, hanem a
megvdltdsrdl is sz6l” - Ellen White, ihletett szerz6

~Nem tudunk mindent megmenteni, amit sze-
retnénk, de mégiscsak tobbet mentiink meg,
mintha meg sem prébdltuk volna.” - Sir Peter
Scott, egy kornyezetvéd6 szervezet megalapitoja

~Nem kell kbrnyezetvédé aktivistdnak lenned ah-
hoz, hogy hozzdjdrulj a vdltozdshoz.” - Dr. Nils
Daulaire, 6kolégus

~Hogyha az emberek életben akarnak maradni,

meg kell tanulniuk mdsképp gondolkodni.
— Albert Einstein, tudds

Az Okoldgia lényege abban van, ha megértjiik,
hogy egy kozmikus egész, az univerzum része
vagyunk.” - Fritjof Capra, fizikus

JA tengerrél azt mondjdk, hogy hideg, de a ten-
ger nem mds, mint a létezé legforrébb vér.”
- D. H. Lawerence

A jelen legnagyobb igazsdga bolygénk sebezhe-
téségében dll.” - John F. Kennedy, az Egyesiilt Alla-
mok elndke

,Ha a természetet leszlikitjlik arra, amit réla tu-
dunk, nem lesziink képesek a tulélésre.” - Hans-
Peter Diirr, fizikus

,A természet Isten kézjegye a teremtett vildgon.
Miért akarjuk ténkretenni?” - Henry Watson, ame-
rikai prédikator




KEDD SZERDA
Mi a tanulsag? Isten mondja...

» Az emberek az id6k folyaman kilonb6z6 moédon > 1Mobz 1:27
viszonyultak Isten teremtéséhez. Egyesek ugy JJeremté tehat az Isten az embert az 6 ké-
tartjdk, hogy a természet Isten masodik konyve. pére, Isten képére teremté 6t: férfitva és
A Bibliat nevezik Isten elsé kdnyvének, bar legelsd asszonnya teremté ket
Iap!alt_ a te,re_mtes utan Ifetezerotszgz évvel |rta’k. > IM62 20:8-11
A Biblia mégis azt mondja:,Mert ami Istenben lat- M ) . .
-  r Ll A 4 L +Megemlékezzél a szombatnaprol, hogy
hatatlan, tudniillik az 6 6rokkévalé hatalma és is- . ; p
. o1 e e x « X megszenteljed azt. Hat napon at munkal-
tensége, a vilag teremtésétdl fogva az 6 alkota- A 4 ) .
o ) ) eyl « kodjal, és végezd minden dolgodat; de
saibol megértetvén meglattatik; ugy, hogy 6k [az . .
P a hetedik nap az Urnak a te Istenednek
emberek] menthetetlenek” (Rom 1:20). . . .
szombatja: semmi dolgot se tégy azon se

Masok azonban a természetet vagy annak bizo- magad, se fiad, se lednyod, se szolgad, se
nyos elemeit imadjak, beismerve, hogy az embe- szolgaloleanyod, se barmod, se jovevé-
rek nem uralhatjadk a természetet. Sokan hiszik, nyed, aki a te kapuidon belil van; mert
hogy a csillagok 4llasa befolyasolja az életiiket, hat napon teremté az Ur az eget és a fol-
amirél a horoszképban olvasnak. det, a tengert és mindent, ami azokban
van, a hetedik napon pedig megnyugo-
vék. Azért megalda az Ur a szombat nap-
jat, és megszentelé azt”

» Zsolt 19:2-5

Az egek beszélik Isten dics6ségét, és ke-
zeinek munkajat hirdeti az égboltozat.
Hogyha pénzt kapnal azért, hogy kivagj egy fat, Nap napnak mond beszédet; éj éjnek ad
amihez egy ember odak&tézte magat, mit tennél? jelentést. Nem olyan szd, sem olyan be-
széd, amelynek hangja nem hallhaté:
Szézatuk kihat az egész foldre, és a vilag
végére az 6 mondasuk.”

> Zsolt 139:13-14,6

,Bizony te alkottad veséimet, te takargat-
tal engem anyam méhében. Magasztal-
lak, hogy csodélatosan megkilonboz-
tettél. Csodalatosak a te cselekedeteid!
és jol tudja ezt az én lelkem. Csodalatos
> Zsolt 8:4-10 el6ttem e tudas, magassagos, nem érthe-

Mi a véleményed azokrdl, akik fakhoz lancoljak
magukat, mert meg akarjék akadalyozni az erd6-
irtast?

Hogyan bizonyitjak ezzel, hogy az emberek ma-
gasabb rend(iek a faknal?

Hogyan tiikrozi ez a magatartds meggy6zédése-
det, hogy azember, Isten teremtésének koronaja”?

+Mikor latom egeidet, a te ujjaidnak munkajat; a hol- tem azt”

dat és a csillagokat, amelyeket teremtettél: Micsoda > Neh9:6

az ember — mondom -, hogy megemlékezel réla, és ,Te vagy egyediil az Ur! Te teremtetted az
az embernek fia, hogy gondod van red? Hiszen ke- eget, az egeknek egeit és minden sere-
véssel tetted 6t kisebbé az Istennél, és dics6séggel gliket, a féldet és mindent ami rajta van,
és tisztességgel megkorondaztad 6t! Urra tetted 6t ke- a tengereket minden benniik valokkal
zeid munkain, mindent labai ala vetettél; juhokat és egyitt; és te adsz életet mindnyajuknak,
mindenféle barmot, és még a mezének vadait is; az és az égnek serege elétted borul le”

ég madarait és a tenger halait, mindent, ami a tenger

Osvényein jar. Mi Urunk, Isteniink, mily fenséges a te

neved az egész foldon!”



CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Te mit teszel a természet védelméért?
Egyesek uUjrahasznosithaté termékeket
hasznalnak. Masok takarékoskodnak a
természeti forrasokkal. Gondolj 6t do-
logra, amit megteszel a természet vé-
delme érdekében. Mondd el csoporttar-
saidnak.

» Mikésztet arra, hogy védd a természetet?

> A keresztények viszonyuldsa a kornyezet-
hez hasonl6 a New Age kovetdk dkologiai
akcidihoz, de az inditékok alapvetéen k-
[6nboznek. Mas-mas értékekrdl van sz6.
A keresztényeket a teremtés — mint isteni
kinyilatkoztatds - értéke készteti a ter-
mészet védelmére. Amikor megprébal-
juk helyrehozni a karokat, és megvédeni,
amit Isten teremtett, az O dics6ségéré|
teszlink bizonysagot.

» Ha az egek beszélik Isten dicséségét
(Zsolt 19:2), hogyan szolgalhatja ugyan-
ezt a kérnyezetszennyezés?

» Barmilyen fontos a tett, az inditék a meg-
hatdrozé. A természet védelme és hely-
reallitasa fontos, kiiléndsen a hetednapi
adventistak szdmara, akik minden szom-
baton megemlékeznek a vildg teremté-
sérél.

Kuldetésiink fontossaga arra serkent, hogy
ne maradjunk kozonyosek az aktudlis prob-
Iémékkal szemben, amelyek miatt kdrnyeze-
tlink kdrosodik.

&

PENTEK
Hogyan torténik?

> Az albérletben éI6k arrdl hiresek, hogy nem vi-

gyaznak a lakasban 1évé dolgokra. Altalaban nem-
csak az elsd és az utolsd honap bérleti dijat kell ki-
fizetnilk, hanem egy kilon 6sszeget is az id6koz-
ben adédé javitasokra. A bérlé ugy érezheti, hogy
jogdaban all a kifizetett 6sszegnek megfeleld kart
tenni a lakasban.

Azok, akik ingyen kapnak szallast, kétféleképpen
viszonyulnak ehhez. Egyesek az ajandék iranti
tiszteletbdl és halabol jobban vigyaznak a lakasra,
mintha az 6vék lenne. Masok, mivel eréfeszités
nélkil hozzjutottak, a felel6sség és hala legki-
sebb jele nélkil visszaélnek a lehetéséggel.

Az aldbbi igehelyek szerint ki a mi bolygénk tu-
lajdonosa?

2Mo6z 19:5

3M6z 25:23

1Krén 29:14

Zsolt 24:1

Milyen elsédleges kotelességlink van a Foldink-
kel szemben?

1Mé6z 2:15

Mi a kovetkezménye annak, ha figyelmen ki-
vul hagyjuk Isten tulajdonjogat és a mi kuldeté-
stinket?

Dan 4:28-29

Mt 25:14-30

Jel 11:18
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Westminster Abbey-ban létezik egy miemlék, ame-
lyet Sir John Franklin és emberei tiszteletére allitottak fel,
mivel 8k fejezték be az Eszaknyugati atjaré felfedezését.
Az emléktabla hatterében egy igazi kaland rejtézik.

Az Atlanti- és a Csendes-6cean kozotti legrovidebb
utvonal felfedezése nem tiinik olyan nagy jelentéségu-
nek a XXI. szézadi ember szdmara, aki néhany 6ra alatt
repulével megteszi ezt a tavolsagot. De egy olyan kor-
ban, amikor még nem léteztek modern kozlekedési esz-
kozok, egy ilyen dsszekottetés felfedezése az Atlanti- és
Csendes-6cedn kozott olyan jelent6ségl volt, mint ma
egy Marsra széllas lenne.

Sir John Franklin remélte, hogy megtalalja az Eszak-
nyugati atjarot, ezért 1818 és 1827 kozott részt vett egy
tengeri expedicion, valamint vezetett két szarazfoldi
expediciot. Eredmény nélkiil. O és emberei szenvedtek
a hidegtdl és éhségtdl. Végul oda jutottak, hogy sajat
mokaszinjaikat is megették az életben maradasért.

Franklin emberei koziil sokan meghaltak ezekben
az expedicidkban. Fort Enterprise-ban Franklin maga is
egyetlen l1épésre volt a halaltol, amikor félig eszméletlen
allapotba kertilt, mig az indidnok vezére élelmet kiildétt,
és megmenekiilt.

A kudarcok ellenére Franklin nem veszitette el a re-
ményt. 1845-ben az admiralitds lordjai célul tizték ki,
hogy Nagy-Britannianak meg kell talalnia az Eszaknyu-
gati atjarot, és Sir John Franklint nevezték ki a szazhu-
szonkilenc 6nkéntesbdl all6 csapat élére. Felszereltek
két hajot mindennel, ami sziikséges volt egy sarki uta-
zashoz, és megraktdk bdéséges élelmiszertartalékkal.
Franklin Gjbél elindult, hogy atszelje az Atlanti-6ceant.

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
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Reménykedni a reménytelenség ellenére

Senki sem aggddott tulsdgosan, amikor a
felfedez6csapat nem tért vissza egy év mulva.
A tengeri utazasokat rendszerint a jéghegyek és
a szélcsend lassitottak és akadalyoztak. De aztan
eltelt még egy év. Es még egy. Az admiralitas ag-
g6dni kezdett.

Az elkdvetkezd tiz évben harmincndl tobb
expedicié probalta fellelni Franklint és csapa-
tat. Minden eréfeszités kudarcot vallott. Sir John
Franklin remélte, hogy megtaldlja az Eszaknyu-
gati atjarot.

Végil néhany kitarté személy a csapat nyo-
maira bukkant, és lassan kezdett 6sszeallni a kép.
A Westminster Abbey-ban feldllitott emlékmd
szerint az Eszaknyugati 4tjarét Franklin és embe-
rei fedezték fel, mivel az expedicié nyomait ko-
zel taldltdk meg ahhoz a helyhez, ahol az észak-
amerikai kontinens felsé részén megtett ut vég-
z6dhet.

Nem tudjuk, hogy Sir Franklin valéban sejtet-
te-e, mennyire kozel keriilt alma megvalositasa-
hoz, vagy pedig a kudarc gondolataval tadvozott
el e foldi 1étbél. Egy dolog biztos: életének volt
egy célja, egy dlma, egy reménysége.

* % %

Biztosak lehetlink benne, hogy meg fogunk

szabadulni a blin rabsagabdl. Jézus mar lehe-

tové tette az orok életet. Ez egy nyomos ok a re-
ménységre.




VASARNAP
Ezt hiszem

» Olvasd el Péld 10:28 versét. Néha az egyet-
len, ami a nehéz id6ékben erét ad, egy
jobb jovében vald hit.

» Keresztényként mire alapozom legna-
gyobb reményeimet? Hogyan lehetek
biztos benne, hogy Jézus szeret engem?

» Gondolj hdrom személyre, akiket ismersz,
és akiknek sziiksége lehet batoritasra.
Szakits id6t ezen a héten arra, hogy te-
gyél valami kilonlegeset értiik, és nyujts
batoritast nekik.

» Olvasd el Zsolt 71:14-17 versét. Te miben
reménykedsz?

> ,Semmitsem fenyeget nagyobb veszély, mint
a reménységet.” — Antoine de Saint-Exupery,
francia regényird

» ,Ha asikerben észrevessziik a kudarc csirdjat,
aldzatosak maradunk. Ha a kudarcban ész-
revesszlik a siker csirdjat, reménylink nem
fogy el” - Mel Ziegler, amerikai Gzletember

» LA bdtorsdg, hit, rokonszenv, szeretet bizto-
sitjdk az egészséget és meghosszabbitjdk
az életet. A megbékélt sziv, a vidam lelkiilet
a testnek egészséget, a léleknek erét biztosit.
»A viddm elme jé orvossdgul szolgdl« (Péld
17:22).” — Ellen White, ihletett szerzé
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HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» ,Ameddig nem dllsz meg, a lépcsé nem ér vé-
get; lépteid alatt végteleniil folytatodik felfelé.”
- Franz Kafka, zsido ird

» ,A vildgon a legfontosabb dolgokat azok valo-
sitidk meg, akik nem hagytdk abba a prébdlko-
zdst, még akkor sem, ha ugy t(int, nincs remény.”

— Dale Carnegie, ir6

» A reménység olyan mint egy homokdra: amikor
azt hiszed, hogy lejdrt, megfordul a te javadra.”
- Stefan Teodor

» ,A remény nem egy olyan meggy6z6dés, hogy
a dolgok jé irdnyba fognak fordulni, hanem ar-
rél valé meggyézédés, hogy amit teszel, annak
van értelme, fliggetleniil, hogy a dolgok hogyan
alakulnak.” - Vaclav Havel, cseh iré

» ,Aremény az ébren lév6 dima.” - Arisztotelész, go-
rog filozéfus

» A tél kbzepén megtanultam végre, hogy ben-
nem legyézhetetlen nydr lappang.” - Albert Ca-
mus, francia ird

» ,Magadért élni visszataszité és unalmas. Az
egyéni boldogsdgra épitett élet fdrasztja és ellizi
a reménységet.” — Henri Frederic Amiel, svéjci filo-
z6fus




KEDD SZERDA
Mi a tanulsag? Isten mondja...

» Olvasd el a 13. zsoltart. Mi késztet arra, hogy elve- Job 4:6

szitsd a reménységet? ,Nem reménységed-é utaidnak becsiile-
tessége?”
Job 5:16
+Hogy legyen reménysége a szegénynek,
és a hamissag befogja az 6 szajat.”

1.
2.
3.
» Most olvasd el batoritasul Jn 14:1-3 verseit. Mi-

lyen részek tetszenek a legjobban ebbdl a sza- 1Pt 3:15
kaszbol? ,Az Ur Istent pedig szenteljétek meg a

ti szivetekben. Mindig készek legyetek
megfelelni mindenkinek, aki szamot kér
téletek a bennetek levd reménységrél,
szelidséggel és félelemmel”

Mit kell tenned, amikor csiiggedés és reményte- Zsolt 25:5
lenség gyotor? Vezess engem a te igazsagodban és ta-
nits engem, mert te vagy az én szabadit6é

Olvasd el Tit 1:1-3 verseket. Milyen bizonyossa- ! - L
Istenem, mindennap varlak téged.

got nyujt neked az, hogy Isten nem hazudik? Ori-
16k, hogy Isten nem hazudik, mert: Zsolt 39:8

+Most azért, mit reméljek, oh, Uram?! Te-
benned van bizodalmam.”

Zsolt 40:2
JVarvan vartam az Urat, és hozzam hajolt,
és meghallgatta kidltdasomat.”

Biztosak lehetiink, hogy Isten igéretei beteljesed-
nek, mert O sohasem hazudik. © mindig bevaltja
»Az igazaknak reménysége 6rom; az isten-
teleneknek vérakozasa pedig elvész.”

Péld 14:32

Az 6 nyavalydjaba ejti magat az istente-
len; az igaznak pedig haldla idején is re-
ménysége van.”

> R6m 5:4 Esa 56:1
A békességes tlrés pedig probatételt, a probatétel gy sz6l az Ur: Orizzétek meg a jogossa-
pedig reménységet (nemz).’ got, és cselekedjetek igazsagot, mert ko-
> Rém 15:13 zel van szabaditdsom, hogy eljojjon, és

A reménységnek Istene pedig toltson be titeket igazsagom, hogy megjelenjék-
minden 6rommel és békességgel a hivésben, hogy Jer 3:23
bévolkddjetek a reménységben a Szentlélek ereje »Bizony hidbaval6 a halmokrdél, a hegyek-
altal” rél valé zajongas; bizony az Urban, a mi
.. 7 4 |II
> 1Kor 15:19 Istenlinkben van Izrdel megmaradasal!

,Ha csak ebben az életben reménykediink a Krisztus-
ban, minden embernél nyomorultabbak vagyunk.”



CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» A reménytelenség legsulyosabb meg-
nyilvanulasi formdja az 6ngyilkossag. Le-
het, hogy ismersz olyasvalakit, aki meg-
prébalt ongyilkos lenni. Az aldozatok
kozeli hozzatartozoéi borzalmas szenve-
désen mennek keresztiil, amikor prébal-
jak megérteni, hogy milyen okok vezet-
tek ehhez az elkeseredett tetthez.

Egy 6ngyilkosségrél szol6 tanulmény so-
ran korllbelll kétezer amerikai kozép-
iskolast kisértek figyelemmel. Ezek a ta-
nuldk kivald eredményt értek el a tanu-
ldsban, és mégis - a tanulmény szerint
- 31%-uk foglalkozott az ©6ngyilkossag
gondolataval. Miért? Az aldbbiakban ol-
vashattok azokrél a tényezékrél, melye-
ket maguk a tanuldk neveztek meg, mint
acstiggedés és a depresszio forrasat. Ezek
koziil egyeseket gyakrabban emlitettek,
mint masokat. Minden ok mellett feltlin-
tettlink egy bibliaszéveget is. Hogyha va-
laha is megtapasztaltdl ilyen negativ ér-
zelmeket, vagy hasonld helyzettel kellett
szembenézzél, ezekbdl az igékbdl batori-
tast merithetsz.

» Az ongyilkossdghoz vezet6 leggyakoribb tényezék:

- a szlilékkel valé kommunikécié hidnya
(Mal 4:5-6)

- a kudarctdl valé félelem (Fil 4:13)
- az 6nértékelés hianya (1Jn 3:1)

- valédi kudarc (Zsolt 40:2-3)

- a szlil6k érdektelensége (Mt 6:26)

- az elszigetel6dés és magany érzete
(Zsid 13:5)

PENTEK
Hogyan torténik?

> Az élet ezen a foldon nem mindig olyan fényes.
Elébb-utébb taldlkozunk a szenvedéssel. Erezziik
a bln hatasat. Elcsliggediink. De mindezekben
batoritanak Isten igéretei.

» Olvasd el 1Pt 1:3-10 verseit. Tételezziik fel, hogy
az egyik baratod elcstiggedst, és felteszi a kérdést,
érdemes-e tovdbb élnie. Fogalmazz meg hdrom
nyomés okot, amivel meggyézheted, hogy az
élet vallaldsa mellett dontson:

» Beszélj neki a Jézus eljovetelébe vetett remény-
ségedrél.

- az elvardsok miatt elszenvedett nyomas
(1Sam 16:7)

- a szulék valasa (Zsolt 27:10)

- a csaladi biztonsag hianya (Jak 1:17)

- szegénység (Fil 4:19)

— félelem a személyes jové miatt (Mt 6:31-34)
- alkohol- és drogfogyasztas (Lk 4:18-19)
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SIARIT

Valter kimeriilve ment a fagyott saros talajon, ame-
lyet lassan-lassan befedtek a hépelyhek. Billy megszélalt:

- Menj csak tovabb. Majd én mutatom az utat.

Valter megfeszitette végsé erejét, hogy tovabblép-
jen. Mar nem is emlékszik, miéta van Uton. Nem gon-
dolta, hogy ez fog torténni. A metsz6 hideg és az egye-
dillét nem felelt meg annak az elképzelésnek, amely
a,nyomorusdg idejérdl” |étezett benne.

Amikor végiil megjelent az Uj Vilagrend, egyesek azt
hitték, hogy ez az, amit vartak — a vég. Jézus hamarosan
visszajon! De ehelyett elnyomé rendszerek jutottak ura-
lomra. Etelhez az emberek csak fejadagokban juthattak,
az éhezés mindennapossa valt, az 6koldgiai katasztrofat
mar nem lehetett ellenérzés alatt tartani, a szennyez6-
dés és a terjedd jarvanyok egyre jobban pusztitottak a
bolygdét. Majd elfogytak a kdolajtartalékok. A harmadik
vildg népes és alultaplalt lakdi — éhes sz4ju és haragvo
tekintet( fiatalok — hadat Uzentek a nyugati vildg gaz-
dag és joléti nemzeteinek. Az egész viladgra atterjedt
a vallas iranti lazas érdeklédés. A papa a béke nevében
vildgszéles egységre tett felszolitast: A keresztényeknek
egyesllnilk kell egyetlen zaszl6, egyetlen cél, egyetlen
nap, egyetlen igaz vallas alatt a keleti hordak ellen”.

Valter éppen akkor érkezett a ciklon sujtotta Uj-Gui-
nedba, hogy segitsen egy iskola Ujjaépitésében. Itt talal-
kozott Billyvel, akinek nem volt otthona. Még fogai sem
voltak. Elszenvedett egy agyvérzést. De az életében ott
volt Jézus. Egy este, amint éppen Billy szallashelye koze-
Iében melegitettek valami ennivalét, Valter szoba hozta
a vilagrengetd eseményeket: az idék végén fontos prob-
Iémak fognak megoldddni. Ez a nyomorusag ideje.

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
4

Billy keresése

- A nyomorusdg ideje? - kérdezte Billy. Az
én népem folyton nyomorusagban él. Mi meg-
tanultunk kényszerek kozott élni. Latjuk a nyo-
morusagot, csak erre szdmithatunk. Mindenkit
befogadunk, aki nyomorusagban van; Jézusrol
beszéliink a bajba jutott embereknek. Az igazi
nyomorusag az, amikor a sziv hidegen marad.
Akkor tényleg nyomorusagban vagy.

Amikor visszagondolt Billyre, aki a porban
csuszva vitt néhany krumplit egy éhes gyermek-
nek, teaflivet egy lazas 6regnek, vagy éppen
a sajat, kenderbdl készilt ingét adta oda egy
rongyos asszonynak, Valter érzete, hogyan sz(in-
nek meg a gondjai. Az egész vildg nagy nyomo-
rasagban volt, és ez id6 alatt Valter heteken at
ott segédkezett a menekiilttdborokban, és Jézus-
rél beszélt az embereknek.

Mar éjfél volt. Valter a cstiggedés szélén allt.

,Szlikségem van rad, Billy. Ne hagyj magamra itt.”

Egyszerib6l slri sotétség lett. A Fold raz-
kédni kezdett. Az atmoszféra felboomlott egy
oOridsi robbands hatasara. Egy trombita ismételt
visszhangja hatolt az éterbe. Fény6zon aradt
szét az egész égbolton. Valter érezte, amint egy
er0s szél elragadija, és felfelé viszi.

- Végre eljottél, Jézus! - kidltott fel Valter.

- Valter, hat nem mondtam, hogy bizz ben-
nem? — kérdezte egy hang.

Valter a fény felé nézett, ahonnan a hang jott,
és ime, ott Ult az embernek Fia, akinek latvanya
feltlmult minden elképzelést.




VASARNAP
Ezt hiszem

» Féltél mar valaha a nagy kuzdelem végsé
megprébaltatasaitol? En igen. A nyomo-
risag ideje félelmet keltett bennem,
ugyanakkor le is nyligozott. Tervezget-
tem, hogyan fogok élelmiszertartalékot
elrejteni valahol a hegyekben, egy bar-
lang mélyén. Igazi kalandnak igérkezett.
Amikor majd jonnek a nyomorusagos
idék, én meglehetdsen jé kortilmények
kozott varom a véget.

» De vajon azt akarja Isten, kérdeztem ma-
gamban, hogy annyira féljink az ldo-
zést6l és a nyomorusagtél, hogy terve-
ket sz6jiink? Hogyha az Isten és a Satan
kozotti kiizdelem végsé jeleneit félelem-
mel fogjuk atélni, akkor ugyanolyanok le-
szlink, mint kezdetben voltunk.

» A menekiilés nem megoldas. A Biblia és
a torténelem arra tanit, hogy Isten népe
nem fog meghatralni, hanem a nyomoru-
sagos id6kben is dllhatatos marad.

» Miben kiilonbdznek azok a problémak,
amelyekkel nap mint nap taldlkozunk,
azoktol a problémaktol, amelyekkel Isten
népének szembe kell néznie a vég ide-
jén? Miben hasonlitanak?

» Az akia Sdtdnnal vivott nagy kiizdelemben
Istenre hallgat, a kbvetkezé igéretet kapja:
»Az magassdgban lakozik, készdlak csucsa
a bdstydja, kenyerét megkapja, vize el nem
fogy« (Esa 33:16). Isten gyermekei életét ez
az igéret biztositja.” - Ellen White, ihletett
szerz6
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HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(

részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

>

,Mindazok, akik Jdkobhoz hasonléan beleka-
paszkodnak Isten igéreteibe, és kitartéan halad-
nak elére, gy6zni fognak, ahogyan 6 is gy6zott.”

— Ellen White, ihletett ird

~Amig nék sirnak, harcolni fogok; mig gyerme-
kek éheznek, harcolni fogok; mig emberek igaz-
sdgtalanul keriilnek bérténbe; harcolok; mig lé-
tezik egy lélek, aki nélkiilozi Isten vildgossdgadt,
a végsokig harcolni fogok!” - William Booth, az
Udvhadsereg megalapitéja

A gybzelem alapja a megfontoltsdg.” - Euripi-
dész, gorog filozéfus

~Nem a gybzelem szép, nem a gyézelem fensé-
ges, hanem az ut, ami oddig visz.” - Vasile Parvan,
roman torténész és archeolégus

LA gybzelem akkor kezdédik, amikor az ellenség
a te fegyvereidet haszndlja. A vereség csak egy
eszkoz, amelynek segitségével megldathatjuk, mi
hidnyzik a gybzelemhez. Kerlild azt az ellenséget,
aki téged is magad ellen akar forditani.” - Nico-
lae lorga torténész és roman akadémikus

LA sotétség nem harcol a vildgossdggal, hanem
eltlinik eléle.” - névtelen




KEDD
Mi a tanulsag?

» Jézus nem hagy bizonytalansagban. Amikor visz-

szajovetelérdl beszélt, elmondta, hogy mit kell
tenniink a vég idején (Mt 24. és 25. fejezete). EI6-
szor is ,vegyétek észre’, lassatok”, ,legyetek ké-
szen’, mondta Jézus. Nem mondta, hogy ez kdny-
ny( lesz. Vizsgald meg gondolataidat, imadkozz,

és élj ugy, mintha a holnap nem létezne.

Olvasd el Mt 24:42-44 verseket. A tiz szliz pél-
dazata éppen Jézus végidérdl szold beszédé-
nek a kdzepén jelenik meg a Mt 25:1-13 versei-
ben. Természetesen a varakozok kozil senki sem
gondolta, hogy a menyegz6 idében elkezdddik,
de azt sem, hogy éjfélkor! Megérthetjiik a szlize-
ket, akik unatkoztak, majd elaludtak. De a fontos
az, hogy légy kész személyesen egy hosszu véra-
kozdsra — és ne varj a végsokig, hogy felkésziilj.
Egyes emberek azt mondjik, hogy majd a hala-
los 4gyukon elkezdenek Jézusért élni. Akkor mar
tul késé lesz.

Masrészt, ahelyett, hogy 6rkddnének és felké-
szlilnének, egyesek azt hiszik, hogy mindebbdl
semmi sem fog megtorténni. Ezekre gondolt Pé-
ter, amikor azt irta baratainak (és nekiink is), hogy
az utolsé napokban lesznek csufolodok, akik gu-
nyosan fognak beszélni Jézus visszajovetelérél.
Semmi sem tarthat ennél tdvolabb az igazsagtol.

Egy masik feladat, hogy torédj az emberekkel, és
szeresd azokat, akiket Jézus Udvoziteni jott, 1égy
elfogadé, és ne hagyd, hogy szived hideg marad-
jon (Mt 24:13, 1Pt 4:8).

Tovabba: Haszndld fel a talentumaidat, melye-
ket Jézus neked adott, hogy szolgdlj embertar-
saidnak. Ne allj tétlentl! Ldss munkahoz! Siettesd
Jézus visszajovetelét!

SZERDA
Isten mondija...

» Rom 12:10-13

LAtyafili szeretettel egymas irant gyongé-
dek; a tiszteletaddsban egymast megel6-
z6k legyetek. Az igyekezetben ne legye-
tek restek; lélekben buzgdk legyetek; az
Urnak szolgaljatok”

> Mt 24:45-51

,Kicsoda hat a hd és bolcs szolga, akit az
6 ura gondvisel6vé tén az 6 hazanépén,
hogy a maga idejében adjon azoknak
eledelt? Boldog az a szolga, akit az 6 ura,
mikor haza j6, ily munkaban taldl. Bizony
mondom néktek, hogy minden joészdga
folott gondviselévé teszi 6t. Ha pedig
ama gonosz szolga igy szélna az 6 szivé-
ben: Halogatja még az én uram a haza-
jovetelt; és az 6 szolgatdrsait verni kez-
dené, a részegesekkel pedig enni és inni
kezdene: Megj6 annak a szolgdnak az ura,
amely napon nem varja és amely 6raban
nem gondolja, és ketté vagatja 6t, és a
képmutatok sorsara juttatja; ott Iészen si-
ras és fogcsikorgatas.”

» Zsolt37:19

,Nem szégyenlilnek meg a veszedelmes
idében, és jollaknak az éhség napjaiban.”

Hab 3:17-18

.Mert a figefa nem fog virdgozni, a sz6-
|6kben nem lészen gylimdlcs, megcsal
az olajfa termése, a szantofoldek sem te-
remnek eleséget, kivész a juh az akolbdl,
és nem lesz 0kor az istalléban. De én 6r-
vendezni fogok az Urban, és vigadok az
én szabadito Istenemben.”

Jel 22:17,20

,Es a Lélek és a menyasszony ezt mond-
jak: Jovel! Es aki hallja, ezt mondja: Jovel!
Es aki szomjuhozik, j6jjon el; és aki akarja,
vegye az élet vizét ingyen... Ezt mondja,
aki ezekrél bizonysagot tesz: Bizony, ha-
mar eljovok. Amen, bizony jével Uram
Jézus!”



CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Olvasd el Mt 25:14-28 verseket. A talen-
tumok példazata Jézus legismertebb ta-
nitasai kozll valo, de ritkan szoktuk em-
legetni a végiddvel vald 6sszefliggésben.
Jézus széndéka az volt, hogy ramutas-
son arra a hihetetlenil nagy felelésségre,
amellyel Istennek tartozunk ajandékaink
minél hatékonyabb felhasznéldsa érde-
kében.

» Melyek a példazat tanitasai?

(I-igaz, H - hamis)

H - Sikeres lehetsz, még ha nem is vagy
egy kiemelkedéen tehetséges szu-
persztar.

H - Mindenki lehet gydztes, akkor is, ha
kevesebb talentuma van.

H — Amit nem hasznalsz fel, elvész.

H - Vdllalnod kell a kockazatot, masképp
semmi esélyed.

» A legfontosabb ajandék, amit Isten adott
nekem:

» A kovetkezbképpen szeretném felhasz-
nalni:

> A legfontosabb dolog, amit ezzel a talen-
tummal meg akarok valésitani az életem-
ben:

PENTEK
Hogyan torténik?

» A Jézus és Satan kozott folyo végséd harc nem ter-

mészetfeletti hatalmak, hanem emberek kozott
zajlik. Az egyik oldalon ott vannak Jézus kovetdi,
akik varjak visszajovetelét. Egymassal egyesulve
megdrzik a szeretet és a kdzOsség erejét azaltal,
hogy a rendelkezésuikre all6 talentumokat és ké-
pességeket a sziikségben levék, a szegények és
szenvedék megsegitésére hasznaljak. Ok a ,va-
lasztottak”

» A masik oldalon ott vannak a csufolodok és a le-

nézék. Olvasd el Mt 24:10-28 verseit. Ok a ha-
mis profétak. Gyilolik és elaruljak egymast és az
egész vildgot. Ennek a lelki kannibalizmusnak
a haléjaban konnyl csalddottnak és csalonak
lenni.

» A hamis préfétdk nagy jeleket és csodakat tesz-

nek. Ugy tinik, olyan kézel vannak Jézushoz,
hogy képesek pontosan meghatarozni a helyet,
ahol van - a pusztdban vagy a varosban. Kegyes
megjelenésiik még Isten vélasztottait is megté-
vesztenék, ha értékrendjiik le nem rantand réluk
aleplet.

Mi a nagy klizdelem végsé tétje? Hogy Jézusrol
beszélj az embereknek: csodélatos sziiletésérdl,
vildagossagot hozd életérdl, elarulasarol, szenve-
désérdl és haldlarol, de féként feltdmadésarol,
amely reménységet jelent a vildg szamara. Be-
szélj az embereknek Jézus benntink levé orszaga-
rol, amely belilrdl kifelé munkélkodik. Végil mi
lesz a legfontosabb ebben a kiizdelemben? Hall-
gasd meg, mit mond Jézus: ,Es az Isten orszaga-
nak ez az evangéliuma hirdettetik majd az egész
vildgon, bizonysagul minden népnek; és akkor j6
elavég” (Mt 24:14).

Olvasd el 2Tim 3:2-4 verseit. Készits egy listat
a részletben megjelené embertipusokkal (pél-
ddul: ,a gyonyodrnek szeretdi”). Keress harom pél-
dat ezekre a tipusokra egy uUjsagban vagy egy
magazinban. Vagd ki, és mutasd meg tarsaidnak
a szombatiskolaban.




JEzUS VEGSO GYOZELME A BUN FELETT

2017. februar 18.

Robi a kozépiskola utolsd évében jott at az oszta-
lyunkba. Sz6ke, kékszem(, jokedvi srac volt. Rovid id6n
belll ismertté valt az iskola didkjainak korében, de nem
a haj- vagy szemszinének, hanem a tolészékének ko-
szonhetéen. Nem is tudom, milyen betegségben szen-
vedett. A teste tehetetlentl vonaglott a székben, a fejét
pedig furcsan forgatta. A kezét mintha kicsavartak volna,
az ujjait pedig mereven 6sszeszoritotta. Nem tudott be-
szélni, legaldbbis nem annyira tisztan, hogy megérthet-
tik volna. Egyetlen lehet6sége a kommunikalasra az
volt, hogy sorban mutatta a szavak betdit a tol6székeé-
hez rogzitett dbécés tablan. A mosolyat azonban semmi
sem zavarhatta meg. Amikor ranéztem, mindig ugy tlnt,
mintha mosolyogna.

Mi vittiik 6t minden nap egyik laborbdl a masikba,
jegyzeteit pedig egy halkan m(ikodé ir6gép segitségé-
vel készitette. Néha részt vett a délutani imadrainkon.
Habar aktiv médon nem vehetett részt, ugy tlnt, hogy
érdekelte, ami torténik.

Osszel eljott a gorkori versenyre is. Az osztély al-
bumaban van egy kép rola és az osztalytarsunkrol,
aki 6t tolta a palya szélén. Ezen a képen is mosolyog.

Tanitds utan minden nap érte jott egy kulonle-
ges auto. Egy specidlis intézetben lakott. A szobdja-
ban, valoészin(leg érakat toltott el azzal, hogy betd-
rél betdre leirja hazi feladatait.

Kilseje ellenére nagyon is értelmes volt, min-
den félévben kapott 6sztondijat. Néha eszembe ju-
tott, hogy talan ez a rendkiviili intelligencia volt az
6 igazi terhe - képzeld el mit jelent zseninek lenni
egy ilyen nyomorék testben! De ha valaha is szo-
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Tol6észékkel behajtani szigoruan tilos

moru volt fogyatékossaga miatt, ezt mosolya
soha nem engedte latni.

Egy délutan lattam, amint Robi az iskola mel-
lett varta, hogy az auto érte jojjon. Intettem neki,
és csodalkozva lattam, hogy nem mosolyog. Ut-
ban hazafelé egész végig nyomasztott a szomo-
rdsag, mely tekintetébdl sugarzott.

Akkor éjjel azt dlmodtam, hogy a menny-
ben vagyok. Minden tokéletes volt — a fak és a f
z6ldje ragyogott, a viragok pedig leirhatatlan szi-
nekben pompaztak. Korbenéztem, és probaltam
valaki ismerést keresni. A kozeli dombon egy
all6 fiatalembert lattam. Karjait az ég felé emelve
boldogan nevetett. Robi volt az.

Ez az dlom éveken at gondolataimban for-
gott. Amikor Krisztus eljon, nem lesznek beteg-
ségek, sem toldszékek. Azt hiszem, a mennyben
taldlkozni fogok Robival. Biztos vagyok benne,
hogy mosollyal fogad majd.




VASARNAP
Ezt hiszem

» Amikor szenvedd emberekkel taldlkozol,
kihasznalod az alkalmat elmondani, hogy
Jézus visszajovetele véget vet minden
fajdalomnak? Mit vélaszolhatsz azoknak,
akik azt kérdezik, hogy miért engedi meg
Isten a blint ebben a vildgban?

» Jézus megérti a bln elleni kizdelmedet.
Keress alkalmat egy taldlkozoéra Jézussal.
Keress egy csendes helyet — ami lehet a
szobad, egy pad a parkban stb. -, és be-
szélj Neki a legnagyobb kisértéseidrdl,
amelyekkel jelenleg kiizdesz. Mondd el
ugy, mintha egy kozeli bardtodnak mon-
danad.

» ,Sdtdn megsemmisitése végérvényesen be-
teljestilt. Hatezer éven keresztiil azt tette,
amit akart, megtéltotte a foldet jajjal, és az
egész Vildgegyetemben csak fdjdalmakat
okozott. Az egész teremtett vildg fdjdalom-
tél szenvedett és nydgott. Isten teremtmé-
nyei ezutdn 6rékre megszabadultak jelen-
1ététél és kisértéseitSl” — Ellen White, ihletett
szerzd

» ,Az 6nz6 ember ugy tekint magdra, mint aki
a teremtés végsé célja: elvdrja, hogy haldla
pillanata a vildg végét jelentse.” - Nicolae
lorga, torténész és irodalomkritikus

Z

HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» ,Az utolsé id6ben az Isten dltal ujjdteremtett
vildg tékéletes és romlds nélkiili lesz, melynek
szépségeit nem is sejtjlik, és amelyrél Pdl apos-
tol ezt mondta: »Amiket szem nem Idtott, fiil
nem hallott és embernek szive meg se gondolt,
amiket Isten készitett az 6t szeret6knek.« (1Kor
2:9). Szépsége és nagysdga elképzelhetetlen, mi-
vel Isten fénye beragyogja ezt a vildgot, és ko-
riloleli annak lakéit. E fénytél az igazak még
jobban ragyogni fognak, mint ezen a vildgon,
amint azt Jézus is mondta: »Akkor az igazak
fénylenek, mint a nap, az é Atyjuknak orszdgd-
ban« (Mt 13:43). Péter apostol szavai alapjdn az
ujvildgban igazsdg fog lakozni (2Pt 3:13). Ez azt
jelenti, hogy az emberek kozotti és az Isten-em-
ber kézétti kapcsolat alapjdt az igazsdgossdg
fogja képezni, korondja pedig a szeretet erénye
lesz. Az emberek k6z6tt nem lesz feszliltség, ké-
tely, gydlolet és ellenségeskedés, hanem béke és
tokéletes harmoénia, mivel mindenki békében
él 6nmagdval és Istennel. Ez az Isten békessége

— Orbk béke, rend és harmonia. Ebben a vildg-
ban, ahol Isten ott lesz mindenben (1Kor 15:28),
az angyalok és az emberek szlintelendiil dicsérni
fogjdk Istent, a szépség, a tokéletesség, az igaz-
sdgossdg és szeretet forrdsdt, akivel egyiitt lesz-
nek egy orékkévaldsdgon dt.” — dr. prof. Isidor
Todoran




KEDD SZERDA
Mi a tanulsag? Isten mondja...

A Biblia legszomorubb torténetét 1Moz 1-3 feje- » 1Thess 5:1-6

zeteiben olvashatjuk. A vilag tokéletes, csodala- Az id6krél és idészakokrol pedig, atyam-
tos volt. Milyen 6romet érezhetett Isten, amikor fiai, nem sziikség, hogy irjak néktek; mert
feltarhatta azt Adam és Eva el6tt! Majd jott Satan, igen jol tudjatok ti magatok, hogy az Ur-
és mindent tonkretett. nak napja ugy jé el, mint a tolvaj éjjel.
Mert amikor ezt mondjak: Békesség és
biztonsag, akkor hirtelen veszedelem jon
rajuk, mint a szllési fajdalom a terhes asz-
szonyra; és semmiképpen meg nem me-
nekednek. De ti, atydmfiai, nem vagytok
sotétségben, hogy az a nap tolvaj moédra
lephetne meg titeket. Ti mindnyajan vi-
ldgossdg fiai vagytok és nappal fiai; nem
Jel 21. és 22. fejezetei biztositanak minket arrdl, vagyunk az éjszakdé, sem a sotétségé! Ne
hogy minden romlott dolog, ami a vildgban van, is aludjunk azért, mint egyebek, hanem
egyszer elmulik. A vérakozads néha végtelennek legylink éberek és jézanok.’

tdnik. Ne feledd, hogy mi, keresztények, ismer- > 2Pt3:3-14

juk a ,torténet végét” Tudjuk, hogy Krisztus mar Tudvan elészér azt. hoav az utolsé idében
legydzte a blint. Gyézelmének kdszonhetéen mi " 5207 azt, Nogy az Utolso IA0ben
csufolkoddk tdmadnak, akik sajat kivansa-

is gy6z6k vagyunk. Az O gyézelme egyben a mi- - L ) oy
enk is a Vele val6 kapcsolatunknak készonhetéen. ga|,I’< s;§r|ntjarnak,leslezt mondjak: I-!C?I van
az 6 eljovetelének igérete? Mert amiota az

A Biblia azt mondja, hogy ,a halal fullankja pe- atyak elhunytak, minden azonképpen ma-
dig a bin; a bun ereje pedig a torvény; de héla az rad a teremtés kezdetétdl fogva... Ez az
Istennek, aki a diadalmat adja néklink a mi Urunk egy azonban ne legyen elrejtve elttetek,
Jézus Krisztus altal” (1Kor 15:56-57). szeretteim, hogy egy nap az Urnal olyan,
mint ezer esztendd, és ezer esztendd mint
egy nap. Nem késik el az igérettel az Ur,
mint némelyek késedelemnek tartjak; ha-
nem hosszan tir érettlink, nem akarvan,
hogy némelyek elvesszenek, hanem hogy
mindenki megtérésre jusson. Az Ur napja
pedig ugy j6 majd el, mint éjjeli tolvaj, ami-
kor az egek ropogva elmulnak, az elemek
pedig megégve felbomlanak, és a fold és a
rajta lévé dolgok is megégnek. Mivelhogy
azért mindezek felbomlanak, milyenek-
nek kell lennetek néktek szent életben és
kegyességben, akik varjatok és sévarogja-
tok az Isten napjanak eljovetelét, amelyért
» 1Tim 4:1 az egek tlizbe borulva felbomlanak, és az
A Lélek pedig nyilvan mondja, hogy az utolsé idében elemek égve megolvadnak! De Uj eget és
némelyek elszakadnak a hittél, hitetd lelkekre és go- uj foldet varunk az 6 igérete szerint, ame-
nosz lelkek tanitasaira figyelmezvén.” lyekben igazsag lakozik. Annak okéért sze-

> Olvasd el méa: M MK 13 és Jel retteim, ezeket varvan, igyekezzetek, hogy
Olvasd el meg: Mt 24, Mk 13 es Jel 22. s7epl6 nélkiil és hiba nélkil valknak talal-

jon titeket békességben

Attol a pillanattdl elszakadtunk Istentél. Nem be-
szélhetett vellink szemtél szemben. Nem oszt-
hatta meg vellink személyesen mindazon csoda-
latos dolgokat,amelyeket kizarélag résziinkre te-
remtett. A blin az oka minden nyomorusagnak,
mely jelen van vildgunkban, és senki sem varja
jobban annak végét, mint Jézus Krisztus.

Hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy mi vagyunk
az egyetlenek, akik szenvediink a bln miatt, de
amikor Krisztus eljon, Isten szenvedése is véget ér.
Midta Satan a blint a foldre hozta, Istennek végig
kellett néznie annak borzalmas kdvetkezményeit,
és arra vart, hogy mindenki megértse: a b(in
csakis haladlhoz vezet. Amikor a bin gyokerestél
megsz(inik, semmilyen kétely nem marad a Vilag-
egyetemben afeldl, hogy a legjobb Ut az Istené.




CSUTORTOK PENTEK
Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?

» Milyen édes a siker! Akér a focira, szépségver-
senyre vagy olimpiara gondolunk, semmi sem ha-
sonlithaté a gy6ztes 6roméhez.

Hogyha Jézushoz csatlakozol, a gy6ztes csapat-
ban vagy. Nem kell megfelelned az elvarasnak,

» Javaslok szdmodra egy kisérletet: min-
den elkdvetett bin utan kdss a derekadra
egy fél kilos sulyt. Csak egy nap alatt elég
nagy teher nehezedne rad!

» Erdekes. Telnek a napok, és mar nem is hogy tokéletes legyel. (Végul is is hany tokéletes
érezziik a biinok sulyat. Maskor annyira embert ismersz?) Krisztus erre is gondolt. O tudja,
blndseknek érezziik magunkat, hogy hogy egy blinnel fert6zott vildgban élsz, és bar-
csodalkozunk, hogy is nem csap belénk mennyire térekednél is, soha nem leszel tokéletes.

avillam. O nem kéri, hogy tokéletes legyél, csak azt, hogy
szeresd Ot. Lépj be a gydztes csapatba. Egyediil

» Minden nap imadkozhatunk Krisztushoz a Jézussal val6 kapcsolatod szamit.

blneink bocsanataért, de eljon a nap,

amikor 6rékre felszabadulunk a b(in rab- Parositsd az igéretet a megfeleld igehellyel:
saga aldl. Ez Krisztus visszajovetelekor fog 1.Zsolt 32:1-2
megtorténni. Képzeld el, mit jelent, hogy 2 Jn3:16
soha nem vétkezel tobbé! Satan orokre
. e co 3.Jn 14:2-3
megsemmisil, artatlannak tdné kisérté-
seivel egytt. Soha nem kell félned tobbé, 4. TKor 15:56-57
hogy hibas dontéseket hozol. Nem lesz 5.1Jn 3:2-3
soha mar blntudatod ezutan. 6.Jel 22:17
» Egy tokéletes viligban minden tokéle- ) L
tes lesz — téged is beleértve. Most hittel —Jezus visszajon.
néziink elére a mennyei dolgokra, ame- __Ingyen ajandék.
lyek a mieink lesznek, és tudjuk, hogy __Meg fogjuk latni Jézust, és olyanok lesziink,
e foldi testben leélt minden perc még ta- mint 0.

vol tart minket mennyei otthonunktdl és
Jézustol.

__Orokké élni fogunk.
__Jézus altal gybztesek vagyunk.

» Képzeld csak ell Ha megirnak a bin tor-

) ] = . __Buneink bocsanatot nyernek és eltoroltetnek.
ténelmét, nagyon sok kotetre lenne sziik-

ség, hogy magéaban foglalja az id6k soran » Ezek az igéretek a tieid — hogyha akarod. Egy t6-
elkdvetett blndket. Valészin(, hogy csak kéletes, biin nélkiili vilag csak Jézus eljovetelekor
a te blineiddel meg lehetne tolteni egy lesz lehetséges. Ne hagyd, hogy valaki is megté-
egész konyvtarat. Krisztus halédla révén vesszen ebben a dologban; vildigunk nem lesz t6-
ezt a torténelmet nem kell megirni. Ellen- kéletes, amig Jézus vissza nem jon, hogy ujjate-

ben, tetteid és dontéseid bekertilhetnek remtse ezt a Satan altal bitorolt és csuffa tett boly-
a jocselekedetek torténelmébe. g6t. Ez meg fog torténni, te pedig tdmogathatod.

Kérd Jézust, hogy bocsassa meg blineidet, és
fogadd el a blntelen életet, amelyet szamodra
készitetett a mennyben. Mondj igent Jézusnak.
Soha nem fogod megbanni!




Ruben riadtan ébredt. Tul nagy vildgossag volt
a szokdsoshoz képest. Az 6rdjara nézett - reggel 8:20
volt. A tanitds mar hisz perce megkezd8dott.

- Nem tudom, hogy miért torténik velem annyi sze-
rencsétlenség, dohogott Ruben, mikdzben elsuhant a
reggelihez teritett asztal mellett, és kiment az autéhoz.

Be akarta inditani, de csak egy rovid csattogd zajt
hallott. A muszerfal fényjelzése hirtelen kialudt. Szeren-
csére Ruben valamennyire konyitott az autdszereléshez,
hiszen az édesapja egy autdalkatrész-lizlet tulajdonosa
volt. A lemerilt akkumulatort dramforrashoz kell csatla-
koztatni, és a motor maris beindul.

Miutdn elintézte, az autéba ugrott, becsapta az ajtot,
tolaté Uzemmoddba tette a sebességvaltét, majd gazt
adott. Reccs! Zrrr! Majd az eliilsé szélvédén keresztil
meglatta gordeszkaja maradvanyait.

- Hogy is szokta mondani anyu? ,Tedd mindig a he-
lyére a dolgokat, hogy ne botolj meg benniik.”

Mélyen balra tekerte a kormanyt, és az autét az ut-
cara iranyitotta. Ekozben az iitk6zé jobb sarka a postala-
déhoz ért, és maris ott éktelenkedett egy jokora karcolas.
Ruben ugy dontott, hogy késébb méri fel a kart. Most
tul késé volt. Az iskolaig 7 km-t kell még megtennie.

- Ennél rosszabbul sem térténhetett volna. Ocska csot-
rogany! - kidltott fel, amikor az aut6 ledllt egy kanyarban.

Még jo, hogy a benzinkut csak hdrom témbhaznyira
volt. Ruben felkapott egy tartdlyt a csomagtartébol, és
elszaladt a toltéallomasig.

- Uzemanyag nélkiill maradtam. Tolts, kérlek, négy
literrel, mondta Ruben az alkalmazottnak.

- Segitenék, de nem télthetek csak fémtartalyba.

lgy mondja a térvény
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— Miért? - kérdezte Ruben kétségbeesetten.

- Ez a torvény.

- Ez egy idi6ta torvény. Mi a kiilonbség a kettd
kozott?

- A kiildnbség a te biztonsagod. En pedig
nem szeghetem meg a torvényt.

- Figyelj, elkések az iskoldbdl. Az autd csupan
harom tdmbhaznyira van, semmi sem fog tor-
ténni, alkudozott Ruben.

- Nem tehetem, valaszolta hatarozottan a ki-
szolgaloé. De van egy javaslatom: nalam hagysz
némi pénzt, én pedig adok egy fémtartalyt. igy
tudom, hogy biztosan visszahozod.

- Jél van, morgott Ruben, és elévette a pénz-
tarcajat.

Az auto felé menet Ruben igy morfondirozott
magaban:

- Ezért jutott oda a vildg, ahova jutott. Ki ta-
lalta ki ezeket a lehetetlen torvényeket? Az élet
sokkal nyugodtabb lenne, ha nem (tkdznénk
ennyi térvénybe.

Egész végig ezen sopankodott, mig az Gizem-
anyagot a benzintartalyba toltotte.

— Nem értem, miért torténik velem annyi baj

- értetlenkedett, és nyomatékosan a gazra lépett.
Kihajtott az utra anélkil, hogy a visszapillantéba
nézett volna.

Ha megtette volna, megldtja a kamiont,
amely husz méterre volt mdgotte, és 80 km/h
sebességgel hajtott feléje.




VASARNAP
Ezt hiszem

> Isten tobbféle torvényt alkotott. Példaul
létezik a gravitacié torvénye, melynek
kdszonhetéen képes vagy a fold felszi-
nén jarni, autdt vezetni az uton, és enni
az asztalra tett tanyérbdl. Ez a torvény se-
git életben maradnod, de mi torténik, ha
figyelmen kivil hagyod, és leugrasz egy
tizemeletes tombhaz tetejérdél?

Léteznek bioldgiai torvények is, amelyek
az él6 szervezetek létezésének és regene-
ralodasanak alapjat képezik. Mi torténne
e torvények nélkil? Milyen lenne a vilag
Isten erkolcsi torvénye, a Tizparancsolat
nélkil? Karikazd be azokat a szavakat, ki-
fejezéseket, amelyek érvényesek a Tizpa-
rancsolatra: merevség, félelem, szigor, vé-
delem, Udvosség, torvényeskedés, sza-
badsdg, szeretet, csak a zsidok szamara
adatott, Isten jelleme, megsziint a ke-
resztnél, lehetetlen megtartani.

LA torvény azemberek erkdlcsi érzékének
a megtestestilése.” - William Blackstone,
brit Ujsagiré

~Mindannyian a toérvény rabjai vagyunk,
hogy szabadon élhessiink.” - Marcus Tul-
lius Cicero, rémai szénok és politikus

JLelkiismereti kérdésekben a tobbség tor-
vénye nem lehet perdontd.” - Mahatma
Gandhi, indiai allamférfi

,Két dolog ny(igdz le mindennél jobban:
a csillagos ég féléttem és a bennem lévé
erkdlcsi térvény.” — Immanuel Kant, német
filoz6fus

HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» Isten tokéletesnek, szentnek és boldognak te-
remtette az embert. A F6ld, ahogyan kikerdilt Te-
remtéjének kezébdl, a bln vagy a bukds egyet-
len nyomdt sem viselte. Isten térvényének, a sze-
retet térvényének dthdgdsa nyomorusdghoz és
haldlhoz vezetett.” - Ellen White, ihletett szerz6

» ,Egy torvény érvénye nem a térvény voltdban
van, hanem abban, hogy igazsdgot tartalmaz.”
- Henry Ward Beecher

» , Mivel részesliltiink Isten kegyelmében, neklink is
meg kell tenniink a magunk részét. A kegyelem
azértvan, hogy munkdlja benniink az akardst és
a véghezvitelt, de soha nem helyettesitheti eré-
feszitéseinket. Ahogyan Isten egylittm(ikodott
Ddniellel és tdrsaival, ugyantgy egytittmU(ikddik
azokkal is, akik torekszenek a torvény betartd-
sdra.” - Ellen White, ihletett ir6

» ,Az alapelveken nyugvé természeti tdrvények
megismerésiinktél fliggetleniil mikdodnek, il-
letve attdl fiiggetlendil, hogy aldrendiiljiik ma-
gunkat azoknak vagy sem.” - Stephen Covey,
amerikai szerz6

» A tdrsadalmi térvények pokhdldk, amelyeken
anagy legyek keresztiiljutnak, a kicsik pedig fenn-
akadnak.” - Honoré de Balzac, francia regényir6

» ,Atbrvény szenvedélytél mentes észjdrds.” - Arisz-
totelész, gorog filozofus




KEDD
Mi a tanulsag?

> A torvénynek két rendeltetése van. Ramutat a
blinre (Rém 7:7-8), és azéltal, hogy engedelmes-
kedsz Krisztusnak, felment a b(in al6l (Rém 6:17-
18). Habar a torvény szent és jo, mit nem tehet
meg mégis? Csakis Krisztus tokéletes engedel-
mességben leélt élete képes helyettesiteni sza-
nalmas és szennyes multunkat, lehetévé téve
szamunkra az Udvosséget. Mert szeret, feddhe-
tetlensége altal Gdvozit minket. Csupan el kell
fogadnunk az Udvosség ajandékat. Hogyan bi-
zonyitjuk, hogy elfogadjuk? AZzéltal, hogy enge-
delmeskediink térvényének. Ez egy olyan tarto-
zas, amelyet soha nem tudnank leréni. De megte-
sziink mindent, amivel haldnkat és szeretetiinket
bizonyitjuk Isten irant.

» Olvasd el Rém 6:14 versét. Eppen egy nem ad-
ventista baratoddal ebédelsz. O azt mondja ne-
ked, hogy tulajdonképpen barmit megehetsz, és
vasarnap kell templomba jarnod, mert igy van
megirva Rém 6:14-ben. Mit valaszolsz? Ez azt je-
lenti, hogyha kegyelem alatt vagyunk, mar nem
kell megtartanunk Isten torvényét?

» Gondolj arra, milyen valtozdsokat kell meghoz-
nod, hogy tetteid 0sszhangban legyenek a sza-
badsag torvényével, amelyet Isten adott.

> Zsolt 12:7

,Az Ur beszédei tiszta beszédek, mint foldbél vald
kohdban megolvasztott eziist, hétszer megtisz-
titva”

» Jer31:33

,Hanem ez lesz a sz6vetség, amelyet e napok utén
Izrdel hazaval kotok, azt mondja az Ur: Térvénye-
met az 6 belsejiikbe helyezem, s az & sziviikbe
irom be, és Isteniikké leszek, 6k pedig népemmé
lesznek.”

SZERDA
Isten mondija...

» Rém 7:12

,Azért am a toérvény szent, és a parancso-
lat szent és igaz és jo."

> Rom 2:13
»Mert nem azok igazak Isten el6tt, akik a
torvényt hallgatjak, hanem azok fognak
megigazulni, akik a torvényt betoltik.”

» Rom 3:31
LA torvényt tehat hidbavaléva tessziik-é
a hit altal? Tavol legyen! S6t inkabb a tor-
vényt megerdsitjuk.”

» Rém7:14
,Mert tudjuk, hogy a torvény lelki...”

» Rom 7:22
+Mert gyonyorkddom az Isten torvényé-
ben a belsé ember szerint”

» Rom 13:10
,A torvénynek betoltése a szeretet.”

> Jak 1:25
.De aki belenéz a szabadsag tokéletes tor-
vényébe és megmarad amellett..., bol-
dog lesz az 6 cselekedetében!”

> 3Mo6z 20:22
JJartsdtok meg minden rendelésemet és
minden végzésemet, és azokat cseleked-
jétek, hogy ki ne okadjon titeket az a fold,
amelybe én viszlek be titeket, hogy ott
lakjatok.”

> Zsolt 119:18
,Nyisd meg az én szemeimet, hogy szem-
léljem a te torvényednek csodalatos
voltat”

> Zsolt 19:8
,Az Urnak térvénye tokéletes, megeleve-
niti a lelket; az Urnak bizonysagtétele biz-
tos, bolccsé teszi az egyligydt”



PENTEK
Hogyan torténik?

CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

» Megvizsgdltam Isten torvényeit, kilono-
sen a Tizparancsolatot. Ez a mi védelmdin-

> Vegyél a kezedbe egy ujsagot, és probalj minél
tobb cikket talalni, amely valamilyen torvénysér-

ket és szabadsagunkat szolgalja, és nem tésrél szol. Az ilyen cikkek hany szézalékat teszik
az a rendeltetése, hogy megrontsa 0ro- ki az ujsag teljes tartalmanak? Megfigyelésed sze-
munket. A Tizparancsolat elején Isten rint mennyire veszik komolyan az emberek a tor-

megemliti Izraelnek, hogy felszabaditotta vényeket?
a szolgasagbol. Mi értelme lett volna sza-
badsagot nyujtani a zsiddéknak, ha a tor-
vénnyel Ujbdl korlatozni akarta volna sza-
badsagukat?

» Ime, néhény a kifogasok koziil, amelyeket az em-
berek fel szoktak hozni, hogy igazoljak engedet-
lenségiiket Isten torvényével szemben. Ezeket
az érvek a kovetkezd szévegekre alapozzak: Mt

» Ez a tanulmdany arra mutat, hogy a tor- 5:17-18, Rom 10:4; Gal 3:13; Ef 2:15; Kol 2:13-14.
vény jo, szent, tokéletes, tiszta, igaz, lelki
és valtozatlan — akarcsak Isten. Tulajdon-
képpen jellemének egy irott bizonyitéka.
Isten torvénye nem azonos Mézes torvé- —
nyével, vagy mas torvényekkel, amelye-

» Valaszolja kovetkez6 kérdésekre az | (igaz) vagy H
(hamis) megjelolésével:

Kereszthaldla altal Jézus betoltotte a torvényt,
ezért a torvény tovabbi megtartdsa érvényét ve-

ket a Biblia megemlit. Sz'teFte' . ) o o
__ A ,vég” Rbm 10:4 versében a torvény ,céljara”
» Nem tarthatjuk meg Isten torvényét, csak vagy ,targyara” vonatkozik.

ha Jézus a sziviinkben él, hit altal. igy, mi-
kdzben a Vele valé kapcsolatunk egyre
szorosabb, kegyelmet és erét nyeriink,
hogy ellendlljunk a gonosznak, és Isten
torvényére hallgassunk.

+A torvény atka” Gal 3:13-ban a torvény megtar-
tadsanak kotelez6 voltéra értendé.

»A torvény atka” Gal 3:13-ban a haldlra vonat-
kozik.

Isten torvénye a keresztre lett szegezve.

Az egészségligyi torvény a keresztfara lett sze-
gezve.

Ef 2:15 a ceremonidlis torvényre utal.
Ef 2:15 a tizparancsolatra utal.

» Azalabbivazlat segit megérteni, hogy mi a,Mdzes térvénye” és mi az,Isten torvénye”:

MOZES TORVENYE ISTEN TORVENYE
- a,Mozes torvénye” megnevezés (Lk 2:22) - az,Ur térvénye” megnevezés (Esa 5:24)
-,a parancsolatoknak tételekben valé torvénye” -, kirdlyi torvény” megnevezés (Jak 2:8)
megnevezés (Ef 2:15)
- Mozes egy konyvbe irta (2Kron 35:12) - Isten egy kére irta (2M6z 31:18; 32:16)
- a frigylada mellé volt helyezve (5M6z 31:26) - afrigyladaba helyezték (2M6z 40:20)
- a keresztnél érvényét veszitette (Ef 2:15) — Orokre érvényben marad (Lk 16:17)




Kinga nagyon izgatott volt. Egy éran belil Judit és
az édesapja érte jonnek, hogy egyitt toltsék a hétvégét
az 6 otthonukban. Hétéves koratdl Judit a legjobb barat-
ndje. Els6s koruktdl egy osztalyba jartak és ugyanahhoz
a gyllekezethez tartoztak. Tavaly nydron azonban ki-
16nb6z8 kozépiskoldba keriltek. Judit apjat elhelyezték,
és a csaldd masik varosba koltozott. Kinga tobb év utan
végre taldlkozhat Judittal. ,Milyen jol fogjuk érezni ma-
gunkat! — gondolta Kinga. Olyan sok mesélnivalonk és
bepétolnivalédnk van! Csodalatos hétvége lesz!”

Nem sok idé mulva megszolalt a csengé, és Kinga az
ajtéhoz rohant. Leplezetlen 6rommel fogadta a vendé-
geket. Kinga édesanyja is kdszontotte 6ket, és miutan
Utravaloul ellatta lanyat néhdny tanaccsal, harmasban
utnak indultak.

Kinga utkdzben az dltala eltervezett forgatéokonyv
szerint beszélgetni prébalt Judittal, de Judit furcsan
szlikszavu volt. Latni lehetett, hogy 6 nem lelkesul any-
nyira ezért a hétvégéért, mint Kinga. Kétségkiviil aggasz-
totta valami. Kinga megprébdlta felviditani, és emléke-
zetébe idézte az egytt atélt kalandokat, de eréfeszitését
nem sok siker korondzta, igy 6 is szlikszavu lett. Véget
nem éré utazasnak tlnt, és Kinga legszivesebben mar
hazafelé autézott volna.

A kovetkezd nap sem igérkezett jobbnak. Istentiszte-
let utdn Judit taldlkozott két baratnéjével, és széba ele-
gyedett velik. Miutan réviden bemutatta Kingat, a be-
szélgetés egész ideje alatt feléje sem fordult. Kinga fo-
I6slegesnek érezte magat. Meg volt gyézédve réla, hogy
egy hajétorott egy lakatlan szigeten jobban érezte
volna magat, mint é.

A legjobb baratné... volt valamikor

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
4

Ebédkor Judit bejelentette, hogy ki fog
menni néhany baratjaval a tépartra. Sziilei meg-
kérdezték, hogy Kinga is vele fog-e tartani, és 6
azt vélaszolta, hogy nincs tébb hely az autéban.
A sziil6k megdorgaltak, hogy ez egyaltalan nem
szép dolog a részérdl. A lany azonban azzal men-
tegette magat, hogy ez el volt tervezve, még mi-
elétt Kinga latogatasardl sz esett volna, és ki-
I6nben is rengeteg idejik lesz még egymasra,
amig hazamegy.

Kinganak csak nagy nehezen sikeriilt vissza-
fojtania kdnnyeit, amikor Judit elment otthonrol.
A szobdjaba szaladt, az agyra vetette magat, és
zokogni kezdett. ,Miért viselkedik igy velem? Egy-
szerien nincs ram ideje. Azt hittem, hogy a leg-
jobb baratnék vagyunk, de ugy latszik, tévedtem.
Most mds barétai és mas tervei vannak, egyaltalan
nem toérédik velem. Holnap reggel hazautazom.”

Mésnap, utban hazafelé Kinga szétlanul dlt
az autdban, Juditnak pedig lelkiismeret-furda-
ldsa volt. Megprobalt néhanyszor megszoélalni,
de mindannyiszor meggondolta magat. Végil
Kingdhoz fordult, és igy szélt:

- Sajnalom, nem viselkedtem jél a hétvégén.
Azt hiszem elhanyagoltalak, és inkabb a tobbi ba-
ratommal foglalkoztam. Remélem, megbocsatasz.

- Nem is tudom, Judit. Nem erre szamitottam
arészedrdl. Alig vartam mar ezt a hétvégét, mert
azt hittem, minden olyan lesz, mint azelé6tt. Ugy
gondolom, neked nem szamit a kapcsolatunk.
Ez nagyon f3j.




VASARNAP
Ezt hiszem

» Hogyha fel kellene vazolnod a csaladfa-

dat a kezdetek kezdetéig, hol allnal meg?
Val6szinlileg Adamnal és Istennél. Egye-
sek szdmara a kezdet egysejtl szervezet-
hez vagy egy amébadhoz vezethetd visz-
sza. Az evolucidéelmélet szerint egy bizo-
nyos sejt egyre bonyolultabb strukturava
alakult, mig négylabu eml&ssé vagy em-
berszabasu majomma, majd emberré lett.

» A szombat magdban foglalja azt a tani-

tast, hogy a vildg hat nap alatt jott létre
(2M6z 20:11), és nem tobb millié éven at
alakult ki (1Mo6z 2:2). A szombat egy vé-
delmi rendszert jelent szamunkra a ha-
mis tanitadsokkal szemben, és egy kiilon-
leges jel, amely arra emlékeztet, nem a
majomtol szarmazunk. Megerdsiti, hogy
egy szeretd és bolcs Isten teremtett min-
ket. Mindezt tudva, hogyan kell viszo-
nyulnunk a szombathoz?

» ,Azimddat alapjdt azember és a teremté

Isten kézotti kiilénbség képezi, és akkor
igazi, ha nem csak szombaton gyakorol-
juk. Ez a fontos tény nem avul el soha-
sem, és nem szabad megfeledkezniink
réla.” - J.N. Andrews, A szombat torténete
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HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» ,A szombat a heti sziinidét jelenti szamunkra —
azt a napot, amikor sziinetet tartunk az élet for-
gatagdban és egyiitt id6ziink mennyei csald-
dunkkal” - Chip Cassano, tanar

» ,A hét hetedik napjdnak szombatja a Teremté
napja, mivel O elkiilénitette mint a tékéletes
teremtés emlékiinnepét. Krisztus teremtette a
szombatot, ahogyan mindent (Jn 1:1-3). Ezért
O a szombatnak Ura.” - W. Fagal, ird

» ,A szombat az a nap, amikor megemlékeziink
a teremtésrél (2Mdz 20:11; 31:17). Akdrhdnyszor
megpiheniink a hetedik napon, ahogyan azt
Isten is tette, a teremtés nagyszerli tettére em-
lékeziink.” - Review and Herald Publishing Asso-
ciation

» ,Meg kell érizniink emlékezetiinkben az igazsd-
got, hogy Isten a szombatot az Edenben hozta
létre; és amig az a tény, hogy O a Teremténk, ké-
pezi az inditékot az imddatra, addig a szom-
bat tovdbbra is az O jele és emlékiinnepe lesz.
Hogyha a szombatot mindenhol megtartottdk
volna, az emberek gondolatai és érzései a Te-
remté felé irdnyultak volna, mint az imddat és
hédolat tdrgya felé, és soha nem jétt volna létre
a bdlvdnyimddds, az ateizmus vagy a hitetlen-
ség. A szombat megtartdsa az igaz Istenhez vald
hiiség jele, aki »teremtette az eget és a foldet,
a tengert és a vizek forrdsait.«” - Ellen White, ihle-
tett iré




KEDD
Mi a tanulsag?

> Peti [6g6 orral ment hazafelé. Péntek este volt, és
kovetkezett a szombat. Teljes erejébdl torekedett,
hogy egész héten mindent jol csinaljon, de szom-
baton egymasra halmozta a bakikat. Tul sok a sza-
baly arra nézve, hogy mit nem szabad csinalni
szombaton. Es ezen a ponton hadiladbon llt.

» Jézus idejében az embereknek hosszu listajuk
volt arrél, hogy mit nem szabad szombaton vé-
gezni. Példaul: lampat gyujtani; a foldre kopni;
kétszaz méternél tobbet gyalogolni, stb.

» Jézus és tanitvanyai megbotrankoztattdk ezeket
az elkotelezett szombattartokat, amikor egyszer
elhaladtak egy buzatdbla mellett, és mivel éhe-
sek voltak, a kalaszokrdl szemeket téptek. Meg
is vadoltak Jézust, hogy megrontja a szombatot.
Olvasd el Mk 2:27 versében, hogy mit valaszolt
nekik Jézus. Szerinted mit akart ezzel mondani?
Huzz ald egyet a kovetkezd vélaszlehetéségek-
bél: a szombat egy olyan jaték, amivel azt csina-
lunk, amit akarunk; a szombat olyan, mint egy
rendelésre késziilt ruha, ami meg kell, hogy felel-
jen vagyainknak és koriilményeinknek; a szombat
azember szdmara elkilonitett nap, amelyen Isten
kilonleges aldasait élvezhetjiik.

» ,A szombat lett az emberért” - ez azt jelenti, hogy
Isten megteremtette az embereket, majd meg-
ajandékozta éket a szombattal; O nem a szomba-
tot teremtette meg el6szor, majd pedig néhany
embert, hogy legyen ki meglinnepelje. Ezen
a kulonleges napon ki akarja nyilatkoztatni ma-
gat a természet, az istentiszteletek, az elhangzé
ige, az irott Ige és imadinkra adott valaszai al-
tal. MegszUlnunk kilonb6z6 tevékenységeinktdl,
hogy figyelmiinket Istenre tereljik.

» Hogyan ér a naplemente pénteken? Huzd ald az
0sszes valtozatot, amelyben magadat ismerted
fel: javaban takaritok a szobaban; valldsos zenét
hallgatok; prébalom elvégezni a hazban, amire
anya még kedden megkért; késziilok az ima-
hazba; a megfelelé ruhat keresem, amivel ima-
hazba megyek; felhivom a barataimat, hogy bol-
dog szombatot kivanjak; a hangszeremet han-
golom a csalddi ahitathoz, segitek apanak az
autotisztitasban; meghivom egy baratomat tele-
fonon a délelétti istentiszteletre.

>

>

SZERDA
Isten mondija...

2M6z 20:8-11

,Megemlékezzél a szombatnaprél, hogy
megszenteljed azt. Hat napon at mun-
kalkodjal, és végezd minden dolgodat;
de a hetedik nap az Urnak a te Istened-
nek szombatja: semmi dolgot se tégy
azon se magad, se fiad, se lednyod, se
szolgdd, se szolgaldleanyod, se barmod,
se jovevényed, aki a te kapuidon belil
van. Mert hat napon teremté az Ur az
eget és a foldet, a tengert és mindent,
ami azokban van, a hetedik napon pe-
dig megnyugovék. Azért megalda az Ur
a szombat napjat, és megszentelé azt”

2M6z 31:13

Az én szombataimat bizony megtart-
satok; mert jel az én kozottem és ti koz-
tetek nemzetségrél nemzetségre, hogy
megtudjatok, hogy én vagyok az Ur, aki
titeket megszentellek.”

Esa 58:13-14

,Ha megtartéztatod szombaton labadat,
és nem (izod kedvtelésedet szent napo-
mon, és a szombatot gyonyoriségnek
hivod, az Ur szent és dics6séges napja-
nak, és megszenteled azt, dolgaidat nem
tevén, foglalkozast sem taldlvan, hamis
beszédet sem szo6lvan: Akkor gyonyoru-
séged lesz az Urban; és én hordozlak a
fold magaslatain, és azt mivelem, hogy
Jakoébnak, atyadnak 6rokségével élj; mert
az Ur szaja szolt!”

Zsid 4:9-10

»~Annak okaért megvan a szombatja az Is-
ten népének. Mert aki bement az 6 nyu-
godalmaba, az maga is megnyugodott
cselekedeteitél, amiképpen Isten is a ma-
gaéitol”

1Pt 3:15

,Az Ur Istent pedig szenteljétek meg a ti
szivetekben.”

» Olvasd el még: Jer 17:21; 2Tim 2:15; 3Modz

23:38



CSUTORTOK PENTEK
Hogyan torténik?

Mi kozom nekem mindehhez?

» A péntek este az adventistak kozul soka-

kat még stirgés-forgasban talal. A szom-
batra valo felkésziilést a legjobban a hét
folyaman tudjuk elvégezni. igy tanit az
Ige: ,Hat napon at munkalkodjal, és vé-
gezd minden dolgodat” (2Méz 20:9). Fel-
adatainkat be kell Gitemeznilink a hét hat
napjara. Habar sokszor masnapra halo-
gatjuk, tobbséglinknek sikeril befejezni
a hazimunkat, de a lélek késziiléséért
semmit nem tesziink. EIménket, lelklin-
ket is késziteni kell a hét folyaman.

» Atermészet csodalatos ,taplalék” az éhes

lélek szamara, és segithet nekiink el6-
készilni a szombatra. Istennek az volt
a szandéka, hogy minden dolog, amit O
teremtett, kifejezze alkotéi hatalmat. Egy
falevél is bizonysagot tehet Isten nagysa-
garél. Hogyha megtanulunk Istenre hall-
gatni a hét folyaman, a Vele valé talalko-
zas szombaton igazi 6rémalkalmat jelent
majd szamunkra.

Isten tdrsas lényeknek teremtett min-
ket. Az emberek altaldban vagynak ma-
sok tarsasagara és Isten jelenlétére. O is-
merte ezt a szikségletiinket, ezért meg-
aldotta a hét hetedik napjat. Isten azt
szeretné, hogy a hét folyaman naponta
id6t szanjunk R4, de szombaton teljes
figyelmiinket és idénket Neki szenteljik,
és orvendjink jelenlétének. Szombati
imadatunk akkor teljes, ha a hét minden
napjan kapcsolatban vagyunk Istennel.
Ha naponta Orilsz Jézus jelenlétének, és
féleg szombaton, akkor ez a nap az egész
hét fénypontja lesz.

A szombat tobb annal, hogy kibékilink a sziile-
inkkel, vagy hogy,szobét foglaljunk”a mennyben.
A szombat megtartdsa 6nmagaban sok aldast je-
lent. Ezeket harom nagy kategéridba sorolhatjuk:

Aldas a testnek: A szombati tevékenységek las-
subb ritmusa lehet&séget teremt a test szamara,
hogy megujuljon egy faradsdgos hét utan. Az uj
hetet friss erével kezdjik.

Aldas az elmének: A Biblia tanitasai megedzik az
elmét. Az orok Gdvosségre vonatkozé ismeretek
megértése és elraktdrozasa a legjobb gyakorlat
a gondolkodas képességének fejlesztésére.

Aldas a léleknek: A szombat alkalmat nyujt, hogy
megujitsuk szovetséglinket Istennel. Hasznald fel
ezt az id6t elmélkedésre, és kérd Istent, hogy mu-
tasson ra, miben tévedtél a hét folyaman. Ez egy
jo kezdetet biztosit a kovetkez6 hétre.

Ezek az 4ldasok, amelyeket megtapasztalhatunk
a szombat megtartasaban, de ezeken kivil Isten
még sok mast is igért azoknak, akik megszentelik
ezt a napot. Olvasd el Esa 58:13-14 verseit. Sze-
rinted mit jelent, hogy ,én hordozlak a féld ma-
gaslatain, és azt mivelem, hogy Jakébnak, atyad-
nak orokségével élj"?

Milyen aldasokat fogadnal el az életedben a fenti
igéretek nyoman? ird le.

» Azengedelmesség aldast von maga utan. Tlzd ki

célul, hogy ezen a héten engedelmes leszel.




A HALAL UTAN

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
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SIARIT
Moses Hull tragédiaja

1857 tavaszan Moses Hull elfogadta a szombatrol Ugy tint, hogy az evangélista nem vette ko-
sz616 igazsagot, és ugyanabban az évben megtartotta molyan a figyelmeztetést. irt egy révid beszamo-
legels6 adventista prédikaciojat az lllinois allambeli 16t a Review and Herald lapba, azzal a szandékkal,
Greenville-ben. Csalddjaval egyitt hamarosan elkdl- hogy mentegesse magét a vita kapcsan. Ezt irta:
t6z6tt lowaba, ahol satrakban és kilonféle termekben ,Az 6sszegydiltek felett ott lebegett egy érzés...,
hirdette az igét. 1858-ben, Crane’s Grove-ban (lllinois) és most elégedettséget érzek; mintha soha nem
szentelték fel. tettem volna ilyen bizonysagot”

Népszer(i evangélistaként, Hullt csaknem ezer em- 1863 nyaran Hull New York allamba ment,
ber hallgatta. Tehetséges szonok volt, és 1862-ben részt  hogy nyilvdnos evangelizaciét tartson. Ugyan-
vett a szombatlinneplék egy vitdjan, ahol atéma a lélek azon év szeptemberében tartotta meg utolsé
halhatatlansaga volt. A legtébb vita, amelyen részt vett, prédikacijat, mint adventista. Elete hatralevé
az 6 gy6zelmével ért véget. Néhany alkalommal a spiri- részében Moses Hull spiritiszta volt. Az 1870-es
tisztakkal is szembekeriilt. évek elején elhagyta feleségét, és a,szabad sze-

Ellen White figyelmeztette Hullt, hogy veszélyes do- relmet” hirdette és gyakorolta. Elete utolsé 35
log a spiritisztakkal tarsalogni. O tudta, milyen teriiletre  évében egy olyan nével élt hazassagban, aki spi-
Iép, amikor spiritisztakkal &ll széba. 1862-ben irt egy cik- ritiszta médium volt.
ket, melynek cime: H(tlenség és spiritizmus. Hull ujsagokat és szamos konyvet, brosurat

1862 oktoberében Hull elfogadta, hogy vitdt foly- jelentetett meg spiritisztdk részére. 1902-ben a
tasson a spiritiszta W. F. Jamiesennel. Hull késébb azt Morris Pratt Intézet, a spiritiszta médiumok kép-
mondta, hogy tulajdonképpen nem Jamiesennel vitd- zését biztosito iskola elsé elndke lett.

zott, hanem ,egy démonnal, aki azt allitotta magardl, Moses Hull 1907-ben, San Joséban (Kalifor-
hogy 6 Downing lelke, aki W. F. Jamiesen &ltal sz6l”. Erde- nia) halt meg. Ongyilkossagot kévetett el.

kes, hogy a beszélgetés kdzben Hull egy szellem hang- * % %

jat hallotta. A spiritisztakkal val6 kapcsolat hatdsdra Moses

Par nappal késébb néhany adventista 0sszegy(lt Hull a spiritizmus labirintusaba tévedt. Ellen
J. N. Loughborough Battle Creek-i hazéban. Ellen White ~ White kijelentette, hogy ha Moses Hull megsziv-
azon az bizonyos alkalmon ldtomésban lzenetet kapott, leli a szamara irt leveleket, nem hagyta volna el
amely altal Isten figyelmeztette Moses Hullt. azigaz hitet.




VASARNAP
Ezt hiszem

» Azt hiszem, az emberek azért kovetnek

el 6ngyilkossagot, mert szenvednek. Ez
a szenvedés lehet érzelmi vagy fizikai ter-
mészetl. Szenvedhetnek egy borzalmas
betegség okozta fajdalom vagy éppen
a szégyenérzet miatt. Ugy vélik, a halal
az egyetlen Ut arra, hogy megszabadulja-
nak fajdalmaiktol.

Kiindulépontjuk, hogy a halal utan sem-
mit sem fognak tudni vagy érezni, féleg
a fajdalmat nem. Igaz, nem érzik majd az
élet nyujtotta csodalatos dolgokat sem,
mint példaul a szeretetet, az 6romet, az
izgalmat, a sikert és a megelégedést. De
ez nem szamit nekik. Meg akarnak szaba-
dulni a fajdalomtdl, és készek lemondani
mindarrél, amit az él6 ember érezhet,
csakhogy szenvedésik megsz(injon. De
6k nem tudjak, hogy ,kimegyen a lelke;
visszatér foldébe, és aznapon elvesznek
az 6 terveik.” (Zsolt 146:4)

Hogyan évhatom meg magam a halottak
allapotaval kapcsolatos tévtanitasoktol?

LAki tudja, hogy az 6rok élet biztos szd-
mdra, mdr nem fél a haldltdl” - William
Penn, Pennsylvania allam alapitéja

,Alénnyel egylitt természetesen a haldl is
eltiinik.” - Sorin Cerin

~Nem félek a haldltdl, de legszivesebben
nem lennék otthon, amikor értem jon.”
- Woody Allen, szinész

A hétkéznapi ember, aki nem tudja, mi-
hez kezdjen az életével, egy mdsik életet
akar, amely soha nem ér véget. Hdt nem
irénikus?” - Anatole France, francia ir6
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HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» A haldl annyira borzalmasnak tiinik, hogy meg-
vetem az életet, nem azért, mert tele van tévi-
sekkel, hanem mert a haldlba visz” - Madame de
Sevigne, francia ariszokrata

» ,Amikor ugy érzed, szivesen meghalndl, gondolj
arra, hogy mdsok mindent megtennének az éle-
tért.” - névtelen

» LA haldl kinyitia a hirnév kapujdt, és bezdrja
maga utdn az irigység kapujdt” - Lawerence
Sterne, angol ir6

» ,A haldl semmit sem jelent, mert a haldl utdn
semmi sincs, de legy6zétten és dicséség nélkdil
élni, lassu haldlt jelent” - Bonaparte Napoleon,
francia csaszar

» ,Az életben éveket vesztegetiink, a haldl el6tt
pedig percekért konyorglink, mert akkor déb-
bentink rd, hogy a haldl utdn mdr semmi nincs,
mindennek vége.” — Nicolae lorga, roman torté-
nész és akadémikus

» ,Gonosz angyalok szeretett és kdzeli személyek
képében azok életében megtértént dolgokrol
beszélnek, és olyasmit tesznek, amit egykori ba-
rataik, amikor még életben voltak. Ezzel a méd-
szerrel elhitetik a halottak rokonaival, hogy az
elhunyt személyek olyan angyalok, akik korii-
I6ttiik jdrnak-kelnek és veliik beszélgetnek. De
hogyha Isten Igéjére figyelnek, az emberek meg-
gy6z6dhetnek, hogy mindez egy csalds, mely lel-
keket akar tonkretenni. Isten Igéje vildgosan ki-
mondija, hogy »a halottak semmit sem tudnak«.”

— Ellen White, ihletett szerz6




KEDD
Mi a tanulsag?

» Napjainkban sokan tévhitben élnek, ami a halal

utani allapotot illeti. Ezek az emberek megtagad-
tak a hitet Istenben és a Szentirasban. Eletfelfoga-
sukigazolasara mas alapot kerestek. Egyesek azok
kozil, akik elvetik a Biblidt, azt mondjak, hogy az
él6k érintkezhetnek a halottakkal. Ez a meggy6-
z6dés nem Ujszer(. Mar az 6kori emberek azzal
altattdk magukat, hogy ilyen kapcsolatot létesit-
hetnek. Saul kirdly egyszer megprébalt kapcso-
latba Iépni a halott Sdmuel préféta lelkével. EIko-
vette azt a hibat, hogy elment egy spiritiszta mé-
diumhoz, egy olyan személyhez, aki azt allitotta
magardl, hogy el tudja hivni a halottak lelkét, és
rabirhatja 6ket, hogy lathatéva véljanak és meg-
szolaljanak. Minden okunk megvan arra, hogy azt
higgylik, Satan all e féleimetes tapasztalatok hat-
terében. Ezért Isten megparancsolta az ékori zsi-
déknak, hogy ne hagyjanak életben egyetlen va-
razslot sem. O tudta, hogy milyen kénnyen bele
lehet tévedni az 6rdég haldjaba. © mindig tudja,
hogy szamunkra mi jé, és mi nem.

Sok minden, amivel kapcsolatba kerulink - fil-
mek, konyvek vagy zene - sejteti vagy kdzvetlen
utal arra, hogy az emberek lelke tovabb él a halal
utan. Ezekben az alkotasokban gyakran taldlko-
zunk szellemekkel, vampirokkal. Gondoltal-e va-
laha arra, hogy ezek a hamis elképzelések milyen
hatdssal vannak az elmédre? Szamitasba vetted
azt a lehetéséget, hogy elmondod barataidnak,
mi az Isten igazsaga a halal utani,életr6l”?

A Biblia nem csak annyit kozol, hogy a halal utan
semmi nem torténik, hanem okot is ad a re-
ményre. Egy napon, amikor Istennek e vilagra vo-
natkozé terve megvaldsul, az évezredek sordn
elhunyt igazak ujbol életre kelnek, hogy egy to-
kéletes vildagban 6rokké éljenek. Bizhatunk a fel-
tdmadasban, mert Jézus legyézte a halalt, és ki-
jott a sirbol, amelybe helyezték.

v
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SZERDA
Isten mondija...

1Méz 2:7

,Es formalta vala az Ur Isten az embert
a foldnek porabdl, és lehellett vala az 6
orraba életnek lehelletét. igy 16n az em-
ber é16 lélekké”

1Mé6z 3:19

,Orcad veritékével egyed a te kenyeredet,
miglen visszatérsz a foldbe, mert abbdl vé-
tettél: mert por vagy te sismét porra leszesz”

Zsolt 88:11-12
+Avagy a holtakkal teszel-é csodat? Felkel-
nek-é vajon az arnyak, hogy dicsérjenek
téged? Beszélik-é a koporsdban a te ke-
gyelmedet, hliségedet a pusztulas helyén?”

Zsolt 115:17
,Nem a meghaltak dicsérik az Urat, sem nem
azok, akik aldszéllanak a csendességbe.”

Zsolt 144:4
,Olyan az ember, mint a lehellet; napjai,
mint az atfuté arnyék.”

Zsolt 146:4
,Kimegyen a lelke; visszatér foldébe, és
aznapon elvesznek az 6 terveik.”

Préd 9:7-8, 12

,Mert az él6k tudjak, hogy meghalnak; de
a halottak semmit nem tudnak, és azok-
nak semmi jutalmuk nincs tébbé; mivel-
hogy emlékezetiik elfelejtetett. Mind sze-
retetiik, mind gy(ldletik, mind gerjede-
zésuik immar elveszett; és tobbé semmi
részilk nincs semmi dologban, amely
a nap alatt torténik... Valamit hatalmad-
ban van cselekedni erdd szerint, azt cse-
lekedjed; mert semmi cselekedet, okos-
kodas, tudomany és bdlcsesség nincs
a Seolban, ahova menendé vagy.”

Préd 12:9

,Es a por folddé lenne, mint azelétt volt;
a lélek pedig megtérne Istenhez, aki adta
volt azt”

Jel 20:14

A pokol pedig és a haldl vettetének a tliz-
nek tavaba. Ez a masodik halal, a tiiznek
tava)



>

CSUTORTOK
Mi k6zom nekem mindehhez?

Ebben a modern korban mindenféle in-
formacié zadul rank azzal kapcsolatban,
hogy mi torténik az emberrel, miutan
meghal. Példaul ott vannak a zombikrdl
és a vampirokrol sz6l6 filmek. Barmeny-
nyire abszurd és valétlan &tleten alapul-
nak, néha mégis szeretjik nézni ezeket.

De gondolj csak bele, hogy nem létezik
ennél nagyobb karomlas Isten ellen, aki
szereté és igazsagos, mint ez: az embe-
rek halhatatlanok; ha nem halnak meg,
Istennek tennie kell valamit a testiikkel az
orokkévaldsag hatramaradt idejében, mi-
utan a testlk elhal: akik nem jutnak td-
vosségre, 6rokké égni és kinlddni fognak.

Az emberek nem halhatatlanok. Haland6
testtel és lélekkel birnak. Az emberbdl
semmi sem halhatatlan. Koézllink min-
denki meg fog halni. Ez azon kevés dol-
gok kozé tartozik, amirél mindenki, akar
keresztény, akar ateista, akar buddhista,
hindu vagy muzulman, meggy6zédhet.

A halal egy rossz hir, amit a blin hozott.
A jo hir az, hogy Isten kegyelme altal a ha-
lal, amely életiink végén elragad minket,
nem tart 6rokké, hanem csak egy alom.
Ez azt jelenti, hogy fel fogunk beléle éb-
redni, hogy meglassuk Jézust ,az O meg-
jelenésekor” (2Tim 4:1). Még ha nem is
Udvoziilnénk, akkor sem tamadnank fel
orok szenvedésre. Ez a dolog nem tor-
ténhet meg egy olyan Vildagegyetemben,
amelyet egy szeret6 és igazsagos Isten
iranyit (Zsolt 100:5).

EImélkedj Palnak a halalrdl és feltdmadas-
rél szolé 6romteli Gzenetén, 1Thess 4:13-
18 versei alapjan.

PENTEK
Hogyan torténik?

» Ezen a héten lehet6séged volt tobbet gondolkodni

a haldlrol, figyelembe véve a Biblia tanitasat, vala-
mint a vildgban létez6 furcsa elgondolasokat. Ezek
kozul némelyeket vonzébbnak taldlsz, mint a Bib-
lia kijelentéseit? Hogyha igen, szamit ez? Hogy va-
lami tetszik, azt is jelenti, hogy igaz? Vagy forditva:
ha valami igaz, feltétlendl tetszenie kell neked?

A halal egy borzalmas biintetés, még akkor is, ha
egy olyan alapvet6en rossz dolgot biintet, mint a
bldn (R6m 6:23). Mindenesetre, neked kell eldon-
tened, hogy elfogadod vagy sem a Biblia tanitasat.

» Tetszik az a gondolat, hogy az emberek halaluk

utan is 1atjak és tudjak mindazt a rosszat, ami a
vildagban torténik? Tetszik az az elképzelés, hogy
miutdn meghalsz, at kell menned mindenfajta
életen és létforman, még olyanon is, ami fajdal-
masabb a jelenleginél? J6 dolognak tartanad,
ha az embereket Isten a pokolban vagy a tiszti-
tétlizben kinozna? Szeretnél ugy gondolkodni,
hogy az emberek, akik a mennybe kertilnek, lat-
jak szenvedé csalddtagjaikat és barataikat? Tud-
nanak igazan o6rilni és boldogok lenni ilyen ko-
rilmények kozt?

Olvasd el a Lk 16:19-31 verseiben leirt példazatot.
Szerinted Jézus azt akarta mondani, hogy Abra-
ham és a koldus tudatos allapotban vannak a ha-
laluk utan, és 6rvendeznek, amikor latjak a szor-
nyd sorson atment zsidékat? Boldog lett volna
Abraham a mennyben, ha latta volna, mit tett Hit-
ler a zsidékkal a masodik vilAghaboruban? Vagy
lehet, hogy ebben a példazatban nem is a haldl-
rél akart beszélni, hanem valami masrél?

Krisztus Utja a legjobb. Jézus azt mondta:,Ne ag-
godalmaskodjatok tehat a holnap fel6l; mert a hol-
nap majd aggodalmaskodik a maga dolgai felél.
Elég minden napnak a maga baja." (Mt 6:34). Jobb,
hogy a halottak alszanak, nem szenvednek, és
nem kell végignézniiik masok szenvedését. Elég
sok rossz dolog van a vildgban. Nem sziikséges,
hogy haladlunk utan is szomorkodjunk ezek miatt.

A j6 hir az, hogy Jézus feltdmadt a halalbdl, és
nemcsak hogy hatalmaban all megmenteni té-
ged a haldltél, hanem mindent megtett, hogy
megmentsen — O meghalt és feltdmadt a halot-
tak lakhelyébdl. Ez igazan jo hir.




Hogy fejlesszem magam, elhataroztam, hogy vasa-
rolok egy Uj sifelszerelést. Miutan dsszehasonlitottam
az 4rakat néhény helyen, bementem a King Corn sport-
Uzletbe, ahol Fred, az eladé fogadott. Hamarosan rata-
ldltam a sibakancsra, ami érdekelt. Fred azt mondta, ha
biztos akarok lenni, hogy j6 nekem, két 6ran at viselnem
kell, miel&tt megvésarolom. igy is tettem. Az id6 lassan
telt. Atlapoztam a simagazinokat, megnéztem a tenisz-
Utéket, pattogtattam a kosarlabdat, és tollasoztam egy-
magamban.

Latvan, hogy unatkozom, Fred stirogni kezdett kori-
I6ttem, hogy szérakoztasson.

- Na és, mivel fogalkozol?

- Didk vagyok, mormoltam. Es azt hiszem, el fogok
késni az 6rarol.

- A, és abba a vallasos iskolaba jarsz, nem? — kérdezte
Fred.

- Ja, igen, ismertem be.

- Ez egy adventista iskola ugye?

- lgen, hetednapi adventista vagyok.

- Ti, adventistdk, nem isztok, nem tancoltok,
nem esztek hust, j6l tudom?

Mér tudtam, hogy most bizonysagot kell ten-
nem. Majd kovetkezett a végsé itélet, amely any-
nyira igazsagtalannak tlint az egyhazzal szemben,
amelyet megtanultam szeretni és tisztelni:

— Hat akkor nektek mit szabad csindlni?

Milyen érzés bennrekedni egy silizletben?

Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
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Ugy tlint, hogy Fredet érdekelte a vallas, ne-
kem pedig alkalmam volt javitani az egyhazrol
kialakult véleményén. De a szavak nem jottek
tal kdnnyen. Mikdzben kdhécseltem, és reszel-
tem a torkom, arra késziilve, hogy a hitem leg-
nemesebb vonatkozasairdl beszéljek, éreztem,
ahogyan né bennem a nyugtalansag. Ugy tint,
hogy anndl nehezebb az adventizmus pozitivu-
mairdl beszélni, minél tdbb negativ elképzelése
van rola Frednek.

Amikor az emberek inkdbb a vilagtsl valé el-
szigetel6déslinkkel azonositanak minket, nehéz
szépen beszélni arrél, hogy milyen kozel van
Isten az emberekhez. Mert igy nincs értelme.

Aznap megvettem a sibakancsot. De olyan
nehéz gondolatokkal tdvoztam az lzletbdl, ami-
lyen nehéz a sibakancs sose lesz.




VASARNAP
Ezt hiszem

» Az emberek kulonféle nézépontbdl mu-

tathatjak be Istent. Egyesek pozitivan lat-
tatjak Istent, aki gondoskodik rélunk és
segit megoldani életlink problémait, ma-
sok csak blinds jellemvonasaikrol tudnak
beszélni. Mint tokéletlen emberi [ények
természetesen sohasem tudnank masok-
nak teljes képet nyujtani Isten szereteté-
rél és igazsagardl. De jobb bizonysagot
tehetlink, ha megtanuljuk Isten szerete-
tét és az egyhaz Gizenetét pozitiv médon
tovabbadni. ime, hdrom szempont, ame-
lyet szem el6tt kell tartanunk: a kereszté-
nyeknek szeretettel kell embertérsaikra
tekintenitk; a keresztények meg kell ta-
nulniuk pozitiv irdnyba terelni az embe-
rek Istenrdl és az egyhazrol alkotott nega-
tiv felfogdsat; a keresztényeknek Ujra és
Ujra felll kell vizsgalniuk magatartasukat,
meggy6z6édésiiket és tetteiket.

» A hdrom szempont kézil melyik okoz sza-

modra nagyobb gondot?

» A legkisebb dolgokban, amikor az embernek
nincs ideje dlcdzni magat, Idtszik meg, hogy
milyen is valéjaban.” - G. Calinescu, roman iro-

dalomkritikus és -torténész

» Az rendelkezik belsé szépséggel, akirdl biz-
tosan tudod, hogy nem fogja dthdgni adott
szavdt, még akkor sem, ha ez hdtrdnyt jelent
szdmdra, vagy semmit sem fog tenni, ami ki-
viil esik a legszigorubb erkélcson. Ez tesz va-
16di bizonysdgot arrdl a hitrél, amelyet sajat
lényében hordoz.” - Arthur Shopenhauer, né-

met filozofus

2

HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-
hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(
részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» ,ABiblidban egyetlen sz6 sem irédott azért, hogy
megijesszen minket.” — Ernest Hello, iré és kolté

» ,Jobban prédikdlhatsz az életeddel, mint a be-
szédeddel” - Oliver Goldsmith, ir-angol kolté-ird
és fizikus

» ,A legnagyobb ajdndék, amit valakinek adhatsz,
areménység.” - Anatole France, francia ir6

» ,Soha ne sziinjf meg mosolyogni, még akkor sem,
ha szomort vagy, mert nem tudod, kinek van
szliksége erre a mosolyra.” - Gabriel Jose Garcia
Marquez, regényird, Ujsagird és politikai aktivista

» A legjobb mutaté valakinek a jellemérél a ko-
vetkezd: hogyan bdnik azzal, aki semmi jot nem
tesz vele, és hogyan viselkedik, amikor rdgal-
mazzdk.” - Abigail van Buren, iré, Ujsagiré

» ,Nem kell nagy alkalmakra vagy kiilénleges
képességekre vdrnod, hogy Istenért dolgozhass.
Ne gondolj arra, hogy mit mond rélad a vildg.
Hogyha életed naponként bizonysdgot nydijt hi-
ted tisztasdgdrol és Gszinteségérél, és ha mdsok
is meggy6zédnek, hogy vdgysz hasznossd vdilni,
akkor eréfeszitéseid nem lesznek hidbavaldak. ..
Az, ami az ember valéjaban, nagyobb értékkel
bir, mint a szavai. A naponta gyakorolt kegyes-
ség er6t ad nyilvdnos bizonysdgtételének. A tii-
relem, a kitartds és a szeretet befolydsolni fogja
a sziveket, melyeket semmilyen prédikdcié nem
hatott meg.” - Ellen White, ihletett ird




KEDD
Mi a tanulsag?

SZERDA
Isten mondija...

» 1Jn1:3,6

+Amit hallottunk és lattunk, hirdetjik nék-
tek, hogy néktek is kozosségtek legyen
vellink, és pedig a mi kozosségiink az
Atyaval és az ¢ Fiaval, a Jézus Krisztussal...
Ha azt mondjuk, hogy kézdsségiink van
vele, és sotétségben jarunk; hazudunk és
nem az igazsagot cselekesszik.”

> 1Pt3:15-16
,Az Ur Istent pedig szenteljétek meg
a ti szivetekben. Mindig készek legyetek
megfelelni mindenkinek, aki szdmot kér
téletek a bennetek levé reménységrol,
szelidséggel és félelemmel: j6 lelkiisme-

» Bizonysagot tenni azt jelenti, hogy megosztom
az emberekkel, amit én magam megtapasztal-
tam. A bizonysagtétel sikerének egyik fontos té-
nyezdje a masok iranti szeretetiink. Olvasd el, ho-
gyan reagalt Jénas, amikor Isten megkegyelme-
zett Ninive varosanak (Jn 3:10-4:10).

Jelold meg a mondatot, amelyik a legjobban kife-
jezi Jonas magatartasat:

Isten visszavonta a szavat, és ezzel megszégyeni-
tett engem az emberek el8tt.

Istennek nincs jogaban szeretni a poganyokat! Mi-
ért akarja megmenteni 6ket?

Isten megblintetett, mivel megprébéltam elsza-

ladni El6le.
. . . retetek |évén; hogy amiben rdgalmaznak
__ Ha Isten meg akarja menteni a poganyokat, az . . p .
& dolga. titeket, mint gonosztevéket, megszégye-

nilljenek akik gyalazzak a ti Krisztusban
valé j6 élteteket.”

> Esa8:20

+A tanitdsra és bizonysagtételre hallgassa-

tok! Ha nem ekként szélnak azok, akiknek

nincs hajnaluk.”
> Esa64:3-7

,Hiszen 0roktdl fogva nem hallottak, és fu-

likbe sem jutott, szem nem latott mas Is-

tent kiviiled, aki igy cselekszik azzal, aki
> MK6:11 Ot Yérja.lEIébe mégy a‘nnak,‘ aki érvend
és igazsagot cselekszik, akik utaidban
rolad emlékeznek! imé, te felgerjed-
tél, és mi vétkezénk; régodta igy vagyunk,
megtartatunk-é? Es mi mindnyajan olya-
nok voltunk, mint a tisztatalan, és mint
megfertéztetett ruha minden mi igaz-
sagaink, és elhervadank, mint a falomb
mindnyajan, és alnoksagaink, mint a szél,
hordanak el benniinket! S nem volt senki,
aki segitségil hivta volna nevedet, aki fel-

» Olvasd el 1Jn 4:11-12 verseit. Ezek alapjan miért
kell szeretnlink egymast?

» Mi ujat értettél meg a bizonysagtevésrdl Jonas ta-
pasztalata alapjan?

+Akik pedig nem fogadnak titeket, sem nem hallgat-
nak ratok, onnét kimenvén, verjétek le a port labai-
tokrol, bizonysagul 6 elleniik. Bizony mondom nék-
tek: Sodomdanak vagy Gomoranak tlrhetébb lesz
a dolga az itélet napjan, mint annak a varosnak.”
> 1Tim 4:12
LSenki a te ifjisdagodat meg ne vesse, hanem légy
példa a hivéknek a beszédben, a magaviseletben, a
szeretetben, a [élekben, a hitben, a tisztasdgban.”

> Tit2:7 serkenne és beléd fogdznék, mert orca-
+,Mindenben tenmagadat advan példaképiil a jé cse- dat elrejtéd téliink, és alnoksagainkban
lekedetekben; a tudomanyban romlatlansagot, mél- minket megolvasztal. Most pedig, Uram,
tésagot mutatvan...” Atyank vagy Te, mi sar vagyunk és Te a mi
> Mt24:14 alkoténk, és kezed munkadja vagyunk mi
,Es az Isten orszaganak ez az evangéliuma hirdettetik mindnyajan.”
majd az egész vilagon, bizonysagul minden népnek; > Lk21:13

és akkor j6 el a vég.” .De ebbdl néktek lesz tanubizonysagotok.”



CSUTORTOK PENTEK

Mi k6zom nekem mindehhez? Hogyan torténik?
» A gondolattdl, hogy bizonysagot kell ten- » Azemberek kozotti keresztény kapcsolatoknak ki
ned, kiszarad a szad, és izzadni kezd a te- kell terjednilk az egész emberiségre. Will Rogers
nyered. Ne ess panikba; nem te vagy az mondta: ,Soha nem taldlkoztam olyannal, aki ne
egyetlen. Egyes emberek, akiket a Biblia lett volna rokonszenves” Hogyha 6 ezt ki tudja je-
kiemel batorsagukért, az elején félénkek lenteni, mennyivel inkdbb nekiink is szeretniink
voltak. ime, néhany példa: kell barmelyik embertarsunkat, hisz Annak képvi-

— ,Most azért eredj, elkiildelek téged a fa- sel6i vagyunk, aki,Ugy szerette a vildgot” Ez lehet-
radhoz, és hozd ki az én népemet, az Izrael séges. Mikozben Krisztushoz kozeledve felismer-
fiait Egyiptombdl. Mdzes pedig monda az juk sajat hidnyossadgainkat, nem fogunk lenézni
Istennek: Kicsoda vagyok én, hogy elmen- masokat hibaik miatt. Amig azt tartjuk szem elétt,

jek a faradhoz, és kihozzam az Izrael fiait hogy mi j6 az emberekben — és mindenkiben van
Egyiptombdl?” (2Méz 3:10-11) valami jo (az az 6ra is, amelyik nem mdakdodik, egy

— ,Ekkor megjelenék néki az Urnak angyala, nap alatt kétszer a helyes id6t mutatja!), és figye-
és monda néki: Az Ur veled, erds férfiul lembe vessziik minden egyén szarmazasat és ko-

Gedeon pedig monda néki: Kérlek, Uram, rilményeit, barkit szivbdl szerethetlink.
ha veliink van az Ur, miért ért benniin-
ket mindez?... Es az Ur hozza fordula és
monda: Menj el ezzel a te eréddel, és
megszabaditod lzraelt Midian kezébdl.
Nemde, én kiildelek téged? Es monda
néki: Kérlek, Uram, miképpen szabadit-
sam én meg lzraelt? imé, az én nemzet-
ségem a legszegényebb Manasséban, és
én vagyok a legkisebb atyamnak haza-
ban. (Bir 6:12-15)

— ,Esmonda Eszter Hataknak, és meghagya
néki, hogy tudassa Mardokeussal: A ki-
raly minden szolgaja és a kiradly tarto-
manyainak népe tudja, hogy minden
férfinak és asszonynak, aki bemegy a ki-
ralyhoz a belsé udvarba hivatlanul, egy
a torvénye, hogy megolettessék, kivévén,
akire a kiraly aranypalcajat kinyujtja, az
él; én pedig nem hivattam, hogy a kiraly-
hoz bemenjek, mar harminc napja.” (Esz
4:10-11)

— ,Sz6la pedig az Ur nékem, mondvan: Mi-
el6tt azanyaméhben megalkottalak, mar
ismertelek..., és profétanak rendeltelek
a népek kozé. Es mondék: Ah, Uram, Is-
ten! imé, én nem tudok beszélni; hiszen
ifju vagyok én!” (Jer 1:4-6)

» Nem mindig kdnnyld megosztani masokkal meg-
gy6z6édésedet. De Isten megigéri segitségét. Ba-
toritasul olvasd el a kbvetkez6 szovegeket:

— Jer1:7-8
,Az Ur pedig monda nékem: Ne mondd ezt: Ifju
vagyok én; hanem menj mindazokhoz, akikhez
kildelek téged, és beszéld mindazt, amit paran-
csolok néked. Ne félj téliik, mert én veled vagyok,
hogy megszabaditsalak téged! - mondja az Ur
— Mt 10:22,27-33

,Es gyloletesek lesztek mindenki el6tt az En ne-
vemért; de aki mindvégig megall, az megtartatik.

Amit néktek a sotétben mondok, a vildgossagban
mondjatok; és amit fiilbe sugva hallotok, a haz-
tet6krél hirdessétek. Es ne féljetek azoktol, akik
a testet Olik meg, a lelket pedig meg nem 6lhe-
tik; hanem attdl féljetek inkdbb, aki mind a lelket,
mind a testet elvesztheti a gyehenndban. Nemde
két verebecskét meg lehet venni egy kis fillérért?
Es egy sem esik le azok koziil a foldre a ti Atyatok
akarata nélkil! Nektek pedig még a fejetek haj-
szalai is mind szdmon vannak. Ne féljetek azért;
ti sok verebecskénél dragdbbak vagytok. Valaki
azért vallast tesz Enrélam az emberek el6tt, En is
vallast teszek arrél az En mennyei Atyam el6tt; aki
pedig megtagad Engem az emberek elétt, En is

megtagadom azt az En mennyei Atyam el6tt.
» Emlitsd meg a legnagyobb tetteit ezek-

nek a személyeknek, akik eleinte annyira
batortalanok voltak.

» Mondd el a csoportban, milyen gondolatok szu-
lettek meg benned ezen igék olvasasa kdzben.




Alapige: Valassz ki egyet a szerdai részben
felsorolt bibliaszévegek koziil! ird ide, és ta-

nuld meg a hét folyaman!
4

Az alkalom nem jon kétszer

Gyere madr, Lia, kérlelte Ingrid, a névére. Mi tortént? - 0, nagyon sajnalom, séhajtott Ingrid.
Sz6lj mar! - Azt hittem, hogy 6 méasmilyen, mondta Lia.
Lia lassan kinyitotta az ajtot. Szemei kisirva. Azt mondta, hogy gytlekezetbe jar. Reméltem,

- Mi tortént? Azt hittem, hogy Anndnal maradsz éj- hogy végre lesz egy keresztény baratném.
szakdara, mondta Ingrid.

- Ingrid — kezdte el Lia halkan -, mit jelent keresztény- ® %%
nek lenni?
- Nem tudom. Miért? Mi kdze van ennek a partihoz? - Mi lelte a baratnédet? - kérdezte az egyik

- Elég sok koze van. Midta megismertem Annat a suli-  fiu. Azt mondtad, hogy belevalé. Miért huzott el
ban, és elmondta, hogy csaladjaval egyiitt gylilekezetbe ilyen hirtelen?
jar, jobban elkezdett érdekelni, hogy milyen a keresz- — Nem tudom, valaszolta Anna. Csak néhany
tény élet. De most nem vagyok biztos benne, hogy ke- hete ismerem. Osztalytarsak vagyunk. Nem jar
reszténynek lenni azt jelenti, amit err6l mondanak. Anna  gyllekezetbe, és azt hittem, szeret bulizni.
és én eléggé hasonlitunk. Ezért nagyon oriiltem, amikor
meghivott a partijara.

- Tudom, emlékezett Ingrid. Egész héten errél be-
széltél.

- Amikor megérkeztem hozz4, a meghivottak
kozul néhdnyan mar ott voltak. Anna bemutatott
nekik — volt vagy &t lany, és korilbeliil ugyanennyi
fid. Szimpatikusak és baratsdgosak voltak. De az
egyik fil megkérdezte Annatdl, hogy itthon van-
nak-e a sziilei. O azt valaszolta, hogy nem, és ka-
csintott, mikézben elmondta, hogy egész éjszaka
missziéuton vannak. Meg akartam kérdezni, hogy
mit jelent ez, de még mielétt megszdlaltam volna,
egy masik fiu elkidltotta magat: ,Buli van!’, és elé-
vett néhany liveg sort és egy csomag cigarettat.



VASARNAP
Ezt hiszem

» Azt allitani magadrél, hogy keresztény
vagy, nem feltétlentl jelenti, hogy az is
vagy. Kereszténynek lenni inkabb azt je-
lenti, hogy Krisztushoz hasonlitasz. Ha
ez a kijelentés igaz, akkor kit kell figyel-
mesen tanulmanyoznunk? Egyértelmd:
Krisztust.

» Krisztus a korllotte él6 emberekhez igazi
szeretettel és egyiittérzéssel viszonyult.
Az emberek azért kdzeledtek Hozza, mert
érezték, hogy kilonleges. Felismerték jo-
sagat. Barati korét ma pletyka és kritika
tamadna. Egyitt id6zott, evett és dolgo-
zott a halaszokkal, pardzndakkal, koldu-
sokkal és gonosztevokkel. Nem volt kdny-
ny( élete. Nem volt haza. Az egyhaz veze-
t6i azt tervezték, hogy megolik. Azt hitték,
hogy csapdat allitanak neki, amikor meg-
kérdezték Tole: ,Mester, melyik a legna-
gyobb parancs a Torvényben?” Jézus igy
valaszolt: ,Szeresd az Urat, a te Istenedet
teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes
elmédbél... A masodik pedig hasonlatos
ehhez: Szeresd felebaratodat, mint ma-
gadat” (Mt 22:36-39). Tehat, hogyan él-
hetsz keresztényi életet?

» ,Hogyha taldlsz egy akaddlyok nélkiili utat,
az az utvaldszindileg sehovd sem visz.” - John
Fitzgerald Kennedy, az Egyesiilt Allamok egy-
kori elndke

» ,Ajésdg nem csak azt jelenti, hogy nem vagy
igazsdgtalan, hanem azt is, hogy meg sem
fordul a fejedben, hogy igazsdgtalan légy.”

— Demokritosz, gorog filozofus

2

HETFO
dézet-tar

Kilonboz6é emberek, kiilonféle vélemények. Né-

hany idézet az aldbbiak kozul Isten orszaga polgara-
nak véleményét tiikrozi, de van olyan is, amely nem
elfogadhaté szamunkra. Felismered-e a kilonbsé-
get? Hogyan lehet 0sszeegyeztetni ezeket a kijelen-
téseket azzal, amit Isten Igéje mond?

Miutan attanulmanyoztad az Isten mondja... cim(

részben talalhatd bibliaszovegeket, jegyezd le sajat
meggyézédésedet! Olvasd fel azt a szombatiskolai
csoportodban!

» ,Az emberek olyan életstilust vdrnak el téliink,

>

amely képviseli az Ur Jézus tékéletes jellemét,
olyan jellemet, amelynek alapja az emberség,
a tisztasdg és a nemesség. Ha mindezt meg-
Idtjdk bennlink, egy j6l meghatdrozott életcélt,
amely megmutatkozik az apré dolgokban, ez
a felel6sségteljes feladatokban is nyilvdnvalévd
lesz. A megszentelt sziv mindig megszentelt cé-
lokat fog tiikr6zni.” - Ellen White, ihletett ird

Az alkohol tartésitja az elhalt szervezetet, de
pusztitia az élét.” - névtelen

~Sem a szépség, sem a pénz nem teheti azembert
boldoggd, hanem csak a bélcsesség és a mérték-
letesség.” — Alexandriai Kelemen, teoldgus és egy-
hazatya

LA fiatalokat mindig mértékletességre kell ta-
nitani mindenben: az étkezésben, a munkd-
ban, a jatékban, az alvdsban, az 6rkédésben és
a hallgatdsban.” - Comenius, ir6 és filozéfus

,A Biblia egy olyan kbnyv, amely tartalmazza az
lizleti élet alapelveit. Nem létezik olyan terlilete
a becsliletes lizletnek, ahol a Biblia ne nyujtana
alapos felkészitést. Az elvek, melyeket tartalmaz,
a szorgalom, a becsiiletesség, a mértékletesség
és atisztasdg képezik az igazi siker titkdt. Ezek az
alapelvek, ahogyan a Példabeszédek kényve be-
mutatja, kincset jelentenek a gyakorlati bolcses-
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ség teriiletén.” - Ellen White, ihletett szerz6




KEDD
Mi a tanulsag?

» Egyetlen, keresztény életstilusrdl szélo kurzus
sem lenne teljes az ,0ltozetrél sz6l6 prédikacié”
nélkil. Valészinlileg hallottad mar a sziileidtdl,
hogy ,Nem szamit, mit tesznek masok” és ,Nem
mehetsz ki ilyen 6ltézékben!”

» Prébdlkozzunk egy masik megkozelitéssel. Ol-
vasd el Mt 18:7-9 verseit. Mit jelent a botranko-
zas kove? Olyan valami, amire nem szdmitasz, és
megbotlasz benne. A legtdbbszor azért visellink
egy bizonyos 6ltozetet, mert igy akarjuk, vagy
mert tiltjdk masok. Nem igy van?

> rj egy listat, azokrdl a ruhadarabokrél, melyeket
éppen viselsz. Hogyha valaki életében el6szor
latna téged, milyen benyomadsa lenne? Kénnyen
megkozelitheté vagy, zarkézott, divatos, félénk,
durva vagy egyik sem? A ruhdktol elvonatkoz-
tatva, mit fejez ki a arckifejezésed? Nyugalmat,
bizalmat, haragot, szomorusagot, csliggedést?
Mindezek azzd tesznek, amit masok latnak ben-
ned.

» Tehat, haaharag, a komorsag, alenézé mosoly, az
ékszerek, a ruhak, a kellékek, a frizura nem azt fe-
jezik ki az emberek szdmara, hogy ismered Jézust
és az O szeretetét, akkor mindezek botranykovek.

» Igen, az embereknek tul kellene néznilik a kiilsén,
de nem teszik meg. A megjelenésiink nagyon
fontos. Olvasd el Rom 12:1-2 verseit.

> Tit2:12
»...megtagadvan a hitetlenséget és a vilagi kivansa-
gokat, mértékletesen, igazadn és szentdl éljink a je-
lenvalé vildagon.”

> Tit3:2
,...senkit ne szidalmazzanak, ne veszekedjenek, gyon-
gédek legyenek, teljes szelidséget tanusitvan minden
ember irant”

v

SZERDA
Isten mondija...

1Kor 3:16-17
,Nem tudjatok-é, hogy ti Isten temploma
vagytok, és az Isten Lelke lakozik benne-
tek? Ha valaki az Isten templomat meg-
rontja, megrontja azt az Isten. Mert az Is-
tennek temploma szent, ezek vagytok ti.”

Péld 22:29

,Lattal-é az 6 dolgdban szorgalmatos em-
bert? A kiralyok el6tt dlland, nem marad
meg az alsé rendlek kozott.”

3Mé6z 3:17
,Orokkévalé rendtartas legyen a ti nem-
zetségeiteknél minden ti lakhelyeteken:
semmi kovért és semmi vért meg ne
egyetek!”

3M6z 11:3

»,Mindazt, aminek hasadt a kérme, és egé-
szen kettéhasadt kdrme van, és kér6dzé
a barmok kozt, megehetitek.”

Esa 55:2
»Miért adtok pénzt azért, ami nem kenyér,
és gyujtott kincseteket azért, ami meg
nem elégithet? Hallgassatok, hallgassa-
tok redm, hogy jot egyetek, és gyonyor-
kodjék lelketek kovérségben.”

Zak 7:6
,Es mikor ettetek, és mikor ittatok: avagy
nem magatoknak ettetek és magatoknak
ittatok-é?”

1Kor 10:31

JAzért akar esztek, akar isztok, akarmit
cselekesztek, mindent az Isten dicsésé-
gére muveljetek.”

1Kor 6:10

»Se lopok, se telhetetlenek, se részegesek,
se szidalmazok, se ragadozdk nem 6r6-
kolhetik Isten orszagat.”

Tit 2:6
»Az ifjakat hasonloképen intsed, hogy le-
gyenek mértékletesek.”




CSUTORTOK PENTEK
Hogyan torténik?

Mi kozom nekem mindehhez?

» ,Jézus pedig felelvén, monda: Egy ember Eddig a keresztény életstilus belsé és kiilsé jegye-

megy vala ald Jeruzsalembdl Jerikdba, és
rablok kezébe esék, akik azt kifosztvan és
megsebesitvén, elmenének, és ott hagy-
tak félholtan. Torténet szerint pedig megy
vala ald azon az uton egy pap, aki ezt lat-
van, elkeriilé. Hasonléképpen egy lévita
is, mikor arra a helyre ment, és azt latta,
elkerulé. Egy samaritanus pedig az uton

menvén, odaért, ahol az vala: és mikor azt
latta, konyoriiletességre indula. Es hozza-
jarulvan, beko6tozé annak sebeit, olajat és
bort toltvén azokba; és azt felhelyezvén

az 6 tulajdon barmara, vivé a vendégfo-
gadd hazhoz és gondjat viselé néki. Mas-
nap pedig elmendben két pénzt kivévén,
add a gazdanak, és monda néki: Visel;j
gondot ra, és valamit ezen felll rakoltesz,
én, mikor visszatérek, megadom néked.
E harom kozil azért kit gondolsz, hogy fe-
lebardtja volt annak, aki a rablék kezébe
esett? Az pedig monda: Az, aki konyorilt
rajta. Monda azért néki Jézus: ered;j el, és
te is akképpen cselekedjél” (Lk 10:30-37)

Kivel azonositanad a mai tarsadalomban
a papot, a lévitat és a samaritanust? Kihez
hasonlitasz a torténet szerepl6i kozul?

Mint keresztények, segiteniink kell a ko-
rilottink él6k gondjain, és érdekl6dést
kell tanusitanunk irdantunk. Ez nem csak
abban all, hogy baratainkon segitiink, ha-
nem azt feltételezi, hogy hiszel valamiben,
észreveszed a szlikségben levét, és cselek-
szel, ahol és amikor tudsz. Ha tudomasod
van egy nehéz anyagi helyzetben lévé
csaladrdl, latogasd meg, és készits élelmi-
szercsomagot e csaldd részére. Ha a gyu-
lekezetedben létezik egy egyediilallo kis-
gyermekes szil6, ajanld fel, hogy vigyazol
a gyerekére, hogy legalabb meg tudjon
hallgatni egy prédikaciot elejétél a végéig.
A kedvesség apro gesztusai kiilonlegessé
tesznek minket. Megtorténhet, hogy
senki se veszi észre, amit tettél, de Isten

latja, és oril, amikor kozeledsz a kor-

nyezetedben él6 emberekhez.

ir6l beszéltlink, valamint a felebaratainkkal valo
viszonyrol. De sehol sem érezhetd jobban a ke-
resztény befolyas hidnya, mint otthon.

Isten jelenlétének legjobban az otthon falain be-
|l kell érezhetének lennie. Milyen tandacsot tala-
lunk Ef 6:1-4 verseiben?

Ha megfogadjuk, amit 2Méz 20:12 verse ir, mi-
lyen igéret teljesedik rajtunk?

Lehet, hogy azt mondod, ez semmiképp nem
alkalmazhat6 a te csalddodra. Lehet, hogy mar
nem is laktok otthon. De barhol lennétek is, ott
kell gyakorlatba Ultetnetek a keresztényi lelkile-
tet. Akar otthon, akar kollégiumban laksz, az, aho-
gyan a korulotted élékkel viselkedsz, a leghtbb
visszatlkrozése annak az urnak, akinek szolgélsz.

Emlékszel Annara? Hitének megvallasa Lia el6étt
kudarcot vallott, amikor ugy dontott, hogy széra-
kozni fog. Még csak ra sem dobbent, hogy elsza-
lasztotta az alkalmat. Lia reakcidja varatlanul érte.

Sohasem tudhatjuk, hogyan és mikor artunk be-
folydsunkkal embertarsainknak szavaink és cse-
lekedeteink altal. Ertelmes keresztényi életet élni
azt jelenti, hogy ugy éliink, mint Krisztus, ugy ja-
runk és Ugy beszéliink, mint O.

Gondolkodj el azon, hogyan tudnad képviselni
Krisztust masok el6tt. Ezdltal segitséget nyuijt-
hatsz szobatarsadnak, sziileidnek vagy tanaraid-
nak. Mondj egy jo szot, ajanld fel segitségedet
egy varatlan helyzetben - fejezd ki, hogy érdekel
a melletted él6 ember sorsa. Orémet és beteljese-
dést fogsz érezni, amint Uj utakat fedezel fel Isten
szeretetének kinyilvanitasaban.
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