Ima és bojtnap
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Miért van sziikség Ima- és bojtnapra?

Képzeld el, hogy szll6 vagy, és abban a tudatban késziilsz elkdszénni gyermekeidtél, hogy nem
fogod 6ket Iatni, csak majd az Isten orszagaban. Mi az a legfontosabb dolog, amit elmondanal
nekik?

Jézusnak megvolt ez a dilemmadja, amint kereszthaldla utan készilt visszamenni a mennybe.
Mi volt a Iényege tanitvanyainak mondott utolsé szavainak? Ahogy utolsé imait és tanitasait
olvassuk Jdnos evangéliuma 15-17. fejezeteiben, ismétl6d6 témakat fedezlink fel: egység,
szeretet, Isten keresése ima altal. Jézus vagyakozott arra, hogy cseperedében |évé gylilekezete
nemes céllal, egységben és misszids lelkllettel gy(iljon 6ssze. Ma, amikor a vilagunk soha nem
tapasztalt mdédon polarizdlédott, nemzetlinknek és egyhazunknak meg kell fontolni Jézus
tandcsat, hogy keresse a Szentlelket, és fogjon Ossze a misszidért. A feladat emberileg
csliiggesztének és lehetetlennek tlinik. Ezért kell ugy imadkoznunk, mint még soha a
helyreallitas csoddajaért, amelyet csak Isten adhat meg.

Arra hivunk, hogy imadkozz a belsé szobadban. Hivunk, hogy imadkozz gyilekezeti
csaladoddal. Hivunk a vilagszéles Megujulds és reformdcié ima és bojt kezdeményezésébe.
Taldn nem dontesz ugy, hogy teljesen tartézkodsz az ennivaldtol. Talan mellézni fogod az
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édességet, a kozosségi médiat, vagy egy ideig kevesebbet eszel, és novényi eredetl ételeket
fogsz fogyasztani.

,Most és ezutdn, az id6k végezetéig Isten népének sokkal buzgdbbnak kell lennie, sokkal
éberebbnek, nem bizva sajat bolcsességében, hanem VezetGje bolcsességében. Kilonitsenek
el napokat a bojtre és az imara” (Ellen G. White: Review and Herald, 1904. febr. 11.)

Amint Ugy dontesz, hogy sokkal jobban 6sszpontositasz az imara, Isten meg fog dldani, és meg
fogja erGsiteni a szivedet az el6ttiink allé megprobalé napokra.

CindyTutsch
a Megujulds és reformdcio bizottsag tagja

Ima- és béjtnap otletek és segédanyagok
e Szombati istentisztelet

e Alapige: Ezsaias 49:25
e Ajanlott prédikaciécimek vagy témak a gyllekezetnek:

Kiizdjiink gyermekeinkért térdre borulva
Hogyan érhetjliik el a tékozIo fiut?

Készitslik fel csalddunkat az 6rékkévaldsdgra
Jézus szereti a kisgyermekeket

e Ajanlott gyermektorténet:

Mondd el a tékozlé fil visszatérésének torténetét Lukacs 15:11-24. alapjan!

Mesélj a 99 baranyrdl a nyajban, és az egyrél, amelyik elveszett. Isten térédik azzal az eggyel
is!

Ossz meg egy személyes torténetet egy gyermekrél, aki az ima ereje altal tért vissza
Krisztushoz.

Segédanyagok:

A vezetl szamdra: Ajanlott délutani imaprogram biztositott. Szanjunk minimum 2 érat erre,
de engedjlk, hogy a Szentlélek vezessen. Sokan az egész délutdnra tervezik az imat. Engedd
meg a Szentléleknek, hogy O hatarozza meg az id6t.

A vezetd szamadra: Lasd: , Utmutaté imaszolgdlat-vezetéknek” (4. oldal)

A vezet0 és a résztvevSk szamara: Nyomtassuk ki az imalistat a résztvev6k szamara (6. oldal)
A vezet0 és a résztvevok szamara: Nyomtassuk ki az ,Imak és igéretek a gyermekeidért” cim(
Utmutatét, hogy vezesse a résztvevbket az imdban. (Erdemes a lap mindkét oldalara
nyomtatni, igy csak két lapra lesz sziikséged.(Lasd: 15-19. oldal).



A vezet6 szamadra: Készitettiink egy Ima- és bojtnapi ahitatot: ,Hogyan lehet olyan imaéleted
és hited, amely hegyeket mozgat meg” cimmel (Lasd: 8. oldal). Ezt el lehet mondani az
imadkozas el6tt, vagy fel lehet hasznalni a prédikacidban, ha igy dontotok.

Személyes ahitat a gyiilekezetvezet6/lelkész szamara: Tekintettel arra, hogy ennek a
negyedévnek a kdzponti témaja a ,Jarjunk kdzben gyermekeinkért!”, arra batoritunk, hogy
olvasd el az ,, Ot médszer, amivel batorithatjuk a fiatalokat a Teljes Tagbevonds programra”
cimu részt. (Lasd: 12. 0.)

Tovabbi forrasként a bojtoléshez a tartalomjegyzékben a 13. oldalon megtalalhaté a ,Mire
tanit minket a b6jt?” cimd fejezet.

Ezekre figyeljiink a bojttel kapcsolatosan

Mikézben nem mindenki tudja mellézni az étkezést, batoritsd azokat, akik valamit mell&zni
tudnak reggeltdl délutanig ezen a kilénleges napon!

Lehetséges bojtvaltozatok: vizbojt, gylimolcslébojt, Daniel bojt, a desszertektdl vagy nehéz
ételektdl vald tartézkodds, kozosségi médiatol vald tartdzkodas, stb. Batoritsd a gyllekezeti
tagokat, hogy imadkozzanak, és kérjék Istent, mutasson rd, hogy milyen tipusu bojtot kellene
gyakorolniuk.

Mikozben a bojt ,,adott” téma a Biblidban (lasd: Mt 6:16), emlékezniink kell arra, hogy a bojt
nem egy blivos kulcs a megigazuldshoz vagy az alddsokhoz — ugy, ahogy egyetlen lelki
fegyelmez6 sem az, amelyet gyakorlunk. Nem érdemelhetjiik ki Isten aldasat vagy az imakra
adott valaszt a bojttel, ahogy sajat Udvosségiinket sem. A bojt nem helyettesiti az
engedelmességet, énlink alarendelését vagy a krisztusi szeretetet. Az (zenet igy szdl
szamunkra: , Az Onigazult lelkilettel felajanlott bojt vagy ima utalatossag Isten szemében”
(/ézus élete. Budapest, 2010, Advent Kiadd, 227. oldal).

Azonban, ha a testvérek ugy dontenek, hogy nem bojtolnek, akkor se vegyiik el a kedviiket
attol, hogy ezen a napon a kdzos imaban is részt vegyenek. Tartsuk szem el6tt azt, hogy Isten
ismeri a sziveket, és a dontés, hogy valaki bojtol-e vagy sem (vagy milyen médon bojtol), az
egyénre és Istenre tartozik; ebben senki mas nem diktalhat.

Az Ima- és bojtnap célja, hogy figyelmiink ne 6nmagunkra irdnyuljon, hanem masokért jarjunk
kdzbe. Ha az Urat aldzatos szivvel keressiik, és nem a foldi dolgokra figyellink, akkor elménk
sokkal fogékonyabb lesz arra, hogy mit akar Isten tenni életlinkben az imaink altal.

Derek Morris lelkész ezt mondja: ,,Megtartéztatjuk magunkat a vilagtél, hogy lakomazhassunk
Jézussall”



Ajanlott délutani imaprogram és
tevékenységek

Helyszin:
Gyllekezzetek Ossze a gylilekezeti teremben az imaalkalom elkezdéséhez.

Bevezetés:

Néhdany ének utdn, ami megteremti az ahitat légkorét, egy énekvezet6 vezesse a csoportot
LAz Ur csodasan mikodik” cim(i énekben (HE 56), és fohaszkodjunk Istenhez, hogy az &
igéreteiben bizva jarhassunk kdzben gyermekeinkért.

Kezd6 ima és kdszontés: Legyen egy imaszolgdlati vezet6 vagy egy kijelolt vezet6, aki koszont
mindenkit az imaalkalmon. Biztositsuk azokat a résztvevéket is, akiknek nincsen gyermekiik,
hogy 6k imadkozzanak mdsok, vagy a sajat jovendébeli gyermekeikért. Ezt kovetSen a vezetd
olvassa fel a kdvetkez6 ahitatot: ,,Hogyan lehet olyan imaéleted és hited, amely hegyeket
mozgat meg” (lasd: 8. 0.), ha ezt kordbban nem tette meg. Ezt kdvesse az Ezsaids 49:25
felolvasasa: ,Igen, igy szol az Ur, az er6stél elvétetnek a foglyok is, és megszabadul a kegyetlen
zsdkmdnya, és haborgatdidat én hdboritom meg, és én tartom meq fiaidat.”

Eligazitasok: Adj eligazitast az imadsagokkal kapcsolatosan (Lasd: ,,Utmutatd imaszolgdlat
vezetbknek” (4. oldal) az ima Otletekre vonatkozdan, amire oda kell figyelni és adj
informdcidkat a délutdni programrdl.

e Oszd ki az Ima- és bojtnap imacélokat: (lasd: 6. oldal)
e Oszd ki az ,,Imak és igéretek a gyermekeid szamara” cim( lapokat (15. oldal)

Ima: Hagyjunk legalabb két-harom 6rat az imara. Ez az id6 nagyon hamar el fog telni. Sokan
szeretik az egész délutant imdban tolteni. Ezt az id6t osszuk fel Ggy, hogy legyen id6 csoportos
imadkozasra is, és a csaladoknak is kozos imdara. Mindenképpen az ima legyen a kdzpontban,
ne a beszélgetés vagy a prédikacié! Ez egy imanap — vegyik korbe a csalddokat és a
gyermekeket imaval!

Befejezés: Az imaalkalom befejezéseként énekeljliink néhdny dicséité éneket, megkdszonve
Istennek mindazt, amit tenni fog. Batoritsd a tagokat, hogy az Ima- és béjtnap utan is
folytassak az imadkozast a gyermekeikért.

Az Ima- és bojtnap befejezése: Szervezzetek egy kilonleges szeretetvendégséget vagy
vacsorat, amivel a gylilekezet, mint csaldad egyiitt fejezi be a bojtét. Tervezhettek egy
kiilonleges ,ifjusagi bankettet”, amivel megtisztelitek a gyllekezet fiatalsagat egy olyan
lehet6séggel, hogy a tagok elmondhatjak azt, hogy mit értékelnek a legjobban a
gyermekeikben, vagy azokban a fiatalokban, akik jelen vannak. A felnSttek részérél érkezé
megerd@sitése csodat tehet a fiatalok életében.

Utmutaté imaszolgalat-vezet6knek



Mikozben arra batoritod az embereket, hogy az alkalmon tobbszor is imadkozzanak,
emlékeztesd 6ket annak fontossagdra, hogy imaik legyenek rovidek. Ellen White ezt irja: , Az
imadrakon imadkozzunk roviden. A hosszu imakat, amikor Istennel beszélgetiink, hagyjuk a
belsé szobankba”(Manuscript Releases, 10:130). Igy tehat, mikdzben az imaalkalom lehet
hosszu, az egyéni imak ne legyenek azok. A révid imak az imaalkalmat aktivva és mozgalmassa
teszik. Ugyanakkor a tagok szivét is 6sszekotik, és megakaddlyozzak azt, hogy a gyermekek
vagy a feln6ttek nyugtalanna véljanak.

Javasoljuk, hogy az alkalmat dicsGitéssel és biinvallassal kezdjiik, mielStt a tulajdonképpeni
imacélokért elkezdiink imadkozni. Zsolt 100:4-re alapozva Isten kapuin hdlaaddssal menjlink
be. Zsolt 66:18-ban és Ezs 59:1-2-ben azt talaljuk, hogy ha azt akarjuk, hogy Isten meghallgassa
imainkat, blineinket meg kell vallanunk, és el kell hagynunk.

Ha dicsGitéssel kezdjlik, az imakozosséget igy kezdhetjik: ,,Draga Urunk, amint eléd jovink
ma, szivik tele van dics6itéssel. Miel6tt a mas egyhazakbdl vald testvéreinkért imadkoznank,
néhany percet azzal szeretnénk tolteni, hogy dicséitjik a Te nevedet. Kdszonjik, hogy
hatalmas Kiralyunk és Szabaditénk vagy...”

Ezek utan engedd meg, hogy masok is imadkozzanak! Ha csoportokra osztva fogtok imadkozni,
kezdjétek el az alkalmat egy nagy csoportként, ezutan alakitsatok ki kisebb tarsasagokat az
imahoz. Amikor elérkezik az id6, hogy tovabblépjetek a blinvallomashoz, vedd &t Ujra a
vezetést.

Javasoljuk, hogy el6szor szakitsunk egy kis id6t a személyes blinvallomasnak Isten el6tt, ezutan
pedig a kdzosségi blinvallomdsnak, kiilonos tekintettel arra a blinre, hogy kozonyosek és
fasultak vagyunk, holott szivbdl kellene lelkesedniink azért, hogy lelkeket mentsiink Krisztus
szamara. A blinvallomds szakaszt zarhatjuk a ,,Mily fenséges a kegyelem” cim( énekkel.

Ima a gyermekekért:

Amint a gyermekekért imadkoztok a gylilekezetetekben, akar a sajatotokért vagy masokéért,
batorits mindenkit — sajat példaddal — arra, hogy a Biblia szavaival imadkozzunk, Isten
igéreteire emlékezve. Legylink lényegre torék! Imadkozzunk hittel! Tartson ez az imaalkalom
addig, amig a Szentlélek indit minket!

Nyugodtan valtoztassunk az alkalom menetén, ha ismerink olyan énekeket, amik
egybecsengenek az elhangzott imakkal! , Az istentisztelet részeként az énekkel is ugyanugy
dics6ithetjik az Urat, mint az imdval. S6t, az ének sokszor maga is ima” (Ellen G. White:
Nevelés. Budapest, 2015, Advent Kiadd, 146. oldal). Batoritsuk arra a csoportot, hogy
egyetértésben imadkozzanak, és igényeljék maguk szamara Mt 18:19 igéretét!

Csaladok k6z6s imajanak az ideje:

A délutani program egy bizonyos pontjan kildd el a sziil6ket, hogy egyediil imadkozzanak a
gyermekeikkel. Erre biztosits 30-60 percet. (Sajat beldtasod szerint hatarozd meg, hogy milyen
hosszan, vagy kozosen dontsétek el.) A csalddok szétszéledhetnek a gylilekezeti terem
kiilonb6z6 részeiben, vagy az imaszobaban, vagy valamilyen mas helyszinen, ahogyan
dontenek. Kérd meg Gket, hogy egy meghatarozott id6ben csatlakozzanak ujra a nagy
csoporthoz.



MEGJEGYZES: Azoknak, akiknek nincsen gyermekiik, vagy egyediilallok: Biztasd azokat, akik
egyedilallok, vagy nincsen gyermekiik, vagy valamilyen mas kategéridba tartoznak, hogy
maradjanak az imateremben, és jarjanak kozben a csalddokért, akik elvonultak imadkozni.
Imadkozhatnak rokonok, vagy baratok gyermekeiért is, vagy a lelki gyermekekért, akiket Isten
igér azoknak, akiknek valami miatt nem lehetnek gyermekeik. (lasd: Ezsaias 54:1).

Jelolj ki egy vezetGt, aki vezeti ezt a k6z6s imadkozast, amig a csalddok tavol vannak!

Ezek természetesen csak oOtletek ahhoz, hogy elkezdjétek, de a legfontosabb az, hogy
engedjétek meg a Szentléleknek, hogy vezesse a délutani imakozosséget.

Amennyiben az imacsoportok vezetéséhez tobb oOtletre lenne sziikségetek, toltsétek le az
Imddkozz eséért cim( uUtmutatd konyvecskét az egyesitett imdadsag gyakorlasahoz:
http://cdn.ministerialassociation.org/docs/languages/hungarian/UnitedPrayer-

Hungarian.pdf

Jarjunk kdzben gyermekeinkért (imacélok):

,Perléiddel én fogok perelni, fiaidat én szabaditom meg.” (Ezsaias 49:25)

K6z06s imaid6:

e Dicséitsd Istent! Kezdjlik az ima idejét azzal, hogy id6t toltlink Isten dicsGitésével
és imadataval; azzal, hogy elismerjiik, milyen csodalatos az & lénye! O meg tudja
gyoégyitani és helyre tudja allitani a megtort sziveket. Még a gyermekeinket is haza
tudja hozni!

e Dicséitsd Istent a gyermekeidért! Fliggetlendl attdél, hogy milyen a kapcsolatod a
gyermekeiddel, szanj rd id6t, hogy halat adj Istennek azokért, akiket neked adott,
vagy a fiatalokért, akiket ismersz.

o Kozosségi blinbanat. Ezek utan térjetek at a kozosségi blinbanatra, kérve Istent,
mint nép, hogy bocsdssa meg dnzdséglinket és bliszkeségiinket, amelyek altal az
ellenség megvethette labat otthonainkban és kapcsolatainkban. (Batoritsd a
résztvevlket, hogy valljdk meg mindazt, amit Isten a sziviikre helyez, mikézben
személyes és maganjellegl blneiket csak személyesen Istennek mondjak el).

e Személyes biinvallomas: Kiilonitsetek el id6t a személyes, csendes blinvallomasra,
kérve Istent, hogy vizsgalja meg a sziviinket, és hivja fel a figyelmiinket minden meg
nem vallott blinre, amelyet el kell rendezni.

e Konyorgés az egyhazi vezet6k gyermekeiért: Kérjiik meg Istent, hogy huzzon egy
véddkorlatot az egyhazi vezet6k otthona koré, kezdve a helyi lelkésszel, vénnel,
diakdnussal, aztan ratérhettek az egyhdzterilet és az unid vezetGiért vald
imadsagra. Az ellenség gyakran a csaladi korrel és személyes életlinkkel kezdi
tdmaddasait. Imadkozzunk azért, hogy Isten gy6zelme teljes legyen az ellenség
tdmaddsaival szemben, és megvédje a gyermekeinket!


http://cdn.ministerialassociation.org/docs/languages/hungarian/UnitedPrayer-Hungarian.pdf
http://cdn.ministerialassociation.org/docs/languages/hungarian/UnitedPrayer-Hungarian.pdf

Konyorgés a gyiilekezeti tagok és a tobbi résztvevsé gyermekeiért: Néhanyan
imadkozzanak a gyllekezet gyermekeiért. Hivjatok a fiatalokat a kor kdzepére, és
vegyétek korbe 6ket imaval! (Bizonyosodjatok meg rdla, hogy a tarsasagban
mindenkiért imadkoztok!)

Konyorogjiink a gyllekezetbdl kimaradtak gyermekeiért: Imadkozzunk azok
gyermekeiért, akik mar nem jarnak gyilekezetbe! Imadkozzunk azért, hogy Isten
hozza 0Ossze Ujra 6ket gyermekeikkel, és hozza vissza Gket a gylilekezetbe egy
csaladként!

Konyoroégijlink szomszédaink és barataink gyermekeiért: Imadkozzunk a hozzank
kdzel allék gyermekeiért. Ok taldn nem tagjai gyiilekezetiinknek, talan mas hitet
vallanak, de Isten szeretné az § megtort sziviket is meggyodgyitani. Imadkozzunk
azon barataink és szeretteink gyermekeiért, akiket eddig még nem emlitettiink!
Konyoroégijlink azokért, akik egy gyermek elvesztésének fajdalmaval kiiszkodnek:
Imadkozzunk azokért a gylilekezeti tagokért, akik elvesztették egy gyermekiiket,
hogy érezzék Isten szeretetét, és azt, hogy van egy gyllekezeti csaladjuk, ahol
szeretik és tdmogatjak 6ket. (Azokat, akik atéltek hasonldt, kdzépre hivhatjatok, és
mint csoportért egyitt imadkozhattok értiik. Engedjétek, hogy a Szentlélek
irdnyitsa imatokat!)

Konyorogijlink az iskoldinkért: Imadkozzunk azokért a fiatalokért, akik kozeli
iskolak didkjai, hogy személyes élményt élhessenek at Krisztussal! Imadkozzunk
olyan keresztény oktatdsért, ami megerGsiti a hitiket, nem elpusztitja!
Imadkozzunk, hogy Isten inditson mozgalmat fiatal misszionariusok részvételével
az 6 dicsGségéért!

Csalddok imaideje: A csalddok vonuljanak el a terem kilonb6z6 részeibe, hogy egyitt
imadkozzanak.
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Csalddok Isten dicsGitésére szant ideje: DicsGitsétek Istent a jo dolgokért a
csaladotokban, és az aldasokért, amik segitettek benneteket a névekedésben,
fejl6édésben! Hatarozd meg pontosan, hogy miért is vagy halas!

Csaladok binvallomasa: Kérd meg Istent, hogy bocsdsson meg azokért az
esetekért, amikor fajdalmat okoztadl a gyermekeidnek, vagy csaladtagjaidnak
szavaiddal, tetteiddel, vagy dontéseiddel! Fogalmazz konkrétan! (Kérd meg
csaladtagjaidat és gyermekeidet, hogy bocsdssanak meg neked azokért a
dolgokért, amelyeket Isten eszedbe juttatott!)

o Kérd Istent, hogy bocsassa meg biiszkeségedet és 6nzésedet, és azokat az
eseteket, amikor jobban torédtél sajat jogaid védelmével, mint azzal, hogy
csaladod tagjairél gondoskodj! (Kérd meg csalddtagjaidat és gyermekeidet,
hogy bocsdssanak meg neked azokért a dolgokért, amelyeket Isten eszedbe
juttatott!)

o Kérd Istent, bocsdassa meg, hogy nem tiikrozted kegyelmét és szeretetét
(ahogy azt 1Kor 13.fejezeteleirja) csalddod iranyaban!

Csaladok konyorgése: Imadkozzatok az ,Imdk és igéretek gyermekeid
szamdra”dokumentum alapjan.

o Imadkozz azért,hogy ne csak boldog csaladod legyen, hanem sikeres,
szereteten alapulé kapcsolataid is, amelyek segiteni tudnak masoknak Isten
orszagat a ti bizonysagtevésetek altal megtaldlni.



e (Csaladok halaadasa: Fejezzétek be az imaalkalmat halaadassal mindazért, amit
Isten megtehet, és amit meg is fog tenni a csaladotokért, ha alarendelitek
magatokat, és engedelmeskedtek neki. Kdszonjétek meg ismét csaladotokat és azt
a lehet6séget, hogy egyltt novekedhettek az 6rok életre valo felkésziilésben!
Hatdrozzatok el, hogy tovabbra is fogtok egylitt imadkozni, és hogy Istent a
kapcsolatotokban az elsé helyre teszitek!

FONTOS MEGJEGYZES: Miel6tt visszatérnétek a nagy csoportba, kérdezzétek meg egymast,
hogy mit tehettek annak érdekében, hogy kblcsonds szeretetet és tiszteletet tanusitsatok
egymas irant értelmes maddon az elkdvetkez6 hetekben. Préobaljatok meg Isten erejével
gyakorlatba Ultetni mindazt, amit elmondtatok. Készitsetek tervet az egylitt imadkozasra,
nemcsak néhanapjan, hanem rendszeresen.

Ima a vilagszéles egyhazért: A gyermekekért mondott imak mellett, az Ima- és boéjtnapon
emlékezzetek meg a vilagszéles egyhaz kovetkezd imakéréseirdl is.

e Imadkozzunk azért, hogy gyllekezeteink a vildag minden részén az imadsag hazai
legyenek, ahol a gylilekezeti tagok kdzbenjarnak hazassagunkért, otthonainkért,
gyermekeinkért és a korilottink él6 nemzetekért!

e Imadkozzunk azért, hogy a gylilekezeteink menedékek legyenek, ahol a fiatalok
szivesen vannak egyutt, és dicséitik Istent!

e Imadkozzunk, hogy a fiataljainkban szenvedély ébredjen Jézus és a szolgalata irant,
és hogy maradandd kapcsolatot alakitsanak ki Megvaltojukkal!

e Imadkozzunk azért, hogy a fiataljaink aktiv szerepet vallaljanak a gylilekezetben, és
ébredjenek ra, hogy Isten elhivta 6ket, valamint vegyék ki a résziiket a Teljes
tagbevondas programban!

e Imadkozzunk, hogy az iskoldink megdrizzék a bibliai alapelveket az oktatdsi
programjukban, és tanitsak a Biblia igazsagat a tanterven beliil!

e Imdadkozzunk az adventista fiatalsagért, akik jelenleg nem keresztény iskoldba
jarnak, hogy maradjanak erések az Urban! Imadkozzunk, hogy az Ur évja meg 6ket
a gonosz csapdaitdl, és hogy Satan arra irdnyuld préobdlkozasai, hogy elvonja 6ket
az egyhaztdl, ne legyenek sikeresek!

e Imadkozzunk, hogy a gylilekezetlink vezetGi szeretettel vezessék és tamogassak a
fiatalsdgot, és hogy barmiféle képmutatastdl (ami elriasztja a fiatalokat) tavol
tudjanak maradni!

e Imadkozzunk azért, hogy fel tudjuk késziteni Gnmagunkat és a fiataljainkat Jézus
kozeli eljovetelére!

FUGGELEK

Ahitat a 2018. julius 7-i Ima- és béjtnaphoz

.Hogyan lehet olyan imaéleted és hited, amely hegyeket mozgat
meg?”



Gondolatok az Ima- és béjtnapra (2018. julius 7.)

irta: Melody Mason, a vildgszéles egyhaz Egyiitt az imddsdgban elnevezésii imaszolgalatanak
koordinatora

Még mindig emlékszem a fajdalomra és a szenvedésre Karin szemeiben. A szive fajt a két
fidért, akik nem ismerték az Urat. Mar sok éve imadkozott értiik, de Ugy tlint, semmi valtozas
nem torténik. Az imacsoportunk kénnyek kozott korbedlelte 6t imaval és szeretettel, és a
menny igéretéhez ragaszkodva elkezdtlink Istenhez konyordgni, hogy hallgassa meg az
imainkat, és tegyen valamit a gyermekekért.

Az id6 telt. A kovetkez6 hdnapokban sok kiilonb6z6 emberért imadkoztam, és Karin
helyzetének az emléke hamarosan elkezdett homalyosodni az elmémben. Majdnem egy évvel
kés6bb, amikor beléptem egy terembe egy ifjusdgi konferencidan, éppen egy csoport
imadkozott. Letérdeltem, lehunytam a szemem, és hallgattam a komoly imdkat. Sok
szivettép6 ima elhangzott, és néhdny konnycsepp is hullott. Két fiatalember mellettem
rendkivil szenvedélyesen imdadkozott Isten szavdra tamaszkodva, amint meg nem tért
barataikért kiizdottek. Az imammal csatlakoztam az 6vékhez.

Az imdval toltott id6 utan kinyitottam a szemem, hogy meggy6z6djek réla, kik voltak a bator

tarsaim az imaban. Eppen ekkor egy ismerds né lépett be a terembe. Karin volt az.

- Megismerkedtél a fiaimmal? - kérdezte.

- Ezekkel a fiukkal? - kérdeztem hitetlenkedve

- Igen! Ertiik imadkoztunk kézosen egy éve. Isten meghallgatta a kérésiinket, és teljesitette
is. Elfogadtak Krisztust!

A két fil nem csak hogy elfogata Krisztust, de mind a ketten aktivan elkételez6dtek az irant,
hogy mdsoknak is segitsenek ugyanezt elérni. (Azdta is aktivan Isten dicsGségének a
szolgdlataban allnak, az egyikik pedig lelkész is lett.) Valdban egy olyan Istent szolgalunk, aki
még a lehetetlenre is képes. O all mindenek felett. Csak a hitiink és a kitartasunk hidnya allhat
az utjaba.

Ellen White azt irja: ,Kérdeztem az angyalt, miért nincs tbb hit és erd Izraelben? igy felelt:
»Ti nagyon hamar elengeditek a Mindenhaté karjat. Szdlljon fel fohaszotok Isten
kiralyiszékéhez és tartsanak ki erds hitben. Az igéretek bizonyosak. Higgyétek, hogy elnyeritek
azokat a dolgokat, amikért konyorogtok, s akkor mind meglesznek azok.« Ezutan Illésre hivtak
fel figyelmemet. O hozzank hasonlé ember volt, de ahitattal és buzgén imadkozott. Hite
kidllotta a probat. Hétszer konyorgott az Urhoz s végiil megjelent a felh. Lattam, hogy az Ur
igéreteiben kételkedtiink s az Urat hitetlenséglinkkel megsértettiik.” (Early Writings, 1882)

Hogyan fejleszthetiink ki olyan hitet, ami nem hagy el? Ugy hiszem, az egyik titka az, hogy
felismerjiik, milyen nagyszer( Urat szolgalunk.

Amikor Abrahdm elkezdett a hit Utjan jarni, nem tudva, hogy merre halad, és azt is
megkérddijelezte, hogy lesz-e valaha fia, Isten egy éjszaka elhivta, és megkérdezte, hogy meg



tudja-e szamolni a csillagokat. , Tekints fol az égre, és szamold meg a csillagokat, ha meg tudod
szamolni! Azt mondta neki: Ennyi utédod lesz!” (1M6z 15:5).

Abrahdm csak a fejét tudta razni csoddlattal és ahitattal telve, ahogyan mi is tessziik ma. Es
mégis, a Biblia azt mondja nekiink, hogy Isten nem csak a csillagok szamat ismeri, de még
nevet is ad mindegyiknek. (Zsolt 147:4)

Abrahdm nem tudta felfogni Isten igéretét, de ennek ellenére hitt a szavanak. Ennek
eredményeként a Szentirdas azt mondja: ,Ezért attdl az egytbl, méghozzd egy szinte madr
elhalttol szarmaztak olyan sokan, mint az ég csillagai és mint a tenger partjan a féveny, amely
megszamldlhatatlan” (Zsid 11:12). Csoddlatos mddon Isten a mai napig folytatja az
Abrahdamnak tett igéretének teljesitését.

Amint elkezdjik megérteni, hogy milyen nagyszer( Istent szolgdlunk, taldn David kiraly
kidltasat fogjuk visszhangozni, aki ezt irta: ,Ha Idtom az eget, kezed alkotdsdt, a holdat és a
csillagokat, amelyeket rdhelyeztél, micsoda a halandd - mondom -, hogy térédsz vele, és az
emberfia, hogy gondod van ra?” (Zsolt 8:4-5.)

A kovetkez6képpen fogalmazhatjuk Ujra: ,,Micsoda az anya, és mi az apa, hogy torédsz vellink,
és gyermekeinkért elmondott imainkkal? Es micsoda a gyermek, hogy térédsz veliink, és
gyenge, aldzatos imainkkal, amiket szileinkért vagy szeretteinkért mondunk?”

Barmilyen nehéz is megérteni és elfogadni, a mi Isteniink, aki a hatalmas erejével
megteremtette az eget és kifeszitette, gondoskodik rélunk. De nem is csak gondoskodik
rélunk, hanem 6 is teremtett minket, és szent megbizdssal latott el benniinket! Elhivott
minket, hogy legylink a munkatarsai. Nem csak a poganyok vilagossaganak kell lenntink, ki kell
allnunk a vakokért, a bénakért. Segiteniink kell megszabaditani azokat, akik s6tétségbe vannak
zarva. (Ezs 42:5-7)

Sajnos nagyon gyakran éppen a gyermekeink vannak a s6tétségben, vagy a szeretteink azok,
akik elvesztek. De semmilyen sotétség nem olyan mély, és semmilyen nehézség nem olyan
nagy, hogy Isten ne tudna kdzbelépni, és megszabaditani 6ket. Valdjaban éppen akkor, amikor
nem latjuk, hogy merre tovabb, akkor tud Isten igazan csodat tenni.

Ugy gondolom, semmi nem mutat Isten felé nagyobb tiszteletet, mint az, amikor hisziink a
munkdja beteljesedésében. Ez a hit messze tullat a mi képességeinken, és megragadja az O
végtelen er6forrasait. Jeremias megmondta, hogy semmi nem lehetetlen el6tte. (Jer 32:17) A
kovetkez6 idézet szerint: ,Az Isten hatalma hatartalan” (Gospel Workers [Az evangélium
szolgai], 60. 0.)

Hatdartalan? Fel tudjuk fogni, hogy ez mit jelent? Nyilvanvaldan, ha Istenrél van sz6 az ég nem
szab hatart, ahogy a vilagegyetem sem. Nincsenek hatdrok — hacsak nem a sajat hitlink jelenti
a hatart.

»A hitink gyonge. Korlatok kozé szoritjuk lzrael szentjét. Legylink halasak, hogy Isten

hozzajarul, hogy barmelyikiinket eszkdziil hasznaljon fel. Az Ur felelni fog minden hittel
elmondott, észinte imara. Taldan nem ugy felel, ahogy elvarnank, de felelni fog, az bizonyos —
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talan nem ahogy mi gondoltuk, hanem akkor, amikor a legnagyobb szikséglink van
rd. ”(Testimonies [Bizonysagtételek], 3. kot., 209. o.)

Ha igazan tudatosulna bennlink, milyen nagy a mi Istenlink, sokkal toébb hitlink lenne abban,
hogy el6remozditsuk az O munkajat. igy a szeretteinkért és a gyermekeinkért is jéval nagyobb
hittel tudnank imadkozni. Fontoljuk meg az alabbi sorokat Ellen White tollabdl:

Az ima és a hit megvaldsitja azt, amire a foldon semmilyen hatalom nem képes.” (A nagy
orvos labnyomdn. Budapest, 2001, Advent Kiadd, 368. o.)

,Az Ur meghallgatja a lelkek megmentéséért felszallé imankat. [ez a gyermekeinket is magaba
foglalja]” (Messages to Young People [Uzenet az ifjusagnak], 315. o.)

, O semmit sem tart vissza a sziikségét atérz6 lélektsl. Az ilyen embernek szabad bejarasa van
hozz3, akiben a teljesség lakozik.” (Jézus élete, Budapest, 2000, Advent Kiado, 246. o0.)

,Nem a képességeid tesznek eredményessé - ha meg is néveled 6ket -, hanem az, amit az Ur
tesz érted.” (Krisztus példdzatai. Budapest, 1999, Advent Kiado, 96. o.)

,Krisztus egyhaza vagy a keresztény hivé ember legnagyobb gy6zelmeit nem képességei,
mlveltsége, gazdagsaga vagy az emberek kegye dltal aratta. llyen gy6zelmek csak az ima titkos
helyein, Isten fogaddtermeiben arathatdk, amikor a komoly, tusakodo hit belekapaszkodik az
eré mindenhato karjaiba.” (Pdtridrkdk és profétdk. Budapest, 1993, Advent Kiado, 162. o.)

»A buzgd imdra valaszképpen Isten Ugy tudja megvaltoztatni az emberek szivét és gondolatait,
ahogyan a tenger vizét is képes megvaltoztatni.” (Review and Herald, Dec. 30, 1902. dec. 30.)

»Nem test és vér ellen kell hadakozniuk, hanem »a fejedelemségek ellen, a hatalmassdgok
ellen, ez élet sététségének vilagbirdi ellen, a gonoszsdg lelkei ellen, melyek a magassdagban
vannak« (Ef 6:12). Természetfeletti er6kkel kell harcolniuk, de biztosak lehetnek a
természetfeletti segitségben is. A menny minden lénye jelen van ebben a seregben, és
kozottiuk van Az, Aki »Annyival kivalobb Iévén az angyalokndl, amennyivel kiilénb nevet érékélt
azokndl« (Zsid 1:4). A Szentlélek, a mennyei seregek Fejedelmének helyettese lejott, hogy
vezesse a harcot. Azok az emberek, akik ebben a kiizdelemben részt vesznek, lehetnek
tokéletlenek, redjuk nehezedhetnek blineik és hibaik, de Isten kegyelme mindenkié, aki
toredelmesen keresi. A Mindenhaté ereje azok oldalan sorakozik fel, akik Istenben biznak.”
(/ézus élete. Budapest, 2000, Advent Kiado, 291. o.)

Az igéretek pedig nem érnek itt véget, hanem folytatédnak.

Ne faradjunk meg, és ne gyengiiljink el. Ne engedjiik el az Ur erés kezét. Amig van élet, addig
van remény is. O vissza tudja tériteni a tékozlokat. Haza tudja hozni a szeretteinket. A
gyermekeink és a szeretteink talan nem latjak at a helyzetiiket, hogy segitségre van szlikségiik,
de ahogyan Jézus a Biblia idejében a sziil6k és a csaladtagok imajara valaszolva cselekedett,
ugyanugy megteheti ezt ma is.
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Maté 18:19-ben ezt olvashatjuk: ,Bizony, mondom néktek azt is, hogy ha koziletek ketten
egyetértenek a foldon mindabban, amit kérnek, azt mind megadja nekik az én mennyei
Atyam.” Ellen White védlasza pedig erre az igéretre a kovetkez6: “Micsoda értékes igéret!
Elhisszik? ,Milyen csodalatos eredménye lenne annak ha a hiv6k csoportjanak élé hittel
elmondott imai egylitt szallndnak fel Istenhez! Jézus készen varja, hogy fogadhassa a kéréseket
és Atyja elé tdrhassa azokat mondvan: »Név szerint ismerem ezeket az embereket. Kiildj
valaszt az imdikra, mert neviiket tenyerembe irtam!«” (Historical Sketches of the Foreign
Missions of the Seventh-day Adventists [Torténelmi feljegyzések a hetednapi adventistak
misszidjabdl], 152. o.).

Haladjunk el6re az Isten igéreteibe vetett hitlinkkel térdre borulva. Isten szamdara semmi sem
tdl nagy, és amikor hittel imadkozunk, O akar hegyeket is képes megmozgatni, még ha ez a
hegy a makacs sziviink lenne is.

Ot médszer, amivel batorithatjuk a fiatalokat a Teljes

Tagbevonas programra
Irta: Ted N.C. Wilson

1. Batoritsd a fiatalokat, hogy alakitsanak ki személyes kapcsolatot Jézussal azdltal, hogy
naponta id6t szannak az Igéjére, az imdra, valamint aktiv bizonysagtevésre és
evangelizacidra. A sajat példadon keresztil mutasd be, hogy milyen a valddi hit, a
hiteles keresztényi élet és a tanitvanysag a Szentlélek felhatalmazasaval! Batoritsd
Gket, hogy Isten tiszteletére és dicsGitésére minél magasabb eszméket kutassanak! Az
id6 rovid. Tegylk hat félre a kifogdsokat! A fiatalok vagynak arra, hogy lassanak a mai
vilagban valddi, Istenhez méltd keresztényi életet. Szeretnék tudni, hogy az Isten, akit
szolgalunk valédi, és képes béségesen fellilmulni azt, amit kériink, vagy gondolunk.

2. Batoritsd a fiatalsagot, hogy legyenek kreativak, mikdzben bibliai alapelvek
kovetésével prébalnak bekapcsolddni a Teljes Tagbevonas programba. Ellen White a
kdvetkezét irja: ,Soha, soha ne érezd a leghalvanyabb zavart se amiatt, hogy az Ur
felneveli a fiatalsagot arra, hogy hordozzak a nehezebb terheket, és hirdessék az
igazsag lizenetét.” (14. levél, 1891, dec. 11). Az el6ttiink allé munka nagy, és az egyhaz
vezetfsége nem tudja egyedil elvégezni. Mindenkit be kell vonni: a vezet6ket,
vilagiakat, az id&seket és a fiatalokat...kiilonosképpen a fiatalokat! Jusson eszedbe,
hogy a fiatalokat nem tartjak vissza ugyanazok a gatlasok, amiket a feln6ttek esetében
gyakran tapasztalunk. Ennek koszonhetéen pedig nem félnek nagyot almodni,
tervezni, és teljes szivb8l imadkozni! Sziikséglink van az energidjukra, lelkesedésiikre
és a szenvedélylikre, hogy tovabbitani tudjuk az 6rokkévald evangéliumot, ahogyan azt
a harmas angyali lizenet mondja. Ezaltal pedig megujulds s6porhet végig a Foldon, és
Jézus végre visszatérhet.

3. Mikozben utat mutatunk a fiatalsagnak, arra oda kell figyelniink, hogy ne prdbaljuk

6ket tulsagosan iranyitani, vagy visszafogni 6ket a lelkesedésiikben, hogy az
evangéliumot terjesszék — egészen addig, amig ezt a Szentirdsnak megfelel6en teszik,
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és j6 gylimolcsot terem a munkajuk. (Mt 7:17; Ezs 8:20; 1Thessz 5:21; Fil 4:8). Adjunk
nekik szabadsagot a munkdjukban, és abban, hogy megnyerjenek masokat Isten
dics6ségére. Batoritsuk 6ket, és tdmogassuk az er6feszitéseiket. Ez Isten munkdja.
Nagyobb nalunk és az egyhdzunknal. Ha a munkajuk valdban Istent6l szarmazik, akkor
0O teljes mértékben képes azt felligyelni. Ahogyan kdzelediink a végid6hoz, a Szentlélek
fogja szabalyozni a munkat. Valdjaban Isten olyan egyszer( eszk6zoket fog hasznalni a
nagy célja eléréséhez, amikre nem is szamitanank. Ellen White azt irja: ,Az Ur eme
utolsé munkaban a megszokott médtdl eltér6en fog munkalkodni, oly médon, amely
minden emberi tervvel ellentétben lesz. ... A munkdsok meglep&dnek az egyszer(
eszk6zoktSl, amelyek haszndlatdval elSidézi és tokéletesiti igazsagossaganak
munkajat.” (Az utolsé napok eseményei. Budapest, 1993, Advent Kiado, 143. o.). Ebbdl
addddan ne batortalanitsuk el a fiatalokat, amint nagyszerd dolgokat tesznek Istenért!

4. Keress hatékony moédokat, amikkel batoritani tudod a fiatalokat a részvételre és a
vezetésre. Probalj meg nagyobb felelsséget adni nekik a dontéshozdsban, az
evangélium és az Ige hirdetésében, a tarsaik lelkesitésében, hogy tovabbitsdk a nagy
misszidparancsot. Batoritsd Gket, amikor imacsoportokat alakitanak, bibliadrakat
tartanak, és az orombhir terjesztésében munkalkodnak! Az ihletett ir6tdl olvassuk:
,Ereztessiik a fiatalokkal, hogy szamitunk rd, hogy tenni fognak valamit. Az Ur azért
valasztja 6ket, mert er6sek.” (Gospel Workers, 279. 0.) Messze aldbecsiljik, amit az
igazan elszant hivé fiatalok véghez tudnak vinni Isten dicséségéért.

5. Végill pedig imadkozz a fiatalokkal, és batoritsd 6ket, hogy imadkozzanak egymasért
és a helyi gyllekezetért; valamint azért, hogy akik elhagytdk az egyhazat, azok térjenek
vissza, hogy a hitetlenek megtaldljdk az igazsagot, és a harmas angyali lzenet
kinyilatkoztatadsa erGteljesen haladhasson el6re, utat nyitva a késGi esének. Hagyd,
hogy az dsszes tag; minden felnétt és fiatal részt vehessen ebben, hiszen errél szél a
Teljes Tagbevonas. Jézus hamarosan eljon! ,A jol képzett fiatalokbdl allé csoportok
altal milyen hamar eljuthatna a megfeszitett, feltamadott és hamarosan eljévendé
Megvalto lUzenete az egész vilaghoz!” (Elétted az élet. Budapest, 1992, Advent Kiadd, 269.
0.)

Ha még tobbet meg szeretnél tudni a Teljes tagbevonas nevl kezdeményezésrél, latogasd meg
a www.tmi.adventist.org weboldalt.

Mire tanit minket a bojt?

Irta: Derek Morris

A. BOjt a Szentirasban

a. A bojt formai
i. Normal bojt—Lk 4:1- 2.
ii. Részleges bojt—Dan 10:3.
iii. Teljes bojt—Eszter 4:16; ApCsel 9:9.
iv. Emberfeletti bojt—5Mdz 9:9.
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b. Jézus tanitasaiban

i. Tanulmanyozzuk Mt 6:16-18 és 9:14-15 verseit!
ii. Mit tudunk meg a bojtrdl Jézus tanitdsai alapjan?

B. Nyerjunk betekintést a lelki bojtrél Ellen White irdsaiban!

a. ,Azabojt — amelyre Isten szava utal — tobb mint Gres formasag. Nemcsak
abbdl dll, hogy az eledeltél tartdézkodunk, zsdkba oOltoziink, és hamut
hintlink a fejankre. Aki bdnei miatt bankddik, s ezért bojtol, az nem kivanja
mutogatni. A bojtnek Istentdl elrendelt célja nem az, hogy a testet a lélek
blneiért kinozzuk, hanem hogy segitséglinkre legyen a biln gyaldzatanak
felismerésében, s hogy sziviinket Isten el6tt megaldazzuk, és megbocsato
kegyelmét elnyerjik." (Ellen G. White: Gondolatok a hegyibeszédrél.
Budapest, 2005, Elet és Egészség Kényvkiadd, 77. 0.).

b. ,Azigazi bojt, melyet mindenkinek javasolnunk kell, a barminemd serkenté
ételt6l vald tartézkodas és olyan egészséges, egyszer(i ételek helyes
fogyasztasa, amelyekkel Isten bGségesen ellatott benniinket. Az emberek
kevesebbet gondoljanak a foldi taplalékra, hogy mit egyenek, igyanak és
sokkal tébbet a mennyei tdplalékra, mely az egész vallasos életnek megadja
alaphangjat és életerejét.” (Ellen G. White: Etrendi és tdpldlkozdsi tandcsok.
Budapest, 2001, Advent Kiadd, 148. o.).

c. ,Mostantdl kezdve az id6k végezetéig Isten népe vegye komolyabban a
dolgot, legyen éberebb, ne bizzék sajat, hanem Vezetdje bblcsességében. El
kell tekintenilik a bojt és imanapoktdl. Nem lehet megkovetelni a teljes
tartdzkodast az ételektél, hanem mértékletesen egyenek a legegyszeriibb
ételekbdl.” (i.m., 148.0.).

d. ,Bizonyos dolgoknadl javasolt és helyénvald a bojt és az ima. Isten kezében
ezek a sziv megtisztitasanak és az elme befogaddképessége elGsegitésének
az eszkozei. Imdinkra valaszt nyeriink, mert megaldzzuk lelklinket Isten
el6tt.” (i.m., 147. 0.).

e. ,Az igazi bojt és ima lelkilete az a lelkllet, mely Istennek engedi at a
gondolkodast, a szivet és akaratot.” (i.m., 148. o.)
f. ,A vildg Osszes bojtje nem helyettesiti az Isten szavdba vetett Gszinte
hitet.” (i.m., 148. 0.).

C. A lelki bojt célja
a. A bojt segit, hogy figyelmiinket Istenre 6sszpontositsuk.
b. A bojt imara hiv minket.

c. A bojt megmutatja nekiink azokat a dolgokat, melyek uralnak minket.

D. Hogyan kellene bojtéInink?
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a. Tervezz el egy 24 6ras bojtot!

b. Egyél keveset és nagyon egyszer(i ételeket, vagy ihatsz kizardlag
gylimolcsleveket!

c. lgydl rengeteg tiszta vizet!

d. Kezddabojtotimaval, majd egy taplalo és egészséges reggelivel. Masnap reggel
egy tal friss gyiimdlccsel fejezd be a bojtot, és tarts egy kilonleges halaaddst!
Emlékezz arra, hogy ne ,rekldmozd” a bojtodet! Az ilyen hozz3dllas csak
Onteltséghez vezet, és megfoszt azoktdl az aldasoktdl, melyet Isten tartogat
szamodra ezen az alkalmon.

e. Fontold meg azt, hogy hetente egy napot erre a lelki bdjtre szanj!
E. Tervezz egy normal vagy teljes bojtot, amikor nagyobb sziikséged van Istenre!

a. Amikor problémak vesznek koérdl, Isten talan arra késztet, hogy egy normal vagy
teljes bojtot tarts!

b. Jusson eszedbe, hogy ez id6 alatt szigoruan korlatoznod kell tevékenységeidet.
(Konzultdlj az orvosoddal, ha azt gyanitod, az ilyesfajta bojt rossz hatassal lehet
az egészségedre.)

F. Ne vidd tulzasba—abban mar nincs semmi érdem, ha ,,maratoni b6jtot” tartasz

a. Ellen White ezt irja: ,,Nektek nem kell negyven napig bojtéInstok. Az Ur viselte
értetek el azt a bojtot a kisértés pusztajaban. Az ilyen bojtben nem lenne
érdem; az érdem Krisztus vérében van.” (i.m., 148. o.).

Dr. Derek Morris a HopeChannel igazgatdja és a Remény Szombatiskolai TV mdsor
hazigazdaja.

Imak és igényelheto igéretek gyermekeid szamara

Dicsditelek Uram azért, hogy a felénk iranyulé gondolataid jok, és nem gonoszak. Te adni
szeretnél a gyermekeimnek biztos jovot és reményt. Az 6 neviikben is k6sz6nom, hogy
meghallgatod az imdimat.

,Mert csak én tudom, mi a tervem veletek - igy sz6l az Ur -: békességet és nem romldst
tervezek, és reményteljes j6v6t adok nektek.Ha segitséglil hivtok, és dllhatatosan imddkoztok
hozzdm, akkor meghallgatiak benneteket.” (Jer 29:11-12)

DicsGitelek Uram azért, mert te biztositottal réla, hogy tanitani fogod a gyermekeimet.
Megigérted, hogy megadod nekik azt, amit én nem tudok, és hogy békességet adsz nekik!
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,Fiaid mind az Ur tanitvdnyai lesznek, és nagy lesz fiaid békessége.” (Ezs 54:13)

DicsGitelek Uram azért, mert te meg fogod tanitani a gyermekeimnek, hogy milyen
igazsagban jarni, mert te vagy az Ut, az Igazsag és az Elet. Kivinom, hogy megkapd az
orokséget és a jutalmat, ami Téged illet.

»Nincs nagyobb 6rémém anndl, mint amikor hallom, hogy az én gyermekeim az igazsdgban
jarnak.” (3In 1:4).

,Bizony, az UR ajdndéka a gyermek, az anyaméh gyiimdlcse jutalom.” (Zsolt 127:3).

DicsGitelek Uram azért, mert Te képes vagy a szivekben munkalkodni. A gyermekeim szivét
is magad felé tudod forditani. Uram, kérlek, valtoztasd meg ma a sziviinket! Adj nekiink
olyan szivet, ami arra vagyik, hogy megismerjen Téged.

,Olyan szivet adok nekik, amellyel megismernek engem, hogy én vagyok az Ur. Ok népemmé
lesznek, én pedig Isteniik leszek, mert teljes sziviikkel megtérnek hozzam.” (Jer 24:7).

»A buzgd imdra valaszképpen Isten Ugy tudja megvaltoztatni az emberek [és gyermekek]szivét
és gondolatait, ahogyan a tenger vizét is képes megvaltoztatni.”(Review and Herald, 1902. dec.
30.).

DicsGitelek Uram azért, mert bar mi nem mindig latunk rogtén eredményt, de a kénnyeink
és az imdink valtozast hoznak. K6sz6nom az igéretedet, hogy védéofalat fogsz épiteni a
gyermekeink koré.

»Ez a munka kifizet6dé — Igaz, hogy az anya konnyhullatasaitdl és az apa imadsagaitél kezdve
sok dldozatot kivan Isten Utjara nevelni a gyermekeket. Rendithetetlen kitartast és tlirelmes
iranyitast igényel, de ez a munka megtéril. A szil6k igy er6dot épithetnek gyermekeik koré,
amely megvédi 6ket az egész vilagunkat eldraszté gonoszsagtél.” (Gyermeknevelés, 73.
fejezet).

DicsGitelek Uram azért, mert meghallgatod a gyermekeimért elmondott imaimat, és hogy
te harcolsz a megvaltasukért. Halat adok azért, amiért meg fogod 6ket menteni!

Jlgen! - ezt mondja az Ur. A héstél is el lehet venni a foglyokat, és az erBszakostdl is
megmenekiilhet a zsékmdnya. Perléiddel én fogok perelni, fiaidat én szabaditom meg.” (Ezs
49:25).

DicsGitelek Uram azért, mert te igéretet tettél, hogy megmented a nélkiil6z6k gyermekeit.
Nagy sziikségben vagyunk, Atyam. Az ellenség meg akarja kaparintani a gyermekeinket, és
ezerféle modot taldl, hogy megtamadhassa 6ket, de mi Rad tekintiink, hogy tord meg az
elnyomo erejét.

»Szolgdltasson igazsdgot a nép nyomorultjainak, segitse meg a szegényeket, de tiporja el az
elnyomokat!” (Zsolt 72:4)
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DicsGitelek Uram Augustinus anyjanak a bizonysagtételéért.

“Augustinus anyja imadkozott fia megtéréséért. Bar semmi jelét sem latta, hogy Isten
Lelke munkalkodna fia szivében, mégsem csiiggedt el. Ratette ujjat a Biblia-versekre,
Isten elé helyezte, amit megigért, és ugy konyorgott, ahogyan csak egy anya tud. Mély
aldzata, komoly, lankadatlan konyorgése, rendithetetlen hite gy6zelmet aratott, s az
Ur megadta neki szive 6hajat. Isten ma is ugyanolyan készségesen meghallgatja népe
kéréseit. ,Nem rovid az Ur keze: meg tud szabaditani, s a fiile sem siiket a hallasra...”
(Esa. 59:1) Ha a keresztény sziil6k komolyan keresik Ot, megtdlti szjukat meggy6z6
érvekkel, és az O nevéért hatalmasan munkalkodik majd gyermekeik megtéréséért.”
(Testimonies [Bizonysagtételek] 5. kot., 322. o.)

DicsGitelek Uram azért, mert Te megigérted, hogy visszahozod a gyermekeimet az ellenség
foldjérdl. Megigérted, hogy hazahozod 6ket. Ragaszkodom ehhez az igérethez, és varom,
hogy elkezdj munkalkodni.

,Ezt mondja az Ur: Hagyd abba a hangos sirdst, ne kénnyezzenek szemeid! Mert meglesz
szenvedésed jutalma - igy sz6l az Ur -, visszatérnek fiaid az ellenség féldjérél.” (Jer 31:16-17).

DicsGitelek Uram azért, hogy nem szamit, merre tévelyedtek el a gyermekeink, Te képes
vagy arra, hogy visszahozd 6ket északrol, délrél, keletrdl és nyugatrol. Az igéd altal er6sen
allok!

»Ne félj, mert én veled vagyok! Napkeletrél visszahozom gyermekeidet, és napnyugatrol
Osszegylijtelek.Ezt mondom északnak: Add ide! - és délnek: Ne tartsd fogva! Hozd ide fiaimat
a messzeségbdl, lednyaimat a fold végérdl” (Ezs 43:5-6).

Dicséitelek Uram azért, mert a szereted az, ami kozelebb von minket hozzad. Te mar lizembe
helyeztél egy tervet, amivel a gyermekeimet visszatéritheted magadhoz. Tanits meg, hogyan
szerethetnék gy, ahogy Te!

A szeret@ Isten még mindig sdvarog a t6le elfordult ember utdn. Mindent megkisérel, hogy
visszahozza az atyai hazba. A tékozlé fid nyomorult allapotaban ,,magaba szallt”. Megtort az a
megtévesztd befolyas, amellyel Satan fogva tartotta. . . A tékozlé fiunak, barmilyen nyomorult
is volt, reménységet adott az a tudat, hogy atyja szereti. A szeretet vonzotta haza.”(Krisztus
példdzatai. Budapest, 1999, Advent Kiado, 135. 0.)

DicsGitelek Uram azért, mert Te megigérted, hogy meggyodgyitasz minket. Sziikségem van a
gyogyulasra, ahogy a gyermekeimnek is. Kérlek, vezess minket a gyogyulds és a békesség
utjan.

LLdttam udtjait, mégis meggydgyitom és vezetem Ot. Vigasztaldssal fizetek neki és
gydszoloinak. Megteremtem ajkdn a hdla gyiimélcsét: Békesség, békesség kézel és tavol! Ezt

mondja az Ur: Meggydgyitom 6t!” (Ezs 57:18-19).

DicsGitelek Uram azért, mert Te megigérted, hogy megadod nekiink a bélcsesség és a
kinyilatkoztatas Lelkét a Te megismerésed altal. Igénylem ezt az igéretet a gyermekeim
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szamara. Tudjak meg az elhivasukban rejl6 reményt. Tapasztaljak meg a kegyelmed
gazdagsagat. Ismerjenek meg Téged!

,Es kérem, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus Istene, a dics6ség Atyja adja meg nektek a
bélcsesség és a kinyilatkoztatds Lelkét, hogy megismerjétek 6t; és vildgositsa meg lelki
szemeteket, hogy megldssdatok: milyen reménységre hivott el minket, milyen gazdag az 6
Orokségének dics6sége a szentek kdzétt, és milyen mérhetetleniil nagy az 6 hatalma rajtunk,
hivékén. Minthogy hatalmdnak ezzel az erejével munkdlkodik a Krisztusban” (Ef 1:17-19).

DicsGitelek Uram azért, mert Te mindig gondoskodni fogsz rélam és a gyermekeimrdl is.
Segits, hogy a gyermekeim megtudhassak, hogy Te soha nem fogsz cserbenhagyni minket,
és hogy egyrészt Te vagy a mindennapi kenyeriik, masrészt fizikai értelemben meg is adod
azt nekik!

,@ayermek voltam, meg is 6regedtem, de nem Idttam, hogy elhagyatottd lett az igaz, sem azt,
hogy gyermeke koldussd vdlt.” (Zsolt 37:25).

DicsGitelek Uram azért, mert Te megigérted, hogy a Szentlélek, és az igéret szavai,
amelyeket a szamba adtal, az én generaciomral a gyermekeim generacidjara fog szallni, és
tovabb. Ragaszkodom ehhez az igérethez!

,llyen szévetségem van nekem veliik - mondja az Ur: Lelkem, mely rajtad nyugszik, és igéim,
amelyeket szddba adtam, nem fogynak ki a szddbdl, utédod szdjdbdl és utddod utédainak a
szdjdbdl, mostantdl fogva mindérékké - mondja az Ur.” (Ezs 59:21)

DicséGitelek Uram azért, mert te harcolsz értem és a gyerekeimért. Tanits meg minket arra,
hogy mit jelent veszteg maradni. Mentesits minket az ,egyiptomiak” csabitasatdl, és a
gonosztol, ami feliil akar kerekedni rajtunk. Tord meg a nemzedékiink biineit, amik
megkotéznek minket!

,De Modzes igy felelt a népnek: Ne féljetek! Alljatok helyt, és megldtjdtok, hogyan szabadit meg
ma az Ur benneteket! Mert ahogyan ma ldtjdtok az egyiptomiakat, tgy soha tébbé nem
fogjdtok IGtni 6ket. Az Ur harcol értetek, ti pedig maradjatok veszteg!” (2Mébz 14:13-14).

DicsGitelek Uram azért, mert te karpoétolni fogsz azokért az évekért, amelyekben pusztitott
a saska. Konyorgok azért, hogy nagyszer(i munkat végezz a gyermekem életében, és hogy
toltsd ki a lelked ra az elkdvetkezé napokban, ahogyan azt megigérted!

,Karpotollak azokért az évekért, amelyekben pusztitott a saska” (J6el 2:25).

LAzutdn kitéltém majd lelkemet minden emberre. Fiaitok és lednyaitok profétdlni fognak,
véneitek dlmokat dlmodnak, ifjaitok Iatomdsokat latnak.” (Jéel 3:1).

DicsGitelek Uram azért, mert Te meghallod a kialtasunkat. Te latod a lelki kiizdelmet, amivel
szembenéziink a gyermekeinkkel, de megigérted, hogy megszabaditasz minket, és hogy
megadod nekiink azt, amire sziikségiink van a gy6zelemhez. Ragaszkodom hozzad, és a
szavad biztonsagahoz!
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»A szll6kre nagyszer( és felel6sségteljes munka var, ezért jogosan kérdezik: ,Ki az, aki erre
alkalmas?” Isten azonban megigérte, hogy bolcsességet ad azoknak, akik hittel kérik, s
pontosan teljesiti is az igéretét. Az olyan hittel elégedett, amely a szavan fogja
Ot.”(Testimonies [Bizonysagtételek], 5. kot., 322. 0.)

DicsGitelek Uram az igéretedért, hogy ha a megfelel6 mddon neveljiik a gyermekeinket, ugy
ha felnének, akkor sem fognak eltavolodni ezektdl a tanitasoktol.

»Neveld a gyermeket a neki megfelel6 mddon, még ha megéregszik, akkor sem tér el attol.”
(Péld 22:6)

DicsGitelek Uram azért, hogy megérted anyai sziv terhét, és nem szamit, milyen
vészhelyzettel allok szemben, Te hiiséges tarsam és baratom vagy.

,Ismeri minden anyai sziv terhét és minden sziikségben a legjobb barat. Ordkkévalé karja
tdmogatja az istenféld, hliséges édesanyat.”(Boldog otthon. Budapest, 1998, Advent Kiado, 173.
0.)

,Az édesanya imainak erejét nem lehet eléggé felbecsiilni. 0, aki fia és lednya mellett térdel
gyermekségének viszontagsagaiban, ifjusaganak veszedelmeiben, csak az itéletkor tudja meg,
mily hatdst gyakoroltak imai gyermekei életére.”(Boldog otthon. Budapest, 1998, Advent Kiadd,
224.0.)

DicséGitelek Uram azért, mert ahogyan a Biblidban valaszoltal az apa konyorgésére, ugyanugy
ma is meghallgatod az apai sziv imajat. Koszoném, hogy megmented a gyermekeinket!
K6szonom a Lelkedet!

LA kirdlyi tisztvisel6 djra kérte 6t: »Uram, jojj, miel6tt meghal a gyermekem.« Jézus erre igy
vdlaszolt: »Menj el, a te fiad él.« Hitt az ember a szonak, amelyet Jézus mondott neki, és
elindult.” (Jn 4:49-50)

»Mert vizet drasztok a szomjas féldre, patakokat a szdrazra. Lelkemet drasztom utddaidra,
dlddsomat sarjadékaidra.” (Ezs 44:3)

DicsGitelek Uram azért, hogy adtad nekem a gyermekeimet, hogy megtanulhassam téliik,
hogyan térhetek meg igazan! Segits nekem, hogy ne vegyem készpénznek ezeket a leckéket,
és segits, hogy tudjam, hogyan iranyithatom a tekintetiiket mindig terad! Tégyl engem igazi
bizonysagtevévé, ami megmutatja, hogy mit jelent megtérni!

,Bizony, mondom néktek, ha meg nem tértek, és olyanok nem lesztek, mint a kisgyermekek,
nem mentek be a mennyek orszagaba.” (Mt 18:3)
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